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Introducao

A presente obra, Bioeconomia e Turismo no Cerrado: Saberes, Vidas e
Oportunidades no Asssentamento Amigos da Terra, reune as principais
acoes, estratégias e resultados do projeto Fortalecendo a Bioeconomia
Local: Frutas Nativas do Cerrado e Turismo de Base Comunitaria no
Assentamento Amigos da Terra, realizado entre 2022 e 2025 no
municipio de Darcinopolis (TO).

A proposta emerge de um compromisso coletivo com o fortalecimento
da agricultura familiar, a valorizacao dos saberes tradicionais e a
promocao de praticas sustentaveis por meio da bioeconomia em
territorios comunitarios rurais.

Situado em uma area de transicao ecoldgica entre o Cerrado e a
Floresta Amazonica, o Assentamento Amigos da Terra representa um
espaco simbolico de resisténcia, diversidade e inovacao social. Nesse
cenario, a bioeconomia surgem como ferramentas fundamentais para
aliar conservacao ambiental, geracao de renda e valorizacao cultural. O
projeto, coordenado por liderancas comunitarias, pesquisadores e
instituicdes parceiras, como UFNT, FUNBIO e Suzano S.A, consolidou acdes
integradas de capacitacao, estruturacao produtiva e valorizacéo do
patrimonio socioambiental.

Ao longo desta obra, sao apresentados os marcos metodologicos e os
principais resultados, evidenciando as praticas sustentaveis adotadas, as
vivéncias desenvolvidas com a comunidade e os impactos gerados,
especialmente junto as mulheres, jovens e membros da comunidade. Mais
do que um registro técnico, esta obra é também um documento de
colaboracao as lutas historicas e de futuros possiveis constituidos a
partir do chao, da floresta e dos afetos que sustentam a vida no
territorio.
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No contexto das mobilizacdes pela Reforma Agraria no Brasil, intensificadas nos
anos 1980, a regido norte do Tocantins foi palco da criagao de assentamentos
rurais, entre eles o Projeto de Assentamento Amigos da Terra, formalizado na
década de 1990. Sua constituicdo decorreu de lutas coletivas e articulacdes
institucionais, envolvendo o Instituto Nacional de Colonizacao e Reforma Agraria
(INCRA) e a Federacao dos Trabalhadores na Agricultura do Estado do Tocantins
(FETAET).

A comunidade surge em resposta a
ocupacdo historica da regido que foi
marcada pela introducdo da pecuaria
extensiva e da agricultura.

A dinamica fundiaria da regido foi historicamente conflituosa, com intensos
embates por terra que culminaram em episodios de violéncia a trabalhadores
rurais e liderancas sociais.

A comunidade conta com uma area total de 8.829 hectares, dos quais 101
hectares sao destinados a lavoura comunitaria e aproximadamente 2.700 hectares
sao mantidos como reserva legal. Localizado as margens da rodovia TO-134, um
eixo de integracao territorial que conecta Darcinopolis (TO) e Axixa (TO) as duas
principais rodovias do pais BR 226 (rodovia Belem-Brasilia) e BR 230 (rodovia
TransamazoOnica), 0 assentamento exerce influéncia direta na dinamica
socioecondmica e ambiental da regiao.

Essa localizacao confere ao assentamento um elevado potencial para o uso
sustentavel dos recursos naturais, fundamentalmente no extrativismo vegetal e
animal, o que pode contribuir para a geracao de renda e seguranca alimentar das
familias assentadas.

Localizada na transicao entre os biomas Cerrado e Amazonia resulta em uma
elevada biodiversidade, refletida na composicao floristica e faunistica da regiao.
Essa confluéncia ecossistémica ocorre devido a sobreposicao de paisagens
naturais, formando um mosaico ambiental que integra a vegetacao aberta
caracteristica do Cerrado com estrutura florestal densa da Amazonia.

A comunidade pertence ao Territorio Cerrado Vivo que fortalecem a bioeconomia

e inclusao social em 8 municipios com parcerias estratégicas consolidadas desde
2019.
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A heterogeneidade ambiental manifesta-se na composicéao
fitofisiondmica da area, onde especies tipicas do Cerrado coexistem
com especies amazonicas. No estrato arbustivo, o Cerrado contribui
com frutos essenciais para a fauna, alem de espécies medicinais
amplamente distribuidas na regiao do assentamento. Essa diversidade
funcional e estrutural reforca a importancia ecologica da area,
promovendo interacdes bioldgicas fundamentais para a manutencao
dos servicos ecossistémicos locais.

O Cerrado € um bioma tropical caracterizado por uma elevada
biodiversidade, abrangendo uma complexa estrutura ecoldgica com
alta taxa de endemismo e adaptabilidade ao clima sazonal. Sua
vegetacao, composta por formacao savanica, florestais e
campestres, apresenta mecanismos fisiologicos especificos, como
sistemas radiculares profundos e resisténcia ao fogo, permitindo a
sobrevivéncia em solo acido.

A fauna do Cerrado assimila a variabilidade climatica e a oferta
intermitente de recursos, além de seu papel na manutencgéo dos ciclos
ecologicos, muitas especies sao fundamentais para a dispersao de
sementes, garantindo a regeneracao natural da vegetacao.

Desde os primeiros habitantes do P.A. Amigos da Terra até as familias
atuais, o Cerrado tem sido amplamente utilizado para fins alimentares,
medicinais e econdmicos. O aproveitamento de seus frutos, como o
pequi (Caryocar brasiliense), o bacuri (Platonia insignis Mart.), a
mangaba (Hancornia speciosa), araca (Psidium cattleianum), jatoba
(Hymenaea courbaril), bacuri-do-campo (Salacia crassifolia),
marmelada (Cordiera sessilis.) e o jenipapo (Genipa americana L.), alem
de espécies com propriedades medicinais, a exemplo do alecrim-do-
campo (Baccharis dracunculifolia.). E interagem coexistindo com
especies amazonicas como cupuacu (Theobroma Grandiflorum),
bacupari (Garcinia Gardneriana), acai (Euterpe oleracea) e o jatoba-
da-mata (Hymenaea courbaril).
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O Cerrado € um bioma tropical
brasileiro, conhecido como a “caixa
d’agua do Brasil?, por abrigar
nascentes de importantes rios. Possui
alta biodiversidade, com vegetacao
adaptada ao clima seco e solos acidos,
alem de rica fauna endémica.



Esse conhecimento empirico acumulado ao longo de geracdes se reflete em processos
sofisticados de beneficiamento, que envolvem desde a extracdo e conservacao até a
aplicacdo em produtos culinarios. O uso dessas espécies em formulacdes alimentares e
farmacoldgicas modernas evidencia a relevancia desse bioma como um reservatorio
estrategico de recursos naturais.

A regiao, como toda extensao do Cerrado, embora reconhecida por sua elevada
biodiversidade e importancia ecossistémica, enfrenta intensos processos de degradacao
ambiental, especialmente a regiao do P.A Amigos da Terra. Esse territorio tem sido
progressivamente modificado por praticas antropicas que resultam na fragmentacao de
habitats, na perda de cobertura vegetal nativa e no comprometimento dos servicos
ecossistémicos.

O avanco da monocultura, particularmente da soja e do milho, associado a pecuaria
extensiva, impoe elevada pressao sobre os ecossistemas locais. O desmatamento
acelerado, frequentemente impulsionado por praticas de queimadas e pelo uso
indiscriminado de fertilizantes e agrotoxicos, compromete a qualidade do solo e da agua,
resultando na eroséo e na contaminagéao dos cursos d’agua.

A conversao da paisagem natural afeta a dinamica da fauna e da flora reduzindo a
disponibilidade de nichos ecoldgicos e favorecendo processos de homogeneizacao
biologica. A perda da biodiversidade compromete a resiliéncia do bioma e interfere em
fungdes ecologicas essenciais, como a polinizacao e a dispersao de sementes,
fundamentais para a manutencao da vegetacao nativa.

A expansao agropecuaria € um dos
principais vetores dessa degradacao.

O crescimento urbano desordenado e a infraestrutura associada, como a pavimentacao
de rodovias e a instalacao de empreendimentos energeticos, tambem intensificam os
impactos ambientais. A auséncia de planejamento territorial adequado resulta na
supressao de areas de preservacao permanente e no aumento da vulnerabilidade
socioambiental das populacdes locais, incluindo outras comunidades rurais,
assentamentos, quilombolas e indigenas que dependem dos recursos naturais para sua
subsisténcia.

O P.A Amigos da Terra desempenha uma funcao fundamental na sustentabilidade
socioecondmica e ambiental do Cerrado. Sua atuacéao vai além da producao de
alimentos, abrangendo praticas agroecologicas que conciliam cultivo, conservacao da
biodiversidade e seguranca alimentar. E ainda que, historicamente tenham sido
marginalizados, - por grandes empreendimentos agropecuarios e circuitos produtivos -,
sao0 agentes estratégicos na mitigacao dos impactos ambientais, pois adotam técnicas
que respeitam os ciclos naturais, minimizam a degradacao do solo e reduzem a
dependéncia da monocultura.

Bioeconomia no Cerrado
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A bioeconomia emerge como uma alternativa viavel para fortalecer essa
comunidade, promovendo a valorizacao dos recursos naturais por meio de
praticas sustentaveis e agregacao de valor aos produtos da
sociobiodiversidade. Espécies nativas do Cerrado, que representam nao
apenas fontes nutricionais, mas também oportunidades econémicas em
setores como cosmeéticos, farmacos e biotecnologia. O estimulo a cadeias
produtivas sustentaveis gera impactos positivos tanto na geracao de renda
local quanto na conservacao dos ecossistemas.

Alem disso, o fortalecimento da agricultura familiar e dos projetos de
bioeconomia proporciona a inclusdo social e econdmica de comunidades, que
por meio do conhecimento tradicional desenvolvem estratégias e modelos de
producao sustentaveis.

A bioeconomia constitui uma alternativa viavel para dinamizar a producao
em comunidades rurais e assentamentos da agricultura familiar. Sua
aplicacao permite a valorizacao de produtos nativos e o fortalecimento de
cadeias produtivas que impulsionam a geracao de renda e conservacao
ambiental.

Alia inovacao produtiva e uso sustentavel
dos recursos naturais

Na agricultura familiar, a diversificacao produtiva baseada no manejo
sustentavel da biodiversidade reduz a pressao sobre os ecossistemas e
amplia as oportunidades econdmicas. A integracao de sistemas
agroflorestais e praticas agroecologicas otimiza a produtividade sem
comprometer a regeneracao dos recursos naturais, promovendo maior
eficiéncia no uso da terra.

O sucesso da bioeconomia nesses territorios depende de politicas publicas
que facilitem o acesso a credito, assisténcia tecnica e mercados
diferenciados. A estruturacao de redes cooperativas fortalece a
governanga local e amplia a competitividade dos produtos, garantindo maior
insercao econdmica e autonomia para as comunidades envolvidas.

Ao impulsionar a bioeconomia, os assentamentos rurais consolidam modelos
produtivos sustentaveis que equilibram conservacao e desenvolvimento
econdmico, contribuindo para a resiliéncia dos territorios e a valorizacdo de
conhecimentos tradicionais.



O que e Bioeconomia?

E o uso sustentavel de recursos
bioldgicos para gerar produtos e
servicos que agreguem valor
economico e social, preservando o meio
ambiente.
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Enfrentamento das
mudancas climaticas e a
melhoria das condicoes de
vida de povos populacoes
tradicionais

A comunidade Assentamento Amigos da Terra por meio da Associagdo dos
Agricultores Familiares do Assentamento Amigos da Terra de 2022 a 2025 foi
contemplada com o Edital Programa Copaibas, com a coordenacao da lideranca
comunitaria local Domingas Moraes.

O programa COPAIBAS é uma iniciativa executada pelo Fundo Brasileiro para a
Biodiversidade (FUNBIO), financiada por recursos da Iniciativa Internacional da
Noruega para Clima e Florestas (NICFI), sob a supervisao do Ministerio das
Relacdes Exteriores da Noruega. Sua estrutura metodologica € segmentada em
quatro componentes estrategicos, visando a maximizacao da eficacia na
conservacao ambiental e no desenvolvimento sustentavel.

A abordagem adotada visa a mitigacdo do desmatamento por meio da
consolidacao de estrategias que assegurem a preservacao de florestas e
vegetacao nativa, com impactos diretos sobre a manutencao dos servigos
ecossistémicos e a melhoria das condicdes socioecondmicas das populacoes
tradicionais. Alem disso, o programa adota um enfoque sistémico no
fortalecimento das cadeias de valor e arranjos produtivos locais da
sociobiodiversidade nas regides da Amazonia e do Cerrado, a chamada
bioeconomia.

Bioeconomia no Cerrado
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Fortalecendo a Bioeconomia Local: Frutas
Nativas do Cerrado e Turismo de Base
Comunitaria no Assentamento Amigos da Terra.

OBJETIVO GERAL DO PROJETO

Fortalecer a bioeconomia local por meio do
extrativismo sustentavel e turismo de base
comunitaria em areas extrativistas do cerrado
para a geracao de renda e seguranca
alimentar das familias e a preservacao e
manejo da floresta nativa.

Fortalecer institucionalmente a associacao Estimular o turismo de base comunitaria em

por meio da gestao participativa do projeto area extrativista no cerrado

Fortalecer o extrativismo sustentavel e Criar e estruturar redes de comercializacao de
fomentar a bioeconomia local produtos e derivados do extrativismo

sustentavel ancorado nos principios da
economia solidaria e comeércio justo
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O que sao os ODS?

Os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) sdo um conjunto de
17 objetivos globais estabelecidos pela
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU)

para promover um futuro mais
sustentavel ate 2030.
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O Projeto “Fortalecendo a Bioeconomia Local: Frutas Nativas do

Cerrado e Turismo de Base Comunitaria no Assentamento Amigos da

Terra” desempenhou um papel significativo na promocao dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) estabelecidos pela
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) em 2015. Por meio de seus
objetivo e acdes, contribui diretamente para diversos ODS, com

destaque para os seguintes:

05

O FUNBIO reconhece a importancia da
igualdade de género e do empoderamento de
mulheres e meninas em suas acdes. A
coordenagao feminina do projeto deve ser
destacada, com a lideranca Domingas Moraes,
uma experiente trabalhadora da terra e
defensora do meio ambiente, ja tem
desenvolvido atividades como agricultura
familiar, produtora organica, presidenta da
associacao, coordenadora geral da
Cooperativa COOAFETO, presidenta do
Conselho Municipal de Saude e membra do
Conselho Municipal de Assisténcia Social de
Darcinopolis, experiéncia em extrativismo

Igualdade de Géenero

sustentavel de frutas nativas e em artesanato.

17

Parcerias e Meios de
Implementacao

Reconhecendo a importancia das aliancas
para o desenvolvimento sustentavel, o
projeto estabelece parcerias com governos,
setores privados e sociedade civil. A
colaboracao com Funbio, Suzano S.A e UFNT,
exemplifica essa abordagem, viabilizando
recursos para a conservagao e o
desenvolvimento sustentavel da regido

3ioeconomia no Cerrado
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Acao Contra a
Mudanca Global do
Clima

Através de projetos que visam a conservacao
e ao uso sustentavel de ecossistemas, o
FUNBIO atua na mitigacdo das mudancas
climaticas. Iniciativas como Projeto
“Fortalecendo a Bioeconomia Local: Frutas
Nativas do Cerrado e Turismo de Base
Comunitaria no Assentamento Amigos da
Terra” buscou conservar o Cerrado e as areas
de transicédo com a Floresta Amazonica,
contribuindo para a reducao das emissdes de
gases de efeito estufa e a preservacao da
biodiversidade.

15

O FUNBIO dedica-se a protecéo,
recuperacao e o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres. Projeto promove
praticas de manejo sustentavel e a criacéo
de areas protegidas, assegurando a
conservacao da biodiversidade e dos
servigos ecossistémicos essenciais.

Vida Terrestre

17
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FUNDO BRASILEIRO PARA
A BIODIVERSIDADE

¢ FUNBIO

O Fundo Brasileira para a Biodiversidade (FUNBIO) € um mecanismo financeiro
privado, sem fins lucrativos, voltado ao financiamento e a gestao de iniciativas
estrategicas para a conservagao da biodiversidade. Operando em articulacao
com setores governamentais, privados e da sociedade civil, sua atuacao viabiliza
a alocacao eficiente de recursos para projetos ambientais de alto impacto.

As principais funcdes do FUNBIO incluem a administracao financeira de
programas, o desenvolvimento de mecanismos inovadores de financiamento e a
identificacao de novas fontes de recursos para a conservacao. Além disso,
realiza processos de aquisicao e contratacao de bens e servicos para execucao
dos projetos. Sua certificacdo por meio da Equivalency Determination (ED)
qualifica como equivalente a instituicdes filantropicas publicas dos Estados
Unidos, conforme estabelecidos na secao 501(c)3) e 509(a) do codigo fiscal
norte-americano, ampliando sua capacidade de captacao e mobilizacao de
investimentos internacionais para a protecao da biodiversidade.

¥// sUuzano

A Suzano S.A. & a maior produtora mundial de celulose de eucalipto, uma das
maiores produtoras de papéis da América Latina, lider no segmento de papel
higiénico no Brasil e referéncia no desenvolvimento de solugdes sustentaveis e
inovadoras a partir de matéria-prima de fonte renovavel. Nossos produtos e
solucdes estao presentes na vida de mais de 2 bilhdes de pessoas, abastecem
mais de 100 paises e incluem celulose; papéis para imprimir e escrever; papéis
para embalagens, copos e canudos; papeis sanitarios e produtos absorventes;
além de novos bioprodutos desenvolvidos para atender a demanda global. A
inovacao e a sustentabilidade orientam nosso propodsito de “Renovar a vida a
partir da arvore” e nosso trabalho no enfrentamento dos desafios da
sociedade e do planeta. Com mais de 100 anos de historia, temos acdes nas
bolsas do Brasil (SUZB3) e dos Estados Unidos (SUZ). Saiba mais na pagina
Www.suzano.com.br
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UFiT

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO NORTE DO TOCANTINS

A Universidade Federal do Norte do Tocantins (UFNT) € uma instituicao publica de
ensino superior relativamente nova, criada em 2019 a partir do desmembramento
da Universidade Federal do Tocantins (UFT). Com a missao de identificar e
responder as principais demandas sociais da regido centro-norte do Tocantins,
parte da Amazonia Legal e formar cidadaos responsaveis e profissionais
competentes na producao de conhecimentos para um desenvolvimento regional
sustentavel (PDI/UFNT). Desde sua criacao, a UFNT tem se consolidado como um
importante centro de ensino, pesquisa e extensao na regiao norte do Tocantins,
contribuindo significativamente para o desenvolvimento educacional e social da
regiao.

GOOAFETO

NOSSA FORCA E A COOPERACAO

Cooperativa que comercializa a producao local de frutas, verduras, raizes,
tuberculos, hortalicas e legumes frescos.
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AGRIFAT

A Associacao civil sem fins lucrativos dos Agricultores Familiares do
Assentamento Amigos da Terra (AGRIFAT) esta localizada na rodovia Transbico,
TO-135 na zona rural do municipio de Darcinopolis (TO). A Associacao foi criada
no dia 17 de dezembro de 1999 e conta atualmente com cerca de 200 familias
associadas.
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COORDENACAO
DO PROJET

Domingas Alves da Silva Moraes € coordenadora geral do projeto em
atuacao comunitaria. Presidente honoraria da Associacao de
Agricultores Familiares do Assentamento Amigos da Terra (AGRIFAT)
e lideranca comunitaria local. Referéncia pela forma como reune e
compartilha saberes tradicionais, guiando a comunidade com firmeza
e ternura. Domingas chegou ao assentamento carregando um mundo
de conhecimentos guardados na memoria.

Sua trajetoria confunde-se com a historia de criacdo e
fortalecimento do Amigos da Terra. Como mulher rural, sua luta foi —
e continua sendo — atravessada por muitos desafios. Precisou
enfrentar preconceitos, carregar e acumular funcdes, enfrentar
burocracias para garantir o pedaco de terra que hoje alimenta
tantas familias. Mas, acima de tudo, Domingas enfrentou o
esquecimento que tantas vezes recai sobre as mulheres do campo,
mostrando, na pratica que sao elas as primeiras a plantar, colher,
cuidar da tera e manter viva a floresta e a cultura do lugar.

E por isso que Domingas n&o apenas e lider comunitaria. Ela é guardia
de saberes, é simbolo de resisténcia, € mae do assentamento. Sua
vida nos ensina que a luta pela terra nao € apenas por esforco fisico,
mas pela dignidade de viver segundo os valores cuidado, da partilha e
do trabalho honrado.

Ao reconhecermos sua historia, reconhecemos tambéem o papel
fundamental de tantas mulheres rurais que constroem o Brasil real,
aquele que se ergue do chao, dia apos dia, na esperanca de um futuro
melhor para suas comunidades. Domingas nos lembra que a terra,
quando cuidada com amor, retribui em alimento e vida. E que a forca
das mulheres do campo e raiz que sustenta qualquer sonho de justica
e liberdade.

Bioeconomia no Cerrado

22



» Equipe do
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Experiéncias Instituicao

. . Coordenadora geral do projeto. IEAT
Domingas Alves da Silva Lideranca comunitaria da regiao norte AGR
Moraes do Tocantins. COAFETO

Técnico em agroecologia formado

Matheus Carvalho Lima na Escola Familia Agricola do Bico do

da Silva Papagaio Padre Josimo (EFA), atua AGRIFAT
na assisténcia técnica nos projetos COAFETO
da associagdo AGRIFAT e da
cooperativa COOAFETO.

Analista de Projetos do Funbio.
COPAIBAS. Gest3o territorial e FUNBIO
ambiental indigena.

Marcus Vinicius Leite
Pereira

Consultora técnica de Projetos do
Funbio. COPAIBAS. FUNBIO

Rejane Freitas de
Andrade
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Eliseu Pereira de Brito

Victoria Karen Morais
Diniz

Experiéncias

E coordenador geral do projeto,
representante da Universidade.
Geodgrafo de formagao com
doutorado, professor da UFNT
atuando no curso de Geografia e na
coordenacao do Mestrado em
Geografia-PPGeo.

Possui graduacao em
Geografia pela Universidade
Federal do Norte do
Tocantins, atuou como
bolsista PIBEX-Norte durante
o ano de 2024 no projeto.

Instituicao

UFENT

UFNT
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Experiéncias Instituicao

Graduado em Ciéncias Bioldgicas e

mestre em Administracao, atua como

gonsultor" amplental de empr.‘e.sas na SUZANO SA.
area de licenciamento, condicionantes

e relatérios ambientais. Integrou o

projeto na sua execugao em parceria

técnica.

Marcondes Lomeu
Bicalho
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A Roda de Conversa iniciou com a apresentacao, alinhamento e
planejamento das atividades, com a presenca das liderancas da |
comunidade. Nas rodas de conversa foram utilizados dinamicas
de apresentacao individual e de grupo, apresentacao em slides
com videos e fotografias.

As Oficinas geraram a necessidade de aprofundamento dos
conhecimentos, e foi realizada com o tema “Turismo de base
comunitaria”, teve o objetivo de criar experiéncias turisticas
unicas, que promovam inclusédo social e geragao de renda,
especialmente para mulheres assentadas em situacéo de
vulnerabilidade. Assim, em conjunto com as comunidades, o
projeto comecou com a identificagao das potencialidades, por
meio de um diagndstico participativo.

O Mapa mental, surgiu com a necessidade de orientar e integrar,
espacialmente os atrativos turisticos e os frutos nativos do
cerrado, esta metodologia foi realizada como processos
graficos de organizacao do pensamento e de conteudo, pois,
por meio deles, podemos conectar varias ideias de um modo
visualmente organizado em um mesmo espaco: tela de
computador (versao digital) ou folha de papel.

Nas Entrevistas, os bolsistas escolheram entender melhor sobre
as frutas nativas do cerrado e seus usos, e subdividiram em
topicos, em busca de registro tematico e categorico das
analises, por meio de uma comunicagao interativa conduzida
pelo observador, seguidos de anotacdes das respostas ou
conversas.

As trilhas ecologicas no Cerrado foram utilizadas como
ferramenta complementar as demais técnicas metodologicas
para coleta de dados geograficos, historicos, culturais e
turisticos do P.A. Amigos da Terra. Durante a caminhada ao Vao
do Canto Grande, Vao do Cercado, nos quintais e nas diversas
propriedades da comunidade, foi possivel utilizar drones para
mapear a area, identificando relevos, corregos, vegetacéao e
formacdes geologicas.
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A criacao da Casa de Polpas Cerrado Vivo Tocantinense
representa uma estrategia essencial para agregar valor a
sociobiodiversidade local e fortalecer iniciativas de
bioeconomia e da sustentabilidade social e do ambiente. Sua
construcao demandou a reforma de um espaco fisico para
adeqguacao e estruturacao, com area de recepcao,
higienizacao, selecao, processamento, congelamento e
armazenamento das frutas, respeitando as normas sanitarias
vigente. Os equipamentos basicos incluem mesas inox, tanques
de lavagem, freezers, despolpadeiras, embaladoras e utensilios
especificos para a manipulacao higiénica dos alimentos.

O funcionamento da Casa de Polpas devera envolver o manejo
cuidadoso das frutas desde a coleta até o produto final,
garantindo qualidade sensorial e seguranca alimentar. Apos a
selecao, as frutas passam por higienizacao com solucao
clorada, despolpagem mecanica ou manual, peneiramento,
embalagem em porcdes padronizadas e congelamento rapido
para conservacao dos nutrientes e prolongamento da vida util.

Bioeconomia no Cerrado
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|NAGRIFAT
530 dos Agricultores
Bdop Ami#™ la Terra

A relevancia de uma estrutura como esta transcende o processamento
em si. Ela viabiliza a oferta continua de cursos de formacao e oficinas de
culinaria, possibilitando experiéncias educativas e gastronémicas com
ingredientes locais como buriti, cagaita, mangaba, pequi € murici. Tais
oficinas, desde o inicio da criacao da Casa de Polpas, ja vem promovendo a
valorizagao cultural dos sabores regionais e estimulando inovacdes em
receitas, sucos, sobremesas e pratos salgados, ampliando o repertorio
profissional de produtos e servicos da comunidade.

No campo da bioeconomia, a Casa de Polpas potencializa a cadeia
produtiva comunitaria, gerando renda para as familias agricultora e
extrativistas. Ao estimular o uso sustentavel dos recursos do Cerrado,
contribui para a conservacao da vegetacao nativa, pois cria mercados
baseados em sistemas de coletas manejada e em praticas de baixo
impacto ambiental. Além disso, amplia as possibilidades de insercao de
mulheres, jovens e cooperativas locais em mercados institucionais, turismo
gastrondmico e consumo consciente.

Bioeconomia no Cerrado 3 2






Fortalecendo a Bioeconomia Local:
ASSOCIAGAC

AGRICULTC

b ianes Frutas Nativa- {jo Cerrado e

-+ Comunitaria




No decorrer do projeto, ocorreram oficinas de formacao em
culinaria tradicionais regionais do Cerrado, com o objetivo de
promover o reconhecimento, a valorizacao e a utilizacao
sustentavel dos saberes alimentares locais, articulando
conhecimento cientifico e popular. Foram estruturadas como
espaco teorico-pratico voltados a formacao de mulheres e
jovens da comunidade.

Essas oficinas com carga horaria entre 8 e 12 horas,
ocorreram em modulos continuos. Em sua organizacao
metodoldgica, iniciou-se com dinamicas de grupo de
apresentacao e integracao dos participantes e uma
introducao conceitual e cultural, na qual se apresentou o
Cerrado como bioma, sua biodiversidade e relevancia
sociocultural. Foram discutidos temas como seguranca
alimentar e nutricional, soberania alimentar, bioeconomia e as
relacdes entre culinaria, identidade e territorio.







Culinaria tradicional

do cerrado

Realizou-se a apresentacao de ingredientes diversificados,
com exposicao dos frutos, flores, folhas e outros alimentos
nativos — como murici, bacaba, buriti, jatoba, pequi, bacuri, e
outras - e as PANCs (Plantas Alimenticias Nao
Convencionais) locais, incluindo Ora-pro-nobis, Azedinha,
Beldroega entre outras espécies tradicionais. Também
foram apresentadas ervas e plantas medicinais com uso
historico na regiao, empregadas em chas, xaropes,
garrafadas e temperos terapéuticos, como alecrim do
campo, Sucupira, Copaiba, capim-santo, hortela e a arnica.

As atividades praticas constituiram na identificacao
sensorial dos ingredientes, estimulando os participantes a
reconhecerem os cheiros, textura e sabores de cada
planta ou fruto. Foram ensinadas técnicas tradicionais de
preparo, Como mousses, sorvetes, refogados, pudim,
cremes e outros. As PANCs foram incorporadas em
receitas de saladas, refogados, tortas e preparacdes
inovadoras, respeitando a poténcia culinario de casa
espécie. Além disso, tiveram momentos voltados as
preparacoes de sucos e outros produtos, sempre com
orientacdes sobre a seguranca e limites de uso popular dos
alimentos.

Ao final, realizou-se uma reflexao coletiva sobre a
experiéncia pratica, considerando aprendizagens técnicas,
conhecimentos tradicionais e potencialidades para o
fortalecimento da culinaria regional. Discutiu-se também a
relacdo dessas praticas com o empreendedorismo social, a
agroecologia e a geracao de renda sustentavel, destacando
o papel das oficinas na formagao de agentes
multiplicadores e na valorizacao de mulheres e jovens como
guardides dos saberes da comunidade.

Bioeconomia no Cerrado
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O percurso desenvolvido no Assentamento Amigos da Terra evidencia
que o Cerrado, enquanto bioma ameacado e berco de riquissimo
saberes populares, € também territorio de esperanca. As acdes
relatadas demonstram que € possivel construir caminhos de autonomia

e sustentabilidade com base na agroecologia, na bioeconomia e no
turismo de base comunitaria.

A criacao de espacos como a Casa de Polpas, a valorizacéo da culinaria
tradicional, o mapeamento de trilhas ecologicas e o fortalecimento das
redes produtivas mostram que o desenvolvimento comunitario pode - e
deve - respeitar os ciclos da natureza e os modos de vida locais. A
lideranca de mulheres como Domingas Moraes e a participacao ativa de
jovens e agricultores revelam a poténcia transformadora das
comunidades quando protagonistas.

Esta obra nao encerra um projeto, mas marca o inicio de uma nova
etapa: aquela em que a visibilidade, o conhecimento sistematizado e a
articulacéo com politicas publicas podem ampliar os horizontes de
justica territorial, inclusao social e valorizacao do Cerrado. Que esta
experiéncia sirva de inspiracao para outros territorios em busca de um
futuro onde viver da terra e com a terra nao seja resisténcia, mas
possibilidade real e digna.

Agradecemos profundamente a todas as instituicOes parceiras,
especialmente a FUNBIO e todas as liderancas comunitarias, cuja
colaboracao foi essencial para transformar ideias em acdes concretas.
Este projeto so foi possivel porque caminhamos juntos - com escuta,
respeito e compromisso - tecendo, uma rede, um futuro mais justo,
sustentavel e enraizados nos saberes do Cerrado.
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Associacao dos Agricultores
Familiares do PA Amigos da Terra

Rua Padre Josino, s/n @ +55 63 99280-6278
Darcinépolis-TO CEP:
-7 910-000 N CNPJ: 03.597.779/0001-62

Eliseu Pereira Brito

Lot. Araguaina Sul, @ +55 63 992184365
Araguaina - TO,
77826-612 N eliseu.britoeufnt.edu.br

eeliseupereirabrito

Stephanni Gabriella Silva Sudre

Lot. Araguaina Sul, @ +55 63 99231057
Araguaina - TO,
77826-612 N stephanni.sudrecufnt.edu.br

estephanni_
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