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Apresentagado

E com grande entusiasmo que apresentamos esta obra, um compéndio de
saberes que explora de maneira didatica e aprofundada os desafios e solugdes
para questdes ambientais no contexto contemporaneo.

Entremeando os conceitos da educagdo ambiental, da formagdo cidadd e das
perspectivas educacionais propostas pela Base Nacional Comum Curricular -
BNCC e atendendo aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a obra
busca unir ciéncia, pratica e criatividade para abordar os desafios
contempordneos de educagdo para a ciéncia e sustentabilidade. Idealizada para
apoiar professores, estudantes e agentes da transformagdo social, o e-book se
estrutura como um guia prdtico e reflexivo sobre o reaproveitamento de
recursos e a minimizagdo de impactos ambientais.

Os capitulos mesclam assuntos sobre energia limpa e descarte correto com
inovagdo ho uso de residuos sdlidos, passando pela conscientizagdo sobre
reciclagem e seus impactos. Estruturada em 8 capitulos temdticos, a obra
apresenta-os com abordagem técnica e aplicada, nesta ordem:

Pilhas e baterias: Um olhar sobre os processos quimicos e impactos do
descarte inadequado.

Descarte adequado do odleo de cozinha: Métodos sustentdveis e o
aproveitamento desse residuo.
- Valorizagdo de residuos sélidos: Casca de ovos como matéria-prima inovadora.
- Descarte de tecidos e reutilizagdo: Solugdes criativas e sustentdveis para um
problema global.
- Lampadas fluorescentes: Riscos e boas prdticas de descarte.
- Produtos de limpeza: Alternativas ecoldgicas e impactos associados.
- Reciclagem de pneus: Transformando residuos em oportunidades.
- Reciclagem da casca de coco: Importancia e aplicagées.

Cada item se fundamenta em abordagens cientificas e prdticas que se
conectam diretamente aos eixos estruturantes da BNCC e as ODS 4 (Educagdo
de Qualidade), 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis), 12 (Consumo e Producdo
Responsdveis) e 13 (Agdo Contra a Mudanga Global do Clima). Destaca-se a
relagdo com as habilidades de Ciéncias da Natureza, como a compreensdo das
interagdes entre seres humanos e o meio ambiente e o incentivo ao protagonismo
juvenil em agdes de cidadania.

Articulando-se com as competéncias gerais da BNCC, o material contribui
para o desenvolvimento do pensamento cientifico, critico e criativo, bem como a
valorizagdo da diversidade e sustentabilidade. Para além do compromisso técnico,
a obra explora as relagdes entre ciclos naturais, fontes de energia e impactos
ambientais, dialogando com habilidades especificas da drea das Ciéncias da
Natureza.

E por fim, o trabalho conecta-se a temas como consumo responsdvel e ética
ambiental,  promovendo  interdisciplinaridade e  agdes  educativas
contextualizadas, deixando clara sua estrutura de transversalidade com outros
dreas de conhecimento.

Este e-book, ao ser incorporado na prdtica pedagdgica, tem o potencial de
inspirar a transformacdo de conhecimento em atitudes sustentadveis,
empoderando estudantes e comunidades no caminho por um futuro mais
responsdvel e equilibrado.

Prof®. Dr? Janice Gomes Cavalcante
Gerente do Nucleo de Desenvolvimento Cientifico
Secretaria Municipal de Educagdo de Arapiraca
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1. Pilhas e baterias

Qual a diferenga entre pilhas e
baterias? Como e onde
surgiram? O que acontece
dentro de uma pilha para que
ela consiga gerar energia?

(

N
Vo

Victéria Barbosa da Cosfax\

Geovana Gonzaga dos Santos

Ja imaginou como seria o
mundo sem pilhas e baterias?
Como esses dispositivos
revolucionaram nossa vida e o
que ainda podemos esperar do

o

-

futuro?

As pilhas e as baterias sdo dispositivos que
convertem energia quimica em elétrica, sendo
essenciais ho cotidiano.

Estdo presentes em celulares, carros
elétricos e  equipamentos  médicos,
impulsionando  inovagdo, mobilidade e
preservagdo da vida.

= <
qlﬂ.-._; 7/ :/
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a Quimicamente falando...

As pilhas sdo classificadas em
caracterizam por reagoes de oxirredugdo.

e célula eletrolitica, ambas se

Célula Eletrolitica

e
-

Anodo Ponte salina

Zn {

Zns0,

Znis) + 26 — Zn™* Cu?* + 27 — Culs) eletrolitica

observa-se uma
reagdo quimica espontdnea que
produz corrente elétrica.

Célula eletrolitica: nota-se reagdo
quimica ndo-espontdnea induzida por
uma fonte de energia externa.



As duas células apresentam as reagdes:
Oxidagdo: perca de elétrons, no Redugdo: ganho de elétrons, no
dnodo, por uma espécie quimica. cdtodo, por uma espécie quimica.

As reagoes de oxidagdo e redugdo acontecem de
forma simultdnea: enquanto uma substancia perde
elétrons e se oxida, outra ganha elétrons e se reduz.

Funcionamento de uma pilha

Célula Galvanica

O dnodo (Zn) oxida e perde dois elétrons,
\Q_ﬂ tornando-se ions de zinco (Zn?2*).
Anodo (oxidagdo): Zn, Zn +2e- O cétodo (Cu?*) reduz e recebe dois

Cdtodo (redugdo): Cu™"+ 2e-  Cu elétrons que se depositam como cobre
metdlico (Cu).

Semi-reagoes:

Reacdo geral A energia gerada pode ser usada para
2+ 2+ acender uma ldmpada ou carregar
Zj G2 \Q—ﬁ dispositivos.
\ 7 ~ e
s Zn e Cu sdo - e Zn%* e Cu?* SG0 e

@& considerados sélidos e, Célula Eletrolitica ,considerados ions

em solugdo
4 \

Semi-reagoes No dnodo (CI-): ions cloreto sofrem

Anodo (oxidacto); 2C1  Ch+2e- \Q , *dacte berando gds cloro.
Cdtodo (reducgdo): Na* +e-  Na No catodo (Na*): ions sédio sofrem
redugdo, formando sédio metdlico.

Reagdo geral Processo fundamental para a obtencdo

2Nacl(l)  2Nas) + €I12(g) de metais como scc)lcil:oe produgdo de gds

As semi-reagdes representam os processos de oxidagdo (perda
de elétrons) e redugdo (ganho de elétrons) que ocorrem
separadamente nos eletrodos de uma pilha.

A reagdo geral é a soma das duas semi-reagées, eliminando os
elétrons (que ndo aparecem ha reagdo final porque sdo
transferidos internamente no circuito).




Primdrias

Sdo as pilhas nas quais o reagente é |
totalmente consumido, interrompendo |
a reagdo de oxirredugdo e tornando |
impossivel a recarga.

Ex.: pilhas alcalinas (AA, AAA),
pilhas de carbono-zinco (AA, AAA),
baterias de litio (CR2032)

Utilizadas em dispositivos como
controles remotos e reldgios.

Pilhas ou baterias recarregdveis,
reativadas por uma fonte externa
de energia.

Ex.: baterias de chumbo-dcido,
baterias de ions de litio, baterias de
niquel-cadmio (NiCd), baterias de
niquel-metal-hidreto (NiMH).

Utilizadas em dispositivos como
celulares e veiculos elétricos.

Pilhas Alcalinas

Econdmicas e durdveis, ideais para dispositivos de
baixa poténcia como controles remotos e lanternas.

(]

|

=4 . g

“’3,- Pilhas de Litio

< Compactas e com alta densidade energética,
£ usadas em smartphones, laptops e cdmeras.
3

| .

Q.

atender demandas do cotidiano a
alta tecnologia

Pilhas e baterias

)
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Vocé conhece a pilha de Daniell?

@ Uma das células galvanicas de
funcionamento mais simples foi
desenvolvida pelo cientista inglés
John Frederic Daniell (1790-
1845) em 1836.

Na pilha de Daniell, os ions
de cobre (Cu®+) reagem
espontaneamente com o

zinco metdlico (Zn),

John Daniell resultando em uma reagdo

(1790-1845) de 6xido-redugdo.

|
Py |

Reagdo da pilha Zn-Cu mostrando a espécie que
sofre redugdo e a espécie que sofre oxidagdo

24 2+
Zn, + Cu™ — Cu, + Zn_,

0 +2 0 +2

Curiosidades sobre a pilha de Daniell

Pioneirismo na estabilizagdo Aplicacdo no telégrafo
da corrente elétrica elétrico

Impacto duradouro




A maioria das pilhas e baterias sdo
descartadas em aterros sanitdrios, lixées
ou outros locais inadequados.

Esse descarte contamina o ambiente,
poluindo o solo, a dgua e o ar com
componentes quimicos toxicos.

O descarte incorreto de pilhas e baterias pode
causar sua corrosdo e vazamentos, liberando
substancias quimicas que contaminam o solo, os
lengdis freaticos e os rios.

Poluigdo do solo Poluigdo da dgua Polui¢do do ar

Os metais pesados 8 s s
p?derr’\_confa,m ar o8 podem emitir gases
e f"j‘ aticos e téxicos e aumentar a
Cg:gg,fﬁéfg““ polui¢do atmosférica.

e A extragdo de metais para pilhas e
/! baterias, como o cobalto (Co), pode
apresentar desafios sociais e
ambientais, destacando a
necessidade de prdticas mais / -
responsdveis e sustentdveis na
cadeia produtiva.
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Efeitos a Saide Humana —/\/\/\Q N\
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O contato direto
com os
componentes
quimicos presentes
nas pilhas e
baterias pode
gerar graves
conseguéncias para
a saude humana.

Alucinagdo Insonia Diarréia

' L- : -JI'
=

lern e

Véomito Cadncer Distdrbios
neuroldgicos

Vocé sabe como manusear
corretamente as pilhas e as
baterias?

E o que fazer quando elas
\nﬁo servirem mais para uso?

Dica 3: recarregar as
baterias com carregadores
adequados;
Dica 1: guardar em local
fresco e seco, longe de calor
e umidade;

Dica 4: evitar tocar nos
terminais com as mados
molhadas, pois pode ocorrer
curto-circuito;

Dica 2: usar pilhas e baterias
apenas nos dispositivos
compativeis;

Dica 5: descartar pilhas e
baterias em pontos de
coleta apropriados, pois
podem conter metais
Quero ser pesados e substancias
cientista v toxicas.
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Reciclagem de pilhas

A reciclagem de pilhas é essencial para reduzir o impacto ambiental causado pelo

descarte inadequado, permitindo o reaproveitamento dos materiais e diminuindo a

extragdo de novos recursos. E importante descartar as pilhas em pontos de coleta
especificos, assegurando seu tratamento adequado.

Passo a passo da reciclagem de pilhas

@Triagem: as pilhas

sdo separadas por
tipo e marca, sendo,
em seqguida,
encaminhadas para o
processamento.

Trituragdo: a capa das
pilhas e das baterias é

Processo quimico: @

recupera sais e 6xidos
metadlicos que serdo

F, reutilizados como
Wi ;‘ - matéria-prima na
€ 4 inddstria para a

o

- Jili g ) I ﬁ. f

abricagdo de corantes
e pigmentos.

rocesso térmico: as
pilhas e baterias sdo

removida, permitindo

que as substancias

internas sejam
adequadamente
j

oW i

tratadas.

Economia circular:
reaproveitamento de
materiais para reduzir
desperdicios e otimizar
recursos.

o

=

| —y

Praticas sustentdveis:
investimento em reciclagem
e alternativas ecoldgicas
como baterias de sédio-ion
e de fluxo.

-

aquecidas para separar o
zinco, que é recuperado
em forma metdlica e
reutilizado na fabricagdo

de novas pilhas e @

baterias.

Inovagdes e Sustentabilidade na Industria de Pilhas e Baterias

Novas tecnologias:
pesquisa em baterias
biodegradadveis e
sustentdveis.

e

!

~

4 Conscientizagdo e
legislagdo:
incentivo a solugdes
sustentdveis por meio de
leis e consumidores
\ /

conscientes.
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Experimento: Construindo uma bateria de forminha de gelo.

Objetivo: Montar e observar o funcionamento de uma bateria usando
materiais do dia a dia.

Materiais:
(a) 1 cuba de gelo com 12 (e) 11 parafusos galvanizados;
compartimentos; (f) 1 pedago de fio de cobre de 30 cm;

(b)500 kg de sal de cozinha;  (g) 3 lampadas LED de 2V.
(c) 500 mL de dgua mineral;
(d) 1 colher de ché;

Procedimento:

(a) Cortar 11 pedagos de fio de cobre, cada um com o dobro do
comprimento do parafuso galvanizado;

(b) Enrolar cada um dos fios ao redor de um parafuso, formando uma
espécie de pinga;

(o) ELn cada cuba de gelo, acrescentar 3 colheres de chad de sal de
cozinha;

(d) Em uma cuba de gelo, adicionar dgua até quase seu limite e agitar
usando a colher de cha para formar a solugdo eletrolitica;

(e) Inserir um parafuso em uma cuba e conectar o fio de cobre desse
parafuso a cuba seguinte, conforme mostrado no passo 1;

(f) Conectar os LEDs na cuba que fica entre um fio de cobre e um
parafuso;

(g9) Observar o que acontece, passo 2.

Passo 1. Esquema da montagem da bateria. Passo 2. Funcionamento dos LEDs.

Fonte: Autores. \ » Fonte: Autores.

Questdes para discussdo:

1. Por que foi utilizada a solugdo com sal de cozinha?

2. Se usdssemos outra substdncia quimica como aglcar, ao invés de
usar o sal de cozinha, o que seria observado?

3. O que fez as ldmpadas de LED acenderem neste experimento? O
que vocés acreditam que foi necessdrio para que isso acontecesse?
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2. Descarte adequado do dleo de cozinha Kelvya Tayse L. de J. Fortunato
Janaina Teixeira Santos

q Voce 50%'0 QUZO d\ Neste ca ifylo, abordaremos a

escarte adequado do histdria do éleo de cozinha, sua

dleo de cozinha é
essencial? E que ele
nunca deve ser
despejado na natureza?

composigdo gufmica, impactos
ambientais, descarte correto,
tipos de reciclagem e a produgdo
de sabdo caseiro em barra .

Origem pré-historica:

O uso da gordura animal na culindria é
mais antigo do que o dos dleos
vegetais, sendo utilizado possivelmente
hd mais de 10.000 anos, desde o

periodo Paleolitico.

Mesopotamia e Egito antigo:

O uso de dleos na culindria comegou
entre 4000 e 5000 a C na
Mesopotdmia com o éleo de gergelim.
No Egito Antigo, por volta de 3.000 a.
C., o azeite de oliva era empregado na
culindria, religido e cosméticos.

Era industrial:

Nos séculos XIX e XX, a
tecnologia permitiu a extragdo
em larga escala de dleos de
sementes como girassol, milho,
canola e soja, tornando-os
populares devido ao baixo custo.

Brasil:

O Brasil é um dos principais
produtores mundiais de dleo de
cozinha, com destaque para o dleo
de soja, o mais consumido ho pais.



uimicamente conhecidos . .-
Qcorrnno ‘rrrf\ughcerldeos 08 Possuem caracteristica

leos sdo compostos hidrofébica, ou seja, ndo

organlcos per"rencen‘res ao g '"*ﬂ‘}gﬁ;“sﬁﬂj‘ffﬁgaas
grupo dos lipidios. 2 greecll P 2

A composigdo quimica A\ i I
resulta da esterificagdo, ' Nesse processo, o glicero
uma reacdo entre uma se une aos dcidos graxos,

molécula de glicerol e trés formando o triglicerideo e
de dcidos graxos. liberando Tres moléculas de

dgua.

Reagdo de esterificagdo

—o0
o]

CH,—/ OH HO— C —R; CH,—o0O C R;
l i | i
| H
CH—OH + HO—C—R, —— CH 0 C R. + 3H,0
| ? | |
CH, HO— C —R; CH— 0 —C Agua
; , Triglicerideo
Glicerol SR i (6leogou ordura)
(tridlcool) 9

Os triglicerideos, conhecidos como éleos ou

gorduras, possuem a mesma estrutura
quimica.

A diferenca entre eles estd nos radicais R1, R2 e EB'
R3, que sdo cadeias de dtomos de carbono que
podem variar entre si, determinando suas
propriedades e classificacdo.
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Importante

Quando os radicais R1, R2 e R3 dos dcidos graxos possuem
predominantemente ligagdes simples entre os dtomos de carbono, o

triglicerideo resultante é sdlido a temperatura ambiente, sendo
classificado como gordura.

| : J

Quando os radicais R1, R2 e R3 dos dcidos graxos possuem ligagbes duplas

entre os dtomos de carbono, o triglicerideo resultante é liquido a
temperatura ambiente e classificado como dleo.

Vamos conhecer
mais sobre os
oleos?




sementes. Exemplos:

Oleo de soja

\

a7
>

Os éleos e gorduras animais sdo obtidos de
diversas espécies, resultando na produgdo
de itens como:

Oleo de peixe

Banha de porco

g

Os dleos vegetais sdo extraidos de frutas, flores e, principalmente, de

=

Oleo de coco Azeite de oliva  Oleo de girassol

Ponto de fumaga

E essencial verificar no
rétulo dos frascos de édleos
e gorduras o ponfo de
fumaga.

O ponto de fumaga é a
temperatura em que éleos e
gorduras comegam a se

degradar, liberando
compostos prejudiciais,
sabores amargos e

substdncias nocivas a sadde.

Essa informagdo € crucial
para escolher o tipo ideal de
oleo ou gordura para cada
preparo culindrio.



O consumo excessivo de dleo de cozinha pode trazer vdrios problemas de salde,
tais como:

4

( Aumento de peso> Doengas >

cardiovasculares

Os 6leos sdo ricos em
calorias, contribuindo
para o ganho de peso,
podendo levar a
obesidade.

Os éleos tém o poder ,de
elevar os niveis de
colesterol ruim (LDL),

~ aumentando o risco de
~ doengas cardiovasculares.

( Risco de diabetes > < Problemas digestivos )

Aumento do risco de
resisténcia a insulina,
elevando a
probabilidade de
desenvolvimento de
diabetes tipo 2.

Causa desconforto
gastrointestinal, como
diarréia ou indigestdo.

“F

E importante saber que ha dois tipos de colesterol: o HDL e o LDL.

HDL = High-density lipoprotein LDL = Low-density lipoprotein
(Lipoproteina de alta densidade). (Lipoproteina de baixa densidade).
LDL é encontrado em azeite de oliva,

HDL é encontrado em frituras,
acabate, castanhas etc.

embutidos, margarina etc.

“~ O 6leo de cozinha com moderagdo, empregando seu uso
com uma dieta balanceada, incluindo frutas, vegetais,

rdos integrais e proteinas magras, promove uma
alimentagdo sauddvel e contribui para o bem-estar.



O descarte inadequado do éleo de cozinha gera impactos ambientais,
afetando a qualidade da dgua, do solo e contribuindo para a poluigdo dos

Poluigdo da dgua

Descartar éleo no ralo de
pias provoca entupimentos e
contamina o lengol fredtico.

Cada litro de é6leo pode
poluir até 1 milhdo de litros
de dgua, o equivalente ao
consumo de dgua de uma
pessoa por 14 anos.

ecossistemas.

Danos a fauna aquatica

O é6leo forma uma camada
na superficie da dgua,
dificultando a troca de
oxigénio, essencial para
diversos organismos
aqudticos, o que pode levar
a morte dessas espécies.

Impactos no solo

O descarte de éleo no lixo
cria uma camada impermedvel
no solo, dificultando a
drenagem da dgua da chuva, o
que intensifica enchentes e
prejudica o crescimento das
plantas.

Efeito estufa

O ¢dleo se decompde,
liberando gds metano (CH4),
0 que intensifica o efeito
estufa e contribui para o
aquecimento global.




‘ / ) Descarte correto do oleo de cozinha

O descarte correto do
6leo de cozinha é essencial
para a preservagdo do meio
ambiente e
publica.

23

a salde

Adotar prdticas responsdveis no desc.arte
desse residuo é fundamental. Seguindo
orientagdes simples, podemos reduzir,

significativamente, os impactos negativos

associados a esse ato.

Para isso, recomenda-se as sequintes
etapas:

Passo a passo para descartar o dleo de cozinha corretamente:

1

Apods o uso, deixe o 6leo
esfriar  completamente
para evitar queimaduras e
facilitar o manuseio.

v

@ Pontos de coleta

Busque pontos de coleta
especificos para entregar o
dleo usado. Pode-se
também, fazer a doagdo
para  alguém em  sua
comunidade que recicle esse
material, transformando-o
em outros produt

Q 9

~
Al

Deixe esfriar

-

Q Armazenamento

Coloque o dleoemum ~ * oo
recipiente limpo e NG N
com fampa. R
Certifique-se que o & -‘:\__:_m

— g

vedado para evitar |
vazamentos.

O detergente é um produto
anfipdtico, contendo uma parte
apolar e outra polar, o que
permite que a dgua interaja com
sujeiras apolares. A parte apolar
se liga as gorduras, enquanto a
parte polar se dissolve na dgua,
facilitando a remocdo de dleos em
panelas. p 3

recipiente estdé bem

= '__

Fazer a limpeza dos itens
usados com detergente




LS " :
Opgoes de reciclagem
& p

Reciclar o éleo de cozinha é uma prdtica importante para evitar a poluigdo
ambiental e cuidar do meio ambiente. Algumas formas de reciclagem sdo:

Produgdo de tintas

T g

O éleo de cozinha reciclado
também pode ser utilizado na
produgdo de tintas
especialmente em tintas
ecoldgicas e vernizes.

—

O édleo de cozinha usado
pode ser transformado em
biodiesel, uma alternativa

mais ecoldgica aos
combustiveis fésseis.

Produgdo de biodiesel }

SRS W
Produgdo de massa

de vidraceiro {

E utilizado em massas para fixagdo
de vidros em janelas e outras
estruturas. A adi¢do do dleo na
fabricagdo melhora a maleabilidade
e a aderéncia da massa.

E possivel fazer sabdo
artesanal que pode ser ;4
utilizado para lavar lougas,
roupas e outras superficies.

Produgdo de sabdo

i

24
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Experimento: Fabricagdo do sabdo sustentavel.

Objetivo: Fabricagdo de sabdo utilizando éleo de cozinha reciclado.

Materiais:

* 1litro de dleo de cozinha usado; /fn \
* 500 mL de dgua; e ‘gﬁ
* 250 g de soda cdustica; \\"V

.1 O de bléstico| AC Mmanusear a soda cdustica,
recipiente pequeno de plastico| 455 ocorra um derramamento

resistente; acidental, o vinagre pode ser
e 1 colher de pau; utilizado para neutralizar a

* 1 bacia/balde grande; substancia.

* 1 recipiente para o molde do sabdo.| A reagdo entre o dcido acético do
vinagre e a soda cdustica, que é uma
base forte, resulta em uma solugdo
menos corrosiva.

c ) ¢ Entretanto, é fundamental lembrar
omo 0 experimento faz uso de sempre utilizar equipamentos de
de soda cdustica é

. rotecdo ao manusear soda cdustica.
importante usar alguns EPIs. Q E J

( Os Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs) sdo
essenciais ao manipular substancias quimicas, como a
soda cdustica, que é corrosiva e pode causar queimaduras
e danos aos olhos. Embora a saponificagdo em si ndo
produza vapores hocivos, € importante estar atento para
\oufros reagentes que possam liberar fumaga ou poeira.

Luvas Jaleco Oculos Mdscara



Procedimento:

Passo 1: colocar a dgua ho
balde/bacia; adicionar a soda no
balde/bacia aos poucos e com cuidado
(nunca ao contrdrio para evitar
reagoes violentas). Misturar até
dissolve-ld. A mistura aquecerad pois é
uma reagdo exotérmical;

Passo 3: misturar, por cerca de 30
minutos, até engrossar;

Passo 5: deixar o sabdo em repouso,
por 24 horas, depois cortar no
formato de sua preferéncia. Deixar
curar por cerca de 20 a 45 dias.

26

Passo 2: colocar o éleo usado
lentamente na solugdo de soda,
mexendo constante e
cuidadosamente;

Passo 4: transferir para o
recipiente de molde do sabdo.
Cobrir com um pano ou filme
pldstico para manter o calor;

Obtencdo do
SABAO SUSTENTAVEL.
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A quimica do sabdo

A quimica do sabdo baseia-se na reagdo de saponificagdo entre um triglicerideo,

como o dleo de cozinha e uma base forte, geralmente, o hidréxido de sodio (soda
cdustica).

Nessa reagdo, as moléculas de gordura sdo quebradas, resultando na formagdo de
sais de dcidos graxos que constituem os componentes do sabdo; o glicerol
produzido, como subproduto, fem a fungdo de hidratagdo.

Reagdo de sabonificagdo

i ]
CH,— 0 —C—R; R—c—0"Na" CH,— OH
| i ? |
|. Ho I
CH—o0—C—R: + 3 NaOH .f_\_) R—c—0'Na" + CH—OH
)
I Hidréxido de sédio E |
CH;— O0——C—R, (soda cdustica) R—C—O0O'"Na" CH,——OH
Triglicerideos Sais de dcidos graxos Glicerol
(6leo ou gordura) (sabdo)

Conscientizagdo

e

"= Transformar ideias em préticas cotidianas,
- como a reciclagem do éleo de cozinha,
significa adotar hdbitos que contribuem
para a preservagdo do meio ambiente. Essa
agdo ndo apenas reduz o desperdicio, mas
também promove uma hova cultura de
cuidado e respeito pelo nosso planeta,
incentivando a todos a fazerem escolhas
\mais sustentdveis no seu dia a dia.

b\

Para discussdo:
1. O que é uma molécula polar e uma apolar? Responder, citando exemplos.
2. Identifique as regides polares e apolares presentes no sabdo:

3. Explique como o sabdo interage com a dgua e as demais gorduras.

Reduza, Reutilize e Recicle.



de novos produtos.

Vocé sabe o que
podemos fazer com
as cascas dos ovos
que seriam

3. Valorizagdo de residuos sédlidos: casca de
ovos como matéria-prima no desenvolvimento

28

Mateus Antonio dos Santos
Vanderson Antonio dos Santos
Weslley Rafael dos Reis Silva

Histéria,
composigdo quimica,
reutilizagdo,
experimento e o
oficinal

descartadas?

Aqui veremos 4 ) Q(\ﬂ
algumas dicas do que
pode ser feito!

oy

"“

Contexto Historico

Origem pré-historica:

Os primeiros  humanos
cacadores-coletores,
provavelmente, consumiam
ovos encontrados em
ninhos de aves e répteis,
muito antes da

domesticagdo de animais.

Fonte de energia rapida:
Ovos eram valorizados por 4
serem uma fonte rdpida e
acessivel de energia, ricos
em proteinas e gorduras,
essenciais para populagdes
em condigoes de
sobrevivéncia.

Roma antiga:

Os romanos foram uma das s
primeiras civilizagdes a -Q_;;.-
usar ovos ha culindria de
forma criativa, utilizando-
0s em receitas como
omeletes e para espessar
molhos.

Atualmente:

O Brasil é o sexto maior produtor de ovos do
mundo e em 2021 o pais chegou a produzir 54,973

bilhdes de unidades.

Domesticagdo de galinhas:
As galinhas foram
domesticadas pela primeira
vez no Sudeste Asidtico,
cerca de 7.000 a 8.000
anos atrds, o que marcou o
inicio do consumo regular
de ovos de aves.

Simbolo cultural e religioso:
Em vdrias culturas antigas, os
ovos tinham um simbolismo
espiritual, representando a
vida, a fertilidade e a
renovagdo. Os  egipcios
antigos, por exemplo,
acreditavam que o ovo era um
simbolo do universo.

Expansdo global:

A domesticagdo de aves e a
produgdo de ovos se
expandiram para o Oriente
Médio, Africa e Europa,
acompanhando o comércio e
as rotas migratérias
humanas.
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Composigdo quimica da casca do ovo @

A casca do ovo é constituida de:

Carbonato de cdlcio
(CaCOs): 94%
Proteinas: 4%

Fésforo (P): 1%
Magnésio (Mg): 0,5%
Outros minerais: 0,5%

Outros minerais que
constituem 05% da casca
sdo: potdssio (K), sédio (Na),
aluminio (Al), ferro (Fe) e
zinco (Zn).

Ideias de reuso da casca do ovo

Sabia que as cascas de ovos, que muitas vezes jogamos, podem ser usadas de forma
criativa e sustentdvel? Elas servem como adubo para plantas, ajudam a criar
artesanatos e até podem ser usadas em experiéncias divertidas e educativas. Vamos
descobrir como aproveitd-las?

4 )
Pasta abrasiva de limpeza

Como fazer: triturar as cascas de
ovos até formar um pé fino; misturar
com um pouco de bicarbonato de
sédio e dgua. Essa pasta pode ser
usada para limpar manchas dificeis
em panelas, pias, e outras superficies
sem causar arranhdes.

\_ J

4 )
Cuidado com as unhas

i\\L __ LN
N

Fortalecedor de unhas: misturar pé
de casca de ovo com esmalte de
base ou dleo de cuticula. A aplicagdo
regular pode ajudar a fortalecer as

\_Unhas devido ao alto teor de cdlcio. y

(" )
Detergente natural

Como fazer: adicionar cascas de ovos
trituradas em pé no compartimento do
detergente da mdquina de lavar louga.
As cascas ajudam a aumentar o poder
de limpeza e a remover residuos de

\ali mentos. )
4 )

Desentupidor de ralos

— —

Como usar: triturar bem as cascas de
ovos e jogue-as ho ralo. Colocar dgua
quente para que os pequenos pedagos
de casca ajudem a remover pequenos
bloqueios e limpem os canos.

& J




Experimento 1: Ovo sem casca.

Objetivo: Demonstrar a reagdo quimica entre
acidos fracos e carbonatos da casca do ovo.

Materiais:

(a) 1 ovo cru;

(b) 200 mL de vinagre (acido acético);
(c) 1 copo ou recipiente transparente;
()d 1 colher ou pinga (opcional).

Procedimento:

(a) Colocar um ovo cru inteiro (com casca) dentro de um copo ou
recipiente fransparente;

(b) Adicionar vinagre no copo até cobrir completamente o ovo.
Observar o que ocorre apés alguns minutos;

(c) Deixar o ovo imerso ho vinagre por um periodo de 24 a 48 horas.
Observar o que ocorre durante este periodo;

(d) Apés o tempo de espera, remover o ovo com cuidado. Observar
como estd o ovo.

Para discussdo:

1. Questione aos alunos qual a fungdo quimica dofe
principal componente da casca do ovo; N
2. Solicite que os alunos pesquisem qual é a fungdo

quimica que pertence o vinagre e qual seu home quimico; M

3. Solicite que os alunos pesquisem a reagdo quimica que

ocorre entre o vinagre e a casca do ovo.

30
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Experimento 2: Confecgdo de mosaico com cascas de ovos.

A\

sid A : e \
Objetivo: Confecgdo de mosaico utilizando cascas de ovos ~ ¢
coloridas. 1

Materiais:

(a) cascas de ovos limpas e secas;

(b) tinta acrilica ou guache de cores diversas;
(c) cola branca ou cola para artesanato;

(d) base para o mosaico ou tela de pintura do tamanho que preferir;
(e) verniz (opcional);

(f) 1 pincel;

(9) 1 palito de dente e 1 palito de churrasco;

(h) 1 lapis grafite.

P 1
Procedimento: :

Passo | 2 |

1.Passo 1: pintar as casas de ovos
com as cores desejadas;

Passo 2: quebrar as cascas em
pedagos menores, com formatos
irregulares;

Passo 3: na tela de pintura fazer Passo 3
com ldpis o desenho ou o padrdo )
desejado;

Passo 4: passar cola nha superficie = ":i : l
feita com o ldpis e, com cuidado, TR NN B
posicionar as cascas de ovos St ]
pintadas. Usar o palito de dente ou '
de  churrasco para ajustar os
pedagos das cascas:;

Passo 5: deixar a cola secar e, se Passo 5
desejar, aplicar uma camada de
verniz para selar o trabalho e dar
maior durabilidade.
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4 Descarte adequado de tecidos e métodos WP Bruna EduardaidostSantas

de reutilizagdo Anniely Feitosa Simdes

Consume de Ggun

Para cultivar 1 kg de fibra de algoddo, sdo
necessdrios de 7 a 29 mil litros de dgua.

A fabricacdo de uma
camiseta consome quase
3 mil litros de dgual —

Uma calga jeans
consume 5 mil litros
para ficar prontal

A inddstria da moda é
responsdvel por 8% da emissdo
de gds carbanico (CO2) na
atmosfera.

A industria da
moda € a
segunda maior
consumidora de
dgua ho mundo.

Poluigiio por produtes Guinmicos Esse setor é o segundo mais
poluente do mundo, ficando
atrds apenas do setor
petrolifero.

A indlstria téxtil tem
uma parcela
significativa na poluigdo
dos oceanos com o
descarte inadequado de
produtos quimicos,
como tintas e corantes.

Existe até um deserto de
roupas descartadas no Chile
0 que contribui para
poluigdo do meio ambientel

Os téxteis sintéticos como o
poliéster, o acrilico e o elastano
contribuem com 35% dos

micropldsticos presentes nos
oceanos!




Tipos de tecidos

Tecido de la
O tecido de |d é derivado dos = ¢ 'h;ij:&‘-‘ﬁ’;;‘j.’*m:ﬂ'“ _

. FcCi] | A IO L
pelos de ovelhas, sendo A T evaer, Kok

reconhecido por suas
propriedades naturais de
isolamento térmico.

A |d tem a capacidade dnica de
reter o calor no frio e
oferecer frescor em
ambientes mais quentes,
gragas a sua estrutura de
fibras onduladas.

Tecido de algoddo

O tecido de algoddo € um dos
mais populares e versdteis no
mundo da moda e téxteis. Ele é
feito a partir das fibras da planta
de algoddo, que sdo macias,
respirdveis e confortdveis.

O algoddo é conhecido por ser durdvel e fdcil de
cuidar, o que o torna ideal para roupas do dia a dia,
roupas de cama, toalhas e muitos outros produtos.

A seda é uma fibra obtida a partir
dos casulos do bicho-da-seda
(Bombyx mori).

Ela é um filamento continuo de
proteina, que ao ser processado em
uma trama, dd origem a um tecido
resistente, macio e de alta
qualidade.

A seda é usada em camisas,
vestidos, blusas, gravatas, xales,
luvas etc.

Tecido de linho

O linho é um tecido natural e nobre,
produzido a partir das fibras da planta
de linho (Linum usitatissimum).
Conhecido por sua durabilidade, frescor
e elegancia, ¢ um dos tecidos mais
antigos utilizados pela humanidade, com
registros de seu uso datando de milhares
de anos.



Tecido de couro

O couro é um material de origem
animal produzido a partir da pele
de boi, cabra e ovelha.

E conhecido por sua durabilidade,
resisténcia e versatilidade, sendo
amplamente utilizado na inddstria
da moda e de decoragdo, além de

outros setores como o automotivo
e de maveis.

A arte do couro no Nordeste do Brasil

No Nordeste, a cultura do couro é representada
através do artesanato de sapateiros, que R
produzem calgados e sanddlias em couro de cabra.

Sdo produtos apreciados pela sua
qualidade e durabilidade.

As roupas de couro no Nordeste sdo
tradicionais dos vaqueiros do cangago.

As roupas de couro permitem que os vaqueiros possam “se embrenhar”,
transitar, pela caatinga em meio os rasga-beico (planta conhecida como jurema)
sem sofrer danos a pele.




35
7‘* ’ i ' ! ’ 5‘:' !
Tecido poliéster

O poliéster é uma fibra
sintética derivada do
petréleo e amplamente
utilizada na inddstria téxtil
devido a sua durabilidade,
resisténcia e versatilidade.

Ele foi desenvolvido na década
de 1940 e rapidamente se
tornou um dos tecidos mais
comuns na fabricagdo de
roupas, estofados e muitos
outros produtos.

Tecido elastano

O elastano, conhecido como
spandex ou laicra, é uma
fibra sintética altamente
eldstica, amplamente
utilizada na inddstria téxtil
devido a sua capacidade de
esticar e retornar & forma
original sem deformar.

Inventado na década de
1950, o elastano
revolucionou a moda,
especialmente no design de
roupas ajustdveis e
confortaveis.

Os tecidos derivados do petréleo
como poliéster, elastano etc.,
desempenham papel importante na
inddstria téxtil devido a sua
durabilidade, versatilidade e baixo
cusTo.o

No entanto, eles também tém um
impacto ambiental significativo,
especialmente em termos de poluigdo
pldstica e uso de recursos ndo
renovaveis.

Uso consciente e
responsavel dos
recursos ndo renovaveis!
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Como descartar
roupas que ndo
posso doar?!

A reciclagem de tecidos é uma das melhores formas
de descarte. Algumas cidades tém programas de
reciclagem especificos para roupas velhas.

Algumas lojas de Shopping Centers possuem
programas de coleta de roupas usadas,
— independentemente da marca ou condigdo,

para reciclagem ou reaproveitamento.

Uma das formas, fambém, de reciclar roupas
¢ fazendo artesanatos, como o fuxico.

O fuxico é uma técnica tradicional de
artesanato que tem raizes no Brasil,
especialmente nas regides nordeste e sudeste,
surgiu como uma forma criativa e econémica
de reaproveitar retalhos de tecido.

Experimento: Oficina para produgdo de fuxico usando sobras de tecidos.

Objetivo: Reutilizar roupas velhas e sobras de
tecidos para produgdo de fuxico.

Materiais:

(a) 1 tesoura;

(b) sobras de tecidos variados;
(c) 1 agulha de costura;

(d) 1 carretel de linha de costura;
(e) 1 lapis grafite;

(f) 1 pires médio.

Procedimento:

Passo 1: colocar o pires sobre o
tecido e contornar com o ldpis
fazendo um circulo; fazer este
procedimento quantas vezes achar
necessario;

Passo 2: com a tesoura, cortar os
circulos;

Passo 3: alinhavar a borda dos
circulos, puxando bem a linha ao final
para formar o fuxico.

Passo 1 Passo 2

Quando todos os fuxicos estiverem
prontos, deve-se uni-los usando linha
e agulha no formato da pega desejada.
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5. Conhecimento, praticas e percepgdo de Cassia K. de O. Santos
descarte de Iampadas Lais Pinheiro dos Santos

risco no

fluorescentes.

Como as lampadas

//’f;
fluorescentes (LFs) ///’

funcionam?

Foésforo .

8

N

As LFs funcionam pelo
processo de fluorescéncia.
Elas contém vapor de
mercdrio, em baixa pressdo,
que ¢ ativado por uma
corrente elétrica.

-

N v
e0e00 @ q?@ e0; )J
-:l_--«-f\\ &
R B J

. Elétrons
Radiacdo _
ultravioleta

Tipo de Poténcia Peso (@) Netais

lampada W) Total Vidro |Eletrdnicos| Mercurio | (Sucatas) | Plistico | Outros
LF Tubular 30 120 115 : 0,015 3 > 2
LF Compacta 15 120 65 25 0,004 4 25 |

Fonte: Adaptado de ELC (2011)

Hg

( .
\P| Mercurio

\\/ ‘//

Quando uma corrente elétrica atravessa o vapor —"
de mercdrio no interior da LF seus elétrons sdo ~<
excitados, gerando radiagdo ultravioleta (UV).

S Essa radiagdo, ao entrar em contato com o
~evestimento de fésforo na parte interna da LF, //
¢ transformada em luz visivel devido ao processo

Y de fluorescéncia. \Y



A LF foi escolhida para
substituir a lampada
incandescente, por ser mais
eficiente com tempo de vida
médio de 6.000 horas, além
de ser 80% mais econdmica.

A LF foi criada por Nikola
Tesla (1856-1943)

e comercializada a partir
de 1938.

Pode ser
compacta ou

tubular e
Usada na iluminagdo de circular g% =
residéncias, inddstrias, =
comércios, projetos de ,;
construgéo civil e decoragéo. | ,

Lampada
fluorescente

Vantajosa pela sua
alta eficiéncia
energética e
elevada vida dtil.

Oferece o triplo de eficiéncia energética e
vida (til, em comparagdo a lampada
incandescente, com 3.000 a 10.000 mil horas.

O mercurio pode

contaminar o solo, a
dgua, as plantas e os
animais.

Possui merculrio em sua
composigdo, deve ser
manuseada com cundado
jad que esse elemento é
extremamente téxico.




|
Ohh,h' Apesar de ser um metal
Contem altamente eficiente, o
mercurio mercurio € um metal

téxico!

Por isso é necessdrio

para evitar danos ao m
ambiente.

e Sim, e durante muito
v tempo ele foi usado para
marcar as escalas em
termometros! Mas hoje,
ndo € mais porque &
muito toxicol

Vocé sabia que o
mercdrio € o Unico metal
liquido a temperatura
ambiente?!

40
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Importancia da reciclagem das lampadas fluorescentes

A lampada fluorescente é um residuo pouco reciclado no Brasil, apenas 6% tem es
destino. A baixa taxa reciclada € preocupante, dado o montante de residuo
anualmente produzido que é de 94%.

39

a

reciclagem adequada das
lampadas fluorescentes

eio

se



Contaminagdo por mercurio

® Contaminagdo do ar, solo, lengéis
fredticos, rios;

® Impacto na biodiversidade;

® Risco a saude dos animais e dos
seres humanos;

® Efeitos psicoldgicos.

Intoxicagdo por mercurio e sintfomas

A intoxicagdo por merclrio pode ocorrer devido acidente
f profissional, para quem trabalha em mineragdo, ou por
meio do consumo de dgua ou peixes contaminados.
Sintomas:
Y - rrcoucza Ulcera no
JHS4S ~estémago ou no
cansago
uodeno.
frequente.
i
Alteragdo do
funcionamento
Perda do dos rins.
7 apetite.
Dentes
fracos e

Irritagdo e
inchago na
pele.

quebradigos.




41

Como descartar ldmpada de forma correta?

Em 2012 o Brasil descartou
aproximadamente 260 milhdes de LFs,

tendo liberado cerca de 2,44 toneladas
de mercdrio para o meio ambiente,
causando danos irreversiveis e %
persistentes para os ecossistemas. t)

RECICLA-LAMPADA

Vocé sabia que
existem locais

especificos para o 4 |
descarte correto das & RE ‘o DUZA

2 ) RE USE
I RE #CICLE
RE (* CUSE

i+ Reciclus
A Reciclus é uma entidade
sem fins lucrativos que

realiza a Logistica Reversa
de Lampadas no Brasil.

Pelo site da Reciclus
(https://reciclus.org.br/) é

possivel descobrir o ponto de Acesse o cédigo QR e
coleta mais préximo em sua confira o local mais
cidade! proximo para descarte

correto de LFs.
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6. Alternativas sustentdveis para amenizar Amanda Lima Lino
Genivaldo Costa Filho

os impactos ambientais causados por
produtos de limpeza

1. Meio Ambiente: refere-se ao entorno
fisico. onde a vida ocorre, incluindo
atmosfera, oceanos, florestas, rios e
biodiversidade.

2. Importdncia para a vida humana: o meio
ambiente fornece recursos essenciais, como
oXigénio, dgua potdvel e alimentos, além de
regular o clima e purificar ar e dgua.

3. Ameagas-ao meio ambiente: atividades
humanas provocam desafios como mudanga
climdtica, poluigdo e  perda de
biodiversidade, comprometendo a salde do
planeta.

4. Relagdo entre saude e meio ambiente:
a qualidade ambiental impacta diretamente a
sadde humana, com a poluigdo e degradagdo
levando a doencas e desastres naturais.
Cuidar do meio ambiente ¢é vital para nossa
salide e a das futuras geragdes.

Gerencie seu lixo

1. Reutilize quaisquer itens que possam ser usados de outra
forma;

2. Reduza os itens que usa; Do que vocé pode se desfazer?

3. Conserte itens quando possivel em vez de comprar neyos;
4. Revenda ou doe itens que vocé ndo precisa, mas ainda estdo
em boas condig¢des de uso.
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Produtos de limpeza e poluigdo ambiental

A poluigdo causada por produtos de
limpeza é uma  preocupagdo
crescente, uma vez que esses
produtos contém substancias
quimicas que podem contaminar solo e
dgua.

Esses produtos liberam compostos
téxicos que afetam ecossistemas
aqudticos, comprometendo a
oxigenagdo e prejudicando a vida
marinha.

Contaminagdo de dgua e solo Superlotagdo da vida marinha

Uma grande quantidade de compostos

O uso prolongado de detergentes orgdnicos voldteis na dgua pode
convencionais pode contaminar a causar o crescimento excessivo de

dgua e o solo, afetando a vegetagdo, bloqueando os cursos de
biodiversidade. dgua e superlotando a vida marinha.

ST
P70

v

Poluigdo do ar interno

Ecossistemas Atingidos
O ar interno pode ficar até cem vezes

mais poluido do que o ar externo devido A toxicidade de alguns compostos
aos compostos orgdnicos voldteis pode afetar organismos aquadticos e
presentes nos produtos de limpeza. terrestres, alterando ecossistemas e
Assim, ao limpar a casa € importante reduzindo a biodiversidade.

deixar portas e janelas abertas.




Vocé sabe quais sdo
os produtos de

V limpeza que mais

boluem o ambiente?

Sabdo em barra

Embora seja eficaz e atoxico, esse sabdo contribui para
problemas ambientais, como a eutrofizagdo, afetando
recursos hidricos e vida aqudtica.

Limpador multiuso

Composto principalmente por LAS (sulfonato de
alquilbenzeno linear), um surfactante anidnico que
oferece alta detergéncia e espumante, além de
fragrancias com compostos orgdnicos voldteis. Tem poder
de contaminar rios e lengdis fredticos.

Desinfetante

Utilizado para eliminar germes, geralmente contém
hipoclorito de sddio ou dlcool. Embora eficaz, pode ser
prejudicial ao meio ambiente e a sadde, causando
contaminagdo da dgua e toxicidade para a vida aqudtica, se
usado em excesso ou em locais mal ventilados.

Agua sanitaria

Solugdo de hipoclorito de sédio e cloro é utilizada para
limpar e desinfetar ambientes e alimentos. Embora eficaz,
apresenta riscos a saide se ndo for manipulada
corretamente, como falta de ar, irritacdo das vias aéreas
etfc.

Amaciante

Muitas fragrdncias em produtos de limpeza sdo criadas a
partir de uma combinagdo de quimicos derivados do
petrdleo. Esses produtos podem provocar reagées
alérgicas, irritagdes na pele e nas vias respiratérias.

44
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Dicas para reduzir os impactos ambientais causados pelos produtos de limpeza

1. SABAO DE cOCO

Na hora de lavar, opte por sabdo
de coco, um produto simples,
barato e que ndo agride a
natureza.

2. BUCHA-VEGETAL

A esponja pode ser substituida pela bucha-

vegetal que € uma trepadeira da familia da v e
melancia e do pepino. Ela pode ser ¢
encontrada em vdrias regides do Brasil. A Q

3. OBSERVAR 0S ROTULOS

Para reduzir impactos ambientais uma
primeira etapa é observar o rétulo dos ““ ““ “‘H ”“

100N

NATURAL

produtos para verificar quais impactam
menos o meio ambiente.

54562 ||“ 0

4. RECICLAGEM E DESCARTE

il
@)
o
O
-
¥
®\

Antes de descartar um recipiente, 4 N | P ‘/5.3 ‘)“g
identifique o fipo de material da -

embalagem (pldstico, vidro, papel etc.)

para facilitar sua reciclagem. '
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Experimento: Sabdo liquido de coco.
Objetivo: Fazer sabdo liquido de coco usando sabdo em barra. 1

Materiais:
(a) 1 barra de sabdo de coco;

(b) 10 mL de éleo essencial de sua preferéncia (opcional);

(c) 500 mL dgua mineral;

(d) ervas secas como alecrim ou lavanda (opcional);
(e) 1 ralador:;

(f) 1 bacia média;

(9) 1 colher de madeira;

(h) 1 frasco de acondicionamento.

Procedimento:

(a) Com o ralador, ralar o sabdo de coco em pedagos pequenos para facilitar a
dissolugdo na dgua;

(b) Na panela, misturar as ervas secas e os 500 mL de dgua mineral. Levar ao
fogo baixo até ferver por 2 minutos. Se desejar um sabdo liquido mais
concentrado, adicionar menos dgua;

(c) Apds os 2 minutos de fervura, adicionar o sabdo ralado a mistura e mexer até
que o sabdo esteja completamente dissolvido; deixar no fogo por mais dois
minutos mexendo vagarozamente, as vezes;

(d) Apds passados os dois minutos, retirar do fogo e, se desejar, adicionar gotas
de dleo essencial a mistura. Mexer bem, mas vagarozamente para nhdo criar
espuma!

(e) Deixar esfriar e em seguida acondicionar no frasco estoque.

Dicas sustentiveds! ‘ ~
) S ' Utilize
Sempre escolha produtos que ¢ ,_ recipientes
sejam biodegraddveis e livres de \ 7 reutilizdveis ou
substdancias quimicas agressivas. ' armazene em

papel reciclado.

®ecdd L @&
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7. Reciclagem de pneus e como ela _
pode nos ser (il Isadora de Almeida Gongalves

Jhenifer V. Santos da Costa

Ja pensou em como a
reciclagem dos pneus pode - JAnualmente,
ser uma oportunidade ~“cercade 15

sustentdvel e rentdvel? bilhdo de
pneus sdo
descartados
Vocé sabe de que sdo feitos os pneus? globalmente.

Os pneus sdo feitos de borracha
@ infldvel, que proporciona tragdo,

estabilidade e conforto.

La vem historia: Curiosidades sobre a descoberta dos pneus.

A historia dos pneus comegou ho século XIX com Robert William Thomson (1822
-1873), inventor do primeiro modelo inflavel em 1845, e John Boyd Dunlop
(1840-1921), que criou o pneu pneumdtico para bicicletas em 1888.

1845

T
|

Robert William Thomson

O Charles Goodyear John Boyd Dunlop Goodyear e Michelin
patenteou o primeiro descobriu inventou o primeiro massificaram a produgdo
pneu pneumatico para  qgcidentalmente que uma  pneu pneumdtico  de pneus, introduzindo o

carruagens na 6rd- mistura de borrachae para o triciclo de seu pneu radial.
Bretanha. enxofre queimava de filho.

forma Unica quando
exposta a chamas
quentes.




Vocé sabe qual a composigdo

quimica do pneu?

Composigdo Quimica do pneu

Borrachas naturais e sintéticas

A borracha natural é obtida da drvore
chamada seringueira comum na regido
amazonica brasileira. E usada por sua

elasticidade e durabilidade.

A borracha natural € um polimero de
poli-isopreno.

/ N\
H CH; |,

Fragmento da estrutura
quimica de um poli-isopreno.

A borracha sintética é proveniente do
petrdleo, ha forma de polibutadieno e
estireno-butadieno (SBR). Ela apresenta
durabilidade, resisténcia ao calor e

aderéncia em vdrias condi¢des climdticas.

CH, CH,
CH=CH |,

Fragmento da estrutura
quimica do polibutadieno.

A estrutura quimica do SBR é
complexa demais para abordamos aqui,
mas ela é uma combinagdo do estireno

e do 1,3-butadieno.

CH, HZCMCH
2

Estireno

1,3-butadieno



Enxofre e o processo de vulcanizagdo

O enxofre (S) desempenha papel
fundamental na  vulcanizagdo, = um
processo quimico que uhe as moléculas
de borracha, dando-lhe maior
resisténcia, flexibilidade e durabilidade.

A vulcanizagdo cria ligagdes de
enxofre  entre  moléculas de
borracha, tornando a borracha mais
durdvel e eldstica.

O enxofre usado nha vulcanizagdo
apresenta-se como uma molécula
formada por 8 dtomos de enxofre
(58) no formato de coroa.

O S8 ¢é chamado de ciclo-
octassulfano, ciclooctassulfano ou
ainda ocTaTiocano

Borracha natural
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Reforgadores
0,3 a 11% de oxigénio.
0,1 a 1% de hidrogénio.

A silica (5i02), junto com o negro de
superficies molhadas e diminui a
resisténcia ao rolamento.

G Silica,
quimicamente

chamada de

diéxido de

silicio.

)

Torna-se mole e pegajosa
em alta temperatura.

Temperatura

Torna-se quebradiga em
baixa temperatura.

O Carbono Black (Negro de Fumo) é §
um composto essencial que aumenta
a resisténcia ao desgaste, a
durabilidade e dissipagdo de calor.
Composigdo do negro de fumo

88 a 99,5% de carbono.
fumo, aumenta a aderéncia em
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Oleos e Aditivos ~\ 1/ o

| p{uv e
O

A4
Os éleos
melhoram a
flexibilidade
da borracha
em baixas
temperaturas.

Antioxidantes e
antiozonantes protegem
os pneus da degradagdo

por luz UV, 0z6nio e
oxigénio, prolongando
sua vida atil.

) R
Corddes de Ago e Poliéster
Incorporados nas camadas internas dos pneus ddo forma e forga estrutural,
melhorando a capacidade de carga e a resisténcia a perfuragdes.
r =
| £ ‘.., 4 - . ;J ’ !
r v, * 1
Parede lateral 2 : B
E M

Faixa lateral branca
Forro interior

Telas de corpo

Feixe de arames

Cunha ou enchimento do taldo

do taldo

A Importancia da Reciclagem de Pneus

Redugdo de Residuos e Poluigdo Conservagdo de Recursos Naturais

Os pneus demoram cerca de 600 A reciclagem de pneu origina novos
anos para se decompor. A reciclagem produtos, como asfalto de borracha e
evita o aclimulo de milhdes de pneus materiais de construgdo, reduzindo a
em aterros e diminui a polui¢do. necessidade de matérias-primas e
preservando recursos naturais.




Redugdo de Residuos e Poluigdo

O descarte inadequado de pneus
acumula  dgua, favorecendo a
proliferacdo de mosquitos
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Redugdo de Emissoes de CO: e
Economia de Energia

O processo de reciclagem de pneus
utiliza menos energia do que a
produgdo de pneus novos e reduz as

transmissores de doengas como
dengue, zika e chikungunya.

oy

Geragdo de Empregos e Renda

emissoes de CO2, auxiliando no
combate as mudangas climdticas.

Inovagdo e Desenvolvimento
Tecnoldgico.

Estimula novas tecnologias para uso
eficiente de materiais, como
borracha regenerada e pneus
triturados na construgdo.

A reciclagem de pneus cria empregos
diretos e indiretos, desde a coleta até
o processamento e venda de produtos
r'ec1c|ados

da

Empresas de
Reciclagem .
Credenciadas '




Processos da Reciclagem
Processamento (trituracdo) Liberacdo do Ago
Reduz o tamanho dg pneu em Os fios de aco, <1ue proporcionam
pedagos com 5 centimetros de resiliéncia e durabilidade aos pneus,

comprimento. sdo retirados e reciclados.
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Triagem e Limpeza

Filtrar e organizar pedagos de borracha
por tamanho, remover impurezas, reduzir
pedagos grandes e descartar sobras, além
de realizar uma limpeza detalhada dos
fragmentos filtrados.

Produtos Criados com
Pneus Reciclados

Com os pheus usados é possivel criar diversos materiais para o dia a dia.

suportes para jardins

assentos
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Experimento: Moldura de espelho utilizando um pneu de bicicleta.

Objetivo: Confeccionar uma moldura para espelho utilizando um pneu de bicicleta.
Materiais:

(a) 1 espelho redondo que encaixe em um pneu de bicicleta aro 20;
(b) 1 pneu de bicicleta aro 20;

(c) 1 tinta spray cor prata;

(d) 1 fita adesiva larga e transparente;
(e) 1 cola para espelho;

(f) 1 emborrachado de qualquer cor;
(9) 1 papeldo;

(h) 1 tesoura;

(i) 1 cola quente;

(j) 1 cola branca.

Procedimento:

Passo 1: pintar um dos lados do pneu com a tinta
spray prata;

Passo 2: na regido do pneu pintada de prata, medir
o famanho da abertura interna e recortar o
papeldo de forma que possa ser colado;

Passo 3: com a cola quente, fixar o papeldo nha
abertura do pneu;

Passo 4: recortar o emborrachado no mesmo
tamanho do circulo de papeldo; colar com a cola
branca o emborrachado por cima do papeldo;

Passo 5: usando a cola para espelho, fixar o
espelho no emborrachado e aguardar secar para

pendurar onde desejar.
Todos juntos
; por uma vida
Vamos cuidar mais,
do planetal sustentdvel!

Vamos sempre
reciclar e
reutilizar!



Jogo: Dinossauro da sustentabilidade.

Objetivo: O dinossauro da sustentabilidade deve fugir dos
predadores e pontuar o maior ndmero de respostas corretas
sobre como realizar a reciclagem de pneus.

Instrugoes do jogo:

Avatar e cendrio: o jogador controla o dinossauro, que percorre um labirinto
cheio de desafios. O objetivo é escapar dos predadores enquanto busca as
respostas corretas sobre reciclagem de pneus.

Fuga dos predadores: durante a jornada, o dinossauro precisa evitar os
predadores que tentam capturd-lo. Para avangar, o jogador precisa se mover
rapidamente e tomar decisdes estratégicas.

Perguntas sobre reciclagem: no caminho, o jogador encontra diferentes
checkpoints, onde serd desafiado com perguntas sobre o impacto ambiental dos
pheus, os perigos dos incéndios e como a reciclagem pode ser (til. Responder
corretamente permite avangar no labirinto.

Hora do duelo!

Para iniciar o desafio, escaneie o codigo QR abaixo e embarque em uma
Jjornada de descobertas que impactam o planetal

Vocé esta pronto para fazer a diferenga?
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8. Reciclagem da casca de coco Alex Fernandes S. Aradjo

Pedro H. 6. dos Santos
\ 7\

A casca do coco, também chamada de fibra de coco, é a camada externa dura e
fibrosa que envolve a Bolpa, composta pelo endocarpo (interno e duro) e o
mesocarpo (externo e fibroso). E um material resistente, durdvel e versdtil, com
diversas aplicagdes.

Copra

Embride

Endocarpe
ﬁ.gua de coco

O endocarpo é a parte mais
dura e resistente. E utilizado
na produgdo de carvdo vegetal,
artesanato e como material de
construgdo.

O mesocarpo é composto por fibras
vegetais e ¢ utilizado na fabricagdo
de cordas, tapetes, substratos para
plantas e outros produtos.
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Redugdo de Residuos

Geragdo de Renda

A reciclagem da

e Preservagdo Ambiental
casca do coco diminui

g A transformagdo da
residuos enviados A exploragdo (e dg CT°C° 2]
para aterros sustentdvel da casca pPr °|. o °5.s
sanitdrios, aliviando a do coco preserva os C:;Cﬁgco'“c;'f]?::i' da%ee'"s“
pressdo sobre os SEOREIERE), de ne c?cios e renda

recursos naturais e promovendo a g e e
reduzindo a emissdo biodiversidade e a | para comuni Ia ei
de gases de efeito satde do planeta. erealsy, CopEEEllaE i,

em dre is.
e | | m dreas rurais

3

|
| m-uriM1
' (I |1||IIIHMH

A casca do coco pode As fibras.da casca

ser utilizada como do coco podem ser ideal para o
~ agregados leves em transformadas.em plantas,

- “concreto, telha, tecidos naturais, , excelente
blocos de construcdo cordas e outros ~ drenager engdo de
ecoldgicos e como produtos fteéxteis. : de e ae g&dﬁ;

isolamento térmico. S ,
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Ja quero
saber como
fazlll

Vamos conhecer
as etapas de

reciclagem da
asca de coco?

Coleta e separagdo:

A casca do coco é coletada de
diferentes fontes, como plantagdes de
coco, mercados e industrias de
processamento de coco.

Limpeza e secagem:

A casca do coco é limpa para remover
impurezas, como areia, terra e outros residuos. g
Em sequida, € seca ao sol ou em secadores
industriais para reduzir a umidade.

Desfibragem e moagem:

A casca do coco é desfiada e moida para
separar as fibras do endocarpo. As fibras
sdo classificadas de acordo com seu tamanho
e qualidade.

Processamento e fabricagdo:

As fibras de coco sdo processadas
para a produgdo de diferentes —r——
produtos, como substratos para s
plantas, tecidos, tapetes e outros
materiais.

5



58

Sustentabilidade:

A reciclagem promove a utilizagdo de
recursos renovdveis e reduz a
dependéncia de materiais ndo
renovdveis contribuindo para um
futuro mais sustentdvel. <

Beneficios economicos:

A reciclagem gera novas oportunidades de
negécios e renda, especialmente, para
comunidades locais e pequenos agricultores.

Economia circular:

A reciclagem incentiva a criagdo de uma economia
circular, onde os residuos sdo transformados em
recursos valiosos, reduzindo o desperdicio e criando
um ciclo de produgdo mais eficiente.

Impacto social positivo:

A reciclagem contribui para o desenvolvimento
socioeconomico de comunidades, promovendo o
emprego e a geragdo de renda.

Falta de infraestrutura:

A falta de Infraestrutura adequada para coletar, transportar e processar a casca
de coco pode dificultar a reciclagem em larga escala.

Custo de Processamento:

Os custos de processamento podem ser altos, principalmente, para pequenas
empresas e comunidades locais, limitando o acesso a tecnologia e equipamentos.

Falta de conscientizagdo:

A falta de conscientizagdo sobre os beneficios da reciclagem pode dificultar a
mobilizagdo de recursos e a participagdo da sociedade.

Falta de investimento:

A falta de investimento em pesquisa e desenvolvimento de tecnologias
inovadoras para o processamento da casca de coco pode limitar a criagdo de
novos produtos e aplicagdes.
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Experimento: Artesanato colorido com casca de coco.

Objetivo: Criar pegas coloridas reutilizando a casca de coco.

Materiais:
(a) endocarpos inteiros ou ja fragmentados em duas partes:;

(b) 1 lixa nimero 12 ou 15;

(c) tintas para tecido em cores variadas;

(d) pinceis de diferente espessuras:

(e) 1 pedago de tecido (enxugar os pinceis): Passo 1
(f) 1 bacia pequena com dgua (limpar os pinceis).

Procedimento:

Passo 1: dividir ao meio o endocarpo, conhecido como
casca do coco, logo em seguida retirar a copra (carne
do coco);

Passo 2: com a lixa n. 12 ou n. 15, lixar o endocarpo
até ficar liso;

Passo 3: apés o passo 2, pode-se iniciar a pintura das
pegas; use o pedago de tecido e a bacia com dgua
para limpar os pinceis, quando necessdrio;

Passo 4: apds decoradas as pegas devem permanecer
em local ventilado para secagem.

Passo 4
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ANANARAR

Objetivo: fabricagdo de caqueira usando a fibra de coco seco.

Materiais:

(a) mesocarpo do coco seco (fibra do coco);
(b) 4 xicaras de dgua;

(c) 150 mL de vinagre;

(d) 1 xicara de polvilho doce;

(e) 1 vaso ou bacia para servir de molde;

(f) 1 colher de pau ou espdtula;

(9) 1 par de luvas:;

(h) pldstico para forrar o molde.

Procedimento:

Passo 1: desfiar e cortar a fibra do coco;

Passo 2: misturar a dgua, o vinagre e o polvilho doce e mexer até formar uma
mistura homogénea pegajosa;

Passo 3: misturar a cola preparada no passo 2 com a fibra desfiada; mexer bem
a colher de pau, pode usar as mdos para misturar melhor (use as luvas!); o ponto
ideal € quando apertar e a massa manter-se firme sem esfarelar;

Passo 4: forrar o molde com o pldstico, espalhar a massa sobre o molde
pressionando bem até formar uma camada uniforme;

Passo 5: deixar o molde secar, em local fresco, por aproximadamente 2 dias até
ficar totalmente seco e pronto para uso.

Passo 1 Passo 2_ Passo 3

Passo 5
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Consideragoes finais

A organizagdo de uma obra diddtica e pedagdgica, dedicada a educagdo
bdsica e formagdo de professores, é sempre um desafio porque apesar de
sabermos quais conteldos se fazem presentes nesta modalidade de ensino, ndo
sabemos a real necessidade daqueles que estdo diretamente nas escolas.

Entretanto, quando uma obra é escrita com a colaboragdo de diversas mdos,
multiplos saberes se convergem para chegarmos em um material diversificado,
abordando e abrangendo conceitos cientificos de forma que todos possam
compreendé-los sem grandes dificuldades.

Assim foi a elaboragdo deste material, com a participagdo de muitas mentes:
dezoito graduandos em Licenciatura em Quimica, um bolsista do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica (Pibic) e licenciando em Quimica,
sete professores doutores, um professor mestre e duas professoras
mestrandas. Esta gama de professores atua nas dreas de Quimica, Biologia e
Geografia, tanto ho ensino superior quanto na educagdo bdsica.

Acreditamos que apesar de toda modernidade e tecnologia desenvolvidas
nos Ultmos anos, ndo sé no Brasil, mas em todo o mundo, o conhecimento
cientifico oriundo da mente humana e, especialmente, das mentes de docentes e
pesquisadores/as, continuard sendo fonte de inspiragdo e mudangas na sociedade
e na vida dos jovens.

Pensando nesta modernidade e na facilidade dela advinda, publicamos este
e-book para que ele alcance o maior ndmero de estudantes e professores
possivel. Almejamos que a obra seja de grande valia para inspirarmos nossos
jovens a buscarem saber mais sobre quimica e as ciéncias, de modo geral, e quem
sabe, inspirarmos que mais estudantes queiram enveredar pelo extraordindrio
mundo da ciéncia e do conhecimento, cada vez mais ameagado e desvalorizado no
mundo atual, infelizmente.

Em um futuro, ndo tdo distante, precisaremos de cientistas que busquem e
apliguem o conhecimento para um mundo melhor, mais igualitdrio, sem
desigualdades sociais, economicas, de género, de raga etc. Pensando nisso,
buscamos retfratar os personagens da obra com ilustragdes que representam a
diversidade e pluralidade da existéncia humana entendendo que somos todos
iguais, embora saibamos que ainda hd muito a ser feito para alcangarmos esta
igualdade entre todos/as!

Desejamos uma excelente leitura para todos/as!
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