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CARIE DENTARIA

A carie dentaria 6 uma das doengas mais
___CE?; prevalentes no mundo, qQue acomete
A\ diferentes  populagoes,  com  cunnho
comportamental & sob grande influéncia das
condig0es socioeconomico-culturais.

Pode ser definida como uma disbiose oral, provocada por
aclcares, mediada por biofilme, que resulta em processos e
desmineralizacao e remineralizacao dos tecidos dentarios.




DIAGNOSTICO DA CARIE DENTARIA

0 metodo mais completo pard UBIBG(}&O 6
monitoramento das lesoes de carie dentaria, de
menor complexidade, maior acesso, maior
aplicabilidade e de bom desempenho & 0 exame

visual-tatil.

Para realizar esse exame, trés A mesa clinica para
cuidados sao essenciais para avaliacao da carie
correta execucao, o dente dentaria podera incluir:
devera estar:

e Limpo e Espelnoclinico

e 5600 o Sonda OMS (ball-point)

e lluminado

0B3: 0 exame radiugraficu DOr Sua vez, podera complementar as

Informacoes (]Uﬂﬂ'[(] d DrﬂfUﬂﬂlﬂﬂﬂB 6 BXIBHSHU da lesao.
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DIAGNOSTICO DA CARIE DENTARIA

Para avaliacao e escolha da forma de manejo da lesao de carie, 6
importante  saber identificar caracteristicas relacionadas a
atividade da carie (ativa ou inativa), profundidade (esmalte ou
den_t&ng]]e integridade superficial (presenca ou nao de
cavidade).

INATIVA a Nao requer controle local

ATIVA Q Requer controle

Pode ser controlada por
ESMALTE a Intervengoes que dependem
mais do paciente

DENTINA a Demanda internvecoes locais
para controlar a progressao

SEM Q Nao demanda intervencdes
locais (caso haja contrale do

biofilme]

a sem cavidade, mas com mancha branca -> Indicada
aplicagao ae fiuor

G0N &) Demanda interiendo loca



CLASSIFICAGAD DE RISGO

A classmcagao de risco para carie dentaria pode ser
sintetizada em 3 niveis, sendo eles:

e Baixo Risco: Codigos A & B
e Medio Risco: Codigos G e D
e Alto Risco: CodigoS E, F e G

GRUPO SITUACAO INDIVIDUAL
A Auséncia de carie ou historia pregressa de carie
B Presenca de dente restaurado
C Presenca de situacao de lesao de carie crbnica
e/ou presenca de restauragao provisoria
D Presenca de mancha branca ativa
Presenca de lesdo de carie tipo classe | de
E Black, sem comprometimento pulpar evidente
(sem dor)
Presenca de lesao de carie de cavidade classes
F tipo I, Ill, IV ou V de Black, sem
comprometimento pulpar evidente (sem dor)
Comprometimento pulpar e/ou periapical:
G presenca de dor, pulpite, abcesso e/ou focos

residuais

Fonte: SECRETARIA DO ESTADO DE SAUDE (SES/SP). Diretrizes de Gestdo para a Saide Bucal SUS-SP. Triagem e Glassmcagan

de Risco em Sadde Bucal. Modulo I: Organizacao da Demanda. Oficina de Classificacao de Risco Atengdo Basica.




CLASSIFICAGAO DE RISCO E ENCAMINHAMENTO

0 correto diagnostico e classificacdo da
% carie dentaria determinara também o0
encaminhamento especifico para possiveis

4 medidas  preventivas, educativas @
‘ curativas necessarias para cada paciente.
FATOR CARIE | BIOFILME | RISCO ENCAMINHAMENTO
A. Sem historia de - 0 Promocio/Educacso
carie: somente higidos + 2 ¢ ¢
B. Presenca de - 1 Promocao/Educacao
restauracao + 2 Fluor tépico
c?rlégs;g(/arestaura £10) i I Fliemeszie=EUeEEze
car ¢ + 2 Fldor topico/ART
provisoria
D. Mancha branca e 5 Promocao/Educacao/Fluor
ativa topico
E. Lesdo clgsse l, sem Promoc¢ao/Educacéao/Fluor
comprometimento +0u - 2 -
topico/ART

pulpar
F. Lesao classes I, ll, Promog&o/Educagao/Fltor
IV, V, sem 2 2 topico/Selante/Tratamento
comprometimento restaurador convencional
pulpar
G. Comprometimento Promogé&o/Educagao/Fluor
pulpar ou per|ap|ca| P 2 tépICO/Se|ante/Ul’génCIa/
dor, pulpite, abscesso, Tratamepto restaurador
foco residual convencional

Fonte: SECRETARIA DO ESTADO DE SADDE (SES/SP). Diretrizes de Gestdo para a Saiide Bucal SUS-SP. Triagem e Classificagao de Risco em Satde Bucal. Madulo I: Organizagao da Demanda. Oficina de Classificagao de Risco

Atengdo Basica.




Utilizacao do fluoreto

na odontologla

0 fluoreto, forma ionica do elemento quimico
fldor (F), & o ONICO agente terapéutico com
forte evidéncia cientifica para o controle da
carie dentaria de forma que o0 uso de
produtos fluoretados, tanto em nivel
individual quanto coletivo, tem Sido
considerado uma medida de grande impacto
positivo na Odontologia.




METODOS DE UTILIZAGAO DO FLUOR



METODOS DE UTILIZAGAO DO FLUOR

Risco de carie:
moderado/alto



METODOS DE UTILIZAGAO DO FLUOR

Lesdes ativas ndo {Lesdes ativas ndo
cavitadasem | cavitadas em
deciduos ou deciduos ou

L6s0es ativas em

superficies livres

permanentes permanentes



Caracteristicas

A apllcagan do fllor em gel € um meétodo de facil
utilizagao, pratico, de boa aceitacao e custo reduzido.

Indicada para criangas que apresentem controle da
degluticao.

Sua aplicacao pode ser feita atraves:

00 00 ’
Moldeira descartavel role(t:gt(?ggltgédao Escova de dente
Indicacdes

Allmentagan carmgenlca
nglenlza%an urecana

Pacientes com alto risco de carie; Pesenga g lesoes cainses

Tratamento de lesdes de carie incipientes (nao cavitadas);

Tratamento de hipersensibilidade dentinaria.

/

=\ = Recomenda-se manter o paciente em posicao
vertical para aplicacao!



USO DO FLUOR EM GEL

MESA CLINICA

KIT CLINICO
TAGA DE BORRACHA

i z
- FI0 DENTAL

GALZES

AV j ROLETES DE ALGODAO

; 1 “— PASTA PROFILATICA
: COTONETE

 AFASTADOR

FLOOR EM GEL &~




USO DO FLUOR EM GEL

Passo a passo

1- Profilaxia com pasta = 2-1solamento relativo com 3 - Secagem dos dentes com
profilatica . algodao e afastador jatos de ar

4 - Colocar um pouco do __ 5-Manipular o produto com _ 6 - Inserir 0 produto nas

produto no dappen cotonete superficies livres de todos 0s
, dentes

6-Inseriroprodutonas 7- Aguardar 60 segundos,
superficies liviesdetodosos =~ conforme fabricante
|

= \ Z Orientar o paciente a nao comer, beber ou enxaguar a boca durante 30 minutos
. apos a aplicagao do produto.



FLOOR EM ESPUMA

Caracteristicas

> A aplicagdo do fidor em espuma (mousse) & um metodo
pratico  Sequro, porém com custo mais elevado.

Esse metodo utiliza uma menor quantidade de produto
fquandn comparado com o fldor em gel.

/sMai_ur conforto para o paciente, uma vez que a espuma @
mais leve e menos volumosa do que o gel.

f Sua aplicacao pode ser feita atraves:

¥

: - Cotonete/
Moldeira descartavel rolete de algodio Escova de dente

Indicacdes

Alimentacéao cariogénica;
nglemza%au precaria;

Pacientes com alto risco de carie; resenga e lestes caroses
Tratamento de lesdes de crie incipientes (ndo cavitadas);

Tratamento de hipersensibilidade dentinaria.



US0 DO FLUOR EM ESPUMA

MESA GLINICA

KIT CLINICO
TA(}A DE BUHHA(}HA

e ":-ﬂ_ - . -—-— -
‘ '_ - |
- FIODENTAL

k 1 ”\ PASTA P
é COTNETE



USO DO FLUOR EM ESPUMA

Passo a passo

1- Profilaxia com pasta 22 2-1solamento relativo com 3 - Secagem dos dentes com
profilatica ' . algodao e afastador jatos de ar

4- Golocar um pouco do 9- Inserir o produto nas 6 - Aguardar 60 segundos,
produto no dappen superficies e todos o § conforme fabricante .

dentes com GUIGIII]I,

o

: AN \‘e;_

AR o

PERRR et b
T

~7-Remover o excesso com 7-Remover o excesso com
gaze gaze

FONTE: GOOGLE IMAGENS

5 \ Z Orientar o paciente a nao comer, beber ou enxaguar a boca durante 30 minutos
. apos a aplicagao do produto.



Verniz fluoretado

Caracteristicas

/" Essa forma de apresentacao € de facil execucao, rapida
aplicacao, boa aceitacao pelos pacientes.

/aseguranga em relacao a toxicidade aguda.

fem como objetivo fazer com que o fldor fique por longo
_/ " tempo aderido @ superficie dentdria, sendo Sua
concentragao maior que a dos geis.
= Sua aplicacao 6 feita atraves:

Microbrush

/

Indicacdes

Alimentacéao cariogénica;
Higienizagdo precaria;

4 Pacientes com alto risco de carie; SETa o 51 e,

‘ Tratamento de lesdes de carie incipientes (nao cavitadas);

‘ Tratamento de hipersensibilidade dentinaria.



US0 DO VERNIZ FLUORETADO

MESA CLINICA

KIT CLINICO
TAGA DE BORRACHA

|
!

F10 DENTAL

" ROLETES DE ALGODA
PASTA PROFILATIGA

" e
7 —— | Ak
_a— Sl i
."I- \ ""-. TR i
[ | l| .)-" ‘ .'" : . 1
~ AFASTADOR * )
\ ! R
b 5 fv_fT:__'_'
o Y S
e = r'_ :}-‘_
T A e E

e MICROBRUSH -
(10R EM VERNIZ




US0 DO VERNIZ FLUORETADO

Passo a passo

1- Profilaxia com pasta 2 2-1solamento relativo com 3 - Secagem dos dentes com
profilatica . algodao e afastador jatos de ar

6 - Inicie a aplicagdo pelas
faces proximais, pincelando-

r as com uma fina camada de
_Verniz

9- Manipular o produto com

4 - Golocar um pouco do !
lﬂl]rlISh

produto no dappen

7- Para 0s pontos de contato 8- Aplique uniformemente
force a penetragao do verniz Fluorniz por quadrante,
com o fio dental | aguardando de3a 4 minutos |

=\ “ (Orientar o paciente a ndo ingerir alimentos sdlidos & naquele dia nao escovar os
. dentes.



RISCOS E RECOMENDAGOES

No geral, a terapia com fluoretos € segura quando as
recomendacoes € concentragoes adequadas Ssao seguidas,
porém a sua ingestao inadvertida pode causar efeitos
colaterais sistémicos, levando a toxicidade aguda ou cronica.

3\, < S A '//’
— INTOXICAGAD AGUDA INTOXIGAGAO GRONICA —

~ FONTE: GOOGLE IMAGENS

o Até 5mgde fluoreto

nor kg de peso: o Risco de ocorrencia de
Administrar leite por via fluorose dentaria
oral ou hidroxido de o
aluminio e manter o e A d0Se maxima diaria
paciente sob observacao {ﬁggg}gg“%‘%ﬁ = éﬂﬂég
e MAcimade omode 0,05 a 0,07 mg F/dia/Kg
fluoreto por kg de peso: de peso, considerando
Encaminhar imediatamente todas  as  fontes  de
0 paciente para internacao ingestao de fluoreto

hospitalar
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