co}
LE
CAO

EXPLICANDO
GENERO

ONDE VOCE
ESCONDE SEU

Renata Porcellis
Kai Krause

| Atepa

Ano 2024



ONDE VOCE
ESCONDE SEU

C1§M09

Renata Porcellis
Kai Krause

Consultora:
Kauane Ferreira Marques



Editora chefe

Prof2 Dr2 Antonella Carvalho de Oliveira
Editora executiva

Natalia Oliveira

Assistente editorial

Flavia Roberta Barao

Bibliotecaria

Janaina Ramos

2024 by Atena Editora

Copyright © Atena Editora

Copyright do texto © 2024 As autoras
Copyright da edicdao © 2024 Atena
Editora

Direitos para esta edicdo cedidos a
Atena Editora pelas autoras.

Open access publication by Atena
Editora

Todo o conteudo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
Atribuicdo Creative Commons. Atribuicdo-Ndo-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

[@10Sle)

O conteudo do texto e seus dados em sua forma, correcao e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva das autoras, inclusive ndo representam
necessariamente a posicado oficial da Atena Editora. Permitido o downl/oad da obra
e o compartilhamento desde que sejam atribuidos créditos as autoras, mas sem a
possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos
pares, membros do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a
publicacdo com base em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as
etapas do processo de publicacdo, evitando plagio, dados ou resultados
fraudulentos e impedindo que interesses financeiros comprometam os padrdes
éticos da publicacdo. Situacdes suspeitas de ma conduta cientifica serdo
investigadas sob o mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Multidisciplinar

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento
do Alto Vale do Itajai

Prof. Dr. Alexandre de Freitas Carneiro - Universidade Federal de Ronddnia
Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia do Parana

Prof2 Dr2 Aline Alves Ribeiro - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia
Prof2 Dr2 Ana Maria Aguiar Frias - Universidade de Evora

Prof?2 Dr2 Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa
Prof. Dr. Antonio Carlos da Silva - Universidade de Coimbra

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana
Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas
Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Arnaldo Oliveira Souza Junior - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense
Prof? Dr2 Caroline Mari de Oliveira Galina - Universidade do Estado de Mato
Grosso

Prof. Dr. Christopher Smith Bignardi Neves - Universidade Federal do Parana
Prof. Dr. Crisostomo Lima do Nascimento - Universidade Federal Fluminense
Prof? Dr2 Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia



Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Ronddnia

Prof? Dr2 Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sdo Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof2 Dr2 Eufemia Figueroa Corrales - Universidad de Oriente: Santiago de Cuba
Prof? Dr2 Fernanda Pereira Martins - Instituto Federal do Amapa

Prof2 Dr2 Geuciane Felipe Guerim Fernandes - Universidade Estadual de Londrina
Prof. Dr. Gustavo Henrigue Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes
Claros

Prof. Dr. Humberto Costa - Universidade Federal do Parana

Prof2 Dr2 Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria
Ausiliatrice

Prof. Dr. Jadilson Marinho da Silva - Secretaria de Educacdo de Pernambuco
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catdlica do Salvador

Prof. Dr. Joachin de Melo Azevedo Sobrinho Neto - Universidade de Pernambuco
Prof. Dr. Jodo Paulo Roberti Junior - Universidade Federal de Santa Catarina
Prof. Dr. Jodeylson Islony de Lima Sobrinho - Universidade Estadual do Oeste do
Parana

Prof. Dr. José Luis Montesillo-Cedillo - Universidad Autdnoma del Estado de
México

Prof2 Dr2 Juliana Abonizio - Universidade Federal de Mato Grosso

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense
Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof2 Dr2 Katia Farias Antero - Faculdade Mauricio de Nassau

Prof2 Dr2 Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal do Parana

Prof2 Dr2 Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof2 Dr? Lisbeth Infante Ruiz - Universidad de Holguin

Prof2 Dr2 Lucicleia Barreto Queiroz - Universidade Federal do Acre

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Universidade do Estado de Minas Gerais
Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes
Claros

Prof? Dr2 Marcela Mary José da Silva - Universidade Federal do Recbncavo da
Bahia

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
Prof2 Dr2 Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do
Sul

Prof? Dr2 Marianne Sousa Barbosa - Universidade Federal de Campina Grande
Prof. Dr. Miguel Rodrigues Netto - Universidade do Estado de Mato Grosso
Prof2 Dr2 Monica Aparecida Bortolotti - Universidade Estadual do Centro Oeste
do Parana

Prof? Dr2 Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Pablo Ricardo de Lima Falcdo - Universidade de Pernambuco

Prof? Dr2 Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Pedro Henrigue Maximo Pereira - Universidade Estadual de Goias

Prof? Dr2 Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta
Grossa

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof? Dr2 Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro
Oeste

Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para
Prof2 Dr2 Vanesa Barbara Fernandez Bereau - Universidad de Cienfuegos

Prof? Dr2 Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande



Ficha Técnica

Titulo Original
Onde vocé esconde seu racismo?

Autoras
Renata Porcellis
Kai Krause

Consultora
Kauane Ferreira Marques

Revisao de Texto
Rafael Barbosa Porcellis da Silva

Projeto Grafico e Capa
Bruno Cruz Candido

llustracao
Gabriela Barcellos da Silva

Dados Internacionais de Cataloga¢ao na Publicagcao (CIP)

P833 Porcellis, Renata

Formato: PDF

Inclui bibliografia
ISBN 978-65-258-2774-2

IV. Titulo.

Onde vocé esconde seu racismo? / Renata Porcellis,
Kai Krause; Consultora Kauane Ferreira Marques. -
Ponta Grossa - PR: Atena, 2024.

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed. 742242207
1. Identidade de género. 2. Sexualidade. 3. LGBTQI+.

4. Orientacdo sexual. 5. Racismo. I. Porcellis, Renata. Il.
Krause, Kai. lll. Marques, Kauane Ferreira (Consultora).

CDD 306.766

Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166




DECLARAGCAO DAS AUTORAS

As autoras desta obra: 1. Atestam ndo possuir qualquer interesse comercial que
constitua um conflito de interesses em relacdo ao conteudo publicado; 2. Declaram
gue participaram ativamente da construcdo dos respectivos manuscritos,
preferencialmente na: a) Concepcdo do estudo, e/ou aquisicdo de dados, e/ou
analise e interpretacdo de dados; b) Elaboracdo do artigo ou revisdo com vistas a
tornar o material intelectualmente relevante; ¢) Aprovacado final do manuscrito
para submissdo.; 3. Certificam que o texto publicado estda completamente isento
de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirmam a citacdo e a referéncia
correta de todos os dados e de interpretacdes de dados de outras pesquisas; 5.
Reconhecem terem informado todas as fontes de financiamento recebidas para a
consecucdo da pesquisa; 6. Autorizam a edicao da obra, que incluem os registros
de ficha catalografica, ISBN, DOI e demais indexadores, projeto visual e criacdo de
capa, diagramacdao de miolo, assim como lancamento e divulgacdo da mesma

conforme critérios da Atena Editora.



DECLARACAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente
publicacdo constitui apenas transferéncia temporaria dos direitos autorais, direito
sobre a publicacado, inclusive ndo constitui responsabilidade solidaria na criacdo
dos manuscritos publicados, nos termos previstos na Lei sobre direitos autorais
(Lei 9610/98), no art. 184 do Cddigo Penal e no art. 927 do Cdédigo Civil; 2. Autoriza
e incentiva os autores a assinarem contratos com repositorios institucionais, com
fins exclusivos de divulgacdo da obra, desde que com o devido reconhecimento
de autoria e edicdo e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos os e-book sao
open access, desta forma nao os comercializa em seu site, sites parceiros,
plataformas de e-commerce, ou qualguer outro meio virtual ou fisico, portanto,
estd isenta de repasses de direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do
conselho editorial sdo doutores e vinculados a instituicdes de ensino superior
publicas, conforme recomendacdo da CAPES para obtencdao do Qualis livro; 5. Nao
cede, comercializa ou autoriza a utilizacdo dos nomes e e-mails dos autores, bem
como nenhum outro dado dos mesmos, para qualquer finalidade que ndo o escopo

da divulgacao desta obra.



PRES

O projeto “Visibilidade as diferencas na escola” desen-
volvido pelo Fora da Caixa - Grupo de pesquisa em
educacao, géneros e sexualidades do IFSul - Campus
Pelotas, buscou abordar tematicas sobre géneros, sexua-
lidades, violéncias, esteredtipos, questdoes étnico-raciais,
gordofobia e vivéncias queer, que fogem das normas
heterossexuais, brancas e masculinas.

Utilizando uma linguagem jovem e atual, voltada ao
publico adolescente na faixa etaria entre 14 e 18 anos,
tentamos desenvolver um texto atrativo para que a juven-
tude consiga, de fato, apropriar-se dos conhecimentos
compartilhados pelos dez livros produzidos, buscando
a construcao de relacdoes mais empaticas, pautadas no
reconhecimento das diferencas entre colegas, professores
e gestores no ambiente escolar.

Na escolha das referéncias para a construcao dos textos
buscamos utilizar materiais produzidos em diferentes
perspectivas visando a descolonizacao do conhecimento
bem como o reconhecimento das vivéncias e experién-
cias dos grupos oprimidos. Utilizamos, entao, textos de
tedricas mulheres, negras, gordas, latino-americanas
e africanas, junto com referenciais europeus, brancos e
masculinos.

O conteudo dos livros é resultado de um projeto de
pesquisaapoiado pela Pro-reitoriade Pesquisa, Inovacaoe
Pds-graduacao do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia Sul-rio-grandense - IFSul, através do EDITAL
PROPESP-BOLSA/ IFSul - N2 06/2018.



CO{ | EXPLICANDO
CAO® | GENERO

QUALE A SEXO, GENERO, EXPRESSAO

DIFERENCA? DE GENERO E SEXWALIDADE

ESTEREOTIPOS DE GENERO

VIOLENCIAS DE GENERO
TRANSGENERIDADES

GORDOFOBIA

ONDE VOCE
ESCONDE SEU

TupO SOBRE SER GAY!

BEM-VINDA AO BREJO!
UTILIDADES SAPATONICAS

CUIDADO, ESTE LIVRO E FRAGIL!

MANUAL DA HETERONORMATIVIDADE
qu "'. :I:K;OE RY







1 PRA COMECO DE CONVERSA
2 ToDA TRABALHADA NA INFORMACAO
3 NAO ENTENDEU? A GENTE DESENHA

CA0 X FATO
4.

BABADO FORTE

S.

6 PRA NAO DAR CLOSE ERRADO
PRA COLAR NA PROVA

/.
PRA STALKEAR GERAL

8.

9 NAO PEGOU A REFERENCIA?



PRA COMECO DE
CONVERSA




ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

A gente sabe que vocé ja ouviu falar, pelo menos uma
vez na vida, sobre racismo. No Brasil, o racismo e a injuria
racial sdo criminalizados por lei e polémica € o que nao
falta. Todo dia alguém vai na internet gerar alguma treta
envolvendo racismo e de vez em quando algum artista fala
alguma coisa racista que acaba viralizando.

Mas, mesmo com o racismo sendo visto nas midias todos
os dias, vocé sabe o que é racismo? De que maneira se
identifica uma atitude racista? Racismo € so xingar pessoas
negras em funcdo da cor da pele? Existe diferenca entre
racismo e injuria racial? O racismo nao tinha acabado
depois do fim da escravidao?

Oracismo éum preconceito estrutural e esta nas menores
e maiores coisas do nosso dia a dia. O racismo ta na moda,
na politica, na liberdade religiosa, nas suas preferéncias
Mmusicais e Nos seus gostos pessoais. Nossos herdis nacio-
nais e a construcao historica do nosso pais também sao
racistas.

As pessoas negras que chegaram no Brasil foram arran-
cadas da sua origem, tiveram sua historia interrompida
e sua cultura massacrada pela escraviddo. Tiveram de
sobreviver a fome, ao frio, aos estupros, as doencas, ao
chicote e as torturas. Mas mesmo com toda a violéncia,
as pessoas negras conseguiram resistir, praticando sua
religiao escondida, utilizando a capoeira para praticar a
autodefesa, usando ervas e chas para curar as feridas.

Com o fim da escravidao a populacao negra foi jogada a
margem da sociedade e vem sofrendo até hoje os efeitos
de uma cultura racista. Mas como o racismo funciona
nos dias de hoje, sem a escravidao e sem a segregacao?
A coisa ficou bem mais complexa e disfarcada, atitudes
racistas viraram cotidiano na nossa falsa democracia racial
e precisamos sempre estar atentos para fugir dessa cultura
preconceituosa.
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ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?
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ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

DE ONDE VEM O
RACISMO?

Mas afinal, de onde surgiu o termo “racismo”? Durante os
processos de colonizacao era vantajoso dividir os humanos
em “subespécies” para defender a superioridade de uma
comunidade em relacao a outra. Foi dai que se comecou a
falar em raca, para justificar a dominacao europeia sobre
OS pPOVOS Nao-brancos.

Esse discurso comecou com a religidao catdlica e com
textos da Biblia, que justificavam a escravidao dos povos
negros ja que eles ndao possuiam alma. Esse periodo é
chamado de Racismo Teoldgico e favoreceu a prdopria
igreja catdlica que conseguiu afastar os povos africanos e
indigenas de suas culturas para que temessem o castigo
eterno de Deus caso desobedecessem a sua vontade.

A partir do século 18, médicos, advogados e bidlogos
brancos, dentro de renomadas universidades comecaram
a estudar o que eram o0s negros. Eles estavam dispostos a
determinar cientificamente o que fazer com a populacao
negra que agora Nao era mais escravizada e precisava de
um lugar na sociedade. Essa fase € chamada de Racismo
Cientifico e construiu varias teorias e estudos sobre o0s
negros. A mais famosa foi o darwinismo social. Essa teoria
defendia que haviam graus diferentes de evolucao entre a
espécie humana, que poderia ser dividida em subgrupos
mais evoluidos (europeus) e menos evoluidos (negros e
indigenas).

Essa teoria colocava caracteristicas comportamen-
tais definitivas nas racas como, por exemplo, classificar
0S negros como naturalmente menos inteligentes e
Mmais propensos ao crime e a violéncia. Esses discursos
influenciaram o legislativo e o judiciario que, no Brasil,
criminalizaram manifestacdes de cultura negra como
a capoeira e o samba, separaram festas e escolas para
negros e proibiram a entrada dos negros em varios clubes
e competicoes.
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ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

Hoje nds sabemos que as racas humanas nao tém nenhum
sentido bioldgico, que nao existem diferencas compor-
tamentais naturais entre negros, brancos, indigenas ou
asiaticos. Inclusive criou-se o termo etnia, com sentido
puramente social, para definir uma construcao cultural,
historica, linguistica, religiosa de uma determinada comu-
nidade que divide origem e descendéncia comuns.

Mas, mesmo sem sentido bioldgico e mesmo com um
termo novo, falar em raca ainda € relevante em uma
cultura que ainda é racista! O termo raca recebeu tanta
carga histoérica que deixou de ser um termo bioldgico e se
tornou sociolégico. Tentar apagar o termo € como tentar
ignorar todos os seus mais de 500 anos de historia! Entao,
Nao vai sair por ai dizendo coisas como “raca nao existe”,
“guem tem raca € cachorro” ou “somos todos da mesma
raca, a humana”. Enquanto a sociedade tratar de maneira
diferente pessoas de racas ou etnias diferentes, o termo
raca vai seguir tendo sentido sociolégico, mesmo que vocé
diga que nao!

17



ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

SE DESCOBRIR NEGRO
<

Afinal, o que é ser negro? Quais sao os critérios para se
considerar de alguma etnia? Quem sao os avaliadores?

Ser negro é algo determinado de maneira cultural, de
acordo com a comunidade onde a pessoa estd inserida. E
|dgico que a questao do fendtipo ndo muda de cultura para
cultura! Mas a forma da sociedade de lidar com as pessoas
negras e a forma das pessoas negras de se comportar na
sociedade é diferente dependendo do tempo e do lugar.

Nos Estados Unidos, por exemplo, uma pessoa com
qualquer presenca negra na arvore genealdgica é consi-
derada negra e vai sofrer o racismo americano. Ja aqui no
Brasil ser ou ndo ser negro nao tem como critério apenas a
questao genética, mas a fenotipica também. Ou seja, ndo
basta apenas ter uma avo negra, € preciso também ter os
cabelos crespos e/ou o nariz largo e/ou a pele escura e/ou
a boca carnuda.

Infelizmente o maior meio de identificacdao da sua raca
no Brasil é o racismo gue vocé sofreu na sua vida. E isso
mesmo. Até porque a sua raca € exatamente a forma como
a sociedade te 1, logo, nao ha melhor avaliador que ela!

Por mais que algumas pessoas negras no Brasil possam
ter vivido distantes da cultura negra, em meios embran-
quecidos, em algum momento de suas vidas alguém tenta
“colocar essas pessoas no seu lugar”, mostrar que elas nao
pertencem aquele espaco. Porque o cabelo é “ruim, sujo
e fedido”, porque a pele é “feia e muito escura”, porque o
nariz € “feio e muito largo”, porque sao negras. Ha sempre
algo de diferente em vocé no meio de pessoas brancas e
elas até toleram vocé naquele espaco, mas ele ndo é seu.

Se descobrir negro é descobrir que a cor da sua pele faz
diferenca pro seguranca do shopping, pro colega de escola,

18



ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

pra diretora, pro seu crush, pra sua entrevista de emprego,
pra viatura da policia, pro empréstimo no banco...

Ser negro no Brasil € isso: a cor da sua pele faz diferenca!
Determina a maioria da populacao nos presidios e a minoria
na faculdade, determina se vocé corre ou ndo o risco de ser
“confundido” com um assaltante, se vocé é considerada
bonita ou “exdtica”, determina se vocé corre ou ndo O risco
de levar um tiro de um policial que “se enganou” e se vocé
faz parte das que mais morrem vitimas de feminicidio.

Se descobrir negro é descobrir que vocé sofre racismo
no seu cotidiano. E carregar as estatisticas das mortes e
violéncias. E ser excluido da sociedade branca caso vocé
resolva dizer que descobriu que é negro.

Mas conte, grite, fale que vocé descobriu que € negro
e que tem orgulho da sua luta. Talvez assim as pessoas
brancas consigam “se descobrir brancas” e enxerguem
que sao racistas.

COoLORISMO
4

Gracas aos processos e politicas de branqueamento,
46,8% da populacao brasileira se autodeclara parda. Isso
quer dizer que, aqui no Brasil, existem muitas pessoas de
pele escura, mas com alguns fendétipos brancos e pessoas
de pele mais clara, mas com fenodtipos negros. Toda essa
diversidade é realmente muito bonita, mas ela também
carrega algumas problematicas. Vocé ja ouviu falar em
colorismo?

Colorismo é o termo utilizado para falar das diferencas
entre ser uma pessoa negra de pele mais escura ou mais
clara em uma sociedade que vive o mito da democracia
racial. Isso nao significa dizer que pessoas negras de pele
mais clara ndao sofrem racismo, mas sofrem de formas dife-
rentes.
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ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

No Brasil, o racismo funciona através dos fenodtipos.
Quanto mais fendtipos negros vocé apresentar, quanto
mais escura for sua pele e quanto mais crespo for o seu
cabelo, mais forte vai ser o racismo gue vocé vai sofrer.
Os olhares serdao mais escrachados, 0os seguranc¢as vao
seguir mais essas pessoas e elas podem até ser expulsas
de determinados espacos enquanto pessoas de pele mais
clara sdo toleradas ali dentro.

Mas as pessoas negras de pele clara seguem sofrendo
racismo, afinal, sdo negras! Quando sao chamadas de
“mulato, moreninha, meio termo, café com leite”, ja estao
sofrendo racismo. Isso porgue essas palavras servem para
“disfarcar” o fato de essas pessoas serem negras! Como
se chama-las de negras fosse uma ofensa. Mas nao, gente,
elas sdo negras mesmo!

Por mais que negros de pele clara tenham mais acesso
a alguns espacos brancos, eles ndao pertencem aqueles
espacos e sao constantemente lembrados disso, pois nao
sao brancos. O problema € que algumas pessoas também
nao sao lidas socialmente como negras, mas “confundidas”
com pessoas brancas. Isso faz com que algumas nao
consigam se encontrar nem em espa¢cos negros nem em
espacos brancos e, qguando sofrem racismo, sao deslegiti-
madas, como se nao fossem tao negras ao ponto de poder
sofrer racismo. Além de um absurdo, isso acaba negando
qualquer tipo de identidade para as pessoas negras de
pele clara.

O colorismo funciona bem assim: pessoas negras de pele
mais clara ndo sao “brancas o suficiente” para terem privi-
légios nem “negras o suficiente” para serem reconhecidas
como tal, enquanto pessoas negras de pele mais escura
vao sofrer a exclusao e o racismo escrachados.

Mas, so6 lembrando que: pele mais clara ou mais escura,
todas sdao pessoas negras e todas sofrem racismo, essa
luta é de todas elas!
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ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

PADRAO ESTETICO
<4

Foi na década de 1960 que Malcolm X fez o discurso que
ficaria conhecido como um dos mais importantes sobre
o empoderamento negro. Em cima de um palanque, em
frente a varias familias negras e durante a segregacao nos
EUA, Malcolm os fez refletir sobre o 6dio que os negros
tém de si mesmos, de seus cabelos, sua cor, seu nariz, sua
boca, sua cultura, afinal: “Quem te ensinou a odiar vocé
mesmo da cabeca aos pés?”

A gente sabe que pra tudo existe um padrdao e quando
a gente fala de beleza, existem varios. O problema é que
a maioria dos padrdes de beleza da nossa sociedade sao
brancos. O cabelo é liso, o nariz é fino e a pele é clara.
Existem, no mercado, varios produtos e cirurgias que
visam “embranquecer” a aparéncia, mesmo gue iSSO nao
seja consciente. Ao mesmo tempo que existe um mercado
de embranquecimento, o mercado de beleza para a popu-
lacdo negra € muito fraco.

A maquiagem, por exemplo, que faz parte da vida de
muitas mulheres, ndo € para todas. Vocé ja reparou como
existem poucas opcdes de maquiagem adequadas para
pele negra? Quando a gente fala de pele retinta, entado,
menos ainda. A mulher negra nao €& considerada consu-
midora ou mesmo merecedora do mercado de beleza e
isso € muito problematico. Hoje em dia vem crescendo o
mercado de maquiagens para pele negra, liderado pelas
proprias mulheres negras. Mas, mesmo comalguns avancos,
a beleza segue sendo considerada uma coisa branca!

T4, mas

por que isso acontece?
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Vamosrebobinarevoltar praum poucodepoisdaabolicao
da escravidao. O discurso sobre a populacao negra era de
gue “a sua raca € burra, desonesta, preguicosa, suja, fedo-
renta, nojenta, feia e isso é cientificamente comprovado!”
Esse discurso ndo morreu nesse periodo e segue sendo
perpetuado mesmo que de forma mascarada. Nao é dificil
entender “guem te ensinou a odiar vocé mesmo da cabeca
aos pes” nesse contexto, ndao € mesmo?

Além de construir um padrao de beleza branco, a socie-
dade ocidental fez com que as pessoas negras se odiassem
a sua vida inteira. Durante muito tempo o cabelo alisado
foi obrigatdrio! E sé agora que se comecou a falar em
cabelo crespo, fazer produtos pra cabelo crespo e colocar
O crespo na midia. Mas como é o processo de voltar a ter
cachos?

Vocé ja ouviu o termo transicdo capilar? E quando uma
pessoa negra para de fazer procedimentos e quimicas de
alisamento e comeca a deixar seu cacho voltar ao estado
natural. E um processo demorado, ja que o cacho demora
para voltar ao normal, deixando os fios mais saudaveis e
menos quebradicos. E mais do que uma escolha estética,
voltar aos cachos é aceitacao. Negar a ditadura do cabelo
liso € ir contra toda uma sociedade que impde o liso como
padrdao de beleza e coloca o crespo como algo feio e sujo.

Vocé, pessoa negra que alisa o cabelo, se vocé esta
feliz com seus cabelos alisados, siga feliz, mas se estiver
pensando em trocar o “liso perfeito” pelos “cachos volu-
mMosos”, ndao tenha medo de voltar ao crespo. Se isso for
O que vocé quer fazer, va com tudo. Seja para deixar os
cachos livres, fazer dreads ou trancas, o cabelo liso ndo é a
unica forma de ter um cabelo bonito. Vocé pode negar essa
cultura racista e se sentir a pessoa mais bonita do mundo
com seu cabelo crespo. Nao deixe um padrao branco fazer
vocé se odiar!
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PRO(CESSOS DE
EMBRANQUECIMENTO
<4

InUmeras técnicas de alisamento capilar, clareamento
da pele, diminuicdao labial e cirurgias de rinoplastia sao so
alguns exemplos praticos de maneiras de embranqueci-
mento dapopulacdonegra. Tornaras pessoas menosnegras
foi e ainda é um objetivo da nossa sociedade, mesmo que
disfarcado, porque ninguém utiliza alguma dessas técnicas
para, conscientemente, parecer mais branco.

Os processos de embranguecimento da populacao
comecaram no periodo da escravidao com as violéncias
sexuais, sofridas pelas mulheres negras, dos senhores de
engenho. Sabe as propagandas que mostram o Brasil como
um paraiso miscigenado e multicultural? Pois é, o que nao
te contam é que a miscigenacao foi fruto de inumeros
estupros.

Hoje em dia existem outros mecanismos de embranque-
cimento da familia. A preferéncia por parceiras/os brancas/
0s € um exemplo disso. Nao estamos dizendo que um
relacionamento interracial seja algo errado, mas quando
a maioria das parceiras de um homem negro sao mulheres
brancas, temos um problema. E ldgico que a culpa ndo
¢ do homem negro! Ele apenas esta reproduzindo um
racismo enraizado, o que nao deixa de ser um problema,
mas o homem negro esta longe de ser o culpado. Tratar o
companheiro branco como ascensao social ou desejar ter
um filho mais claro para que ele ndo sofra todo o racismo
qgue vocé sofreu, sao duas das possiveis explicacdes para
ISSO.

No Brasil, além de ser uma questdo social, branquear a
populacao também ja foi um projeto politico. O Império
brasileiro adotou por muitos anos uma politica de ofertar
terras e emprego para imigrantes europeus visando
aumentar a populacao de brancos e embranquecer a
populacdao negra através da miscigenacao!
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Pare prapensar sobrealgumas coisas: as pessoas que vocé
acha bonitas ou se sente atraido sdo na maioria brancas?
Vocé também considera criancas negras anjinhos perfeitos
ou princesinhas (as pretinhas, nao as de olho azul)? As
suas paixdes foram pessoas negras ou brancas?

Pensar assim ndao € 100% culpa sua, afinal, todos nds cres-
cemos em uma sociedade racista. O que ndao quer dizer que
seja 0% culpa sua! A branquitude precisa (urgentemente)
reconhecer o seu proprio racismo e o seu papel nas opres-
sdes que pessoas negras sofrem. Mas ta mais que na hora
de largar esses preconceitos e comecar a perceber que
pessoas negras sao bonitas, validas e diferentes de vocé,
O que nao é algo ruim! A populacao negra nao precisa ser
embranquecida, precisa ser reconhecida!

HIPERSEXUALIZACAO DO
CORPO NEGRO
>

Vocé jaouviuaexpressao “dacordo pecado”? Ou “mulata
exportacao”? E sobre o homem negro superdotado?

Se vocé ndao conseguiu fazer o link, a gente te ajuda: isso
tudo sao formas de comparar pessoas negras com animais!
Animais fazem sexo de modo inconsciente, excessivo e
selvagem. E isso que a gente chama de hiperssexualizacdo
do corpo negro. Pareceu algo positivo pra vocé?

Os estereodtipos em relacdao a sexualidade das pessoas
negras transformam elas em fetiche. As pessoas negras
sao tidas como as potenciais melhores transas da sua vida,
mas sO isso. Sao pessoas pra transar casualmente, ndo para
ter um relacionamento ou constituir uma familia.

A midia vende a imagem das mulheres negras com seios
e bundas grandes e nao € muito dificil perceber isso, € so
lembrar dos comerciais de cervejas de uns anos atras! Isso
interfere muito nas relacdes amorosas das pessoas negras,
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ja que elas se tornam apenas uma opPcao para O sexo.

Como em tudo na nossa sociedade, as mulheres negras
sofrem bem mais as consequéncias da hipersexualizacao,
da objetificacdao e do padrao estético branco. Tudo isso
junto faz com que as mulheres negras nao sejam desejadas
para relacionamentos amorosos. Nega a elas o direito ao
amor e isso ja vem de muito tempo.

Nao faz muita diferenca se falarmos em relacdes hete-
rossexuais ou lésbicas, as mulheres negras sempre sao as
ultimas a serem escolhidas. Aprendem a viver a solidao,
aprendem a lidar com o fato de estarem sozinhas e se
acostumam com o fato de serem trocadas por mulheres
brancas. Isso porgue existe uma cultura racista onde
mulheres brancas sao “mais bonitas” e “mais respeitaveis”
gue mulheres negras, que servem apenas para relacdes
sexuais.

As mulheres negras muitas vezes ndao sao assumidas.
Seus relacionamentos amorosos acontecem escondidos,
sem o conhecimento dos amigos e da familia do parceiro.
Mesmo que isso também aconteca com alguns homens
negros, € inegavel que a proporcao de mulheres sozinhas
€ muito maior.

T4 na hora de parar de considerar as mulheres negras
como segunda opcao e de comecar a assumir os relacio-
namentos com elas. S3o pessoas tao bonitas, inteligentes e
amorosas quanto pessoas brancas, mesmo que a sociedade
insista em afirmar o contrario! Elas ndo merecem passar a
vida inteira sendo trocadas por pessoas brancas.

A soliddo da mulher negra faz com que elas se contentem
com migalhas, se agarrando em qualquer tipo de rela-
cionamento e isso €& culpa da branquitude racista! Sao
as gque mais se sujeitam a manter um relacionamento
abusivo porgque “guem mais, além dele, vai lhe querer”?
Isso se reflete em algumas estatisticas como as de que as
mulheres negras sao as gue menos casam e as de femini-
cidio, que apontam que mulheres negras morrem mais do
que mulheres brancas por sustentarem relacionamentos
violentos.
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ESTEREOTIPOS NAS
MIDIAS
4

Vocé jareparou em como as mulheres negras costumam
ser retratadas em filmes, séries, novelas e na midia em
geral? Geralmente elas sao personagens secundarias,
ISso quando nao fazem uma personagem estereotipada
e caricata.

Depois que passou a onda do blackface e atrizes
negras comecaram a ser contratadas, a midia conseguiu
encontrar maneiras de representar essas mulheres que
reforcam esteredtipos racistas da nossa sociedade. Como
ISSsO € maquiado e disfarcado, a gente vai te mostrar
alguns esteredtipos de mulher negra que aparecem na
midia e que sao problematicos

A gente ndo precisa
te explicar porque
uma personagem negra
caricata € algo ruim,
née? Bom senso-

nunca na sua vida
faca blackface! Sempre
vai ser racista e sem

nocao!
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A MAE PRETA

Vocé consegue lembrar de ter visto alguma mulher preta,
geralmente gorda e mais velha, que trabalha como empre-
gada doméstica, cozinheira e cuida dos filhos da familia
branca? Essa € a mae preta! Ela ta sempre |a pra dar colo
e conforto para as criancas, um conselho pra patroa ou
um prato maravilhoso pra alegrar o dia do patrao. Sempre
de bom humor e acolhedora, o pessoal adora dizer que é
como se ela fosse da familia.

Mas qual o problema da mae preta? O problema é que a
mae preta nunca tem historia. Ela ndo tem sonhos, planos
ou até mesmo uma vida fora a vida de servir 0os brancos.
Ela € mostrada como feliz e conformada com o fato de
passar a vida inteira servindo. E isso que acontece com
varias mulheres que trabalham como maes pretas na vida
real e engolem toda a opressdo que sofrem. E um estered-
tipo que diz “vocés foram feitas para servir e deveriam ser
felizes com isso”.

A NEGRA BARRAQUEIRA

A cabeca girando, o indicador pra cima e aquela cara de
“Hell No!”, a negra barraqueira € muito comum em filmes
e séries. Ta sempre pronta pra uma briga, fala com um tom
de voz alto e provocante, ndao leva desaforo pra casa e
tem um repertdrio enorme de maneiras de xingar alguém.
Muitas pessoas acham que ela é representada como uma
mulher empoderada, mas nao € bem assim.

A negra barraqueira surge da fusao de dois preconceitos:
O racismo e o sexismo. Quando as mulheres negras come-
caram a ter voz ativa no movimento feminista e criaram
o feminismo negro, elas realmente rodaram a baiana e
com razao. Para deslegitimar a palavra de uma mulher, os
homens tém varias maneiras e, para deslegitimar a palavra
de pessoas negras, a branquitude também tém varias
cartas na manga. Quando a gente fala de mulheres negras,
as coisas se juntam e fica tudo muito pior.
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E isso que o esteredtipo da negra barraqueira faz: coloca
a mulher negra como louca, histérica, irracional e impulsiva
demais para ter sua palavra levada a sério. E como se as
mulheres negras nao tivessem o minimo de autocontrole
para falar qualquer coisa relevante. A negra barraqueira
nao € uma mulher empoderada, € apenas mais uma tatica
de silenciamento das vozes de mulheres negras, que tém
muita coisa pra falar.

A NEGRA FORTE

Sabe aquela mulher negra que € dura, inabalavel, sofre
com as piores dificuldades da vida, mas segue carregando
o mundo nas costas? Uma mae solteira que sustenta toda
a familia com dois empregos, uma esposa fiel que trabalha
e cuida do marido doente, a mulher corajosa que enfrenta
todas as dificuldades que encontra no caminho. Esse € o
esteredtipo da negra forte.

Por mais que as mulheres negras sejam realmente fortes
e capazes de lidar com as dificuldades, representa-las
COMO pessoas capazes de enfrentar tudo sem desmoronar
€ um grande problema. Pensa com a gente: se mulheres
negras sao imaginadas como capazes de qualgquer coisa,
NOS Nao precisamos ter empatia por elas, ndo precisamos
Nnos comover com seu sofrimento e podemos até ques-
tionar suas dores, afinal “elas aguentam”. O esteredtipo da
negra forte desumaniza as mulheres negras, que perdem o
direito de serem frageis, de ndao conseguir segurar a barra
e de desmoronar, coisa que todo ser humano faz.

Esse esteredtipo é tao forte que em hospitais publicos
gue carecem de medicamentos e anestesias (infelizmente
Nao Sao poucos) os profissionais de saude dao preferéncia
por anestesiar mulheres brancas, ja que as mulheres negras
“aguentam mais as dores”.
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A NEGRA SENSUAL

A gente ja falou aqui sobre a hipersexualizacao do corpo
negro e de como a midia tem um papel forte nisso. Uma das
formas de hipersexualizar os corpos de mulheres negras
e pelo esteredtipo da negra sensual, uma mulher fogosa,
provocante, irresistivel e insaciavel. SGo mulheres negras
de pele mais clara, magras e jovens, que conquistam todos
0s homens que desejarem, mas sO pra transar.

Diferente da imagem da mulher branca (bela, recatada e
do lar) a mulher negra € vista como incontrolavel, impura
e promiscua. Isso serve para justificar violéncias e abusos
sexuais contra mulheres negras, que tém trés vezes mais
chances de serem estupradas no Brasil. E, ainda por cima,
serve para culpar essas mulheres disso tudo.
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ENCARCERAMENTO EM MASSA
-~ —

E dificil achar um lugar no Brasil onde as pessoas ndo
sintam medo quando andam na rua. A violéncia é um
grande problema no nosso pais e, quando vocé tem seu
celular roubado na esquina de casa, deve ser automatico
pensar “eu quero ver esse cara preso’.

O Brasil possui a terceira maior populacao carceraria do
mundo e ela aumenta, em média, 7% a cada ano. Apesar
disso, a gente ndo consegue perceber alguma melhora na
situacao das cidades, muito pelo contrario. Mas se prender
as pessoas nao ta resolvendo nada, porque as cadeias
estdo tao cheias?

Primeiro vamos entender quem sdo os

presos no Brasil, hoje-

A maioria sao homens. Na verdade, sdo garotos: a faixa
etaria de 30% dos presos € de 18 a 24 anos. A maioria nao
completou o ensino fundamental e 64% sao negros. As
prisdes brasileiras, hoje, estdo superlotadas com a juven-
tude negra de periferia, que nao teve acesso a educacao
e saude. Agora olha que coisa louca: 40% dos presos no
Brasil ndo passaram por nenhum julgamento! Isso mesmo,
quase metade da galera que ta presa, ta presainjustamente,
porgue nem se investigou se eles realmente cometeram os
crimes pelos quais foram presos!

As pessoas gque estdo na cadeia sao exatamente as
pessoas que a sociedade quer ver na cadeia, ou melhor,
Nao quer ver nas ruas da cidade. A imagem do bandido
pobre, negro, jovem, que nasceu na favela, rouba ou trafica
e € o0 grande culpado pela violéncia no pais vem desde a
escravidao, quando o0s negros escravizados roubavam as
plantacdes por estarem passando fome. Na pds-abolicao,
guando foram marginalizados, ficaram sem emprego, nem
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moradia, 0s negros se viram novamente na necessidade
de roubar para sobreviver.

A criminalizacao da populacdo negra é um projeto secular
da sociedade branca brasileira e tudo ficou pior guando o
mercado das drogas ilicitas estourou no Brasil. Escolheu-se
colocar a culpa do trafico de drogas na periferia, na favela
e no preto que foi pego com 5 gramas de maconha ao
invés de culpar o politico branco que importa 450 quilos
de pasta base de cocaina em um helicoptero, ou leva 39
quilos da droga para a Espanha no avidao presidencial.

A politica de guerra as drogas sO serve para prender e
exterminar a populacdo negra da periferia. Além de nao
reduzir o trafico e a violéncia, traz altos custos: em dinheiro
e em vidas.

Pare pra pensar em guem vocé considera bandido. Se
a primeira pessoa que vem na Sua cabeca quando vocé
escuta essa palavra € uma pessoa negra, vocé e racista e
precisa admitir isso para desconstruir seu preconceito.
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INTOLERANCIA RELIGIOSA
T E——

Vocé pode até achar que sofre intole-
rancia religiosa enquanto cristdo, mas
deixa a gente te contar: vocé esta
bem enganado-

As religides de matriz africana sao o maior alvo da into-
lerancia religiosa no Brasil. Ela acontece de varias formas,
desde o desrespeito as entidades, a demonizacao dos
ritos, a generalizacao de todas as religides (e sao varias)
como “macumba” até o ataque e a destruicdo de terreiros
por todo o Brasil.

Agora me diz: vocé conhece alguma igreja evangélica
que tenha sido invadida e queimada? Ou algum caso do
pessoal do candomblé jogando pedra em imagens de
santos catdlicos? Nao, né.

As religides de matriz africana sdao muito mais do que
apenas uma crenca. Sao a resisténcia de culturas que
foram arrancadas das origens, das etnias africanas, princi-
palmente, lorubga, Fon e Bantu, das comidas africanas. Sao
pilares de forca e esperanca para um povo que sofreu por
seéculos e € mais do gue a sua obrigacao respeitar!
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Homicidio de negros

40,2%

)0S HOMICIP10S

foram contra homens pretos em 2076

Em 2016 a taxa de homicidios de negros foi duas vezes e
meia superior a de ndao negros (16,0% contra 40,2%).

Entre 2006 e 2016, a taxa de homicidios de negros
cresceu 23,1%. No mesmo periodo, a taxa entre os nao
negros teve uma reducao de 6,8%.

(Fonte: IPEA, 2018)
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Homicidio de negras

y D70

)OS HoM1(1]

foram contra mulheres pretas em 2076

Em 2016 a taxa de homicidios entre mulheres negras
foi 71% superior a de ndao negras.

Entre 2006 e 2016, a taxa de homicidios para cada 100
mil mulheres negras aumentou 15,4%, enquanto que
entre as ndo negras houve queda de 8%.

(Fonte: IPEA, 2018)

35



ONDE VOCE ESCONDE SEU RACISMO?

Vulnerabilidade Juvenil a Violéncia:

*O ano de 2015 demonstrou que o risco de um jovem
negro ser vitima de homicidio no Brasil é 2,7 vezes
maior que o de um jovem branco.

Estupros:

*Entre os anos de 2011 e 2014 os casos de estupros
de pessoas brancas caiu 3,4% enguanto houve um

crescimento de 4,5% de vitimas que se identificam
COMoO pessoas pardas.

(Fonte: IPEA, 2018)

Encarceramento:

Populac¢ao Total Sistema Prisional

46% 35%

M Branca
B Negra

Outras

53% 64%

A informacdo sobre a raca, cor ou etnia da populacao
prisional estava disponivel para 493.145 pessoas (ou 72%
da populacao prisional total).

(Fonte: SANTOS, 2017)
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COISAS QUE NAO DEVEM SER
FAULADAS SOBRE 0 RACISMO:

O maior racista é o proprio negro

Pessoas negras nao sao racistas! Elas sao as vitimas! O
gue acontece €& que, por crescerem em uma sociedade
racista, elas podem acabar reproduzindo o preconceito que
aprenderam. A reproducdo do racismo por pessoas negras
se da em funcdo do auto 6dio e da intencdo de seguir o
grupo opressor que domina a sociedade. Sem contar que
essa frase tenta passar a culpa do racismo para 0s negros.
Cara gente branca: a culpa do racismo é de vocés!

Nao sou racista, tenho até amigos negros /

ja namorei pessoas negras

Mesmo partindo do pressuposto de que vocé teve uma
convivéncia 100% saudavel com essas pessoas e ndo disse
nada diretamente racista para elas (o que é bem dificil de
acontecer), a gente tem uma noticia pra te dar: vocé segue
sendo racista! Como oracismo € um preconceito estrutural,
o simples fato de vocé existir enquanto pessoa branca ja te
coloca em um lugar de privilégio na sociedade. Vocé pode
ndo concordar com essa estrutura, mas segue vivendo
nela e usufruindo dos privilégios brancos. Além do que, o
racismo ¢é algo naturalizado e enraizado no subconsciente
da populacado, € quase impossivel se dar conta de todas as
vezes em que vocé foi racista e andar com pessoas negras
Nao € garantia de que vocé nao vai reproduzir discrimi-
nacao racial. Cara gente branca: pessoas negras nao sao
seus trofeuzinhos de desconstrucao!
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Agora a gente nao pode mais fazer piada com nada!

Hoje em dia tudo é racismo.

Desculpa destruir o seu sonho de ser um comediante
famoso que corre o mundo fazendo stand-up sem graca,
mas a gente precisa te falar: tua piada é racista sim! Alias,
tudo é racista! E isso ndo € uma das maiores novidades
do mundo contemporaneo, ndao. A partir do momento
em gue 0S europeus cometeram o erro rude de levantar
da cama, entrar em um navio e sair por ai perambulando
atras da terra alheia, tudo é racista! Se eles tivessem ficado
quietos, na deles, nada disso tinha acontecido. Mas eles nao
ficaram e transformaram as estruturas da nossa sociedade
em um bolo com varias camadas de racismo e recheios
de machismo, com cobertura de LGBTfobia. Cara gente
branca: tudo é racista, sim! Inclusive vocé! E ninguém vai
ficar quieto quando vocé for racista s6 pra nao ferir o seu
ego e nao te deixar magoadinho.

L3
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Vocé ja ouviu falar em racismo reverso? E o racismo
de pessoas negras contra pessoas brancas. Muita gente
branca afirma ja ter sofrido racismo reverso e, junto com
a heterofobia e o femismo, ele gera um debate acirrado
sobre existir ou nao.

Expressdes como “branco azedo”, “cheiro de Danone”
e “playboy de apartamento” foram relatadas por pessoas
brancas que afirmam ter sofrido racismo reverso. Mas
afinal, racismo reverso existe ou nao? Sera que voceé, pessoa
branca, ja sofreu racismo reverso e nao sabe?

A gente bolou um teste pra saber se vocé ja sofreu
racismo reverso. Da uma olhada nessas frases aqui e vé se
VvOCé ja ouviu isso alguma vez na vida.

“Alguém tira o pandeiro da mao daquele branco!
Parece ativista de direita batendo panela: nio tem
ritmo, nem fundamento-”

“Branco ndo tem criatividade nenhuma pra fazer
mdsica- O pagode branco, por exemplo, é sempre
um corno reclamando que levou um pé na bunda por
whats-”

“Branco adora gastar vdrios reais em roupa larga de
marca pra parecer ‘de favela’- Esse teu boné sem selo
de falsificado ndo engana ninguém, playboy-”

“Ai branquinho, desiste de tentar sambar... Td pare-
cendo uma galinha convulsionando!”

“S56 branco pra qostar de outros brancos cantando,
dancando e atuando sincronizados em um musical
Gente, branco ndo sabe nem atuar, nem cantar, nem
dancar e quer fazer tudo junto na mesma cena!”



“E pegar uma chuva que jé fica tudo escorrido,
nojento, qgrudado- Ndo to falando de cachorro
molhado, té falando de cabelo liso mesmo-”

“Minha pepeka tem mais boca do que branco- Até os
pequenos labios sdo maiores do que aquela boca nega-
tiva:”

Vocé certamente nunca ouviu coisas assim e deve ta
achando isso um absurdo. O que a gente veio te contar
hoje pode parecer uma grande novidade, mas, na verdade,
chocaum total de zero pessoas: racismo reverso nao existe!
Nenhuma pessoa branca na histdria foi vitima de uma coisa
que simplesmente ndao existe.

“Ai, mas eu fui excluido de alguns lugares porque eu
era branco.” Certamente isso ndao aconteceu e vocé so
ficou magoado porque pessoas negras fizeram o que nao
tinham feito antes: levantaram a voz contra vocé. E elas
estdo certas! Se vocé, pessoa branca, quer ajudar a cons-
truir uma sociedade menos racista, vocé precisa parar de
falar um pouco para que as pessoas negras possam expor
O seu lado da historia.

A Unica maneira de racismo reverso ser alguma coisa
real, seria se 0s negros voltassem no tempo, a Africa colo-
nizasse a Europa, as pessoas brancas fossem arrancadas
de suas origens e se sua cultura fosse destruida e menos-
prezada por séculos. Como isso nao é possivel, voltamos
a afirmar: racismo reverso nao existe! Os Unicos racistas
nessa histdria sdo os brancos.
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O que a gente fala diz muito sobre o que a gente pensa.
Mesmo que ndo seja de forma consciente, a gente reproduz
muitas coisas quando utilizamos algumas expressodes.
Muita gente (branca) diz que isso € “mimimi”, mas a lingua
portuguesa, no Brasil, € recheada de expressdes que repro-
duzem racismo das mais variadas formas.

Pode ficar tranquilo, a culpa nao é sua de nao saber que
as coisas sao racistas, afinal, elas sdao naturalizadas. Entao,
pra dar uma ajuda, vamos te mostrar algumas expressdes
que sao racistas e que vocé pode retirar do seu vocabu-
|lario. Mas vé bem, hein: depois de saber que essas coisas
sdao racistas, a culpa vai, sim, ser sua de reproduzir elas
com a consciéncia do que esta fazendo!

Vamo 13, sem pressao!

* MULATO/MULATA:

Pra entender porque esse termo é racista,
pensa em um cavalo, aguele animal majes-
toso, forte e bonito e em um jegue, aquele
animal mirradinho que é usado, principal-
mente, como animal de carga. Quando
VOCé& Ccruza um cavalo com um jegue, nasce
uma mula, um hibrido dos dois animais.
Conseguiu perceber? Nao chame as pessoas
negras de pele mais clara de “mulatos”,
porque é essa a associacao que esta sendo
feita. Pessoas negras de pele mais clara sao
exatamente isso: negras!

* MORENO/MORENA

Essa expressao geralmente € usada para
“aliviar” o fato da pessoa ser negra, como
se usar a palavra “negro” fosse ser ofen-
sivo. Mas relaxa, gente, pessoas negras sao
negras mesmo!
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DENEGRIP.

Em um sentido literal, denegrir significa
“tornar negro”. Em uma sociedade racista,
tornar negro é inferiorizar alguém! Entdo
sim, isso € um termo racista e vocé pode
trocar essapalavrapor “difamar” sem alterar
o sentido da frase e sem ser racista!

LINCHAMENTO.

William Lynch foi um racista norte-ame-
ricano responsavel pela criacdao de boa
parte das leis segregacionistas nos Estados
Unidos. A palavra linchamento vem do
seu nome e diz respeito ao ato de varias
pessoas se juntarem para “fazer justica com
as proprias maos”, espancando alguém
em um lugar publico. Por coincidéncia
(ou planejamento) a maioria dos casos
de linchamentos no Brasil tiveram como
vitimas pessoas negras.

SERVICO DE PRETO.

Essa dai fica dificil de defender, galera!
Nao existe servico de preto! O que existe
€ uma sociedade racista que empurra o
trabalho bracal pra cima dos negros!

* DA Cor DO PECADO.

O Unico pecado aqui é sexualizar o corpo
negro como maqguinas insaciaveis de sexo.
Pessoas negras sao mais do que isso.
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NAO SOu TuAS NEGAS.

Mulheres negras ndao sao de ninguéem!
A expressao faz referéncia a mulheres
“bromiscuas” e “sem moral”, isso porgue
na eépoca da escravidao as mulheres negras
nao tinham autonomia nenhuma, nem para
reagir aos estupros. Elas eram usadas pelos
homens brancos que faziam com elas o
gue nao era permitido fazer com mulheres
“respeitaveis”.

MERCADO NEGRO/ LISTA NEGRA/
OVEEHA NEGRA/ A CO1SA TA PRETA/
INVEJA BRANCA:

Todas essas expressdes seguem a mesma
|dgica: 0 negro € uma coisa ruim, um mau
agouro ou algo ofensivo enquanto o branco
€ exatamente o oposto. Nao € uma questao
de estudo de cores ou de yin e yang, mas
sim da construcao de uma cultura racista!
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* Blackface- O blackface é quando pessoas brancas
“se fantasiam” de pessoas negras, pintando a pele
com maquiagem. Comecou com o teatro americano,
qgquando humoristas brancos usavam o blackface para
personagens caricatos e estereotipados. Blackface
Nao € engracado e pessoas negras nao sao piada. Nao
importa se vocé estiver em um palco de teatro ou se
fantasiando pro carnaval, o blackface é racista, ofen-
SiVO, Sem graca e sem noc¢ao.

% Fenotipo- caracteristicas observaveis ou caracteres
de um organismo ou populacdao, como: morfologia,
desenvolvimento, propriedades bioquimicas ou fisio-
|6gicas e comportamento.

#* Injdria racial- consiste em ofender a honra de
alguém valendo-se de elementos referentes a raca, cor,
etnia, religido ou origem, tendo como alvo um unico
individuo. As penas estdao previstas no artigo 140, § 3,
do Cddigo Penal, podendo levar a reclusdao de um a
trés anos e multa.

¥ Malcolm X- Foi um dos mais importantes militantes
americanos na luta contra o racismo nas décadas de
50 e 60. Sua estratégia radical, que desacreditava na
iIgualdade racial e na integracao a sociedade branca, se
opunha ao movimento pelos direitos civis dos negros,
liderado por militantes moderados, como Martin Luther
King.

% Relacionamento interracial- relacionamento
amoroso e/ou sexual com pessoas de etnias dife-
rentes.

* % *
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FLIMES 6

Direcao: Steven Spielberg

A cor purpura

1985

Sinopse: Em uma pequena cidade Celie,
uma jovem de 14 anos que foi violentada
pelo pai, se torna mae de duas criancas.
Celie imediatamente é separada dos
filhos e da uUnica pessoa no mundo que
aama, suairma, e é doada a “Mister” seu
companheiro que a trata como escrava.
Celie fica muito solitaria e compartilha
sua tristeza em cartas, primeiramente
com Deus e depois com a irma Nettie
missiondria na Africa.

A 132 Emenda
2012

Dire¢cdo: Ava DuVernay

Sinopse: Documentario que discute a
décima terceira emenda a Constituicao
dos Estados Unidos - “Nao havera, nos
Estados Unidos ou em qualquer lugar
sujeito a sua jurisdicao, nem escravidao,
nem trabalhos forcados, salvo como
punicao de um crime pelo qual o réu
tenha sido devidamente condenado” - e
seu terrivel impacto na vida dos afro-a-
mericanos.
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Histdérias cruzadas
2012
Diregcdo: Tate Taylor

Sinopse: Histdrias Cruzadas se passa
em Jackson, nos anos 60. Skeeter é
uma garota que esta determinada a se
tornar escritora. Ela comeca a entre-
vistar as mulheres negras da cidade,
gue deixaram suas vidas para trabalhar
na criacao dos filhos da elite branca,
da qual a propria Skeeter faz parte.
Aibileen, a empregada da melhor amiga
de Skeeter, € a primeira a conceder uma
entrevista, o que desagrada a sociedade
como um todo. Apesar das criticas,
Skeeter e Aibileen continuam traba-
lhando juntas e, aos poucos, conseguem
novas adesdes.

Estrelas além do tempo
2017
Direcao: Theodore Melfi

Sinopse: Em plena Guerra Fria, um
grupo de funcionarias negras da NASA
€ obrigada a trabalhar a parte, no auge
da cisdao racial nos Estados Unidos.
L3, Katherine, Dorothy e Mary provam
sua competéncia dia apos dia, lidando
com O preconceito para conseguirem
ascender na hierarquia da NASA.
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SERIES

Cara gente branca

2017
Direg¢ao: Justin Simien

Sinopse: As mais refinadas faculdades
americanas podem representar uma
enorme carga de estresse para seus
alunos. Tensdes sociais, a pressao
académica e o medo que vem com a
chegada da idade adulta podem ser
aterrorizantes. Pior que isso, sO se vocé
for um afro-americano, tendo que lidar
comosalunos majoritariamente brancos
e 0s estigmas associados a vocé pela
sociedade.

Olhos que condenam
2019
Dire¢cdo: Ava DuVernay

Sinopse: Cinco jovens negros do Harlem
foram injustamente acusados de estu-
prarem uma mulher no Central Park.

Eles s6é foram inocentados em 2014,
depois que evidéncias de DNA compro-
varamagueogruponaoestavaconectado
ao brutal crime contra Trisha Melli.
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VIDEOS o

AFROS E AFINS

https://www.youtube.com/
watch?v=x0OsPfEL7iAg

Papo de Preta

https://www.youtube.com/
watch?v=_ExHUSf5m_w

Soul Vaidosa

https://www.youtube.com/
watch?v=JQAg-LT_K_ 8

Nossa voz ecoa

https://www.youtube.com/
watch?v=CPqgKNiPRIA

UL
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