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Cantos e Contos faz parte de um projeto pedagogico elaborado pela Professora
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IN MEMORIAM

Antonia...

...era uma menininha linda que brincava, nas tarde de ltapira e nem
imaginava a grande missdao que Deus |Ihe havia reservado. Nem sonhava que
seria méae de trés filhas, todas lindas, como ela propria.

Tudo o que aprendeu na escola da vida, transmitiu as suas filhas,
esperando que elas fossem felizes e pudessem ter uma vida menos dificil do
que a dela.

Como mée, fez tudo o que pode: usou tudo o que sabia; teve seus
erros, mas acertou muito mais, pois o instinto materno é inspiracéo divina e,
independente do que se aprende na escola, sempre da a resposta certa as
duvidas dos filhos.

Hoje, estamos aqui reunidos para uma pequena homenagem, mistura de
agradecimento e carinho, pela vida inteira dedicada a nés. Temos certeza de
que, se alguma coisa deixou de ser feita, nunca foi por falta de vontade ou falta
de amor.

Que sua poesia singela e pura, como sua alma, continue sempre presente
em nossas lembrancas.

Saudades.

De suas filhas, genros, netos (as) e bisnetos (as).



Para minhas filhas,
netos(as) e bisnetos(as),

0 meu carinho.

A0S amigos que me apoiaram,

0 meu agradecimento.



Aos meus netos (as)

Com sete anos sai da escola,
Nem aprendi a ler, nem escrever
S6 copiei da cartilha

E mal aprendi o ABC.

Comecei a lutar bem cedo
Né&o pude mais aprender
Na&o sabia a falta

Que isso ia me fazer.

Hoje, com mais idade
Tenho muito que escrever
E minha maior alegria

E entregar este livro a vocé.
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PREFACIO

Antonia Mantoan, natural de Itapira, tem-se mostrado como uma escritora
de grande valor poético, revelando em seus versos aqui apresentados toda a
beleza de sua alma lirica.

Filha de imigrantes italianos, desde cedo demonstrou seu apego pelo
trabalho e os cuidados com a vida no campo, atributos proprios daquela gente
que vinha para uma nova terra na busca de um novo sonho.

N&o passaram despercebidos, ao olhar poético de Antonia Mantoan,
0s acontecimentos cotidianos que rodearam a vida simples dessa poetisa que
observou atentamente cada momento de sua infancia, e os conservou guardados
cuidadosamente em seu espirito vigilante.

Hoje, vivendo na cidade de Sao Paulo, rodeada das filhas e dos netos,
pode relembrar, com carinho, esses momentos passados de uma forma particular
e que so é permitida aqueles que possuem a alma poética de Antonia Mantoan.

Suas impressdes em forma de versos nos faz caminhar através da rima,
entrar por veredas floridas e passear por campos e prados, entre o cantar dos
passaros e 0 voo das borboletas, querendo quase acreditar que, nesse meio
de investigacdo, ndo existem diferencas sociais nem preconceitos de qualquer
espécie e que a natureza mesma das coisas embelezou toda a vida, néo
deixando marcas da desigualdade. Pura ilusdao! Sua poesia em sua aparente
inocéncia interpde-se para nés, como uma ponte florida que, antes de tudo,
orienta nossa atencao para as reais contradicdes de seu tempo. Somente um
olhar mais atento pode perceber que, entre o vestido de noiva e o cafezal, entre
as flores, as plantas, a flor de ipé e a escola, entre o voo do beija-flor e o jardim
florido, esta o sonho de menina esquecido, guardado como 0s anseios calados,
marcados pela luta de um povo que, apesar de todas as contrariedades, ainda

teima em ser feliz.

Maria Inés Carpi
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APRESENTACAO

ANTONIA MANTOAN é paulista de ltapira, sua poesia nos fala dos
aspectos culturais mais expressivos, que marcaram sua vida, no interior de Séo
Paulo.

Esta poetisa (que ndo fere o verso, mas confere o verso) esta aqui
ampliando o seu universo pelo seu “uni-versos” que a mesma faz com
naturalidade. Isso Ihe valeu participar da Antologia Poética, VARAL DE VERSOS
DIVERSOS e da ANTOLOGIA POETICA NACIONAL, ambos langados pela
SCORTECCI EDITORA, em Sao Paulo.

A simples juncdo de palavras, frageis palavras, ndo passa de um mero
recurso para tentar expressar o que representa a impressdo da alma poética
de Anténia Mantoan. Classificar os seus versos de simples, seria confundir a
simplicidade da fala e da escrita com a fala poética, que é outro conceito a
ser analisado. Atentamos, pois, para a sua poesia e percebemos os detalhes
certeiros de sua fala poética, com relagdo ao meio, pois 0 que mais interessa,
0 que mais enriquece e 0 que mais caracteriza essa poetisa é o olhar atento
e narrativo de sua realidade, no interior de Sao Paulo, onde revela elementos
subjacentes da cultura brasileira.

Encontra-se nesta obra CANTOS E CONTOS, um material poético que
nos remete a realidades historicas e sociais vividas pelos imigrantes italianos, no
interior de S&o Paulo, no século XIX e grande parte do século XX. Sendo Antonia
Mantoan filha de imigrantes italianos, a mesma nao poderia deixar de lancar
sua fala poética, sua alma poética, seus sonho poético e sua agéo vigilante as
contradi¢des sociais de sua época.

CANTOS E CONTOS é enfim, uma obra poética que externa para o leitor
o pensamento de ANTONIA MANTOAN, que diz respeito a realidades liricas,
politicas, econémicas e sociais, pois sua poesia € também reclamante a um claro
caminho de pegadas para o leitor que gosta de viajar pelos versos, sem pressa
de chegar e chegando a ponto de satisfagao poética. CANTOS E CONTOS esta
posto, exposto e é um posto.

Abasteca-se de poesia

Meramolim,
(Professor e Musico)



7/

SUMARIO

SAUDADE

JOAO DE BARRO 2
ITAPIRA 3
RUADO 4
O ARCO-iRIS 5
A MENINA TONHA (3
O CAIPIRA 7
A BONECA 8
UVAIA 9
COVINHAS NO CHAO 10
PAINEIRA NOVA 11
FLOR DE PAPEL CREPOM 12
SABIA 13
CHAPEU DE PALHA 14
VESTIDO DE BOLAS 15
TERRA NOSTRA 16
SINFONIA DE PARDAIS 17
CASA ABANDONADA 18
CIDADE E CAMPO 19
FLOR AMARELA 20
MEU JARDIM 21
AS FLORES DO CAFEZAL 22
FAZENDA PIEDADE 23
A SOMBRA DA LARANJEIRA 25
O LAVRADOR 26
APRINCESA E A ESCRAVA 27
OLHOS VERDES 29




7/

SUMARIO

DAMA DA NOITE 30
A PROFESSORA 31
OEBRIO 32
O FILHO DE MARIA 33
ECLIPSE 34
AOS MEUS NETOS 35
SARACURA 36
CORAGAO CANSADO 37
VIOLA E VIOLAO 38
A NATUREZA DAS CORES 39
AS TRES IRMAS 40
FAZENDA ELEUTERIO 41
OH, DIVINO 42
MEU ANIVERSARIO 43
CHUVA NA PLANTAGAO 44
MEU POEMA PEQUENINO 45
ROSA AMARELA 46
MEUS VERSOS 47
MISTERIO DE DEUS 48
TEMPO DE MENINA 49
TUDO E POESIA 50
AFLORDE IPE 51
SOBRE A AUTORA 52




SAUDADE

A mata verde, as arvores floridas,
L& no interior do sertao

Faz bem para o meu olhar

E também para o coragéo.

Entao eu paro e fico lembrando,
Ainda menina, avistando.
Aquele campo verde,

Que ndo acabava mais.

Ainda posso escutar

Os péassaros cantando.
Juntos, pela estrada andando,
Eu, meus irm&os e meus pais.

Avisto uma capelinha,

Escuto o sino bater,

Com saudade do tempo de menina,
Que ndo da para esquecer.

Saudade

1



JOAO DE BARRO

Os passarinhos ficam alegres
Porque sabem que vai chover.
A terra fica molhada
E a fruta vai nascer.

O sabia canta na mata,

O canario canta dobrado.

O bem-te-vi canta alegre
Porque o tempo esta mudado.

O jodo-de-barro, com seu biquinho
Tira o barro do riozinho
E sabe o lado que chove mais.

Por isso faz sua casinha
De modo que a portinha
Fique sempre do lado de tras.

Jodo de barro 2



ITAPIRA

Itapira foi minha cidade
Cheguei até a Piedade
Tive muitas tristezas,

Mas também felicidade.

Se neste mundo

Eu sé semeei bondade

Hoje, com mais idade,

Se escrevo € para matar a saudade.

Itapira 3



RUADO

Com sete anos sai da escola,
Nem aprendi a ler nem escrever.
So6 copiei da cartilha

E mal aprendi o ABC.

Meu pai dizia:

— Tira a menina da escola,

Pois vai aprender a escrever

E mandar carta para o namorado
Quando ela crescer.

Meu pai mandava apanhar café
Que dava mais resultado,
Mas eu era ainda crianca
E estragava todo o ruado.

Comecei a lutar bem cedo,
Nao pude mais aprender.
N&o sabia a falta

Que isto ia me fazer.

Hoje, com mais idade
Tenho muito que escrever
E minha maior alegria

E entregar este livro a vocé.

Ruado

4



O ARCO-IRIS

Minha filha queria
Que eu fizesse um arco iris,
Eu fiz.

Fui ao jardim
Na agua contra o sol,
Um chafariz.

Quando viu todas as cores
Ela ficou encantada, calada,
Depois disse:

— Mamae é uma fada!

O arco-iris

5



A MENINA TONHA

Os cabelos cacheados,
Olhos azuis, face rosada,
A menina ficava encantada
Vendo as borboletas,

A beira da estrada,

A menina Tonha.

Quando saia em disparada

Segurando a porteira,

para os irmaos passarem,

Ela batia bem devagarinho,

Para as borboletas ndo se assustarem,
A menina Tonha.

Aquelas borboletas nunca mais
Sairam de meus sentidos,
Pareciam uma colcha de retalhos
Em cima do lago estendida.

Hoje lembro e sinto saudade

De meus tempos de menina.

A menina tonha

6



O CAIPIRA

O caipira nédo precisa saber ler
Nem escrever para declamar,
Quando o passarinho canta
Fecha os olhos,

N&o precisa enxergar.

Se o caipira ndo aprendeu
Nem ler nem escrever

Isto ndo é defeito,

Foi porque na roga néo tinha
Ninguém para ensinar.

Ler e escrever sdo direitos
Que tem todo cidadéo,
Mas na roca é diferente,
O caipira s6 vive
Cuidando da plantagéo.

Mas para fazer poesia

N&o precisa estar escrito
Em nenhum lugar.

Vem da mente e do espirito

Os versos que vao rimar.

O caipira 7



A BONECA

Morei numa fazenda
Chamada Piedade,

Ainda menina,

Com quatro anos de idade.

A senhora que nos visitava,
De minha mae era comadre
Trazia sempre uma boneca,
Que tinha vindo da ltalia.

Sorrindo ela me dizia:
— Parece com vocé!

Eu s6 olhava admirada,

Pois pra mim ela néo dava
E de novo a guardava,
Em uma caixa fechada.

A boneca

8



UVAIA

De longe eu avistei

Um pé de fruta amarela
Logo perguntei:

— Que fruta é aquela?

Um mocgo me disse:

— E uvaia, muito azedal!
Eu pedi uma e ele me deu,
Entéo eu disse:

— Obrigada!

Agora vou me lembrar
Do meu tempo de menina

Quando apanhava uvaia no pé.

Que pena néo ser tangerina!

Uvaia

9



COVINHAS NO CHAO

Sete anos de idade eu tinha,
Quando meu pai fazia assim:
Abria covinhas no chao

Para eu plantar amendoim.

Nas arvores, os passaros pretos
Ficavam olhando para mim.
Enquanto eu plantava

Faziam uma gritaria sem fim.

No outro dia tinha que plantar de novo,
Pois eles arrancavam todo o amendoim.
Eu néo sabia que os passarinhos

Eram inteligentes, assim.

Covinhas no chéo 10



PAINEIRA NOVA

Paineira que eu vi plantar,

O vento bate em seus galhos
Levando para la, balangando no ar.
Lembro-me do meu tempo de crianca,
Que saudade isso me dé!

Os seus galhos floridos
Fazem bem para o meu olhar,
Pois é grande a saudade.
Quando eu fecho os olhos
Sei que lagrimas vao rolar.

Paineira nova

Cheinha de flor em botao.
As vezes eu fico triste
Vou até o meu portéo,
Logo avisto a paineira
Alegrando o meu coragéo.

Paineira nova

Ainda tera muito que florir.
Eu tenho mais idade

Tenho que viver por aqui.
Mas sei que um dia

Terei que me despedir.

Vou deixar muitas saudades,

Aqueles com quem convivi.

Paineira nova 1M1



FLOR DE PAPEL CREPOM

Bate mais acelerado,

Com saudade o meu coragéo.
Quando ouco a clarineta,

Ou 0 som de um acordeom.

Quando lembro eu fico triste,

Pois ja se foram meus dois irméos,
Musicos, eles tocavam em festivais,
Ou na sala grande do patréo.

Eram chamados nas festas,
Ou nos bailes de salao.
Eu costurava e bordava
Fazia flor de papel crepom.

Que eu fizesse umas rosas
Um dia pediu meu irméo,
Para levarmos ao baile
Onde haveria um leildo.

E foi uma grande surpresa,
Quando no meio do saléo.
Um mogo muito simpatico

Entregou-me a flor de crepom.

Fiquei tdo emocionada
N&o sabia o que dizer

E ele me disse, sorrindo:
— Eu tenho muito prazer
Nesta danga com vocé.

Flor de papel crepom 12



SABIA

Prenderam o sabia na gaiola
Divertem-se com seu canto dobrado,
Que canta triste sem saber

Porque € que foi condenado.

No seu canto triste
Canta para nédo chorar,
Por saber que sua companheira

Nunca mais ira voltar.

Dentro dessa gaiola

Tem de comer e de beber,
Mas se néo tiver liberdade
De nada adianta viver.

Sabia esta com o peito ferido
De voar nessa gaiola,
E triste o canto seu.

Eu também estou sofrendo,
Meu coragéo esta querendo
Sair do peito meu.

Sabia 13



CHAPEU DE PALHA

Saio de casa bem cedinho,
Chapéu de palha desabado
Para que o meu rosto

Nao fique queimado.

Calgco uma bota furada
E saio pelo caminho.
Vou carpir a terra

Pensando no meu benzinho.

Seguindo por esta estrada
Como um caminho sem fim.
Foi o proprio destino

Que o reservou para mim.

Aqui onde nédo para ninguém
Vejo somente o carretéo.

E alguém com sua boiada
Seguindo para o sertao.

Quando chega a noite

Estendo o corpo, apoio a cabeca,
Deito-me em qualquer lugar,

S6 peco a Deus, que o dia amanheca.

Chapéu de palha 14



VESTIDO DE BOLAS

Vestido de retalho
Parecia vestido chique.
Perguntaram a menina
Se o seu vestido

Era de butique.

Menina pobre

Mas rica de beleza.

Com seu vestido de bolas
Fez inveja a outra menina,
Que tinha muita riqueza.

Vestido de retalhos
Pano de trés em trés.
Perguntaram a menina
De qual loja ele era,

A menina respondeu:

— Foi minha mae quem fez!

Vestido de bolas 15



TERRA NOSTRA

Eu acho muito engragado
Quando ouco dizer “Terra Nostra”
Se a terra n@o é nossa,

Mas propriedade do patréo.

Na rocga levantam-se os bracos
Trabalhando na plantacéo,
Pois 14 a nossa ginastica

N&o é como na televiséo.

Mexe o corpo, desde pequena
Tirando o café da rama.
Peneira para la e para c3,
Para baixo e para cima,
Depois coloca no jaca.

Terra nostra 16



SINFONIA DE PARDAIS

La no interior

Do meu sertéao

A lua e as estrelas brilham
Clareando a escuridao.

Ao raiar do dia

Uma sinfonia de pardais
Voando por cima da mata
E do cafezal.

O beija-flor

E quem voa primeiro
Porque é bem cedinho

Que a flor ainda tem sereno

Quando os passarinhos pousam
Numa arvore com frutos
Comem a fruta que tem.

Cada um fica num galho
Depois saem em bando voando
E n&o brigam com ninguém.

Sinfonia de pardais 17



CASA ABANDONADA

Casa velha abandonada, sem telhado,

A trepadeira tomava conta dela.
Olhando triste, eu perguntava:

— Onde estao as amigas, Inés e Daniela?

E muito triste de lembrar
Paciéncia, ndo adianta chorar!
Eleutério, eu sei que o trem

Nunca mais vou ver passar.

O barulho do apito:

— Benedito! Benedito!

E a chegada mais devagar:

— Café com pao! Café com pao!
Hoje s6 me resta recordar.

Tenho somente as lembrancas
Do tempo que ndo volta mais.

E o meu coragéo, quando penso,
Da uma batida a mais.

Casa abandonada
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CIDADE E CAMPO

Nao falo na giria

Nem bato na cangalha, para o burro entender.
Pde uma sementinha na terra

Que por certo ela vai nascer.

Sei que nem s6 de fabricas
Pode viver o homem,

Quando chega em casa cansado
Ele ja esta com fome.

O cidadao se esquece

Que néo vive sem o arroz e o feijao,
Néao fosse pela mao do caipira,

Que cuida da plantacgéo.

Gosto da chuva no telhado
N&o quero nem pensar

No que esta certo ou errado.
Fecho os meus olhos

E durmo sossegado.

Que Deus mande chuva mansa,
Pois de tempestade

Eu ja estou cansado,

Amanha é um novo dia

E eu tenho que pegar no pesado.

Cidade e campo 19



FLOR AMARELA

Quando eu era menina

Saia de casa para escola.
Ao chegar a porteira,

Logo via o pé de flor amarela
E ao encontrar a professora
Entregava um buqué a ela.

Um dia, durante a aula,

Um menino desenhou no caderno
As flores que eu levei,

A professora, admirada, dizia:

— Olhem, que perfeito!

Mas, para mim, doia no peito
Porque o desenho era s6 a copia
Das flores que eu lhe dei.

Flor amarela 20



MEU JARDIM

Vejo flores em todo lugar,

Se vocé quer ver flores lindas
E s6 vocé plantar,

Mas aquela que nasce sozinha
E a mais popular.

As vezes me sinto triste,
Ao ver que no mundo

Tem tantas coisas erradas,
Entdo vou ao jardim

Com a alma angustiada.

Ao avistar o verde,

Ou as flores coloridas:
Rosas, lirios, margaridas
Todas elas a minha volta,

Ja me dao nova vida.

Enquanto eu cabisbaixa
Estou tristemente a pensar,
Um beija-flor todo alegre
Aparece, de repente,

E vem as flores beijar.

As abelhas e a mamangava
Tiram o polen da flor,

Para o fruto vingar.

Eu também trabalhei tanto
N&o sei quando vou parar.

Meu jardim 21



AS FLORES DO CAFEZAL

Os galhos sédo verdes-esperanca,

O vermelho é alegria,

As flores brancas do cafezal me faziam
Lembrar do vestido de noiva que eu vestia.

Ao se lembrar do vestido de noiva,
Dos seus olhos, uma lagrima caia,
Pois ele queria me ver

Vestida de noiva todos os dias.

As flores do cafezal 22



FAZENDA PIEDADE

Entrando na mata

Eu ouvia o barulho do riozinho,
Do vento, e o cantar

Alegre dos passarinhos.

Fazenda Piedade,

Onde tudo era beleza

Eu tenho muita saudade,
Lembro agora e fico triste,
Quando vejo a natureza.

As vezes, voltando da roca,
Quando, na beira da estrada,
Aproximava-se o patréo.

Passava com seu carréo
Levando-me e também meu irmao.

Com cinco anos de idade
Eu ia as festas de santo,
Na igreja com minha mée,
Que me dava a mao.

Era na Fazenda Piedade,
Eu s6 tinha medo de rojao.

Saimos da Piedade

E fomos para os Fordes.

Ali moramos com meu pai, Emilio
E seus irmé&os:

Anselmo e Pedro Mantoan

Moravam ali também
Nossos avés paternos:
Vitério e Tereza Mantoan
Junto a minha méae,
Adélia Cescon.

Fazenda piedade 23



Eu, com seis anos de idade,
Jé trabalhava na plantacao

Meu pai me tirou da escola,
Pois precisava trabalhar

Na lavoura de algodéo.

Tinhamos algum gado leiteiro
E também algum leitdo.
Tinhamos uma horta,

Pomar com muitas frutas,

Galinha era de montéo.

Meu tio Pedro Mantoan
Criava abelhas e fazia pao,
Mas certo dia,

Para nosso desespero

Estourou a Revolucéo.

Nos escondemos na mata
Levando nos bragos meus irmaos.
Vi tudo isso, ainda menina,

Da fazenda onde morava

A minha tia, Herminia Cescon.

Destruiram as paredes com balas
Roubaram seu enxoval,

Depois jogaram querosene

Nas sacas de arroz

E nas sacas de feijéo.

Passados uns dias

Fui a casa de minha tia,

Para ver o que la ainda existia
Era s6 uma caixa de p6 Lady,

Que na janela estava vazia.

Fazenda piedade
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A SOMBRA DA LARANJEIRA

Apanhando café desde cedo
Eu parava para almocar,

A sombra da laranjeira
Deitava para descansar

Olhando os passarinhos

E a rolinha no chéo a ciscar,
O tico-tico andando depressa,
O beija-flor vinha a flor beijar.

O passaro preto, numa gritaria
Saudava os que iriam chegar.
Eu ali, bem sossegada
Ouvindo o canto do sabia.

O perfume da flor de laranjeira,
O zum-zum-zum das abelhas,
No sol quente, tirando o mel.
Os meus irmaos me chamavam:
— Vamos apanhar café!

Eu olhava para o céu azul
Entao, colocava o meu chapéu.

A sombra da laranjeira 25



O LAVRADOR

Sou roceira

Como todo lavrador
Tenho as maos calejadas
E no meu rosto o suor.

Trabalho o ano inteiro
Sem ver um tostao.
Planto arroz, planto milho,
Planto também algodao.

Mas tenho que ficar sem terra
Pois o dinheiro da colheita
Fica todo para o patréao.

Mas um dia, com mais idade,
Eu sei que ocuparei
Um pedacinho deste chéo.

O lavrador 26



A PRINCESA E A ESCRAVA

Eu disse as minhas trés filhas:
— Vou arrumar vocés

Para assistirem a missa

E antes de ir a igreja,

Passei no jardim,

Fiz um buqué de flores

E para a irméa eu entreguei.

Pedi que ela colocasse
Aos pés da santa,

Mas nada aconteceu.
Somente na hora do teatro
E que o buqué apareceu.

Era a historia de uma escrava
Que sofria com a princesa

De vestido todo rendado.

Ao final subia as escadas,
Com o vestido rasgado

E entregava para a princesa
As flores que eu havia levado.

N&o vi nenhum pecado

Pelo buqué nao ter sido

Aos pés da santa colocado,
Pois foi na mesma igreja
Que o teatro foi apresentado.

Enquanto a menina escrava
Subia a escadaria

Trazendo o buqué nas maos,
Para a princesa entregava

E todo o povo aplaudia.

Junto com minhas filhas,
Ao teatro eu assistia

A princesa e a escrava 27



E chorava de tristeza
Mas também de alegria,
Porque eu pensava
Que as flores da santa
N&o tinham valia.

Nunca mais vou me esquecer
Dessa estoéria que eu vivi
Dentro daquela igreja

E do teatro que eu assisti.

Quando ela entregou as rosas
Eu também aplaudi,

Pois eu que estava triste,

S6 no final entendi:

As personagens principais
Eramos eu e minhas filhas,

Pois, se ndo houvesse as flores,

Nao haveria teatro ali.

A princesa e a escrava
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OLHOS VERDES

Olhos verdes sdo os teus,
Olhos azuis sao os meus!

Quando vejo os olhos teus
Refletindo as estrelas,
Esquecgo-me dos problemas,
So fico pensando em vocé

E escrevendo meus poemas.

Teus olhos verdes-esperanca,
Azuis sao os olhos meus.

Meus olhos azuis tém esperancga,
Que um dia, quem sabe?

Esses olhos verdes sejam meus.

Olhos verdes 29



DAMA DA NOITE

A dama da noite é uma flor

Do meu quarto sinto o perfume
Se 0 meu amor esta na rua

Eu ja sinto ciume.

Assim dizem:

— Quem planta colhe!

Plantei um pé de flores brancas
Que tem por nome jasmim
Essas arvores perfumadas,

Agora faz sombra pra mim.

Arvores floridas de meu jardim
Faz sombra no meu portao,
Bate o vendo em seus galhos
Da saudade do meu sertéo.

Dama da noite 30



A PROFESSORA

Desde cedo meu pai me ensinou
A respeitar a professora,

Porque é ela quem ensina

Os filhos do doutor.

A professora leciona

Sem pensar que faz o bem,
Enquanto outra professora
Ensina o filho dela também.

Ela vai lecionando,
As vezes alegre,
Outras vezes chorando.

Desde o mais inocente
Ensina a todos,
Até o filho do presidente.

A professora 31



O EBRIO

A noite acabou,

Um ébrio na calgada gemia.
Eu sozinha no meu quarto,
Para mim isso era uma agonia.

Eu rezava para o ébrio

Mas de nada valia.

Joguei um cobertor para ele
Pois a noite estava fria.

Espiei pela vidraga,

Vi um gato no portéo a miar.
O luar em seus olhos batia
E os faziam brilhar.

Esperava uma gata

Pois queria namorar.

Nisso vai amanhecendo o dia
E eu tenho que ir trabalhar.

0 ébrio 32



O FILHO DE MARIA

Jesus e Maria que me desculpem
Eu néo sei escrever direito

Mas para falar em seu filho

Eu sempre dou um jeito.

Maria saiu para dar a luz,
Encontrou uma estrebaria.
Nasceu, entdo, o menino Jesus
E foi uma grande alegria.

Jesus, o filho de Maria

E seu filho idolatrado
Porque sabemos que Maria
E virgem sem pecado.

O anjo anunciou a Maria
Que Jesus ia nascer,
Ele € o filho de Deus
Nisso vocé pode crer.

O caboclo 14 da roca

N&o sabe ler nem escrever
Mas tem inteligéncia,

Cré em Deus e no seu poder.

O filho de Maria 33



ECLIPSE

A lua brilha e o sol também,
As vezes a lua se esconde

Mas aparece outra vez.

O povo daqui da terra

Pensou que o mundo ia se acabar

Mas a lua com saudades do sol
Queria mesmo era lhe abracar.

Minha neta e outras criancas
Vieram me perguntar.

Pois estavam também com medo
Que o0 mundo fosse acabar:

— Vovbé, para que estudar?

Eu respondi para as criancgas:
— Foi Deus quem nos pds aqui!
Melhor é fazer o que for bom,
Pois se 0 mundo acabar,

Seja hoje ou amanha,

Que néo haja arrependimento
Nos nossos coragoes.
Respeitem sempre os seus pais
E também os seus irméos.

Eclipse
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AOS MEUS NETOS

N&o é preciso estar no jardim

Para escrever sobre as flores,

Nem é preciso estar com a pessoa querida
Para falar de amores.

Nao é preciso estar na floresta

Para saber que ela é verde esperanca
Nem & preciso estar com meus netos
Para saber que ainda séo criancas.

Quando penso em meus netos
Logo me vem a mente

Que eles séo lindos
Charmosos e inteligentes

Peco aos meus netos,

Quando lerem meus poemas,

Nao reparem na minha letra,

Pois quando eu era crianca

Deram-me a enxada, em vez da caneta.

Aos meus netos 35



SARACURA

Passando pela estrada

Lado a lado, capim gordura
Tem papa-capim, maria-preta
Tem também a saracura.

Na beira do carreador
E onde as borboletas
Vao tirando o mel
Voando de flor em flor.

A seriema canta na mata,
A rolinha canta no chéo.
O pardal no cafezal

E a juriti no chapadao.

O sol quente, o céu azul
Faz-me pensar assim:

— Parece néo ter ninguém
Que esta pensando em mim.

Saracura 36



CORACAQ CANSADO

Domingo cedinho
Olhando a rua

Eu néo via nada,
Todas as portas
Estavam fechadas.

Ali pertinho

Na grama molhada
Arolinha cantava.

Olhei para o céu,

Uma libélula me rodeava.

Arrastei um banquinho
E sentei-me na calgada
Para distrair

Meu coragao cansado
De dar badaladas.

Coragéo cansado 37



VIOLA E VIOLAO

Eu néo tenho viola

Nem tenho violao

S6 uma bacia na goteira
Para tirar um som.

Adormeci com o barulho
Da chuva, bem baixinho,
Quando acordei percebi
Que eu estava sozinho.

Viola e violao 38



A NATUREZA DAS CORES

O amarelo me da saudade,
Gosto do azul por simpatia,
O vermelho ja me faz bem
E rosa me da alegria.

Visto o preto por respeito,
O roxo por paixao,

O verde € esperanca,

O branco é paz no coragéo.

A natureza das cores 39



AS TRES IRMAS

Uma casinha branca,

No meio de um campo florido
Tinha flores amarelas, azuis
E um pé de manaca.

As trés irmas corriam,
Para primeiro chegar,
Com as flores mais bonitas

E a mamé&e entregar.

Queriam ser a mais querida,
Podia se ver pelo olhar.
Naqueles olhinhos fixos,

Em seus rostinhos rosados.

A mamae fazia um arranjo
Arrumando as flores no vaso.
Elas ficavam felizes,

Como anjos adorados.

As trés irmas 40



FAZENDA ELEUTERIO

Saindo de Séo Paulo

Fomos para Minas Gerais
Chegamos a ltapira

Pegamos uma estrada de terra
Que nédo se sabe para onde ia.
Era tanta terra e pedra

Que nédo acabava mais.

Queria visitar Eleutério,

Uma cidade querida,

Que ha muitos anos eu nao via.
Esperando ver o trenzinho

Que passava ali todo dia.
Muitas arvores e campo verde
Que paramos muitas vezes
Para tirar fotografia.

Havia muitos passarinhos:
Pica-pau, jodo-de-barro e pardais.
Paramos tantas vezes

Que a gente ndo sabia mais.

Se o carro ia para frente

Ou se ele ia para tras.

SO sei que aquela viagem

Foi cansativa demais.

Fazenda Eleutério a1



OH, DIVINO

Oh divino, onde estas?
De madrugada, sentada no leito

Para o céu comecei a olhar.

Quando a chuva chegou

Levou tudo que eu tinha,

Parecia que a casa néo era minha,
Parecia estar em outro lugar.

Oh divino, onde estas?
Para o céu comecei a olhar
Um passarinho branco

Na janela veio me avisar.

Daquele dia em diante
Ja esta passando o tempo,
Recebo ajuda de todo lugar.

Tanta ajuda eu recebi,
Nem que vivesse outro tanto
N&o daria para pagar.

Oh, divino 42



MEU ANIVERSARIO

No dia do meu aniversario

Nao quero pensar em trabalho

N&o pergunte o0 ano em que nasci
Porque também néo vou perguntar o seu.

Hoje é meu aniversario

N&o importa que seja um ano a mais de vida
Importa é que estou rodeada

De minhas filhas queridas.

Meu aniversario 43



CHUVA NA PLANTACAO

Eu gosto da vida na cidade
Mas pelo interior tenho paixao.
Gosto de me lembrar da chuva
Quando caia na plantagéao.

No cafezal, os passaros

A minha volta voando.

No campo, de vez em quando,
A seriema gritava ao longe

E eu ficava escutando.

Lembro com saudade

Da chuva molhando a terra,
Fazendo brotar o milho, o feijao.
Hoje as lagrimas molham meu rosto
Fazendo doer meu coragéo.

Chuva na plantagédo 44



MEU POEMA PEQUENINO

Se quiser saber da minha vida

E s6 perguntar |4 onde eu moro.
Trabalho tanto, as eu vezes canto,
Outras vezes choro.

Se quiser saber de minha vida
E s6 perguntar por alguém
Que escreve poesias

Para o tempo preencher.

Meu poema pequenino
Feito de coracéo.

N&o repare se eu choro,
Mas é por pura emocéo.

Meus olhos se enchem de lagrimas,
N&o consigo ler esta poesia.

Mas tenham paciéncia,

Que eu leio em outro dia.

Meu poema pequenino 45



ROSA AMARELA

Plantei um pé de rosa amarela
Com todo carinho e amor,

Por muito tempo deu rosas
Hoje, seus galhos secos
Apoiam outra flor.

Sei que rosa amarela
Nao vai dar nunca mais.
Amarrei outra flor em seu tronco

Hoje, da orquidea lilas.

Rosa amarela 46



MEUS VERSOS

Minha poesia

E para o povo ler

E a coisa mais bonita
Que podia acontecer,

Seria poder passar

Esses versos de mdo, em mao,
A poesia feita com carinho
Com a alma e o coragéo.

Quem ler os meus versos

Vai deixando saudade

Em cada palavra vai sabendo
Que so6 falei verdade.

Se vocé quiser escrever poesia
Tem que ser de sua autoria

E se vocé de outro copiar

N&o vai poder publicar,

Pois nao tera valia.

Meus versos 47



MISTERIO DE DEUS

O sol esta indo embora

A lua estéa pra chegar.

Sei que vou ficar sozinha,
Meu coragao fica triste,
S6 em pensar.

Amo as florestas

Aonde os passaros vém voando
E lindo o beija-flor

Que as flores vém beijando.

No céu azul o sol brilha,
Alua e as estrelas

Sao mistérios de Deus.
Na terra, muita gente,
Animais, flores, vocé e eu.

Mistério de Deus 48



TEMPO DE MENINA

O mundo é feito de alegrias
E de tristezas, também,
Mas se estou no meu jardim
Eu ja me sinto bem.

Pensando em minha familia,
Que estéa longe, ja me aborrece,
Mas assim que me lembro

Logo rezo uma prece.

Sei que se eu voltar

Pra minha terra natal

E ouvir o cantar dos passarinhos
Eu logo vou chorar,

Mas sei também
Que de nada vai adiantar,
Porque o0 meu tempo de menina

Nunca mais vai voltar.

Tempo de menina 49



TUDO E POESIA

Para mim, isso tudo é poesia:
O vaga-lume brilha na noite
E a cigarra canta de dia.

Na mata canta o jacu,
Tem o grito da cotia.
Nas noites de lua cheia
Tem a onga que mia.

L& no sertéo

Alua e as estrelas brilham
Clareando a escuridéo.
Na mata canta o curiango,
O grilo canta seu estrilo

E o sapo canta no chéo.

Na beira do lago a bicharada
A noite, faz uma cancéo.

O Céagado bate o prato,

Ara faz, “hum-hum?”,

O sapo faz, “entéo, entdo”.

Quando eu era crianca

Minha mae cantava pra mim:

— Dorme neném do coragéo!
Hoje durmo com a janela aberta,
Pra ouvir a bicharada

Fazendo uma orquestra,

Na beira do ribeirdo.

Tudo € poesia 50



A FLOR DE IPE

Um riozinho que passava

E a menina de olhos azuis, encantada,
Olhava a flor de ipé,

Na beira da estrada.

O chao forrado de flores,

A menina pegava nas maos
E nao sabia o que fazer
Com elas.

Jogava pra cima

Pra ver cair de novo.
Era tdo amarelinha,
Como a gema do ovo!

Naquele pé de Ipé

Carregado de flores amarelas
As borboletas rodeavam

Se misturando a cor delas.

Quando a menina via

A arvore verde e amarela,
Lembrava a Bandeira Brasileira
E as cores que tem nela.

A flor de ipé 51



SOBRE A AUTORA

ANTONIA MANTOAN escreve ja ha algum tempo, quase sempre
motivada pelas lembrancas de sua inféncia, no interior de Sao Paulo, onde viveu
com sua familia de imigrantes italianos. Lutando desde cedo, como todos os que
fizeram dessa terra a sua patria, aprendeu logo a conviver com a dura realidade
do trabalho no campo. N&o perdeu, no entanto, a sensibilidade para observar as
coisas simples da vida e transcrevé-las com o encanto de sua fala poética mais
original.

A autora tem sido reconhecida pela forma lirica de sua narrativa poética
0 que a levou a participar da Antologia Varal de Versos Diversos e da Antologia
Poética Nacional, ambas langadas pela Scortecci Editora, em Sao Paulo e, mais
tarde, da publicagcéo de seu primeiro livro, Cantos e Contos, onde pode expressar
toda sua sensibilidade.

A presente edicao é um presente para todos nés, acostumados com a
visdo da pulsante paisagem urbana, nos trazendo uma tranquilidade de quem
percorre um jardim florido. A cada pagina, parece possivel sentir o perfume
das flores, ouvir a revoada de passaros e levados por suas rimas vivenciar as
impressbGes de um tempo. Se esse tempo ficou para tras, seus tracos ficaram
marcados em sua memoria sensivel, como parte de uma histéria de uma gente
de coragem, que por aqui, um dia, aportou seu mais antigo sonho: o sonho da
liberdade!

E € com esse sonho que Cantos e Contos nos encanta, reunindo os
melhores momentos de sua poesia revelada em seus versos, que em sua fala
poética nos contam e cantam toda a beleza que brota livremente de sua alma
lirica.

Sobre a Autora
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Cantos e Contos é um verdadeiro presente para todos nds.
Acostumados com avisio da pu[sante paisagem wrbana, a leitura deste
livro nos traz a tvanquﬂidade de quem percorre um caminho ﬂorido.

A cada pagina que viramos parece possfve[ sentir o pegﬁ&me das ﬂores,
ouvir a revoada de passaros e, levados oY suas rimas,
vivenciar junto a autora as impressoes de um tempo.

Se este tempo ficou para traz, seus tragos ficaram marcados em sua
memdria senstvel como parte da histéria de uma gente de coragem que
por aqui um dia aportou seu mais antigo sonho: o sonho da liberdade!

E ¢ com este sonho que Cantos e Contos nos encanta reunindo os
melhores momentos de sua poesia revelada em seus versos que em
sua ﬁ;tla poética, nos contam e cantam toda a beleza que brota
[ivremente dle sua alma lfrica.



Cantos e Contos é um verdadeiro presente para todos nds.
Acostumados com avisio da pu[sante paisagem urbana, a leitura deste
livro nos traz a tvanquﬂidade de quem percorre um caminho ﬂorido.

A cada pagina que viramos parece possfve[ sentir o pegﬁ&me das ﬂores,
ouvir a revoada de passaros e, levados oY suas rimas,
vivenciar junto a autora as impressoes de um tempo.

Se este tempo ficou para traz, seus tragos ficaram marcados em sua
memdria senstvel como parte da histdria de uma gente de coragem que
por aqui um dia aportou seu mais antigo sonho: o sonho da liberdade!

E ¢ com este sonho que Cantos e Contos nos encanta reunindo os
melhores momentos de sua poesia revelada em seus versos que em
sua ﬁ;tla poética, nos contam e cantam toda a beleza que brota
[ivremente dle sua alma lfrica.



