| Cleuber Cristiano de Sousa 4

COMO MODELAR UM
COMPORTAMENTO
DESEJAVEL ?

[ Atepa

Ano 2023



Editora chefe
Prof® Dr* Anfonella Carvalho de Oliveira 2023 by Atena Editora
Editora executiva Copyright © Atena Editora
Natalia Oliveira  Copyright do texto © 2023 Os autores
Assistente editorial Copyright da edicdo © 2023 Atena Editora
Fldvia Roberta Bardo Direitos para esta edicdo cedidos & Atena
Bibliotecdria Editora pelos autores.
Janaina Ramos Open access publication by Atena Editora

@@@ Todo o conteUdo deste livro estd licenciado sob uma Licenca de
Atribuicdo  Creative  Commons.  Atribuicdo-Ndo-Comercial-

N&oDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O conteUdo do texto e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva do autor, inclusive ndo representam necessariamente a posicdo
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartihamento desde que
sejam atribuidos créditos ao autor, mas sem a possibilidade de alterd-la de nenhuma forma
ou utilizd-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos & avaliacdo cega pelos pares,
membros do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicagcdo
com base em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas
do processo de publicacdo, evitando pldgio, dados ou resultados fraudulentos e
impedindo que interesses financeiros comprometam os padroes éticos da publicacdo.
Situacdes suspeitas de md conduta cientifica serdo investigadas sob o mais alto padrdo de
rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva — Universidade para o Desenvolvimento do Alto
Vale do Itajai

Prof. Dr. Alexandre de Freitas Carneiro — Universidade Federal de Ronddnia

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Parand

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva — Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr® Ana Maria Aguiar Frias — Universidade de Evora

Prof® Dr® Andréa Cristina Marques de Araudjo — Universidade Fernando Pessoa

Prof. Dr. Antonio Carlos da Silva — Universidade de Coimbra

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson — Universidade Tecnolégica Federal do Parand
Prof. Dr. Antonio Gasparetto JUnior — Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais
Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho — Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Arnaldo Oliveira Souza Junior — Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes — Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr® Caroline Mari de Oliveira Galina — Universidade do Estado de Mato Grosso
Prof. Dr. Criséstomo Lima do Nascimento — Universidade Federal Fluminense


https://www.edocbrasil.com.br/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4359535T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4359535T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://lattes.cnpq.br/5104791370402425
https://orcid.org/0000-0002-9038-8576
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4734644D8
http://lattes.cnpq.br/2735855153608701
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771171H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4758163P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=CA5C05B0DCC3BBBB348EE2828CF1840D.buscatextual_6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9

Prof® Dr® Cristina Gaio — Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’ Ana — Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira — Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr¢ Dilma Antunes Silva — Universidade Federal de SGo Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias — Universidade Estdcio de S&

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa — Universidade do Estado do Pard

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora — Universidade Federal de Roraima

Prof?® Dr* Geuciane Felipe Guerim Fernandes — Universidade Estadual de Londrina
Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira — Universidade Estadual de Montes Claros
Prof. Dr. Humberto Costa — Universidade Federal do Parand

Prof® Dr® Ivone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadilson Marinho da Silva — Secretaria de Educacdo de Pernambuco

Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira — Universidade Catdlica do Salvador

Prof. Dr. Jodeylson Islony de Lima Sobrinho — Universidade Estadual do Oeste do Parand
Prof. Dr. José Luis Montesillo-Cedillo — Universidad Auténoma del Estado de México
Prof® Dr® Juliana Abonizio — Universidade Federal de Mato Grosso

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior — Universidade Federal Fluminense

Prof. Dr. Karpio Mdrcio de Siqueira — Universidade do Estado da Bahia

Prof® Dr® K&tia Farias Antero — Faculdade Mauricio de Nassau

Prof® Dr® Keyla Christina Aimeida Portela — Instituto Federal do Parand

Prof? Dr® Lina Maria Gongalves — Universidade Federal do Tocantins

Prof? Dr® Lucicleia Barreto Queiroz — Universidade Federal do Acre

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa — Universidade Estadual de Montes Claros
Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza — Universidade do Estado de Minas Gerais

Prof® Dr® Natiéli Piovesan — Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof® Dr® Marianne Sousa Barbosa — Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Marcela Mary José da Silva — Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva — Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana — Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Miguel Rodrigues Netto — Universidade do Estado de Mato Grosso

Prof. Dr. Pedro Henrigue Mdximo Pereira — Universidade Estadual de Goids

Prof. Dr. Pablo Ricardo de Lima Falcdo - Universidade de Pernambuco

Prof® Dr® Paola Andressa Scortegagna — Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cdssia da Silva Oliveira — Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino — Universidade Salvador

Prof? Dr® Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste
Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares — Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Urandi Jo&o Rodrigues Junior — Universidade Federal do Oeste do Pard

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera — Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti — Universidade Federal da Bahia / Universidade
de Coimbra

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva — Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme — Universidade Federal do Tocantins


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537717Y7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4279858T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=1FD9D896EAEBA0551000016432722984
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4137698A3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257759E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://orcid.org/0000-0001-9605-8001
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=267799425480034333A66137713C85AC.buscatextual_5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4131916A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4767193P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4416387H0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4219049D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4736481D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437388Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4252176Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do;jsessionid=7B86802A4FD91C48EAD97DF2100B7D60.buscatextual_0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759649A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
https://atenaeditora.com.br/corpo-editorial
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770908P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4277797H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4792160H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4792160H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4758278P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5

Como modelar um comportamento desejavel?

Indexagcdo: Amanda Kelly da Costa Veiga
Revisdo: O autor

Autor: Cleuber Cristiano de Sousa

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)

S§725 Sousa, Cleuber Cristiano de
Como modelar um comportamento desejdvel?2 /

Cleuber Cristiano de Sousa. — Ponta Grossa - PR:
Atena, 2023.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-258-2059-0

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.590232411

1. Comportamento. |. Sousa, Cleuber Cristiano
de. Il. Titulo.

CDD 158.3
Elaborado por Bibliotecdria Janaina Ramos — CRB-8/9166

Atena Editora

Ponta Grossa — Parand — Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br


http://www.atenaeditora.com.br/

DECLARACAO DO AUTOR

O autor desta obra: 1. Atesta ndo possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacdo ao conteldo publicado; 2. Declara que participou
ativamente da construcdo dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a)
Concepcdo do estudo, e/ou aquisicdo de dados, e/ou andlise e interpretacdo de dados;
b) Elaboracdo do artigo ou revisGo com vistas a tornar o material intelectualmente
relevante; c) Aprovacdo final do manuscrito para submissdo.; 3. Certifica que o fexto
publicado estd completamente isento de dados e/ou resultados fraudulentos; 4. Confirma
a citacdo e areferéncia correta de todos os dados e de interpretacdes de dados de outras
pesquisas; 5. Reconhece ter informado todas as fontes de financiamento recebidas para a
consecucdo da pesquisa; é. Autoriza a edicdo da obra, que incluem os registros de ficha
catalogrdfica, ISBN, DOl e demais indexadores, projeto visual e criacdo de capa,
diagramacdo de miolo, assim como lancamento e divulgacdo da mesma conforme

critérios da Atena Editora.

DECLARAGAO DA EDITORA

A Atena Editora declara, para os devidos fins de direito, que: 1. A presente publicacdo
constitui apenas transferéncia tempordria dos direitos autorais, direito sobre a publicacdo,
inclusive ndo constitui responsabilidade soliddria na criagdo dos manuscritos publicados,
nos termos previstos na Lei sobre direitos autorais (Lei 9610/98), no art. 184 do Cddigo Penal
e no art. 927 do Cddigo Civil; 2. Autoriza e incentiva os autores a assinarem contfratos com
repositérios institucionais, com fins exclusivos de divulgacdo da obra, desde que com o
devido reconhecimento de autoria e edicdo e sem qualquer finalidade comercial; 3. Todos
0s e-book sdo open access, desta forma ndo os comercializa em seu site, sites parceiros,
plataformas de e-commerce, ou qualguer outro meio virtual ou fisico, portanto, estd isenta
de repasses de direitos autorais aos autores; 4. Todos os membros do conselho editorial séo
doutores e vinculados a instituicdes de ensino superior publicas, conforme recomendacdo
da CAPES para obtencdo do Qualis livro; 5. Ndo cede, comercializa ou autoriza a ufilizacdo
dos nomes e e-mails dos autores, bem como nenhum outro dado dos mesmos, para

qualqguer finalidade que ndo o escopo da divulgacdo desta obra.



Modelagem

A modelagem € um procedimento
que pode ser usado quando um
comportamento desejado ndo ocorre
ou tem nivel operante muito baixo.

Mas o que é
nivel operante?

O nivel operante pode ser descrito
pela estabiidade de medidas de um
comportamento verbal relativamente
Inicial de aplicacdo dos procedimentos
experimentais do delineamento.

O que é
delineamento?

FE um desenho a partir de
experimentos contingenciais.

(Sd - R# - R+/-)



Em alguns casos, se o
aplicador das estratégias (métodos
e metodologias) de modificacdo
de comportamento aguardasse a
emissdo de determinados
comportamentos do  aprendiz
antes do reforcamento acorrer
COMO Consequéncia, QO

-
V w \' O
provavelmente o dommlo o
da OCOITéNcCia

Q
comportamento desejodo O“ o’

poderia ser observado V @
tardiomente, ou seja, apos

bastante tempo para que a instalacdo do

comportamento acontecesse (dias, semanas
ou meses depois) a partir das sondas (3).

3&5

>




Por exemplo

Se um aprendiz com comportamento
iInadequado com uma avaliocdo de
barreira classificada como persistente ou
grave for o sujeito de uma modificacdo de
comportamento, terd de ser reforcado por
comportamento adequado, seja em um
procedimento de reforcamento diferencial
alternativo (DRA), incompativel (DRI), outro
comportamento (DRO), baixas taxas (DRL)
ou altas taxas (DRH).

As habilidades basicas
de atencao:

Sentar, Esperar e Contato visual

Sdo as primeiras medidas
de Intfervencdo para a
elaboracdo de programas
e a execucdo de tarefas.




Em um caso especifico,
hipotetizamos que O
aprendiz N0 pPossul  as
habilidades bdsicas, em
funcdo disso, ndo paraq,
NnAdo senta e Nndo pPossul
contato visual fortalecido.




4

E ofertado inicialmente
um reforcador para a
obten¢cao de mandos.

FE um operante verbal de
orimeira ordem, que estd
sob conftrole de operacdo
motivadora estabelecedoro
do ouvinte. 4

A



>

A

O inicio do reforcamento pode se

dar por um dominio (frequéncia,
duracdo e intensidade) de cerca

de 5 (cinco) minutos de
reforcamento, por 10 minutos, 20 4
minutos, 1 hora, metade de um .

periodo ou periodo inteiro. ‘

Posteriormente, pode-se generalizar
por uma manhd intera de
reforcamento confinuo e, depaois,
iIntervalos para manutencdo.




A orienfacdo e manejo nNna
modificacdo de comportamento pode
se estender por modelacdo desde
minutos, horas e até um periodo inteiro.

7

A modelagem e um
procedimento no qual se reforcam,
diferencialmente, aproximacaoes
sucessivas, passo a passo, até que o
comportamento final desejado seja
obftido.

A modelagem é feita atraveés
de diversos passos distintos:

1. Definir o comportamento terminal desejado;

2. Medir o nivel operante do comportamento;

3. Reforcar diferencialmente
aproximacoes sucessivas  até
que o comportamento terminal

desejado seja obfido.




' Habilidade de Atencao:

Modelagem de um
Comportamento

As Habilidades de Atencao
sdo constituidas por um
conjunto Programas de
Ensino:

% Sentar

s Esperar

<+ Contato Visual

Qual é o procedimento bdsico de
modificacdo de comportamento que
reforca diferencialmente SUCESSIVAS
aproximacoes do comportamento
socialmente aceitoe¢

A resposta é a MODELAGEM.




Habilidade de Atencao: Modelagem
de um Comportamento

Uma implementacdo importante nesta
Habilidade de Atencdo € a aplicacdo da
Avaliacdo de Barreiras do Sistema de
Rastreamento de Habilidades VB-MAPP |
Sundberg, M. L. (2014). VB-MAPP: Verbal
Behavior Milestones AssessmGuide (2nd
Ed.). ent and Placement Program.

A pontuacdo das 24 (vinte e quatro)
barreiras faz parte do sistema de
rastreamento de habilidades VB-MAPP,
com 5 componentes, na classificacdo
de ocasional, moderado, persistente e

grave, nestes Ultimos dois
pontuados, respectivamente
de 3 e 4, &€ orienfado que
seja elaborado programa de

ensino. Para a habilidade de
atencao, orienta-se abertura:

Programa de Sentar, Programa
de Esperar e Programa de
Contato Visual.



'Programa »
de Sentar {

Objetivo 1: Que o aprendiz
permaneca sentfado por 10
minutos. E importante @
avaliocdo de preferéncia
para a operacdo motivadora
NO programa proposto.

Atividade:

Apresentacdo de um gibi (historias em
quadrinhos) para que possa folhear ou
colorir.

Tarefa:

Permanecer sentado por 5 minutos.
Se houver alguma inferrupcdo de
levantar, reter o reforcador (gibi) e
enfregar somente qgquando O
aprendiz se sentar.




de Sentar

'Programa »

4

Generalizacao:
ApOs permanecer por 5 minutos,

reforcariaomos no 7, 9 e 10 minutos.

Reforcamento:

Primeiramente, serd apresentado
um reforcador arbitrdrio tangivel
(brinquedo) entregue para que o
aprendiz figue por 10 minutos. Caso
ele permaneca entre 8 e 10 min,
reforcar com um itfem comestivel e
um social (elogio). Caso ele
permaneca pelos 13 min e 15 min.
Pode ser inserido um reforcador
fisico (como bater as mdos umas
Nnas outras) ou uma afividade de
infraverbal  (preenchimento) de
musica.

4

<



(CRF) - Esguema de Reforcamento
Confinuo

Quando pedir para o aprendiz sentar
e ele fiver controle instruciondl
(resposta/comportamento), na execucao
da tarefa, utilizar uma planilha/folha de
resposta para a resposta que for obfida
corretamente em que foi pedido para ele
entregar o tangivel (resposta de ouvinte)
e ele entregou.

As vezes, pode ser utilizado um
apontar (resposta de ouvinte) tanto para
mando como para generalizar.

Posteriormente, pode utilizar o
procedimento do Depois, utilizar
Esguema de Reforcamento
Infermitente. Reforcar a partir do
tempo (Esquema de Intervalo
Fixo — FI. (De 2 em 2 min — 3 min.
. 8min. 10 min. 12 min e 14 min).

k‘>
S
S
L
>




4l

éxito € fazer com que a
crianca sempre fermine
CcOom SUCESSO.

Uma das chaves do {

Se ela vai Interromper uma
tarefa  apds 8  minutos;
faremos com que fique
sentada por 7 minutos e entao
dizemos que fez um bom
trabalho e que agora pode ir
brincar. (Intervalos)

¢
=3 ©




VPrograma »
de Esperar {

O Programa de esperar
® @ apresenta situacoes em que
L O aprendiz tem um

comportamento socialmente

aceito em diversos contextos
que exigem a espera.

Objetivo 1: Que o aprendiz espere por 5
minutos. E importante a avaliacdo de
preferéncia para a operacao motivadora
no programa proposto. E necessdrio um
item de preferéncia que a crianca goste

(Procedimento). ‘
Atividade:

Apresentacdo de um carrinho/bonea

(tangivel) que realmente queira para
que possa brincar.




Programa de Esperar

Tarefa:

Brincar por 3 minutos. Se houver
engajamento, solicitar para o aprendiz
o tangivel: “deixe eu brincar, também”
ou “agora & minha vez" ou “posso
brincare”. Falar da forma mais tfranquila
e branda possivel, utilizando
reforcadores sociais e fisicos.

A historia de reforcamento pessoal é o
elemento mais importante neste
procedimento, enquanto operacao
motivadora estabelecedora.

= (
) )
Ay »&}' s

ﬁ VA B0




Programa de
Esperar

Generalizagao:

ApOs permanecer por 3 minutos, e vocé
pegar por 2, enifregue e reforce,
temporize 3 minutos com VOCé e
reforce, posteriormente, 4 € 5 minutos e
reforce de forma continua. Apods ela
esperar por 5 minutos, entregue o item
para o qaprendiz € o reforce
socialmente.




Programa de
Esperar

Generalizacao:

Deve-se ter um temporizador
(cronbmetro) e uma folha de registro
para marcar o dominio (frequéncia,
duracao e intensidade) de
permanéncia do ensino e quantas
vezes o aprendiz tem resposta de birra
ou qualguer outro comportamento
barreira.




' Programa v

de Esperar <

Reforcamento:

Primeiramente, serd apresentado um
reforcador arbitrdrio  social (elogio)
enfregue para que o aprendiz flgue sem
o tangivel por 2 minutos. Caso ele
permaneca entre 3 € 4 min, reforcar
com um item comestivel e um social
(elogio). Caso ele permaneca pelos 5
min, social, comestivel e o proprio
tangivel. Pode ser inserido um
reforcador fisico (como bater as maos
umas Nas outras).

>




. min+ 1 min-5min).

(CRF) - Esquema de
Reforcamento Continuo

Quando pedir para o aprendiz
esperar e ele tiver controle instrucional
(resposta/comportamento), gle
execucdo da tarefa, utllizar uma
planilha/folhna de resposta para a
resposta que for obtida corretamente
em que foi pedido para ele esperar

(Resposta de ouvinte) e ele esperou.
As vezes, pode ser utilizado L

um mando impuro para

generalizar.  Posteriormente, ‘

pode utilizar o procedimento

do mando, modelo e espera.

Depois, uflilizar Esquema de

Reforcamento Infermitente.

Reforcar a parfir do tempo

(Esquema de Intervalo Fixo -
Fl. (De 2+ 1 min—-3+1 min - 4
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Uma das chaves do éxito
e fazer com que a
criangca sempre termine

com sucCesso.

O critério de aprendizagem e
instalacdo do comportamento de
espera serd considerado aprendido
quando ela esperar por 10 minutos,
com no maximo duas interrupcoes
neste dominio.

E importante lembrar da
necessidade de reforco intfermitente
para manutencdo de habilidades e
reforco continuo para o ensino de
uma habilidade nova.

O ensaio comportamental é

um arranjo no ambiente que

vocé freinard o aprendiz ¢

esperar em situacoes

diferentes, com uma nova
. audiéncia e em oufro
N, episodio verbal.




Se ela val interromper uma
tarefa apds 5 minutos;
faremos com que
fique/espere por mais 1 ou 2
minutos e entao dizemos
que fez um bom trabalho e
que agora pode ir brincar.
(Infervalos).

o,



Programa de Contato Visual

O Programa de contato  visudl
apresenta situacoes em que o aprendiz
tem um comportamento socialmente
aceito em diversos confextos que
exigem atencdo e inferesse ao que A
audiéncia apresenta para o episddio
verbal.

E importante considerar o contato
visual enquanto habilidade necessaria
para a imitacao e controle instrucional
e respostas efetivas para a instalacdo
de um comporfamento novo € sud
posterior manutencdo. Existem varios
tipos de contato visual que podem ser

mais rapidos, mais consistentes
e de maior tftempo de
sustentacdo e o0s cruzados,
onde os olhares se cruzam
L (entre terapeuta e aprendiz).
A
y




Programa de
Contato Visudl

Os periodos sao: breve,
longo, sustentado e
entrecruzado.

As etapas de ensino do programa
de contato visual devem seguir
uma progressado do mais simples
pAra 0 Mais complexo, que serao
apresentadas em 5 etapas, neste
procedimento.




h

Etapa 1 >

Resposta de ouvinte durante 1  segundo.
Procedimento: proximidade do terapeuta/aplicador.

( Etapa 2

Resposta de ouvinte e olhar sustentado para o
terapeuta/aplicador por 5 segundos. Procedimento:
proximidade do terapeuta/aplicador + reforcador
arbitrario tangivel.

Etapa3 )

Resposta de ouvinte e engajamento na habilidade do
brincar com o terapeuta/aplicador. Procedimento:
proximidade do terapeuta/aplicador que ao chamao-
la, o aprendiz a olha por 2 segundos.

O




( Etapa4

Resposta de ouvinte e engajamento na habilidade
do brincar com a terapeuta/aplicador a distGncia (1
metro, depois 2 metros e depois 3 meftros).
Procedimento: proximidade do terapeuta/aplicador
que ao chamd-la, o aprendiz a olha por 3, 4 e 5
segundos, respectivamente.

Etapa5 )

Resposta de ouvinte com mais de uma audiéncia.
Duas pessoas, depois trés, depois quatro.
Procedimento: Ensaio comportamental com arranjo
ambiental de resposta multiplas de estimulos, com
reforcadores tangiveis. Apds a tarefa, utilizar um
reforcador arbitrdrio social.




Objetivo 1: Que o aprendiz
manfenha  contato  visudl
sustentado por 5 segundos.

E importante a avaliacdo de
preferéncia para a operacao
motivadora no  programa
oroposto. E  necessdrio um
item de preferéncia que d
crianca goste (procedimento)
para O contato visual
sustentado.




'Programa dev
Contato Visuadl

Atividade:

Chamar a crianca pelo nhome e obfter
uma resposta de ouvinte e,
posteriormente, contato Visual
sustentado, seguindo as etfapas do
procedimento.

Tarefa:

Brincar para o aprendiz manter o
engajamento. Chamar o aprendiz, de
acordo as 4 etapas do procedimento de
modelacdo do comporfamento de
contato visual, no respectivo programa. {

Generalizacao:

Proceder a etapa 5, do Programa
de modelacdo do comportamento
de Contato visual.




'Programa dev
Contato Visual {

Reforcamento:

Primeiramente, serd apresentado um
reforcador arbitrdrio social (elogio) para
que o aprendiz inicie a historia de
reforcamento pessoal, na contingéncia.
Caso ele permaneca engajado, ja
apresente um reforcador arbitrario tangivel
e |4 inicie as etapas 1, 2, 3 e 4, reforcando
arbitrariamente de forma social.

(CRF) — Esquema de Reforcamento Continuo

Quando chamar o aprendiz, esperar
para temporizar (crondmetro).

Pode ser utilizado um mando impuro 4
para generalizar. Posteriormente,
pode Uutllizar o procedimento do
Desafio, Ajuda e Reforco.

Depois, utilizar Esquema de
Reforcamento Intermitente. Reforcar
a partir do tempo (Esguema de
Intervalo Fixo — Fl. (De 2, 3, 4 e 5 seg.)




Uma das chaves do éxito é
fazer com que a crianga
sempre termine com sucesso.

Se ela vai interromper uma tarefa
apos 5 minutos; faremos com que
fique/espere por mais 1 ou 2
minutos e entao dizemos que fez
um bom irabalho e que agora
pode ir brincar. (Infervalos)

= o



ALY O Melhor Reforgador
ainda é Voce,
Aplicador!

A Historia de Reforcamento
é a parte mais importante
da Operacao Motivadora
Estabelecedora.

Seja sempre uma
Audiencia Reforcadoral

A MODELAGEM SERA
UM SUCESSO!




CRITERIOS DIAGNOSTICOS (DSM-5, 2013)
E COMPROMETIMENTO NAS PRINCIPAIS
AREAS DO CEREBRO EM APRENDIZES
COM TEA. (MORAES, 2014)

RECIPROCIDADE COMPORTAMENTO COMPREENSAO DE
SOCIOEMOCIONAL COMUNICATIVO RELACIONAMENTOS

Prejuizo na comunicacdo Déficit de adequacdo

Abordagem social anormal

ndo verbal a contextos sociais
Variacdo do déficit de Prejuizo no
- - comunicacdo verbal e compartihamento de
Respostas sociais prejudicadas  ~ = . .
NAo verbal pouco brincadeiras

infegrada a anormalidade  imagindrias
Compartihamento reduzido Déficit na compreensdo
de inferesses, emocdes ou de gestos e expressoes
afeto faciais

MOVIMENTOS INSISTENCIA INTERESSES HIPER OU
MOTORES NA MESMICE FIXOS HIPORREATIVIDADE

Estimulos sensoriqis

Desinteresse por pares
e enturmacdo

Uso de objetos de Adesdo inflexivel a . ou interesse
) ) . Interesses restritos .
forma inadequada  rotinas incomum por
aspectos sensoriais
. Indiferenca
Fala estereotipada - :
ore Padroes ritualizados . aparente a
ou repetitiva, Anormalidade e P

de comportamento . . dor/temperatura,
e intensidade e foco /~ P -
verbal reacdo confraria a
sons ou texturas

ecolalia e frases
idiossincraticas

Padroes rigidos de

Estereotipia motora Apego a objetos

. . pensamento e . . Fascinagdo  visual
simples, alinhar . . Incomuns, interesses

. . ingerir oS mMmesmos . . por luzes ou
brinquedos ou girar > circunscritos ou .

. alimentos . movimento
objetos perseverativos

diariaomente

Fonte: American Psychiatry Association. Diagnostic and Statistical Manual of
Mental disorders - DSM-5. 5th.ed. Washington: American Psychiatric Association,
2013



CRITERIOS DIAGNOSTICOS (DSM-5, 2013)
E COMPROMETIMENTO NAS PRINCIPAIS
AREAS DO CEREBRO EM APRENDIZES
COM TEA. (MORAES, 2014)

Especificar: com ou sem
Prejuizo  clinicamente comprometimento intelectual

Sinftomas presentes significativo no concomitante, com ou sem
precocemente funcionamento social e comprometimento da
profissional. linguagem concomitante,

com catatonia.

Fonte: American Psychiatry Association. Diagnostic and Statistical Manual of
Mental disorders - DSM-5. 5th.ed. Washington: American Psychiatric Association,
2013

1. Relacionado a@o hipotdlamo, o corpo mamilar é
responsavel pela regulacdo dos reflexos alimentares, sendo
que em caso de lesdo nesta regido, hd correlacdo com
prejuizo na capacidade de navegacdo espacial.

2. Conectado ao cortex cerebral e s dreas associativas, o
cortex entorrinal estd vinculado ao processamento de
informacdes recebidas dos aspectos motores e sensoriais,
associado, também, d memadria de 90 a 180 minutos que
sucedem a uma dada experiéncia. As associacoes tanto
relativas ao TEA/autismo como as patologias de Parkinson e
Alzheimer se ddo pelas alteracdes no volume e
desenvolvimento dessa regido.




3. O envolvimento da amigdala no processamento de
medo e emocoes se relaciona as respostas fisioldgicas com
base nas informacdes cognitivas que sado coordenadas por
esta estrutura. Outra caracteristica importante com criancas
no TEA € o aumento inicial e sua respectiva correlacdo com
a complexidade da situacdo clinica e comportamento
sinfomatico.

4. Os neurdnios especializados presentes exclusivamente
no cerebelo denominados de Células de Purkinje recebem
impulsos sensitivos de tenddes, articulacdes, olhos e
musculos, responsdveis, também, pela estabilizacdo dos
movimentos e dos reflexos.

5. O hipocampo tem importante funcdo na formacdo da
memoria, sendo responsdavel pela formacdo de memorias
de longo prazo, sendo uma drea de armazenamento, além
de ser essencial para a navegacdo espacial. Especialmente
no TEA, o volume do hipocampo estd alterado (maior) no
lado direito.

6. A associacdo da drea do subiculo
dependéncia quimica, memoadria de frabalho
e epilepsia € uma referéncia importante para
os estudos de criancas com TEA. Atuando na
regulacdo da dopamina, alteracdes na sua
formacdo se associam ao TEA e, fambém,
propensdo a vicios, esquizofrenia e psicose.




7. O Giro do cingulo se associa & atfivacdo da
aprendizagem e memoria. A realizacdo de julgamento
social sobra a audiéncia € um prejuizo latente em criancas e
adultos com TEA. A alteracdo nesta drea se relaciona com
outras patologias que afetam a interacdo social e a
conduta emocional (esquizofrenia de inicio precoce,
agenesia do corpo caloso e deméncia frontotemporal)

8. A capacidade de planejar, raciocinar e julgar se
relaciona ao sistema executivo e € uma das funcdes do
cortex pré-frontal, além de se vincular, também, ao
comportamento social, tanto no desenvolvimento da
personalidade, na avaliacdo e controle. Nas criancas com
TEA, existe uma maturacdo mais lenta concomitante ao
cognitivo delas.
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