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APRESENTACAO

O ebook Ciéncias humanas: Perspectivas teodricas e fundamentos
epistemoldgicos, constitui em uma coletdnea de artigos preocupado em
apresentar e discutir a miriade de possibilidades das humanidades enquanto
area de conhecimento.

Se em todas as ciéncias o homem é o sujeito do conhecimento, que
se dedica a apreensdo da realidade em seus varios objetos, nas Ciéncias
Humanas o ser humano, além de ser o sujeito do conhecimento, & também o
objeto do conhecimento. Tal caracteristica traz desafios epistemolégicos muito
especificos as Ciéncias Humanas, dando destaque a questdo da objetividade
versus subjetividade, ou da parcialidade versus imparcialidade nos estudos de
tais ciéncias.

A epistemologia transformou-se numa area relevante para as ciéncias
humanas, muitos pensadores e intelectuais tém dedicado parte de seu
tempo para refletir este tema complexo e amplo, considerados como 0s mais
importantes criticos, muitas vezes, até radicais no questionamento da ciéncia e
da tecnologia, pois, elas passaram a fazer parte do cotidiano das pessoas.

Vivemos um momento do triunfo da ciéncia. Tudo indica que é a
civilizagao cientifico-técnica que elabora, sob medida, as condi¢cbes ideias de
nossa existéncia. Etimologicamente, “Epistemologia” significa discurso (logos)
sobre a ciéncia (episteme), (Episteme + logos). Epistemologia: é a ciéncia da
ciéncia. Filosofia da ciéncia. E o estudo critico dos principios, das hipoteses
e dos resultados das diversas ciéncias. E a teoria do conhecimento. A tarefa
principal da epistemologia consiste na reconstrucéo racional do conhecimento
cientifico, conhecer, analisar, todo o processo gnosiolégico da ciéncia do ponto
de vista légico, linguistico, sociolégico, interdisciplinar, politico, filoséfico e
histérico. O conhecimento cientifico é provisério, jamais acabado ou definitivo. E
sempre tributario de um pano de fundo ideoldgico, religioso, econémico, politico
e historico.

De modo geral, este tema é tratado em relagcdo as Ciéncias Humanas
como um todo. Mas a énfase na discusséo epistemoldgica aqui apresentada
sera aplicada as Ciéncias Humanas para, a partir de tais analises, ser possivel
pensar a questao da pesquisa cientifica na investigacao do fendmeno como um
todo.

Espero que as leituras destes capitulos possam ampliar seus
conhecimentos e instigar novas reflexdes.

Boa leitura!

Denise Pereira
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CAPITULO 1

ADMINISTRACION Y PLANIFICACION DEL
TIEMPO DE ESTUDIANTES EN LA UNIVERSIDAD
VIRTUAL CNCI MEXICO, DEL NIVEL SUPERIOR
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ORCID: 0000-0002-1168-3172

RESUMEN: El ser estudiante universitario
conyeva una responsabilidad de cumplir
obligaciones estudiantiles como elaboracion
de actividades, tareas y estudiar el material
de clase para presentar examenes. En
la educacion virtual, por el hecho de ser
flexible en los horarios de estudio y que
los estudiantes no estan obligados a
acudir presencialmente a una institucion
educativa, por el hecho de que la mayoria
de estos ademas de estudiar, trabaja; la
administracion de su tiempo es un indicador
primordial que en la presente investigacion
se analiza para conocer de que manera
los alumnos de la Universidad Virtual
CNCI, administran y planifican su tiempo.
La presente investigacion surge de la
interrogante: ¢ Los estudiantes universitarios
utilizan herramientas para administrar y
planificar su tiempo?. La cual se toma de
base para desarrollar una serie de items
en una encuesta aplicada a estudiantes de
nivel profesional de la Universidad Virtual
CNCI.

Data de aceite: 02/06/2023

PALABRAS CLAVE: Administracion, Vida
profesional, Aprendizaje en linea

ABSTRACT: Being a university student
conveys a responsibility to fulfill obligations
such as preparing activities, homework,
and studying class material to take exams.
In virtual education, due to the flexibility in
study schedules and that students are not
obliged to attend an educational institution
in person and due to the fact that most of
them, in addition to studying, work; time
management is a key indicator that is
analyzed in this research to find out how
the students of the CNCI Virtual University
manage and plan their time. This research
arises from the question: Do university
students use tools to manage and plan
their time? Which is taken as a basis to
develop a series of items in a survey applied
to professional level students of the CNCI
Virtual University.

KEYWORDS: Administration, working life,
Electronic learning

INTRODUCCION

La educacion a distancia ha ido
tomando relevancia en los ultimos afios
y ha sido fundamental para el desarrollo

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos

Capitulo 1



profesional de estudiantes que combinan el trabajo con el estudio; asi como para aquellos
estudiantes que no les es accesible acudir a un plantel educativo de manera presencial.

Por lo anterior, las Universidades que ofrecen el tipo de educacion a distancia, se
ven comprometidas con los estudiantes a ofrecerles planes de estudio adecuados al tiempo
estimado que les debe de tomar adquirir ciertas competencias, asi como las herramientas
necesarias para lograr los objetivos de cada curso.

Es importante que los mismos estudiantes sepan el tiempo que le dedican al estudio
en una educacion virtual, ya que esto les mostrara si son eficientes 0 no en el desarrollo de
sus actividades cotidianas.

DESARROLLO

Planteamiento del problema

El investigar la manera en la que los estudiantes de licenciatura administran su
tiempo de estudio en una educacion a distancia, es un tema que la Universidad CNCI
Virtual debe de considerar con el fin de dimensionar el tipo de estudiantes que estudian con
ellos en cuanto a responsabilidades extra escuela, asi como la eficiencia con la que van a
desarrollar las actividades que se les plantean, e incluso posibles causas de deserciéon o
abandono escolar que se presenten.

Es comun que estudiantes que combinan sus responsabilidades con un trabajo, le
dediquen menos tiempo al estudio o a la elaboracioén de actividades derivadas de este;
motivo por el cual se ve mermado su desarrollo estudiantil permitiendo que en algin
momento reflexionen si es conveniente continuar estudiando o no.

Esta investigacion pretende ayudar a considerar mejores practicas educativas en
la modalidad a distancia, desarrollar formas mas eficientes de comunicacion con aquellos
estudiantes que le dedican poco tiempo de estudio a sus materias y por ese motivo no hay
una fluidez en la retroalimentacion con sus maestros; asi como incentivar a los estudiantes
a administrar su tiempo con el uso de herramientas tecnolégicas.

METODO

La presente propuesta de investigacion se realiz6 bajo un enfoque cuantitativo
de caracter exploratorio, ya que se investiga una problemética poco estudiada y ayuda a
identificar conceptos promisorios que marcaran la pauta para desarrollar nuevos estudios
de la misma investigacion planteda.

Para la recoleccion de la informacion se aplico una encuesta de manera holistica
y experimental en la Universidad Virtual CNCI a través de la plataforma Blackboard a
una muestra de 372 estudiantes en linea de nivel Profesional, de un universo de 10,323
estudiantes.
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El objetivo general de la investigacion es el de conocer la manera en la que
administran y planifican su tiempo los estudiantes de licenciatura de la Universidad Virtual
CNCI; y los objetivos especificos son los siguientes:

. Determinar si los estudiantes de licenciatura de la Universidad Virtual CNCI
planifican su tiempo de estudio por medio de alguna herramienta de apoyo.

»  Determinar el porcentaje de estudiantes de licenciatura de la Universidad CNCI
que combinan sus estudios con algun trabajo.

* Investigar las formas en la que administran su tiempo los estudiantes de licen-
ciatura de la Universidad Virtual CNCI.

+  Determinar los rangos de edad y genero de estudiantes que combinan sus es-
tudios con algun trabajo.

MARCO TEORICO

La Universidad CNCI fue fundada en Noviembre de 1996 como respuesta a la gran
demanda de servicios educativos de calidad en el pais, brindando una amplia estructura y
metodologia.

A lo largo de estos afios la Universidad CNCI ha asumido el compromiso con
alumnos vy el pais, de participar activa y responsablemente en la formacion de personas
que puedan desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes dentro de la sociedad,
con un alto sentido de responsabilidad.

Por lo anterior y el gran compromiso para con la educacién que tienen, la Universidad
CNCI cuenta con una modalidad en linea denominada CNCI Virtual, iniciando con este
modelo desde el afio 2009, y actualmente se ubica como una de las Universidades lideres
en el ramo educativo en linea en México; razdn por la cual es relevante el planteamiento
de la presente investigacion para segmentar la poblacion estudiantil con base al objetivo
planteado.

La Universidad Virtual CNCI actualmente cuenta con una matricula de 12,189
estudiantes, de los cuales 1,220 estudian bachillerato, 10,323 una carrera profesional y
646 maestria; por lo que para efectos de la presente investigacion solo se tomo en cuenta
a la poblacion estudiantil que estudia una carrera profesional.

ADMINISTRACION DEL TIEMPO

La vida por si misma nos genera un sin nUmero de resposabilidades que con el paso
de los afios van incrementando, siendo la vida estudiantil el preambulo de esta carga de
responsabilidades que hace a los estudiantes reflexionar sobre la manera en la que deben
de administrar su tiempo para cumplir con sus deberes.

El tiempo es perecedero, un recurso inelastico escaso que no se almacena ni puede
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guardar, por lo que es lo mas valioso que poseemos como personas.

Toda persona que desempefa tareas que conyevan una responsabilidad, es
consiente que en ocasiones pierden tiempo del que no disponen, y esto los lleva en
ocasiones a no realizar sus actividades con eficacia.

El analizar los habitos de estudio en estudiantes, ayuda a conocer los distintos
métodos o estrategias que los estudiantes dia a dia aplican para cumplir sus actividades
estudiantiles en tiempo y forma; por lo que tambien es importante conocer las
responsabilidades personales que tengan y que son factor clave en el el cumplimiento del

rol de estudiante que tienen.

ADMINISTRACION DEL TIEMPO EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

El que un estudiante tenga éxito en la escuela depende de distintos factores
relacionados a los buenos habitos de estudio que tenga y a la correcta administracion del
tiempo que le permita desempenfar sus diferentes roles en la sociedad, por lo que en este
sentido, los padres de familia tambien desempefian un papel importante proveyendo a sus
hijos ambientes y materiales necesarios para que el estudio sea una actividad exitosa.

Por otro lado, existen tambien estudiantes universitarios que por diversas razones
cursan la Universidad a una edad mas avanzada que la de costumbre, y esto se ve reflejado
en el rango de edades que cursan en la Universidad Virtual CNCI, que para efectos de esta
investigacion se pudo constatar que el rango maximo de edad de los encuestados es de los
55 afios, por lo que existen estudiantes que dependen de ellos mismos y no de sus padres
para costear sus estudios y organizar sus responsabilidades cotidianas con el objetivo de
aprobar las materias y no ver truncado sus estudios.

Lo anteriormente planteado, ha dado pie a conocer las condiciones bajo las cuales
los estudiantes incursionan en el estudio con el objetivo de identificar diversas formas de

organizacion y planeacion de su tiempo que favorezcan su éxito académico.

RESULTADOS

Como parte de los resultados y con motivo de identificar el cumplimiento de los
objetivos de la presente investigacion, asi como verificar que se consideren practicas
educativas adecuadas en la modalidad a distancia e incentivar a los estudiantes de la
Universidad Virtual CNCI a administrar su tiempo con el uso de herramientas tecnologicas,
se presentan los resultados de cada uno de los items planteados en la encuesta de la
presente investigacion.

item 1. Ademas de ser alumno en la Universidad Virtual CNCI, ¢ trabajas?. Este item
corresponde a identificar el porcentaje de alumnos de nivel profesional que combinan sus
estudios con algun trabajo; en donde el 87% de los alumnos trabaja y estudia, situaciéon
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que influye directamente en la disponibilidad de tiempo de estudio que le dediquen a cada
materia que cursa.

Estudia
13%

Tabaja y estudia
87%

Figura 1. item 1. Ademas de ser alumno en la Universidad Virtual CNCI, ¢ trabajas?.

Fuente: Elaboracion propia.

item 2. ,Utilizas alguna herramienta o recurso de apoyo para administrar tu
tiempo?. Con este item se identifica que el 54% de los alumnos de nivel profesional de la
Universidad Virtual CNCI no utilizan alguna herramienta que les apoye en el proceso de
administrar su tiempo; considerando el uso de estas herramientas o recursos convenientes
para organizar sus responsabilidades estudiantiles y de trabajo para cumplir en tiempo
actividades solicitadas en cada una de sus clases.

5i
46%

54%

Figura 2. item 2. ; Utilizas alguna herramienta o recurso de apoyo para administrar tu tiempo?.

Fuente: Elaboracion propia.

item 3. En caso de utilizar herramientas o recursos de apoyo para administrar tu
tiempo, ¢ Cual es la que utilizas con mayor frecuencia?. Este item permitio identificar que el
56% de los alumnos encuestados no utilizan alguna herramienta o recurso de apoyo para
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administrar su tiempo, mientras que el 16% de los alumnos utilizan una agenda, el 11%
calendarios, el 7% utiliza una computadora y teleféno celular, 2% realiza un cronograma
de actividades y solo el 1% utiliza la plataforma Blackboard como recurso para administrar
su tiempo. Las respuestas mencionadas: plan de trabajo y notas, recibieron menos del 1%.

Cronograma de actividades Matas

2% 0% -
/

Calendario
11%

Plataforma Blackboard
1%

Computadora
™%

___Plan de trabajo

Figura 3. item 3. En caso de utilizar herramientas o recursos de apoyo para administrar tu tiempo,

¢ Cuél es la que utilizas con mayor frecuencia?. Fuente: Elaboracion propia.

item 4. ;Con que frecuencia entregas a tiempo las actividades solicitadas en cada

moédulo?. Con este item se identifica que el 65% de los alumnos de la Universidad Virtual

CNCI de nivel profesional siempre entregan a tiempo las actividades que se solicitan en

cada modulo, asi como el 33% casi siempre cumple con el tiempo de entrega, y solo el 2%

de los estudiantes nunca entregan a tiempo las actividades solicitadas en cada médulo.
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Nunca

Casi siempre
33%

Siempre
65%

Figura 4. ftem 4. ;Con que frecuencia entregas a tiempo las actividades solicitadas en cada médulo?.
Fuente: Elaboracion propia.

item 5. ;Alguna vez has reprobado una materia por no enviar tus actividades a
tiempo?. Este item permite identificar que el 88% de los alumnos encuestados nunca ha
reprobado alguna materia por no enviar actividades en el tiempo establecido, y solo el 12%
de los alumnos encuestados si ha reprobado materias por no cumplir con las fechas de

entrega establecidas en cada materia.

No
B8%

Figura 5. item 5. ¢ Alguna vez has reprobado una materia por no enviar tus actividades a tiempo?.
Fuente: Elaboracion propia.

item 6. ;En promedio cuantas horas a la semana le dedicas al estudio de una
materia?. El item demuestra que el 42% de los alumnos le dedica de 1 a 5 horas al estudio
de alguna materia, el 33% le dedica de 6 a 8 horas, y el 25% mas de 8 horas a la semana

en estudiar alguna materia.
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Mis de 8 horas
25%

De 1a5 horas
42%

De 6 a 8 horas
33%

Figura 6. item 6. ¢ En promedio cuantas horas a la semana le dedicas al estudio de una materia?.
Fuente: Elaboracion propia.

item 7. ; Cuanto tiempo te toma realizar una actividad de las indicadas en la agenda
de actividades de cada materia?. Este item permite identificar que el 55% de los alumnos
les toma de 2 a 4 horas realizar sus actividades, el 36% mas de 4 horas, y solo el 9% de
los estudiantes les lleva de 1 a 2 horas realizar alguna actividad de las programadas en la
agenda de actividades.

De 1a2 horas

Mas de 4 horas
36%

De 2 a 4 horas
55%

Figura 6. item 6. ¢ Cuanto tiempo te toma realizar una actividad de las indicadas en la agenda de
actividades de cada materia?. Fuente: Elaboracion propia.

DISCUSION

Analizando la informacién recabada en cada uno de los items, se identifica que el
87% de los alumnos de la Universidad Virtual CNCI combina sus estudios con algun tipo
de trabajo, por lo que esto complica una administracion de su tiempo libre y de estudio con
el uso de alguna herramienta de apoyo que le permita organizar sus responsabilidades
estudiantiles y de trabajo.
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Si bien, el 56% de los alumnos no utiliza alguna herramienta o recurso de apoyo
para administrar su tiempo libre y de estudio, el 46% de los alumnos si utiliza diferentes
herramientas que las tiene a la mano ya sea en su telefono celular o computadora
(Calendario, agenda, notas, alarmas de recordatorio, Blackboard), permitiendo que se
enfoquen a realizar sus actividades con base a sus horarios de trabajo y tiempo libre. De
igual forma, estos indicadores permiten considerar un area de oportunidad para incentivar
a los alumnos en el uso de herramientas tecnoldgicas que hoy en dia se pueden tener a
la mano como el celular o computadora y cuentan con aplicaciones para administrar el
tiempo de cada persona; asi como utilizar las funciones de Blackboard en cuanto al uso
del calendario para oganizar sus actividades durante las clases de cualquier médulo que
cursen.

El porcentaje de estudiantes que ha reprobado alguna materia por no entregar
a tiempo actividades en algin moédulo es relativamente bajo con un 12%, lo que da a
entender que independientemente de que utilicen alguna herramienta o recurso de apoyo
para adminitrar su tiempo, incluyendo el que se lleve para la realizacion de actividades,
esto no influye considerablemente en la cantidad de estudiantes que reprueban.

Los alumnos de la Universidad Virtual CNCI le dedican diversas horas a la semana al
estudio de alguna materia, reflejandose el mayor porcentaje de este item en las respuestas
la opcion de 6 a 8 horas y mas de 8 horas a la semana, representando un 58% de los
estudiantes que practicamente le dedican una hora diaria al estudio.

CONCLUSIONES

Como conclusidon general de lo planteado en la investigacion, asi como el previo
analisis de las respuestas a cada uno de los items mostrados, se concluye que en cuanto
a la determinacién de los objetivos especificos, la presente investigacién da respuesta a
conocer la poblacion estudiantil que combina su rol de estudiante con el de un trabajo que
le consume tiempo en su vida diaria y eso hace que el estudiante sea capaz de administrar
su tiempo con el uso o0 no de herramientas o recursos de apoyo.

El 56% de los alumnos encuestados no utiliza herramientas o recursos de apoyo
que le permita administrar su tiempo libre y de estudio, por lo que por el momento no se ve
reflejada la falta de este tipo de apoyo en los porcentajes de reprobacion de alguna materia,
lo que da a entender que los alumnos tienen las habilidades sufientes para no depender de
herramientas o recursos de apoyo para el cumplimiento de sus obligaciones estudiantiles.
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RESUMEN: La Universidad estd comprometida con la calidad educativa, ello implica
que el docente debe atender las diferencias de los diversos estilos de aprender de los
estudiantes, para favorecer los procesos de aprendizaje, se optimice la autonomia y la
autorregulacion. El objetivo del presente estudio fue relacionar el rendimiento académico con
los estilos de aprendizaje de los estudiantes ingresantes de las cinco areas profesionales
de una Universidad Publica. La muestra fue de 308 estudiantes, edad promedio 19.49
anos (76.62%) y rendimiento académico de nivel medio (76.30%). De acuerdo al Baremo
CHAEA y a los puntajes obtenidos, se concluye que el estilo reflexivo es el predominante
(12.43+3.90); segun el area académica tuvo el siguiente orden: 1) Ingenieria (14.20+2.94),
2) Ciencias Economicas y de la Gestion (13.35+3.57), 3) Ciencias Basicas (12.32+3.15),
4) Salud (11.98+4.25) y 5) Humanidades, Ciencias Juridicas y Sociales (9.96+3.75). Hubo
correlacion positiva del rendimiento académico y el estilo pragmético. Es necesario que los
estudiantes reconozcan sus estilos de aprendizaje para aplicar métodos de estudio 6ptimos,
con el proposito de lograr un mejor desempefio en su area. Asimismo, los docentes valoren la
importancia de conocer los estilos de aprender de sus estudiantes y de esta manera puedan
diversificar sus estrategias de ensefanza.

PALABRAS CLAVE: calidad en la educacion; rendimiento escolar; evaluacion de la
educacion; universidad; estilos de aprendizaje.

ABSTRACT: The public University is committed to quality education, this implies that the
teacher must take care of the differences in the styles of learning of students which encourage
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learning processes, optimize processes and autonomy of self-regulation. The purpose of this
study was to relate the academic performance with the learning styles of the undergraduate
students of the five professional areas. The sample was 308 students, average age 19.49
years (76.62%) and academic performance of mid-level (76.30%). To compare the styles
of learning with the scale CHAEA concludes that reflective style is prevalent (12. 43+3. 90);
according to the academic area had the following order: 1) Engineering (14. 39+2. 77), 2)
Economics and management (13.44+3. 37), 3) Humanities, legal and social sciences (13.
01+3. 98), 4) Basic sciences (12. 33+3.and 5) Health (12. 00+4. 22). There was a positive
correlation of academic and pragmatic style. It is necessary that students recognize their
learning styles to apply optimal study methods, with the aim of achieving better performance
in their area. In addition, teachers value the importance of knowing the styles of learning from
his students and thus can diversify their teaching strategies.

KEYWORDS: quality in education, school performance, education evaluation, universities.

11 INTRODUCCION

En la actualidad las instituciones educativas de educacion superior, se encuentran
centradas en la formaciéon del talento humano, autbnomo, autorregulado, creativo, con
capacidad de tomar decisiones y la resolucién de problemas durante la vida profesional y
social; donde se interpreta el aprendizaje como un constructo metodoldgico, que implica la
accién de aprender a estudiar, autogestionando y optimizando los procesos, con el fin que
el estudiante sea capaz de tomar conciencia del funcionamiento de su manera de aprender
y comprender sus logros o no logros para autorregularse. Implica el funcionamiento integral
de la persona con un pensamiento integral, el sentir, el percibir, el actuar (Ortiz-Fernandez,
2016). Por lo tanto, existen diferencias en cdmo las personas captan la informacion, la
procesan, la almacenan y la recuperan; las teorias de los estilos de aprendizaje nos acercan
a identificar el porqué de esa diversidad, asimismo los trayectos para poder mejorar los
procesos de aprendizaje. (Acevedo, 2011).

Los estilos de aprender se interpretan como los procedimientos generales de
aprendizaje integrados por componentes cognitivos, afectivos y conductuales que se
emplean de forma diferenciada para resolver situaciones problematicas en distintos
contextos; permite reconocer las diferencias en la forma en que el estudiante enfrenta las
tareas de aprendizaje de una manera consistente a lo largo del tiempo, lo que se podra
evidenciar en su rendimiento académico (Zolnay, 2013).

Las investigaciones en estilos de aprendizaje, demuestran que los estudiantes
tienen preferencias individuales relacionadas con sus capacidades para aprender y por
tanto desarrollar algunas formas para obtener los conocimientos, que repercuten en su
rendimiento académico.

Cuando se conocen los estilos de aprendizaje de los estudiantes con este tipo de

investigaciones, conlleva a que los estudiantes reconozcan sus propios estilos; asimismo
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que los docentes cuenten con las herramientas basicas. necesarias para planificar y disefiar
estrategias didacticas a fin de obtener un mejor resultado en el rendimiento académico; por
lo tanto, la Institucién, puede obtener la informacion adecuada para dar condiciones de
mejora para el desarrollo de los planes de estudio. (Freiberg et al., 2017).

El objetivo del estudio fue determinar los estilos de aprendizaje de los estudiantes
universitarios ingresantes y su relacion con el rendimiento académico

21 OBJETIVOS

General:
Determinar los estilos de aprendizaje de los estudiantes universitarios ingresantes y
su relacion con el rendimiento académico de cada area de estudio.
Especificos:
a) Determinar las caracteristicas sociodemogréficas de los estudiantes universitarios
ingresantes.

b) Relacionar las preferencias de los estilos de aprendizaje de los estudiantes
universitarios ingresantes segin edad y sexo.

c) ldentificar las preferencias de los estilos de aprendizaje de los estudiantes
universitarios ingresantes segun colegio de procedencia y si labora.

d) Identificar las preferencias de los estilos de aprendizaje segin el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios ingresantes.

e) Comparar los estilos de aprendizaje de los estudiantes universitarios ingresantes
de cada area de estudios segun Baremo.

f) Relacionar las preferencias de los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico de los estudiantes universitarios ingresantes de cada area de estudio.

31 JUSTIFICACION

Una educacién de calidad es uno de los factores que mas influye en el desarrollo del
pais, el cual permite una igualdad de oportunidades.

Elingreso a una universidad publica en el Pert es muy competitivo, porque es gratuita
y mantenerse en la misma requiere de un soporte como politica Institucional; en promedio
solo uno de cada 5.6 postulantes logra una vacante, en el caso de esta Universidad en
estudio, en promedio ingresan 1 de cada 12 postulantes y la maxima competencia se
refleja en las carreras de Medicina, Odontologia e Ingenierias, en donde las proporciones
pueden ser de 50 para una vacante. En general la desercion en la Universidad Peruana
tanto publica como privada es superior al 20%, de cada 10 estudiantes que desertan 7
son de universidades privadas, principalmente por el factor econémico y 3 de las publicas
por factores como la frustracion del transito de la Educacion Basica Regular al Sistema
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Universitario, como la falta de vocacion por la carrera elegida.

Por lo que es una necesidad intervenir en forma temprana para prevenir el fracaso
escolar, como la desercion, promoviendo desde su ingreso el compromiso y valoracion del
estudiante hacia el desarrollo de un aprendizaje significativo, involucrando todas las etapas
y actores del proceso educativo. Si bien es cierto hay muchos factores que determinan
este proceso, es de suma importancia que se realicen estudios sobre los elementos
que favorecen el éxito académico de los estudiantes entre los cuales son los métodos,
estrategias de ensefianza aprendizaje que aplican los docentes que permitan fortalecer los
estilos de aprendizaje de los estudiantes previamente identificados y poder implementar
programas que admitan un mejor desempeno para prevenir el fracaso escolar. Los estudios
previos refieren que existen diferencias, entre unos estudiantes de otros y estas se deben a
la diversidad de estilos de aprendizaje, lo que implica que ellos los conozcan y desarrollen
mas de uno; estos estilos de aprendizaje son predictores de un buen rendimiento académico
como el de mantenerse motivados para el estudio, independiente de la profesién que esté
cursando, por lo que en las Ultimas décadas ha ido creciendo el interés por determinar los
elementos que inciden en la deserciéon y el bajo rendimiento, en particular los de indole
personal, como los de orden socio-econdmico, no solo es exclusivamente cognitivo (Maris
et al. 2013).

Por lo referido, es importante determinar los diversos estilos de aprender de los
estudiantes, para darselos a conocer desde su ingreso, de tal manera se genere un
aprendizaje autorregulado y permita un mejor desempefo el que se evidencia en su
rendimiento académico.

41 MARCO TEORICO

En la actualidad no existe una definicion Unica sobre los estilos de aprendizaje,
se le alude que describe las preferencias de las personas para procesar informacion y la
forma de como asume las tareas de aprendizaje en una diversidad de contextos. Estas
preferencias permiten establecer los distintos estilos de aprendizaje, asimismo, explican las
diferencias individuales (Castafo, 2010).

Es un reto para el Docente Universitario lograr que se despierte en los estudiantes
la necesidad de aprender y saber como hacerlo; asimismo permitir que el estudiante
“descubra” como aprender mejor y ofrecerle los procedimientos para que logre desarrollar
un aprendizaje eficiente y significativo. (Abad y Valle, 2014)..

Cada persona tiene tendencias hacia determinados estilos, pero esta influenciado por
su entorno, social-econdmico, cultural, experiencias previas, la maduracion y el desarrollo.

El conocimiento de los Estilos de Aprendizaje de los estudiantes constituye el primer
paso para mejorar la labor docente, por tanto es necesario realizar un diagnéstico inicial de

los Estilos de Aprendizaje de los estudiantes utilizando distintos instrumentos elaborados
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para tal fin, uno de ellos es el cuestionario CHAEA, ademas es importante realizar un
analisis de la influencia en los diferentes Estilos de Aprendizaje, con diversas variables,
tales como la edad, el género, el tipo de institucion educativa entre otras (Gallego et al.,
2008).

El rendimiento académico es el punto de referencia para valorar el grado de eficacia
del proceso ensefianza aprendizaje, se le considera como un indicador de logro y grafica el
nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante. (Maquildn et al., 2011).

La atencion de los estudiantes en sus particularidades requiere que el docente
conozca cuales son las estrategias y estilos de aprender, como las condiciones
educativas bajo las que un estudiante esta en la mejor situacion para aprender, o qué
estructura necesita para hacerlo mejor; un estilo de aprender no es mejor que el otro,
sino son complementarios. El éxito académico del estudiante requiere de un alto grado de
compenetracion con la mision, vision, perfil de egreso y modelo educativo. El conocimiento
del estilo de aprendizaje predominante en las aulas universitarias es una herramienta Gtil
para adaptar el estilo de ensefianza del docente para un mejor rendimiento, a la vez que
permite un mejor monitoreo y evaluacion del aprendizaje.

Pierart, et al, 2011, refieren que algunos estilos de aprendizaje pueden eventualmente
incidir en el rendimiento académico de los estudiantes, pero son independientes del género.
Las investigaciones muestran que los resultados no son totalmente coincidentes, no hay
unanimidad si el género o la edad condicionan el estilo de aprendizaje, y si este, a su vez,
influye en el rendimiento. Aunque si hay una cierta unanimidad entre los autores en que el
estilo de aprendizaje predominante es el reflexivo (Alducin-Ochoa et al.,2017).

Con respecto al rendimiento académico, las investigaciones previas sefialan que
existe correlacion positiva entre el estilo de aprendizaje y el rendimiento, por lo cual es
trascendente que los docentes identifiquen estos estilos favoreciendo la participacion
de los estudiantes en su proceso de aprendizaje y por ende mejorando su rendimiento
académico, (Ponce, 2015; Gonzalez, 2016; Esguerra, 2010; Freiberg, 2015; Ortiz, 2013;
Ortiz-Fernandez, 2016). Las preferencias de aprendizaje de los educadores implican
preferencia por ciertos métodos de ensefianza, los cuales benefician a cierto tipo de
estudiantes y perjudican a otros (Yancen et al., 2013).

51 METODOLOGIA /ESTRATEGIAS /ACTIVIDADES
El presente estudio fue observacional y de correlacion.
5.1 Poblacién y cobertura del Estudio

La poblacion de estudio estuvo conformada por el conjunto de estudiantesingresantes
a las cinco areas académicas que lo hicieron en la modalidad de primera opcion, durante
el proceso de admisién 2017 de una Universidad Publica Peruana. Se excluyé del estudio
a los ingresantes por otras modalidades.
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El marco muestral utilizado para este estudio corresponde del listado general de
ingresantes que cumplen con los criterios de inclusién.

La Unidad Primaria de Muestreo (UPM) fue el alumno ingresante, seleccionado en
cada estrato definido. La muestra fue probabilistica y estratificada por areas académicas.
Dentro de cada estrato, en cada uno de ellos se realizé6 un muestreo aleatorio simple para
seleccionar la UPM.

El muestreo fue monoetapico, para fijar el tamafio de muestra, para cada estrato
se utilizé la afijacién proporcional al tamafo de cada estrato. Adicionalmente para mejorar
la representatividad de la muestra se consideraron cuotas por cada escuela académico
profesional.

Se considerd un nivel de confianza del 95% para las estimaciones, correspondiendo
z=1.96; considerando un margen de error estimado de 5%, con un valor de p = 0.05 y una
pérdida muestral esperada del 10% por efecto de la no respuesta.

El total de la muestra fue de 308 estudiantes (100%) siendo para el area de
Ingenierias de 82 (26,62%), Humanidades 72 (23,38%), Ciencias Economicas y de la
Gestion 68 (22,08%), Ciencias de la Salud 64 (20.78%) y Ciencias Basicas 22 (7,14%).

Fue importante para el estudio minimizar los casos de no respuesta, ya sea por
rechazo o ausencia de informantes. Por consiguiente, estos problemas fueron solucionados
con el reemplazo correspondiente; el tamafo de la muestra final se ajust6 con los resultados
de la prueba piloto. En cada estrato la seleccién fue independiente, se seleccion6 la UPM
mediante el muestreo aleatorio sin reemplazo. Se enumeré el marco muestral y para dicha
ordenacion se utilizé los apellidos de los ingresantes.

Para los criterios de inclusion se consider6: Estudiantes ingresantes matriculados,
con asistencia regular, que aceptaron participar en el estudio y firmaron el consentimiento
o asentimiento informado. Se obtuvo la aprobacion del Instituto de Etica de la Universidad.

Se determinaron 5 equipos de trabajo, cada uno responsable de una de las areas,
del abordaje de los estudiantes, en cuanto a forma, tiempo de recojo de datos, registro.

El andlisis del estudio tuvo tres fases:

1) Caracterizacion sociodemografica de la muestra de estudios.

2) Se identificaron los estilos de aprendizaje (*) y el rendimiento académico de los
estudiantes ingresantes de acuerdo al area de estudio

3) Se compararon los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de acuerdo
al area de estudio.

(*) (Escurra L., 2011) Los Estilos de aprendizaje se midieron a través del
Cuestionario de estilos de aprendizaje CHAEA, (Honey y Alonso, 1997) el cual
consta de 80 reactivos divididos en cuatro secciones de veinte preguntas
cada una, las que se refieren a los cuatro estilos de aprendizaje: Activo (EA),
Reflexivo (ER), Tedrico (ET) y Pragmatico (EP). La puntuacién es sumativa
para cada uno de los grupos de 20 items. Esta puntuacion indica el nivel
de la persona en ese estilo. El nivel de confiabilidad es considerado como
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aceptable y cuenta con validez de constructo.
(*) Los valores por cada estilo de aprendizaje de muy alto, alto, moderado,
bajo y muy bajo, como base para una propuesta pedagdgica (Baremo).
Se comparo6 el rendimiento académico con el promedio ponderado y los estilos de
aprendizaje al cursar el primer semestre, con medidas de tendencia central y las pruebas
de U de Mann Whitney y Kruskal Wallis.

61 RESULTADOS

La muestra de estudio estuvo constituida por 308 estudiantes ingresantes 2017 de
las cinco Areas de estudio de todas las carreras que cursan el primer semestre en una
Universidad Publica Peruana.

La edad promedio fue de 19.49 afios, con una DS + 1.95, siendo la minima y la
maxima de 16 y 31 afios respectivamente, en la muestra predominaron los estudiantes en
la etapa de adolescentes (< de 20 afios) con el 76.62 %, siendo la edad promedio de 18.65
con una DS £ 0.95, mientras que el 23.38 % fueron adultos jovenes (> de 20 afos), siendo
la edad promedio de 22.22 con una DS + 1.88; el 39.29 % fueron del sexo femenino y el
60.71% del masculino. El 52.27 % de estudiantes provenia de una Institucién Educativa
Pdblica, mientras que el 47.73% de una Privada; el 11.36 % de estudiantes trabajaba y
estudiaba. El rendimiento académico alto con un promedio de 16,60 con una DS + 0.63
se observo solo en el 9.09 % de los estudiantes, el rendimiento académico medio con un
promedio de 13.60 con una DS = 1.28 fue hallado en el 76.30 % de ingresantes, mientras
que el rendimiento académico bajo con un promedio de 8.71 con una DS + 1.93 se encontro
en el 14.61 % de alumnos (ver tabla 1).

Caracteristicas sociodemograficas n % Media D.E.
Sexo Femenino 121 3929 - -
Masculino 187 60.71 - -
Adolescente < 20 afios 236 76.62 1865 095
Edad Adulto Joven >20 afios 72 2338 2222 188
Total 308 100.0 1949 1.95
Institucion Publica 161  52.27 - -
Educativa Privada 147 4773 - -
Trabaja Si 35 11.36 - -
No 273 88.64 - -
Rendimiento alto = 16 28 9.09 16.6 0.63
Rendimiento 1R1e ’;d;”;'e"m medio 235 763 136 1.28
académico o dimiento bajo < 10 45 1461 871 1.93
Total 308 100 1316 244
TOTAL 308 100.0

Tabla N° 1. Caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes ingresantes.
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En relacion a la variable Estilos de aprendizaje segun sexo (Tabla N°2) , se obtuvo
la media segin el baremo CHAEA; en las mujeres se hall6 una media de 11.64 con una DS
+ 4.31 para el estilo reflexivo, para el Tedrico 11.18 con una DS + 3.56, para el pragmatico
11.08 = 3.62, mientras que la media del activo fue de 9.81 con DS =+ 3.25; en los varones
predominé el estilo reflexivo con una media de 12.94 y una DS + 3.52, para el teorico fue
de 12.28 + 3.52, para el pragmético 11.45 con una DS +3.31 y el activo 9.83 con DS + 3.53.
En la etapa de la adolescencia predominé el estilo de aprendizaje reflexivo con 12.30 y una
DS + 3.90, para el tedrico fue de 11.76 con DS + 3.52, para el pragmatico 11.36 + 3.44 y el
activo 9.77 con DS + 3.45.

En la etapa adulta predominé el estilo reflexivo con una media de 12.85 y una DS +
3.87, para el tedrico fue de 12.13 con DS =+ 3.76, para el pragméatico fue de 11.13 + 3.44,
mientras que el activo obtuvo 10.00 con DS + 3.32; para los estudiantes procedentes de
una Instituciéon Educativa publica predominé el estilo reflexivo con una media de 12.35 y
una DS =+ 3.81, del mismo modo que en los provenientes de institucion privada predominé
el reflexivo con 12.50 con DS + 3.81.

Estilos de Aprendizaje
Variables n % Activo Reflexivo Teorico Pragmatico Sig.
media D.E media D.E media D.E media D.E
Femenino 121 329 981 325 1164 431 1118 356 1108 362
Sexo ) 0.330
Masculino 187 60.71 983 353 1294 352 1228 352 1145 3.31

AdOIESCONte 35 7662 077 345 123 39 1176 351 1136 344
< 20 aiios

Edad Adulto Joven 0.405
72 2338 10 332 1285 387 1213 376 1113 344

> 20 afios
Institucion ~ Piiblica 161 5227 9.60 348 1235 398 1206 372 11.32 34 .
Educaliva  Privada 147 4773 997 366 125 381 1162 34 1129 349
. Si 35 1136 1071 367 13.03 365 1226 39 118 324
Trabaja 0.675
No 273 8864 971 337 1235 393 1179 353 1125 3.46
Rendimiento o 900 086 341 1130 382 1325 372 1264 362
alto =16
Rendimiento Rendimiento
MIento ediot1a 235 763 985 34 1254 383 1162 348 112 34 0240
académico
15
Rendimiento  ,o 1461 064 3506 1244 301 1216 378 11.07 3.41
bajo £ 10
TOTAL 308 100.0 99 374 1243 39 11.85 357 11.31 3.44

Tabla N° 2. Estadistica Descriptiva de preferencias de estilos de aprendizaje y variables de estudio de
los estudiantes ingresantes.

En relacion al comportamiento de la variable Estilos de aprendizaje (Ver Tabla N°3),
se compararon las medias por areas académicas y estilos de aprendizaje con las medias
del baremo general CHAEA.
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Estilo Activo Estilo Reflexivo Estilo Teérico Estilo Pragmatico

Baremo CHAEA 107 15.37 13 12.1

Area de Cs Basicas 10.09 (£3.80) 12.32 (+3.15) 10.68(+3.34) 10.86 (+3.21)
Area de Salud 9.00(+363) 11.98(x425) 1103 (x3.39) 052 (+3.29)
Area de Ingenierias 9.88 (:2.69) 14.20 (£2.94) 13.41(x3.06) 11.60 (+2.62)

Area de Ciencias
Econdémicas y Gestion
Area de Humanidades y
de Ciencias Juridicasy 1040 (+364) 996 (+3.75) 11.00(x3.37) 12.87 (+4.02)
Sociales

Baremo del total de
ingresantes

9.82 (£3.40) 13.35(x3.57) 12.00(23.99) 11.13(x3.06)

9.82 (+3.42) 1243 (£3.90) 11.85(x3.57) 11.31 (+3.44)

Tabla 3. Comparacién de medias (DS) del Baremo de CHAEA segun las cinco areas Académicas.

En forma global se observa que el estilo con mayor puntuacién en el baremo total
de las cinco Areas Académicas corresponde al reflexivo, del mismo modo se observa que
este estilo predomina en el analisis individual de las areas de acuerdo al siguiente orden:
1) Ingenierias, 2) Ciencias Econémicas y de la Gestion, 3) Ciencias Bésicas, 4) Ciencias
de la Salud y 5) Humanidades y de Ciencias Juridicas y Sociales. El segundo lugar en el
baremo total de las cinco Areas Académicas fue para el estilo Teérico, donde los valores
son similares a la media del CHAEA, aunque el area de Ingenieria y Ciencias Econ6micas
y de la Gestién obtuvieron un puntaje mayor que el mencionado baremo.

Estilos de Aprendizaje

Variables Activo Reflexivo Tedrico Pragmatico
95% p 95% p 95% p 95% p

Sexo 11178.0° 0.852 95795% 0.017* 0390.0® 0.009* 10784 (0473
Edad 8148.0° 0.581 79815* 0414 g8120.0° 0553 8186.0° 0.628
Institucion a a a a
educativa 11207 .0 04 118025 0.967 11274.0° 0378 118245 0.99
Trabaja 4086.5° 0.144 4835.0° 0.763 45025 0563 4193.5% 0224
Rendimiento b b b b .
académico 0.277° 0871 5605 0.061 3222 02 5934° 0050
Areas 4474.0° 0.346 49504 0.000* 27285° 0.000 33787"° 0.000*
académicas ’ ’ ’ ) ’ i

U de Mann Whitney

PKruskall Wallis
*p<0.05

Tabla N° 4. Prueba de U de Mann Whitney y °Kruskall Wallis para las variables independientes y

dependiente.

En la tabla N° 4, se describe la relacion entre las variables independientes y
dependientes, con el andlisis de significancia p < 0.05 y un nivel de confianza del 0.95 %; se
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observa que de los cuatro estilos de aprendizaje, el reflexivo y el tedrico tiene una relacion
de dependencia con el sexo con un valor de p=0.017 y p=0.009 respectivamente, por lo que
se rechaza la hip6tesis nula de independencia; mientras que los estilos de aprendizaje no
tienen asociacion significativa con las variables edad, institucién educativa de procedencia
, si trabaja 0 no; se observa entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento
académico un p=0.050, por lo que existe evidencia suficiente para rechazar la hip6tesis nula
que refiere que los estilos de aprendizaje no se relacionan con el rendimiento académico,
por ultimo se observa que los estilos de aprendizaje reflexivo, tedrico y pragmatico tienen
una relacion de dependencia con las areas académicas con un valor de p =0,000, mientras

que el estilo activo no tiene asociacion significativa.

71 DISCUSION

La presente investigacion centra su estudio entre los estilos de aprendizaje y
rendimiento académico de estudiantes universitarios ingresantes, los dos son elementos
que determinan el resultado del proceso educativo.

Honey y Alonso (1996), coinciden en el concepto que, si el estudiante conoce
su estilo de aprendizaje desde su inicio de estudios, tiende a continuar el proceso de
aprendizaje haciendo uso en todo su potencial del estilo de su preferencia, lo que le permitira
fortalecer su rendimiento académico, redundando en una mejor autoestima, autoconfianza
e incremento de la motivacién. (Zolnay, 2013).

El identificar los estilos de aprendizaje como uno de los pilares fundamentales para
el aprender a estudiar, permitira que el estudiante amplie formas de aprender, sin dejar de
considerar que influye también la forma de ensefar del docente.

Las caracteristicas sociodemograficas de los 308 estudiantes ingresantes de los
cinco Areas Académicas de una Universidad PUblica muestra que la edad promedio fue de
19.49 afos, casi todos menores de 21 afios (76.62%), con predominancia del sexo masculino
(60.75%), provenientes de una Institucion Educativa Publica (52.27%) donde solo pocos
estudian y trabajan simultaneamente (11.36 %); coincidiendo con los resultados de Ruiz
y Morales (2006), de Colombia, siendo el promedio de edad de 18 afios , adolescentes,
predominando el sexo masculino (51.5%).

Al analizar las preferencias de los estilos de aprendizaje de los estudiantes en las 5
Areas Académicas analizadas, el estilo de aprendizaje con mayor puntuacion corresponde
al reflexivo, habiéndose obtenido los mayores en tres areas: (a)areas de Ingenierias, (b)
areas de Ciencias Economicas y de la Gestion y (c) areas de Ciencias Basicas, los que
se acercan al promedio General del baremo de CHAEA; seguido del Te6rico, donde los
valores son similares a la media general CHAEA, hay que resaltar que estas dos areas: (a)
area de Ingenieria y (b) area de Ciencias Econ6micas y de la Gestion, tienen un puntaje
mayor que el promedio general CHAEA. Coincidiendo con Lopez-Aguado, (2011) de la
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Universidad de Leon, Universidad Publica de Espafia, quienes identifican medias mas
elevadas en el reflexivo, seguido del teérico. Las menores puntuaciones medias son para el
estilo activo. Aparentemente los estudiantes de una Universidad Publica Peruanay los de la
Universidad de Le6n se definen principalmente como personas ponderadas, concienzudas,
receptivas, analiticas, exhaustivas y poco improvisadoras, espontaneos y no muy dados a
las actividades nuevas que supongan algun tipo de reto; de manera similar Ruiz y Morales
(2006) en la Universidad Tecnolégica de Bolivar de Colombia. Al comparar los baremos de
los estilos de aprendizaje reflexivo, tedrico y pragmatico segun las areas académicas se
observé que hay asociacion estadisticamente significativa con un p=0,000.

En el presente estudio al analizar los Estilos de aprendizaje segin sexo, los
estudiantes masculinos con estilo pragmatico y teorico, obtuvieron medias similares al
baremo CHAEA, del estilo de su preferencia, lo que le permitira fortalecer su rendimiento
académico, redundando en una mejor autoestima, autoconfianza e incremento de la
motivacion. (Zolnay, 2013).

El identificar los estilos de aprendizaje como uno de los pilares fundamentales para
el aprender a estudiar, permitira que el estudiante amplie formas de aprender, sin dejar de
considerar que influye también la forma de ensefar del docente.

Las caracteristicas sociodemogréficas de los 308 estudiantes ingresantes de los
cinco Areas Académicas de una Universidad Publica muestra que la edad promedio fue de
19.49 afos, casitodos menores de 21 afios (76.62%), con predominancia del sexo masculino
(60.75%), provenientes de una Institucion Educativa Publica (52.27%) donde solo pocos
estudian y trabajan simultdneamente (11.36 %); coincidiendo con los resultados de Ruiz
y Morales (2006), de Colombia, siendo el promedio de edad de 18 afios , adolescentes,
predominando el sexo masculino (51.5%).

Al analizar las preferencias de los estilos de aprendizaje de los estudiantes en las 5
Areas Académicas analizadas, el estilo de aprendizaje con mayor puntuacion corresponde
al reflexivo, habiéndose obtenido los mayores en tres areas: (a)areas de Ingenierias, (b)
areas de Ciencias Economicas y de la Gestion y (c) areas de Ciencias Basicas, los que
se acercan al promedio General del baremo de CHAEA; seguido del Teorico, donde los
valores son similares a la media general CHAEA, hay que resaltar que estas dos areas: (a)
area de Ingenieria y (b) area de Ciencias Econ6micas y de la Gestion, tienen un puntaje
mayor que el promedio general CHAEA. Coincidiendo con Lopez-Aguado, (2011) de la
Universidad de Leon, Universidad Publica de Espafia, quienes identifican medias mas
elevadas en el reflexivo, seguido del teérico. Las menores puntuaciones medias son para el
estilo activo. Aparentemente los estudiantes de una Universidad Publica Peruanay los de la
Universidad de Le6n se definen principalmente como personas ponderadas, concienzudas,
receptivas, analiticas, exhaustivas y poco improvisadoras, espontaneos y no muy dados a
las actividades nuevas que supongan algun tipo de reto; de manera similar Ruiz y Morales
(2006) en la Universidad Tecnolégica de Bolivar de Colombia. Al comparar los baremos de
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los estilos de aprendizaje reflexivo, tedrico y pragmatico segun las areas académicas se
observé que hay asociacion estadisticamente significativa con un p=0,000.

En el presente estudio al analizar los Estilos de aprendizaje segun sexo, los
estudiantes masculinos con estilo pragmatico y teorico, obtuvieron medias similares al
baremo CHAEA, teniendo un nivel de significancia de p=0.017 y p=0.009 respectivamente.
Coincidiendo con Lépez-Aguado (2011) de la Universidad de Ledn, Universidad Pudblica
de Espafa, quienes hallaron una relacion de las medias en funcion del género, siendo
especialmente relevantes para el estilo reflexivo y pragmatico (sig.<0,01). En el presente
estudio los varones presentan mayores niveles de reflexividad, mientras que Lopez-Aguado
(2011) determin6 mayor pragmatismo en ellos, hallé en las mujeres mayor reflexividad;
y ademas no se encontr6 una relacion de dependencia entre la procedencia educativa
(privada o publica). La edad no fue tomada en cuenta ya que todos (96.6%) eran jovenes
adolescentes menores de 21 afios. Solo en casos de estudiantes que trabajan y estudian
(10%) predomina el estilo Activo.

En relacion al comportamiento de la variable rendimiento académico con respecto a
los Estilos de aprendizaje, en el presente estudio se obtuvieron medias similares al baremo
CHAEA, teniendo una puntuacién mayor que la media CHAEA en el estilo pragmatico, en
el caso del rendimiento medio la puntuacién mayor que la media CHAEA es el Reflexivo
y en el caso del rendimiento bajo la puntuacion mayor que la media CHAEA fue en el
estilo tedrico. Se hallé un valor de p=0.050 solo al relacionar el rendimiento académico
con el estilo pragmatico, a pesar de esta falta de significatividad estadistica se aprecian
las diferencias ya referidas. Coincidiendo con Gallego y Nevot. (2008) quien identifico los
Estilos de Aprendizaje de 838 estudiantes de bachillerato tanto en centros privados como
publicos, quien hallé que el Estilos Activo es uno de los menos preferido por los estudiantes
mientras que el estilo que obtiene puntuaciones mas elevadas es el Reflexivo, siendo las
mujeres mas que los hombres las que mas usan este estilo y son las que obtienen nota
media de curso.

De acuerdo a los resultados de la presente investigacion, se demuestra que el
estilo de aprendizaje pragmatico tiene una influencia significativa sobre el rendimiento
académico, teniendo un nivel de significancia estadistica de p=0.05, coincidiendo con el
estudio de Ponce y Gamarra (2015) realizado en una universidad privada peruana con
una muestra de 142 estudiantes de diversas carreras, en la que se hall6 una correlacién
de p=0.050; es importante tomar en cuenta que hay otras variables que influyen en el
proceso de aprendizaje. Si bien no se obtuvieron resultados estadisticamente significativos
al relacionar los otros estilos de aprendizaje, podemos resaltar la similitud en los hallazgos
de la correlacién entre el estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico, en
esta investigacion se obtuvo un nivel de significancia estadistica de p=0.061, mientras que
Ponce y Gamarra (2015) hall6 un valor de p=0.063. Se puede inferir que siendo la misma
poblacion peruana, el modelo educativo peruano puede ser una variable interviniente.
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81 CONCLUSIONES

1.- La edad promedio de los estudiantes fue de 19.49 afios con una DS + 1.95;
el 76.62% eran adolescentes; el 60.71% fueron del sexo masculino; el 52.27%
provenia de una Institucién Educativa Publica; el 11.36% de estudiantes trabajaban
y estudiaban; mientras que su rendimiento académico fue medio en el 76.30% de
estudiantes, con una media de 13.16 y una DS+ 2.44.

2.- El estilo de aprendizaje predominante fue el reflexivo, el grupo de estudiantes
adultos jovenes obtuvo una media de 12.85 y una DS+ 3.87; y los estudiantes
del sexo masculino obtuvieron una media de 12.94 y una DS+ 3.52. El estilo de
aprendizaje tedrico fue predominante en ambos grupos etareos con una puntuacion
mayor al baremo general del Chaea, en el de los adolescentes se obtuvo una media
de 11.76 con una DS+ 3.51 y en el de adultos jovenes una media de 12.13 con una
DS+ 3.76. Asimismo, el estilo de aprendizaje tebrico fue el predominante en los
estudiantes del sexo masculino, los cuales obtuvieron una puntuacién mayor a la
media del Chaea con una media de 12.28 y una DS+ 3.52.

3.- El estilo de aprendizaje de mayor preferencia segun Institucion Educativa de
Procedencia fué el reflexivo, los que provienen de una privada obtuvieron mas alto
puntaje con una media de 12.50 y una DS+ 3.81, media similar al Chaea; se hallé
una puntuacion mayor a la media Chaea 11.30 en el estilo te6rico en la publica con
una media de 12.06 y una DS+ 3.72, mientras que en la privada fue 11.62 con una
DS=+ 3.40. El estilo de aprendizaje de mayor preferencia para los que trabajan y
estudian es el reflexivo con una media de 13.03 con una DS+ 3.65.

4.- Al relacionar el rendimiento académico con los estilos de aprendizaje, no se
hallaron diferencias estadisticamente significativas excepto en el estilo de aprendizaje
pragmatico que obtuvo un p=0.050, a pesar de esta falta de significatividad
estadistica se aprecian diferencias con los otros estilos, cuestion que posiblemente
se relaciona con los contenidos, metodologias y exigencias propias de cada una de
las areas académicas.

5.- Al comparar los estilos de aprendizaje de las cinco areas académicas con el
Baremo General Chaea se puede concluir que el estilo reflexivo es el predominante
en el total de ingresantes. El primer lugar fue para el area de Ingenieria donde
obtuvo una media de 14.39 y una DS+ de 2.77, el segundo lugar fue para el area
de Ciencias Economicas y de la Gestion con una media de 13.44 y una DS+ de
3.37, el tercer lugar fue para el area de Humanidades y de ciencias Juridicas y
Sociales con una media 13.01 y una DS+ de 3.98, el cuarto lugar fue para el area
de Ciencias Basicas que obtuvo una media de 12.33 y una DS+ de 3.30 y el ultimo
lugar fue para el area de Ciencias de la Salud donde se observd una media de
12.00 y una DS+ de 4.22. En el total de ingresantes predominé el estilo reflexivo
con una media de 12.43 y una DS+ de 3.90, sin embargo ésta se acerca al baremo
general de Chaea si tenemos en cuenta la desviacion estandar. Hay asociacion
estadisticamente significativa entre los valores promedios de la puntuacion total de
los estilos de aprendizaje reflexivo, tedrico y pragmatico al comparar las cinco areas
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académicas, con un p=0,000.

6.- Es necesario fortalecer e impulsar el desarrollo del Estilo de aprendizaje reflexivo,
pues permitird fortalecer la autonomia en el aprendizaje del estudiante como su
capacidad analitica.

7.- Esineludible acercar al estudiante a experiencias de aprendizaje que impulsen el
desarrollo de todas sus potencialidades, siendo el docente el gestor de los mismos.

8,- Es necesario continuar esta linea de investigacion todos los afios de estudios,
para fortalecer capacidades en los estudiantes y docentes.

9,- Es ineludible continuar las investigaciones relacionando estilos de aprendizaje
con estilos de ensefianza y rendimiento académico.

10.- Establecer una evaluacion permanente de los estilos de aprendizaje y
rendimiento académico involucrando satisfaccion, bienestar y éxito académico.
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RESUMEN: se identificaran cuales son las
estrategias utilizadas por Estados Unidos
y Rusia para mantener la subordinacion a
otros estados, de esa manera es importante
conocer cuales son mecanismos utilizados
por estas potencias para impartir su
hegemonia a otros estados a través del soft
power y hard power, cuales han sido los
casos identificados en el periodo de 2017-
2018 por medio de las publicaciones de
los diarios THE NEW YORK TIMES Y THE
BBC NEWS.

PALABRAS CLAVE: potencia,
enfrentamiento, geopolitica, hard power,
soft power, intereses, amenaza.

INTRODUCCION

El mapa geopolitico es susceptible
a constantes cambios, la lucha por tener
un estatus de potencia se refleja en los

avances tecnologicos, ademas de las

Data de aceite: 02/06/2023

presiones dadas entre estados para la
toma de decisiones internas y externas
son un constante esfuerzo de algunas
potencias para lograr sus objetivos de
expansion econémica, comercial y politica.
Nos encontrarnos en un mundo
multipolar en el cual han surgido nuevas
potencias como es el caso de la India y
China, quienes apoyadas por sus cifras
econbmicas, se enfrentan a estados que
moldearon el escenario internacional
durante afios y algunos de estos buscan
establecer nuevamente su hegemonia.
Para la presente investigacion es
importante centrarse en lo que ha sucedido
luego del fin de la segunda guerra mundial
quedo algo claro, las destrucciones
entre potencias con una capacidad
armamentistica similar en caso de una
guerra concluirian con la destruccion total
del otro eso se afirm6 con las bombas
atbmicas de Hiroshima y Nagasaki, por esa
razon se dio paso a una guerra sin conflicto
bélico real, en el cual las dos potencias
generaban una polarizaciébn y una gran

tension por un eventual enfrentamiento.
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Sin embargo, en 1991 se dio por terminada la guerra fria, luego de la caida del muro
de Berlin y la derrota de la Unién Soviética. Disminuyendo asi la tension producida durante
anos por un posible enfrentamiento entre las dos superpotencias.

El panorama internacional se encuentra en estado anarquico por lo que da la
posibilidad de que los Estados se encuentren en una lucha constante por el poder y la
demostracion de este, a través de las herramientas que poseen sean politicas, econémicas,
armamentistica, cientifico entre otros.

ESTADO DEL ARTE

En los ultimos anos se han realizado una serie de investigaciones que describen
como uno de los actores a intervenido y afectado a las regiones del mundo con sus
decisiones, las investigaciones acerca de estas situaciones las realizan autoras como
Esther Barbe quien a través de articulos como multilateralismo: adaptacion a un mundo
con potencias emergentes, por otro lado instituciones como el Instituto Espanol de Estudios
Estratégicos, realizan constantes publicaciones acerca de los cambios geopoliticos que se
han venido desarrollando en zonas de confrontacidbn como Siria, Nicaragua, Venezuela,
realizan diferentes publicaciones no solo de investigacion sino también de opinién, por esa
razon sus andlisis seran una parte de la investigacion en curso.

MARCO REFERENCIAL

A finales de los 90’s surge un estudioso estadounidense de las relaciones
internacionales que comienza a formular una serie de conceptos que demuestran como se
estan dando las relaciones entre estados y como pueden ejercer presion a otros estados
los conceptos desarrollados son hard power y soft power.

El primero es la habilidad que tiene un Estado para persuadir a otro Estado para
que actle para sus intereses, por medio de métodos coactivos; sus principales medios son
militares y econémicos.

El segundo, logra que un Estado trabaje para los intereses de otro Estado, por
medio de la cooperacidn y la atraccion. Los valores que constituyen este concepto son la
cultura, los valores sociales y las politicas exteriores.

METODOLOGIA

Para lograr analizar las decisiones que toman las dos potencias en temas
relacionados con otros estados, se realizard un analisis de contenido a las noticias de los
diarios NEW YORK TIMES y THE BBC NEWS sobre politica internacional en los que estén
involucrados Estados Unidos y Rusia, para asi determinar si mantienen influencia sobre

otros paises y cual es su estrategia, para ello se analizaran las publicaciones de prensa
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a partir de enero del 2017 cuando Donald Trump asumio la presidencia, la razén es que
sus posicion es bastante polémica, frente a temas como posibles enfrentamientos politicos
y armados con otros paises, a ademas de sus reformas a las politicas migratorias hasta
diciembre 2018.Se escogieron 48 noticias de manera aleatoria, una mensual periodico,
para conocer coincidencias en los temas manejados por cada uno de los diarios con las
categorias de andlisis.

Un autor referente al andlisis de contenido es Bardin, quien lo define como “un conjunto
de técnicas de andlisis de comunicacién tendente a obtener indicadores (cuantitativos o no)
por procedimientos sistematicos y objetivos de descripcion del contenido de los mensajes,
permitiendo la inferencia de conocimientos relativos a las condiciones de produccién /
recepcion (variables inferidas) de estos mensajes” (2002, pag. 32)

Los medios de comunicacion fueron escogidos por su relevancia digital que tienen la
BBC NEWS por ser una cadena que cubre los principales medios de difusion como lo son
television, noticias, radio y también noticias online que son las notas que se van a utilizar
en la presente investigacion.

Por otro lado, el NEW YORK TIMES tiene una relevancia internacional con sus
notas, segun el diario el economista el diario neoyorquino durante el 2017 aumento un
41.8% sus suscriptores digitales, segun otro medio de comunicacion cerca de 3.8 millones
de personas pagan por leer el NEW YORK TIMES por esa razén se decidio utilizar ese
medio de comunicacion en la investigacion.

Las dos categorias principales que se utilizaran seran el HARD POWER y sus
unidades de andlisis las estrategias militares y econdémicas, la otra categoria utilizada es
el SOFT POWER a través de las unidades de andlisis la cultura, la politica exterior y los
valores sociales manejados por las por las dos potencias en las notas de prensa a las que
se les realiza el analisis de contenido.

A lo largo del lapso analizado se encuentra una constante tension entre los dos
contrincantes chocan para tomar posicion con uno u otro asunto en el que se encuentran
involucrados los principales paises involucrados en la disputa son Siria, Venezuela,
Nicaragua, México, China, Cuba y Corea del norte.

HARD POWER

La economia es la estrategia mas utilizada por las dos potencias para ejercer
presion y lograr sus objetivos de influir en un Estado al utilizar las sanciones como muestra
de su poderio o realizando préstamos para mantener la buena relacion con algun aliado, su
funcionalidad es una discusion ya que en muchos casos no es efectivo, como toda decision
puede traer consecuencias positivas o negativas.

Desde otro punto de vista es mas efectivo un ataque militar el cual tendra unos

resultados inmediatos pero que conlleva unas consecuencias negativas a la vista de las
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instituciones internacionales y comienza a ser una estrategia de miedo para lograr el apoyo
o la declaracién de la guerra con otro Estado.

Para esta categoria principal del total del contenido analizado un 70% se inclina por
las decisiones de temas econ6micos y militares son bastante cruciales. Por otro lado los
afectados de caracter militar son principalmente la zona en eterna disputa Siria donde las
dos potencias han estado demostrando su poderio, su caracter econdmico se evidencia en
lugares en los que su intervencion militar es mas complicada como es el caso de Venezuela
o la medicién de poder con Corea del norte.

+  Segun las fuentes consultadas los hallazgos sugieren una vision ofensiva del
gobiernos Trump desde su llegada la oficina oval como lo resefio el diario la
BBC el 23 de enero del 2017 “El presidente de Estados Unidos, Donald Trump,
firmé este lunes una orden ejecutiva para retirar a ese pais del Acuerdo Trans-
pacifico de Cooperacion Econdémica (TPP, por sus siglas en inglés), un ambi-
cioso y polémico tratado que busca dar forma al mayor bloque econémico del
mundo.” Esta decision afecta directamente a China que hace parte de este
acuerdo comercial.

+  Con forme iba avanzando el afio las tensiones entre Moscu y Washington iban
aumentando para abril del mismo afio las advertencias de EE. UU dejo clara
su posicion frente al apoyo que le estaba brindando Rusia al gobierno Sirio y lo
acusan de encubrimiento frente al uso de armas quimicas.

Para lo que el new york times describié que la relacion entre las potencias podria
ser volatil en los meses venideros, con reacciones impulsivas por parte de un presidente
sin experiencia en politica exterior mientras se enfrenta a un lider de un pais con el que se
han tenido diferencias y disputas histéricas.

Por su lado la tension también resefiada por la BBC donde expresa en palabras Trump
que si Rusia afirmara el uso de armas quimicas por parte de Siria no tendria problemas, en
respuesta de ello Moscu dijo que no habia pruebas del uso de armas quimicas por parte del
pais de oriente medio, pero que si habia evidencia de la violacién al derecho internacional
a causa de la ofensiva estadounidense.

+ Parajulio de ese afno las tensiones de Estados Unidos no solo eran con Rusia
sino también con corea del norte la cual afirmo haber realizado pruebas con un
misil nuclear y la amenaza que representa este tipo de armamento, como ane-
xo1 se encontrara la proyeccion del alcance del misil.

Aqui las declaraciones dadas por un experto Jeffrey Lewis, el director del Programa
de No Proliferacion en Asia Oriental del Instituto Middlebury de Estudios Internacionales de
Vermont, EE.UU. “Es un gran problema”, le dijo Lewis al diario estadounidense The New
York Times. “Porque si el misil pudo haber tenido un alcance de 7.000 kilometros, significa
que la construccion de uno de 10.000 kilbmetros que pudiera llegar hasta Nueva York no es

tan lejana”, aseguroé el experto.
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+ Un factor que ha sido una constante disputa geopolitica ha sido el uso del pe-
tréleo y las decisiones sobre este un caso encontrados es Venezuela donde
Estados Unidos utiliza las sanciones para que Maduro abandone el poder, a
pesar de que Venezuela vende mas de 700.000 barriles de petréleo diarios a
Estados Unidos es el mayor opositor, por su parte Rusia se arriesga realizando
préstamos a caracas.

“Rusia es el Unico pais que puede ayudar a Venezuela a sobrevivir el resto del afio”,
sefialé Francisco J. Monaldi, un analista de politicas energéticas de la Universidad Rice.
“China tiene la capacidad, pero no la disposicién, y por este motivo Venezuela esta tan
desesperada por obtener el apoyo ruso. Es la Gnica salida”.

+  Para diciembre de 2018 tras las amenazas de una intervencidén por parte de
EE.UU en Venezuela, Rusia reafirma su apoyo a través del envi6é de aviones y
personal calificado para que de ser necesario sea utilizado.

+  En el ultimo afio, Washington ha dicho estar cerca de retirarse del TLCAN varias
veces, pero después de seis meses de negociaciones polémicas el ambiente en
Montreal durante las conversaciones fue de un optimismo cauteloso, ya que los
tres paises finalmente comenzaron a discutir posibles soluciones a algunos de
sus conflictos mas espinosos.

»  Parece ser que en noviembre del 2018 Estados Unidos le coloco sanciones
economicas a la vicepresidenta de Nicaragua por no acceder a las pretensiones
de EE.UU de intervenir en ese pais convocando a elecciones para evitar que
continten las protestas que se desarrollan en ese pais.

SOFT POWER

En esta categoria se abarcan las decisiones tomadas por los dos estados enfocados
a la afectacion de la politica exterior para generar una presion mas diplomatica, ademas del
uso de los valores sociales y la afectacion de la cultura las cuales pueden evidenciarse de

manera transversal con las sanciones econémicas y politicas encontradas anteriormente.

+ Laintervencion en las distintas elecciones de Latinoamérica por parte de Esta-
dos unidos,

»  El hecho de endurecer las medidas migratorias de Estados Unidos para evitar
el flujo de migrantes ilegales en ese pais dio como resultado la separacion de
familias.

+  Tener una lista de personas influyente en Venezuela que se les revoco la visa,
y no tienen permiso para acceder a ella es otra de las medidas tomadas por
Trump para ejercer presion en Caracas.

+  Negociaciones para reestablecer la comunicacion diplomatica entre la Habana
y Washington, sin embargo no se conoce cual sera el resultado aunque Radl
Castro expreso su intencién de continuar con un dialogo respetoso
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CONCLUSIONES

+  Los dos estados se encuentran en una competencia parece que cada nota sugi-
riera la respuesta de una potencia frente a las decisiones de la otra.

+ Laimportancia de analizar este periodo esta dirigida a lo mediatico que es Do-
nald Trump su protagonismo frente a cualquier evento es constante.

+ Las medidas que toma Estados Unidos parecen no surgir un efecto inmediato
ya que Rusia busca la manera de persuadirla.

« Al evitar un conflicto directo se escudan en las alianzas econémicas y politicas
para demostrar su poder.

+ Las amenazas desde el soft power alcanzan a ser bastante hostiles colocando
por encima sus intereses sin importar las familias o personas afectas.

+  Ensumayoria las notas muestran que las potencias mantienen relaciones enfo-
cadas mas al hard power para evitar la visién de un Estado débil.
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ANEXO

Anexo1i

Calculo del alcance de los misiles balisticos
de Corea del Norte =

EE.UUJ

Probados/operativos
Kl Hwasong: 1.000km El Nodong: 1.300km El Musudan: 3. 500km

ﬂ Hwasong-14: & 700km

Fuente: Centro James Martin de Estudios para la No Proliferacion/MNTi Em
Anexo2
porcentaje de las categorias principales
w hard power = Lo power
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RESUMEN: Este trabajo tiene por fin
analizar la contribucién de las residencias
profesionales de los estudiantes de la Lic.
en Turismo del Instituto Tecnologico José
Mario Molina Pasquel y Henriquez, campus
Puerto Vallarta (ITUIMMPYH), para generar

Data de aceite: 02/06/2023

desarrollo local a través de proyectos
vinculados con el sector productivo en la
region de Puerto Vallarta y sus municipios
colindantes. El disefio metodologico es no
experimental, con un enfoque cualitativo
de tipo descriptivo, la poblacion de estudio
estuvo conformada por los directivos de
las empresas en que se desarrollaron
residencias profesionales en el periodo
de septiembre 2017 a enero 2021, siendo
un total de 58, de los cuales se entrevistd
por teléfono a 37 que fue la muestra del
estudio. El instrumento que se utilizd
para la recoleccion de informacion fue un
cuestionario con preguntas en una escala
de valores. Los resultados indican que se
han elaborado diferentes tipos de proyectos
de residencias profesionales, ninguno
se ha implementado, tres han servido
de referencia para proyectos similares, y
la valoracién de su contribucion por los
empleadores es en lo general buena en los
indicadores analizados.

PALABRAS CLAVE: Turismo, Desarrollo
local, proyecto formativo, residencias
profesionales, universidad
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THE ROLE OF THE UNIVERSITY IN LOCAL DEVELOPMENT IN ATOURIST
CITY, THE CASE OF THE TRAINING PROJECT AT THE TECNOLOGICO
SUPERIOR DE JALISCO, CAMPUS PUERTO VALLARTA

ABSTRACT: The purpose of this study is to analyze the contribution of the professional
residences of the students of the Bachelor’s Degree in Tourism of Tecnoldgico Superior
de Jalisco, campus Puerto Vallarta (ITUIMMPYH), to generate local development through
projects linked to the productive sector in the region of Puerto Vallarta and its neighboring
municipalities. The methodological design is non-experimental, with a descriptive qualitative
approach, the study population consisted of the managers of the companies in which
professional residencies were developed in the period from September 2017 to January 2021,
being a total of 58, of which 37 were interviewed by telephone, which was the sample for
this study. The instrument used to collect information was a questionnaire with questions on
a scale of values. The results indicate that different types of professional residency projects
have been developed, none has been implemented, three have served as a reference for
similar projects, and the valuation of their contribution by employers is generally good in the
indicators analyzed.

KEYWORDS: Tourism, local development, training project, professional residencies, university

11 INTRODUCCION

1.1 Desarrollo local y turismo

El desarrollo local ha tomado mucho auge en las uUltimas décadas, su origen se
remonta a la década de 1940, asociado a las intervenciones basicas propuestas por la
UNESCO cuyo objetivo era ayudar a los paises de menor desarrollo a despegar del retraso
econdémico y social en que se encontraban. Otras iniciativas que sirvieron de antecedente
fueron los proyectos en las zonas desfavorecidas de Francia en el afio 1965, que es cuando
se comienza a difundir al resto de los paises hasta la actualidad (Lorenzo y Morales, 2014).

Existe consenso en algunos autores sobre el concepto de desarrollo local (Gonzalez,
1994; Ferraro, 2003; Enriquez, 2004), definido como la interaccion o relacion entre agentes,
sectores y fuerzas que se desenvuelven dentro de los limites de un territorio determinado
(local, regional), es un complejo proceso que se lleva a cabo con el propésito de impulsar
un proyecto comun que combine la generacion de crecimiento econdmico, justicia social,
sustentabilidad ecolbdgica, enfoque de género, calidad, equilibrio espacial y territorial,
cambio social y cultural, con el fin de elevar el nivel de vida, el bienestar de cada familia'y
ciudadano.

El desarrollo asi entendido, esta en funcion de la riqueza natural, cultural y social, y
depende de las fuerzas intrinsecas de la localidad, impulsadas por el desafio de alcanzar
niveles superiores de satisfaccion, frente a necesidades humanas fundamentales (Narvaez,
2014).

Uno de los medios para generar desarrollo local es a través del turismo, que

mediante el aprovechamiento de recursos naturales y culturales con valor turistico (fuerzas
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intrinsecas), permite la participacion econémica y empoderamiento de los miembros de una
localidad o region, en proyectos integrados por gobierno y el sector productivo.

Hoy en dia, el volumen de negocio del turismo es igual o incluso supera al de las
exportaciones de petréleo, productos alimentarios o automoviles, se ha convertido en una
de las principales actividades econdmicas del comercio internacional, y representa al mismo
tiempo una de las principales fuentes de ingresos de numerosos paises en desarrollo.

La aportacion directa del sector turistico se refiere al valor de los bienes y servicios
productivos por las industrias directamente relacionadas con la actividad de los turistas:
alojamiento, agencias de viajes, aerolineas y otros servicios de transporte de pasajeros, asi
como restauracion y demés del ocio (Diaz, 2020).

La Organizacion Mundial del Turismo (OMT), en su informe Turismo y atenuacion de
la pobreza, afirma que el turismo tiene ventajas para los paises subdesarrollados, ya que,
el consumo turistico se realiza en el lugar de producciéon y no hay barreras arancelarias
significativas a las exportaciones tradicionales de los paises en desarrollo (OMT, 2003).

En el afo 2021, la contribucién de la industria turistica al PIB mundial super¢ los 5,8
billones de ddlares estadounidenses y la contribucién directa del turismo al empleo, por su
parte, ascendi6 a casi 280 millones de trabajos (Statista, 2022).

1.2 Modelo de la triple hélice

El modelo de la triple hélice se centra en las interacciones y relaciones entre las
universidades, el gobierno y las empresas. Este modelo facilita una vinculacién entre
instituciones, disciplinas y conocimientos, donde la universidad es la base para generar
relaciones con las empresas y juega un papel estratégico en el desarrollo de la sociedad.

Tiene su origen en la universidad empresarial surgida en los Estados Unidos donde
existe una amplia tradicion de colaboraciones entre los entornos académicos e industriales,
la universidad y las agencias gubernamentales y entre el gobierno y las industrias (Etzkowitz,
1989).

Uno de los objetivos de la Triple Hélice es la busqueda de un modelo que refleje
la complejidad del concepto de vinculacion, tomando en cuenta el entorno en el cual se
fundamentan las relaciones entre los agentes de la vinculacion (Chang, 2010).

Otro concepto clave de este tema es la innovacion, puesto que este modelo se crea
con el fin de que los lugares se desarrollen a través de proyectos innovadores. Y desde la
perspectiva neoevolucionista, los sistemas de innovacion presentan problemas de diverso
tipo debido a su naturaleza cambiante y emergente y, ya que estas se producen en las
interfaces entre los diversos subsistemas de agentes implicados: universidad, industria y
gobierno (Gonzalez, 2009).

Este modelo, como ya se menciond, estd conformado de tres partes vitales:
universidad, gobierno y empresa. Las universidades juegan un papel estratégico en

todo el proceso, e incluso pueden ser el punto de partida para la formacion de nuevas
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organizaciones.

Al respecto, Chang (2010) menciona que la universidad tiene un papel muy
importante en las actividades socioeconémicas de un pais, en tanto que pueda generar,
aparte de su actividad propia de ensefanza-aprendizaje, investigacion y desarrollo a lo
interno de ella, y de la misma manera pueda participar en la creacion de nuevas empresas
o incentivar las “spin-off”.

El segundo elemento del modelo es el gobierno, que es un factor primordial para
la vinculacién y coordinacion entre los otros elementos. La propuesta de la triple hélice
implica una participacion del gobierno para su adecuado funcionamiento, esto a través de
las legislaciones, los instrumentos e incentivos fiscales necesarios para el fomento y buen
funcionamiento de las relaciones entre universidad-empresa. Por otra parte, se espera
también una contribucion con el desarrollo de una legislacion que fomente la creacion
de empresas 0 proyectos en el interior de las universidades que beneficie la vinculacion
empresarial con la universitaria.

Finalmente, tenemos a las empresas que, por sus caracteristicas y necesidades
propias se mantienen en un cambio constante, aplicando tanto procesos como
conocimientos que estimulan su crecimiento favoreciendo la implantacion de nuevas
fuentes de innovacion y desarrollo, en las que la tecnologia es un factor determinante; en
cooperacion con las universidad y gobierno, las empresas contribuyen al fortalecimiento de
proyectos en conjunto.

Los medios para la generacion de innovacion y para propiciar el fortalecimiento del
sector turistico se puede lograr a través de diferentes alternativas, tales como: incubadoras
de negocios, transferencia tecnolégica por parte de universidades, e institutos tecnologicos
que faciliten la creacién de empresas orientadas hacia el aprovechamiento de las fuerzas
intrinsecas (recursos naturales y culturales) de las comunidades o regiones con la
participacion de sus miembros.

1.3 Impacto social y econémico de proyectos

Todo proyecto social busca mejorar un problema identificado que motivé la
intervencion, el impacto social de un proyecto hace referencia a los cambios en la sociedad
y el medio ambiente, que generalmente, son promovidos por empresas 0 asociaciones que
tienen presencia en el lugar. El impacto en la sociedad en cuanto al beneficio que un proyecto
puede aportar se refiere a los indicadores en que se espera llegar a aportar beneficies,
entre ellos: la equidad, los medios de vida, la salud, la nutricion, la pobreza, la seguridad y
la justicia de una poblacion. Un proyecto se lleva a cabo para generar un impacto positivo,
aunque, estos también pueden ser negativos, de acuerdo con la situacion en que se den,
por ejemplo, las afectaciones al medio ambiente y la creacidén de problematicas sociales.

De acuerdo con Salamanca (1995), la evaluacién del impacto es aquella que
se enfoca en indagar los efectos secundarios o colaterales de una intervencion social
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cualquiera, abarcando tanto los aspectos positivos como negativos, efectos directos y
secundarios, que pueden llegar a tener a mediano y largo plazo. Cohen y Franco (2000),
plantean que, la evaluacion de impacto establece en qué medida la intervencion social
logra mejorar la situacién para lo que fue disefiada, la magnitud que tuvieron los cambios,
si los hubo o no, a qué segmento de la poblacion objetivo afecté y en qué medida.

La evaluacién de impactos es la diferencia que existe entre un conjunto de
caracteristicas iniciales y finales que se observan en la ejecucion de los proyectos, cuyo
objetivo es el mejorar la calidad de vida de las personas en el lugar en el cual se estan
desarrollando, la intencién de este tipo de proyectos siempre estara enfocada hacia una
mejora en la vida diaria de las personas y busca que los impactos que se generen sean
siempre de manera positiva y a corto plazo. A través de la evaluacion de impactos se
intenta constatar los cambios producidos por las intervenciones a que son sometidas las
poblaciones objetivo en la cual es aplicado un cierto proyecto (Valdés, 2009).

La Evaluacién de Impacto social, se constituye hoy en dia en una practica recurrente
y es una herramienta para el seguimiento y mejora de los programas o proyectos sociales.
Los procesos de intervencion social, a través de programas dirigidos a una poblacion
especifica, se inspiran en el principio general del bien comin, como una instancia de
incremento y mejoramiento del desarrollo de las potencialidades de la comunidad objetivo
y, por tanto, del mejoramiento sostenible en la calidad de vida de las personas beneficiadas
(Crespo, 2007).

1.4 Proyecto formativo o Integrador

Para Lépez y Garcia (2012), el proyecto formativo, o proyecto integrador es una
estrategia didactica que se fundamenta en realizar actividades articuladas entre si, con
un inicio, un desarrollo y un final, con el propésito de identificar, interpretar, argumentar y
resolver un problema del contexto. Mientras que para Tobon (2010), los proyectos formativos
son una estrategia general para formar y evaluar las competencias en los estudiantes
mediante la resolucion de problemas pertinentes del contexto (personal, familiar, social,
laboral-profesional, ambiental-ecoldgico, cultural, cientifico, artistico, recreativo, deportivo,
entre otros.) mediante acciones de direccion, planeacion, actuacion y comunicacion de las
actividades realizadas y de los productos logrados.

Tobon (2013), menciona las fases en que se desarrolla un proyecto formativo:

1. Direccionamiento. Se definen las metas a alcanzar tomando en cuenta los
aprendizajes que se esperan de las asignaturas, se identifican problemas del
contexto a resolver.

2. Planeacion. Se define el problema con claridad, y se planifican estrategias para
que los estudiantes puedan proponer soluciones adecuadas logrando las metas
planteadas, se establecen roles y responsabilidades.

3. Actuacién. Se llevan a cabo las acciones planificadas para la resolucion del
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problema y documentar las evidencias necesarias de la resolucion.

4. Comunicacién. Se elabora un informe del proceso que se llevo a cabo para la
resolucion de la problematica mediante algun tipo de reporte, se pueden presentar
los resultados en un foro o plenaria.

Una de las principales caracteristicas de este tipo de proyectos es que relnen
conocimientos multidisciplinarios con el objetivo de que el estudiante obtenga un aprendizaje
para resolver situaciones en especifico; estas estrategias facilitan la identificacion y
formulacion de problematicas, la articulacion de saberes, y el desarrollo de habilidades de
investigacion.

Lissabet y Rosabal (2019), consideran el proyecto formativo profesional como: la
estructuraciéon del proceso de formacion del profesional, tomando como base la relacion
entre la légica de actuacion del profesional y la légica de la profesion, propiciando la
preparacién de los profesionales para enfrentar la solucién y valoracion de problemas
relacionados con el objeto de la profesion.

Para el desarrollo de competencias es preciso abordar problemas del contexto en los
cuales los estudiantes aprendan y pongan en accion sus conocimientos. Esto se logra con
la implementacién de los proyectos formativos, este tipo de proyectos estan enfocados en
que los estudiantes logren identificar problemas de su contexto, los interpreten, argumenten
y resuelvan, con base en el trabajo colaborativo y teniendo experiencias vitales para formar

y consolidar los valores universales (Tobon, 2010).

1.5 El proyecto formativo en el ITUMMPYH

En el ITIMMPYH, en la carrera de turismo, se desarrolla un proyecto formativo
que consiste en la planificacién de un proyecto que se disefia en tres materias del area
de metodologia de investigacion, y se lleva a cabo en residencias profesionales que
es la actividad conclusiva de la formacién de los estudiantes, en que se resuelve una
probleméatica de su area profesional en una empresa del sector productivo (amador, 2020).

El proyecto de residencias profesionales se lleva a cabo en el Gltimo semestre de
estudios, es un proyecto vinculado con el sector productivo, y tiene por fin fortalecer la
formacion de los estudiantes mediante la aplicacion de saberes adquiridos durante su
trayectoria académica en una situacion real, a su vez, cumple con una de las funciones
de las universidades que consiste en proveer conocimientos y aportar al desarrollo de la
region en que se encuentra inmersa.

La intencion de este trabajo es conocer, que tanto impacto tienen los proyectos de
residencias profesionales de la carrera de turismo (generados a través de la metodologia
de proyectos formativos), en la regiéon de Puerto Vallarta y sus alrededores, desde una
perspectiva de desarrollo, a partir de la percepcion de los empleadores en donde se han
implementado estos proyectos.
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Por tanto, en este trabajo se espera responder las siguientes preguntas de
investigacion: ¢Qué tipo de proyectos de residencias profesionales del area turismo se
llevan a cabo en el ITUIMMPYH? ;Qué porcentaje de estos proyectos se han implementado
en las empresas? ;Qué tanto pueden contribuir de acuerdo a la percepcion de los
empleadores a la generacion de desarrollo de comunidades, a la generacion de empleo, al

desarrollo sustentable, y a crear organizaciones e innovar?

21 ASPECTOS METODOLOGICOS

Se presenta una investigacion con un enfoque cualitativo, basado en un disefio
metodologico investigacion-accion, de tipo descriptivo en que se analiza la percepcion
de los empleadores del impacto de los proyectos de residencias profesionales llevados a

cabos en empresas u organizaciones por parte de los alumnos de la carrera de turismo.

Requisitos para el comienzo de la
investigacion —accion;

- Constitucién del grupo

- ldentificacion de necesidades,
problemas o centros de interés

Diagnéstito de fa situacién Desarrolloc  de Accién —phReflexion o
—®»un plan de[—M Evaluacion
accion
Actividades necesarias para el Observacion
diagndstico;

- Formulacién del problema

- Recogida de datos

- Trabajo de campo

- Andlisis e interpretacion de
datos

- Discusion de resultados vy
conclusiones

Figura 1. Metodologia investigacion-accion
Fuente: Bauselas (2004).

En cuanto al alcance del proyecto, este corresponde a una fase de diagnéstico de la
situacion, ya que se identifica un problema, se hace la recoleccion de informacion, y se hace
un andlisis e interpretacion de los datos para elaborar conclusiones que posteriormente
puedan ser de utilidad para establecer estrategias de intervencion.

1. Se identific6é un area de oportunidad para hacer un seguimiento del impacto
de los proyectos de residencias profesionales

El ITUIMMPYH pertenece al Tecnologico Nacional de México, que en su modelo
educativo contempla residencias profesionales como la parte final de la formacion de los
estudiantes, quienes en el Ultimo semestre de estudios desarrollan un proyecto proponiendo
una solucién a un problema de alguna institucion u organizacion del area de conocimientos
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de su profesion, este proyecto esta generalmente vinculado al sector productivo, y para
su desarrollo se les asignan dos asesores como apoyo a las residencias profesionales,
un profesor de la institucion y un asesor de la empresa o institucion vinculada al proyecto.
La problemética identificada en este trabajo corresponde al analisis del impacto de
los proyectos llevados a cabo en residencias profesionales, considerando el enfoque de la
carrera de turismo (turismo de naturaleza), para analizar si los proyectos llevados a cabo
por los estudiantes en el periodo de septiembre 2017 a enero 2021 han tenido algin aporte
para el desarrollo de la region de Puerto Vallarta y los municipios colindantes.
2. Se hizo una revision documental sobre el tema de desarrollo local y turismo
y se hizo una clasificacion de los proyectos desarrollados por los estudiantes.
Posterior a la revisibn documental se recab6 una base de datos con la informacion
de los proyectos llevados a cabo, para simplificar el analisis se utilizé una clasificacion
de los tipos de proyectos desarrollados considerando un banco de proyectos elaborado
previamente mediante trabajo colegiado de la academia de turismo, se documentaron en
total 58 proyectos, con la siguiente clasificacion:

Tipo de proyecto

40 38
35
30
25
20
15
10 6
5 4 4
I @ @ = . :
0 | | - -
Propuesta de  Educaciény  Patrimonio, Marketing  Certificaciones  Planeacion  Capacitacion ~ Gestidn de
productos cultura identidad y turistico (gestion de  estratégicay recursos
turisticos ambiental cultura calidad y el direccion

medio estratégica de
ambiente)  la organizacion

Figura 2. Tipos de proyectos elaborados en residencias profesionales

De los proyectos obtenidos de la base de datos 38 (66%) corresponden a propuestas
de productos turisticos, 6 (10%) a proyectos de educacion y cultura ambiental, 4 (7%)
patrimonio, identidad y cultura, 4 (7%) marketing turistico, siendo los mas frecuentes, lo que
se puede observar en la figura 2.
3. Se diseid un cuestionario para ser aplicado mediante una entrevista
telefénica y se hizo la recoleccion de informacion.

El cuestionario fue dirigido a los empresarios o personal directivo de las empresas
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en que se desarrollaron los proyectos con la intencién de conocer su percepcion sobre
el impacto del proyecto, el cuestionario final estuvo conformado por 12 preguntas, de las
cuales 10 fueron formuladas mediante una escala de valores de 0 a 5, siendo 0 poco y 5
mucho, sobre atributos de los proyectos.

De una poblacion de 58 proyectos documentados en la base de datos, se logrd
obtener 37 entrevistas de las que se obtuvo la informacién mediante llamadas telefénicas,
utilizando como apoyo un formulario web, y el andlisis de datos se llevé a cabo mediante
gréficas.

31 RESULTADOS

® No
® Si

Figura 3. Implementacion del proyecto

En la figura 3 se aprecian los resultados a la pregunta si se llegé a implementar
el proyecto, en donde se obtuvo que del seguimiento que se hizo de las 37 entrevistas
aplicadas, ningun proyecto se implemento, y estos solo quedaron como propuestas.

® No
® si

Figura 4. Se tomé como referencia para generar algun proyecto similar

En la figura 4 se aprecian los resultados a la pregunta si se llegd a utilizar este
proyecto como referencia para generar alguno similar, Gnicamente tres proyectos de los 37
mencionaron que Si.
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Figura 5. Capacidad del proyecto para implementarse

En la figura 5 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para implementarse, las respuestas a esta pregunta se establecieron con una
escala de cero identificado como nada a cinco identificado como mucho, los resultados
obtenidos fueron 22 seleccionaron tres en la escala, 11 respondieron dos y 4 quedaron en

el mismo nimero de la escala.
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Figura 6. Capacidad del proyecto para cumplir objetivos y metas

En lafigura 6 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del proyecto
para cumplir objetivos y metas, las respuestas a esta pregunta se establecieron con una
escala de cero identificado como nada a cinco identificado como mucho, los resultados
obtenidos fueron 21 seleccionaron tres en la escala, 14 respondieron dos y 2 respondieron

cuatro en la escala.
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Figura 7. Capacidad del proyecto para Generar empleos

En la figura 7 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para generar empleos, las respuestas a esta pregunta se establecieron con una
escala de cero identificado como nada a cinco identificado como mucho, los resultados
obtenidos fueron 13 seleccionaron la opcion tres en la escala, al igual que otros 13 en la
opcion cuatro, 8 respondieron cuatro y 3 respondieron uno.
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Figura 8. Capacidad del proyecto para contribuir a la creacion y desarrollo de organizaciones

En lafigura 8 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del proyecto
contribuir a la creacion y desarrollo de organizaciones, las respuestas a esta pregunta se
establecieron con una escala de cero identificado como nada a cinco identificado como
mucho, los resultados obtenidos fueron 18 seleccionaron tres en la escala, 12 respondieron
cuatro, 6 respondieron 2 y 1 quedd en uno en la escala.
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Figura 9. Capacidad del proyecto para propiciar el desarrollo de comunidades

En la figura 9 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para propiciar el desarrollo de comunidades, las respuestas a esta pregunta se
establecieron con una escala de cero identificado como nada a cinco identificado como
mucho, los resultados obtenidos fueron 21 seleccionaron tres en la escala, 9 respondieron
dos, 4 respondieron uno y 3 respondieron 4.
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Figura 10. Capacidad del proyecto para Generar infraestructura

En la figura 10 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para generar infraestructura, las respuestas a esta pregunta se establecieron con
una escala de cero identificado como nada a cinco identificado como mucho, los resultados
obtenidos fueron 16 seleccionaron dos en la escala, 12 respondieron tres, 6 respondieron
1y 3 respondieron cuatro en la escala.
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Figura 11. Capacidad del proyecto para contribuir al desarrollo sustentable

En la figura 11 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para contribuir al desarrollo sustentable, las respuestas a esta pregunta se
establecieron con una escala de cero identificado como nada a cinco identificado como
mucho, los resultados obtenidos fueron 16 seleccionaron tres en la escala, 10 respondieron
cuatro, 8 respondieron dos y 3 respondieron uno en la escala
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Figura 12. Capacidad del proyecto para innovar y crear un producto nuevo

En la figura 12 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para innovar y crear un producto nuevo, las respuestas a esta pregunta se
establecieron con una escala de cero identificado como nada a cinco identificado como
mucho, los resultados obtenidos fueron 18 seleccionaron tres en la escala, 14 respondieron
dos, 3 respondieron uno y 2 respondieron cuatro en la escala.
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Figura 13. Capacidad del proyecto para incrementar la actividad turistica

En la figura 13 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para incrementar la actividad turistica, las respuestas a esta pregunta se
establecieron con una escala de cero identificado como nada a cinco identificado como
mucho, los resultados obtenidos fueron 20 seleccionaron tres en la escala, 9 respondieron
dos, 6 respondieron cuatro y 2 respondieron 1.
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Figura 14. Capacidad del proyecto para aprovechar recursos naturales y culturales
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En la figura 14 se aprecian los resultados a la pregunta sobre la capacidad del
proyecto para aprovechar recursos naturales y culturales, las respuestas a esta pregunta
se establecieron con una escala de cero identificado como nada a cinco identificado
como mucho, los resultados obtenidos fueron 16 seleccionaron cuatro en la escala, 8
respondieron tres, 6 respondieron dos y también 6 respondieron 5, por ultimo 1 respondi6

uno en la escala.
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41 DISCUSION Y CONCLUSIONES

En este trabajo se puede identificar el como la universidad como institucion
responsable de generar y transmitir conocimientos de frontera puede cumplir también con
una funcion social de vinculacion con el sector productivo, y la cual se puede llegar a
estandarizar mediante el modelo educativo y el disefio curricular de los planes de estudio;
las residencias profesionales en el ITUIMMPYH obligatorias para todos los estudiantes
como parte del modelo educativo, implican estos procesos de vinculacion.

En este caso que se presenta, la curricula del Tecnolégico Nacional de México a la
que pertenece el ITIMPyH, esta estructurada con tres materias del ambito de la investigacion
(fundamentos de investigacion, taller de investigacion | y taller de investigacion Il), el aporte
por parte de la academia de turismo ha consistido en el disefio de un proyecto formativo
que integre los saberes de estas tres materias en el disefio de un plan de un proyecto
(protocolo de investigacion), para ser implementado en las residencias profesionales.

Con relaciébn a las preguntas de investigacion planteadas en este estudio,
primeramente, los tipos de proyectos formulados por los estudiantes son en su mayoria
propuestas de productos turisticos con un 66% de los 58 que se elaboraron en el periodo
analisis, también se identifican proyectos de educacién ambiental con un 10% del total de
los proyectos, un 10% de patrimonio, identidad y cultura ambiental, al igual que un 10% de
marketing turistico.

En general los proyectos no se llegaron a implementar debido a que solo fueron
propuestas para las empresas; ademas, el ejecutar un proyecto depende en gran medida
de los tomadores de decisiones en las organizaciones e implica hacer una inversién que no
se hace a corto plazo; también, los tiempos estipulados para la realizacion de los proyectos
por parte de la institucion educativa no permiten que el alumno continde con la etapa de
la consolidacion del trabajo, esto entendido como la implementacion y evaluacion de los
proyectos.

Por otra parte, un aspecto relevante a considerar es que practicamente un 60% (22)
y un 11% (4) que conforman un total de 71% del total de las propuestas estan por encima
del punto intermedio de la escala de valoracion y se perciben de forma favorable con
capacidad para implementarse, es decir, con potencial de ejecutarse en cada organizacion
para las que fueron disefiados.

En cuanto a las posibilidades de los proyectos para generar empleos la valoracion
de los empleadores estuvo en su mayoria en los puntos 2 y 3 de la escala con 13 de
frecuencia cada uno, pero se identifican también en el punto 4 muy cercano al maximo de
la mejor valoracion 8 respuestas, por tanto, mas de la mitad de los empleadores consideran
viable los proyectos para la generacion de empleos.

Los otros indicadores analizados: la capacidad del proyecto para crear y desarrollar
organizaciones, para propiciar el desarrollo de comunidades, para contribuir al desarrollo
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sustentable, para innovar y crear un producto nuevo, para incrementar la actividad turistica
y para provechar recursos naturales y culturales, tuvieron frecuencias de respuestas con
tendencias en los puntos 2, 3 y 4 (con promedios mas altas en la suma de 3 y 4) con
respuestas mas cercanas a mucha capacidad del proyecto para estos indicadores, por tanto
la valoracion tiende a ser buena para mas de la mitad de los empleadores entrevistados;
el indicador de la capacidad del proyecto para aprovechar recursos naturales y culturales
fue la que tuvo la mejor valoracion con 6 respuestas en el maximo de la escala (5), 16
respuestas en la opcion 4 y 8 respuestas en la opcion 3. Por otra parte, el indicador de la
capacidad del proyecto para generar infraestructura fue el que tuvo las valoraciones mas
bajas con la mayor frecuencia en el indicador 2 (16) y con una tendencia en la media de las
respuestas hacia poca capacidad del proyecto.

Por tanto, a partir de los datos analizados se puede concluir que, aunque no se
llegaron a implementar los proyectos y estos en lo general se quedan en un alcance de
propuestas, la valoracién de los indicadores considerados en este estudio, orientados a
su contribucion al desarrollo local, tienden a ser favorables por parte de la mayoria de los
empleadores con los promedios mas altos cercanos a mucha capacidad del proyecto, a
excepcion del indicador de generacion de infraestructura.

Por ultimo, cabe destacar que el ITUMMPYH aporta propuestas de proyectos dirigidos
al sector productivo con capacidades para el desarrollo local en la region de Puerto Vallarta,
y sus municipios colindantes, esto desde la percepcion de los empleadores; por tanto,
cumple con algunas de las funciones sociales esenciales de una universidad, entre estas,
la vinculacion con el sector productivo, y la contribucion al desarrollo de la region.
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ECONOMIA REGIONAL, PANDEMIAY
CONDICIONES DE TRABAJO. EL CASO DE LA
PROVINCIA DE SAN LUIS, ARGENTINA

Data de submissédo: 14/04/2023

Elizabeth Pasteris

Facultad de Ciencias Econdémicas y
Empresariales, Universidad Catolica Cuyo
San Luis, Argentina

RESUMEN: EI objetivo de este documento
es analizar la evolucion de la informalidad
laboral en la provincia de San Luis,
Argentina, durante el periodo comprendido
entre 2003 y 2021, con particular énfasis
en los efectos del aislamiento social
provocado por la pandemia de COVID-19.
Se demuestra que la provincia en estudio
es de muy alto nivel de informalidad dentro
del conjunto de regiones de Argentina. Se
comprueba que se ingresa al mercado
de trabajo en el segmento no registrado,
permaneciendo en él varios afos antes de
pasar a gozar de los beneficios que conlleva
la formalidad. Se prueba la existencia de
sostenidas asimetrias de género, que
perjudican a las mujeres, y trato diferencial
que beneficia a quien cumple el rol de jefe
de hogar. Se encuentra relacion inversa
entre el nivel educativo y la tasa de empleo
precario. Se demuestra que los segmentos
etarios ubicados en los extremos de la
piramide: jovenes y adultos mayores, son

Data de aceite: 02/06/2023

los méas perjudicados por la informalidad.
Asimismo, el COVID-19, y el aislamiento
a que dio lugar, afectd6 gravemente a la
sociedad en su conjunto, pero la intensidad
del impacto vari6 fuertemente entre grupos.
Se demuestra que uno de los sectores mas
afectados fue el de trabajadores informales,
confirmando la hipbtesis de que las crisis
impactan de modo asimétrico, perjudicando
en mayor medida a los sectores mas
vulnerables. Finalmente, se demuestra
que se agravaron las desigualdades dentro
del segmento de no registrados, sufriendo
mayor impacto los grupos de trabajadores
histéricamente mas precarios.

PALABRAS CLAVE: Economia Laboral
— Informalidad — Covid-19 — Economia
Regional

REGIONAL ECONOMICS,
PANDEMICS AND WORKING
CONDITIONS. THE CASE OF

THE PROVINCE OF SAN LUIS,
ARGENTINA

ABSTRACT: The aim of this paper is to
analyse the evolution of labour informality in
the province of San Luis, Argentina, during
the period from 2003 to 2021. In particular,
the effects of social isolation caused by
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the COVID-19 pandemic are studied. It is shown that the province has a very high level of
informality within the regions of Argentina hole. It is shown that people enter the labour market
in the unregistered segment, remaining there for several years before enjoying the benefits of
formality. The existence of sustained gender asymmetries, which are detrimental to women,
and differential treatment that benefits those who fulfil the role of head of household, is proven.
An inverse relationship is found between the level of education and the rate of precarious
employment. It is shown that the age segments located at the extremes of the pyramid: young
people and older adults, are the most affected by informality. Likewise, COVID-19, and the
isolation to which it gave rise, severely affected society as a whole, but the intensity of the
impact varied strongly between groups. It is shown that one of the most affected sectors
was that of informal workers, confirming the hypothesis that crises have an asymmetrical
impact, with the most vulnerable sectors suffering the greatest harm. Finally, it is shown that
inequalities within the unregistered segment worsened, with the historically more precarious
groups of workers suffering the greatest impact.

KEYWORDS: Labour Economics - Informality - COVID-19 - Regional Economics

11 INTRODUCCION

La informalidad es una caracteristica central de los mercados de trabajo
latinoamericanos y del mercado argentino, en especial. Desde hace varias décadas, se ha
convertido en un fenébmeno socioecondémico que reviste una extension muy significativa.
La literatura considera dos definiciones alternativas de informalidad laboral. Segun
la primera, y de acuerdo a lo establecido por la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT), el empleo informal se da en ausencia de relacion laboral asalariada registrada
en el sistema de seguridad social. La segunda definicion, en cambio, se refiere al perfil
productivo del empleo. En este sentido, esta perspectiva agrega al grupo considerado en el
primer concepto a todos aquellos trabajadores cuentapropistas no profesionales y patrones
de microempresas cuyas retribuciones laborales se encuentren por debajo del promedio
general de la economia (OIT, 2002) y puedan representar fuentes de ingresos laborales de
mayor inestabilidad y precarizacion (Tornarolli y Conconi, 2007).

Sin pretender ignorar otras definiciones, en esta investigacion se adopta el enfoque
que asocia informalidad con evasion de la normativa laboral. Asi, son considerados
formales aquellos asalariados que en la Encuesta Permanente de Hogares (EPH, INDEC,
Argentina) responden afirmativamente a la pregunta acerca de si su empleador le efectua
los descuentos de su salario para realizar los aportes al sistema de seguridad social. De no
ser asi, son informales o no registrados.

La historia argentina sefiala que las diferencias econémicas y sociales entre regiones
han sido y siguen siendo importantes (Cristina et al., 2019). Las asimetrias se reflejan en
el mercado laboral, interesandonos en esta oportunidad una de sus aristas: la informalidad.
Por otra parte, el COVID-19 es la crisis sanitaria internacional mas relevante del Gltimo siglo,
con graves consecuencias econémicas y sociales, sobre todo en el mercado laboral. Si
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bien esta pandemia afect6 a toda la poblacién, algunos grupos se vieron mas perjudicados
que otros. Entre ellos, se destacan los trabajadores informales, que sufrieron un elevado
impacto por no contar con mecanismos de proteccion social (Romero, 2021; Bertranou y
Casanovas, 2013).

El objetivo de este documento es analizar la evolucién del mercado de trabajo
informal, y su composicion segun caracteristicas de las personas, en la provincia de San
Luis, Argentina, durante el periodo comprendido entre 2003 y 2021, con particular énfasis
en el impacto del aislamiento social provocado por la pandemia de COVID-19.

Se plantean las siguientes hipo6tesis de investigacion: a) existen diferencias
socioecondmicas regionales, que impactan en el mercado laboral, y sus diversas
expresiones; b) los atributos personales inciden en la probabilidad de formar parte del
mercado de trabajo informal; y, finalmente, c) las crisis econdmicas originadas en shocks
exogenos, como el provocado por el virus Sars Cov 2, impactan de modo asimétrico,
afectando en mayor medida a los sectores mas vulnerables.

21 NACION Y REGIONES: EVOLUCION DE LA PRECARIEDAD LABORAL

Se ha afirmado que en América Latina el empleo informal registra un comportamiento
muy vinculado con la evolucion del ciclo econémico, disminuyendo cuando la economia
crece y aumentando cuando la actividad econémica se contrae. Esta relacion es valida tanto
si se considera el concepto de sector informal como si se hace referencia exclusivamente al
empleo no registrado (OIT, 2018).
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Figura 1. San Luis. Evolucién de indicadores del mercado de trabajo

Fuente: elaboracion propia sobre base de microdatos EPH, INDEC.

En el caso de la region en estudio, el periodo presenta un crecimiento significativo
y bastante estable del empleo registrado, con una tasa media anual del 4%. En cambio, se
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observa una caida simultanea del no registrado, aunque de pequefia magnitud. Aparecen
etapas bien diferenciadas: entre 2003 y 2005 suave crecimiento y descenso posterior hasta
el afo 2016 inclusive. Esta tendencia decreciente resulta mas importante al tener presente
que no se verifica en el marco de un elevado ascenso del empleo total, que s6lo aumenta
en este periodo un 4%. Se advierte, en consecuencia, una politica de formalizacion, que
lleva a sustituir trabajo precario por formal. En efecto, las variaciones totales fueron las
siguientes: aumento del 76% de asalariados registrados; caida del 48% de no registrados;
crecimiento del 4% en total.

Las cosas cambian a partir de 2017, afio en que el empleo informal inicia un tiempo
de crecimiento, con pico al afio siguiente, pero manteniéndose hasta 2021 inclusive muy por
encima de los anos precedentes, siendo necesario retroceder hasta 2006 para encontrar
cantidades similares.

Finalmente, la pandemia provoca un profundo descenso' del empleo informal en
2020, al que se suma una de caida adicional durante el afio siguiente. En cambio, la
demanda de empleo formal crece suavemente durante 2020, aumentando nuevamente el
afo siguiente. Se advierte claramente, entonces, el mayor impacto de la cuarentena sobre
el empleo no registrado. Es que los trabajadores informales, en su mayoria, presentan
un conjunto de vulnerabilidades que elevan la probabilidad de ser excluidos del mercado
de trabajo en periodos de recesion o ante la aparicion de shocks exégenos que impacten
negativamente sobre la economia. El efecto también es importante sobre el nivel de
desempleo, que alcanza en 2020 la mayor tasa del periodo.

La problematica de la informalidad laboral es parte de un conjunto de desajustes
estructurales en el mercado de trabajo, que habitualmente se evidencian mas fuertemente
en los periodos de recesion. Sin embargo, en el caso de la provincia de San Luis,
observando la evolucion de indicadores fundamentales del mercado de trabajo, como la
tasa de actividad, la tasa de desempleo y la tasa de asalariados informales no se advierte
una elevada relacion entre ellos (Figura 1). La explicaciéon parece estar dada por la politica
de formalizacion del empleo antes mencionada, que supera el impacto del ciclo econémico.
Sin embargo, se advierten ciertas correspondencias entre informalidad y actividad, ya que
afos de caida de actividad se corresponden con fuertes caidas en la informalidad (afios
2010, 2011 y 2016). Asimismo, el coeficiente de correlacion simple entre estas variables es
negativo (r=-0,57). Esta relacion parece resultar de la fragilidad de la ocupacion asalariada
informal, que ubica al segmento en primer lugar a la hora de prescindir de servicios del
trabajo.

La provincia ha tenido mayor tasa de asalariados no registrados que el promedio
nacional durante la mayor parte del tiempo. Si bien con oscilaciones, esta superioridad se
aprecia con una tendencia decreciente hasta el afio 2017 inclusive. A partir de entonces,
la proporcion de informalidad regional supera a la del pais. La superioridad respecto de

1 Del 8% en un solo afio.
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la nacion durante el aislamiento social consecuente de la pandemia es de las mayores
de la serie?. Es que en Argentina existen significativas diferencias socioeconémicas entre
regiones. El mercado de trabajo no es ajeno a estas asimetrias, que se reflejan, en este
caso, en las condiciones legales de la relacién laboral. Es asi que San Luis integra el grupo
de las siete provincias en las cuales un trabajador tiene menos probabilidad de ser formal®
(Cristina, D, et al, 2019).
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Figura 2. Evoluciéon de la tasa de informalidad de los asalariados. San Luis y Argentina

Fuente: elaboracién propia sobre microdatos EPH.

En la actualidad, los asalariados no registrados representan el 38% del total de
trabajadores en relacion de dependencia. Este segmento de ocupados que, en su mayoria,
se ubican en los estratos de menores ingresos, presentan un conjunto de atributos que
elevan la probabilidad de caer en la pobreza en periodos de alto desempleo o de crisis
econdémica. La informalidad, junto con el empleo independiente, reducen el alcance de
las instituciones laborales y de las politicas activas del mercado de trabajo, muchas de
las cuales se dirigen a los asalariados formales. Ademas, la falta de un empleo registrado
genera la imposibilidad de acceder a un conjunto de beneficios sociales en un contexto de
insuficientes instrumentos de proteccion de naturaleza no contributiva.

31 METODOLOGIA Y BASE DE DATOS

a. Base de datos

El analisis empirico se realizd trabajando sobre una base de datos elaborada a

2 Habiendo sido s6lo superada en 2008 y 2018.
3 Junto con Santiago del Estero, Salta, Corrientes, Jujuy, La Rioja y Tucuman.
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partir de los microdatos de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH), que publica el
Instituto Nacional de Estadisticas y Censos de Argentina (INDEC). Se incorporaron todas
las ondas trimestrales de los afios 2003 a 2021, lo que permitié contar con alrededor de
setenta y ocho mil observaciones. Cada una de ellas representa un trabajador informal, en
un trimestre determinado, con un conjunto de atributos que lo caracterizan desde el punto

de vista econdmico y social.

b. Composicién de la informalidad segun caracteristicas de las personas

Diversos estudios demuestran que las caracteristicas individuales resultan ser
relevantes a la hora de determinar la probabilidad de caer en el empleo no registrado. Se
ha encontrado un efecto diferencial de informalidad segun género, edad, nivel educativo
y segun se revista la funcion de jefe de hogar o no. (Comisiébn Econdémica para América
Latina, 2021; Organizacion Internacional del Trabajo, 2018; Trombetta y Cabez6n, 2020;
Gasparini, L, 2020; Trombetta et al, 2020). Por ello, organismos internacionales reclaman
esfuerzos a los gobiernos para evitar que las multiples crisis que se han desencadenado
en el plano econémico y social profundicen los nudos estructurales de las desigualdades en
América Latina y el Caribe en el corto, mediano y largo plazo (CEPAL, 2021).

Teniendo en cuenta los antecedentes internacionales y nacionales, se decidio
investigar la composicion del empleo informal segun las caracteristicas personales de los
trabajadores en el caso de la provincia de San Luis, y su evolucion durante el periodo
2003 a 2021. En todos los casos se estudié separadamente las consecuencias del shock
exogeno ocasionado por el aislamiento social.

+ Edad

Como se ha expresado, los trabajadores no registrados, en su mayoria, presentan un
conjunto de caracteristicas que les son propias, una de las cuales es la edad. Los jévenes
son siempre quienes participan en mayor medida del grupo informal (45%, promedio). A
medida que aumenta la edad, desciende la participaciéon, con cuotas medias de: 34%; 22%
y, finalmente, los adultos de sesenta afios y mas, con una pequefa proporcion, del 5%. Es
importante destacar que a lo largo de todos los afos en estudio, nunca se altera este orden.
Queda claro, entonces, que las personas tienen la oportunidad de ingresar al mercado
laboral formal, con todos sus beneficios, s6lo después de haber permanecido algunos afos
en el segmento no registrado. Por otra parte, la escasa relevancia de los adultos mayores
de sesenta afios parece responder a su retiro de la oferta.

En relacion con los efectos del aislamiento social, el grupo de los jévenes resultd
el mas afectado, con la mayor caida de puestos de trabajo no registrados durante el afio
2020. El impacto sobre el grupo de trabajadores de méas de sesenta afios ocupa el segundo
lugar en el mismo afio, pero pasa al primer puesto en el afio siguiente, ya que contintan
cayendo los empleos no registrados, cosa que no sucede con los jévenes (Figura 4). Si bien

se requeriria un plazo mas extenso para sacar conclusiones, en principio la pandemia de
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COVID-19 expuls6 del mercado informal al segmento de adultos mayores.
+  Género*

En América Latina las mujeres participan menos en el mercado de trabajo que los
hombres, tienen mas probabilidad de estar ocupadas en empleos no registrados y de percibir
menor remuneracion. Se ha afirmado que la mayoria de las mujeres latinoamericanas
ingresan al mercado laboral a través del sector informal (Paz, 2009). Es frecuente también
que la precarizacion se perpetle y se convierta en una caracteristica estructural del empleo
femenino. Finalmente, el género esta sobre-representado en trabajos de tiempo parcial y
sub-representado en puestos gerenciales y ejecutivos. Debe decirse que estas brechas de
género persisten a pesar de los progresos logrados durante los Gltimos cincuenta afos, y
que resultan superiores a las del mundo desarrollado (Marchionni, et al, 2019, entre otros).

San Luis no escapa a la realidad latinoamericana. Por el contrario, se comprueba
que la mujer tiene mayor probabilidad de integrar el grupo que trabaja en condiciones
de precariedad, durante practicamente todo el periodo. Con un promedio de 54% de
participacion, sélo dos afnos® sefialan condiciones favorables para el género femenino. Esta
asimetria aparece como una caracteristica no s6lo permanente del mercado de trabajo
provincial, sino también creciente, ya que mientras en 2003 su participacion era del 52%,
en los tres ultimos afos fue del 56%, 54% y 55%. La situacion no es muy diferente en el
ambito nacional, donde se observa que las mujeres tienen 4% menos de probabilidad que
los hombres de ser formales (Cristina, D. et al, 2019).

40000 60afiosymads MDe45a59afios MDe30a44afios MDel5a29afios 40000 . . R @
® Mujer Cantidad  m Vardn Cantidad
35000 15000

30000 30000

25000 25000

20000
20000
15000 15000
10000
10000
5000
5000
0
)

O LD ESDO DD
TP E PP S
DA AT A A A DA

o IR I
& NN PP g ] >
AT AT @ &“@ @ &”,\9\%@,‘6\,\9\%@%@,\9\.\9"»&o‘e‘&

Figura 4. San Luis. Composicion del empleo no registrado segun edad y segun género

Fuente: elaboracién propia.

Por otra parte, si bien el COVID-19 fue una crisis sanitaria que no discriminé por

género, sus consecuencias econdémicas y sociales podrian ser diferentes para hombres

4 Existe una proporcion de la poblacién que no se identifica con la tradicional clasificacion binaria: varén y mujer. Sin
embargo, dado que no se ha incorporado otra opcion a los cuestionarios de las encuestas de hogares existentes, y a la
espera de mejoras metodologicas futuras, en este trabajo se adopta la division tradicional.

5 Se trata de los afios 2011 y 2012.
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y mujeres, especialmente en el mercado de trabajo. Por ello, se planted como hipotesis
que los indices de vulnerabilidad laboral podrian agravarse asimétricamente en el corto
plazo. Se comprob6 que en el afio 2020 la participacion del género femenino disminuy6
respecto de los dos afios anteriores, aunque fue superior al promedio del periodo. Es que
las mujeres fueron excluidas del mercado de trabajo en una proporcion muy superior a la
de los varones®. Debe decirse, sin embargo, que en el afio 2021 la fuerza laboral femenina
fue retomada en el segmento no registrado en una proporcion superior a la del género
masculino (3% de aumento vs. 1%).

* Rol en el hogar

La precariedad alcanza de un modo claramente superior a los trabajadores que
no son jefes de hogar, asimetria que se repite de modo permanente en todos los afos
en estudio’. Este resultado, considerado juntamente con la composicion etaria de los
puestos de trabajo no registrados, refuerza la idea de ingreso al mercado laboral a través
del segmento informal.

El impacto del COVID-19 reforzé el sentido de la asimetria. En efecto, la disminucion
en la cantidad de asalariados precarios, jefes de hogar, en 2020 fue del 5%, mientras los
puestos de trabajo de quienes no cumplen esta condicion cayeron el 16%. Si bien al afio
siguiente se recuper6 parcialmente el empleo de este Ultimo segmento (2,5% vs. 1,3%),
la diferencia neta de impacto sigue siendo desfavorable para el quienes no son jefes de
hogar . Resulta, entonces, que los empleadores tuvieron en cuenta el rol que ejercia el

trabajador en la familia a la hora de decidir qué empleados mantener.

+  Educacion

Es razonable esperar que el nivel de educacion formal alcanzado marque una
diferencia en el mercado de trabajo, incluso cuando éste no esta registrado, en cuanto a
estabilidad, debido a que, para un mismo nivel de experiencia, cuanto mayores sean los
estudios alcanzados, menos prescindible sera dicho trabajador y mas dificil sera sustituirlo.

Los resultados obtenidos estan alineados con esta hipétesis, ya que los empleados
que soélo cuentan con educacion primaria ocupan una porcion francamente decreciente
de los puestos no registrados. Mientras a principios de los 2000 superaban el 40%, en
los cinco afios previos a la pandemia su participacion no alcanzé al 25%. La explicacion
no esta dada por el pase a la formalidad sino por su salida del mercado laboral. El afio
siguiente sefiala la continuidad de esta tendencia. En el extremo opuesto, los empleados
que cuentan con estudios superiores® muestran una caida significativa en su participacion
entre los afios 2007 y 2017, incrementandose a partir de entonces. Finalmente, la mayor
cantidad de asalariados no registrados tiene estudios secundarios®, habiendo crecido su

6 Las proporciones son 10% y 6%, respectivamente.

7 En efecto, en promedio, el 61% de los empleos no registrados corresponde a quienes no son jefes de hogar.
8 Ya sean éstos completos o incompletos.

9 Completos o incompletos.
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cuota desde el 41%, en 2003, hasta el 65%, en 2019. Los dos Ultimos afos sefialan un
descenso, hasta el nivel del 58%.
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Figura 5. San Luis. Composicion de los asalariados no registrados segun nivel educativo

Fuente: elaboracién propia.

41 CONCLUSIONES Y DISCUSION

Desde el afo 2003, la provincia de San Luis, Argentina, nunca ha tenido una tasa
inferior al 29% de asalariados no registrados, habiendo sido considerada como de muy alto
nivel de informalidad dentro del conjunto de regiones de Argentina, comparable a los casos
de Santiago del Estero y Tucuman, provincias de muy bajo nivel de desarrollo humano
(Cristina, et al, 2019).

En este documento se han analizado las caracteristicas personales de los asalariados
no registrados, encontrando una asociacion inversa con el nivel educativo y con la edad. Se
comprobd que se ingresa al mercado de trabajo en el segmento informal, permaneciendo
en él varios afos antes de pasar a gozar de los beneficios que conlleva la formalidad.
Se prob6 también la existencia de sostenidas asimetrias de género, que perjudican a las
mujeres; y trato diferencial que beneficia a quien cumple el rol de jefe de hogar. Estos
resultados, ademas de confirmar nuestras hipétesis de investigacion, estan alineados con
la evidencia empirica encontrada tanto para Argentina como para América Latina.

ElI COVID-19, y el aislamiento a que dio lugar, afectd6 gravemente a la sociedad en
su conjunto, fundamentalmente por los dafios a la salud y la pérdida de vidas humanas,
pero también por la generacidbn de una recesion econdmica global. Cada region,
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supranacional, nacional o subnacional, sufri6 las consecuencias de la disminucién de la
demanda de exportaciones y turismo, asi como de la modificacion de los precios relativos
en el orden internacional. Las medidas de aislamiento, disefiadas para contener la crisis
sanitaria, agravaron el impacto negativo sobre la salud mental de la poblacion y la dinamica
econbmica.

Aunque todos los estratos sociales se vieron afectados por el confinamiento, la
intensidad de la repercusion vario fuertemente entre grupos. En el caso de la provincia de
San Luis, Argentina, se demostrd que uno de los sectores mas afectados por la pandemia
de COVID-19 fue el de trabajadores informales, confirmando la hipbtesis de que las
crisis impactan de modo asimétrico, perjudicando en mayor medida a los sectores mas
vulnerables. Asimismo, se agravaron las desigualdades incluso entre grupos de trabajadores
precarios. En efecto, los mayores de sesenta afios y los jovenes fueron expulsados del
mercado de trabajo informal en mayor medida que los adultos de edad intermedia. Los
hombres perdieron menos puestos de trabajo no registrados que las mujeres. Los jefes
de hogar fueron expulsados en menor proporcidn que quienes no son jefes de hogar.
Quienes sbélo cuentan con estudios primarios resultaron los mas fuertemente castigados,
perdiendo el 40% de empleos informales. Quienes tienen estudios secundarios, perdieron
sustancialmente menos puestos de trabajo. En cambio, los trabajadores con educacion
universitaria crecieron en este mercado. En sintesis, quedd demostrado que los grupos
mas vulnerables sufren en mayor medida las consecuencias de las crisis originadas por
shocks exdgenos.

Cabe enfatizar que la eliminacion de desigualdades en las condiciones laborales
debe ser un objetivo de politica publica fundamental, tanto por razones de equidad como
de eficiencia economica. La reduccion de la informalidad requiere, ademas de un contexto
macroeconomico estable, de un conjunto arménico y coordinado de politicas que permitan
avanzar en el camino hacia su correccion. Esto incluye no solo la creacién de empleo
formal sino la registracion de los trabajadores precarios y la anulacién de las actuales
asimetrias, asentadas sobre la base de las caracteristicas personales y profundizadas con
la pandemia de coronavirus y las medidas de aislamiento social consecuentes.
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ANTECEDENTES

Las colecciones cientificas son
reconocidas en el mundo por la valiosa
informacion que guardan sobre la
biodiversidad del planeta a través de
especimenes o muestras de ellos; en
general tienen tres propésitos, educacion,
difusion e investigacion. El valor de las

colecciones se refleja en la calidad y

Data de aceite: 02/06/2023

cantidad del acervo que contiene, las

areas geograficas representadas en
ella, la intensidad y estacionalidad de los
muestreos, las especies representadas,
el orden dentro de la coleccion, la
profesionalidad del personal, los recursos
humanos que ahi se formen y por los
servicios que presta a la comunidad.
Estas colecciones constituyen la evidencia
del avance cientifico de un pais y de
los recursos econbmicos canalizados a
las instituciones de investigacion. Las
instituciones que mantienen colecciones
cientificas actualizadas y en desarrollo,
son consideradas con mayor prestigio
nacional e internacional (Suarez y Tsutsui,
2004), y son una fuente de informacion
para la formulacion de proyectos.

Un herbario es un tipo de coleccion
que resguarda la flora representativa de un
lugar determinado, a través de muestras
de plantas herborizadas debidamente
identificadas, documentadas y ordenadas
bajo un sistema de clasificacion valido
(Quezada et al., 1998; Suarez y Tsutsui,

2004; Plascencia, et al., 2011).
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Las investigaciones floristicas realizadas en la entidad han permitido un avance
importante en el conocimiento de la flora Guerrerense; sin embargo, el inventario floristico
aun se encuentrainconcluso, lo anterior cobra mayor relevancia si se considera que el estado
de Guerrero, de acuerdo a Villasefior y Ortiz (2014), ocupa el quinto lugar a nivel nacional
por su alta diversidad de plantas con flores y el tercero por su cantidad de endemismos.
En este sentido, el Herbario de la Universidad Autbnoma de Guerrero (UAGC), constituye
un banco de informacién estratégico para el conocimiento y uso potencial de la flora en el

estado.

ESTADO DE LA CUESTION

El herbario UAGC de la Universidad Autonoma de Guerrero se encuentra adscrito
al Instituto de Investigaciéon Cientifica, Area Ciencias Naturales (IICACN). Se ubica al
interior del Jardin Botanico en Ciudad Universitaria en Chilpancingo, Gro. Este herbario
inicia actividades de recoleccion y preservacion de muestras botanicas en 1978; en 1998
obtiene su registro en el Index Herbariorum, bajo las siglas UAGC (Thiers, 2016), lo que ha
permitido un mayor nimero de visitantes internos y externos; en él se preserva la coleccion
botanica del estado con més de 13 000 ejemplares colectados en las siete regiones de
la entidad, debidamente documentados y en condiciones de ser consultados, y todos los
datos de colecta incluidos en una base de datos. El objetivo primordial de esta coleccion,
es continuar como centro de consulta dentro del estado acerca de la flora guerrerense,
que constituya un eje para la investigacién en el campo de los recursos vegetales y sirva
de apoyo a la docencia y extension de la Universidad. Es importante mencionar que en el
caso del Herbario UAGC, ademés de resguardar informacion biolégica y ecoldgica, también
resguarda informacion cultural, ya que mediante investigaciones etnobotanicas se registra
la relacidn que tienen los grupos indigenas o mestizos con las plantas, expresada en su
uso en rituales, como medicina tradicional, en la alimentacion, la artesania y muchas otras
maneras. Este conocimiento tradicional sobre las plantas reflejan la cosmovisién de los
pueblos, es decir, su cultura y ha contribuido a mantener la diversidad biolégica del estado;
por lo anterior, el herbario UAGC debe considerarse como Patrimonio Natural y Cultural de
la Universidad Autonoma de Guerrero.

PROBLEMATICA

A pesar de que el herbario hasta hace pocos meses habia sido la Unica coleccion
botanica registrada dentro del territorio del estado de Guerrero, ha hecho falta que las
propias autoridades institucionales den la importancia debida a la coleccién y sea apoyada
de acuerdo al Plan de Desarrollo del Herbario que se opera desde el 2017. Las funciones
curatoriales demandan personal suficiente y especializado para atender el mantenimiento,

funcionamiento, crecimiento y determinaciones taxonémicas de la coleccion. Se requiere
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la contratacién de un taxbnomo en plantas vasculares, el cual mantenga actualizada la
determinacién taxondémica de especimenes. Asi también, la contratacién de un académico
de dedicacion exclusiva al herbario, capacitado para el manejo de la base de datos, brindar
al usuario la consulta en linea, y disponible en los horarios de atencion para proporcionar
el servicio de consulta a estudiantes, investigadores y publico en general que acuden a la
coleccion.

No se cuenta con un presupuesto propio para adquisicion de materiales de uso
habitual; gastos de paqueteria para envio de intercambios, fumigaciones perioddicas, gastos
de campo para un trabajo de recoleccion permanente, y menos ain con un vehiculo para
campo.

Asi mismo, se requiere que se atiendan las necesidades de equipamiento e
infraestructura, ya que a la fecha, en la medida que va creciendo la coleccion, el espacio

ocupado va quedando insuficiente y el equipo se ha vuelto obsoleto.

CONCLUSIONES Y PROPUESTAS

La Universidad Autbnoma de Guerrero cuenta con la coleccion cientifica de plantas
vasculares, que conforma el Herbario UAGC, el cual es una valiosa fuente de informacion
y herramienta invaluable para la ensefnanza, la investigacion y difusion del conocimiento de
los recursos vegetales. La UAGro en su plan de desarrollo plantea un fuerte compromiso
por la sustentabilidad y conservacién ambiental, en concordancia con los planes estatales
y federales y los objetivos del Milenio (PDI de la UAGro, 2017-2021). Para cumplir con esos
compromisos inaplazables, se requieren de herramientas que contribuyan al conocimiento
y evaluacion del estado de la biodiversidad, y justamente entre ellas estan los herbarios.

Se requieren transformaciones de la vision de las autoridades universitarias, una
mayor sensibilidad hacia la problematica de la conservacion de la biodiversidad y estudio
de la bioculturalidad en el estado, apoyando las estrategias que se han planteado para el
Herbario y su proyeccion hacia el exterior, como son la digitalizacion de los especimenes, la
creacion de una pagina web y desde luego el crecimiento de la coleccidén y su mantenimiento
curatorial.

El herbario también es depositario de valiosa informacion cultural sobre el manejo y
uso que dan a las plantas los diferentes grupos étnicos y mestizos que habitan en Guerrero.
Por lo que contar con una politica universitaria que apoye ésta y otras colecciones, seria
deseable para contribuir con la conservacion del Patrimonio Natural y Cultural de Guerrero
a través de acciones concretas administrativas y académicas de la Universidad Autbnoma
de Guerrero. Es necesario, reforzar una estrategia que permita mayor vinculacion con
profesores del area botanica del nivel medio superior de la Universidad, pero al mismo
tiempo continuar una vinculacion del herbario a nivel regional, es decir, registrando el
conocimiento de las poblaciones de su flora y de esta manera impulsar al herbario como un
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patrimonio cultural y natural, dinamico y creciente.
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CAPITULO 7

EVIDENCIAS ETNOGRAFICAS DEL CINE
COLOMBIANO

Rosario del Olmo Sanchez

El presente articulo es una sintesis del
Trabajo Fin de Master defendido en julio
de 2021, desde titulo inscrito:

El cosmopolitismo frente a la identidad
comunitaria: registro antropolégico a
través de la cinematografia y la narracion
oral

Universidad de Castilla- La Mancha

El articulo se ha elaborado siguiendo las
instrucciones de Atena Editora de Brasil, el
cual se propone para integrarse en un libro
digital “Ciencia Humanas y fundamentos
epistemolégicos”; asimismo conforme a la Ley
2/2019 de 1 de marzo, por la que se maodifica el
texto refundido de la Ley de Propiedad Intelectual,
aprobado por el Real Decreto Legislativo 1/1996

RESUMEN: Se interrelacionan varios
campos de interés académico, de la
Antropologia, la Filosofia, la Ciencia de
Comunicaciéon Audiovisual. Se apunta hacia
unalinea de investigacion de la globalizacion
y los diédlogos interculturales, se mantiene la
implicacion de la Antropologia y el cine con
retrospectiva hacia los primeros estudios
de Mead, Bateson y Benedict. Los registros
etnograficos recientes se concretan en una
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muestra de la creacion filmica de Colombia.
Se hallan otros registros que moderan el
dialogo entre lo cercano y lo lejano para
comprender y explicar la identidad cultural
de los pueblos indigenas de Colombia,
utilizando préactica de narracion oral.

PALABRAS- CLAVE: Identidad -cultural,
cinematografia, etnografia, Colombia

ETHNOGRAFHIC EVIDENCE OF
COLOMBIAN CINEMA

ABSTRACT: Several fields of academic
interest are interrelated, from Anthropology,
Philosophy, Audiovisual Communication
Science. It points towards a line of research
on globalization and intercultural dialogues;
the involvement of Anthropology and
cinema is maintained with a retrospective
towards the first studies of Mead, Bateson
and Benedict. Recent ethnographic records
materialize in a sample of colombian film
creation. Other records are found that
moderate the dialogue between the near
and the distant for understand and explain
the cultural identity of the indegenous
peoples of Colombia using oral narration
practice.

KEYWORDS: Cultural identity,
cinematography, ethnography, Colombia
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11 INTRODUCCION

Apuntamos hacia el sentido de pertenencia comunitaria asumiendo una proyeccion
cosmopolita que reflexione sobre la evolucion interétnica (Appiah, 2007; Espinosa, 2009a
y b). También se considera relevante relacionar este trabajo académico con un muestrario
de ejemplos, casos y experiencias practicas; material de secuencias filmicas acerca del
cine colombiano entre final del siglo veinte y principios del siglo veintiuno. Este muestrario
pertenece a tres peliculas de largometraje realizadas por directores colombianos que
emergen y generan nuevo liston dentro del paisaje internacional del Séptimo Arte.
El segundo muestrario se refiere al repertorio de narracion oral o fotografica, segun
documentos publicados (Ministerio de Cultura del Gobierno de Colombia, 2017; ACNUR,
2015). Se conjuga la identidad cultural con las producciones culturales filmicas y también
de expresiones locales de narracion oral. Este muestrario de ejemplos puede considerarse
registro de observacion participante y que mantiene la distancia antropolégica, adoptamos
la argumentacion de Jociles, 2018.

21 REVISION CONCEPTUAL

2.1 Significados del cosmopolitismo: actitudes y experiencias

Explicar la importancia del término “cosmopolitismo” conduce a comprender la
variedad de significados; desde un extremo hay que subrayar el significado genérico de
cosmopolitismo sobre diferentes estilos de vida que se alejan del provincianismo y del
apego al marco territorial; en el otro extremo hay que destacar un entramado institucional
de nivel mundial (Pefia, 2010):

Esa cosmopolis o ciudad universal puede ser pensada [...], como una
comunidad de iguales que se reconocen mutuamente” (Pefia, 2010, 24-25).

2.2 Laidentidad y la comunidad: la cinematografia y el registro etnografico

Estamos discurriendo sobre la ética de la identidad y sobre los rasgos propios de
una colectividad; algun ejemplo ilustra, encontramos un experimento social en Espinosa
(2009b:5):

[...] Esto nos revela que a veces la reivindicacion del reconocimiento de la
especificidad cultural es méas bien una lucha por la identidad del grupo y
no tanto por su cultura y para apuntalar esta idea Appiah nos recuerda el
experimento de Robber’s Cave [...] Lo que significa, de alguna manera, que

las diferencias culturales pueden contemplarse como consecuencia de l0s
conflictos y no como su causa” (Espinosa, 2009b: 5ss).

Dentro del apunte que relaciona la cinematografia y el cosmopolitismo, se esta
redescubriendo hacia mediados de la década de los dos mil diez lo que aporta el nuevo
cine colombiano, lo cual ya se habia ido gestando durante las tres Ultimas décadas del
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siglo veinte. Seglin M. Luna, el caracter transnacional de este nuevo cine colombiano
deja preguntas abiertas sobre el exotismo, el cosmopolitismo y los flujos de conocimiento
presentes en estas representaciones rurales (Luna, 2013: 69).

La presencia de la Antropologia Visual como disciplina docente “se remonta al
menos al Congreso Internacional de Ciencias Antropolodgicas y Etnolégicas de Viena de
1952” (Montes del Castillo, 2001: 82).

“En un interesante articulo escrito por la antropdloga norteamericana M.

Mead (1973/1979), titulado La Antropologia Visual es una disciplina verbal,

invita a los antropdlogos a que empleen unos métodos de registro de datos

refiriéndose al uso de técnicas audiovisuales” (Montes del Castillo, 2001: 82).

El propio L. Lumiére pensaba en el cine mas como un instrumento cientifico que

como un espectaculo para las masas, asi que se iba incorporando a la ciencia social como

una practica minoritaria. La antropologia visual revela la importancia de la imagen. Se

desarrollara después de la Segunda Guerra Mundial a partir del interés que manifiestan

cineastas por el documental social y la fotografia etnogréfica, de la mano de antropélogos
como M. Mead y G. Bateson en Estados Unidos de América (Ardévol, 1998: 220).

La cuestion que planteo es que la interpretacion de la imagen cinematografica
desde la antropologia estd estrechamente vinculada a la posicion
epistemolégica del etnégrafo en relacion a la técnica que utiliza (Ardevol.1998:
220).

Ejemplifican muy bien los titulos de largometrajes colombianos en relacién al cruce
entre mundo rural y mundo transnacional, producciones que compiten dentro de la escena
internacional de festivales y asi hay que destacar titulos como La sombra del caminante y
Los viajes del viento (Ciro Guerra, 2004, 2009). La ruralidad es el punto vertebral de estas
producciones cinematograficas (del Olmo, 2021:p. 14- pdf)

De fechas y décadas anteriores hay que mencionar otra linea de cine colombiano que
se dirigia a una teméatica de conflictividad urbana, narcotréafico y violencia etnolocalizada:
del mismo director Victor Gaviria tenemos Rodrigo D. (1989) y La vendedora de rosas
(1998).

Pero, desde distinta Optica aparece un registro de identidad etnogréfica, en concreto
observamos en el ejemplo de la pelicula de otro director colombiano -Sergio Cabrera, La
estrategia del caracol (1993), Se trata de la reivindicacion de varias familias de vecinos que
habitan la casa “Uribe”, al enfrentarse a la presion oscura de una corrupta administracion
municipal. El argumento de este drama social muestra una problematica intercontinental,
la amenaza de los desahucios urbanos, desde una escenografia humana, que muestra
singular identidad comunitaria.
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31 DIVERSIDAD CULTURAL

3.1 Alternativas ante la diversidad cultural

La iconografia de la cultura geolocal esta pasando a través del tamiz de un cine
cosmopolita (del Olmo, 2021:p.17), pero que guarda relacion con los entornos de singular
cultura en Colombia, sin obviar su comparativa de tejido social desde otras regiones del
planeta. Hay también un distanciamiento desde la mirada de espectador y mediante la
critica de un analisis intercontinental. La intencion de algunos directores de cine colombiano
(Ciro Guerra, Sergio Cabrera, Victor Gaviria) se dirigia primero a revelar el protagonismo
natural y luego consiguen ponderar sus realizaciones filmicas por su aportacion a un arte
audiovisual de competencia en un mundo globalizado. En realidad, asi se comprenden
esos contrastes documentales y plasticos, ambientando desde la costa hasta la gran urbe
rodeada de montafias (Garcia Martinez, 2014: 89).

3.2 Registros etnograficos a través de medios orales, fotograficos

Conviene subrayar desde dénde se enuncian los discursos, desde donde estan

enunciando las comunidades indigenas:

[...] Aqui se evidencia una conciencia de las comunidades indigenas por
controlar su produccion de imagenes y mensajes al luchar por la autonomia
como pueblos frente a la ciudadania occidentalizada [...]. En los tres
tipos de historias presentadas (las de resistencia, las de tensién y las de
bastardizacion) la comunicaciéon aparece como cancha de disputa cultural, ya
que es un escenario del espectaculo del duelo de relatos [...] (Rincon, 2013,
pp.7 y 10, pdf)

Otro registro etnogréafico nos pone de relieve que durante el afo 2014 el Alto
Comisionado para las Naciones Unidas para los Refugiados, delegacion de Colombia,
propone que se ponga en marcha un proceso de participaciébn comunitaria, cuyo objetivo
béasico era el desarrollo social de expresiones narrativas en grupo de pertenencia a una
misma colectividad: Escuela Interétnica de Liderazgo, expresiones de narracidbn mediante
la fotografia, diarios con entrevista. Estas comunidades pertenecian al Norte de Santander
(proyecto “Huellas de Paz”) y al Bajo Atrato de Chocd (proyecto “Escuela Interétnica
de Liderazgo Juvenil”). Se dice que “estas expresiones culturales, artisticas, facilitan la
movilizacion de la Comunidad” (ACNUR, 2015: 2).

41 CONCLUSIONES

Hemos partido de una linea vertebral de fundamento filoséfico y de investigacion en
ciencias humanas. Ponemos el acento en el cosmopolitismo, si acaso haya una relaciéon
positiva o negativa con la identidad comunitaria. La busqueda de evidencias para demostrar

que el cosmopolitismo y la identidad comunitaria perviven ha consistido en utilizar el
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muestrario de secuencias de estas tres peliculas colombianas, realizadas entre el final del
siglo veinte y comienzos del veintiuno (del Olmo, 2022:en UCLM, p. 41); también resulta
relevante el repertorio documental de narracion oral y fotografica. La difusion mundial de
este cine colombiano hace que si sea compatible la identidad cultural y el cosmopolitismo,
que fundamenta la literatura cientifica del tema.
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ANEXO: IMAGENES, HECHOS FiLMICOS

1. Cartel de la pelicula La estrategia del caracol, dirigida por Sergio Cabrera, Colombia, afio 1993.
Enlace a Filmaffinity: https://www.filmaffinity.com/es/film793141.html

2. Cartel de la pelicula La vendedora de rosas, dirigida por Victor Gaviria, afo 1998, Colombia. Enlace
a Filmaffinity: https://www.filmaffinity.com/es/film150105.html

3. Cartel de la pelicula Los viajes del viento, guion y direccion de Ciro Guerra, afio 2009, Colombia.
Enlace a Filmaffinity:

https://www.filmaffinity.com/es/film868795.html

4.Fotograma, reportaje basado en el experimento social de Rober’s Cave (Parque Estatal Cueva de los
Ladrones), realizado por M. Sheriff et al., 1954

https://experimentos.dinamicasgrupales.com.ar/el-experimento-de-robers-cave
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El presente avance de investigacion es
un producto del proyecto de investigacion
denominado Autonomia y Dignidad humana
en las personas con enfermedades terminales,
crénicas, degenerativas y/o irreversibles. Una
vision desde la bioética y el bioderecho, inscrito
en la Universidad Pontificia Bolivariana Ante
su Escuela de Filosofia para optar el titulo de
doctorado

RESUMEN: ;es necesario que las
personas sean ilustradas frente a las
decisiones al final de la vida? Cuando
estamos préximos a morir o frente cuando
se tienen enfermedades terminales,
crénicas, degenerativas y/o irreversibles,
0 que producen intensos dolores, se
encuentra en constante debate en el mundo
contemporaneo, cual es la mejor alternativa
ya que esta ha rebasando el conocimiento
juridico y extendiéndose a planos filoséficos,
politicos, clinicos y bioéticos. Gracias a los
avances tecnoldgicos recientes, la medicina
ha extendido con éxito la vida humana al
tiempo que eleva las decisiones sobre el
final de la vida a un nivel de autonomia. Por
eso, al discutir el final de la vida humana o
el tratamiento de enfermedades dolorosas
0 incurables, utilizamos repetidamente la
dignidad humana como eje del argumento,
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cuestiones que parecen contradictorias incluso en lo que ahora llamamos derecho. Nos
ocuparemos de ello en este articulo. El presente trabajo reflexiona sobre la pedagogia de
la toma de decisiones al final de la vida humana, en particular la decision de morir en caso
de enfermedad terminal, cronica, degenerativa y/o irreversible, para lo cual se presenta una
propuesta para su revision por el consejo ético de Martha Nussbaum y su compromiso con el
pensamiento estoico abordando temas contemporaneos.

PALABRAS CLAVE: Derecho al buen morir, bioética, bioderecho, derecho médico, dignidad
humana, enfermedades terminales, medicalizacion de la sociedad

INTRODUCCION

El presente trabajo presenta una reflexion sobre la pedagogia de las decisiones
al final de la vida humana, en especial, con la decision de morir al momento de padecer
enfermedades terminales, crénicas, degenerativas y/o irreversibles, para esto se hace una
propuesta en torno a la revision de la propuesta ética de Martha Nussbaum y su apuesta
por el pensamiento estoico para solucionar problemas contemporaneos.

Lo que se propone en este trabajo mostrar la necesidad en la sociedad contemporanea
de reflexionar sobre el buen morir y llevar esa discusion a un escenario pedagdgico, ya que
el avance de las ciencias de la salud a acarreado muchas alternativas entorno a la voluntad
de morir tales como Rechazo terapéutico, Adecuacion del esfuerzo terapéutico, Sedacion
paliativa, el cuidado paliativo, Eutanasia y el Suicidio asistido.

Para esto se propone un analisis desde el bioderecho a fin de intentar mostrar
algunas aristas de las decisiones al final de la vida y como estas deben ser discutidas por
la pedagogia.

Para definir el material bibliografico que hara parte de este trabajo se utilizara como
criterios en primer lugar, que el material encontrado respondiera a las variables propuestas,
preferiblemente relacionando el concepto de dignidad humana en las personas con
enfermedades terminales, crénicas, degenerativas y/o irreversibles a partir de la obra de la
autora propuesta.

Como criterios de exclusién estuvieron, los articulos que no estaban publicados en
revistas indexadas, y aquella informacion que no fuera proveniente de entidades oficiales.

Para el desarrollo de este trabajo, se realizaron tres etapas, en un primer momento,
se recopil6 toda la informacion atinente al tema planteado; en segundo lugar, se analizd
la informacidn contenida en los textos y se plasmé en un analisis manual; para por ultimo,
presentar este texto final en el trabajo.

Igualmente se rastrearon y analizaron fuentes cibergréaficas contenidas en bases de
datos como, Vlex, Legisnet, Lexbase, Science Direct, Plos Medicine, Jstore, Scielo, Ebsco,
y Dialnet.
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MATERIALES Y METODOS

La investigacion planteada se enmarcaria en principio en la linea hermenéutica, la
bioética y el bioderecho y aportaria reflexiones con caracter de novedad; académicamente,
se han propuesto diferentes estudios para el final de la vida humana, especialmente para
pacientes con enfermedades avanzadas, cronicas, degenerativas y/o irreversibles, pero
la mayoria de ellos son desde la perspectiva de disciplinas Unicas como la medicina, el
derecho, las ciencias politicas o bioética

Eltrabajo propuesto se basa en la obra de Martha Nussbaum y sus recomendaciones
sobre las habilidades humanas y la investigacion de las emociones para influir en la
eutanasia, la eutanasia infantil, los cuidados paliativos, el derecho a intentar o el “derecho a
intentar”, asi como, el dilema de la autonomia y la discapacidad, que redefinen el concepto
de dignidad humana como eje de la controversia.

En las decisiones judiciales sobre estos temas se evidencia la discusion entre

individualismo y utilitarismo.

LA MEDICALIZACION DE LA VIDA COTIDIANA Y LA SIMBOLOGIA DE LA
MUERTE

Lavida de las personas en el mundo capitalista parece prestar cada vez mas atenciéon
al consumo, es el mercado econdémico el que se encarga de resolver las necesidades
de todas las personas, desde la alimentacion y el vestido mas basico hasta las infinitas
circulacion de mercancias, incluso, los temas que para muchas personas no pareciera que
deberian estar sometido a las leyes de la oferta y la demanda resultan encontrando un
lugar en estas.

Es por esto que, temas como el autoconocimiento, la concepcion de la vida y la
muerte o el bienestar espiritual resultan teniendo una concepcion dentro de la l6gica de los
productos y servicios que se ofrecen libremente, as asi como aparecen respuestas medicas
y farmacolodgicas a problemas que antes ni siquiera se consideraban clinicos, en parte a
este fendbmeno es a lo que llamamos medicalizacion.

La medicalizacion de la sociedad, entendida como El proceso de convertir una
situacion normal en un estado patoldgico, y tratar de resolver una situacion que no es
médica sino social, profesional o relacionada con las relaciones interpersonales a través de
la medicina, como lo sefiala Baltasar Aguilar Fleitas ya de viejo cuiio existen ejemplificadas
Algunas escenas de la medicalizacion de la sociedad como por ejemplo:

. Situaciones de la vida potencialmente medicalizables como duelo, tristeza, se-

paracion, mala adaptacion a nuevos escenarios laborales o de vivienda, sindro-
me posvacacional...

- Sintomas leves como dolor transitorio, cansancio, tristeza, agotamiento fisico...

+  Controles mas alla de lo razonable en nifios, adolescentes, mujeres y ancia-
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nos...

» Elevar a la categoria ontolégica de enfermedad a factores de riesgo para algu-
nas enfermedades, lo cual crea una ruptura de la sensacion de estar saludab-
le... (Aguilar Fleitas, 2015, pag. 263)

Una parte de lo que se quiere mostrar con este escrito es la existencia de una
medicalizacion del final de la vida, en la cual la muerte ha sido despojada de su dimension
humana y transcurre en las instituciones sanitarias lejos de la contencién familiar y muy
frecuentemente luego de heroicos esfuerzos médicos. Ha quedado muy escondida en la
historia la figura del despenador que ahorraba sufrimientos morales al moribundo y hoy
se exige y se proporciona una muerte tecnologizada a la que la mayoria desea recurrir en
busca de una esperanza de vida. Se habla de futilidad terapéutica, directivas anticipadas
y limitacién del esfuerzo terapéutico en un intento por proporcionar una dosis humana a la
muerte medicalizada también se extiende a la forma como se afronta y concibe la muerte
en la sociedad posmoderna en la cual, Lo que una vez fue ampliamente considerado como
normal, morir en su propia casa y estar rodeado de sus seres queridos ha cambiado, lo
cotidiano hoy es que las personas mueran en el hospital, rodeado de profesionales bien
capacitados alrededor Lucha por la vida, con el apoyo de la ultima tecnologia, Y tratar
de aprovechar un tiempo que esta condenado a terminar No se pregunte demasiado, los
propios deseos del paciente, Servimos y actuamos de una manera menos humana. De
otro lado al dejar en manos del mercado el desarrollo del derecho a la salud, uno de los
fenbmenos que se pueden apreciar es una creciente medicalizacién de la vida de las
personas, es decir, el proceso de desarrollo del capitalismo contemporaneo en el cual los
problemas propios de la vida cotidiana y privada son asistidos como problemas sanitarios;
por ejemplo el déficit de atencion en los nifios, la violencia intrafamiliar, la crianza de los
hijos o el cuidado de los adultos, dejaron de ser problemas que se conocian en el seno del
hogar para pasar a ser tratados como fenbmenos susceptibles de tratamiento clinico.

En otro escrito ya se ha sefialado como a lllich (1977) le debemos el cuio de
“medicalizacion de la vida o consumismo sanitario”, para referirnos al fenbmeno mediante
el cual los eventos y caracteristicas de la vida cotidiana se convierten en problemas de
salud y, por lo tanto, son estudiados y tratados por todos profesionales de la salud. La
situacion descrita supone que en vez de tener pacientes, las instituciones sanitarias tienen
usuarios, por no llamarlos clientes (Gémez Garcia, 2017, pag. 55), hoy por hoy, tenemos un
mayor consumismo sanitario y una dependencia tecnologica en las relaciones biomédicas.
Reforzando aquello que dijo Aldous Huxley en su obra un mundo feliz cuando afirmé: La
medicina ha avanzado tanto que ya nadie esta sano. Dandonos cuenta que Las diferentes
etapas de nuestra vida estan en manos de los profesionales de la salud: la concepcion, la
anticoncepcion, el embarazo, el parto, la lactancia, la nifiez, la adolescencia, la menopausia,

la senectud y como es objeto de este trabajo la muerte.
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El consumo de tratamientos y medicinas parece hacernos negar lo inevitable,
porque un mito de la modernidad es que la ciencia encontrara la respuesta a todo, lo que
obviamente conduce a un alto consumo de medicinas, cosméticos, productos turisticos y
otros aspectos de la salud, como si la medicina occidental pretendiera derrotar a la muerte
en el terreno del consumo. Siguiendo a Huxley “Actualmente el mundo es estable. La gente
es feliz; tiene lo que desea y nunca desea lo que no puede obtener. Esté a gusto, a salvo;
nunca esta enferma; no teme la muerte; ignora la pasion y la vejez; no hay padres ni
madres que estorben; no hay esposas ni hijos ni amores excesivamente fuertes. Nuestros
hombres estan condicionados de modo que apenas pueden obrar de otro modo que como
deben obrar. Y si algo marcha mal, siempre queda el soma” (Huxley, 1932, pag. 122)

Como lo estudia el doctor Orlando Mejia Rivera en su obra La Muerte y sus Simbolos

“Lametafora de la medicina actual podria ser la figura de un enfermo comatoso
conectado a un ventilador mecanico, con un tubo endotraqueal, una sonda
vesical, cables pegados a su pecho para vigilar el ritmo cardiaco, catéteres
que miden la presion de las arterias pulmonares, el murmullo monétono de las
maquinas que vigilan y un médico sentado ante la pantalla de un computador
revisando los parametros numéricos del nivel de oxigeno en la sangre, la
presion arterial y el gasto cardiaco del moribundo” ( Mejia Rivera, 2018, pag.
8).

Para este autor la mercantilizacion de los servicios de salud que vive actualmente
la sociedad se extiende hasta la concepcion misma de los procesos de envejecimiento y
muerte, de hecho niega la idea de la muerte misma ya que intenta desarrollar tecnologia
que la aparte lo mas posible o que incluso llegue a aniquilarla. Por esto afirma:

“La nocion de la muerte como hecho irreversible se modifica en la modernidad,
con la idea de la muerte como otra variedad de enfermedad que algun dia sera
curada. Esto reafirma el dogma del progreso tecnolégico: la muerte fisica es
evitable porque no es un proceso natural, sino un accidente de la vida, que el
adelanto cientifico-técnico ter minara por vencer definitivamente. Es asi como
las maquinas se apropian el lugar de los dioses, ya que solo ellas podran
conquistar la inmortalidad para la vida humana. Los trasplantes de érganos,
las técnicas de criogenizacion de cuerpos enfermos, las unidades de cuidado
intensivo, son algunos de los instrumentos con que la medicina quita el poder
a la muerte. Pero la inmortalidad que persigue la ciencia es la del cuerpo
asimilado como un conjunto de érganos y huesos que, en la medida en que
sean reemplazados por cables y proétesis, durardn mucho mas. El patréon de
la maquina sustituye a lo humano como meta de la inmortalidad del cuerpo.
Es el homo cibernético que se proyecta en las fantasias de los expertos como
el suefio del superhombre amortal; un hombre que deja de ser humano para
volverse una maquina eficiente y productiva” ( Mejia Rivera, 2018, pag. 11).

Asi las cosas, consideramos la muerte como un hecho generador de productos para
la sociedad de capital.
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EL CRECIMIENTO ECONOMICO Y LA CRISIS DE LAS HUMANIDADES

Martha Nusbam en su obra Sin Fines de lucro, achaca parte de este fenbmeno al
impacto que el modelo desarrollista de educacion ha tenido sobre la conciencia ciudadana,
el cual a la postre aparta distancia a las personas de la reflexion ética, por lo que afirma:

“...las busquedas del crecimiento econdmico redundan por si misma en
los otros beneficios que mencionabamos, come la salud, la educacion y la
disminucion de la desigualdad socioeconémica. Sin embargo, al estudiar los
resultados de cada uno de estos experimentos hemos descubierto que el
viejo modelo no deriva de manera concreta en esos beneficios. Los avances
en materia de salud y educacion, por ejemplo, guardan un muy escasa
correlacion con el crecimiento econémico. Por otra parte, la libertad politica
tampoco sigue el camino del crea miento, como se puede observar en el caso
notable de China Por lo tanto, producir crecimiento econémico no equivale
producir democracia, ni a generar una poblaciéon sana, comprometida y
formada que disponga de oportunidades para una buena calidad de vida en
todas las clases sociales. No obstante, en los ultimos tiempos el crecimiento
econdémico tiene gran aceptacion y, en todo caso, la tendencia apunta
a confiar cada vez mas en el “viejo paradigma”, en lugar de buscar una
descripcion mas compleja de lo que deberia tratar de lograr cada sociedad
para sus integrantes” (Nussbaum, 2014, pag. 36)

Y es en esta compleja cultura del consumo y en su relacion con los servicios sanitarios
que se entreteje el derecho a la salud, el cual ha tenido una connotacién derecho humano
a partir del articulo 25.1 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos la salud como
derecho humano ha sido mencionada en el articulo 12 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanos cuando se dice “Los Estados Partes en el presente pacto reconocen
el derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica y mental”.

Esto es consecuente con la filosofia politica liberal en la cuel el ciudadano es su
propio amo, como otras personas iguales; no es vasallo ni subdito, sino el amo de su
propia vida, y lo hace con otras personas iguales. Eligié cuatro parametros para evaluar el
consumo desde un punto de vista ético: a) si parece ser gratuito, b) si parece justo, c) si
es responsable en nuestra opinion, yd) si parece “felicitaciones” (Gonzalaz Miranda 2009,
p. 12).

Para la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) “el goce del grado méaximo de salud
que se pueda lograr es uno de los derechos fundamentales de todo ser humano.”(2015) y
este debe incluir el acceso oportuno, aceptable y asequible a servicios de atenciéon de salud
de calidad suficiente.

El derecho humano a la salud, demanda diversas condiciones sociales que
favorezcan la salud de todas las personas, entre estos podemos contar por ejemplo con
disponibilidad de servicios de salud, condiciones de trabajo seguras, vivienda adecuada y
alimentos nutritivos como lo propone la (OMS, 2015) quien sostiene “el goce del derecho
a la salud esta estrechamente relacionado con el de otros derechos humanos tales como

los derechos a la alimentacion, la vivienda, el trabajo, la educacion, la no discriminacion, el
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acceso a la informacion y la participacion”.

Sin embargo, al ser este derecho construido en una sociedad basada en el consumo,
este derecho se convierte en un articulo mas que se pude comprar o vender, resulta un
elemento comun para los autores que se han encargado del tema verbigracia Edgar Andrew
(2013), (Alcantara Moreno 2012), (Goémez Coérdoba, Latorre Santos y Nel Carrefio 2007),
afirmar que en nuestro actual sistema econdmico el fin que persigue toda empresa es el
animo de lucro este resulta convirtiéndose en una cortapisa para el desarrollo del derecho
a la salud, ya que la rentabilidad de la industria farmacéutica puede ir en contravia con las
necesidades de salud y medicamentos de ciertos paises pobres.

No sobra recordar en este punto las luchas dadas por (Holguin Zamorano, 2014) en
especial en lo relacionado a las patentes de los medicamentos para enfermedades de alto
costo y el &nimo de lucro de la industria farmacéutica.

Para Mejia Rivera, esta vision afecta gravemente el acto del envejecimiento ya que
plantea:

“La relacién de la modernidad con los viejos también reafirma la negacion
cultural de la muerte. En los esquemas ideoldgicos de la sociedad tecnoldgica
no hay sitio para los ancianos, pues han dejado de ser individuos productivos
en el ambito laboral y su deterioro fisico re cuerda a los jévenes su futura
muerte.

Por esto se han disefiado estructuras linguisticas y conceptuales que ubican
a los viejos en una categoria aparte del ciclo vital humano: se habla de la
“tercera edad” y la sola denominacion excluye a los ancianos de su condicion
de se res humanos iguales a los adultos, los adolescentes o los nifios, porque a
éstos no se les sefiala como de la “primera edad” o la “segunda edad”. Detras
de este discurso, que pretende hacerse ver como una posicion civilizada y
considerada hacia los viejos, se esconde un rechazo de la sociedad moderna
a la vejez, causado por su proximidad estadistica con la muerte. Y sélo se
tolera a los ancianos si estan apartados en asilos y juegan a ser nifios o
simulan ser adultos que se olvidan de si mismos y de su edad. Los abuelos
son considerados inofensivos y amables siempre y cuando vivan alejados
del nucleo cotidiano de los adultos y no se entrometan en sus decisiones
personales. Se paga un asilo con el falso argumento de que estaran mejor
cuida dos - con el fin de alejar a los padres o0 a los abuelos y de mu e. cuando
mueran, la distancia previa haya amortiguado el dolor que pueda causar su
muerte” ( Mejia Rivera, 2018, pag. 13).

Para concluir este apartado, resulta importante plantear la discusion junto con
Nussbaum respecto de la crisis en la que el pensamiento del crecimiento econémico ha
puesto a las humanidades, en especial como se evidencia una crisis del pensamiento critico
que segun la misma autora podria llegar a poner en riesgo a la democracia, para nuestro
tema se puede hacer una mimesis de esta idea al plantear que una sociedad desprovista
que solo se preocupa por el crecimiento econdémico es precisamente la que tiene mayores
alternativas de decision al final de la vida pero de otro lado es la que menor formacion
en humanidades tiene para reflexionar sobre cual es la alternativa mas adecuada desde
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un punto de vista ético a cada situacion particular. Esto nos lleva precisamente a plantear
este articulo desde una perspectiva pedagogica de la bioética respecto de las diferentes
alternativas al final de la vida.

LA MUERTE, LA CULTURA DEL CONSUMO, Y LA MEDICINA DEL DESEO

Tradicionalmente la funcion asignada a la medicina ha sido la recuperacién de la
salud y la calidad de vida de los enfermos, pero nuestro sistema de consumo ha llevado
a que junto con los deberes asistenciales surja otra, la posibilidad de cumplir con las
pretensiones de los pacientes. De este modo, han surgido numerosos tratamientos que
tienen como finalidad no recuperar la salud sino cumplir la voluntad de paciente (cliente)
utilizando el personal de salud como medio para lograr esto.

La Medicina del deseo “Acierta a reflejar muy bien un conjunto de situaciones
hasta ahora inéditas en el ambito de la practica clinica, que estan modificando
su imagen y sentido. Para Kettner la “comprension fundamental” de la
medicina coincide con la caracterizacién de las funciones clésicas de la
medicina establecida por el Hastings Center. Asi, un numero creciente de
las prestaciones médicas actuales escaparian nitidamente a esas categorias:
la cirugia estética, el retraso del envejecimiento, la medicina deportiva, la
medicinareproductiva o los suefios mas o menos delirantes de inmortalidad, por
citar algunos ejemplos aducidos por Kettner; y, al implantarse como servicios
médicos mas o menos habituales, han hecho saltar en pedazos el marco
social, moral y profesional fundado en una serie de ideas inmemorialmente
aceptadas sobre la salud y la enfermedad” (Gonzalez Quiroz y Puerta 2009,
p.671).

Son ejemplos ya comunes en la literatura de la medicina del deseo: el diagnostico
pre-implantatorio que cumple el deseo de escoger el sexo de los hijos, la medicina estética,
que cumple el deseo de modificacidon del aspecto o la cirugia para la reasignacion del sexo,
la cual permite que las personas tengan un sexo diferente al cromosémico.

Sin embargo, la aparicion de la medicina del deseo también ha alentado en gran
medida la discusion de la bioética en todo el mundo, como bien dice el adagio; no todo lo
que es posible es correcto, asi por ejemplo, temas como aborto, eutanasia, suicidio asistido,
o la criogenia estan intimamente relacionados con los deseos respecto de la reproduccion,
la muerte sin dolor o vivir eternamente.

La bioética contemporanea parte del presupuesto del respeto de las decisiones
autbnomas de las personas, entendemos por autonomia el respeto a la capacidad de
decision de las personas, y el derecho a que se respete su voluntad, en aquellas cuestiones
que se refieren a ellas mismas, este principio, pilar de la bioética, guardando las proporciones
coincide con el principio juridico de autonomia de la voluntad privada, La autonomia de la
voluntad privada es la facultad reconocida por el ordenamiento positivo a las personas
para disponer de sus intereses con efecto vinculante y, por tanto, para crear derechos y

obligaciones, con los limites generales del orden publico y las buenas costumbres, para
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el intercambio de bienes y servicios; ambos conceptos son herederos el pensamiento
ilustrado Kantiano, basado en “Ten el valor de usar tu propia razén” (Kant, 1979, pag. 25)
maxima del pensamiento del siglo XVIII, y e resume la idea del uso de la racionalidad como
signo de emancipacioén o mayoria de edad, La hipétesis supera el estado de incompetencia
previamente asumido; cuando Kant describi6 lo que buscaba esta transformacion del
pensamiento, nos dio una idea de lo que la llustracién queria como movimiento filoséfico, a
saber: si los seres humanos finalmente pueden usar su racionalidad, no su conciencia. solo
deberia poder esperar que el futuro sea feliz, libre de dolor y libre de todo tipo de esclavitud.

Para Martha Nussbaum La filosofia occidental teme a la mezcla de razon y
subjetividad, por lo que se recomienda dejar de lado el estudio de las emociones humanas
en los debates filosoficos. Hoy, no solo en los debates filos6ficos contemporaneos, sino
también en los campos de la educacion y la politica, esta critica de los limites entre la razon
y la emocion es un tema bastante arraigado. Por esto Maria Carolina Guzman Gonzalez
en su tesis afirma:

“Es decir, desde finales del siglo XIX y comienzos del XX, al concepto de lo
humano se le empieza a hacer justicia mediante la incorporacion o mas bien,
el encaramiento de aquello que anteriormente sonrojaba y era concebido
como un aspecto separado de la racionalidad, perteneciente al orden de un
conocimiento primitivo y ademas amenazante con el solo hecho de concederle
un lugar dentro de los asuntos de los que debe ocuparse el intelecto”.

Por citar algunos ejemplos al respecto, ademas de las aportaciones de Nietzsche
y otros filésofos de la vida, también hemos visto el inconsciente, como una explosion
revolucionaria de la realidad interior en el proceso de la civilizaciébn occidental, en
manos de Freud y otros. terapeutas. Sartre se encuentra entre los mejores de la filosofia
contemporanea.

Maria Carolina Guzman Gonzalez citando a Norbert Elias ‘en su intento por rastrear
los rasgos menos identificables, de la apariencia actual de aquello percibido, e idealizado
culturalmente, como comportamiento humano en sociedad” ( Guzman Gonzalez, 2016,
pag. 14).

Martha Nussbaum, sefiala una idea similar cuando afirma “el grado de civilizacion
de una sociedad puede medirse adecuadamente por las barreras que ha logrado colocar
entre si y lo repugnante, y que, desde ese punto de vista, las barreras legales pueden
considerarse facilmente como agentes del proceso civilizador” (Nussbaum, 2006, pag. 91)

Aunque con sus propios matices ideolégicos y convicciones provenientes de su
formacioén académica, la filésofa norteamericana insiste, en la necesidad de hacer de la
condicion humana el objetivo fundamental de analisis del que debe partir cualquier reflexion
que pretenda evaluar los matices del comportamiento humano en sociedad y los métodos
de educacioén de los ciudadanos.

Es asi como nos encontramos con la cuestion sobre si existe la posibilidad de
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detectar el papel que juegan las emociones, en este caso particular la repugnancia y la
verglienza, en nuestra vida cotidiana, imaginario social y practica educativa.

Desde un enfoque utilitarista, se pueden hallar diferentes propuestas para el
paciente terminal, donde se destacan la eutanasia, la limitacién del esfuerzo terapéutico,
el suicidio asistido y la sedacién paliativa. A continuacion, se expone brevemente en que
consiste cada una de estas practicas.

Cuando Elvio Galati se pregunta por el Aspecto juristico-sociolégico de la
medicalizacién del proceso de muerte, cae en la pregunta ius filoséfica mas recurrente
respecto del tema la cual es quién es el encargado de adjudicar vida y muerte para lo
cual dicho autor hace un recorrido desde la Edad Media nos dijo que deberiamos haber
aprendido la leccion de pérdida del poder de decision de religiosa en esa area. Después
de los tiempos modernos, tenemos que aprender la leccion de que la ciencia médica ha
perdido el poder de tomar decisiones en este campo. Después de la era moderna, debemos
aprender de las lecciones de la muerte de Dios y las consecuencias contradictorias de la
ciencia. Sin embargo, las ciencias técnicas y de mercado asumen la forma de opresion del
individuo, si éste debe decidir, sin embargo, el debate en torno a teologia, ciencia médica,
politica y moral pareciera estar por encima de la capacidad de decision de cada paciente,
de cual (Foucault, 1996, p. 76) en su momento afan uniformizante.

Cuando se medicaliza, afirma Galati no por casualidad se habla de la falta de
humanizacién de la medicina, precisamente por la falta de contacto con el ser humano,
el muriente en este caso, para esto el autor pone de presente las directivas anticipadas
(voluntades anticipadas de acuerdo con la normatividad colombiana) para Plantear que
la medicalizacion en el final de la vida implica preguntarse por el encargado de decidirla,
refirendose a la propia muerte puesto que las directivas hacen referencia a la libertad de
cada uno de tomar sus decisiones, para que su vida sea conforme a sus deseos. Ademas
de esto, la ética utilitarista desde el derecho se haria facilmente el siguiente interrogante:
La medicalizacion de la vida, en definitiva, supone todo tipo de dafios, porque los recursos
sanitarios se utilizan donde no estan destinados. Debe utilizar, porque desde un punto
de vista biologico, es para mantener la vida, siempre y cuando se pierda el contacto con
el mundo por falta de conciencia, o0 se sepa que el pronéstico de la muerte es imparable,
afectando asi al paciente mental y Su familia. (Galati, 2017, pag. 72)

Diferentes alternativas creadas a partir de la Medicalizacién de la Muerte como
alternativas a personas con enfermedades terminales, cronicas, degenerativas y/o
irreversibles.

El término eutanasia estd compuesto por las raices griegas eu y thanatos, que
significan bueno y muerte. Se ha utilizado desde el tiempo de la cultura greco-romana
para referirse a una muerte tranquila y sin dolor. Sin embargo, en diferentes momentos y
contextos, el término eutanasia ha estado asociado a diversos significados, como pueden
ser: 1) dejar morir a las personas, 2) inducir la muerte a quienes estan sufriendo, 3) dar
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atencion a los moribundos y 4) terminar con la vida de quienes son “indeseables”. Es
evidente que entre algunas de estas acepciones existen notables diferencias en términos
éticos, razon por la cual es importante precisar este concepto, sobre el cual se genera
abundante discusién y debate en el mundo, para decidir si es 0 no aceptable. De esta
manera, hoy en dia la eutanasia se puede definir como el acto o procedimiento, por parte de
un médico, para producir la muerte de un paciente, sin dolor y a peticion expresa de éste.
(Rio y Kraus, 2006: p.53-54). A diferencia de los cuidados paliativos, que buscan prevenir
y aliviar el sufrimiento de los pacientes, la eutanasia busca producir la muerte de estos.

La posicion utilitarista en favor de la eutanasia se podria ver reflejada en el escrito
de Dario ARCILA ARENAS cuando afirma: “Hoy por hoy, los Estados Democraticos de
Derecho, en términos genera les, reconocen que el derecho a la vida no implica el deber de
vivir, especialmente cuando vivir se convierte en una experiencia inhumana y degradante;
y que, como bien personalisimo, es discrecionalmente disponible por su titular, razén por la
cual no se penalizan el suicidio ni su tentativa” (ARCILA ARENAS, 1997, pag. 74).

“Justamente, una de las formas de la eutanasia, nombre tradicional y técnico
que aborda las problematicas alrededor de la muerte, es el encarnizamiento
terapéutico, es decir, el empleo de medios extraordinarios sin base humana
que los justifique, porque para el caso son innecesarios. “Un porcentaje
creciente de fondos procedentes de nuevos impuestos se destina a medios
tecnoloégicos para prolongar la vida de pacientes en estado terminal”
(Illich, 1975, p. 62). La muerte no estd compuesta solamente por procesos
biolégicos, sino también por aspectos culturales, sociales, espirituales, y se
requiere contacto con el mundo, comunicacion, relacion con seres queridos, y
su participacion en la muerte de una persona, asi como participan en la vida.
Aqui se notan los distintos aspectos, dimensiones que abarcan un fenémeno
captado en su conjunto. La “[...] complejidad [...] es [...] un tejido de
constituyentes heterogéneos inseparablemente asociados, que presentan la
paradojica relacion de lo uno y lo multiple” (Morin et al., 2002, p. 40)” (Galati,
2017). (Galati, 2017, pag. 71)

LA DESICION SOBRE EL BUEN MORIR EN LA SOCIEDAD MEDICALIZADA

En el presente cuadro se analizara las diferentes alternativas que tiene las personas
las personas con enfermedades terminales, crénicas, degenerativas y/o irreversibles
0 que producen intensos dolores junto con algunos elementos que debe tener para su

consideracion y discusion
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Alternativa

definicion

Elementos de discusion

Rechazo
terapéutico

derecho a rechazar opciones
de tratamientos que, aunque
sean propuestas por los
médicos, no se aceptan
segun sus propios deseos y
creencias.

Se fundamenta en el principios de autonomia
constituyendo la libertad para tomar decisiones
sobre la salud, segun las creencias y valores de
cada quien.

Es un derecho de todas las personas, unido

al derecho a no recibir tratos crueles, la
posibilidad de negativa una accion médica por
considerarla que no contribuye a su calidad de
vida o que va en contra de sus principios.

Adecuacion
del esfuerzo
terapéutico

derecho de solicitar que

se le retiren, ajusten o no
instauren tratamientos cuando
su pronostico de vida es
limitado, para poder morir

de conformidad sobre su
creencia de la buena muerte.

Se fundamenta en los principios de la medicina
paliativa que afirma la vida y considera el morir
como un proceso normal. Es la adaptacion

de los tratamientos a la situacion clinica del
paciente. La reanimacién cardiopulmonar, la
respiracion mecanica o artificial, las medidas
nutricionales invasivas, etc. son algunos
ejemplos de medidas que deben omitirse tras
ser valoradas como inutiles y prolongar el
sufrimiento.

La adecuacion terapéutica es una respuesta
sensata y humana frente a la “encarnizamiento
terapéutico” en la que se proporcionan
medidas improductivas u obstinadas al enfermo
que alargan innecesariamente el proceso de
agonia y muerte ante un diagnostico invariable.

Cuidados Derecho a poder recibir Su finalidad es aliviar o disminuir el dolor
paliativos integrales —médicos, psico- y el sufrimiento al mismo tiempo que se le
sociales y espirituales— para da tratamiento todos los sintomas durante
el bienestar las personas con | la enfermedad. El apoyo integral significa
enfermedades terminales, brindar una gama coordinada de ayuda a las
cronicas, degenerativas y/o necesidades fisicas, emocionales y espirituales
irreversibles o que producen de las personas y sus familias para aceptar y
intensos dolores, para permitir la muerte sin demorarla. Los cuidados
controlar el dolor y mejorar paliativos no aceleran ni retrasan la muerte.
calidad de vida.
Este también debe incluir el acompanamiento
integra a las familias y cuidadores.
Sedacion Se refiere a la disminucion Consiste en la reduccion intencional de la
paliativa deliberada de la consciencia | conciencia del paciente mediante el uso de

del enfermo, mediante

la administracién de los
farmacos indicados, con

el objetivo de evitar el
sufrimiento insostenible
causado por uno 0 mas
sintomas, cuando el
paciente se encuentra en
sus Ultimos dias u horas de
vida. Se requiere el oportuno
consentimiento del paciente o
sus familiares.

farmacos especificos con el objetivo de evitar
un malestar insostenible causado por uno

0 més sintomas que no sucumben a otros
sintomas mientras el paciente se encuentra
en los ultimos dias u horas de recuperacion.
La vida, una vez obtenido el debido
consentimiento.
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La eutanasia es una practica médica en la

que, a causa de una enfermedad degenerativa
e incurable, expresa su deseo de morir
prematuramente sin prolongar su insoportable
sufrimiento fisico y/o psiquico. Es un acto
voluntario, deliberado, nunca improvisado o
irreflexivo de una persona que desea terminar
con su vida a causa de una enfermedad cronica
irreversible, enfermedad terminal y/o estado de
necesidad.

Derecho reconocido en varios
paises del mundo incluida
Colombia que lleva a cabo
un médico, por peticion
voluntaria y meditada del
paciente, para causar su
muerte ante el sufrimiento
intolerable en etapa terminal,
o por enfermedad cronica e
irreversible con alto impacto
en la calidad de vida, y para
la cual la medicina aun no
tiene tratamiento curativo.

Eutanasia

El médico, a peticion del paciente, brinda
asistencia pero es el paciente quien realiza

la accion final que causa su muerte; esto se
hace procurando que este muera sin dolor por
sus propias acciones, poniendo asi fin a un
sufrimiento insoportable o a una vida que no
considera digna.

Suicidio asistido | Derecho a obtener ayuda o
asistencia que una persona
brinda a otra persona que
desea terminar con su vida,
limitandose a proporcionar
al paciente los medios
necesarios para que sea el
paciente mismo quien se
produzca la muerte.

Desde una vision pedagogica del tema, es menester entender que las personas
merecen ser ilustradas en relacidén con las diferentes aristas que implica la discusién sobre
el buen morir, a saber, dimensiones éticas, morales, teoldgicas, bioéticas, antropologicas

pero este debe respetar el siguiente mapa de minimos respecto al derecho al buen morir

COMPONENTES PARA UNA DISCUSION EN TORNO AL DERECHO DE AL BUEN MORIR

Aspectos internos de cada
individuo

Inquietudes que se debe
fomentar en las personas

Discusiones necesarias para la
toma de decisiones

Autonomia

Libertad

Integridad y dignidad

Valores y creencias

Libertad de profesar una
determinada religion o creencia
Preparacion interior

Conocer los derechos
Consultar expertos

Revisar opciones

Obtener la mayor cantidad
de informacion sin sesgos o
prejuicios

Conversar con la familia

Dialogo abierto con médicos
Atencion integral al paciente y
su familia

Alivio de sintomas: cientifico,
oportuno y eficaz

Apoyo psicologico y legal
Experiencias y decisiones

compartidas

PEDAGOGIA SOBRE LA DESICION DE MORIR EN SENECA.

Afirma Séneca, en su epistola Xll “Desagradable -diras- tener siempre la muerte
delante de los 0jos; pero los jovenes deben tenerla tan presente como los ancianos, porque
no se nos llama por turno, y ademas nadie es tan viejo que no pueda esperar vivir un dia
mas”

En el pensamiento moral de Séneca, encontramos una reflexion de orden pedagégico
respecto de las decisiones al final de la vida, desde la particular forma de ver el tiempo
kairos l6gicamente, el autor plantea que se pone de presente el lugar que ocupa la muerte

como acontecimiento, Te digo que desde que naciste eres llevado a la muerte.
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lo inevitable del final de la vida es el acontecimiento, el cual como nos ensefa
que la vida ademas de paradéjica es breve nacemos bajo la conciencia de la muerte y el
tiempo vital lo invertimos en lamentarnos de la muerte que aun no llega, los seres humanos
vivimos bajo la conciencia de la futura muerte lo que nos hace rumiar sin sentido frente a
los afanes de la vida.

El primer secreto del sabio es no temer al futuro, pero no porque renuncie a su
capacidad previsora y se reduzca al comportamiento animal, sino porque el sabio no
teme el presente. Si caminamos hacia el futuro cierto de la muerte, tema que trataremos
mas adelante, no obstante el sabio se prepara en el presente: despojandose de todas las
vanidades de la vida, va aprendiendo a morir. Es la Unica forma de explicar la serenidad
y la alegria de Socrates ante la muerte, estaba ya (en presente) preparado para su ultima
hora (en futuro)

Para el filosofo nacido en cérdoba la muerte es la angustia por el futuro, la incapacidad
de vivir en el presente; y como gran leccidn para la pedagogia del final de la vida el mal
consiste en querer prolongar la vida, sin otro fin que el de ser, indtiimente aumentar los
afos, aferrarse a la vida, incluso en circunstancias desdichadas. Desde esta perspectiva
sabe que debe contemplar la muerte para tomar de la vida so6lo el presente que puede
revertir su trama, minimizando asi la fuerza abrumadora del tiempo. Evidencia que hace
que Séneca revele su sencilla y clara meditacion sobre la relacion tiempo-vida-muerte: “El
que se preocupa demasiado por prolongar el tiempo no puede llevar una vida tranquila, y
es de gran beneficio tener muchos arcontes. esto para que podais dejar en paz la vida que
muchos abrazan y a la que se aferran, como espinas y rocas arrastradas por los rapidos.

La muerte es algo con lo que siempre hay que contar. La muerte es la gran
aleccionadora de la vida. El temple ante la vida no es otro que el temple ante la muerte. La
muerte es la dimensién mas real de la vida humana; la Unica cara de la vida absolutamente
veraz, porque es la unica absolutamente real. La muerte es el momento culminante de la
existencia, la escena definitiva de la tragedia de ésta, y da por lo mismo, su sentido a la
tragedia entera.

Las personas esperamos vivir bajo una falsa sensacion de seguridad sin embargo
la muerte esta para recordarnos que estamos aferrados a lo efimero, nuestra seguridad es
solo ilusoria ya que la muerte y el paso del tiempo son inexorables.

El miedo a la muerte no ayuda a la vida, al contrario, es perjudicial. Si se pudiera
concretar una constante en la obra de Séneca seria el amor. dignidad humana. Asi que
las personas que temen a la muerte nunca haran nada que valga la pena, pero cualquiera
“sabe la muerte se da por el hecho mismo Segln su concepto, vivira una vida justa.

Lo que Séneca nos ensefia es que la seguridad de la muerte hace valederas las
decisiones al final de la vida en tanto el hombre aprenda a vivir en su presente y aprenda
a vivir en el encontrandole sentido ante la crudeza de la realidad, No detengas el tiempo

y sus acontecimientos. Antes de que el vértigo del tiempo te angustie, enfréntate a los
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despiadados con tranquilidad, para el autor “Es incierto el lugar en que te espera la muerte;
asi que espérala en todo lugar.” para el tomar decisiones frente a la muerte es afrontarla
en las diferentes formas como esta pueda aparecer ya que esta vista desde un tiempo
kairologico al mismo tiempo de poderosa y azarosa.

Todo lo que se construyd en una larga serie de afios con mucho trabajo y
mucha indulgencia de los dioses, lo esparce y disipa un solo dia. Dio un
largo plazo a los males que se nos acercan quien hablé de un dia; una hora,
un instante de tiempo basta para echar por tierra los imperios. Seria algun
consuelo de la flaqueza de nosotros mismos y de nuestras obras si tardasen
tanto en perecer como en ser hechas, pero crecen lentamente y van a toda
prisa a su ruina. [...] En la mas grade calma esté latente el temor y sin ningun
tumulto externo brotan los males donde menos se esperaban. [...]. Hay, pues,
que pensar en todos los males y robustecer el animo contra los que pueden
venir. Destierros, tormentos de enfermedades, guerras, naufragios: en todo
eso debemos meditar.!

Tal vez por esto para el pensador el suicidio no se le hace reprochable en tanto sea
un acto de manifestacion de la libertad propia.
por lo cual afirma:

Esta vida, como sabes, no ha de ser retenida siempre, pues lo bueno no es
vivir, sino vivir bien. Por eso el sabio vivira tanto como debera, no tanto como
podra; él vera dénde ha de vivir, con quiénes, y cémo y qué ha de hacer.
El piensa a toda hora cuél sea la vida no cuanta; si se le presentan muchas
molestias y estorbos que perturben su tranquilidad, se licencia a si mismo.
Y no hace esto en la Ultima necesidad, sino que tan pronto como empieza a
serle suspecta la fortuna, reflexiona con toda la diligencia si se ha de acabar
de una vez. Juzga que ninguna importancia tiene para €l si ha de cansarse
0 ha de esperar su propio fin, si ha de ser mas temprano o mas tarde; y no
siente ningun temor como de una gran pérdida. Nadie puede perder mucho
en aquello que se escurre gota a gota. Morir mas tarde o mas pronto no tiene
importancia; lo que importa es morir bien o mal...la vida no ha de comprarse a
cualquier precio...con todo, algunas veces, aunque se sepa que es inminente
y cierta la muerte y esta aparejado el suplicio, el sabio no prestara su mano a
infligirse la pena sino a soportarla. Necedad es morir por miedo de la muerte;
viene ya quien te mate: aguardale...(Cartas a Lucilio, LXX, 495).

Para el filosofo, el mayor aprendizaje vital consiste en el ejercicio paciente de la
reflexion mortal como una forma de asumir la ruina y la muerte la filosofia podria ensefiarle

a la sociedad actual a afrontar la idea de la muerte con tranquilidad y la total ausencia de
deseos o temores en conclusién séneca nos ensefia a afrontar ataraxicamente la muerte.

CONCLUSIONES

Es necesario, para afrontar el nihilismo del mundo contemporaneo que la educaciéon
se empodere de la discusion en torno a la muerte, resulta necesario que sea una discusion
abierta en el aula, toda vez que los avances de la medicina hacen que se pueda prolongar

1 Séneca. CL. XCl, 6-8.
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la vida incluso mas alla de las condiciones que las personas incluso podrian considerar
dignas y por ende es menester que la academia contribuya en la formacién del criterio
de la sociedad respecto de las diferentes alternativas en torno a la muerte guiando esta
discusion desde sus diferentes aristas como la teologia, las ciencias médicas, el derecho,
la bioética, el bioderecho, la politica, la ética y la moral.
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RESUMEN: Las TICS responden a una
necesidad de comunicacion en un mundo
globalizado, los individuos cada vez son mas
cercanos a estas y constituyen un aspecto
fundamental para el trabajo, por lo anterior
la importancia de capacitarse o formarse en
el uso de estas. Este capitulo presenta un
analisis sobre los factores que influencian la
formacion en TICs a mujeres que han sido
victimas de hechos que las caracterizan
como vulnerables en el Departamento del
Valle del Cauca, ademas como la formacion
en TICs es una herramienta que permita
lograr su vinculacién al mercado laboral.
El propésito de este estudio gira alrededor
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de dos fases, por un lado, el diagnéstico de
los factores que influencian la formacion en
TICs de las mujeres objeto de estudio, y, por
el otro, analizar su influencia en la insercién
al mundo laboral de las mismas.

PALABRAS CLAVE: Estrategias,
Formacién, Mujeres, TICS, Victimas,
Vulnerables.

ABSTRACT: ICTs respond to a need for
communication in an increasingly globalized
world, individuals are increasingly closer
to them and constitute a fundamental
aspect for work, therefore the importance
of training or training in the use of these.
This research article presents an analysis
of the factors that influence ICT training
for women who have been victims of acts
and who are characterized as vulnerable in
the Department of Valle del Cauca, as well
as ICT training, it is a tool for achieve their
connection to the labor market. The purpose
of this study revolves around three axes. The
first axis consists of the analysis with the key
actors, on the factors that influence them,
the second in the application of prospective
tools such as the Regnier Abacus to know
the prioritization of the factors and the
MICMAC to analyze the influence of the
variables within the system (motor skills,
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dependency), and finally the results are presented through a gap matrix, where the strategies
for closing them are presented.
KEYWORDS: ICTs, Strategies, Training, Women, Victims, Vulnerable.

INTRODUCCION

Los cambios disruptivos generados por el avance vertiginoso de latecnologia, sumado
a las necesidades que surgen en el entorno, aumentan su impacto en el panorama social de
cualquier nacién, sobre todo en indoles de género y problematicas, en las cuales a lo largo
de la historia se han visto envueltas las mujeres (ONU, 2020), en su interaccion social, en
especial cuando han sido victimas, haciendo mas complejo el proceso de resocializacion
Bricefio (2006). Para afrontar y aprovechar al maximo las futuras oportunidades de dichas
tendencias, mismas que sirven para contrarrestar altamente las amenazas que surgen en
este entorno fluctuante, la razon de ser de esta investigacion es plantear un diagnéstico de
la situacion actual por medio de factores que circundan al sistema objeto de estudio, para
finalmente hacer una propuesta para la formulacién de estrategias que permitan el cierre o
la reduccién de brechas.

Para la realizacion de esta investigacion, se plantea una metodologia exploratoria
basada en el analisis de la informacién suministrada por los actores claves, expertos,
poblacion objeto de estudio, entre otros. Segun (Sampieri, 2014) “los estudios exploratorios
se efectian, normalmente, cuando el objetivo es examinar un tema o problema de
investigacion poco estudiado o que no ha sido abordado antes” como es el caso del
presente escrito.

MARCO TEORICO

En la actualidad hablar de tecnologia nos remite a hablar de varios aspectos que
giran alrededor del ser humano, el uso y la apropiacién de esta se observa en todos
los ambitos de la sociedad (Pangrazio y Sefton-green, 2021), generando la necesidad
en los individuos de alfabetizarse tecnolégicamente para un mejor desempefio en esta
(Fuentes y Lopez, 2018), siendo necesario la formacién de ciudadanos alrededor del tema,
permitiendo su inclusion en la sociedad (Rodriguez et al., 2017), adicional de su formacion
alrededor de la educacion inicial (Nova, 2017), teniendo a esta como un ente de inclusién
(Rodriguez et al., 2017), y una destreza necesaria en cualquier ciudadano (Suelves et
al, 2022), partiendo desde la vision positiva de su utilidad en la sociedad como un factor
para lo anterior (Sanchez et al., 2019) y una de las méas necesarias en la sociedad actual
(Prendes et al., 2018). Generando cambio en la educacion, la cual debe entender las reales
necesidades del entorno (Infante et al.,2021), guiando a estudiantes en la generacion de
competencias digitales (Alvarez, 2016), formando individuos innovadores (Naji,2018).,
necesidad evidente en el momento en que el individuo realiza la busqueda de trabajo (del
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Carpio Ramos et al., 2021), naciendo nuevas formas de educaciéon, como la tele formacion
(Lazaro-Carrascosa et al., 2021), apoyada en las tics, facilitando aspectos como la cobertura
y la calidad de la misma (Salinas y Sanchez, 2009), siendo una necesidad el desarrollo de
competencias entorno al &mbito digital como factor de éxito en la busqueda de vinculacion
laboral (infante Moro et al., 2021), adicional de habilidades cognitivas y socioemocionales
alrededor de la misma (Ng,2012), conllevando a entender el uso creativo critico y
seguro de las nuevas tecnologias de informacion, factor esencial en el acercamiento a
la empleabilidad (INTEF, 2017), como se observa el &mbito empresarial es donde toma
mayor relevancia el uso de las TICS (Llorens-Largo et al., 2021), el cual involucra las
anteriores en sus procesos, generando la necesidad de un talento humano calificado en
competencias alrededor de estas (Agudo et al., 2021), la falta de competencias en este
ambito genera exclusion de las personas del mercado laboral, lo que se podria configurar
como el rechazo o expulsion del anterior (Le Blanc (2020), siendo esto una brecha en torno
a lo digital (Palma, 2019), acrecentandose por la dificultad del acceso al entorno digital
(Berrio, 2012). Con un trasfondo de efectos socioeconomicos (Avila, 2016) condicion que
es sufrida por las poblaciones més vulnerables (Castro et al., 2020), generando efectos
del aumento de la pobreza (Pérez, 2019), sumado a lo anterior se debe analizar la poca
oportunidad de acceder a la educacién y por ende al empleo (Schwarzer y Goémez, 2018),
aunque en ocasiones el gobierno presenta politicas para atender esta situacion, bajo un
modelo paternalista (Cruz, 2018) en aspectos como la educacion es muy minima y se
limita al nivel basico (Acosta, 2017), siendo la anterior un derecho fundamental de todos
los seres humanos (Gonzalez y Santillan, 2018), a lo que deberiamos sumar el desarrollo
de competencias tecnolégicas para el potenciamiento de los individuos (Area et al.,2008),
teniendo la necesidad de una mayor irrupcion de tecnologias como el internet, en busqueda
del aumento de su cobertura (Zamora, 2020), como ocurre en las grandes urbes que va
en aumento a partir de la incorporacion de nuevas tecnologias (Villarroel y Bruna, 2017),
diferenciandose en zonas vulnerables donde la infraestructura tecnolégica imposibilita un
acceso a internet de forma eficaz (Ruiz, 2020).

Hablar de tecnologia y TICS conlleva a entender un fen6meno que ha evolucionado
a gran velocidad en la ultima década (Fombona y Pascual, 2017), reflejandose en los
constantes cambios que ha sufrido la sociedad (Romero et al., 2012). Ocasionando la
necesidad de enfocarnos en tener las competencias necesarias referente a esta (Pardo y
Cobo, 2020), estandarizando las mismas dentro de un marco que permita identificarlas y
generar acciones en torno a ellas (Blanco,2018), de esta forma se generan a partir de cinco
areas: Informacion y Alfabetizacion informacional, Comunicacion y Colaboracién, Creacion
de Contenido Digital, Seguridad y Resolucién de problemas (Duran, et al., 2016), en pro
de dar respuesta a un mercado laboral exigente de la mismas (Blazquez y Sebastiani,
2010), es necesario educar en aspectos como la Tecnolégica-resolutiva, Idiomas e
Identidad digital (Cabrero y Llorente, 2015) definiendo la competencia digital como el uso
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responsable de la tecnologia en los ambitos personal y laboral (Kirchherr, J., et al, 2018),
aspecto basico en la implementacion de politicas que permitan el cierre de brechas (Figel,
2007), apoyadas en habilidades alrededor de las TIC, como son el uso de ordenadores
para rescatar, recolectar, producir, evaluar e intercambiar informacion de multiple indole,
asi como para comunicar y participar en redes colaborativas a través de Internet. (Diaz,
2015), las anteriores no son desarrolladas en todos los individuos, aunque se encuentren
centros de formaciéon bien dotados en el tema (Gil et al., 2017), se evidencian falencias
como en la resolucion de problemas con las TIC (Napal et al., 2018), contrario ocurre frente
a la infravaloracion de las mismas (Fernandez y Tadeu, 2019), generando el aumento de
la brecha digital, se puede afirmar que es necesaria la formacion en tics a partir de las
necesidades reales en torno, que permita el acercamiento de los individuos a esta (Esteve,
2016), aspecto que debe tomarse como un derecho social, siendo la inclusién digital la
condicion para una ciudadania en la sociedad de la informacion (Encabo, 2017), en la
cual se logre una inclusion laboral y de servicios basicos como una ciudadania social a
partir del aprovechamiento de las TICS (Orza , 2017), teniendo el acceso a las nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion como un derecho fundamental (del Campo
et al., 2021), en una sociedad donde dos terceras partes tienen acceso a internet (Granado,
2019), convirtiéndose en un objetivo de desarrollo sostenible para las naciones (De Andrés
et al., 2020), donde el compromiso de estas es fundamental (Thurmana,2008), luchando
frente a fendbmenos como pobreza digital, discriminacién digital, aislamiento poblacional y
exclusion digital y social (Olarte, 2017).

La brecha digital se acrecienta cuando el individuo se encuentra en condicién
de vulnerabilidad por aspectos como el desplazamiento forzoso, el cual se genera
principalmente por los conflictos armados (Mendoza , 2012), las habilidades adquiridas en
el entorno rural no son compatibles con el entorno de las urbes, generando el aumento del
desempleo en esta poblacién (Ardila y Rodriguez, 2013), presentandose fenébmenos como
la vulnerabilidad social (Ortiz y Diaz, 2018), las anteriores habilidades no son demandadas
en un ambito urbano, impidiendo el inicio de actividades que le generen estabilidad laboral
(Silvay Sarmiento,2013), sumado el bajo nivel académico alcanzado impacta negativamente
en su competitividad laboral (Ruano,2013), ocasionando que en muchos casos se vean
afectados en aspectos como el emocional, conllevando a otras acciones negativas (Ochoa
y Orejuela, 2013), adicional se deben mencionar aspectos como la desintegracion familiar
por el fallecimiento de algun componente de la misma (lbafiez y Moya 2010), situacion
que afecta en mayor grado a las mujeres que deben asumir el rol de cabeza de familia en
un escenario adverso en torno al ingreso que garantice su bienestar (Cruz, 2015), en el
cual los hombres encuentran empleo de una forma mas sencilla, en labores en las cuales
predomina el esfuerzo fisico (Ochoa y Orejuela, 2013), sin contar la violencia intrafamiliar
como detonante de otros aspectos psicoldgicos que generan diferencias en el entorno
laboral (Ortega, 2002), cifras en crecimiento, aun mas en la poblacién que migra desde
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el campo (Otero e Ibarra, 2016), siendo necesaria la inclusion de esta poblacién en un
ambiente cada vez més digital, apoyo necesario para su formacion y crecimiento en la
sociedad (Pocol y Moldoval, 2016), a partir de la resiliencia que las mismas presentan
frente a las adversidades vividas (Ramirez et al., 2015), factor predominante en elementos
como la salud mental (Castillo et al., 2016),

METODOLOGIA

Se utiliz6 un enfoque mixto de diseno de ejecucidn secuencial, segun Tashakkori
& Creswell (2007) en una primera etapa se recolectan y analizan datos cualitativos y en
una segunda fase se recaban y analizan datos cuantitativos. Como unidad de analisis se
establecen mujeres victimas en condicion de vulnerabilidad en Colombia. Adicionalmente
para la recoleccion de informacién se establecen entrevistas y encuestas con actores
claves, como lideresas de asociaciones de mujeres victimas, representantes de entes
territoriales e instituciones que lideran procesos y desarrollan proyectos enfocados a la
atencion de las mujeres.

En la primera fase, abordando los alcances de la metodologia cualitativa, se inicia
por la revisidn documental, la cual permitio filtrar y organizar informacion (Rangel, 2022),
dejando como resultado un listado de 37 variables y/o factores a estudiar. Por medio del
grupo focal, se captura informacion sobre una variedad de ideas y sentimientos (Rabiee,
F., 2004) de las lideresas y mujeres victimas, logrando depurar las 37 variables a 25.
En la segunda fase, bajo un enfoque cuantitativo se utiliza la encuesta como método de
recoleccion de datos, esta fue compartida por medio de las diferentes bases de datos de la
Alcaldia de Cali y la Gobernacion del Valle del Cauca a través de las Secretarias de Paz o
de Bienestar Social y de Educacion.

RESULTADOS

Grupo Focal
Por medio de esta herramienta se pudo identificar que existen factores como:
»  Las consecuencias de la violencia en la salud de las mujeres victimas.
+  Laimportancia de incluir laboralmente a las mujeres victimas.

+ La definicién de rutas de atencion de los entes territoriales para las mujeres
victimas.

»  Programas integrales y de alta calidad para la reparacion a mujeres victimas en
lo social y moral.

+  Aplicaciones que hagan uso de las TICS que brinden formacion integral sobre
el ingreso al sector productivo de mujeres victimas.
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»  Espacios digitales de aprendizaje dispuestos para las mujeres victimas.
+  Empoderamiento de las mujeres victimas, para ingresar al sector productivo.

+ Importancia de la formacién en Educacion emocional del talento humano que
intervienen las mujeres catalogadas como victimas.

+  Estadisticas que evidencien en tiempo real datos de la violencia de género (psi-
coldgica, sexual, fisica, econémica y conflicto armado).

+  Grado de Formacién en TIC de las mujeres victimas.
«  Determinar condiciones de vulnerabilidad que afecten a la mujer.

+  Presupuesto para dar frente al apoyo y acompafnamiento de la mujer en grado
de vulnerabilidad.

+  Seguimiento y control al nUmero de denuncias de vulnerabilidad reales y no
realizadas por parte de las mujeres victimas.

»  La cultura machista y de creencias patriarcales.
»  Nivel de empatia por parte de la familia y sociedad a la mujer vulnerada.

+ Calidad y cantidad de Organizaciones No Gubernamentales (ONG), Organiza-
ciones gremiales y sindicales para el apoyo y la proteccion de la mujer.

+  Tecnologia como instrumento de apoyo para la informacién pertinente al con-
flicto de género.

»  Respuesta en tiempo y calidad por parte del Estado, autoridad a violencia, delito
y apoyo a la mujer vulnerada.

+  Modelos regionales, nacionales y mundiales para superar el proceso de vulne-
racion de la mujer.

Lo antes mencionado cuenta con alta incidencia en el desarrollo de la inclusion de la
mujer en el mercado laboraly programas de alta calidad en este mismo sentido. Los anteriores
factores se encuentran estrechamente relacionadas, ya que, con la implementacion de un
programa de alta calidad y pertinencia, se puede avanzar en el progreso de la formacién
integral de las mujeres, ademas de asegurarse de su futura e inmediata insercién al trabajo
en las empresas, emprendimientos entre otros, que les permita traer recursos economicos
a sus hogares. Los factores anteriormente mencionados permiten el empoderamiento
de la mujer vulnerada, ademas del fortalecimiento de su inteligencia emocional que les
permita salir de las crisis causadas por los conflictos de los cuales han sido parte. Sumado
a lo anterior otro factor relevante y que robustece la formacién, es la aplicacion de las
Tecnologias de la Informacién, en la generacién de aplicaciones Web en las cuales las
mujeres puedan enriquecer sus conocimientos y sobre todo gestionar informacion alusiva a
su situacion y del comportamiento del mercado laboral, con el fin de acceder a las fuentes de

formacion en competencias transversales, competencias duras y/o técnicas e informacion
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del mercado laboral. Con base en lo anterior, se hace necesario formar a las mujeres en
el uso de las TICS y plataformas digitales. La resocializacién de las mujeres vulneradas
a la sociedad es una situacion de acompafamiento, no solo del Estado, debe darse un
apoyo también del entorno familiar del cual hace parte la mujer victimizada, ademas de
implementar y trabajar en la prevencion para evitar sucesos lamentables con las mujeres y
reducir sus estadisticas de vulnerabilidad.

La poblacion objeto de estudio percibe necesaria la generacion de alianzas
estratégicas con otras instituciones, empresas tanto privadas como publicas para el
desarrollo de proyectos que busquen la reincorporacion de la mujer victima en el entorno
productivo. De esta manera poder contar con presupuestos a nivel publico y privado para
apoyar los procesos y programas orientados al tema objeto de estudio. Se espera brindarle
mayor importancia a la educacion emocional del talento humano que interviene a las
mujeres catalogadas como victimas en Colombia, adicionalmente que las estadisticas se
puedan consultar en tiempo real y cuenten con los datos discriminados segun el hecho
vulnerable por el cual han pasado las victimas.

Encuestas

La pobreza y el desplazamiento son las principales situaciones de vulnerabilidad
en la cual se identifican las mujeres encuestadas con un total del 61%, una pequefa
porcién de mujeres manifiesta tener varias causas de vulnerabilidad como la falta de
apoyo por la pareja, discriminacion laboral, problemas en la familia, problemas en el
barrio y discapacidad. El 42,4% de las mujeres encuestadas cuentan con una formaciéon
profesional, el 34,7% son bachilleres y una pequena porcién representada por el 7,6%
cuenta con una formacién académica posgradual. El 91,3% de las mujeres encuestadas
han recibido talleres de formacion o cursos cortos, por entidades gubernamentales y no
gubernamentales. El 95,5% usaria una plataforma para realizar intervencidn psicologica
o social y de formacion académica. De las cuales, mujeres entre los 18 a 25 afios y de
los 26 a 60 afios, estarian dispuestas a pagar en promedio de $46.257 por la intervencion
psicolégica o social; y un promedio de $27.740 para la formacion académica con los rangos
de edades antes descritos.

CONCLUSIONES

En medio de los hallazgos que han tenido lugar en la presente investigacion, se
puede concluir que existe una prevalencia de un desarrollo tecnolégico que permita la
formacion de poblaciones vulnerables; en este caso concreto, de mujeres cuya situacion
de vulnerabilidad mas relevante es la pobreza, seguida por el desplazamiento, teniendo
una falta de ingresos y de oportunidades; con el fin de promover su inclusion social
(Pocol & Moldoval Teselios, 2016) reincorporandolas en los procesos productivos. Con
la implementacion de un programa apoyado en las TICS, de alta calidad y pertinencia,
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se puede avanzar en el progreso de la formacion integral de las mujeres, entendiendo la
formacion, como el proceso de crear competencias duras y blandas en ellas. Existe una
latente necesidad de utilizar aplicaciones Web, a través de las cuales las mujeres puedan
enriquecer sus conocimientos, lo que las prepara para afrontar su insercion al mundo
laboral de una mejor manera. En este sentido, se puede afirmar que los actuales sistemas
de educacion tradicionales requieren una gran transformacién, lo cual permite visionar
grandes oportunidades en la generacion de contenidos formativos para ser brindados por
medio de las TICs. El software educativo se ha convertido en una herramienta importante
para capacitar a las personas de una manera flexible y rentable. La creciente necesidad
de comunicacion global y el menor costo de la tecnologia también estan permenado el
sector del aprendizaje. Por otra parte, se puede afirmar que la resocializacion de las
mujeres vulnerables requiere del acompafamiento estatal, a través de la generacion de
alianzas estratégicas con organizaciones tanto privadas como publicas, para el desarrollo
de proyectos que incluyan la aplicacién de las TICs como una herramienta que genera
oportunidad de reincorporacion de la mujer victima en el entorno productivo, reduciendo las
estadisticas de vulnerabilidad de las mismas.
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funciones fundamentales y sustanciales
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son: La Docencia, la Investigacion y la
Vinculacion con la Sociedad, las mismas
que se articulan efectivamente. Una de las
principales actividades de la Vinculacion con
la Sociedad son Las practicas y/o pasantias
pre-profesionales; las mismas que son
actividades de aprendizaje orientadas a la
aplicacion de conocimientos, al desarrollo
de competencias y habilidades en el campo
profesional y laboral. El presente trabajo
permitira gestionar eficientemente las
actividades y procesos de ejecucion de las
practicas y/o pasantias pre-profesionales
de la Universidad Técnica de Babahoyo en
sus diferentes carreras evitando el contagio
y propagacion del coronavirus (COVID-19),
a través de la modalidad VIRTUAL. Se
realiza un andlisis detallado de estrategias
metodologicas y herramientas informaticas
que gestionen eficientemente los proyectos
de practicas y/o pasantias.

PALABRAS CLAVE: Practicas vy/o
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Virtual, Estrategias Metodologicas,
Herramientas de Gestioén de Proyectos.
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METHODOLOGICAL STRATEGIES IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS
FOR THE DEVELOPMENT OF PRACTICES PRE-PROFESSIONAL AND/OR
INTERNSHIPS IN A STATE OF EXCEPTION AND SOCIAL DISTANCING DUE
TO COVID-19 EMERGENCY. CASE STUDY TECHNICAL UNIVERSITY OF
BABAHOYO

ABSTRACT: The Institutions of Higher Education (IES) among their fundamental and
substantial functions are: Teaching, Research and Linkage with Society, the same ones that
are effectively articulated. One of the main activities of the Relationship with Society are
Practices Pre-Professional and/or Internships; These are learning activities aimed at applying
knowledge, developing skills and abilities in the professional and labor field. This work will
allow to efficiently manage the activities and processes of execution of the internships and / or
pre-professional internships of the Technical University of Babahoyo in their different careers,
avoiding the contagion and spread of the coronavirus (COVID-19), through the modality
VIRTUAL. A detailed analysis of methodological strategies and IT tools is carried out that
efficiently manage Practices Pre-Professional and/or Internships projects.

KEYWORDS: Practices Pre-Professional and/or Internships, Virtual Modality, Methodological
Strategies, Project Management Tools.

11 INTRODUCCION

Las Instituciones de Educacion Superior (IES) entre sus funciones fundamentales
y sustanciales son: La Docencia, la Investigacion y la Vinculacion con la Sociedad que se
articulan entre si durante todo el proceso de formacion del estudiante. La Vinculacion con
la Sociedad permite identificar dos vertientes de desarrollo: Las practicas y/o pasantias pre-
profesionales y la vinculacién y transferencia con la sociedad.

Las Practicas y/o Pasantias Pre-Profesionales son actividades de aprendizaje
orientadas a la aplicacién de conocimientos, al desarrollo de competencias y habilidades
en el campo profesional, que permitan introducir al estudiante al entorno laboral con el
apoyo de instituciones o empresas del sector publico y/o privado. Son requisito previo a la
obtencion del titulo del tercer nivel, para lo cual los estudiantes de la Universidad Técnica
de Babahoyo de deben cumplir con un total de 240 horas dependiendo de cada una de sus
carreras.

El presente trabajo permitira gestionar eficientemente las actividades y procesos
para la ejecucion de las practicas y/o pasantias pre-profesionales de la Universidad
Técnica de Babahoyo en sus diferentes carreras evitando el contagio y propagacion del
coronavirus (COVID-19) en los estudiantes y docentes asumiendo el distanciamiento social
y confinamiento en el desarrollo de las actividades académicas con la aplicacién de la
MODALIDAD VIRTUAL para el proceso de practicas y/o pasantias pre-profesionales en
todas las carreras de la institucion.

Se establece diferentes estrategias metodolégicas para efectuar las practicas pre-
profesionales, a través de: Teletrabajo, Teleasistencia, Ayudantia de Catedra y Estudios de
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Mercados; analizados en el proceso general de practicas, apoyados a través de diferentes
herramientas que permita realizar una comunicacion efectiva entre estudiantes y tutores de
forma remota; asi como también, un resumen detallado de las herramientas tecnologicas e
informéticas que permitan ejecutar y gestionar de manera adecuada el proceso de practicas
y/o pasantias como son: Plataforma Google DOCs, Google Meet, Microsoft Teams y Office
365, Trello, entre otros.

21 DESARROLLO

2.1 Antecedentes

Entre las principales funciones del estado ecuatoriano es garantizar la educacion
libre, gratuita, inclusiva sin discriminacion en todos sus niveles con una formacion de
calidad, excelencia y pertinencia acorde a las necesidades de la sociedad, asegurando el
cumplimiento de los principios y derechos consagrados en la Constitucion.

Segun el Art. 4 (e) del Reglamento de Régimen Académico 2019, establece que: “La
vinculacion con la sociedad, como funcion sustantiva, genera capacidades e intercambio de
conocimientos acorde a los dominios académicos de las IES para garantizar la construccion
de respuestas efectivas a las necesidades y desafios de su entorno. Contribuye con la
pertinencia del que hacer educativo, mejorando la calidad de vida, el medio ambiente,
el desarrollo productivo y la preservacion, difusion y enriquecimiento de las culturas y
saberes”.

Las practicas y/o pasantias pre-profesionales podran realizarse a lo largo de la
formacion de la carrera de forma continua o no y deberan ser coherentes con los resultados
de aprendizaje y el perfil de la carrera. Son actividades de aprendizaje orientadas a la
aplicacion de conocimientos y al desarrollo de competencias profesionales que se planifican
mediante planes, programas y/o proyectos. Son requisitos previos a la obtencion del titulo
del tercer nivel, para lo cual los estudiantes de las carreras universitarias deben cumplir
como minimo un total de 240 horas de practicas y la presentacion de la documentacion
reglamentada por la IES. (CONSEJO DE EDUCACION SUPERIOR, 2019)

El mundo entero incluyendo el Ecuador enfrent6 a inicios del afio 2020 una de sus
aborrecibles enfermedades pandémicas provocando las mayores mortandades que ha
experimentado el planeta entero, se trata del Coronavirus (COVID — 19) que aparecio en la
ciudad de Wuhan, China; cuyo crecimiento acelerado de contagios, apuro a la Organizacién
mundial de la Salud (OMS) a declararlo pandemia mundial.

Segun el informe del Centro de Operaciones de Emergencia del Ecuador, el primer
caso de COVID—-19 en territorio nacional, se reporté el 27 de febrero de 2020 en la ciudad
de Guayaquil y debido al acelerado nivel de contagio y en concordancia con la declaratoria
de pandemia mundial por parte de la OMS, el 16 de marzo del 2020 se declara mediante
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Decreto Ejecutivo No.1017 el estado de excepcion por calamidad publica en todo el territorio
nacional y que se aplique los debidos protocolos de aislamiento y distanciamiento social.
(COE NACIONAL, 2020)

Con Acuerdo Ministerial No. MDT-2020-00763 de 12 de marzo de 2020, el Ministro
del Trabajo expidi6 las Directrices para la Aplicacion de Teletrabajo Emergente durante
la Declaratoria de Emergencia Sanitaria para llevar acabo las actividades laborales con
Distanciamiento Social. Siendo necesario adoptar medidas inmediatas para prevenir y
proteger la salud de los trabajadores y servidores dentro de los espacios laborales publicos
y privados, debido a la pandemia del coronavirus (COVID-19). (MINISTERIO DE TRABAJO,
2020)

Para establecer el proceso de retorno progresivo al trabajo en las empresas del
sector publico y/o privado, y garantizar el bienestar de los empleados; la principal modalidad
recomendada seria el teletrabajo, estableciendo parametros rigurosos de control y
verificando el cumplimiento de actividades. El Ministerio del Trabajo efectuara los controles
necesarios a fin de monitorear y verificar el cumplimiento de estas obligaciones en dichos
sectores. (MINISTERIO DE PRODUCCION Y MINISTERIO DE TRABAJO, 2020).

Segun diario el comercio con fecha 13 de agosto del 2020, (GARCiA, 2020): En la
provincial de los Rios el Comité de Operaciones de Emergencia (COE) provincial emitio
una alerta epidemiolégica, semanas atras en el mes de agosto por el aumento de casos
positivos en Babahoyo, Quevedo, Vinces y Ventanas, alrededor de 1011 casos positivos y
198 fallecido con COVID-19; zona de influencia donde se encuentra la Universidad Técnica
de Babahoyo, representando este un problema de salud para todos, en especial para
quienes inician sus Practicas y/o Pasantias Pre-Profesionales, por lo que se solicita que las

plazas asignadas de la universidad sean desarrolladas de forma virtual o En Linea.

2.2 Justificacion

Las practicas y/o pasantias pre-profesionales se articulan con las funciones
sustantivas de docencia e investigacion, para la formacion integral de los estudiantes
que complementan la teoria con la practica en los procesos de ensefianza-aprendizaje
promoviendo espacios de experiencia vivencial y reflexion critica. La docencia avista varias
modalidades de estudio, segun el Art. 70 del Reglamento de Régimen Académico, “Las
IES podran impartir sus carreras y programas de estudio en las siguientes modalidades:
Presencial, Semipresencial, En linea, A distancia, y Dual.”

La Universidad Técnica de Babahoyo (UTB) acogiéndose a los protocolos de
Bioseguridad y confinamiento para prevenir el contagio y propagaciéon del coronavirus
(COVID-19), ha suspendido las actividades presenciales de vinculacién con la sociedad
y practicas y/o pasantias pre-profesionales que comprometan la integridad y salud de
los estudiantes; de forma tal, que la institucion ha incorporado a méas de la modalidad
Presencial la modalidad En Linea en tiempo de pandemia por la presencia del coronavirus
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(COVID-19).

Segun el Art. 73 del Reglamento de Régimen Académico, MODALIDAD EN LINEA. -
Es aquella en la que los componentes de aprendizaje en contacto con el profesor; practico-
experimental; y, aprendizaje autbnomo de la totalidad de los créditos, estdn mediados
en su totalidad por el uso de tecnologias interactivas multimedia y entornos virtuales de
aprendizaje que organizan la interaccion de los actores del proceso educativo, de forma
sincrénica o asincrénica, a través de plataformas digitales. (CONSEJO DE EDUCACION
SUPERIOR, 2019)

Las practicas y/o pasantias pre-profesionales en la UTB son actividades primarias
en el proceso de vinculacién con la sociedad y se desarrollan de manera planificada,
ejecutada, monitoreada y evaluada de manera sistematica por la institucion en convenio o
bajo suscripcion de actas de compromiso con empresas del sector publico y/o privado que
permiten la democratizacion del conocimiento y el desarrollo de habilidades aplicadas a la
innovacion, difusion y distribucién del saber.

2.3 Propoésito del estudio de caso

Establecer las estrategias necesarias que faciliten la gestion de las préacticas pre-
profesionales y/o pasantias con la participacion de estudiantes, docentes y tutores en
instituciones publicos y/o privados acogiéndose al distanciamiento social de trabajo.

2.4 Beneficiarios y actores

Los beneficiados del presente proyecto de practicas y/o pasantias pre-profesionales,
son los estudiantes de la Universidad Técnica de Babahoyo como requisito previo para
ingresar al proceso de titulacion; asi como, cada uno de los sectores publicos y/o privados
de acogida que se encuentran dentro del Cantén Babahoyo y la provincia de Los Rios.
Para tal efecto el GADM del Cantén Babahoyo ha elaborado el Plan de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial 2020-2024 donde se ha precisado el numero de establecimientos
de manufactura, artesania, comercio y servicios, segun se detalla en la siguiente tabla:

(Gobierno Autbnomo Descentralizado Municipal, Canton de Babahoyo, 2020)

SECTORES PRODUCTIVOS

CANTONAL
ESTABLECIMIENTOS PROVINCIAL BABAHOYO
COMERCIO 9.949 2.148
SERVICIOS:
Alojamiento y de comidas 1.946 512
MANUFACTURA Y ARTESANIAS 1.418 312

TABLA 1 - Establecimientos Econémicos Productivos

FUENTE: (Gobierno Autdbnomo Descentralizado Municipal Cantén de Babahoyo, 2020)
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Entre los actores que forma parte del proceso de Practicas y/o Pasantias Pre-
Profesionales se tiene a los docentes tutores y tutores empresariales que brindan su
contingente a la ejecucion de dicho proceso; asi como también, los coordinadores de
practicas de las distintas carreras y de facultad y el personal administrativo de apoyo.
La Universidad Técnica de Babahoyo para el proceso de practicas y/o pasantias pre-
profesionales tiene firmado un convenio con el Ministerio del Trabajo denominado Ml
PRIMER EMPLEO, el mismo que brinda un gran aporte a los estudiantes al permitir
ubicarlos en sectores estratégicos para la realizacion de dichas actividades.

2.5 Estrategias metodolégicas

Para la ejecucion de las Practicas y/o Pasantias Pre-Profesionales la Universidad
Técnica de Babahoyo establecera convenios con organizaciones de base, sectores
empresariales, institucionales, urbanos marginales y rurales, que garanticen el
cumplimiento de los objetivos de las actividades de Vinculacion con la Sociedad y practicas
pre profesionales en los campos de su especialidad que contemple: relacién académica,
duracion y terminacion. Una vez definida las instituciones y/o empresas en las que los
estudiantes realizaran sus practicas pre profesionales, la UTB suscribira los convenios y/o
cartas de compromiso correspondiente a nivel local, provincial o nacional. (UNIVERSIDAD
TECNICA DE BABAHOYO, 2015)

El estado de excepcion aprobado por Decreto Ejecutivo en todo el territorio nacional
por la presencia del coronavirus (COVID-19) y aplicando los debidos protocolos de
aislamiento y distanciamiento social, la Universidad Técnica de Babahoyo ha adoptado
la modalidad de estudio sea EN LINEA en las diferentes unidades académicas y ha
implementado estrategias metodologico-técnicas que se adapten a la forma virtual para el
desarrollo adecuado de las préacticas pre-profesionales, citando las siguientes: Teletrabajo,
Teleasistencia, Ayudantia de Catedra, Estudios de Mercados.

TELETRABAJO / TELEASISTENCIA: Para optar esta modalidad los estudiantes y
tutores de la UTB deberan especificar la naturaleza de las actividades contempladas en

los proyectos de practicas y/o pasantias pre-profesionales aprobadas por cada una de las
facultades y gestionadas previa planificacion para asumir actividades en forma virtual en
conjunto con la institucién de acogida y que se garanticen el cumplimiento de las 240 horas
destinadas al componente de practicas pre-profesionales.

Estas actividades no deben efectuarse de manera improvisada, requieren de una
planificacion y valoracion previa a su ejecucion ya que se pretende generar resultados
o6ptimos desde el punto de vista personal; los estudiantes dedicaran al menos 30 minutos
al dia, para tener contacto con el tutor empresarial y gestionar las actividades y evidencias
(las formas de comunicacion dependeran de las posibilidades tanto del estudiante como
de la empresa: llamadas movil o convencional, video-llamada, redes sociales, e-mail, etc.);
luego el estudiante llevaréa a cabo las tareas encomendadas por un tiempo no mayor a 6
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horas diarias, con un total de 30 Horas semanales, de forma tal que el estudiante evidencie

por lo menos cada 15 dias al tutor docente el trabajo sincrénico y asincronico.
AYUDANTIA DE CATEDRA: Las ayudantias de catedra o de investigacién seran

consideradas como horas de préacticas pre-profesional o vinculacion, siempre que aporten

al cumplimiento del perfil de egreso, segun el Art. 4 del Reglamento de Ayudantias de
Catedra o de Investigacion UTB.

En consecuencia, los estudiantes que opten convalidar las actividades de Ayudantias
de Catedra con horas de Practicas Pre-Profesionales, deberan cumplir con el total de 240
Horas maximo en dos periodos consecutivos, segin lo establecido en el Reglamento
Interno de Vinculacién con la Sociedad y Practicas Pre-Profesionales y/o Pasantias de la
Universidad Técnica de Babahoyo.

ESTUDIOS DE MERCADOQOS: Son iniciativas elaboradas como estrategias de
marketing que realizan las empresas cuando pretenden estudiar y conocer una actividad

econdmica en concreto. Se trata de un proceso largo y de gran trabajo en el que se recopila
una gran cantidad de informacion relativa a clientes, productos, entorno de operacion y el
mercado en concreto para analizar y estudiar la viabilidad de un proyecto empresarial.

De esta manera, a través del estudio de mercado, la persona que tiene la idea de
emprender, puede disefiar un buen plan de negocio al que acogerse, ya sea para lanzar
dicha nueva idea o para ofertar un nuevo producto, por ejemplo. (NUNO, 2017)

2.6 Herramientas tecnolégicas de apoyo

Las actividades que se realizan en las Préacticas Pre-profesionales los estudiantes
deberan demostrar los resultados de aprendizaje y dominio de destrezas mediante la
elaboraciéon de informes, resimenes, reportes y cualquier documento que demuestren
su ejecucion. Las actividades béasicas a destacar son: Planificacion, Reporte de
Actividades semanales y quincenales, Informes de Practicas y/o Pasantias, e Informes de
Autoevaluacion. Para la ejecucion de dichas tares y construccion de los documentos de
evidencia, existen actualmente varias herramientas tecnoldgicas e informaticas tanto para

llevar a efecto una comunicacion y gestion de procesos efectiva, tales como:

2.6.1 Herramientas para una Comunicacion Efectiva

Durante el desarrollo de las Practicas y/o Pasantias, la comunicacion oportuna
entre el estudiante y sus tutores empresarial y docente es una estrategia fundamental para
alcanzar los objetivos fundamentales del proceso; existen el mercado varias herramientas
y dispositivos que permiten una comunicacion oportuna entre dichos actores y que estén al
alcance ya sea por la tecnologia y el presupuesto econémico:

+  Comunicacion por llamada. - En este tipo se identifica aquellos dispositivos

que permitiran la comunicacién oral en tiempo real como son: Llamada conven-
cionales, Llamadas moviles, Llamadas por Redes Sociales (WhatsApp, Skype,
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Facebook, entre otros).

Mensajeria. - Se puede identificar a los servicios que se ofrece por medio de
las operadoras moviles como SMS (Simple Mensaje de Texto), Redes Sociales
(WhatsApp, Skype, Facebook, entre otros).

2.6.2 Herramientas para una Gestion Efectiva

Desde que han aparecido y evolucionado las nuevas tecnologias de la mano del
Internet, las distancias fisicas han dejado de ser un problema para poder trabajar. Como
resultado de esta evolucion, el trabajo remoto (o teletrabajo) no sé6lo es posible, sino que,
en muchos casos es incluso preferible y a veces hasta indispensable; sabiendo que, el
éxito de esta modalidad es tener y saber utilizar las herramientas adecuadas a la mano
para facilitar la labor del telerabajo, tales como: (MOON, 2020)

+  Software confiable para video conferencias
»  Aplicaciones de escritorio 0 moéviles para chat y video.
+  Herramientas para colaboracion en la nube y ordenar documentos.

+  Software para gestion de proyectos

Los empleados que recién empiezan a trabajar de manera remota, se dan cuenta
rapidamente que adaptarse a un ambiente de trabajo fuera de la oficina no es tan simple
como trabajar con la laptop desde el sillon de su sala. Para poder dar lo mejor se requiere
de procedimientos claros, comunicacion constante y so6lidos conocimientos digitales. Con
estas herramientas para trabajo remoto, tu equipo estara listo para el éxito: (MOON, 2020)

«  Correo Electronico:

Los sistemas de correo electronico o E-MAIL, se basan en un modelo de
almacenamiento y reenvio de mensajes sin que ambos extremos se encuentren
conectados simultdneamente. En Internet existen varios servidores de correo
que incluyen a empresas y proveedores de servicios de internet como: GMAIL,
OUTLOOK, HOTMAIL, YAHOO!, entre otros.

Gmail

b ;-:'m;_::lv

'
]

FIGURA 1 - Principales SERVIDORES de Correo Electronico

Elaborador por: Autores
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+ Google Docs para la retroalimentacién:

Con Google Docs los equipos se pueden comunicar con varias personas a la vez
en tiempo real. Google Docs también le permite utilizar diversas plantillas para los
documentos, tiene edicion inteligente y herramientas que facilitan la colaboracion
para crear, editar y terminar proyectos de manera simple. Incluso tiene acceso movil
para que los usuarios puedan editar desde cualquier sitio (incluso cuando no hay
conexioén). (MOON, 2020)

Entre las ventajas de Google Docs incluye: Almacenamiento en linea y comparticién
con distintos usuarios, variedad de aplicaciones y formatos en los que se incluyen
procesadores de texto, hojas electrdnicas, presentaciones, entre otros.

@ Documento

T Presentacion
I3 Hoja de calculo

Go ) gledocs & Formulario

) Carpeta

FIGURA 2 - Aplicaciones principales de Google DOCs

Elaborador por: Autores

*  Microsoft Office 365:

Ms Office 365 ayuda a los equipos de trabajo y colaboradores a ser mas productivos
dentro o fuera de la oficina y desde cualquier dispositivo. Es el entorno de trabajo
de hoy y del futuro que se difunde entre los usuarios de Windows de la empresa
Microsoft.
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I} Office 365

FIGURA 3 - Aplicaciones principales de Ms Office 365

Elaborador por: Autores

Disfruta siempre de las Ultimas versiones de Word, Excel, PowerPoint, Outlook
y aplicaciones como Teams, Sharepoint o Yammer. Gracias a la nube de Microsoft, se
tendra los documentos disponibles y listos para compartir con equipos de trabajo de forma
autonoma, segura, fiable, colaborativa, movil e inteligente; (PRODWARE GROUP, 2020)

Zoom, Google Meet y Ms Teams

El software y las aplicaciones de videoconferencia son un medio de comunicacién
esencial para todo tipo de personas y empresas. Ya sea que esté en una relacion a
larga distancia, tomando una clase en linea o trabajando desde casa, necesita una
forma de conectarse por videoconferencia con otras personas. Productos como Zoom,
Microsoft Teams y Google Meet (Hangouts Meet) se encuentran entre las soluciones de
videoconferencia mas populares. (TILLMAN, 2020)

+  Zoom: Zoom Meeting se refiere a una reunion de videoconferencia que se rea-
liza con Zoom, donde se puede unir a las reuniones a través de una camara
web o un teléfono. Mientras que, Zoom Room es la configuracion de hardware
fisico que permite a empresas programar y lanzar Zoom Meetings desde salas
de conferencias. (TILLMAN, 2020)

Ademas de su bajo costo de uso, lo que hace que Zoom sea tan atractivo es que
es muy simple y puede acceder a él facilmente desde su computadora portatil o
dispositivos moviles. Sus caracteristicas claves incluyen la capacidad de albergar
reuniones individuales ilimitadas incluso con el plan gratuito, reunirse con grupos
grandes, compartir su pantalla y/o audio. (TILLMAN, 2020)
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Figura 4. - Aplicacion ZOOM para videoconferencias

Elaborador por: Autores

+  Google Meet: Google Meet puede manejar hasta 250 participantes por llama-
da, transmisién en vivo para hasta 100,000 espectadores dentro de un dominio
y puede grabar reuniones en Google Drive para su posterior transmision, y en
su version gratuita Google Meet llegara a titulares de cuentas para iniciar reu-
niiones basica hasta 100 participantes, sin limite de tiempo por lapso de 24
horas. (TILLMAN, 2020)

Google Meet

FIGURA 5 - Aplicacién Meet para videoconferencias

Elaborador por: Autores

Los organizadores de G Suite pueden configurar llamadas a través desde el Google
Calendar y a través de hardware dedicado de Google Meet como Chromebox y
Chromebase. Google Meet también se actualiz6 recientemente para incluir una
vista de galeria similar a Zoom, permitiendo compartir la pantalla en varias formas
y Google seguira impulsando la seguridad de Meet gracias a la infraestructura de
Google Cloud. (TILLMAN, 2020)

+ Ms Teams: Teams esta integrado con todas las aplicaciones de Microsoft, in-
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cluidas Skype y las aplicaciones tradicionales de Office como Outlook. Combina
funciones de video, colaboracion y VoIP empresarial en una sola aplicacion, sin
la necesidad de enlazar a través del correo electronico; algunos coinciden que
no es una herramienta ideal para la colaboracién en sistemas abiertos. (TILL-
MAN, 2020)

Microsoft Teams

FIGURA 6 - Aplicacion Teams para videoconferencias

Elaborador por: Autores

Teams esta disefiado para que las personas trabajen juntas de manera mas
eficaz mientras hacen uso de la integracion de las aplicaciones de Microsoft 365.
Puede hacer cosas como configurar facilmente una reunioén con calendarios, crear
y compartir contenido, llamar a los miembros del equipo facilmente y mas. En
términos de videoconferencia, tiene la capacidad de albergar llamadas con hasta
250 miembros. También ofrece compartir pantalla y grabar llamadas. Puede ver
hasta nueve participantes en una llamada simultdneamente, y los equipos pueden
incluso proporcionar transcripciones de una reunion poco después de la reunion.
(TILLMAN, 2020)

Herramientas de Gestion para Proyectos de Practicas Pre-Profesionales:
Trello y Asana

La gestion de proyectos implica planificacion, organizacion y disciplina para seguir
procedimientos y directrices que garanticen que los equipos cumplan con los Objetivos,

Resultados y Plazos de sus proyectos y se mantengan dentro del presupuesto/planificacion.
(DUO, 2020)

+  TRELLO: Se trataba de un producto innovador de gestion de proyectos que se
basaba en el Sistema de productividad Kanban. El sistema Kanban fue desar-
rollado por el ingeniero industrial japonés Taiichi Ohno en un intento de mejorar
el proceso de fabricacion de Toyota. (DUO, 2020)

Fue tal el éxito que este sistema se extendié mas alla de la fabricacion de automoviles
a otras industrias como el comercio minorista, el software e incluso el cine. También
atrajo la atencion de los individuos que lo vieron como una forma de mejorar su
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productividad. (DUO, 2020)

El sistema Kanban sigue siendo el nucleo de Trello. Ofrece una gran progresion
visual para los proyectos porque se puede ver cada tarjeta moviéndose de izquierda
a derecha a medida que avanza el trabajo en la tarea.
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FIGURA 7 - Escritorio KANBAN de TRELLO

Elaborador por: Autores

+ ASANA: Asana fue fundada en 2008 por Justin Rosenstein y Dustin Mosko-
vitz. Moskovitz es cofundador de Facebook y Rosenstein es un ex ingeniero de
Google y Facebook. Ambos trabajaron para mejorar la gestién de proyectos y
aumentar la productividad de los empleados en Facebook, a través del proyecto
llamada Tasks dentro de la empresa, siendo este este software como el prototi-
po de Asana. (DUO, 2020)

Asana es una sofisticada herramienta de gestion de proyectos complejos. Asana
dispone de una funcion Boards basada en el sistema Kanban que le permite
visualizar su trabajo con una progresion visual similar a la de Trello. Sin embargo,
aunque la placa es el nacleo del producto Trello, Asana tiene un buen sistema de
gestion de la dependencia de tareas. (DUO, 2020)
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Elaborador por: Autores

2.7 Discusiones

Para determinar las aplicaciones més efectivas para la gestién de proyectos, se ha
tomado en cuenta un analisis comparativo del sitio web VERSUS.com donde se analiza
a GOOGLE MEET vs MICROSOFT TEAMS para identificar sus caracteristicas y mejor
desempefio, considerando varios criterios de andlisis a citar:

A. Seguridad de Encriptacién punto a punto.

® Incluido en el 39%

Microsoft Teams

® 619% no lo tiene

Google Hangouts

FIGURA 9 - Seguridad de Encriptacién punto a punto
Fuente: (VERSUS, 2020)

La figura 9 representa la estadistica segun el criterio “Dispone la encriptacion de
punto a punto”, el 39% evidencia que Microsoft Teams lo tiene incluido; mientras que el 61%
representa que Google Meet no lo tiene.
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B. Calidad de Video-llamadas entre personas.

@ Incluido en el 45%

Google Hangouts
Microsoft Teams

@ 55% no lo tiene

Figura 10 - Calidad de Video-llamadas entre personas
Fuente: (VERSUS, 2020)

La figura 10 indica que el 45% manifiesta que Google Meet — Microsoft Teams
permiten hacer video-llamadas entre dos personas; el 25% no lo tienen.

C. Permanecer Invisible

@ Incluido en el 41%

Microsoft Teams

® 59% no lo tiene

Google Hangouts

FIGURA 11 - Permanecer Invisible entre personas
Fuente: (VERSUS, 2020)

Se determina que el 41% manifiesta que Microsoft Teams pueden los usuarios
mantenerse invisible y el 59% expresa que Google Meet.
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D. Posibilidad de Enviar documentos En Linea

@ |ncluido en el 45%

Google Hangouts
Microsoft Teams

@ 55% no lo tiene

FIGURA 12 - Posibilidad de Enviar documentos En Linea
Fuente: (VERSUS, 2020)

La gréfica estadistica de acuerdo al criterio “pueden enviar documentos”; muestra
en un 45% que si tiene incluida esta opcion Google Hangouts y Microsoft Teams; mientras
que el 55% no lo tiene.

31 CONCLUSIONES

+ Las practicas pre-profesionales son actividades de aprendizaje orientadas a la
aplicacion de conocimientos y al desarrollo de competencias profesionales en
el campo laboral, que los estudiantes adquieren durante 240 horas en el trans-
curso de su formacion estas actividades seran planificadas por la institucion de
educacion superior y las empresas de acogida.

+ Ainicios del afio 2020, el mundo entero es afectada por la presencia de la coro-
na virus COVID-19, que al ser declarado pandemia mundial ha obligado al es-
tado ecuatoriano adoptar el estado de emergencia sanitaria y en consecuencia
el confinamiento y distanciamiento social, interrumpiendo la mayoria de activi-
dades y servicios incluyendo el sistema de educacion superior. Se pusieron en
marcha y retomaron las actividades en forma VIRTUAL, siendo el caso de las
PRACTICAS Y/O PASANTIAS PRE-PROFESIONALES.

+ Para la ejecucion de las practicas y/o pasantias pre-profesionales, tal como lo
establece el Reglamento de Régimen Académico se puede realizar las activida-
des académicas de forma semi-presencial o virtual; para lo cual, se establecie-
ron varias estrategias metodoldgicas que ayuden a la ejecucion de las practicas
como son: TELETRABAJO, TELEASISTENCIA, AYUDANTIA DE CATEDRA Y
ESTUDIOS DE MERCADOS.

+  Se determinaron varias herramientas tecnolégicas que aporten de forma signifi-
cativa a la ejecucion y gestion de las practicas y/o pasantias pre-profesionales,
permitiendo desde una comunicacioén efectiva entre los estudiantes y los tutores
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como son: Llamadas convencionales, moviles y mensajeria. Aplicaciones On-
Line para la ejecucion de las practicas con las herramientas de Google DOCs, y
finalmente aplicaciones de Gestion de los Proyectos de Practicas con G-MAIL,
Google Meet y el empleo de la aplicacion Trello para la gestion.
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RESUMEN: La creatividad y la innovacion
son fundamentales para que el docente
encuentre nuevas formas de ensefar y
aprender. Los lenguajes creativos ofrecen
la oportunidad de explorar el lenguaje como
un espacio de convivencia que posibilita
la inclusion de los estudiantes con sus
respectivos estilos de aprendizaje.

En esta investigacion se lleva a cabo
un enfoque mixto, basado en un disefio
descriptivo de tipo documental, que busca
mostrar como los lenguajes creativos son
una estrategia didactica que permite la
integracion de estilos de aprendizaje de los
estudiantes.
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PALABRAS CLAVE: Lenguajes creativos,
lenguaje, estilos de aprendizaje, estrategia
didactica.

CREATIVE LENGUAGES AS
DIDACTIC STRATEGY FOR NEW
LEARNING STYLES

ABSTRACT: Creativity and innovation are
essential to the teacher finding new ways
of teaching and learning. With the focus
of these skills, creative languages offer
the opportunity to explore the language
as a space for coexistence that allows
the inclusion of the students with their
respective learning styles. In this research,
a mixed approach is carried out, based on
the descriptive design of documentary type,
with the objective of showing how creative
languages are a didactic strategy that allows
the inclusion of students learning styles.

KEYWORDS: Creative languages,
language, learning styles, didactic strategic.

INTRODUCCION

La inclusibn de estilos de

aprendizaje responde a la necesidad
de concebir a los estudiantes desde su

complejidad, con sus caracteristicas y
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necesidades particulares. Lo anterior, es el punto de partida para que el docente pueda
disefar estrategias didacticas que garanticen el logro de objetivos, faciliten y potencialicen
el aprendizaje de los estudiantes. La inclusion también surge como una condiciéon para la
creacion de conocimiento, y la transversalidad ayuda a concebir la realidad desde diferentes
aristas, lo cual permite comprender de una mejor manera las problematicas y los retos que
se presentan en el entorno.

Ante el reto de buscar la inclusion de los diferentes estilos de aprendizaje en las
estrategias didacticas, es necesario explorar nuevas formas de ensefiar y aprender. Las
aportaciones de Humberto Maturana Romesin (2002) sobre la relacion de la educacion
y el lenguaje invitan a la reflexion sobre la importancia del lenguaje como espacio de
convivencia de los individuos, su impacto en la educacion y la necesidad de crear entornos
que posibiliten su desarrollo. También, Edgar Morin (2003) concibe la relevancia del
lenguaje al analizar como se encuentran interrelacionados: cerebro, lenguaje, cultura
y mente; condicién a tener en cuenta para comprender parte de la complejidad del ser
humano y su relacion con lo que le rodea.

La creatividad y la innovacion son dos elementos que permiten a los seres humanos
encontrar nuevas formas de hacer las cosas, crear obras, transformarse y transformar su
realidad. Los lenguajes creativos son una forma para lograrlo. Como ejemplo de aplicaciéon
de lo anterior, se tiene el modelo educativo EVALUTILE (2017), que parte de una vision
integral del estudiante para buscar su desarrollo a través de los lenguajes creativos como
una posibilidad de aprovechar sus caracteristicas particulares.

En el presente articulo, se plantea una investigacion de corte mixto, basada en un
disefio descriptivo de tipo documental, que busca mostrar como los lenguajes creativos
son una estrategia didactica que permite la integracién de estilos de aprendizaje de los
estudiantes.

OBJETIVO DE INVESTIGACION

El objetivo de este articulo es mostrar como los lenguajes creativos son una

estrategia didactica que permite la integracion de estilos de aprendizaje de los estudiantes.

METODOLOGIA

El presente trabajo contempla una investigaciébn mixta, basada en un disefo
descriptivo de tipo documental, que responde a la pregunta: ;Son los lenguajes creativos
una estrategia didactica que permite la integracion de estilos de aprendizaje de los
estudiantes?

Primero, se realizd una consulta tedrica sobre la importancia del lenguaje v,

particularmente, de los lenguajes creativos; se llevd a cabo una consulta sobre los estilos de
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aprendizaje y sus caracteristicas; y se ahondo en la pertinencia de los lenguajes creativos
como estrategia didactica para la integracion de estilos de aprendizaje en los estudiantes.

Una vez realizado lo anterior, se estableci6 una relaciéon entre los resultados
obtenidos de ambas metodologias para definir si los lenguajes creativos son una estrategia

didactica que permite la integracion de estilos de aprendizaje de los estudiantes.

LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE

Al abordar al estudiante como objeto de estudio en el andlisis de estilos de
aprendizaje, es importante considerar que cada uno de ellos cuenta con caracteristicas
particulares que los diferencian del resto. No por ello, se puede desestimar la tarea de
encontrar puntos de convergencia y buscar estrategias didacticas que respondan a sus
estilos.

Alonso et al. (1994) definen los siguientes estilos de aprendizaje: activos, reflexivos,
tedricos y pragmaticos. El estilo activo se caracteriza por individuos de mente abierta, nada
esceépticos y acometen con entusiasmo las tareas nuevas, se encuentran presentes en el
aqui y el ahora y disfrutan vivir nuevas experiencias, situacién que les genera excitacion
y los hace buscar constantemente otras nuevas. En el caso de los reflexivos, tienden
a considerar las experiencias y ponerlas en diferentes perspectivas que les permiten
observarlas y analizarlas; relnen datos analizandolos e informacién antes de tomar una
conclusion y disfrutan observar a su alrededor el transcurrir de las personas; prefieren
intervenir en situaciones hasta que tengan cierto control de la situacion. El estilo tedrico, se
caracteriza por individuos que buscan adaptar e integrar observaciones en teorias logicas
y complejas; se enfocan los problemas de manera estructurada y con secuencias logicas,
ademas de ser perfeccionistas, buscan la coherencia de los argumentos y teorias, asi
como analizar y sintetizar. Finalmente, en el caso de pragmatico, se caracterizan por la
aplicacion de las ideas, lo que les ayuda a descubrir aspectos positivos de nuevas ideas
y experimentar practica de ideas. En los estilos de aprendizaje buscan caracterizar a los
individuos de acuerdo a la forma en que aprenden y requieren ser reconocidos desde su

individualidad, pero también en relaciéon con los demas.

RETOS DE LOS DOCENTES EN EL CONTEXTO ACTUAL DE LA EDUCACION

Considerando la diversidad de estilos de aprendizaje, se tiene el reto de habilitar
a los docentes en competencias que les permitan desarrollar su actividad con estrategias
didacticas que integren los diferentes estilos. Esto facilitara el conocimiento del docente
sobre los estudiantes y el autoconocimiento de los propios estudiantes sobre sus
caracteristicas de aprendizaje.

Serna et al. (2015) consideran que el reto para los docentes es buscar el desarrollo
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integral del estudiante, considerando cuatro tipos de aprendizaje que deberan lograr a lo
largo de la vida, aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir
juntos, en este contexto se hace hincapié en que la participacion de las instituciones
educativas, los docentes, padres de familia, deben de originar condiciones adecuadas
para crear dinamicas y recursos educativos de valor, atender las necesidades individuales
de cada estudiante, tomando en cuenta sus aspectos cognitivos, psicolégicos, actitudes,
aptitudes, habilidades, asi como su contexto particular.

Otro reto a mencionar es la importancia de generar espacios que propicien el
aprendizaje. Maturana, aborda la idea desde una perspectiva bioldgica y reafirma la
importancia de los espacios de convivencia en la educaciéon y afirma que: “[...] los seres
vivos se educan en la convivencia, mediante la construccion de ambitos experienciales
o configuracién de espacios de convivencia” (2002, p. 151). Revalora la importancia de
facilitar espacios adecuados para fortalecer la convivencia de los estudiantes como un
elemento que beneficie al aprendizaje. Paredes (2016), desde la perspectiva de espacio,
caracteriza a las instituciones educativas y su rol en la convivencia como un espacio de
vinculos, en donde se espera que los alumnos ademas de alcanzar el logro de habilidades
cognitivas desarrollen habilidades sociales y emocionales que les permitan establecer
relaciones armoénicas. En la convivencia se construye el conocimiento y se desarrolla el
aprendizaje a través de la interrelacion del docente y los estudiantes.

Torres (2016) comenta, en un articulo publicado en E/ Pais, que el Massachusett
Institute of Techonolgy aborda la disciplina Neurodidactica y, como parte de los resultados
obtenidos de sus investigaciones, concluye que el cerebro necesita emocionarse para
aprender. Gracias a la tecnologia aplicada en los estudios del cerebro, se ha podido ampliar
la perspectiva sobre lo que pasa dentro de él y comprender su funcionamiento. Estas
contribuciones son fruto del trabajo multidisciplinario y de la integracion de la tecnologia
como una herramienta que soporte el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Considerando que cada individuo cuenta con caracteristicas propias de aprendizaje
y que gracias a la tecnologia se facilita el acceso a informaciéon, Facundo Manes (SAMTYV,

2019) habla sobre el reto que tienen los docentes hoy en dia:

“[...] no es transmitir la informacién, [...] porque la informacién esta disponible
y va a estar cada vez mas disponible [...]. El rol del docente [...] es ver qué
hacemos con esa informacién que ya esta. La creaciéon del conocimiento es
colectiva”. (SAMTV, 2019).

Desde esta perspectiva el reto es la revaloracion de la tecnologia y las herramientas

y usarlos como elementos de soporte en las estrategias didacticas.

EL LENGUAJE COMO ESPACIO DE CONVIVENCIA EN LA EDUCACION

Durante el proceso educativo la interaccion entre los diferentes actores es
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fundamental y es a través de la convivencia que se establecen relaciones que permiten
su desarrollo y, en ella, las emociones estan presentes y detonan nuestro accionar. Las
emociones son un elemento determinante en la educacién, ademas de los efectos que
tienen en los estudiantes y docentes, su relevancia se extiende a la forma de concebir el
escenario en que se desarrolla el convivir de los actores del proceso educativo.

Maturana plantea el término de lenguajear para concebir el lenguaje como un
espacio en el que transcurre la vida. Al respecto menciona: que lenguajear se refiere: “[...]
al acto de estar en el lenguaje sin asociar tal acto con el habla, como seria con la palabra
hablar” (Maturana, 1989, p.2). Sugiere que el lenguaje no se reduce solamente a la accién
de hablar, lo considera como un acto de estar a través de actos verbales y no verbales. Con
ello quiere decir que, las acciones conforman el lenguaje y éste establece el espacio de
convivencia el cual es fundamental y tiene relacion directa con otros elementos clave, con
el individuo, la cultura y la educacion. Morin (2003), plantea una vision en la que interactian
constantemente los elementos anteriores y lo plasma a través del siguiente bucle:

\
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L \
T 0 T

Figura 1: Fuente: Morin (2003, p.43).

En él se muestra de una manera grafica la interrelacion de los elementos y como
se encuentran en constante transformacion. El lenguaje y la cultura son dos elementos
que permiten la evolucion de la mente o, al menos, una modificacion de su estado actual.
La presencia de la cultura como elemento transformador se manifiesta en su propuesta y
evidencia su relacién e interdependencia con la educacion.

Morin puntualiza sobre la relevancia del lenguaje en el ser humano: “El hombre
esta hecho de lenguaje, que ha hecho al hombre. El lenguaje est4 en nosotros y nosotros
estamos en el lenguaje” (2003, p.42). Maturana y Morin coinciden en la concepcion del
lenguaje como espacio para el transcurrir de la vida y como una manifestacion de esta.
Establecen una interrelacion entre el lenguaje y el ser humano: por un lado, el impacto que
tiene el lenguaje en el espacio donde se desarrolla la vida del ser humano y, por otro, como
las personas impactan a través del lenguaje el espacio en donde transcurre su vida.

Es el lenguaje el que permite convivir y acercarnos a lo que nos rodea para
entenderlo mejor, transformarlo, compartir y abrirnos a experiencias que detonen en
nuevos aprendizajes. Morin comenta: “Estamos abiertos por el lenguaje, encerrados en el
lenguaje, abiertos a los otros por el lenguaje (comunicacion), encerrados a los otros por el
lenguaje, cerrados a las ideas por el lenguaje” (Morin, 2003, p.42). Es tarea de la educacién
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explorar las posibilidades del lenguaje a través de estrategias didacticas que promuevan el
establecimiento de espacios adecuados para conversar.

LENGUAJES CREATIVOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA LA
INTEGRACION DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

La creatividad es un elemento necesario para encontrar nuevas estrategias que
permitan la integracion de los diferentes estilos de aprendizaje. Al respecto, Khalid Sbair
hace un andlisis antropolégico sobre la creatividad y afirma que: “[...] la creatividad es
un lenguaje, un modo de comunicar, una manifestacion de las capacidades simbdlicas
de los individuos cuyo desarrollo fue desencadenado, precisamente, por la humanizacion
del individuo” (Sbair, 2019, p.283). Al mezclar la creatividad con el lenguaje se puede
buscar nuevas formas de comunicacion. Abre camino hacia la generacion de espacios
de convivencia en donde cada una de las personas pueda interactuar haciendo uso de su
propia capacidad creativa.

En relacion con la creatividad es importante revalorar su ejercicio en los diferentes
contextos y no solo en aquellos en los que tradicionalmente se considera, como por ejemplo
las manifestaciones relacionadas con los entornos artisticos. Al respecto, Bermidez e
Hidalgo consideran que: “[...] la creatividad no sélo esta circunscrita a la dimension artistica,
sino que la creatividad puede aparecer en cualquier contexto, inclusive en una clase de
ciencias si la didactica es la correcta” (Bermudez e Hidalgo, 2018).

Un ejemplo de aplicacion de los principios abordados en esta investigacion es el de
los lenguajes creativos como estrategia did4ctica para la integracion es el modelo educativo
EVALUTILE. Este modelo considera diferentes dimensiones de los individuos y se sustenta
en valores que propicien espacios para el desarrollo, la transformacion, la convivencia y
colaboracion de los estudiantes; en donde el aprendizaje se da en dos vias: del docente
hacia el estudiante y viceversa. Hace hincapié en que, “[...] la verdadera innovacion esta en
volver hacia atras, en recuperar la esencia de nuestros valores béasicos, desarrollarnos en
el bienestar original, amor, respeto y libertad” (Hidalgo y Ramirez, 2017). Con ello, deja en
evidencia la posibilidad de la integracién de estilos de aprendizaje a través de estrategias
didacticas con apoyo en lenguajes creativos.

RESULTADOS

El proceso de ensefianza y aprendizaje es dinamico y en constante evolucion. Para
la integracion de los diferentes estilos de aprendizajes en estrategias didacticas requiere de
la integracioén de diferentes conocimientos. Como ejemplo de ello, se tienen las aportaciones
de Maturana (2002) que, desde la biologia, ayudan a comprender la importancia del lenguaje
y sus alcances en la convivencia en los diferentes contextos en que se desarrollan los seres

humanos. El conocimiento transforma a los individuos y el lenguaje es el espacio a través
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del cual las personas pueden convivir y construir su realidad. Esto se plasma en la vision de
Morin (2003), en donde cerebro, lenguaje, cultura y mente se encuentran interrelacionados.

El lenguaje en la educacion, ademas de ser el espacio en donde se desarrolla la
convivencia, también representa la posibilidad de construir un punto de convergencia para
todas las personas, sin que las caracteristicas particulares y distintivas de cada una sea
una restriccion, sino un punto de partida y explorar sus posibilidades. Asi como el modelo
educativo EVALUTILE, el reto consiste en aprovechar la creatividad y la innovacion como
un ejercicio recurrente en el proceso de disefio de estrategias didacticas que integren los
diferentes estilos de aprendizaje con ayuda del lenguaje.

CONCLUSIONES

La clasificacion de los diferentes estilos de aprendizaje refleja la caracterizacion
del estudiante como objeto de estudio y su complejidad al incrementarse la variedad como
resultado de estudios con apoyo de diferentes areas de conocimiento. El modelo educativo
EVALUTILE reafirma que la creatividad e innovacion son dos elementos fundamentales
para el disefio de nuevas estrategias didacticas y como los lenguajes creativos representan
un camino a seguir en la busqueda de nuevas formas de aprender.
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CAPITULO 12

MARX'S CRITIQUE OF HEGEL: THE DIALECTIC-
RECONCILIATION NEEDS TO BECOME
DIALECTIC-REVOLUTION

Valentina Cordero

Using the inheritance of G.W.F.
Hegel is the basic (and central) cultural and
political matter of the modernity. At least
this is what Karl Marx thought. It is with
no doubt that the starting point of Marx’s
philosophy is the critic confrontation with
Hegel. Marx found in Hegel’s philosophy
that particular kind of thinking that was
necessary to understand and analyze the
world. The impact of Hegel on Marx was
so wide that the question “What does
Marx think about Philosophy?” can be
translated into “What does Marx think about
Hegelianism?” In Marx’s view, Philosophy
is first of all Hegel, which represented for
him what in the past Aristotle’s philosophy
represented for other thinkers. Hegel was
able to drive the philosophical thinking to
the limit, and, according to Marx he can
be considered the real last Philosopher,
whose speculative thought concentrates
the essence of Philosophy. After Hegel, it is
not possible to really philosophize.

Data de aceite: 02/06/2023

But, if it is true that Marx was
Hegel’s pupil, it is also true that Marx’s
greatness consists of bringing Hegel where
he couldn’t get. And to understand that,
we need to keep in mind that Marx read
Hegel with a Feuerbachian interpretation
and used some of Hegel's element of
philosophy for his revolutionary way of
thinking. In addition to that, we also need to
recognize the different historical conditions
in which the two German philosophers
lived. And this is a crucial point to take
in consideration. During Hegel’'s days,
given the economic, social, and cultural
peculiarities of Germany, he thought that
the modernization of its country would have
been possible in an idealistic way, that is to
say through Philosophy. On the other hand,
when Marx in 1843 resigned from the editor
position at the Rheinische Zeigtung, there
was already a revolutionary ferment in Paris
(here the proletarian uprising happened
in 1831, the same year that Hegel died),
while the English working class formed
the first working class political party called
The National Charter Association. So the
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industrial working class would have led to the transformation. The historical changes that
took place in Europe had a significant impact on Marx’s thought.
The main point to contemplate is that Hegel, according to Marx, does not succeed
in analyzing and showing the human situation in its reality, but rather in its abstract form.
Marx’s acknowledgment about Hegel is that:

The outstanding thing in Hegel’'s Phenomenology and its final outcome- that
is, the dialectic of negativity as the moving and generating principle - is thus
first that Hegel conceives the self-genesis of man as a process, conceives
objectification as loss of the object, as alienation and as transcendence of
this alienation, that he thus grasps the essence of labor and comprehends
objective man-true, because real man-as the outcome of man’s own labor.

But at the same time:

“Hegel has only found the abstract, logical, speculative expression for the
movement of history, and this historical process is not yet the real history of
man-of man as a given subject but only man’s act of genesis- the story of
man’s origin™

Hegel, according to the German critic, in his major and most discussed work, The
Phenomenology of the Spirit, 1807, presented the history of human in an abstract way, far
from its reality. Hegel demonstrated that the world was thinkable/conceivable as a palace
of ideas. On the same line as Ludwig Feuerbach, Marx accused Hegel’'s method as one
that thinks concrete things as pure and necessary manifestations of the Absolute. Hegel
was able to transcend the finite, the concrete, the physical, and brought to substance the
abstract, the thought and the ideal. But the human, in his view, is just reduced to a vehicle
of the Absolute Spirit, which exists only for the philosopher who tries to conceive history. 2

Hegel’s philosophy was not able to capture and understand the real nature of the
social phenomena. Hegel, according to Marx, doesn’t develop his thought according to the
object itself, but develops the object according to a suitable thought.

In The Phenomenology of the Spirit, the German ldealist demonstrated that the
existing individuality can find its realization only when it refers itself to another individuality,
which presents itself as different but as the same. This is the concept of the splitting
of the existing individuality that Hegel expressed in the Master and Slave figures in his
notorious passage Lordship and Bondage, where it makes clear that self-consciousness
is a self-consciousness only by existing for another self-consciousness. Human existence
is a matter of mutual recognition, and only through this recognition and through seeing
ourselves in relation to others, we can be self aware in life and establish our place in the
world. The repulsion is then the first form of the existing individuality, where the two self-
consciousnesses engage in a life and death hurdle (as they see each other as a threat) in

1 Karl Marx, 1988, Economic and Philosophic Manuscripts of 1844, Prometheus Books, New York, translation Martin
Milligan, p. 149

2 Ibid, p. 145

3 Karl Marx, 1956, The Holy Family, Foreign Language Publishing House, Moscow, p. 81

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 12

129



order to recognize at the end the certainty of their being that can be reached only thanks to
a mutual recognition.

Hegel’s Philosophy, in Marx’s thought, is the effort to overcome the alienation of this
existing individuality. But this, for Marx, happens only in the sphere of the Idea, because
Hegel reduced the world to the “Philosophy of the world” and demonstrated that the world
was thinkable only inside a palace of ideas. Marx, on the same line as Feuerbach, accuses
Hegel of making what is concrete a necessary manifestation of the Absolute. The Absolute
is the fundamental, which has the basis of the reality and manifests itself to us. It realizes
itself through mankind’s hands.

In his Logic, Hegel says:

“The true situation is that the things of which we have immediate knowledge
are mere appearances...and that the proper determination of these things,

which are in this sense finite consist in having the ground of their being not
within themselves but in the universal divine Idea™

It is true that Marx accepted Hegel’s concept of dialectic, which find itself incarnated
in the split/contradiction (Spaltun/Wiederspruch), but he doesn’t accept his solution, which
is purely speculative and ideological. And Marx’s goal is to overturn this. It was necessary
for Marx to put Hegel with his feet on the ground instead of his head. Hegel’s dialectic
needed to be freed from the idealistic-speculative straitjacket, and not seen as dialectic of
concepts or categories, but as a material contradiction of forces and empiric elements.

“My dialectic method is not only different from the Hegelian, but is its direct
opposite. To Hegel, the life-process of the human brain, which he even
transform into an independent subject under the name of Idea, is the demiurge
of the real world, and the real world is only the external, phenomenal form of
the Idea. With me, on the contrary, the ideal is nothing else than the material
world reflected by the human mind, and translated into forms of thought [...]
It must be turned right side up again, if you would discover the rational kernel
within the mystical shell. In its mystified form, dialectic became the fashion in
Germany, because it seemed to transfigure and to glorify the existing state of
things. In its rational form, it is a scandal and abomination to bourgeoisdom
and its doctrinaire professors, because it includes in its comprehension and
affirmative recognition of the existing state of things, at the same time also, the
recognition of the negation of that state, of its inevitable breaking up. It lets
nothing upon it because it is critical and revolutionary in its essence.”™

Hegel conceived in The Phenomenology of the Spirit the movement of human’s
genesis only in an abstract manner. Hegel’s masterpiece depends in the distinction between
the subject and the object, knowing the object, and at the end overcoming its external

nature.
Nevertheless, everything for Hegel is reduced to a sort of appearance, where the

4 G.W.F. Hegel, 2002, Enciclopedia delle Scienze Filosofiche in Compendio, Logica, Edizioni Laterza, translation An-
gelica Nuzzo, pp. 88-89

5 Karl Marx, Capital: A Critique of Political Economy, Vol. 1, 1990, Penguin Books, London, translation Ben Fowkes, p.
100
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thought by itself overcomes the empiric. In Hegel’s conception, the finite things are mere
appearances of something higher: the Idea. But, in Marx’s belief it was necessary to block
any kind of idealistic and speculative solution of the contradictions, because they can be
overcome only through a practical act, that is to say through revolutionizing the world.
Philosophy doesn’t mean for Marx contemplation of reality, but principle of action.

“Hegel fell into the illusion of conceiving the real as the product of thought
concentrating itself, probing its own depths, and unfolding itself out of itself,
by itself, whereas the method of rising from the abstract to the concrete is
only the way in which thought appropriates the concrete, reproduces it as the
concrete in the mind.”

Humanity needed, consequently, to be understood in a scientific level and not an
ideological one. Therefore, the Hegelian dialectic-reconciliation needed to become with
Marx the dialectic-revolution. The dialectic required to be a historic dialectic: anti-idealistic
and materialistic. Here, we have the concept of historic materialism, where a human being
has to be considered within the material and social relationships that characterize it. This
historic materialism is the only way for Marx to produce a positive knowledge. The historic-
materialism assumes the contraposition between the new real science and the ideology.
Marx’s goal is to be able to unveil the truth of the human history through the achievement
of an objective point of view in a society able to describe not how humans appear (in an
Hegelian way), but how they are in reality.

But what is for Marx humanity intended in a scientific way and not ideological? To
answer this it is necessary to acknowledge that for Marx humanity is an evolved species and
that is walking through history. Humanity is composed by linked individuals that have to fight
for their own survival. As a result, history is not (and cannot be) a spiritual event, but a human
and materialistic process grounded on the need/satisfaction dialectic. This materialistic
action is what humanizes humans. Humans differentiate from animals, according to Marx,
because of their conscience, religion, and more, but first of all, they differentiate because
they produce based on their needs. Work is, therefore, the basis of history: it creates
civilization, culture, and it is what makes humans emerge from their primitive animalism.

It is necessary (and inevitable with Marx) that the dialectic gets rid of its function
of express an upside down world. lts function needs to become a process of active life,
in which history is not anymore a tale of dead facts (like for the empiricists) or a fictional
action of fictional characters (like for the idealists). Dialectic means with Marx praxis: a
concrete work of humans that live in a world defined by defined relationships and forms.
The dialectic is the human world in its becoming (with its development, transformation, and
comprehension).

In his Economic and Philosophy Manuscript of 1844, the German Philosopher is very
clear: Hegel conceives the labor/work as a philosophical one, as a labor of pure thought.

6 Karl Marx, 2005, Grundisse, Penguin Books, London, translation Martin Nicolaus, p. 101
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“The only labor Hegel knows and recognized is abstractly mental labor.
Therefore, that which constitutes the essence of philosophy-the alienation of
man in his knowing of himself or alienated science thinking itself-Hegel grasps
at its essence’™”

Labor, with Marx, means creating wealth in general in the capitalistic world: labor
cannot be like Hegel thought a pure product of human thinking, instead it is an economic
subject that needs to be understood within a capitalist production.

In conclusion, Hegel’s philosophy constitutes one of the most significant turning
points in the history of philosophy. And Marx’s critique of Hegel’s dialectic is with no doubt
an attempt to reinterpret it based on the new economic and political surroundings, and in
doing so he stuck to the essence of his dialectic.

Marx is not trying to replace to Hegel’s philosophy, but it absorbs it and transcends it,
bringing it to another level, the level of praxis. Marx tried to change the world starting from
Hegel’s methods. In his major work, Capital: A Critique of Political Economy, 1867, Marx
keep proclaiming himself a disciple of Hegel. The dialectic is standing in its head.® We can
conclude underlying the big paradox: Marx’ willingness, continuously expressed in his work
German Ideology, of casting aside Hegel’s idealism lives along with his staying and living
on his dialectic ground.

The discovery of Hegel of the Spirit as history in its development is what Marx re-
decline giving it a new veil: the revolutionary form through its materialistic view of history.
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CAPIiTULO 13

RECURSO MULTIMEDIA PARA EL LABORATORIO
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DISCAPACIDAD AUDITIVA
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Guadalajara
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RESUMEN: En México existen
aproximadamente 2.3 millones de personas
que padecen alguna discapacidad auditiva,
de las cuales cerca del 2 por ciento son nifios
y nifas, es decir, unas 700,000 personas.
En Jalisco acorde al INEGI, cerca de 75,000
personas tienen algun tipo de discapacidad
auditiva y de los cuales, el 40% no tienen
formacion académica (INEGI, 2021). La
Lengua de Senas Mexicana es la que
emplea la Comunidad Sorda en México
para comunicarse entre si. La Universidad
de Guadalajara cuenta con aproximado de
42 alumnos con dicha discapacidad, de los
cuales 40 estudian nivel bachillerato en las
escuelas preparatorias 3, 7 y 2 en nivel
superior, lo que representa un gran desafio
para esta comunidad como el visibilizarse y
contar con las herramientas necesarias para
avanzar hacia una sociedad incluyente, ya
que se cuentan con cerca de 40 intérpretes
oficiales y unos 200 con una cierta formacion
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para los 32 estados que constituyen nuestro
pais, y Jalisco no es la excepcién, aunque
cuenta con asociaciones civiles que apoyan
desde sus disciplinas a las personas con
discapacidad auditiva, faltan adn una
cultura de respeto hacia ellos. Es por esto
que presento esta propuesta para ayudar
a los alumnos de nivel medio superior para
que conozcan el material de laboratorio de
Biologia y asi facilitarles su empleo y cual
es la definicion de cada uno y no se sientan
marginados.

PALABRAS CLAVE: Discapacidad,
auditiva, didactico, laboratorio, biologia.

ABSTRACT: In Mexico there are
approximately 2.3 million people who suffer
from hearing disabilities, of which about 2
percent are boys and girls, that is, about
700,000 people. In Jalisco, according to
INEGI, about 75,000 people have some
type of hearing disability and of which, 40%
have no academic training(INEGI, 2021).
The Mexican Sign Language is the one
used by the Deaf Community in Mexico
to communicate with each other. The
University of Guadalajara has approximately
42 students with this disability, of which 40
study at the high school level in preparatory
schools 3 and 7 and 2 at the higher level,
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which represents a great challenge for this community, such as becoming visible and having
the necessary tools to move towards an inclusive society, since there are about 40 official
interpreters and about 200 with some training for the 32 states that make up our country, and
Jalisco is no exception, although it has civil associations that support from their disciplines to
people with hearing disabilities, they still lack a culture of respect towards them. That is why
| present this proposal to help high school students to know the Biology laboratory material
and thus facilitate their use and what is the definition of each one and not feel marginalized.
KEYWORDS: Disability, auditory, didactic, laboratory, biology.

11 INTRODUCCION

Se denomina sordera o hipoacusia al déficit funcional que ocurre cuando una persona
pierde capacidad auditiva en menor o mayor grado. Puede presentarse en forma unilateral,
cuando afecta a un solo oido, o bilateral, cuando afecta ambos oidos. ( Clinicbarcelona,
2022). Las causas que originan este padecimiento pueden ser de origen congénito
(hereditarias, por embarazo o parto o no hereditarias) y las adquiridas por enfermedades
infecciones, infeccion crénica del oido, exposicion al ruido excesivo, envejecimiento o por
la obstrucciéon del conducto auditivo. Histéricamente, los primeros por interesarse en la
lengua de sefias de cada nacion, fueron los frailes educadores. Ya por el siglo XVII el abad
De L'Eppe, en Francia y posteriormente Gallaudet, en Estados Unidos, y el monje de origen
espafiol Ponce de Ledn, desarrollaron una linea que se llamé “manualista”, la cual otorgaba
a las sefias un recurso educativo, principalmente como el canal de comunicacién para
manualizar la lengua oral. Con el “receso del manualismo después del Congreso de Milan
en 1880”, el interés por las sefas decayd hasta el punto que los educadores lo retomaron
durante la década de los sesenta, a la par del desarrollo por una verdadera linguistica de
las sefias. La sociedad presentd diferentes actitudes en relacion con las personas que
manifestaran alguna discapacidad acorde con los valores y conceptos que prevalecian
en cada época (Lépez Garcia et. al., 2006).Hay que resaltar la diferencia entre lenguaje
y lengua: lenguaje es la capacidad que tenemos para usar los signos orales, escritos y
gestuales de la lengua, mientras que la lengua es el instrumento de comunicacion oral,
escrita y gestual empleados para que puedan comunicarse individuos del mismo grupo
lingUistico (Aire y traducciones, 2021). La Lengua de Senas Mexicana es la lengua natural
de la Comunidad Sorda en México, y desde 2011 es la lengua nacional junto con las lenguas
indigenas y el espanol (Mexicana.(n.d.),(recuperado, abril 2022).

21 MARCO CONCEPTUAL

Como se menciond en la introduccién, hay que diferenciar entre lenguaje y lengua:
el lenguaje es el empleo de todos los recursos para emplear los signos orales, escritos y
gestuales para comunicarnos y que son propios de nuestra lengua, mientras que la lengua

es el instrumento de comunicacion oral, escrito y gestual empleados para que puedan
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comunicarse individuos del mismo grupo lingUistico (Aire y traducciones, 2021). Cada pais
tiene su propia Lengua de Sefas con la cual la Comunidad Sorda se expresa, asi como
existen a su vez regionalismos en la misma, como la existencia de Sefias Universales.
Las definicion para describir al grupo de personas que presentan la falta de audicion ya
sea total es sorda o si es leve persona con hipoacusia. Comunidad Sorda se escribe con
mayusculas las letras iniciales, en especial la de la palabra Sorda, para referirnos a dicho
grupo de personas, para diferenciarla de sorda con minascula, que hace alusion a la
sordera.

31 MATERIALES Y METODOS

Para esta investigacion que es el tipo cuasiexperimental, me apoyé del libro “manos
que ayudan” que es para el aprendizaje de la Lengua de Sefias Mexicana, de videos
del canal “Diverciencia A.C.”.(2018). Se tomaron fotografias del material del laboratorio
empleado en el laboratorio de Biologia de esta escuela, asi como videos alusivos al material
empleados y donde su servidora sale realizando las sefias, ya que yo estudié dicha lengua.
Tanto las fotografias y videos se subieron en el programa de Power Point. El formato de
presentacion es Nombre del instrumento o material en la parte superior. Posteriormente
su funcion y la foto y video va debajo de su funcién. Para esto, les dejo un par de videos
donde pueden ver como se lleva a cabo el material multimedia para este propésito: Sefa
para el microscopio https://youtube.com/shorts/14uduBEvaRs?feature=share y Sefia para
el esteroscopiohttps://www.youtube.com/shorts/ckvO6ZzEUjY

41 RESULTADOS Y DISCUSION

El material fue primero revisado por la Asociacion Civil “Educacién Incluyente” ,
posteriormente a la Tutora Sorda y Tutor Auxiliar de la Escuela Preparatoria 7, los cuales
me indicaron detalles a arreglar de mis videos, como el de reducir las sefias empleadas,
y de esa manera lleve menos tiempo. Se seguiran realizando mejoras, ya que se debe de
actualizar para el beneficio de los alumnos con discapacidad auditiva.También se pueda
realizar para los laboratorios de Fisica y Quimica, para que se tenga un material multimedia
mas completo y detallado para los alumnos sordos que podamos tener en un futuro en
nuestra escuela, que si no hemos tenido no es porque no haya alumnos sordos, sino por
la falta de contar con intérpretes que les puedan ayudar, el material multimedia apropiado
para ellos y evitar que se tengan que trasladar al otro lado de la ciudad para poder seguir
estudiando el bachillerato, o en el peor de los casos, dejar de estudiar.

51 CONCLUSIONES

Aunque se ha avanzado en algunos aspectos la educacién incluyente, todavia
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existen huecos por rellenar y estos son referentes a temas sobre ciencia y tecnologia, ya
que existen pocas sefias alusivas para estos campos del saber, asi como intérpretes que
les puedan ayudar a una mejor comprension de los temas. La capacitacion de maestros
para el aprendizaje de sefas, sino para ayudarles con la interpretacion profesional y auxiliar
a los estudiantes, al menos para que tengan las bases necesarias, en caso de encontrarse
con alumnos o personas en su entorno con dicha discapacidad, y generarles empatia por
la Comunidad Sorda en nuestro pais.

REFERENCIAS

de Salud, S. (s/f). 5630. Con discapacidad auditiva, 2.3 millones de personas: Instituto Nacional
de Rehabilitacion. gob.mx. Recuperado el 7 de noviembre de 2022, de https://www.gob.mx/
salud/prensa/530-con-discapacidad-auditiva-2-3-millones-de-personas-instituto-nacional-de-
rehabilitacion?idiom=es

del Socorro Andrade Gonzalez, Z. [UCF_Ceugeguee-Us6RXOzYwA]. (2022, noviembre 7). EL
ESTEREOSCOPIO. Youtube. https://www.youtube.com/shorts/ckvO6ZzEUjY

del Socorro Andrade Gonzalez, Z. [UCF_Ceugeguee-Us6RXOzYwA]. (2022b, noviembre 7). EL
MICROSCOPIO. Youtube. https://www.youtube.com/shorts/14uduBEvaRs

Diferencia entre lengua y lenguaje. (2021, May 4). Aire Traducciones. https://airetraducciones.
com/2021/05/04/diferencia-entre-lengua-y-lenguaje/

Diverciencia A. C., A. M. de S. A. C. (2018, January 27). Materiales de laboratorio en LSM.
Ciencia Inclusiva. https://youtu.be/fLA-1pax6l0

Hipoacusia. (s/f). Clinic Barcelona. Recuperado el 7 de noviembre de 2022, de https://www.
clinicbarcelona.org/asistencia/enfermedades/sordera

Lopez Garcia, L.A. , Rodriguez Cervantes, R.M., Zamora Martinez, M.G., San Esteban Sosa, S. (2006).
Mis manos que hablan: lengua de sefias para sordos. Editorial Trillas.

MEXICANA. (n.d.). Gob.Mx. Retrieved April 6, 2022, from https://mexicana.cultura.gob.mx/ es/
repositorio/x2abesp3qm-4

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 13 137


https://www.gob.mx/salud/prensa/530-con-discapacidad-auditiva-2-3-millones-de-personas-instituto-nacional-de-rehabilitacion?idiom=es
https://www.gob.mx/salud/prensa/530-con-discapacidad-auditiva-2-3-millones-de-personas-instituto-nacional-de-rehabilitacion?idiom=es
https://www.gob.mx/salud/prensa/530-con-discapacidad-auditiva-2-3-millones-de-personas-instituto-nacional-de-rehabilitacion?idiom=es
https://www.youtube.com/shorts/ckvO6ZzEUjY
https://www.youtube.com/shorts/14uduBEvaRs
https://airetraducciones.com/2021/05/04/diferencia-entre-lengua-y-lenguaje/
https://airetraducciones.com/2021/05/04/diferencia-entre-lengua-y-lenguaje/
https://airetraducciones.com/2021/05/04/diferencia-entre-lengua-y-lenguaje/
https://youtu.be/fLA-1pax6l0
https://mexicana.cultura.gob.mx/

CAPITULO 14

ROL DEL TUTOR EN EL DESARROLLO DE
HABILIDADES SOCIALES EN ALUMNOS CON
DISCAPACIDAD

Murillo Benavides, Milagros Guadalupe
Institucion: Universidad Catélica de Santa
Maria

Docente de pre-grado

Arequipa, Peru

RESUMEN: Esta investigacion tuvo como
objetivo diagnosticar, analizar y mejorar
las habilidades sociales en los alumnos
con discapacidad. Para ello se realizé una
medicion inicial el 2013 de las habilidades
sociales en la totalidad de los alumnos (76
estudiantes), posteriormente se efectud
una nueva medicion de dichas habilidades
durante el 2016, luego de la aplicacién de
3 afos consecutivos del plan de accion
individual (PAl), instrumento creado por
la autora el cual fue trabajado con cada
estudiante. Adicionalmente durante 2014-
2015 se evaluaron a 23 estudiantes del
grupo para conocer el avance en sus
habilidades sociales.

Como parte del proceso de evaluacion de
las habilidades sociales se procedié a la
creacion y adaptacion de instrumentos
acordes alas necesidades de los estudiantes
adaptandose la prueba “Inventario de
conductas sociales basicas “en sus tres
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formas: Alumnos de 3 -12 afios, 13 - 28
anos, y alumnos con multidiscapacidad. La
informacion obtenida fue recogida a través
de diferentes técnicas las cuales incluyen:
evaluaciones individuales, observacion
grupal en sus aulas y/o ambientes de trabajo,
entrevistas con los tutores y filmacion de las
habilidades sociales teniendo un promedio
de 4 sesiones de trabajo por alumno.
Finalmente se realiz6 un trabajo de contraste
con toda la informacion obtenida. Todas
las técnicas utilizadas buscaron brindar la
mayor validez y confiabilidad al estudio.
Al finalizar la investigacion se observd
una mejora significativa en las habilidades
sociales de los estudiantes de hasta un
75 %. La hipotesis de la investigacion,
“todos los alumnos, independientemente
de su discapacidad tienen la posibilidad
de mejorar y desarrollar sus habilidades
sociales fue totalmente comprobada.
PALABRAS CLAVE: Habilidades sociales,
discapacidad

DESCRIPC[()N DE LA REALIDAD
PROBLEMATICA

El problema en cuestion se ubica
en el area de Psicologia Educativa; en la
especialidad de Psicologia Excepcional; y
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en la linea o topico de la discapacidad.

La discapacidad tiene un enfoque diverso desde el punto de vista investigativo. Como
eje integrador la investigacion de este tema involucra aspectos como las caracteristicas de
la discapacidad, los factores asociados a esta condicidn, las consecuencias psicosociales
de la misma, la eficacia de programas que promueven el desarrollo de los alumnos, asi
como las caracteristicas de estos y el nivel de capacitaciéon de docentes y personal que
trabaja con ellos.

Al ser un tema relativamente nuevo, particularmente en nuestro pais, ya que
normalmente se veia a la discapacidad desde un aspecto basicamente limitante, dejando
de lado todas las habilidades y fortalezas que pueden desarrollar las personas con algun
tipo o grado de discapacidad, pues sin importar el grado o nivel de discapacidad todo
ser humano cuenta con un potencial ilimitado, el cual puede y debe ser desarrollado y
estimulado.

A través de la presente investigacion se buscé en todo momento desarrollar las
habilidades sociales de los alumnos, centrandonos en primer término en sus fortalezas y
todos aquellos aspectos positivos que cada uno de nuestros alumnos posee, para a partir
de alli empezar a identificar y trabajar posteriormente con sus debilidades a fin de que
puedan ser superadas lo mejor posible de manera gradual y sostenida.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Cudl es el efecto de la permanencia del tutor por tres afios consecutivos 0 mas en

el desarrollo de las habilidades sociales de nifios y jovenes con discapacidad intelectual?

JUSTIFICACION

El trabajo en el mejoramiento del proceso de diagnéstico en nifios y jovenes con
Sindrome de Down y discapacidad intelectual permitira no sélo tener una visibn mas
clara y precisa de las fortalezas y debilidades de estos nifios en el aspecto sociales,
sino que también ayudara eficazmente en el desarrollo de estrategias que les permitan
lograr un mayor y mejor desarrollo de sus capacidades en el aspecto social, repercutiendo

positivamente en su desarrollo integral.

OBJETIVOS:

Objetivo general:

Establecer un diagnéstico preciso de las habilidades sociales de los alumnos de con
discapacidad a fin de identificar las estrategias 6ptimas que permita el desarrollo de las
habilidades del alumno.

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 14 139



Objetivos especificos:

a. Diagnosticar de manera precisa, la problematica de los alumnos del en sus
habilidades sociales.

b. Estimular el desarrollo de las fortalezas de los alumnos con discapacidad en
el aspecto sociales, para ayudarlos a alcanzar un desenvolvimiento de mayor
funcionalidad en su vida cotidiana.

c. Capacitar y asesorar a los profesores en las diversas dificultades e inquietudes
que puedan presentarse en el trabajo con los alumnos en su area social, para
determinar las mejores estrategias de intervencion.

MARCO TEORICO

Conceptos basicos

A continuacion de desarrolla algunos de los principales conceptos trabajados en la
presente investigacion, a través de los cuales se tuvo por finalidad fomentar el desarrollo
social integral en cada uno de los alumnos:

1. Discapacidad: trastorno caracterizado por limitaciones funcionales que impiden
un desarrollo normal como consecuencia de una perturbacion sensorial o fisica,
de una dificultad en el aprendizaje o también de una adaptacion social deficiente
(Heward, 1998). En el Centro de Educacion Bésica Especial, donde se aplicaron los
instrumentos, se encuentra fundamentalmente la discapacidad de tipo intelectual, que
se caracteriza por tratarse de un trastorno de tipo sociales y que incluye limitaciones
en la conducta adaptativa (Deutsch, 2003). La mayoria de los estudiantes del centro
presentan Sindrome de Down, si bien también hay alumnos que tienen pardlisis
cerebral y autismo, entre otros.

2. Habilidades sociales: son las conductas que una persona necesita para interactuar
y relacionarse efectiva y satisfactoriamente con otras (Gutiérrez & Prieto, 2002;
citado en Romero & Leon, 2010). Asi, estas habilidades ayudan a los alumnos con
discapacidad a relacionarse e integrarse mejor a su entorno. Estas habilidades son de
caracter observable, medible y pueden ser modificadas, adquiridas desde la infancia
a partir de la interrelaciéon de la persona con su entorno familiar, escolar y social. En
la investigacion se evaluaron una serie de habilidades sociales, incluyendo:

+  Contacto visual: la persona responde con la mirada durante la comunicacion
con otros;

+  Expresion de emociones y necesidades: el alumno es capaz de expresar emo-
ciones como alegria, tristeza y enojo, dando a entender sus necesidades y de-
S€eos;

+  Préctica de normas sociales: incluye conductas tales como saludar y despedir-
se de un adulto o de sus compaferos, usar expresiones tales como “por favor”
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y “gracias”, entre otras;

»  Apariencia personal: la persona cuida de su aspecto personal, se siente inco-
moda cuando esta desaseada o despeinada;

+  Contacto fisico: evalla si el alumno permite contacto o cercania fisica con otras
personas, incluyendo abrazos y cercania fisica por parte de otros;

+  Socializacién con pares: incluye la interaccion con sus compaferos y personas
de su edad, asi como la practica de conductas sociales como el compartir;

- Espacio personal: es el espacio que rodea a una persona y dentro de la cual
interactta con otros de manera comoda, de acuerdo a diversas situaciones. El
respeto a dicho espacio forma parte del desarrollo de habilidades sociales;

»  Expresion facial: se refiere a los gestos del rostro que acompafian la expresion
de las emociones y los estados de animo que una persona experimenta;

»  Postura: se valoran elementos como la postura erguida, la posiciéon de los hom-
bros y la mirada, elementos que influyen en el contacto con otras personas y
facilitan la interaccion social.

Disefio metodolégico

El estudio, de caracter descriptivo comparativo (Salkind, 1999) fue realizado con 90
alumnos de un Centro de Educacion Basica Especial, cuyas edades oscilan entre los 3y 28
afos; valorando los resultados desde el enfoque mixto, combinando enfoques cuantitativo
y cualitativo (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010). El enfoque cuantitativo recoge
la informacién y le asigna valores numéricos y de cantidades, mientras que el enfoque
cualitativo recoge la informacion sin medirlos de forma numérica, interpretandolos en base
a las cualidades mismas de los datos recogidos. Debe sefialarse que, aunque se trata de
un enfoque mixto, existe cierta predominancia de la perspectiva cualitativa en el presente

proceso de evaluacion.
Desarrollo de instrumentos

Antes de iniciar la investigacion, se revisaron diferentes tests y cuestionarios
usados tradicionalmente, encontrandose que tales instrumentos no se adecuaban
completamente a las necesidades de personas con habilidades diferentes. Por este motivo,
la autora consider6 necesaria la adaptacion y creacion de instrumentos para la medicion
de habilidades sociales de los alumnos. Estas herramientas de evaluacion, disefadas
acordes a la realidad de los alumnos del Centro, incluyen el uso de diversas demostraciones
ademas de las indicaciones de caracter verbal. Esto facilitd significativamente el proceso
evaluativo debido a que muchos de los estudiantes todavia no han desarrollado un lenguaje
expresivo completamente fluido. El uso de instrumentos creados especialmente para las
necesidades del estudiante ayud6 a conectar con mayor facilidad con los conocimientos

previos del nifio y joven, lo que a su vez permitié identificar de manera mas clara sus
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fortalezas y debilidades.
Para la investigacion se crearon dos instrumentos, validados a través de la prueba
piloto inclusa y el juicio de expertos':

1. El inventario de habilidades sociales béasicas para discapacidad (CSB)% Esta
conformado por una serie de afirmaciones en las que se presentan las conductas
sociales indicadoras del nivel de desarrollo de las habilidades sociales del estudiante,
y por un area destinada a las observaciones que el evaluador considere pertinente
senalar. Este inventario consta de dos formas principales:

+ el CSB-DL para discapacidad leve, que posee dos variantes:

+ Forma A: para las edades de 3 a 12 afios. Consta de 15 afirmaciones, cada
una con cuatro opciones para responder:

« Siempre: 4 puntos

+ casi siempre: 3 puntos

+ algunas veces: 2 puntos
+ Nunca: 1 punto

+ Forma B: para las edades de 13 a 28 afios. Consta de 20 afirmaciones, cada
una con cuatro alternativas de respuesta:

+ siempre: 3 puntos
+ casi siempre: 2 puntos
+ aveces: 1 punto
* nunca: 0 puntos
La puntuacién maxima para ambas formas es de 60 puntos. El puntaje obtenido es

revisado en los baremos creados por la investigadora para identificar la etapa de desarrollo
social del educando.

+ el CSB — DS para discapacidad severa, desarrollado para alumnos entre 8 a
20 afos que presenten una discapacidad severa y/o multi-discapacidad. Esta
conformado por 12 afirmaciones, cada una con las siguientes opciones:
+ siempre: 4 puntos
+ casi siempre: 3 puntos
+ algunas veces: 2 puntos
* nunca: 1 punto
El puntaje maximo es de 48 puntos. Esta puntuacién se obtiene a través de la
sumatoria de puntos asignados a cada item. Obtenido el puntaje final, se consultan los
baremos correspondientes.

1 Juicio de expertos: Dr. Charles Portilla Revollar, Dr. Nicolas Paredes Carpio, Dr. Abel Tapia Fernandez
2 Creada por Garcia Ramos, M. (2011) y adaptada por Murillo, M. (2013).
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Validacion de instrumentos

Para este proceso, se emplearon los siguientes procedimientos:

1. Prueba piloto inclusa: este procedimiento consisti6 en la aplicacion de los
instrumentos a varios de los estudiantes con la finalidad de verificar si la estructura
del instrumento — incluyendo aspectos con la redaccion y la eleccion de items —
resultaba comprensible por los alumnos y median aquello que estaban destinados a
medir. El caracter de “inclusa” asignado a esta forma de prueba piloto se debe a que
la informacién obtenida durante las sesiones de evaluacion forma parte del analisis
de las habilidades sociales y cognitivas.

2. Juicio de expertos: este procedimiento permitid validar los instrumentos de
acuerdo a los siguientes criterios:

+ Claridad y precision: los items estan redactados en forma clara y precisa y sin
ambigledades,

+  Coherencia: el contenido de los items guarda relacion estrecha con las areas
evaluadas,

+  Validez: los items miden lo que pretenden medir,
+  Organizacion: las areas e items se encuentran siguiendo una secuencia logica,

+  Confiabilidad: los resultados obtenidos a través de los instrumentos, son con-
sistentes y coherentes,

+  Metodologia: la metodologia corresponde con el enfoque de la investigacion,
+  Pertinencia: los instrumentos son adecuados para el objetivo del estudio,

+  Objetividad: los items estan redactados segun conductas observables y medi-
bles,

. Marco de referencia: los instrumentos tienen en cuenta las caracteristicas de
la poblacion

. Extension: el nUmero de items en los instrumentos, no resulta excesivo,

» Inocuidad: los items no representan riesgo alguno para las personas que res-
ponden a la evaluacion,

+  Consistencia: los instrumentos poseen respaldo tedrico — practico
Los instrumentos fueron revisados por los siguientes expertos:
+ Dr. Abel Tapia, ex Rector de la UCSM, experto en investigacion,

+ Dr. Charles Portilla, PhD., experto en desarrollo infantil, problemas en el
desarrollo y psicologia de excepcionalidad,

+ Dr. Nicolas Paredes, experto en educacion especial e investigacion.

3. Estrategia de aplicacion
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Se procedi6 a evaluar de manera personalizada las habilidades sociales. Para esto,
se trabajé individualmente con los alumnos en la oficina asignada a la autora. Después
de establecer un adecuado rapport se procedia a la aplicacion de los instrumentos. Para
la aplicacién del CSB se observo a los alumnos en diversos ambientes en situaciones y
se les pidi6 que llevaran a cabo varias actividades (en este Ultimo caso con apoyo de los
profesores, con quienes se revisaba posteriormente el CSB). El tiempo aproximado de

aplicacion del instrumento es de 25 minutos.

Valoracién de Resultados

1. Habilidades sociales: todas las formas de CSB clasifican las puntuaciones
obtenidas en las siguientes cuatro categorias:

. Desarrollo satisfactorio de las habilidades sociales basicas: el desarrollo de es-
tas habilidades se encuentra bien encaminado,

» Habilidades sociales en proceso de desarrollo: significa que las habilidades del
alumno se encuentran en plena formacion,

+  Esta empezando a desarrollar habilidades sociales basicas: las habilidades del
educando se encuentran todavia en un nivel incipiente de su desarrollo,

»  Se requiere el fortalecimiento integral de las habilidades sociales basicas: el
nivel de desarrollo de las habilidades sociales es en general muy débil y dificil
de identificar.
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CONCLUSIONES
PRIMERA

La totalidad de los grupos evaluados mostraron avances significativos en el
desarrollo de sus habilidades sociales.

SEGUNDA

El area donde se observaron mayores cambios es en la relacionada a la expresion
de emociones en necesidades.

TERCERA

Entre tanto las areas que demandan mayores dificultades para desarrollar en los
alumnos son las relacionadas con: Normas de cortesia y postura.

CUARTA

Los resultados obtenidos hasta el momento muestran que la permanencia del tutor
tiene un efecto positivo en el desarrollo y fortalecimiento de las habilidades sociales de los
alumnos.

REFERENCIAS
Deutsch, D. (2003). Bases psicopedagogicas de la educacion especial, 4ta. Ed. Madrid: Prentice Hall.

Gallego, J. & Rodriguez, A. (2012). Bases tedricas y de investigacion en educacion especial. Madrid:
Editorial Piramide.

Hernandez, R; Fernandez, E. & Baptista, P. (2010). Metodologia de la investigacion, 5ta. Edicion.
México, D.F.: McGraw Hill.

Heward, W. (1998) Nifios excepcionales: una introduccién a la educacion especial. 5ta. Ed. Madrid:
Prentice Hall.

Morales, G. & Lopez, E. (2006) El sindrome de down y su mundo emocional. México, D.F.: Editorial
Trillas.

Nufiez, B. (2008). Familia y discapacidad. Buenos Aires: Lugar Editorial.

Paredes, N., Portilla, Ch. & Roberts, S. (2005) Curso de investigacion de tesis. Universidad Catolica de
Santa Maria, Arequipa.

Santrock, J. (2007) Desarrollo infantil. 11va. Ed.México D.F.: McGraw Hill.

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 14

146



CAPITULO 15
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RESUMEN: En las comunidades rurales
y periurbanas del Ecuador se expone una
gran riqueza de saberes relacionados
a la conservacion de la salud. Existen
percepciones, conocimientos y practicas
relativas al embarazo, nacimiento y periodo
post-natal que corresponden a una vision
del mundo asociada a conceptos holisticos,
espirituales y atmosféricos. El presente
trabajo investigativo expone el caso de
Mama Lourdes, una partera de la comuna
de Chilibulo (sur de la ciudad de Quito),
quien pone en practica conocimientos
médicos ancestrales, diferentes a los de
la biomedicina, para atender a mujeres en
estado de gestacion, nacimientos y periodo
postparto. El proceso etnografico constituy6d
entrevistas y conversaciones con usuarias
de la parroquia de Chilibulo. También se
trabajo con profesionales del sistema de
salud y, ademas, se participd en talleres
sobre certificacion de parteras comunitarias

Data de aceite: 02/06/2023

entre 2010 y 2014, convocados por
la Direccion de Salud Intercultural de
Pichincha. Se recurri6 a la observacion
participativa que permitié explorar sobre los
usos y costumbres de la medicina andina
en las comunas indigenas y campesinas.
Finalmente, la experiencia etnografica
mostré que, la medicina andina no se
contrapone con la medicina institucional
siempre y cuando se tenga una actitud
mediadora, de mantener un trato entre
iguales, cosa que no es facil, ya que para
que este tipo de trato entre iguales exista,
ha de considerarse como iguales a los
sujetos con los que se interactua, lo que
implica rebasar la matriz colonizadora que
en todo momento parece presente.
PALABRAS CLAVE: Partera comunitaria:
Salud intercultural; Comuna Chilibulo; sur
de Quito.

INTERCULTURAL HEALTH IN
COMMUNITY CONTEXTS IN QUITO.
MAMA LOURDES: THE LAST
MIDWIFE IN THE SOUTH OF THE
CITY

ABSTRACT: In rural and peri-urban
communities in Ecuador, there is a wealth of
knowledge, practices, customs, and rituals
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related to health care. There are perceptions, knowledge and practices related to pregnancy,
birth and post-natal period that correspond to a worldview associated with holistic, spiritual
and atmospheric concepts. This text presents the case of Mama Lourdes, a midwife in the
community of Chilibulo (south of the city of Quito), who puts into practice ancestral medical
knowledge, different from biomedicine, to assist women in gestation, birth and postpartum
period. The ethnographic process consisted of interviews and conversations with users of
the parish of Chilibulo. We also worked with health system professionals and participated in
workshops on certification of community midwives between 2010 and 2014, convened by the
Directorate of Intercultural Health of Pichincha. Participatory observation was used to explore
the uses and customs of Andean medicine in indigenous and peasant communities. Finally,
the ethnographic experience showed that Andean medicine is not opposed to institutional
medicine as long as there is a mediating attitude of maintaining a relationship between equals,
which is not easy, since for this type of relationship between equals to exist, the subjects with
whom one interacts must be considered as equals, which implies going beyond the colonizing
model that seems to be present at all times.

KEYWORDS: Community midwife, intercultural health, Comuna Chilibulo, south of Quito.

INTRODUCCION

La salud intercultural en América Latina ha significado un gran esfuerzo en la
busqueda de equidad en salud para los pueblos y nacionalidades indigenas, quienes viven
en situaciéon de pobreza econdémica y marginalidad social en el campo y en la ciudad.

Las condiciones de vida y de salud de los Pueblos Indigenas se caracterizan
por la pobreza — pobreza sistémica, falta de tierra y territorio, bajos salarios,
desempleo, migracion/desplazamientos, desercion escolar, indices de
analfabetismo femenino, perfil epidemioldgico — enfermedades prevenibles. El
cuadro de salud muestra alarmantes repuntes de las infecciones respiratorias,
desnutricién, enfermedades crénicas, enfermedades diarreicas, alcoholismo,
drogadiccion, suicidio, VIH-SIDA, trastornos mentales, malaria, oncocercosis
y tuberculosis. Méas del 40 % de los 120 millones de personas que no tienen
acceso a servicios de salud, son indigenas (Humpreys, 2008, pag. 8).

En esta busqueda, la perspectiva de interculturalidad es como un proceso de

transformacion y confrontacion, la cual contribuird al reconocimiento de la pluralidad de
modelos médicos de la poblacién indigena.

Se entiende la interculturalidad como una relacién entre culturas dinamicas,
en la cual existe necesariamente reciprocidad, voluntad y horizontalidad,
reconociendo que hay espacios de encuentro donde se pueden negociar y
otros donde se mantienen las especificidades, respetando las diferencias,
mejorando la salud de ambos pueblos, ganandose espacios desde los
pueblos originarios y cediendo espacio desde las instituciones oficiales
(Narvaez, 2012, pag. 19).

Sin embargo, en el Ecuador, existen pocos referentes tedricos solidos relacionados
al significado de la interculturalidad en salud, tampoco se ha trabajado en politicas publicas
plenamente conscientes y activas en la adecuacion intercultural de los servicios de
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salud. En otras palabras, “no hay una verdadera interaccion entre la inter-cientificidad,
interculturalidad y los Derechos Indigenas en la politica publica de salud en el Ecuador”
(Inuca, Zapata, & Llivisaca, 2008, pag. 81). Por lo cual:

La salud intercultural termina por ser una estrategia politica y econémicamente
barata para hacer visibles cambios y mantener a los sectores subalternos
apaciguados, proponiéndoles una revalorizacion de su cultura a través del
respeto a sus medicinas tradicionales y saberes y, con ellas, la incorporaciéon
de terapeutas tradicionales a los servicios de salud como soluciéon a
las deficientes condiciones del sistema (Ramirez Hita, 2011, citado en
Kanterewicz, 2015, pag. 22).

Este hecho exige generar una reflexion profunda, asi como un modelo que permita
una solucién culturalmente pertinente a los problemas de salud de la poblacién de cada una
de las nacionalidades y pueblos del Ecuador.

Y es que, en las comunidades rurales y periurbanas del Ecuador se exponen
unas grandes riquezas de saberes, costumbres, rituales, practicas y usos de plantas en
su entorno cultural y social, relacionados a la conservacion de la salud, las cuales son
utilizadas por personas conocidas como “hombres y mujeres de sabiduria” o “Yachakkuna™

a quienes se les atribuye el “don de sanar”.

El “don de sanar” puede ser recibido por cuatro medios: a) desde el
nacimiento, cuando se ha determinado que tendréa ese don o se sabe que
se posee un don especial; b) por aprendizaje, cuando es ensefiado por otro
sanador; ¢) por recibir una “llamada”, lo que generalmente ocurre durante un
suefio, trance o vision de un ser considerado con dones especiales; d) por
recibir de otro sanador su potencial por medio de la “luz” que una persona
irradia y hacérselo saber (Lopez, Catafo, Lopez, & Velasquez, 2011, pag.
289).

Para el caso que aqui nos ocupa, entre los diversos patrones de percibir la salud
y la enfermedad, existen percepciones, conocimientos y practicas relativas al embarazo,
nacimiento y periodo post-natal que corresponden a una vision del mundo asociada a
conceptos bioldgicos, holisticos, espirituales y atmosféricos (frio-calor).

Diversos estudios muestran que grupos étnicos, sociales y econdmicos
presentan patrones distintos en forma en cuanto cémo perciben la salud/
enfermedad y la forma cémo actuan frente a ella. Las subculturas populares,
resultado de mezcla de diversos elementos culturales, tiene modelos
conceptuales para explicar el origen de la enfermedad; estos van desde
concepciones magicos-religiosas, hasta el extremo positivista. Pasan
por el espectro de variadas interpretaciones y préacticas de diagnésticos,
prevencion, tratamiento y rehabilitaciéon acordes con esa cosmovision (Lopez,
Catafio, Lépez, & Velasquez, 2011, pag. 290).

En las comunidades indigenas podemos encontrar esos otros patrones en las
mujeres comunitarias de sabiduria o las que prestan servicio de salud en el ciclo de

embarazo las cuales son denominadas “parteras”; mujeres que conocen de las plantas, sus

1 Término kichwa que significa: sabios, curanderos o los que tienen sabiduria y conocimientos en la salud andina.
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preparaciones, de medicinas originarias en los paises andinos los cuales difieren mucho de
los modelos establecidos por la biomedicina.

En la biomedicina encontramos una serie de médicos que a lo largo de
un periodo largo de estudios universitarios se especializan en un campo
determinado (cirujanos, cardidlogos, ginecologos, oftalmélogos, pediatras,
endocrinélogos, etc.), del mismo modo dentro de las medicinas tradicionales,
encontramos una serie de especialistas que ejercen su competencia e acuerdo
con su conocimiento empirico o bien mediante una designacion sobrenatural
(através del Rayo o la deidad lllapa). Es asi que existen especialistas aymaras
conocidos por su conocimiento en farmacopea tradicional (qulliris), parteras/
os tradicionales (usuyiris), y 1os que se desenvuelven en las medicinas rituales
(yatiris). De esta manera intervienen concepciones distintas respecto a la
salud, la enfermedad, la persona, el cuerpo, lo espiritual y, por ende, en cémo
efectuar el tratamiento y la curacion (Cerball, 2006, pag. 245).

El aprendizaje de las parteras se ha ido adquiriendo a través del tiempo, de generacion
en generacion y son ellas quienes garantizan la permanencia del dialogo de saberes, la
sistematizacion de experiencias, la complementariedad con la ciencia y su aplicacion. Sin
embargo, son muy pocas las mujeres que siguen practican, y transmiten ese conocimiento
a sus descendencias y continian dando asistencia a los partos en sus territorios como lo
hace Lourdes Rojano, mas conocida como “Mama Lourdes”. Esto podria deberse a que
paises considerados en vias de desarrollo no cuentan con escuelas o instituciones que
brinden servicios de profesionalizacion de parteras académicamente.

En el caso de las periferias de Quito (Ecuador), estas practicas se mantienen aun
hoy en dia y no solo en Quito, sino en varias zonas rurales del pais. Por lo cual, en 2004,
la Direccion de Salud Intercultural Secretaria de Salud cred el “Programa de Parteras”. En
la actualidad, la practica de la “parteria” se ejerce con plena libertad; y no solo eso, sino
que las mismas autoridades de salud entienden que en nuestro pais son estas mujeres las
que atienden los alumbramientos en las comunidades més aisladas, a donde no llegan los

servicios de salud de manera efectiva.

ANTECEDENTES

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) (publicada en el Registro Oficial
499 del 20 de octubre de 2008), incluye varios articulos que favorecen la transformacion
sectorial de la salud en relacién directa con el objetivo de la garantia de los derechos
constitucionales?.

El articulo 32 de la Constitucion establece:

El Estado garantizara este derecho [a la salud] mediante politicas econdémicas,
sociales, culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente,
oportuno y sin exclusiéon a programas, acciones y servicios de promocion y

2 Asi, establece en el Art. 358 la funcion y principios que rigen al Sistema Nacional de Salud, como en el Art. 359 su
conformacion, y promueve el desarrollo del recurso humano en salud (Art. 363).
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atencion integral de salud, salud sexual y salud reproductiva. La prestacion de
los servicios de salud se regira por los principios de equidad, universalidad,
solidaridad, interculturalidad, calidad, eficiencia, eficacia, precaucion y
bioética, con enfoque de género, generacional y de derechos (Constitucion
de la Republica del Ecuador, 2008, pag. 29).

El Derecho a la salud es un deber primordial del Estado (Art.3; 1), asi como, la
proteccion del patrimonio natural y cultural del pais (Art.3; 7), segun la (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2008, pags. 16-17), y, estd amparado con el decreto 169 de OIT los
derechos de los indigenas (ONU, 1989).

A pesar de ello, durante las ultimas décadas, el Modelo de Atencion de Salud en el
pais se ha caracterizado por ser “institucional y sectorialmente fragmentado, inequitativo
e ineficiente, orientado a proporcionar una atencion individual y biologista, bajo una
organizacion burocrética, de gestion centralizada e ineficaz, con financiamiento insuficiente
y distribucion desigual” (Ministerio de Salud Publica, 2008, pag. 1).

El Nuevo Modelo de Atencion Integral en Salud debera implementarse desde los
enfoques comunitario familiar e intercultural. Deberaincorporar las practicas de las medicinas
tradicionales y alternativas, y deberéa basarse en la atencion primaria y la promocién de la
salud. En este sentido, “Salud Intercultural o Interculturalidad en Salud se puede entender
como una serie de acciones que implican en primer término tomar conciencia de la cultura
del paciente, para poder asimilarla y luego incorporarla en el proceso de atencion de salud”
(Pariasca, 2004, pag. 102).

Hasta el presente, no se ha definido un modelo de atenciéon en salud que tome
en consideracién el ciclo vital con enfoque concreto de interculturalidad, priorizando las
necesidades de las comunidades excluidas y que al mismo tiempo sirva como mecanismo
para tomar decisiones técnicas, gerenciales, financieras y de intervencion que reflejen la
satisfaccion del usuario y mejoren la calidad de vida de las familias y de las comunidades,
incluyéndolas de forma equitativa y solidaria en la sociedad y produccion del pais.

La aplicacion del modelo de interculturalidad en salud plantea una
convergencia entre dos sistemas de conocimiento que reposan en distintos
marcos epistemolégicos y promueve su encuentro para el beneficio de
la poblacion involucrada en la atencion sanitaria dentro de las zonas de
cobertura médica indigena. De esta manera, se requiere que un segmento
de los actores involucrados, a saber, el personal médico, cuente con un
minimo de herramientas, conocimientos, aptitudes y actitudes que le permitan
transitar de su modelo meédico hacia la comprension del modelo de salud de
su paciente, sin que por ello tenga que abandonar su préactica o sus saberes
médico-académicos (Guzman, 2016, pag. 13).

No se debe desconocer que el Ecuador tiene sociedades milenarias que estan
integradas e interrelacionadas con diversos pueblos, nacionalidades y grupos humanos,

a través de varios procesos histéricos en la conformacion de estado-nacién. En lo que se
refiere a la salud, en el Estado ecuatoriano se conoce dos sistemas de salud: sistema de
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salud publica y el sistema médico tradicional.

La variedad de concepciones, saberes y practicas para explicar el fendbmeno salud/
enfermedad y conseguir la recuperacion o mantenimiento de la salud es tanta como
variados son los grupos humanos en el planeta, “En las culturas originarias aun vivas de
los distintos continentes existen ideas de salud/enfermedades diferentes a la nuestra,
occidental” (Mena, 2004, pag. 2).

El estudio de la salud y la enfermedad requiere tener en cuenta no so6lo elementos
biolégicos, sino también sociales, culturales, econdmicos, psicologicos y éticos si pretende
conseguir todos los fenémenos implicados en la ciencia y en la actividad que llamamos
medicina.

Es aqui donde la antropologia tiene un papel muy importante en la defensa de
los derechos, oralidades, lenguas, saberes colectivos y patrimonios de los pueblos y
nacionalidades indigenas, realizando investigaciones antropolégicas en el territorio, donde
obligadamente tenemos que estudiar las relaciones de parentesco, rituales, practicas de
salud, sanacion, prestigio, ya que al interior de estos encontramos muchas respuestas en
los diferentes ambitos del derecho indigena: politico, econémico vy juridico.

[...]concierne a la antropologia, i) identificar los patrones culturales repartidos
por los colectivos de individuos; ii) inferir sobre lo que existe en comun en
las acciones, atribuciones de sentido, significados y simbolismo proyectados
por los individuos sobre el mundo material y “natural”; iii) ponderar sobre la
experiencia de vivir en sociedad, sobre enfermarse y cuidarse, definiéndola
como experiencia eminentemente intersubjetiva y relacional, mediada por el
fenémeno cultural (Langdon & Wiik, 2010, pag. 180).

Pero también se le debe permitir ejercer las funciones compatibles a los agentes
hombres y mujeres de la medicina andina en sus jurisdicciones, territorios, y tomando
en cuenta la variable movilidad humana (migracién) y lo urbano. Cuando se lleve a cabo
este Ultimo punto, los integrantes de los pueblos y nacionalidades indigenas ejerceran sus

derechos plenamente.

METODOLOGIA Y ACERCAMIENTO

Para el desarrollo de esta investigacion se ha empleado variadas y complementarias
fuentes de informacion para razonar los componentes que indiquen el sistema y la practica
de Salud Intercultural en la comuna Chilibulo, zona Sur de Distrito Municipal de Quito —
Ecuador.

Para lo cual, se ha utilizado una compaginacion de fuentes primarias y secundarias.
La informacién se recopil6 a través de la observacion participativa, entrevistas, didlogos
y registros con mujeres embarazadas que siguen confiando en la medicina alternativa
(andina-tradicional) en ciclo de posparto, parto y el cuidado durante la gestacion y luego del
alumbramiento, donde estas practicas, desde el sistema social actual, se dominan como
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“Salud Intercultural”.

El proceso etnografico se desarrolld en la comuna. Chilibulo® en el periodo
comprendido entre 2010 y 2016, con la Unica partera comunitaria, la sefiora Lourdes
Rojano, més conocida como “Mama Lourdes”. Los registros de las conversaciones con
las usuarias estan generalizados para preservar el anonimato de todas las mujeres que
acuden a este sistema de salud (medicina).

Este trabajo busca que los resultados del analisis, y desde la experiencia de la
partera, tengan potencial importancia para iluminar y enriquecer aproximaciones sobre
salud intercultural y la participacion de las mujeres en temas de salud.

La antropologia en la salud es un espacio para entender como la cultura y como
en cada tipo de sociedad las personas buscan un equilibrio emocional y un modo de vida
saludable y como este puede ser un instrumento de poder. La salud puede parecer una
conquista o puede entenderse como un derecho, pero en constante equilibrio y disputa
entre lo social y lo individual.

La antropologia médica, es una subdisciplina que entiende la salud en el
ambito de la cultura, comprende el trinomio salud — enfermedad - atencion,
como universal, frente al cual cada comunidad humana ha debido desarrollar
una respuesta especifica, lo que otorga suficiente variabilidad. Estudia las
dimensiones biolégicas, psicoldgicas, culturales y sociales, que determinan
el modo en el que las personas entienden la salud y sus problemas de salud.
Tiene como objeto de estudio y analisis, los distintos sistemas, creencias y
practicas respecto a la salud y al proceso respectos a la salud — enfermedad —
atencion en cualquier tipo de sociedad (Diaz Bernal, Aguilar Guerra, & Linares
Martin, 2015, pag. 4).

Entender la realidad en la salud, demanda conocer la cultura y hasta la etnohistoria.
Es decir que, “la antropologia es el nexo entre lo biolégico y lo social, en definitiva, es una
sintesis biocultural” (Diaz Bernal, Aguilar Guerra, & Linares Martin, 2015, pag. 4). Pero
también la antropologia tiene sus limitaciones en la perspectiva sobre la salud:

La ausencia de investigacion o reflexion antropolégica sobre determinados
aspectos de la realidad vinculadas al proceso salud — enfermedad — atencion,
hace que los aspectos sustantivos de algunos procesos bioculturales,
solo sean considerados en forma parcial por otras ciencias sociales y del
comportamiento [...] (Diaz Bernal, Aguilar Guerra, & Linares Martin, 2015,
pag. 9).

Al ser la cultura una prerrogativa fundamentalmente humana, esta se exalta en
cualquier analisis posible, para y por, sobre todo, generar teorias, métodos y practicas
culturalmente competentes. De ahi la importancia de considerar a la salud también como
un espacio antropologico.

3 La comuna de Chilibulo esta ubicada en la parroquia La Magdalena, zona Sur de Distrito Municipal de Quito — Ecuador.
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EXPERIENCIAS DE PARTERAS EN ECUADOR

La falta de respeto a la cultura y falta de relevancia en el cuidado que se proporciona
en los centros de salud; la separacion cultural entre la vision bio-médica de los prestadores
de salud y las visiones tradicionales sobre embarazo y maternidad entre las comunidades
andinas y amazonicas, han generado sentimientos de desconfianza entre las madres y sus
familias que conllevan a un posterior desaliento en el uso de los servicios publicos de salud.

Rebeca Lechon, partera comunitaria del Pueblo Kayambi con referencia a la salud
menciona que:

[..] La salud es realizar sus actividades cotidianas con alegria conversando,
trabajando con mucho animo, estar sanos, fisicamente, espiritualmente eso
da la tranquilidad. [...] La Pacha Mama, necesita cuidado, necesita tener
abono, agua, carifio, asi mismo son los nifios y todas las personas para estar
sanos. Cuando de salud hablamos es porque podemos desarrollar todas las
actividades con normalidad, labrar la tierra, sembrar, cosechar, lavar, recoger
lefia y estar tranquilas con toda la familia, y con la bendicién del Taita Dios
(Comunicacion personal, Lechon, 2010).

Diversos estudios han mostrado que la mortalidad materna y perinatal puede
disminuirse gracias a la vinculacion de parteras debidamente capacitadas en las
comunidades rurales e indigenas ecuatorianas. La presencia de una partera capacitada y
capaz de realizar sin riesgos funciones ampliadas con respecto a la maternidad, result6 ser

una forma eficaz de reducir la mortalidad perinatal. Para Oliveé:

[...] El derecho de los pueblos a la diferencia, entendido como el derecho
de sus miembros a ser reconocidos como pertenecientes a ese pueblo y
a disfrutar de ciertos beneficios en virtud de ello, tanto como el derecho a
decidir de manera auténoma sobre sus formas de vida, sobre su desarrollo
y sobre el manejo de sus recursos materiales, no son incompatibles con el
derecho a participar en la vida politica, econémica y cultural de su sociedad
nacional y de la sociedad global (Olivé, 2014, pag. 28).

Asi también, con la creacion del primer programa de capacitacion formal continua
de parteras: “[...] como politica de salud en todo el pais, como una estrategia para mejorar
las coberturas y disminuir la morbimortalidad perinatal, trae resultados satisfactorios [...]”
(Ministerio de Salud Publica, 2008).

La implementacion estratégica en la atencidon de la mujer gestante, en la atencién del
parto y del post parto en las zonas rurales y periurbanas requiere fortalecer las capacidades
institucionales, adaptandolas a la cultura de los usuarios, incluyéndolas a la practica médica
para resolver las principales complicaciones del embarazo y nacimiento, mejorando, de
este modo, los servicios e incrementando su cobertura.

Brevemente, entre los “remedios” utilizados por Mama Lourdes*:

4 Lourdes Rojano es partera comunitaria perteneciente a la Comuna Chilibulo Marcopamba La Raya del Pueblo Kitu
Kara de la Nacionalidad Kichwa. Es partera comunitaria respaldada por el Ministerio de Salud Publica del Ecuador. Li-
dera el proceso de mujeres parteras de la Direccién de Salud Intercultural en la provincia de Pichincha. Dirige el Centro
de Sanacion y de salud intercultural — Chilibulo-. Es lideresa comunitaria y gestora cultural.
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[...] utilizo la pepa de chirimoya, la hoja de higo, el ramo bendito y la panela
para aumentar las contracciones de las mujeres antes del parto [...] Yo sé que
mis aguitas son milagrosas, han curado quistes e infecciones, sin necesidad
de cirugfa ni de pastillas [...] (Comunicacion personal, Rojano, 2013).

Como el oficio de partera es un legado cultural que hace parte de la herencia
familiar, es necesario mejorar las practicas de las parteras, continuando los programas de
capacitacion que permitan la replicacion generacional de conocimientos apropiados en el
area u territorio.

La existencia y trascendencia de las parteras se debe a la sabiduria que conservan
desde tiempos ancestrales, son parte de la comunidad y no tienen un fin lucrativo. Las
parteras comunitarias no solo conocen e intervienen en el &mbito reproductivo de la mujer,
sino también, como madres, orientan, educan a la mujer, al hombre, a la familia, sobre el
cuidado de los hijos en la salud, en la alimentacion desde el recién nacido, las relaciones
afectivas de la familia, etc.

Las parteras comunitarias en las zonas rurales y periurbanas marginales, como
otros actores de salud que ejercen la medicina andina, cumplen un papel preponderante e
irremplazable en cada una de sus localidades porque son parte de sus culturas, como en
comunidades de Loreto, provincia de Orellana;

La cultura kichwa de Loreto basada en su concepcion histérica y su accionar;
mantienen viva la sabiduria ancestral a través de sus prestadores de
servicio de salud como son los yachakkuna, parteras, promotores de salud,
considerados especialistas en la medicina indigena que enfrentan distintas
categorias de enfermedades apoyandose en uso y manejo de las plantas
medicinales (Alvarado, 2016, pag. 3).

Sintiéndose no autoras ni activos miembros del restablecimiento de la salud, las
parteras son personas bastante abiertas a la incorporacion de nuevas practicas incluso de
aquellas que no pertenecen a su propia tradicibn médica, como es el caso de la medicina
occidental. “(...) la Asociacion de parteras han fortalecido el sistema de medicina tradicional
kichwa promoviendo la interaccion con el sistema formal de salud” (Alvarado, 2016, pag.
31).

Evidentemente, no se trata de una medicina institucionalizada con normas y cédigos
sancionados por profesionales iniciados en la disciplina. La medicina andina vive en cada
familia y comunidad, es local y circunstancial y lo que es bueno para una persona no
necesariamente lo es para otra. Como argumentan ellas, cada persona es diferente y, por
cierto, cada parto nunca es igual.

En otros casos, las propias curanderas o parteras argumentan que el saber no
reposa en ellas, ni siquiera en su cuerpo. El saber para ellas y en ciertas ocasiones reposa

Lourdes Margarita Rojano naci6 el 18 de julio de 1959 en Pillaro- Ambato. A sus 5 afos lleg6 a vivir al barrio de La
Colmena y luego a la Magdalena-Chilibulo, al sur de Quito, con sus padres. Como partera, ha ayudado al nacimiento
de més de 600 nifios y nifias. Estudié en la escuela nocturna Roberto Cruz hasta la primaria. Ha realizado cursos de
costura y primeros auxilios. Esta casada con Nicolas Tituafa. Ayudé en partos desde que tenia 10 afios de edad. Hoy,
sus conocimientos los transmiten a su hija menor Joselyn (19 afos).
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en la propia planta:

[...] Es la planta la que te ha curado. Las hierbas para curar se recogen
temprano en la mafana, antes de que salga el sol, cuando esta mojado con
rocio. Silorecoges cuando el sol ya le cayé ya no es remedio, la planta ya no
escucha, ya no cura. La planta es remedio...Asiyo recojo [...] (Comunicacion
personal, Rojano, 2013).

Las parteras basan sus conocimientos en saberes, practicas, ritos e interpretaciones
cosmogobnicas que son trasmitidos desde sus antepasados, donde identifican las
enfermedades con su propio lenguaje y vision del mundo, explican las causas de los males
que pueden ser fisicos, bioldgicos, humanos; influencias de los fenédmenos naturales, de
las deidades o divinidades, sean cuales fueren las causas, son conocedoras de la cura o
del alivio y prevencion.

Corresponde a profesionales hombres y mujeres que intervienen en las practicas
de atencién de la salud estatal, reflexionar sobre la problematica de salud que aqueja
a los pobladores de comunidades y pueblos a niveles urbanos marginales y rurales de
nuestro pais, aquellas medicinas andinas que como tratamiento natural, muestran su plena
vigencia.

Actualmente, existe una soélida identificacion social y cultural entre usuarias de la
medicina andina con las parteras, porque estas ejercen un alto grado de liderazgo dentro
de la comunidad donde residen y comparten los cédigos de adscripcion colectiva. Es
importante anotar que mientras existan lugares distantes, de dificil acceso o problemas de
seguridad publica, las parteras son el inico recurso con que cuentan las comunidades para
afrontar los problemas de salud.

Los conocimientos que adquieren losy las jévenes profesionales en las universidades
de medicina presentan un gran vacio sobre el conocimiento sociocultural, linglistico y del
saber de la comunidad, no de la forma tradicional de ubicar a los pueblos en un plano
inclinado, en una vision lineal progresiva donde en el peldafio inferior se ubica el saber de
la comunidad y en la cuspide el conocimiento cientifico. El saber de la comunidad es solo
un saber diferente y tan equivalente como cualquier otro saber. Los saberes culturales y
ancestrales no deberan jerarquizarse, ello limita el dialogo intercultural.
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Figura 1. Wayrata pichay (Curacion - limpia de mal-ventado). Mama Lourdes Rojano.
Fuente: Autor (2016).

La antropologia de la salud propone ensayar un dialogo permanente entre el saber
tradicional y moderno, de optar por lo natural y fisiol6gico en beneficio de la madre y el nifio,
y por ende de la familia y de la sociedad. No se trata de transformar los servicios de salud
en la expresion del saber de la comunidad, sino mas bien en reforzar el papel que cumplen
los profesionales de la salud en su rol de servicio y atencion a la comunidad.

Una de las propuestas sera elaborar estrategias sostenibles de salud enmarcadas
en la cultura de los pueblos, mediante un trabajo de concertacion con instituciones afines
e involucradas en salud intercultural. “El involucramiento de las dirigencias, parteras
comunitarias, promotores de salud, mujeres lideres y comunidades han sido de suma
importancia en la formulacion, ejecucion y evaluacién de las acciones de atencion primaria
de salud con enfoque intercultural” (Alvarado, 2016, pag. 41).

Finalmente, las leyes formales s6lo sirven para sociedades estéticas; mientras
que en sociedades plurales rigen los principios dinamicos y variables como las diversas
cosmogonias de pueblos andinos, costeros y amazonicos.

ZONA DE ESTUDIO - TERRITORIO COMUNITARIO

La Comuna® de Chilibulo, Marcopamba, La Raya esta ubicada al sur occidente de
Quito, en la provincia de Pichincha. La poblacion originaria y sus anexos: Machangarilla,
Tarma, Marcopamba, Chilibulo y La Raya fueron en su mayoria agricultores desde tiempos
prehispanicos.

5 Las comunas y comunidades presentes en la ciudad de Quito son territorios con continui-
dad historica que responden a una forma de organizacion territorial colectiva cimentada en la
propiedad comunitaria de la tierra. Esta permanencia se expresa en lo que ahora llamamos
Ayllu (familia) que se fundamenta en los principios de Ranti-ranti (reciprocidad), Puray (in-
tegralidad), Tinkuy (relacionalidad) y Yanantin (complementariedad), que son la base de la
identidad intercultural y la plurinacional.
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La comuna esta situada en la zona montafnosa de la parroquia Chilibulo. Estas
condiciones geograficas del lugar han incrementado indices de marginalidad y segregacion,
siendo una zona donde se vive en extrema pobreza. Siendo la poblacion campesina y
poblacion originaria de Chilibulo la mas afectada.

[...] Quienes vivian cerca del pueblo se dedicaron a la produccion y comercializacion
de hortalizas y sobre todo de chochos. En el suelo estos productos se sembraban
ordenadamente, en forma alternada y de acuerdo con el calendario agro astronémico [...].
(Simbafia, 2008).

El 15 de noviembre de 1937, se constituyo la primera directiva comunal. Uno de los
oficios conocidos en esta comunidad, desde por lo menos los siglos XIX, fue la elaboracion
de tejas.

EL OFICIO DE PARTERAS EN LA COMUNA DE CHILIBULO

En esta poblacion, la maternidad ha sido desde siempre atendida por parteras, y el
prestigio del que gozan las parteras comunitarias: la labor de seguimiento del embarazo; la
atencion hacia la parturienta, la familia y el recién nacido el dia del parto; y en el importante
servicio que han de realizar los 40 dias siguientes al alumbramiento.

Asi vemos que, el servicio de las parteras no se restringe a la atencion en el
momento del parto, es todo el trabajo previo y posterior lo que nos ayuda a entender por
qué contindan siendo muy solicitadas. Esto junto con la falta de asistencia médica que hay
en estos lugares tan alejadas de los centros urbanos.

La partera asiste con visitas periédicas mensuales a las mujeres que estan
embarazadas, calculando con ellas el dia del alumbramiento. El seguimiento se acompafia
de una revisidon en la que han de dar un ligero masaje en el vientre de las embarazada
aceitandolo, el masaje, que es muy suave y se realiza de la cintura hacia el pubis, servira
para estimular al producto y hacer que se vaya acomodando, a la vez que se le aplica
aceite a la piel del vientre, para que este no se lastime por la resequedad que va a sufrir
en el proceso.

El dia del parto la mujer es acomodada en cuclillas, en ocasiones ayudada del
esposo, si no se detiene de una cuerda que fijan en el techo de la vivienda. La mujer
va a parir, mientras la partera recibe al nifio, le corta el cordon umbilical y lo persigna.
Después de darlo a otra persona, ayuda nuevamente a la mujer para que arroje la placenta,
apretandola con un rebozo o una cinta gruesa en el vientre, mientras va arrojando agua
caliente para que se dé el segundo parto, como le llaman a expulsar la placenta.

A continuacion, prepara la placenta que el padre ha de enterrar en el horcon de
la casa y de esta manera dar continuidad al sostenimiento de la familia: “Y la placenta
(continua la partera) también no debe de irse sola, tiene que ir con un pedazo de la camisa
del papéa, cdmo se va a enterrar, casi por lo regular al pie del horcon de la casa, y se le va
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a echar palma bendita” (Comunicacion personal, Rojano, 2013).

Hay parteras que desde antes del parto ya han dejado preparando un caldo de
gallina para madre y la familia, por lo general ya se tiene apartada la gallina para esa
ocasion.

El compromiso de la partera termina hasta los 40 dias, el recién nacido y la madre
acuden a un bafio con flores, que es un ritual de fertilidad, que consiste en el agradeciendo
a la tierra con mediante rezos, ante una cruz cubierta de flores y dandole de beber a
la misma agua: una bebida caliente, acompafiados de soplos de aguardiente de cana al
alrededor del cuerpo. Y, siempre insistiendo en el cuidado a las madres sobre el cuidado y
precaucion para evitar el frio y la movilidad excesiva.

Asi, las parteras se convierten en Madrinas: “Nosotros somos las madrinas y las
abuelas. Yo tengo compadres que me dicen comadre, no soy madrina de ellos, nhomas por
el hecho de haber atendido su parto” (Comunicacion personal, Rojano, 2009).

En lo concerniente a su salario, este no esta establecido; pueden recibir el dia del
parto un kilo de azucar, 20 délares, una gallina o incluso nada. Pero el reconocimiento de
la comunidad es bien claro hacia estas personas, que no solo atienden el parto, sino que
ademas son, por lo general, curanderas de la comunidad.

El trabajo de la parteria también se explica por la falta de recursos que les permitan
conseguir lo indispensable para la subsistencia. No hay alternativas de empleo en estas
comunidades y aunque sea poco lo que se obtiene, es mejor a no tener nada. También hay
que reconocer en estas mujeres el precario ingreso que reciben por sus servicios como
médicos tradicionales. El gozar de prestigio les permite conseguir ayudas de los miembros

de la misma comunidad y eso en una emergencia llega a ser muy valioso.

LA ULTIMA PARTERA COMUNITARIA DE LA COMUNA DE CHILIBULO

Al tener contacto en su domicilio, empezamos a conversar, las siguientes
informaciones son datos de conversaciones, dialogos y no tanto de entrevistas estructuradas,

sino de una comunicacion durante la instancia de la investigacion.

[...] Me ganaba algunos sucres por comprar las hierbas para Dofa Sofia, la
partera de La Colmena. Ella me ensefid qué hacer para que las mujeres den
a luz. Me recordaba no temerle a la sangre. Para las mujeres, parir es algo
natural. La mayoria de mis clientas me visita porque el médico les diagnostica
una cesarea, pero con masajes yo posiciono al bebé para que salga de forma
normal, menciona Lourdes Rojano (Comunicacion personal, Rojano, 2009).

Mama Lourdes’, como la llaman sus vecinos del barrio y de la Comuna de Chilibulo,
ha generado responsabilidades y liderazgo en la comunidad. Varias personas muy por la
mafiana asisten a su consultorio para los chequeos y consejos que otorga.

AUn recuerda su primera experiencia, a los 12 afios: “Mi hermana Victoria fue el
primer bebé que recibi. Asi mismo mi mama tenia dolores de parto, pero mi hermana no
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salia. Hice lo mismo que la partera” (Comunicaciéon personal, Rojano, 2009).
También nos cuentan sobre su historia de como llegd a Quito, en particular a la
Colmenay a la comuna Chilibulo porque su familia es nativa de Pillaro-Ambato.

[...] Mi mami dijo que mi papi se iba a trabajar y que nosotros nos ibamos a
quedar solos. Y asi fue, mi papi se vino a Quito. Nosotros llorabamos por mi
papi porque no sabiamos ;cémo sera la capital?, ;qué sera Quito? ;donde
serd? jsera grande, sera pequefito? Ya era una confusion total ponernos a
pensar [en] todo eso [...] Mi papi vino a trabajar aca a Quito, aca a Quito a
buscar trabajo, lo cual no encontraba [...]

[...] La primera salida en que vinimos a verle a mi papi y mi mami no nos
queria traer; o sea, era bien duro porque para Pillaro habia solo un carro,
un carro que venia para aca a Quito porque las carreteras hubo después.
Entonces, la primera salida jDios mio! yo cémo le seguia a mi mami para que
me traiga; [ella] a él le decia que no, que no nos queria traer, pero si una vez
porque yo era la més consentida de mi papi y me decia: “ya, ya, ya, te voy a
llevar a ver a tu papa” y me acuerdo que yo sali como estaba [...] llegando aca
a Quito fue fatal porque el campo, acé fue bien distinto [...]

[...] El' bus que veniamos a Quito, nos dejé en San Roque; vimos un mercado y
ahi nos amanecimos y fue algo tan triste porque en verdad mi mami abrazada
a nosotros y las ratas pasaban; yo nunca me he de olvidar de eso [...]

[...] En el sector de la Colmena. Ahi si nos arrendaron un terreno grande con
casa [en donde] sembréabamos de todo, asi como [en] el campo. Mi mami,
igual como eran tres, casi cuatro cuartos, tenia cuyes igualito al campo; tenia
todo, todo, todo, todo tenia, tenia cuyes, chanchitos, tenfa borreguitos, o sea,
trajo lo mismo de alla para aca [...]

[...] Vamos al mercado, y yo pues igual vendia lechuga. Claro que sin
zapatitos me ardian los pies por el caminar, pero a las doce yo terminaba, de
ahi la sefiora se alzaba [partera] a las dos o a las cuatro de la tarde y ahi si
llegaba, y desde ahi me ensefi6 la sefiora a ser, como le digo, una persona
responsable. Me decia llevemos compras para la mama, entonces llevabamos
con la sefiora las compras. Sabiamos comprar carne, harina y llevabamos a la
casa [...] Aqui no conociamos escuela, ni yo ni mi hermano o sea sin escuela
viviamos [...] (Rojano, comunicacién personal, 2009).

Pero luego pudo entrar a la escuela nocturna Roberto Cruz hasta el sexto grado.
Aunque queria estudiar enfermeria no pudo por falta de dinero. En 1997 se especializ6 en
dos cursos de primeros auxilios en el Servicio Ecuatoriano de Capacitacion Profesional. Alli
aprendi6 a inyectar, a detectar signos vitales, a controlar hemorragias y pospartos. “Después
de seis meses de estudio me gradué con 18 sobre 20. Ahora uso guantes, mascarillay una
bata para atender a mis pacientes” (Rojano, comunicacion personal, 2013).

“La gente me viene a buscar desde varios sectores de Quito, como Cotocollao
y ElI Girén. Algunas personas después de pagarme me dejan canastas de frutas, como
agradecimiento” -cuenta ser devota de la Virgen de EI Quinche- “No he tenido ninguna
complicacion en los partos porque siempre me encomiendo a la Virgencita antes de recibir

a un niflo” (Comunicacion personal, Rojano, 2013).

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 15

160



Sus hijos Juan Carlos (28), Mariana (26) y José (23) nacieron en su casa con ayuda
de otra partera. “La mejor posicion para dar a luz es de rodillas, lo hice asi con tres de mis
hijos. Ala mayor Doris (30) y a la menor, Josselyn (11) las tuve en el hospital” (Comunicacion
personal, Rojano, 2013).

Pero sus oficios no se acaban en hacer dar a luz. ‘Mama Lourdes’ también integra
el Ballet Folclérico Chilibulo y participa en las ferias de comidas tipicas. Sin embargo, su
suefio, igual que cuando era nifia, es ser enfermera. “Lo que mas quisiera es tener un
consultorio propio y que el Ministerio de Salud me ayude con los certificados de nifio nacido
vivo para darle a mis clientas” (Comunicacion personal, Rojano, 2009).

Entre las plantas medicinales que utiliza, menciona los siguientes:

[...]La ortiga: Sirve para el dolor de cabezay los calambres, pues un atado de
sus ramas se emplea para ortigar en el sitio donde se siente el dolor.

La ruda: Es una planta de fuerte aroma, se utiliza para limpiar el espanto,
mezclada con la hierba de santa maria y congona. Se siembra en los huertos
para ahuyentar a los moscos.

La pepa de chimbalo: Sirve para hacer un collar con sus pepas y colocar en
el cuello del nifio a quien se le ha levantado el espanto.

El piquiyuyo: Cuyas ramas en infusion a las que se afiade siete granos de
morocho tostado se usa para apresurar el brote de los granos eruptivos como
el sarampion o la varicela en un nifio, se le da de tomar.

La calaguala: Sirve para el dolor de los rifiones mezclada con otras plantas.

El llantén: Se utiliza para colocar en forma de emplasto en los hematomas
producidos por un golpe, con ello se logra aliviar el dolor y desinflamar la
parte afectada. Las hojas de esta planta en infusion y mezcladas con granos
de linaza tostados se toma para el dolor de los rifiones.

La manzanilla: Se usa en infusién para calmar el dolor de estémago.

El orégano: Sirve no sélo para condimentar la comida, sino que en infusion se
utiliza para el dolor del célico menstrual.

Las plantas de toronjil y orégano: Juntas en infusion y con unas gotitas de
limén méas una pizca de bicarbonato sirve para el colerin.

La hoja y la flor del tipo, en infusién, se utilizan contra la tos, y molidas con el
choclo tierno condimenta de manera exquisita la colada de choclo.

Las hojas y las flores de la trinitaria: En infusion, sirven para aliviar el empacho
de los nifios o el dolor del estémago.

La ortiga, la santa maria, la ruday el marco: Se utilizan para limpiar el espanto.
[...] (Comunicacion personal, Rojano, 2009).

Ella menciona: “yo sé que mis aglitas son milagrosas, han curado quistes e
infecciones, sin necesidad de cirugia ni de pastillas” (Comunicacion personal, Rojano,
2009), lo hace dando valor a los conocimientos que ella posee, que son igual de validos
que los de la biomedicina y han dado sus resultados.

Hoy vive en la calle Gualleturo en Chilibulo, dos cuadras al frente del Hospital del

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 15

161



Sur de Quito. Apoya en alumbramientos y a la colocacion del nifio/a en buena posicion o
para “encaderar” que consiste en (fajar su vientre después del parto). Atiende, al menos, a
tres personas a la semana.

[...] La gente me viene a buscar desde varios sectores de Quito, como
Cotocollao, Tumbaco y Calacali. Algunas personas, me dejan canastas
de frutas y comestibles, como agradecimiento” “No he tenido ninguna
complicacion en los partos porque siempre me encomiendo a la Virgencita
y a las montafias antes de recibir a un nifio [...] (Comunicacion personal,
Rojano, 2013).

En las paredes de su consultorio se cuelga varios certificados y diplomas. Y en el
centro la “bandera de Bolivia”, el ultimo pais que visité.

Mama Lourdes es la Ultima persona que ejerce esta practica en todo el sector.
Actualmente trabaja en conjunto con médicos y enfermeras de la salud intercultural,
quienes han reconocido la labor de las matronas. Ha intercambiado con varios pueblos y
nacionalidades sus saberes de salud tradicional y colaborada con médicos y escuelas de
medicina de universidades a nivel nacional, quienes a su vez le han otorgado el respeto y
consideracion respectivos por el oficio de partera comunitaria. De hecho, Mama Lourdes
lidera el colectivo de parteras comunitarias de la Direccion de Salud Intercultural de
Pichincha del Ministerio de Salud Publica.

\  S—————

Figura 2. Acompafiamiento en el embarazo. Mama Lourdes hasta la presente fecha ha realizado
aproximadamente 500 partos en la comunidad.

Fuente: Autor (2014).

HACIA EL SISTEMA INTERCULTURAL DE SALUD ECUATORIANO
La diversidad étnica y cultural en Ecuador, no debe considerarse como un obstaculo
al desarrollo y progreso, mas bien constituye en si, una riqueza y la posibilidad de tener

distintas formas de nacer, pensar, vivir, actuar y morir.
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Para dialogar y debatir sobre el presente y planificar el futuro hay que conocer el
pasado. Pero, paraddjicamente, el sistema educativo ha sido uno de los responsables
de quitarnos la posibilidad de conocer nuestra historia. Bajo la mirada de un estado
monocultural histéricamente excluyente, se han tejido procesos higienistas que destruyen

procesos culturales y desmantelan saberes locales.

[...] La ensefianza de los saberes indigenas en las escuelas, para que fuera
culturalmente pertinente, deberia presentarse a partir de un ordenamiento
que siga los esquemas de pensamiento y la logica o racionalidad —vision
del mundo-con las que los han desarrollado los pueblos y nacionalidades
indigenas. Una tarea pendiente para lograr esto es la construccion de un
pensamiento organizado y reflexionado desde las profundas concepciones
de las culturas originarias de Abya Yala que permiten sustentar los procesos
de indagacion necesarios para este efecto (RIF-FOEI, 2011).6

Considerando que la escuela es duefia de significaciones que se construyen cada
dia entre diversos actores, estudiantes, profesores, directivos y comunidad; conforme lo
sefiala Durkheim (2004), la educacién es un conjunto de instituciones y practicas que se
organizan en estrecho vinculo con la realidad social. La escuela, por lo tanto, desde la
perspectiva de las ciencias sociales se aborda como un lugar diferenciado y de division de
clases que reifica —la reificacion es un caso ‘especial’ de alienacién, su forma mas radical
y extendida, caracteristica de la sociedad capitalista moderna— una estructura social o,
como argumentan Bourdieu & Passeron (2003) en “la estructura de distribucion de capital
cultural”.

Toda sociedad desde que se establece rige su comportamiento en base a un conjunto
de normas de observancia y practicas en general. Estas normas a las que hacemos alusion
surgen progresiva y espontaneamente con claras representaciones juridicas que las hacen
imperativas en el grupo social de su procedencia y parentesco.

Amparando en la constitucion del 2008, Ecuador como Estado intercultural,
plurinacional y laico; “El Ecuador es un Estado constitucional de derechos vy justicia, social,
democratico, soberano, independiente, unitario, intercultural, plurinacional y laico. Se
organiza en forma de republica y se gobierna de manera descentralizada” (Constitucion de
la Republica del Ecuador, 2008), esta norma juridico estatal exige reconocer al otro “ser
cultural” como persona, digno en su ser, Gtil para si mismo y para los demas.

Entendiendo por interculturalidad todo tipo de relaciones y confrontaciones que
se establecen entre las diferentes conformaciones humanas segln sus matrices de
pensamiento y accion en un esfuerzo por realizar verdaderos dialogos que contribuyan a
disminuir las tensiones existentes, no con folclorizacion, sino con respeto y disefo-aplicacion
de politicas publicas correspondientes a realidades diversas, pensando l6gicamente mas

6 Este proceso se esta dando en las comunidades, grupos y colectivos entre indigenas; sin embargo, una gran propor-
cién de ellos sigue estando presente en la memoria de los especialistas indigenas ( Yackakkuna) y en la tradicién oral. El
creciente desplazamiento territorial rural/ urbano que caracteriza actualmente a la poblacién indigena pone en riesgo la
continuidad de los procesos de trasmision de estos saberes, de las personas ancianas a los jovenes.
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alla de lo indigena. Al respecto, Walsh (2008) reflexiona:

[...]frente alos debates actuales, es importante aclarar que la interculturalidad,
entendida como proyecto politico, social y ético, y la plurinacionalidad son
perspectivas complementarias y no opuestas. Mientras que la plurinacionalidad
reconoce y describe la realidad del pais en la cual distintas nacionalidades
indigenas (cuyas raices son anteriores al estado nacional) conviven con
pueblos afro-ecuatorianos, blancos y mestizos, la interculturalidad apunta las
relaciones y articulaciones por construir (Walsh, 2008, pag. 14).

De la misma manera, asumiendo por plurinacionalidad la caracteristica social y
politica del estado que encierren dentro de sus fronteras juridicas formaciones humanas
con caracteristicas historicas diferentes, no solamente en cuanto a la lengua o algunas
demostraciones culturales, sino fundamentalmente a las matrices de pensamiento
que explican en términos generales los esquemas de estilos de vida centrales vigentes
hasta ahora. Es decir, la interculturalidad y plurinacional, es una herramienta y un
proyecto necesario en la transformacion del Estado y de la sociedad, pero para que esta
transformacion sea realmente trascendental necesita romper con el marco uni-nacional (o
mejor dicho no nacional), recalcando lo plural-nacional.

Desde este punto, asumimos las cosmovisiones andinas como estructuras
organizadoras de practicas, de produccién de conocimientos impregnados de significados
en los que subyacen las concepciones cosmogoénicas y cosmolégicas de los pueblos
indigenas.

La Constitucion introduce en el art. 359 el tema de la participacion social en salud
y el control social, del mismo modo en el art. 360 refiere a “la promocion de la salud,
prevencion y atencion integral, familiar y comunitaria, con base en la atencion primaria de
salud; articulara los diferentes niveles de atencion; y promovera la complementariedad con
las medicinas ancestrales y alternativas” (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

Asi mismo en el articulo 362 decreta la gratuidad y universalidad de todos los
servicios publicos estatales de salud, y en el art. 363 en su numeral 4 plantea la garantia
de las practicas de salud ancestral, asi como su respeto y promocion (Constituciéon de la
Republica del Ecuador, 2008).

Finalmente, el articulo 385, referente al sistema nacional de ciencia, tecnologia,
innovacion y saberes ancestrales, plantea en el numeral 2, la responsabilidad sobre la
recuperacion, el fortalecimiento y la potencializacién de los saberes ancestrales. Por otra
parte, el articulo 387 en su numeral dos, establece que es funcion del Estado, de la mano
de la investigacion cientifica, la promocién de los saberes ancestrales, para asi contribuir a
la realizacion del buen vivir, al sumak kawsay.

El' buen vivir o el sumak kawsayimplica ir mas alla de las condiciones materiales
de existencia, para alcanzar una forma de vida plena, es decir, Supera los
limites de las visiones convencionales de desarrollo que lo conciben como un
proceso lineal, de etapas historicas sucesivas, que reducen el concepto a una
nocion exclusiva de crecimiento econémico. (Ortiz, 2014, pag. 26).

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 15

164



Desde esta perspectiva y desde la cosmovision de los pueblos kichwas, el sumak
kawsay representa lo bello, lo hermoso, la vida en armonia consigo mismo y con la familia
ampliada (el ayllu); representa sus profundas y afectuosas relaciones con la naturaleza y
los espiritus protectores. Es la integracion del sumak allpa, la “buena tierra” (el habitat de
los pueblos), con el runa yachay, la “sabiduria ancestral” de hombres y mujeres sanadoras
en poblaciones y comunidades indigenas.

Es decir, la salud para los pueblos indigenas y afroecuatorianos?, el “Buen Vivir”
“Vivir Bien” o el “sumak kawsay”, significa el estado de equilibrio del ser, consigo mismo,
con su familia, con la comunidad, con el medioambiente y con la divinidad. En cambio,
la enfermedad es la ruptura del sumak kawsay en cualquiera de sus lazos (espirituales,
mentales, fisicos y con la naturaleza); esto es, la desarmonia del ser consigo mismo, con
los demés, con la naturaleza, con la divinidad, lo que, en el lenguaje de la antropologia de la
medicina, se conoce como los determinantes de afectacion a la salud o los radicales libres.

Desde todas estas percepciones y conceptualizaciones y amparado con el 363
- numeral 4 de la constitucion 2008, y desde las luchas y la resistencia de los pueblos

indigenas, surge los discursos y propuestas de salud intercultural.

El concepto de salud intercultural surge en América Latina alo largo de los afios
90y 2000 y ha alcanzado un verdadero auge en los uUltimos afios. La iniciativa
de Salud de los Pueblos Indigenas surgi¢ de la Organizacién Panamericana
de la Salud en el afio 1992, en el contexto de la conmemoracion de los 500
afios de la llegada de los europeos al Continente Americano. El compromiso
estaba destinado a promover la transformacién de los sistemas de salud y a
apoyar el desarrollo de los modelos alternativos de atencién de la poblacion
indigena, incluyendo, a su vez, la medicina tradicional (Hita, 2009, pag. 2).

Pensado en la atencion de la poblaciéon indigena, como también se aprecia en el
siguiente concepto; “El concepto de Salud Intercultural, ha sido frecuentemente utilizado
para identificar la estrategia que considera las variables étnicoculturales de la poblacion
indigena en el proceso de atencion de salud” (Alarcon, Astudillo, Barrios, & Rivas, 2004,
pag. 1110).

El camino natural y de lucha social para llegar a la constitucién de verdaderos modelos
interculturales de salud, pasan en primer lugar por la generaciéon de politicas publicas de
salud, relativas a la humanizacion y adecuacion cultural de los servicios. Al mismo tiempo,
una toma de conciencia cada vez mas productiva en torno al cambio de paradigmas médicos
y un papel creciente y relevante de las comunidades. En la revalorizacion y legitimacion de
sus propios sistemas médicos andinos, montubios, afros y todos ellos, han insertado las
categorias de salud, cultura y espiritualidad.

Por lo tanto, es dificil suponer la transformacion de estado-nacién desde un sistema

homogéneo, como Canclini afirma:

7 Es necesario mencionar que desde el afio 2007, el pueblo afro ecuatoriano ingresé al sistema de salud intercultural y
actualmente se encuentran en proceso de intercambio y consolidando los sistemas de salud.
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Es dificil imaginar algun tipo de transformacion hacia un régimen mas justo
sin impulsar politicas que comuniquen a los diferentes (étnicas, de género,
de regiones), corrijan las desigualdades y conecten a las sociedades con la
informacion, con los repertorios culturales, de salud y de bienestar expandidos
globalmente (Canclini, 2004, pag. 81).

Esto nos lleva a recordar, que los subsistemas de las medicinas tradicionales de
las nacionalidades y pueblos indigenas del Ecuador (denominado por la ex DNSPI8, hoy
desaparecidos), se hallaban sustentados en cuerpos integrales que comprenden sus
respectivas cosmovisiones, cuerpos metodologicos para la promocion y prevencion de
la salud, para el diagnéstico, sanacién, curacion y rehabilitacién, bajo los principios de
solidaridad, reciprocidad, complementariedad, interdimensionalidad y correspondencia.

Por lo mismo, las medicinas ancestrales de las 14 nacionalidades y 35 pueblos entre
indigenas, afro ecuatoriano, montubio y mestizos en el Ecuador precisarian servicios y
prestaciones plurales, de hombres y mujeres de sabiduria, alcanzando a mostrar de manera
suficiente y necesaria los ambitos de intervencion: prevencion, promocién, diagnéstico y
tratamiento.

Con los antecedentes presentados y desde los discursos, se van consolidando dos
sistemas de salud en el pais; se va construyendo nuevas alocuciones en el sistema de
salud nacional: sistema de salud occidental-hispano y sistema de salud intercultural, donde
el enfoque actual de disertacion se centraliza en la segunda®, entendida como las practicas
en salud y atencién de la salud que articulan la medicina indigena y la occidental y donde
las dos medicinas son consideradas complementarias.

[...] La salud intercultural se da a diferentes niveles entre ellos el de la familia,
del trabajador de salud, del centro de salud, del hospital y del sistema de
salud. Una “practica modelo” en atencion de la salud debe satisfacer una
serie de criterios. Debe demonstrar in impacto positivo en los individuos y
las poblaciones atendidas, debe ser sostenible, sensible y pertinente a las
necesidades del paciente, lacomunidady arealidad cultural y medioambiental,
estar centrada en el paciente incluyendo su género e insercion social, mejorar
acceso, coordinar e integrar servicios, ser eficiente y flexible, demostrar
liderazgo, ser innovador, mostrar potencial para ser replicado, identificar
necesidades de salud y de politicas, y ser factible de ser evaluada (Mable y
Marriott, 2001, citado en Mignone, Judith , & John, 2006, pags. 1-2).

Unavez comprendidos por el sistema oficial de salud, los términos de la horizontalidad,
el respeto y la alteridad hacia otras culturas sanitarias, se estaria ante la posibilidad
de encontrar variedades, modos y estilos creativos de conjugarlas, interrelacionarlas
o articularlas, en lo que, para el efecto, se denominaria un “modelo intercultural de
salud”, tantos como en verdad pudieran crearse, o recrearse, de conformidad con las
particularidades sociales, espirituales 0 mentales de todos sus actores, al interior de cada

suceso humano, comunitario y territorial.

8 Ex Direccion Nacional de Salud de los Pueblos Indigenas.
9 Salud intercultural.
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CONCLUSIONES

A manera de conclusiones, la experiencia etnografica en el ambito de la salud mostro
que, la medicina andina no se contrapone con la medicina institucional, siempre y cuando
se tenga una actitud mediadora ante esto, de mantener un trato entre iguales; cosa que no
es facil, ya que para que este tipo de trato entre iguales exista, ha de considerarse como
iguales a los sujetos con los que se interactia, lo que implica rebasar la matriz colonizadora.
Por, ello la reforma del sector salud y el desarrollo, fortalecimiento, y mejoramiento de
iniciativas para la Construccion del Sistema Nacional de Salud con enfoque intercultural y
de género es urgente.

Las parteras son ademas las personas que garantizan la permanencia y aplicacion
del modelo de salud intercultural, ellas han estado ahi y siguen atendiendo los nacimientos.
En estas poblaciones, el saber de la comunidad es solo un saber diferente y tan equivalente
como cualquier otro saber. Esta garantia solo se puede tener en base a que la parteria
comunitaria funciona de manera regular en la comunidad de Chilibulo, al sur de la ciudad de
Quito. La medicina andina es un ritual multidimensional en donde participan colectividades
y se practica con carifio y con respeto a las personas.
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RESUMEN: El presente estudio tiene como
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interactivo, en los encuentros virtuales
sincronos, para desarrollar su capacidad
de reflexion e identificacion de mejoras
en el aprendizaje. La investigacion se
desarrollé durante la pandemia del COVID,
con una poblacion de 70 estudiantes, en los
proyectos formativos de ciencias basicas,
en los primeros semestres de las facultades
de Arquitectura y Derecho de la Universidad
Tecnologica Indoamérica; la técnica de
recoleccion de datos fue la encuesta y el
instrumento un cuestionario. Lainvestigacion
tuvo un enfoque cuantitativo-cualitativo. Se
concluyé que la estrategia metodologica
del portafolio digital interactivo permitio
fomentar la cultura de la autoevaluacion
integral, en el proceso de ensefianza
aprendizaje, lo que hace posible que los
estudiantes identifiquen sus aprendizajes y
reflexionen sobre ellos, en relacién con la
mejora integral de los procesos educativos;
experiencia que puede proyectarse mas
alla del encuentro sincrono, para que
la Institucién inclusive, robustezca su
autoevaluacion y acreditacion.

PALABRAS CLAVE: Autoevaluacion,

RN i evaluacion, aprendizaje en linea,
objetivo fomentar la cultura autoevaluativa N S
) i ) ensefianza, portafolio digital.
integral en los estudiantes, mediante
la implementacion del portafolio digital
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INTERACTIVE DIGITAL PORTFOLIO A RESOURCE FOR COMPREHENSIVE
SELF-ASSESSMENT

ABSTRACT: The present study aims to promote a comprehensive self-assessment culture
in students, through the implementation of the interactive digital portfolio, in synchronous
virtual encounters, to develop their capacity for reflection and identification of improvements
in learning. the research was carried out during the COVID pandemic, with a population of 70
students, in the training projects of basic sciences, in the first semesters of the Faculties of
Architecture and Law of the Indoamérica Technological University; the data collection technique
was the survey and the instrument a questionnaire. The research had a quantitative-qualitative
approach. It was concluded that the methodological strategy of the interactive digital portfolio
allowed to promote the culture of integral self-evaluation, in the teaching-learning process,
which makes it possible for students to identify their learning and reflect on them, regarding to
the integral improvement of the educational processes; an experience that can be projected
beyond the synchronous meeting, so that the Institution, strengthens its self-evaluation and
accreditation as well.

KEYWORDS: Self-assessment, assessment, online learning, teaching, digital portfolio.

INTRODUCCION

Kambourova (2018), manifiesta que, durante el ejercicio docente, es importante
identificar que en la planificacion se deben incluir procesos evaluativos y especialmente
autoevaluativos; componente que ha sido descuidado y no se ha abordado de forma
holistica. En el contexto virtual, los ejercicios evaluativos generalmente son pruebas
que se encuentran en repositorios digitales, los cuales pueden servir para desarrollar la
autoevaluacién de contenidos desde bancos de preguntas; también es posible evaluar
otros aspectos del proceso ensefianza- aprendizaje mediante estrategias como proyectos
o resolucion de problemas. Sin embargo, no se identifica en la literatura un recurso o
estrategia metodologica definida para la autoevaluacion durante los procesos de ensefianza-
aprendizaje virtuales, en los encuentros sincronos.

Frente a lo planteado, el presente estudio tuvo el objetivo de fomentar la cultura
autoevaluativa integral en los estudiantes, mediante la implementacion del portafolio
digital interactivo, en los encuentros virtuales sincronos, para desarrollar la reflexion e

identificacién de mejoras en el aprendizaje, por parte de los estudiantes.

LA AUTOEVALUACION

La evaluacion como categoria que abarca a la autoevaluacion, se encarga de valorar
los conocimientos, habilidades y valores, en el contexto de un proceso que busca formar al
estudiante para que aprenda, no s6lo hoy, sino también en su futuro ejercicio profesional.
Para lograr esta evaluacion, es necesario considerar un conjunto de insumos sobre el
proceso ensefianza aprendizaje como, por ejemplo: datos, informacidén, conocimientos,
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desempefios, criterios sobre el estudiante y su grupo. En este contexto, la autoevaluacion
se debe centrar en la reflexion critica y en el analisis, que la persona hace sobre si misma,
en relacion a un conjunto de estandares que permiten identificar debilidades y fortalezas,
y con base en el estudio de estas, se deben tomar las decisiones que sean necesarias
(Kambourova, 2018). Asi, la autoevaluacion puede integrarse dentro de un programa y
aportar a la mejora continua de la calidad, con la intervencion de aspectos pedagdgicos
y tecnolégicos al inicio, el desarrollo y el final del proceso formativo (Marciniak y Sallan,
2017).

La autoevaluacion aplicada en conjunto con la heteroevaluacion, permite mejorar
la percepcion estudiantil en el contexto de las competencias a desarrollarse (Fernandez-
Jiménez, Poloy Fernandez, 2017). En este mismo orden y direccion, uno de los componentes
fundamentales del proceso evaluativo es la autoevaluacioén; que debe ser un espacio de
reflexion hacia la identificacion de los logros y resultados que un estudiante y un grupo han
alcanzado, lo que hace necesaria la recoleccidn de evidencias que contribuyan y aseguren
el logro de los aprendizajes significativos actuales, y, sobre todo, su proyecciéon hacia el
desempefio profesional.

Desde una perspectiva historica, la autoevaluacion se encuentra en los campos
de la desconfianza vy, los docentes no la aplican de forma planificada, estructurada y
sistematizada dentro del proceso ensefianza-aprendizaje. Para abordar este fenébmeno, se
debe entender el concepto de lo que es la autoevaluacion, desde una perspectiva integral
en la que se tome al ser humano en su totalidad, desde disciplinas que permiten una
reflexibn mas amplia sobre este término, como son la psicologia, la sociologia, la filosofia,
la ontologia, la pedagogia y la didactica (Kambourova, 2020).

En el ambito del aprendizaje-servicio, es posible aplicar instrumentos de
autoevaluacién que sirvan a las experiencias de aprendizaje de los estudiantes, que
respondan a una metodologia, y en los que sea importante definir el método para validar
los procesos autoevaluativos (Lopez-de- Arana, Aramburuzabala y Opazo, 2020); procesos
que, junto a la coevaluacidn y heteroevaluacion, generan conciencia en los estudiantes,
ya que se valora el esfuerzo para alcanzar los conocimientos (Mendoza et al., 2021). Por
ende, es importante incluir a la autoevaluacién dentro del ambito de accién y dominio del
docente; entender que esta va mas alla de lo subjetivo y afrontarla desde una perspectiva
holistica, en la que se reconoce, valora y evalla la calidad humana de los estudiantes, no
so6lo su conocimiento; situacion que lleva a considerar también un conjunto de habilidades,
destrezas, afectos y emociones; lo que demanda de la educacion, el logro de aprendizajes
significativos, el desarrollo de actitudes hacia la practica y el ejercicio de los principios,
valores y comportamientos éticos del ser humano dentro de la sociedad.

Ante este panorama, las instituciones de educacion superior deben procurar una
formacion integral en sus estudiantes, en la que se vincule la formacién que reciben con
las necesidades del mundo laboral (Diaz, 2018); asi como el que combinen procesos
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de evaluacion y autoevaluacion, la formacion de estudiantes criticos y reflexivos con un
conjunto de habilidades de autorregulacién y autoeducacion, la retroalimentacién del
proceso educativo (Rodriguez, 2019).

Con la aplicacion de instrumentos de autoevaluacion, se logra la reflexion de los
estudiantes en funcion de la resolucion de preguntasquerespondenacriteriosdefactibilidad
adecuados (Coria, 2017); que trascienden espacios de autoevaluacién que no buscan una
mejora continua sino mas bien y generalmente, aspectos que permitan acreditar o certificar
competencias o desempefios de estudiantes, facultades o instituciones de educacion
superior (Villarroel y Hernandez, 2019).

LA AUTOEVALUACION DESDE LA PERSPECTIVA DOCENTE

Al momento de contrastar los resultados de la aplicacion de instrumentos de
evaluacion a profesores y estudiantes, se destaca su evidente diferencia, los resultados
de los profesores son altos; situacion que debe llevar a los profesores a desarrollar una
vision autocritica de la practica docente en el marco de la politica evaluativa de los entes
evaluadores y las instituciones, para asi generar mejoras en la practica educativa, en los
resultados de los estudiantes, en la sobrevaloracion de la evaluacién a sus profesores.
Por ello, se destaca la importancia de generar una cultura autoevaluativa del profesor, una
evaluacion objetiva del estudiante hacia el profesor y una evaluacién de la autoridad en las
instituciones educativas, que se complementen y aporten una vision diferente y genere el
enriquecimiento de los procesos formativos y evaluativos (Vera, Castiblanco y Cruz, 2018).

Los cambios sustanciales que se puedan dar en la docencia en funcién de la
autoevaluacion, integran una cultura evaluativa relevante para abordar los problemas de
desempefio que se puedan presentar en el aula (Ayzum, 2017). Existen diferentes escalas
e instrumentos con indicadores para la autoevaluacion, que permiten identificar evidencias
en relacién a la mejora en la planificacion, la ensefanza, la evaluacion del aprendizaje y
las responsabilidades profesionales de los docentes (Gutiérrez et al., 2020). Al aplicar los
procesos de autoevaluacion y heteroevaluacién alos diferentes actores del hecho educativo,
se enriquece la razon de ser de la autoevaluacion; en conjunto es importante, que en los
procesos evaluativos se considere la autoevaluacion, pero deben existir herramientas e
instrumentos que permitan generar una preparacion para una educacion autoevaluativa
integral.

La autoevaluacion integrada en el proceso de aprendizaje permite alcanzar logros,
como un mayor esfuerzo y dedicacién, asi como una constante retroalimentacién en
interaccion con el docente; se desarrolla la criticidad y la disciplina, ademas de la libertad,
que brinda el poder expresarse en el aula o mediante un instrumento, a través de la
autoevaluacion.

Dentro de los elementos que se promueven desde la autoevaluacion, se resalta el
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aprendizaje activo, orientado hacia el analisis y la resolucién de problemas, lo que conlleva
a una mejora en la manera de abordar los retos de la profesién, ademas, se practica el
respeto y el trabajo en equipo, con el complemento de la retroalimentacién del profesor,
para generar en los estudiantes mayor compromiso hacia los objetivos propuestos en
el curso. La autoevaluacion involucra aspectos académicos, al mismo tiempo sociales y
emocionales que influyen en la autocritica del estudiante (Guzman, 2017). La autoevaluacién
y la docencia necesitan estrategias definidas para mejorar el desempefio pedagdgico y
profesional, que lleve a practicas reflexivas que permitan responder a la falta de criterios
autoevaluativos en los docentes (Casas, 2020). Una de estas estrategias es combinarla
con la coevaluacion donde existe una reflexién critica en los docentes posterior a una
retroalimentacion de sus pares (Alonso et. al, 2019).

La inclusion de la autoevaluaciéon en el proceso ensefanza-aprendizaje, deja hitos
importantes como el desarrollo de la autocritica hacia el propio aprendizaje, no solo de
los conocimientos que se estan adquiriendo o de los logros y objetivos alcanzados; sino
también del aspecto socioemocional, para generar una propuesta que lleve a mejorar la
calidad de ser humano; en una educacién con libertad que incorpora la autoevaluacion
como pilar fundamental en el proceso.

En el andlisis de la autoevaluacion dentro del contexto de la docencia y en la
busqueda de la mejora de sus practicas, se destaca como un recurso de formacion hacia
el estudiante, que promueve el desarrollo tanto en el ambito personal como en el ejercicio
docente; proceso en el que se han de identificar las dificultades, necesidades y exigencias
de la docencia actual. La autoevaluacion de los docentes constituye un proceso donde
las opiniones y efectividad del conocimiento que se presenta a los estudiantes, puede
estimular de forma positiva las interpretaciones y valoraciones que se hacen respecto de
lo que cada uno aprende, practica y crece como ser humano; la autoevaluacion permite
generar una valoracion hacia la calidad del proceso educativo, lo que conduce a trabajar
sobre intervenciones e innovaciones educativas. La autoevaluacion como instrumento
que permite valorar el trabajo en aula de cada persona, en ocasiones puede relacionarse
con el término balcanizacion, que hace referencia a la presencia de grupos en los que
se genera competencia y donde cada uno de ellos procura alcanzar la supremacia en
todo el conglomerado; esta comparacion también puede entenderse en el contexto de un
pais, con una serie de ciudades independientes, que quieren obtener supremacia sobre las
demas (Salom, 2018). De los anteriores planteamientos se deduce, que la autoevaluacion
debe ser entendida, no como una lucha por la supremacia dentro de un grupo y la auto
calificacion, del modo mas alto posible; mas bien, la autoevaluacion en el contexto de la
docencia deberia ser una herramienta, que permita identificar necesidades y dificultades;
las mismas que una vez identificadas permitiran que el proceso ensefianza-aprendizaje sea
mas integral; por lo que se debe promover la autoevaluacion entre los docentes y entre los
estudiantes y proponer las innovaciones educativas, que sean necesarias para lograr que
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haya un ejercicio introspectivo de todos los actores educativos.

Las estrategias de autoevaluacién en el contexto de la innovacion para el
mejoramiento de las asignaturas, utiliza instrumentos de analisis como las tablas de
observacion sobre el desempeno didactico docente, las evaluaciones hacia los estudiantes
o las encuestas de opinion; instrumentos que miden aspectos como la buena practica
educativa, la utilizacion de espacios virtuales y presenciales; se convierte en una
herramienta para el aprendizaje del estudiante, que integrada al ejercicio docente, posibilita
redefinir la construccién de saberes donde los estudiantes en su diversidad construyan
su aprendizaje, desde la diferencia de sus caracteristicas y particularidades, propias
de su formacidén secundaria. Aqui, se destaca la importancia y necesidad de contar con
instrumentos de naturaleza tecnologica para el seguimiento y la organizacion, con el fin de
mejorar la comunicacion y la interaccion docente-estudiante (Rico-Reintsch, 2019).

Cada docente debe guiarse por la politica autoevaluativa institucional, pero
sobre todo debe generar métodos autoevaluativos que sean pertinentes al contexto y
en relacion a las competencias que se quieran potenciar; el docente debe ser el primero
en autoevaluarse, siempre en la claridad de que es un ser inacabado y de que existen
multiples aristas en las que necesita autoevaluarse, los saberes, las emociones, las
actitudes, la prospectiva que tenga respecto de si mismo y de su profesién, lo que quiere
que cada uno de sus estudiantes alcance. Frente a un proceso de aprendizaje complejo y
la autoevaluacidon como uno mas de sus ingredientes, la mejora del rendimiento académico
no debe ser el Unico objetivo a lograr durante un proceso ensefianza- aprendizaje; sumado
a la construcciéon del saber, es importante tener conciencia sobre el ser humano en su
totalidad, para ubicar objetivos reales de un proceso interno de evaluacion. De no tenerse
en cuenta estos aspectos, la escasa consideracion a la integralidad del ser humano al
momento de construir el aprendizaje, genera estudiantes que no investigan, poco reflexivos
y sin instrumentos reales de autovaloracién y con escasa posibilidad de didlogo consigo

mismo y con sus pares.

AUTOEVALUACION EN EL MICRO CURRICULO

La autoevaluacion debe considerarse de forma sistémica desde el macro hasta el
micro curriculo. Para Dooner et al., (2016), la evaluacion a las instituciones se reconoce por
su utilidad en los ajustes y mejoramiento requerido; asi como por la posibilidad que brinda
a la redefinicion de aspectos relevantes dentro de la universidad. La autoevaluacion presta
atencion a la planificacion curricular y el perfil de egreso, a la relacion con la actualidad, a
los contenidos y metodologias de ensefianza actualizadas; aspectos que impactan todos
los niveles curriculares: el aprendizaje, la gestion, la academia, el talento humano y la
vinculacion con la sociedad.

A lo largo de los planteamientos efectuados, se evidencia que los procesos de
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autoevaluacion de las instituciones con fines de acreditacion, han tenido resonancia, dentro
de las instituciones al implementarse estructuras autoevaluativas, que responden a una
vision interna de la calidad de la educacion; uno de los aspectos, que son observados,
es el académico, entre ellos, la gestion del curriculo. Como ya se ha aclarado, la
autoevaluacioén hacia los aprendizajes obtenidos por los estudiantes dentro de sus clases,
deberia tener una preponderancia alta, lo que no es el caso en los tiempos actuales. Es
asi que, la implementacion de la autoevaluacion en el nivel del micro curriculo, permite
operacionalizar los niveles superiores; aqui es donde se visibiliza la gestién efectuada por
docentes, autoridades y el resultado en si, del sistema educativo. Por lo que, es necesario
proponer recursos, herramientas o instrumentos que posibiliten generar una conciencia
autoevaluativa en los estudiantes, con el fin de promover la mejora de sus aprendizajes, en
las que se considere al ser humano en su integralidad.

AUTOEVALUACION EN LA VIRTUALIDAD

La evaluacion en programas de educacion a distancia y en linea, debe ser vista
como posibilidad de mejora de la calidad educativa. En ella, la autoevaluacion ha de
permitir identificar informacién, que luego sera objeto de analisis para reconocer tanto las
fortalezas como las debilidades. Lo anterior es posible con la creacién de instrumentos
autoevaluativos, que permitan definir ejes, categorias de indicadores y promover la cultura
autoevaluativa institucional. Los elementos que estan siempre presentes en la estructura
de la educacién a distancia, son la falta de presencialidad del proceso ensefianza-
aprendizaje, la interaccion con estudiantes de tipo sincronico y asincronico, ademas de
recursos elaborados mediante las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC);
contexto en el que la autoevaluacion es parte de un proceso en el que intervienen los
planes de estudio, los docentes, los estudiantes, las TIC y la gestion en la administracion
de la instituciéon educativa (Marquez, 2017).

Aunque se reconoce a la autoevaluacién como una herramienta pedagdgica valida,
es importante no reproducir lo desarrollado en la presencialidad hacia la virtualidad, sin
haber realizado las correspondientes consideraciones y adaptaciones de tipo didactico,
como resultados y logros; de lo contrario, es posible que se cometan errores y se realicen
autoevaluaciones inadecuadas en la modalidad virtual (Amaro y Chacin, 2017). En este
trabajo, es posible considera estrategias ludicas al momento de autoevaluar a estudiantes y
docentes, dado que son recibidas con mucha aceptacion y motiva el desarrollo del proceso
ensefianza-aprendizaje al integrarlos a los entornos virtuales (Archuby, Sanz y Pesado,
2017). En el momento en que los docentes se autoevalUan, se pueden reducir brechas
alrededor del dominio de sus competencias de orden tecnologico y comunicacional, con
base en un disefio instruccional definido y con la aplicacién de los recursos y materiales

didacticos pertinentes (Howlet, Aguilar y Diez, 2019).
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Debido a que el proceso de ensefianza-aprendizaje y la autoevaluacién en la
presencialidad tienen sus propias estrategias y herramientas, estas no deben ser llevadas
de forma textual a la virtualidad. En lo virtual con la mediacion de las TIC, un proceso
autoevaluativo ha de tener en cuenta los resultados y logros de aprendizaje que debe
alcanzar el estudiante, los recursos y los espacios virtuales en los que se genera en el
proceso ensefianza-aprendizaje y la planificacion del docente.

La aplicacion de las TIC, orientadas hacia la construccion del aprendizaje, redefinen
las carreras universitarias al producir innovaciones en el contexto de la virtualidad e incluir
recursos y herramientas educativas que van mas alla de complementar la formacion en
linea. En lo virtual han de determinarse las limitaciones tecnoldgicas y evaluativas, la
diversidad de herramientas disponibles, asi como los canales adecuados para la evaluacion
y la formacion integral de un profesional (Aguiar y Velasquez, 2018).

Al momento de autoevaluar es posible aplicar tanto en la presencialidad como en la
virtualidad distintos instrumentos, metodologias y estrategias, entre las que se encuentran
la rabrica o el estudio de caso, los cuales logran preparar al estudiante en el camino de la
autonomiay la autorreflexion (Calle-Alvarez, 2020); quien tiene ciertos niveles de satisfaccion
respecto del desarrollo de los conocimientos propios, como herramienta que contribuye al
aprendizaje autbnomo y el desarrollo de la responsabilidad, que puede orientarse hacia la
preparacion de evaluaciones finales en el proceso ensefianza aprendizaje (Padilla, 2017).

La autoevaluacién puede ser un complemento orientador para el aprendizaje en
la virtualidad, ya que en este contexto existe flexibilidad en espacio y en tiempo, lo que
requiere el desarrollo de procesos autoevaluativos para generar compromisos e impulsar a
los estudiantes para alcanzar las metas propuestas (Sierra, 2020). En este orden de ideas,
siempre existiran factores a favor y en contra de la implementacion de la evaluacion en
entornos virtuales de ensefianza- aprendizaje. Por ello, se debe promover la evaluacion,
la autoevaluacién y la coevaluacion entre los docentes y los estudiantes; el empleo de
estrategias metodolégicas pertinentes y confiables; la implementacion de recursos y
estrategias evaluativas virtuales; la redefinicién de enfoques pedagodgicos, metodoldgicos
y tecnologicos; con el proposito de ir mas alla de asignar una nota y construir el ejercicio
autoevaluativo bajo una reflexion integra de lo cualitativo y cuantitativo.

Desde la docencia se pueden efectuar diversas acciones en relacion con la
autoevaluacion del aprendizaje en plataformas virtuales, como espacios en los cuales
se pueden aplicar examenes orales, tebricos y practicos, desarrollar proyectos o realizar
pruebas de caracter objetivo. En lo virtual, la autoevaluacion se puede sustentar en un
conjunto de reactivos o preguntas de diferente de caracter objetivo, que conforman pruebas
aplicadas de forma transversal a través de la web, en la que se cuenta con gestores de
preguntas y repositorios o contenedores de resultados (Garcia et al., 2016). Sin embargo,
si la autoevaluacion solo se centra en el contenido, en multiples intentos y en sefialar una

respuesta correcta, no es posible configurarlas de manera integral.
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Es por ello, que desde la educacion se debe promover la formacion de personas
responsables como reflejo de la labor docente; para ello, la autoevaluacién permite el
desarrollo profesional y mejorar la condicion de docente, al aprovechar las TIC en mejorar
los desempefios. En este sentido se pueden aplicar escalas de evaluacion, cuyo objetivo sea
la promocion de acciones reflexivas, que fortalezcan el perfil profesional de los docentes,
como parte de la busqueda de la calidad educativa vinculada con los multiples esfuerzos
que se realizan desde las instituciones para obtener acreditaciones y certificaciones.
Existen diversos modelos para la evaluacién docente. En unos, el profesor es evaluado con
escalas, donde él no participd en su construccion y por otro lado los modelos se orientan
hacia el logro de resultados relacionados con lo que los estudiantes puedan alcanzar y con
la evidencia de como, el entorno contribuye de forma relevante en los resultados obtenidos.
En otros modelos, la actuacion docente es la premisa para evaluarlo, pero una vez mas,
esto depende de quién evalla y del entorno educativo (Martinez-1zaguirre et al., 2018).

Cabe mencionar que, las evaluaciones sustentadas en instrumentos y escalas
permiten identificar las fortalezas y debilidades, que persigue la mejora de la calidad
educativa. Las evaluaciones basadas en la actuacion docente, aunque favorecen la
formacion del docente, al ser tan multiples y diversas las actividades que el docente
debe desarrollar en todos los ambitos cognitivos destrezas y valorativos, siempre sera
necesaria la reflexion alrededor de los logros alcanzados. Es asi que la reflexion para
una autoevaluacién debe tener un marco y un tiempo definido, que se le debe asignar
al docente para estar en condiciones de proponer mejoras, frente a las necesidades y
dificultades identificadas (Carlos, Martinez y Verdejo, 2017).

EL PORTAFOLIO — INSTRUMENTO DE AUTOEVALUACION

Una de las deficiencias de los docentes en la virtualidad es la falta de competencias
para la elaboracioén de materiales e instrumentos didacticos, en este sentido es importante
que se identifiquen las caracteristicas de los estudiantes y los objetivos establecidos
y cémo se van a fusionar en el contexto de las TIC (Howlet, Aguilar y Diez, 2019). Los
instrumentos existentes en las plataformas de ensefanza-aprendizaje como foros, chats
y demas elementos, potencian los procesos autoevaluativos y permiten el redisefio y la
creacion de recursos e instrumentos innovadores (Ceballo, 2018). La utilizacién de las TIC
con fines autoevaluativos permite el manejo de imagenes virtuales con textos explicativos,
que gestionadas por el mismo estudiante posibilitan el desarrollo de practicas de contenidos
especificos (Garcia-Maurifo et al., 2017).

La autoevaluaciéon desde su concepcion formativa posibilita la retroalimentacion del
trabajo autbnomo y el desarrollo de la autocritica en los estudiantes, que al combinarse
con los recursos virtuales, la indagacion y la experiencia, desarrollan su autonomia y
autorreflexion (Abal et al., 2020). En el proceso evaluativo, con las TIC se generan informes
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de gestion sobre los componentes utilizados al momento de desarrollar las clases, entre
los que se destacan mensajes, foros, tareas y actas (Amoréds-Poveda, 2020). Es aqui
donde emerge el portafolio como escenario para la reflexion sobre los aprendizajes, desde
un contexto presencial a uno virtual, como estrategia metodologica factible posible de
implementar no s6lo en la presencialidad, sino también en la semi-presencialidad y en el
aprendizaje en linea; que al ser desarrollado, permita una autoevaluacion integral.

Como lo senalan Aris y Fuentes (2016), el portafolio combinado con el desarrollo
de talleres y la autoevaluacion, pueden orientar el trabajo en las diferentes asignaturas,
como posibilidad de reflexion y autovaloracion del estudiante, en cuya elaboracion es
importante analizar aspectos como el esfuerzo, el grado de participacion y las propuestas
de mejora que puede generar. Asi, el portafolio es una herramienta de recopilaciéon util
para facilitar la identificacion de lo mas representativo; para superar la simple recoleccién
de las evidencias, que se puedan almacenar; para mostrar el desarrollo del pensamiento y
explicar como se construye el aprendizaje y la toma de decisiones; de esto se concluye que
potencia la autonomia del estudiante, quien recibe de mejor manera una autoevaluacion
individual a una en equipo, destacandose el desarrollo de la autoconciencia.

La aplicacion del portafolio ha de ir unido a la coevaluacion y la autorreflexion, como
parte de una propuesta docente en la que se comparten y delegan responsabilidades, para
que los estudiantes tengan mayor capacidad reflexiva y critica y tomen mejores decisiones
(Marquez, 2017). Durante el disefio curricular se puede implementar la creacion del portafolio
virtual con componentes multidisciplinarios y transversales, éticos e interculturales. Con el
portafolio se puede evaluar el aprendizaje al incorporarse al proceso de ensefianza en
entornos colaborativos, bajo la planificacion y evaluacion de actividades en una plataforma
virtual (Fosado et al., 2018); se propicia el desarrollo de destrezas y habilidades en los
ambitos conceptuales practicos y socioemocionales (Ruano y Ballesteros, 2017); se
incluyen estrategias que solucionen los problemas educativos actuales; se motiva a los
estudiantes a participar en clases dinamicas e interactivas mediadas por las TIC (Montafio,
2021).

El portafolio virtual se destaca porque promueve el desarrollo del pensamiento
reflexivo en contextos como la interculturalidad y contribuyen a una formacién en linea
integral (Sartor, 2018). Asi, se constituye en una herramienta de aprendizaje y de evaluacion
donde las producciones de estudiantes y profesores permiten el intercambio de informacion
y la interaccion a partir de una gestion adecuada (Herrera et al., 2020). Como consecuencia
de lo anterior, la aplicacion del portafolio en el proceso ensefanza-aprendizaje ha de
tener en cuenta la autorreflexion, la autocritica, el desarrollo del pensamiento y mejorar
la capacidad de la toma de decisiones; convirtiéndose en una herramienta o estrategia
metodologica para el desarrollo de una autoevaluacion integral continua que forma mejores
seres humanos.
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EL PORTAFOLIO DIGITAL INTERACTIVO

Segun Tipan (2021), no se cuenta con una herramienta que permita reflexionar sobre
los aprendizajes obtenidos en cada clase y la identificacion de contenidos, que enfoquen
la atencion en las habilidades, en el aprendizaje de valores y en aspectos afectivos-

emocionales, al momento de aprender

< Proceso de creacion del Portafolio Digital Sincrono interactivo >
INICIO

Abrir documento de
texto en blanco

!

Registrar los datos
informativos

Desarrollo de la clase

Apuntes, evaluaciones,
organizadores graficos,
videos, foros, resimenes,
individuales o grupales....

NO

ZDigitalizé ( imagen ) las actividades
de aprendizaje mas relevantes:

NO

En cada imagen respondid a la pregunta:
iQué estoy aprendiendo?

¢Al final del portafolio se autoevalua

y reflexiona sobre su aprendizaje
tedrico, practico, afectivo

y escribe los aspectos a mejorar?

NO

Figura 1. Proceso de creacion del Portafolio Digital Interactivo Fuente: Elaboracién propia (2021)

En la Figura 1, se observa que el portafolio digital interactivo es una estrategia
metodoldgica de autoevaluacion, que permite identificar los aspectos relevantes en la
construccion del aprendizaje de los estudiantes, de forma auténoma. Esta estrategia
propone la reflexion continua en relacion con los aprendizajes adquiridos, que deben
registrarse en pocas lineas. En los encuentros sincronos se seleccionan los aprendizajes

relevantes, mediante imagenes y se los recopila en un documento de texto, incluyendo una
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reflexion de lo aprendido, en no mas, de dos lineas. Las actividades de aprendizaje son
digitalizaciones, que a juicio del estudiante son las mas representativas de su aprendizaje,
estas digitalizaciones son: apuntes, ejercicios en clase, trabajo en equipo, deberes,
evaluaciones, aplicacion de simuladores, evidencias del desarrollo de proyectos y demas
actividades propias del aprendizaje. Al final del portafolio digital interactivo de cada clase,
en pocas lineas, se efectuan reflexiones integrales, relacionadas con los aprendizajes
cognitivos, practicos y valorativos, ademas de citar los puntos donde el estudiante, segun
su criterio, debe mejorar. Esta autoevaluacion estimula la reflexion autoevaluativa continua
del aprendizaje (Tipan, 2021).

Sobre la base de las consideraciones anteriores, es necesario implementar
la estrategia metodologica descrita, para desarrollar la cultura autoevaluativa en los
estudiantes, aspecto importante, que no ha sido abordado de forma directa hasta la fecha.
Por todo lo anterior es necesario incluir el portafolio digital interactivo, en los encuentros
sincronos, como herramienta para desarrollar la conciencia autoevaluativa en los

estudiantes y futuros profesionales.

MATERIALES Y METODOS PARTICIPANTES

La poblacién participante en la investigacion fue de 70 estudiantes de los tres
primeros semestres, de los cuales 59% son hombres y 41% mujeres, no se trabajoé con
una muestra, sino que participaron todos los actores. El 77 % tiene el titulo de bachillerato
general unificado, el 7 % de Bachillerato Internacional, el 13 % Bachillerato técnico y el
3% provienen de otro bachillerato. Un 29 % de los estudiantes cursa su primer semestre,
un 71 % tiene experiencia de uno o mas semestres de haber cursado estudios en la
actual Universidad o en otras. La edad de los participantes, de forma mayoritaria, oscila
entre los 17 y 25 afios. (entre 17 y 19: 50%; entre 20 y 22: 34%), en las disciplinas de:
fisica. matematica y geometria plana, en la Universidad Tecnoldgica Indoamérica en las
Facultades de Arquitectura y Derecho.

Poblacion por  Bachillerato Bachillerato Bachillerato Otro Total general
género General Internacional Técnico
Unificado
Femenino 37% 1% 3% 0% 41%
Masculino 40% 6% 10% 3% 59%
Total general 7% 7% 13% 3% 100%

Tabla 1. Poblacién de estudio

Fuente: Elaboracion propia (2021)
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INSTRUMENTO

Los instrumentos de recoleccién de datos fueron dos; un cuestionario, compuesto
con una escala de Likert de 5 opciones:1: Totalmente en desacuerdo; 2: En desacuerdo; 3:
Ni de acuerdo ni en desacuerdo; 4: De acuerdo y 5: Totalmente de acuerdo. La validacién
del instrumento se efectu6 en un taller, con la participacion de un grupo de tres expertos
en el area educativa y pedagogica, todos los expertos son docentes investigadores de
Universidad, en el area de pedagogia, lenguaje y comunicacion e informatica educativa;
los expertos sugirieron cambios al instrumento, los mismos que se incluyeron antes de la
aplicacion de la encuesta en la poblacion objetivo.

El otro instrumento fue una rdbrica que evalua el portafolio digital interactivo;
la validacion de esta rubrica fue efectuada por los expertos docentes investigadores
universitarios, antes sefialados; las observaciones permitieron la mejora de la rubrica, la
cual consideré la taxonomia socioformativa y estuvo compuesta por 5 niveles: preformal,
receptivo, resolutivo, autbnomo y estratégico. Para la confiabilidad o consistencia interna
del instrumento, se aplico el alfa de Cronbach con el programa SPSS®, (Tabla 2).

Alfa de Cronbach N de elementos
,810 10

Tabla 2. Coeficiente de Cronbach

Fuente: Elaboracion propia (2021)

Con relacion a la rubrica que permitié evaluar el portafolio digital interactivo que se
sustenta en la taxonomia socioformativa, se muestra como fue validada por el grupo de

expertos docentes investigadores universitarios (Tabla 2).
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Preformal Receptivo Resolutivo Autonomo Estratégico
El estudiante Muestra un Logra resolver  Los problemas Al resolver los
se acerca a abordaje y los problemas  son expuestos problemas los
la resolucion registro a los sencillos mediante hace de forma
del problema problemas argumentos creativa e
planteado de forma proprios, los innovadora de
mecanica. resuelve y busca  forma flexible
mejoras articulando los
saberes y los
valores
Indicadores 1 2 3 4 5
El contenido El contenido El portafolio El contenido El portafolio Innova
del del portafolio describe los del portafolio,  contiene material  mediante la
portafolio digital, contenidos muestra la desarrollado presentacion de
digital muestra el desarrollados  resoluciéon durante las clases los contenidos,
acercamiento  durante la problemas videoconferencia, que se muestran
a la resolucién  clase por relacionados através de la en el portafolio
del problema medio de los con los argumentacion por medio de
planteado retos y los contenidos de los proyectos los retos y los
problemas del  del proyecto y la ecologia de problemas del
entorno en formativo, saberes. entorno, como
el marco de mediante los parte de los
los proyectos proyectos con proyectos en
formativos sus partes el ambito de
de forma constituyentes la Ecologia
mecanica de retos y de saberes, la
problemas creatividad y los
sencillos, son valores.
resueltos.
Aplicacion Rotula las Reproduce Aplica diversas Ejemplifica de Propone de
delas TICy iméagenes la imagen herramientas ~ forma original forma original
originalidad  del portafolio de forma parala los diversos su portafolio
en el digital se original desde  creacion de momentos de utilizando
portafolio aproxima a un abordaje su portafolio aprendizaje frente  diversas
digital resolver lo mecanico utilizando las a los problemas herramientas
planteado en y con la TIC logrando propuestos con y estrategias
el problema utilizaciéon de resolver argumentos mediante las
mediante las las Tic problemas y mejoras, TIC, articulando
TIC sencillos aplicando las TIC  con los valores
universales
para resolver
problemas de
forma creativa e
innovadora.
Reflexionar ~ Senala sus Describe como  Implementa Aporta con Crea reflexiones
sobre la reflexiones desarrollé su reflexiones reflexiones y profundas
autoevaluaci sobre lo aprendizaje, y temas de componentes respecto de
o6ny mejora aprendido en se autoevalla mejora a su de mejora a su su aprendizaje
del apren- la clase, estda  y sefala aprendizaje, aprendizaje, que y mejora,
dizaje con cercana la aspectos de en la creacion  constan en su resolviendo
el portafolio  resolucién a mejora a su del portafolio portafolio para problemas con
digital los ejercicios aprendizaje, digital; logran-  la resolucion creatividad en
y problemas desde una do resolver de problemas, el contexto
propuestos oOptica de sencillos aplicando rubricas de la Auto y
resolucion de  problemas en y argumentando Coevaluacion
problemas me- el contexto de  sus respuestas utilizando
canicamente la autoevalua-  en busca de una rubricas.
cién mejora
Tabla 3. Rubrica con indicadores y descriptores socioformativos.
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Fuente: Elaboracion propia (2021)
TIPO Y DISENO

En una investigacion de tipo aplicado, se propone la resolucion de la problematica
de la autoevaluacion de los estudiantes. El disefio de la investigacion, tiene como objetivo,
proponer una estrategia que permita recabar los datos y la informacién, para responder a
la pregunta de investigacion (Hernandez-Sampieri y Torres, 2018).

PROCEDIMIENTO

El procedimiento de la investigacion, se describe en la figura 3.

INICIC DE LA
INVESTIGACION
. |

IDENTIFICACIGN DE DEFINICION DE DE;AE‘F}?;'E)DEDE
L& FROBLEMATICA WARIABLES |NTR DUCOION
. METODOLOGIA: SISTEMATIZACION ¥
DE?;'&S;@: L DEFINICION DE TIFG DESARROLLO DEL
¥ DISERC MARCO TEQRICO
N—

—

APLICACION DEL . APLICACION DEL
FORTAROLO ig’:gf;gﬂﬂf INSTRUMENTO,
DIGITAL SINCRONO RECOFILACION DE

INTERACT WO INSTRUMENTD LOS DATOS

R el o Y EsBORACON o
DISCUSION RESULTADOS GRARCAS

Figura 2. Proceso de investigacion.

Fuente: Elaboracion propia (2021)

CONFIDENCIALIDAD O CONSENTIMIENTO INFORMADO

La participacién de los estudiantes se realizd, durante el curso de ciencias basicas,
en las Facultades de Arquitectura y Derecho, al ser un proceso inédito, los estudiantes
dieron su consentimiento para la investigacion, habiéndose informado de la realizacién del

proceso investigativo, no se requirié ningun dato, mas alla de los propios de la investigacion
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y la experiencia de la aplicacion del portafolio digital.

RESULTADOS

Luego de la implementacion del portafolio digital interactivo como estrategia
metodologica para la autoevaluaciéon de los aprendizajes y de la aplicacion de la encuesta
se obtuvieron los siguientes resultados en tres dimensiones de autoevaluacion, redefinida
mediante la aplicacion del portafolio digital, la primera: autoevaluacion integral, la segunda:
ensefnanza aprendizaje y autoevaluacion; y la tercera dimension: el portafolio digital.

Dimensiones de la autoevaluacion

Totalmente en Endesacuerdo Nideacuerdoni De acuerdo otalmente de

desacuerdo en desacuerdo acuerdo
m— Autoevaluaciion Integral
Ensefianza aprendizaje y autoevaluacion

Portafolio digital sincrono interactivo

Figura 3. Dimensiones de la Autoevaluacion desde la aplicacion del portafolio digital

Fuente: Elaboracion propia (2021)

Los resultados obtenidos en la Figura 3 muestran que en el caso del primer dominio el
90% de los participantes esta de acuerdo que el portafolio permite la autoevaluacion integral,
al autoevaluar los dominios cognitivos, afectivos y practicos. En la segunda dimension el
83% esta de acuerdo con la necesidad de promover los procesos de autoevaluacion dentro
del aprendizaje y la planificacion docente. En la tercera dimension, de la autoevaluacion
del aprendizaje y el portafolio digital interactivo, el 84% esta de acuerdo con el registro de
las reflexiones de lo aprendido en las clases virtuales y con la implementacion del portafolio
en las clases virtuales.
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Aplicacion de la rabrica al portafolio
digital sincrono interactivo

Receptivo .?
o

20 30 10}

Frecuencia

Figura 4. Resultados de la aplicacion de la rabrica

Fuente: Elaboracion propia (2021)

De la Figura 4, se puede analizar la relacion que existe entre nimero de estudiantes
y la autoevaluacion en relacion con la aplicacion del portafolio digital; 14 (20 %) estudiantes
consideran que estan en el nivel estratégico, 45 (64%) estudiantes en el nivel autbnomo,
9 (13%) estudiantes en el nivel resolutivo y 2 (3%) estudiantes en el nivel receptivo. De lo
anterior se interpreta que los estudiantes, como consecuencia de la aplicacion del portafolio
digital sincrono interactivo, con la ribrica respectiva, han desarrollado su conciencia
autoevaluativa.

CONCLUSIONES

El logro de desarrollar la reflexion e identificar las mejoras para el aprendizaje
sincrono, se alcanza gracias a la implementacion del portafolio digital interactivo, como
se corrobora en los resultados obtenidos, al analizar las dimensiones de la autoevaluaciéon
integral, ensefianza aprendizaje- autoevaluacion y portafolio digital sincrono; se obtienen
porcentajes de acuerdo con valores del 90%, 83 % y 85 %, respectivamente.

La aplicacién de la autoevaluacion mediante la rubrica socioformativa, produjo
resultados de un porcentaje mayoritario: 97% (68) de los estudiantes se consideran estar
ubicados en los niveles resolutivo, autbnomo y estratégico y muestran su acuerdo y
madurez autoevaluativa al reflexionar sobre sus propios portafolios, como consecuencia de
su trabajo en los encuentros de las videoconferencias.

Lo datos indican que, a diferencia de otras investigaciones, es posible implementar
la herramienta en la virtualidad; queda por verificar si en la presencialidad post-Covid el
portafolio digital sincrono interactivo, se puede aplicar para obtener los resultados antes
descritos, con las adaptaciones del caso o si no es posible su implementacion.

Los resultados senalan que, a diferencia de la perspectiva tradicional, el portafolio
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deja de ser un repositorio de pruebas, y se convierte en una herramienta dinamica y
pertinente para el desarrollo de la autoevaluacién; queda planteada la inquietud de si es
posible la extrapolacion de la estrategia hacia otras disciplinas y publico, en los diferentes
niveles educativos.

El portafolio digital interactivo y la autoevaluacion, han tenido la condicion
generalizada de repositorios de evidencias, del trabajo desarrollado durante un tiempo y
disciplina determinada. Desde la perspectiva del sustento tedrico se constatd que no existe
un recurso como el portafolio digital interactivo, aplicado de la forma como se lo efectud
en la presente investigacion, convirtiéndose en un instrumento valido por los resultados
obtenidos, que permite redefinir y fortalecer el campo de la autoevaluacion tan poco
trabajado, y sobre el cual no se han desarrollado investigaciones a profundidad, ni tampoco
se han propuesto recursos o estrategias que permitan, en la virtualidad, autoevaluar, mas
alla de los bancos de preguntas y reflexiones aisladas e inconexas o parciales, que han
sido el comun denominador de la autoevaluacién en la virtualidad.

La presencia de la pandemia, y la inmersion en el proceso ensefianza aprendizaje
de forma integra en la virtualidad, obligd a que se desarrollen recursos y estrategias
metodologicas innovadoras, fruto de esta situacion emergio el portafolio digital interactivo,
para abordar la problematica de la falta de una cultura autoevaluativa holistica en los
estudiantes; la herramienta propuesta es el resultado de la nueva realidad de la educacion.

La informacion obtenida luego de incluir el portafolio en las clases virtuales sincronas,
permite concluir que se fomento la conciencia autoevaluativa en los estudiantes. Se logro
que reflexionen acerca de sus aprendizajes durante las horas de clases virtuales, mediante
el registro de las digitalizaciones de las actividades mas representativas, seleccionadas de
forma individual, por parte de los estudiantes.

La rUbrica elaborada en una escala de valoracion, en el marco de la taxonomia
socioformativa, permiti6 asignar una calificacion, a la elaboracion del portafolio digital
sincrono. La calificacion evidenci6, el grado de compromiso, auto retroalimentacion y
reflexion, alrededor de los aprendizajes que los estudiantes alcanzaron; es importante notar
que se va desarrollando su madurez, responsabilidad y autocritica, sobre los aspectos de
mejora, que son indispensables en el profesional de la actualidad.

Las organizaciones educativas forman estructuras internas de autoevaluacion,
con fines de acreditacion tanto para sus facultades, como para la institucién, pero no
contemplan procesos de autoevaluaciéon en el nlcleo de la educacion: el aula de clase y
el aprendizaje. El portafolio digital interactivo, puede integrarse dentro de los espacios de
autoevaluacién, como un recurso innovador valido, para generar reflexiones y mejoras,
sobre o mas importante para que los estudiantes aprendan integralmente.

Como sugerencia a futuro se recomienda el implementar el portafolio digital
interactivo, no solo en la virtualidad, sino también en lo semipresencial y presencial; en

todas las disciplinas. El instrumento se debera adaptar y contextualizar, para lograr los
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resultados esperados.

REFERENCIAS

Abal, A. A., Gonzalez, A. M., Pérez, P. S., Pro- copio Rodriguez, M. M., & Tanevitch, A. M. (2020).
La calificacion y la autoevaluacion. In IV Jornadas de Actualizacion en Practicas Odon- tolégicas
Integradas PPS-SEPOI (La Plata, 7 de julio de 2020). http://sedici.unlp.edu.ar/hand- le/10915/109031

Aguiar, P., B. O. y Velazquez, A., R. M. (2018). Aproximacion teérica al estudio de las tecnolo- gias y su
importancia en el proceso de evalua- cion universitaria. Revista Cubana de Educacion Superior, 37(3),
e8. hitp://scielo.sld.cu/pdf/irces/ v37n3/0257-4314-rces-37-03-e8.pdf

Alonso, M. I. G., Dominguez-Fernandez, R., Diez-Fernandez, A., Pérez-Pueyo, A., & Gutié- rrez-Garcia,
C. (2019). Autoevaluacioén y coe- valuacién de la practica docente del profesora- do universitario.
Revista Infancia, Educacion y Aprendizaje, 5(2), 353-358. https://doi.org/10.22370/ieya.2019.5.2.1724
Amaro D. C., R., y Chacin A., R. (2017). La eva- luacion en el aula virtual. Voces de la educacion, 2(1),
3-30. https://hal.archives-ouvertes.fr/hal- 02540342/document

Amoro6s-Poveda, L. (2020). Competencia digital docente en Practicum desde la autoevaluacion. Revista
Practicum, 5(2), 30-46. https://revistas. uma.es/index.php/iop/article/view/10235

Archuby, F. H., Sanz, C. V., y Pesado, P. M. (2017). Desafiate: juego serio para la autoevaluacion
de los alumnos y su integracion con un entorno virtual de ensefianza y aprendizaje. In Congre- so
Argentino de Ciencias de la Computacion, 23, 285-294. https://digital.cic.gba.gob.ar/bitstream/
handle/11746/9019/Documento_completo. pdf-PDFA.pdf?sequence=1

Ayzum, E., J. M. (2017). La autoevaluacion do- cente de aula: un camino para mejorar la practica
educativa. Revista Electronica Didlogos Educati- vos, 11(22), 183-196. http://dialogoseducativos. umce.
cl/articulos/2011/dialogos-e-22-aysum. pdf

Calle-Alvarez, G. Y. (2020). La rabrica de autoe- valuacién como estrategia didactica de revision de
la escritura. Revista de Investigacion Desarro- llo e Innovacion: RIDI, 10(2), 323-335. https:// doi.
0rg/10.19053/20278306.v10.n2.2020.10628

Carlos, G., J. J., Martinez V., M. F., y Verdejo M., M. E. (2017). Efectos de ensefar activamente
contenidos psicologicos y autoevaluacién estu- diantil. En XIX Congreso de Investigacion Edu- cativa.

Casas, M. J. M. (2020). Estrategia de autoevalua- cién para mejorar la calidad del desempefio do-
cente en el colegio Militar Elias Aguirre (Tesis de maestria). Universidad Sefior de Sipan, Pimen- tel,
Pera. http://repositorio.uss.edu.pe/hand- le/20.500.12802/6881

Ceballo, R. W. O. (2018). Recursos de autoeva- luacién sobre amplificadores para el curso virtual de la
asignatura Electronica Analégica | (Tesis de pregrado). Universidad Central” Marta Abreu” de Las Villas,
Santa Clara, Cuba. https://dspace. uclv.edu.cu/handle/123456789/10031

Coria, A. |. (2017). Propuesta de un instrumento para la autoevaluacién bioética de proyectos de
investigacion en medicina. Archivos en Articu- lo Original, 19(4), 121-131. https://web.archive. org/
web/20180518174500id_/http://www.medi- graphic.com/pdfs/medfam/amf-2017/amf174g. pdf

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 16

189


http://sedici.unlp.edu.ar/hand-
http://scielo.sld.cu/pdf/rces/
http://dialogoseducativos/
http://repositorio.uss.edu.pe/hand-

Dooner, C., Armanet, L., Busco, C., d’Alencon, A. y Salomone, A. (2016). Impacto de los proce- sos
de autoevaluacion en la gestion de pregrado y postgrado en la Universidad de Chile (2011- 2014).
Santiago de Chile: Comision Nacional de Acreditacion. Serie Cuadernos de Investigacion en
Aseguramiento de la Calidad, 216.

Fernandez-Jiménez, C., Polo, M. y Fernandez Cabezas, M. (2017). Aplicacion de la autoeva-
luacion en una experiencia de Aprendizaje Ba- sado en Problemas con alumnado de educacion
en asignaturas relacionadas con la discapacidad. Estudios sobre educacion, 32, 73-93. https://doi.
org/10.15581/004.32.73-93

Fosado, Q., R. E., Martinez R., A., Hernandez N., N., y Avila R., R. (2018). El portafolio virtual como
una herramienta transversal de planeacion y evaluacion del aprendizaje autbnomo para el desarrollo
sustentable. RIDE. Revista Iberoame- ricana para la Investigacion y el Desarrollo Edu- cativo, 8(16),
194-215. http://www.scielo.org.mx/ scielo.php?pid=S2007-74672018000100194&s- cript=sci_arttext

Garcia-Beltran, A., Martinez, R., Jaén, J. A. y Ta- pia, S. (2016). La autoevaluacion como actividad
docente en entornos virtuales de aprendizaje/ ensefianza. Revista de Educacion a Distancia (RED),
(50). https://doi.org/10.6018/red/50/14

Garcia-Maurifio, M., J. E. (2017). Practicas de Histologia Humana: Microscopio Virtual y Au-
toevaluacion. Universidad Complutense de Ma- drid. https://eprints.ucm.es/id/eprint/43646/

Hernandez-Sampieri, R., y Torres, C. P. M. (2018). Metodologia de la investigacion (Vol. 4). México:
McGraw-Hill Interamericana. https://doi.org/10.17993/CcyLI|.2018.15

Herrera, L. S., Hernandez, M. G., Pérez, B. M. H., Camifio, R. R., y Lorenzo, A. R. (2020). El portafolio
electréonico como herramienta para el aprendizaje en red. Panorama Cuba y Salud, 15(2), 39-44. https:/
www.medigraphic.com/cgi- bin/new/resumen.cgi?IDARTICULO=99624 Howlet, L. C. P., Aguilar, A. L. S.,
y Diez, M. D. C.

G. (2019). Autoevaluacién de docentes en com- petencias tecno-pedagoégicas para la elaboraciéon de
materiales didacticos virtuales. Publicacio- nes: Facultad de Educacion y Humanidades del Campus de
Melilla, 49(5), 161-177. https://doi. org/10.30827/publicaciones.v49i5.8318

Kambourova, M. (2018). Una mirada hacia la autoevaluacion del aprendizaje en la educacion superior.
CIAIQ2018, 1, 160-165. https://pro- ceedings.ciaiq.org/index.php/ciaiq2018/article/ view/1637/1590

Kambourova, M. (2020). 4 Qué falta por com- prender sobre el concepto autoevaluacion (del
aprendizaje) en educacion superior? Una mira- da diferente desde su historia. Avaliacdo: Revista da
Avaliagéo da Educacgao Superior (Campinas), 25(3), 640-658. http s://d o i.or g/10.1590/s1414-
40772020000300007

Lopez-de-Arana P., E., Aramburuzabala H., P. y Opazo C., H. (2020). Disefio y validacion de un
cuestionario para la autoevaluacion de experien- cias de aprendizaje-servicio universitario. Edu- cacion
XX1, 23(1), 319-347. https://doi.org/10.5944/educxx1.23834

Marciniak, R. y Sallan, J. G. (2017). Un modelo para la autoevaluacion de la calidad de progra- mas de
educacion universitaria virtual. Revista de Educacion a Distancia (RED), (54). https:// doi.org/10.6018/
red/54/2

Marquez, A. M. B. (2017). La evaluacion de la educacion a distancia: propuesta de una guia para la
autoevaluacion. HAMUT'AY, 4(1), 31-44. https://doi.org/10.21503/hamu.v4i1.1394

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 16

190


http://www.scielo.org.mx/
http://www.medigraphic.com/cgi-
http://www.medigraphic.com/cgi-
http://www.medigraphic.com/cgi-

Martinez-Izaguirre, M., de Eulate, C. Y. A. y Vi- llardon-Galleg, L. (2018). Autoevaluacién y re- flexion
docente para la mejora de la competencia profesional del profesorado en la sociedad del conocimiento.
Revista de Educacion a Distancia (RED), (56). https://doi.org/10.6018/red/56/10

Mendoza, S. T. B., Cedefo, J. A. M., Espinales, A. N. V. y Gamez, M. R. (2021). Autoevaluacion,
Coevaluacion y Heteroevaluacion como enfoque innovador en la practica pedagoégica y su efecto en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Polo del Conocimiento: Revista cientifico-profesional, 6(3), 828-
845. https://dialnet.unirioja.es/servlet/ articulo?codigo=7926891

Montafio, F. D. (2021). Evaluacién de herramien- tas digitales para la gestion del portafolio educa- tivo.
Minerva, 2(4), 55-61. https://doi.org/10.47460/minerva.v2i4.27

Padilla, M. Y. M. (2017). La autoevaluacién como estrategia de aprendizaje en el entorno virtual del
curso Derecho Civil IV en la Universidad Abierta para Adultos. Educacion Superior, 16(23), 105-121.
http://rai.uapa.edu.do:8080/xmlui’hand- le/123456789/358

Rico-Reintsch, K. 1. (2019). Uso de autoevalua- cién docente como herramienta innovadora para el
mejoramiento de las asignaturas universitarias (Using Faculty Self-Evaluation As An Innovati- ve Tool to
Improve University Courses). Revista CEA, 5(10). https://doi.org/10.22430/24223182.1445

Rodriguez, R. G. (2019). Apuntes sobre la eva- luacion, la neurociencia y la autoevaluacién en la
formacion de docentes de la universidad nacional de educacion. Revista Electronica Entrevista Aca-
démica (REEA), 1(4), 158-167. https://dialnet. unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7808865

Ruano, M. D. C. B. y Ballesteros, E. P. (2017). El portafolio virtual y su relevancia en trabajos
colaborativos. Revista Docencia Universitaria, 18(2), 53-68. https://revistas.uis.edu.co/index. php/
revistadocencia/article/view/9308

Salom, M. A. C. (2018). La autoevaluaciéon. Una propuesta formativa e innovadora. Revista Ibe-
roamericana de Educacion, 76(2), 135-152. https://doi.org/10.35362/rie7623081

Sierra, R. A. C. (2020). La autoevaluacion para el empoderamiento de los estudiantes de educacion
superior virtual. Universidad Militar Nueva Gra- nada. https://repository.unimilitar.edu.co/hand-
le/10654/37855

Tipan, D. (2021). El portafolio digital sincrono interactivo. Revista Andina De Educacion, 4(1), 83-89.
https://doi.org/10.32719/26312816.2020.4.1.10

Vera, J. A., Bueno C., G., Calderon, N. G. y Medi- na, F. L. (2018). Modelo de autoevaluacion y he-
teroevaluacion de la practica docente en Escuelas Normales. Educagéo e Pesquisa, 44.

Vera, A. D. P,, Castiblanco J., I. A. y Cruz G., J. P. (2018). Desarrollo de Modelo integral de Autoe-
valuacién en una Institucion de Educacion Supe- rior. Praxis & Saber, 9(21), 221-245. https://doi.
0rg/10.19053/22160159.v9.n21.2018.8047

Villarroel, K. y Hernandez M., T. (2019). Fun- damentos histéricos de procesos de autoevaluacion
y certificacion en Bolivia. Fides et Ra- tio-Revista de Difusion cultural y cientifica de la Universidad
La Salle en Bolivia, 17(17), 165-192. http://www.scielo.org.bo/scielo.php?pi- d=S2071-
081X2019000100009&script=sci_abs- tract&ting=en

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 16

191


http://www.scielo.org.bo/scielo.php?pi-

CAPIiTULO 17

SUPERACION DE LA VIOLENCIA: DE LO
BIOLOGICO A LO ESPIRITUAL

Medardo Plasencia Castellanos

Universidad Motolinia del Pedregal
(México)

RESUMEN: La evolucion educativa de lo
biolégico a lo espiritual. En los humanos
podemos distinguir su dimensién bioldgica
y su dimensidn espiritual, gran parte de
su comportamiento esta determinado
por leyes biol6gicas como alimentarse y
sobrevivir alimentandose de otro ser vivo,
por lo que es necesario matar y usar la
violencia para vencerlo. Esta préactica de la
vida bioldgica se traslada a sus relaciones
interpersonales, abusando y explotando a
los demas. El comportamiento del hombre
a lo largo de la historia no ha evolucionado
para establecer con sus semejantes una
relacion de encuentro y crecimiento, y no
de dominacién, una vida mas en el orden
espiritual, de buscar y promover el bien del
otro y no de vivir a costa del otro, expensas
del otro. Por eso es necesario educar
espiritualmente para que no se transfiera lo
propio de lo biolégico a lo espiritual y lograr
una educacion para la paz en el encuentro y
crecimiento armonico con el otro.

PALABRAS CLAVE: violencia, bioldgico,
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espiritual, educacion, fe, persona

ABSTRACT: The educational evolution
from the biological to the spiritual. In humans
we can distinguish its biological dimension
and its spiritual dimension, a large part of
its behavior is determined by biological laws
such as feeding and surviving by feeding
on another living being, so it is necessary
to kill and use violence to defeat it. This
practice of biological life is transferred to
their interpersonal relationships, abusing
and exploiting others. The behavior of
man throughout history has not evolved
to establish a relationship with his fellow
men of encounter and growth, and not of
domination, one more life in the spiritual
order of seeking and promoting the good of
the other and not of living to other’s expense.
That is why it is necessary to educate
spiritually so that what is proper from the
biological to the spiritual is not transferred
and to achieve an education for peace in the
encounter and harmonious growth with the
other. Spanish to
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LA EVOLUCION EDUCATIVA DESDE LO BIOLOGICO A LO ESPIRITUAL

Hoy vivimos en un mundo de violencia y de mayor conciencia acerca de ella, al
incorporar nuevas formas y mas sutiles de violencia que se resaltan mas por el desarrollo
de una mayor conciencia social, de justicia sustentada en la dignidad de las personas, en
los derechos humanos y en el derecho de los nifios. Hay méas cuidado y mas atencion por
los derechos de las mujeres, de las relaciones intrafamiliares y escolares. Este desarrollo
humano en el ambito de los derechos y de la dignidad de las personas hace mas sensible
detectar la violencia que antes no se percibia y quiza ni se consideraba.

Lo paraddjico de este mundo de violencia es la constante inquietud por la paz a
finales del siglo XX, siglo en el que han proliferado organismos nacionales e internacionales
que trabajan por que la violencia sea denunciada, superada y sancionada.

Una sociedad de mayor justicia y paz no se alcanzara por el destino ni por un
milagro. Solo sera posible por el esfuerzo y compromiso de las personas que trabajen para
lograrlo. Un modo es por medio de la educacion que ayude a resolver las diferencias, no
por la ley del mas fuerte, sino por un desarrollo de la conciencia de las personas que ayude
a resolver sus conflictos, que por no hacerlo con prudencia y respeto terminan en violencia,
en destruccién de la vida y de la integridad emocional de las personas.

Son evidentes los avances cientificos y tecnologicos que el hombre ha logrado a
lo largo de su historia: son sorprendentes en la medicina, en las comunicaciones, en sus
organizaciones sociales y culturales. Estos avances muestran la grandeza del potencial
humano, de todo lo que es capaz de realizar en el mundo de la construccion, de la
innovacion, de la adaptacion y de la transformacién de materiales, y de modos de resolver
los diversos problemas en su relacion con el mundo. Ante este progreso surge la pregunta
inevitable: por qué el hombre sigue teniendo una interaccion humana de dominacién y de
violencia. La violencia se ha mantenido y aumentado a lo largo de la historia humana, y en
nuestro tiempo ha logrado niveles insospechados de desarrollo y de crueldad.

¢ Qué le sucede al hombre que no logra controlar su ira, su envidia y su total carencia
del respeto por las personas? Parece que no ha aprendido a resolver sus diferencias por
medio del dialogo, del encuentro y del entendimiento. ¢ Existe alguna causa propia de la
naturaleza del ser humano que lo ate o lo determine a la violencia o a la dominacién? ;Se
puede considerar que la violencia sea solo el resultado de un espiritu maligno, de una vida
espiritual pervertida?

¢ El'mal se reduce a las acciones inteligentes del ser humano? O podemos considerar
que este es un proceso en la evolucion del hombre, que no ha logrado trascender o superar
los origenes primigenios de la evolucion organica.

Empecemos por distinguir ciertos constitutivos del ser humano, como son su
naturaleza organica como ser biolégico. Los seres vivos estan altamente organizados, por
lo que contienen partes especializadas y coordinadas. Su vida depende de una enorme
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cantidad de reacciones quimicas interconectadas. Los seres vivos necesitan energia y
nutrientes para sustentar la vida, es decir, tienen un proceso metabdlico.

Los organismos regulan su ambiente interno para mantener las condiciones
necesarias para el funcionamiento celular, que la conocemos como homeostasis. Los
seres vivos experimentan un crecimiento regulado, que les permite reproducirse para
crear nuevos organismos; ademas de responder a los estimulos o cambios de su medio
ambiente, lo que permite una composicion genética que puede cambiar con el tiempo, es
decir, que evoluciona.

El estado evolutivo del hombre podemos considerarlo que se encuentra fuertemente
sujeto a las leyes biolégicas, por lo que el comportamiento de las personas esta determinado
por las leyes naturales de la supervivencia biologica. Por esta razon podemos considerar
que una de las causas de la violencia la encontramos en la naturaleza biologica del
hombre. A ella queda determinado por las leyes de la naturaleza, lo que nos muestra que
su tendencia bioldgica lo lleva a comportarse de acuerdo a esos principios y leyes.

Todo ser vivo se alimenta de otros seres vivos. No es posible mantener la vida sin
la vida del vivo, de su energia, de sus nutrientes que caducan después de un tiempo de su
muerte. Para que el vivo exista necesita despojar a otro ser vivo de su vitalidad antes de
que se pierda.

La unica forma que existe, por ahora y desde el inicio de la vida, para sobrevivir es
imponiéndose al otro vivo y arrancarle su vida, obviamente por medio de la muerte. Por
lo tanto, hay que matar y dominar para sobrevivir. Esta relacion encara una dominacion
necesaria para que gane en esa lucha el mas fuerte o el més hébil. Esta lucha no es solo
del hombre con los animales, sino también lo es con el mundo vegetal. Lo arranca y se lo
come antes de que se pudra.

Si bien es cierto que el hombre por su inteligencia ha reglamentado el respeto a
los otros seres vivos y procura que su muerte sea o menos violenta posible, incluso ha
desarrollado toda una medicina para los animales y una serie de técnicas para la mejor
conservacion y crecimiento del mundo vegetal que le sirvan para su alimentacion. Esa
inteligencia es la expresion de su espiritu que ha logrado un buen desarrollo en los diferentes
ambitos de la vida humana, desde sus modos para alimentarse hasta los avances sociales,
politicos, morales y tecnologicos, con lo que se busca un mundo de derechos y de respeto
para todos los seres de su entorno.

El problema del hombre actual esta en que sigue determinado por su dimension
biolégica, y por eso es tan proclive a la violencia, que no la hace instintivamente, sino con
plena conciencia y conocimiento, y genera violencias mas destructivas y mas sofisticadas,
como los crimenes sadicos, los efectuados en campos de concentracion, las estrategias de
la guerra, las perversiones para destruir a una persona moral y socialmente por medio de
difamaciones, extorsiones o chantajes.

¢ El'hombre podra ordenar sus tendencias biologicas desde el desarrollo espiritual?
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¢, Si la mente enferma al cuerpo, por qué no puede del mismo modo curarlo?

La tendencia natural del ser vivo es sobrevivir a costa del otro, o bien por medio
de la opresion o dominio del otro. Es muy claro que las leyes de la vida son violentas
y dominantes, y no tiene escripulo en actuar en razén de ellas. Si no las cumple, se
muere; es una especie de suicidio biolégico. Las tendencias naturales biol6gicas no son
intencionales, sino determinadas por los principios de la vida biolégica.

En la vida del hombre es necesario distinguir su dimension biolégica y su dimension
espiritual. La bioldgica corresponde a todo aquello que le permite mantener saludable su
cuerpo por medio de su nutricion y buen funcionamiento de su organismo. La espiritual
corresponde a todo aquello que se refiere a sus conocimientos, pensamientos, su lenguaje,
su valoracion, su desarrollo de la ciencia, de las artes y de las tecnologias. Es lo que al
hombre le permite aprender, imaginar, disefar, crear y construir: desde una silla hasta un
vehiculo que navega o vuela.

Experiencias de la vida de nuestro espiritu que todos tenemos es el amor, la
empatia, la desolacion, el desencuentro, la creencia. Por diferentes experiencias sabemos
la importancia del amor en las relaciones interpersonales, todos hemos vivido la necesidad
de ser queridos, reconocidos y amados. Sin amor es dificil comprender y ser comprendido;
para saberse y sentirse importante para el otro, para aceptar las diferencias, asi como para
los cuidados que se tienen de alguien o algo cuando se ama o se quiere.

El ser empatico es en nuestros dias una tendencia y necesidad muy fuerte porque
es la accion humana espiritual que hace posible el encuentro entre las persona en los
sentimientos y emociones para una relacién y una convivencia de respeto, comprension y
aceptacion de las diferencias dadas las semejanzas.

Otra de las experiencias que vivimos, muy relacionada con las otras es la vivencia de
la fuerza de la fe en la vida humana, que en ocasiones llamamos sugestion. En la practica
médica se suele dar pastilla que no contiene ninguna sustancia curativa y solo es un
paliativo, pero el enfermo se cura. Ciertamente, eso no sucede con cualquier enfermedad.

La fe no solo repercute en la enfermedad o en la salud, sino que es mas bien una
condicion necesaria en la vida humana de las personas. Nuestras relaciones son posibles
por la fe que tenemos a las personas; de ahi que nos pongamos en manos de un médico
que no conocemos para que nos cure, aceptemos sus indicaciones y creamos que nos
devolverd la salud.

Si vamos a un abogado sucede lo mismo, asi como también con un carpintero o
un plomero. Lo curioso esta en que la fe hace posibles las tranzas y los fraudes porque
confiamos y la otra persona nos engafa.

¢ Puede haber engafio sin fe, sin confianza, sin esperanza? ;Es posible la mentira
sin la creencia de que nos dicen la verdad? La mentira es valida porque se cree en la
verdad.

Nuestra capacidad de creer y de engafiar es por ser libres, al tener la capacidad de
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formular nuestros propios pensamientos, valorar, para decidir por lo que mas nos interesa o
conviene. Podemos decir la verdad o decir mentiras, podemos buscar el bien o hacer dafio
a los seres que nos rodean.

Carl Rogers (1989, p. 19) considera que:

Todas las elecciones del ser humano son como expresiones de busqueda,
de la autorrealizacion, del desarrollo interior. La plenitud personal, tanto
en términos del individuo como de la sociedad y de la especie, no es un
movimiento inducido desde afuera, sino una caracteristica inseparable de la
existencia; con todo, para que el organismo alcance esta plenitud, se requiere
de ciertas condiciones basicas en el ambiente en el que se concreta. Cuando
estas circunstancias externas proyectan amenazas e imposiciones sobre el
yo, la prioridad de defender la integridad de este yo lleva al individuo a falsear
0 negar interiormente su realidad vivencial, a reprimir sentimientos o deseos
percibidos como incompatibles con la satisfaccion de necesidades basicas.

La vida humana se identifica como wuna actividad inteligente, ordenada
voluntariamente a ciertas necesidades determinadas, de acuerdo a sus intereses y
preferencias; diferenciandola de la parte biologica, entendiendo a esta como todo aquello
que es organico en el hombre. Este planteamiento puede incurrir en una concepcion
dualista del hombre que separa lo organico de lo espiritual.

Esa concepcion no resuelve la intima relacion que existe entre el cuerpo y el
espiritu, como se puede apreciar en los sucesos de la vida diaria, como las enfermedades
psicosomaticas, que, a partir de las preocupaciones del hombre, que son de caracter
psiquico, afectan seriamente su estado fisico. Pensemos en los trastornos de nuestra
época: jcuantas de las enfermedades bioldgicas tienen su causa en lo psiquico, como es
el caso de la gastritis, la colitis, entre otras?

En segundo lugar, la vida emotiva en la que el hombre siente por lo que piensa; el
hombre se rie, por lo que piensa e imagina, son actos espirituales que afectan al cerebro. La
tristeza es provocada por algo que piensa y repercute en sus sensaciones. El nerviosismo
del hombre puede cambiar su modulacién de voz, sudoracion de las manos por algo que
piensa, que teme o se siente inseguro. Al referirnos a lo psiquico, a la parte emocional y
simbolica del hombre, se habla de lo espiritual.

La actuacion del hombre siempre es dirigida por un logos, por un orden, por una
intencionalidad que le permite orientar su actividad diaria en un sentido, en una direccion.
Beck Aaron (1979 p. 13), fundador de la terapia cognitiva, considera que las personas

sufren por la interpretacion que realizan de los sucesos, y no por estos en si mismos.

Por ejemplo, si una persona interpreta todas sus experiencias en términos de si
es competente y esta capacitada, su pensamiento puede verse dominado por
el esquema, “Si no lo hago todo a la perfeccion, significa que soy un fracaso”.
Con- secuentemente, esta persona respondera a las situaciones en términos
de ade- cuacion, incluso aunque las situaciones no tengan nada que ver con la
dimension de competencia personal.
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Los procesos cognitivos son los mecanismos de codificacion, almacenamiento y
recuperacion de la informacion existentes en las estructuras cognitivas (esquemas). Por
tanto, se incluyen entre los procesos cognitivos: la percepcion, la atencion, la memoria y la
interpretacion.

El hombre por sus procesos cognitivos supera la dimension bioldgica al nivel de
actuar con una complejidad, como es el desarrollo de la cultura y de sus organizaciones
sociales. Esos procesos le permiten desarrollar su persona, ordenar sus tendencias
biolégicas en su interaccion humana, al establecer relaciones, no de poder, de dominacion,
de violencia, sino de encuentro, de reconciliacion y de crecimiento. Cuando la persona vive
el encuentro humano supera mucho de sus tendencias biologicas, como el de la violencia,
como bien lo ilustra Emmanuel Levinas (2000, p. 84).: «La accion violenta no consiste en
encontrarse en relacién con el otro; es precisamente aquella en la que estamos como si
estuviéramos solos»

Edith Stein (1998, p. 141) presenta al hombre como ser libre, como el yo espiritual
que se abre al mundo. Ese yo libre es el que puede y debe formarse a si mismo, al decidir
desde su interior, a hacer o negarse a hacer algo. Tiene la capacidad de percibir sus
exigencias y darles seguimiento; de €l depende hacerlos realidad en sus actos; poder y
deber, querer y actuar estan muy estrechamente relacionados entre si.

La vida espiritual, esto es, el crecimiento personal, el desarrollo del potencial humano
en la vida y en el proceso educativo, se alcanza solamente aprendiendo a responder todo
lo que se nos presenta en la vida, y a cada una de sus dimensiones plenamente y con
dignidad humana.

La educacion radica en desarrollar el espiritu para actualizar las facultades del
hombre en el acontecer de la vida humana de accion y creacion del mundo humano.

Para el fildsofo Antonio San Cristébal (1965, p. 59):

Por el obrar del espiritu se realiza el ser constitutivamente libre del hombre,
emerge de la dimension del espiritu, de las operaciones humanas una realidad
nueva mediante procesos que comienzan en el espiritu y terminan en el ser
mismo del espiritu. Solo mediante este doble curso del proceso puede ser
realizado el ser personal del hombre en el decurso de su vida.

El hombre se acerca a las cosas y se ocupa de ellas a traves de su persona
inmaterial, ya que esta es la condicién fundamental de todas las operaciones
humanas en cuanto humanas.

Solo el espiritu tiene el poder de decidir el sentido de su vida personal,
al mismo tiempo que la capacidad de realizarse a si mismo. EI hombre
encuentra a su disposicion un repertorio de posibilidades, y entre ellas decide
realizar algunas determinadas y abandonar otras. Lo que su vida llegue a ser
depende, pues, del uso que haga de las posibilidades con que cuenta en el
decurso de su existencia.

Si queremos una educacion para la paz que desarrolle la conciencia de las personas,
para resolver sus conflictos, son necesarios el encuentro, la comunién y la convivencia de
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respeto y de reconocimiento de las diferencias en una sana convivencia que motive el
crecimiento espiritual. El hombre es un ser abierto al mundo, al cosmos y al misterio del
universo fisico y humano.

Es un ser que se proyecta hacia formas nuevas de saber, de ser y de hacer; su ser
esta en constante actividad espiritual, conociendo, decidiendo, actuando y creando por
estar dotado de la luz de la razén, que ilumina todo lo presente para conocerlo, gozarlo y
transformarlo, como es la luz del sol a los o0jos que miran las cosas del mundo. Luz por la
que mira, conoce, se adentra y comprende las cosas y al ser del hombre. Luz necesaria
para que trascienda el actuar humano, su dimension biolégica y realizarse con el otro en
armonia de un mayor bien.
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RESUMEN: Este trabajo revisa algunos
aspectos claves relacionados con la
presencia minoritaria de algunos grupos
sociales en la sobredotacion intelectual.
La correcta identificacion de los nifios con
altas capacidades y su inclusion en los
programas para superdotados se realiza
cuando se conocen en profundidad sus
caracteristicas y necesidades personales,
educativas y sociales. Los modelos
tradicionalmente vigentes potencian la
presencia de unos grupos sociales frente a
otros. Por ello, resulta interesante analizar
la situacion académica, emocional y social
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de las minorias étnicas y grupos de bajo
nivel socioecondmico y cémo el sistema
educativo, familiar y otros contextos
atienden sus necesidades. En definitiva,
se revisan los factores que intervienen en
su infrarrepresentacion y algunas medidas
para solventarla.

PALABRAS CLAVE: Altas capacidades;
infrarrepresentacion; minorias étnicas; nivel
socioeconomico.

SEX, ETHNICITY AND
SOCIOECONOMIC LEVEL
IN INTELLECTUALLY
GIFTEDNESS: THE REASON FOR
UNDERREPRESENTATION

ABSTRACT: This paper reviews some key
aspects related to the minority presence
of some social groups in gifted children
groups. The correct identification of children
with high abilities and their inclusion in
programmes for the gifted is carried out
when their personal, educational and social
characteristics and needs are known in
depth. Traditional models enhance the
presence of some social groups over others.
It is therefore interesting to analyses the
academic, emotional and social situation of
ethnic minorities and low socio-economic
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groups and how the education system, family and other contexts address their needs. Finally,
the factors involved in its under-representation and some measures to solve it are reviewed.
KEYWORDS: Giftedness; underrepresentation; ethnic minorities; socioeconomic status.

INTRODUCCION

El estudio de la inteligencia ha suscitado un gran numero de aproximaciones
tedricas que van desde las concepciones mas tradicionales, que la conciben como una
capacidad general, medible, unitaria, estatica y heredable (e.g., Galton, 1869; Jensen,
1969; Spearman, 1927), hasta las mas recientes que incluyen enfoques biologicos (Plomin
& Deary, 2015), cognitivos (Sternberg, 2018a), de desarrollo (Demetriou et al., 2018) y
culturales (Ackerman, 2018), entre otros (Sternberg, 2018b).

De acuerdo con el tradicional enfoque psicométrico de la inteligencia (Binet & Simon,
1904; Terman, 1925), la inteligencia se define en funcion de los resultados obtenidos en los
tests que la evaltan. Asi, una persona superdotada seria aquella que obtiene un cociente
intelectual (Cl) (medida de la inteligencia en términos de desarrollo), igual o superior a
130 (Terman, 1925). Este enfoque, que sintoniza con la idea de heredabilidad de Galton,
-esto es, que supone que la herencia genética determina el desarrollo de la inteligencia-,
prevalecié durante muchos afios en el campo de la psicologia y la educacién (Garcia-
Martin, 2007).

El primer desarrollo teérico sobre la superdotacion es realizado por Terman en
1925. En él, establece su medida y realiza un estudio longitudinal. Posteriormente, en los
anos 40/50, la inteligencia general empieza a ser definida a partir de sus aptitudes, lo que
inicialmente parece disminuir el interés por la sobredotacion y aumentar el interés por los
talentos.

A partir de los afios 60 la adopcion de una teoria bifactorial de la inteligencia
(Cattell, 1963), como modelo mayoritariamente asumido, permite justificar tanto el papel
de la herencia como del contexto en el desarrollo intelectual. Esta postura, mantenida en
la actualidad en los tests mas utilizados (Escalas Wechsler, Kauffman, etc.) y soporte de
los modelos de evolucidn intelectual, permite mantener la vision mas actualizada de la
sobredotacién, como producto de una interaccién herencia-medio.

En los afios 70, con el desarrollo de los modelos cognitivos, la investigacion y teoria
se dedican mas al contenido, forma y procesos de la inteligencia que a su medida, por lo
que el tema de las altas capacidades no interesa sino en relacién con otras habilidades
tales como la creatividad, la flexibilidad, la planificacién, etc. En estos afos, se mantiene la
definicion psicométrica de la sobredotacion y hay que esperar al desarrollo de los primeros
modelos de ésta que integra ambas aproximaciones para desarrollar el actual concepto.

El desarrollo de la teoria de las inteligencias multiples de Gardner (1983), la teoria
triarquica de Sternberg (1986) o la teoria bioecoldgica de Bronfenbrenner y Ceci (1994),
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suponen una vision multidimensional y dinamica de la inteligencia ya que éstas incluyen
interacciones entre procesos mentales, influencias contextuales y habilidades cognitivas
(Chongde & Tsingan, 2003). Es importante sefialar aqui, que esta ultima teoria —asumiendo
un punto de vista mediado, Vygotski (1978) y Feuerstein et al. (1979)—, dibuja como
factores determinantes de la sobredotacion a los procesos proximales que mediarian en el
ambiente, consiguiendo superar las limitaciones que éste pudiera ejercer.

Con la aparicion del modelo de los tres anillos de Renzulli (1978), una de las
teorias mas influyentes en este campo (que establece la interaccion de tres componentes
basicos: una capacidad intelectual por encima de la media, la creatividad y el compromiso
con la tarea), el concepto de superdotacion supera al de inteligencia integrando otras
competencias no intelectivas. Mas tarde, diferentes elementos de las teorias cognitivas de
la inteligencia son incorporados a los desarrollos teéricos y el concepto de superdotacion
atiende también a factores personales, al entorno y a tipos especificos de habilidades
(Moénks & Katzko, 2005). Desde esta perspectiva, una persona superdotada seria aquella
con una capacidad intelectual superior a la media, altamente motivada o comprometida con
ciertas actividades de su interés, y capaz de aportar soluciones creativas en esas areas y
a diferentes problemas, atendiendo a las particularidades del contexto.

Autores posteriores subrayan el caracter evolutivo de la superdotacion considerandola
como un proceso que parte de una capacidad potencial y llega hasta la manifestacion de
una destreza (Gagné, 2004; Simonton, 2005). Segun Subotnik et al. (2019), la interaccion
entre la herencia genética y los factores contextuales seria la que interviene en el desarrollo
de lainteligencia donde la oportunidad para aprender es clave en el desarrollo del potencial.

Apesar de estos desarrollos tedricos, actualmente parecen mantenerse las premisas
del enfoque psicométrico que ignoran que las condiciones sociales y las oportunidades de
aprendizaje dependen, entre otros aspectos, del sexo y el nivel en la escala socioeconémica
(Silverman & Miller, 2009). Por ello, se puede observar a ciertos grupos de poblacion
histéricamente infrarrepresentados en los programas para superdotados: estudiantes de
sexo femenino (Anderson, 2020; Collins et al., 2020; List & Dykeman, 2019), de entornos
en situacion de desventaja socioecondémica (Hamilton et al., 2018; Olszewski-Kubilius &
Thomson, 2010; Plucker & Peters, 2018), estudiantes que desconocen la lengua vehicular
del centro educativo (Allen, 2017; Andreadis & Quinn, 2017) y/o de etnias diferentes (Allen,
2017; Ford et al., 2020; List & Dykeman, 2019; Olszewski-Kubilius et al., 2017; Peters et al.,
2019; Siegle et al., 2016; Worrell et al., 2019).

Allen (2017) encontr6 un numero relativamente pequefio de estudiantes
afroamericanos e hispanos de Educacion Primaria (que comprendian el 14,3% y el 11,2%,
respectivamente), del total de estudiantes en una escuela del sureste de los Estados Unidos
pero que constituia sélo el 4,4% y el 2,6% de la poblacion de superdotados de la escuela;
en cambio, los alumnos blancos comprendian el 69% del total de estudiantes y el 89,5%

de la poblacién de superdotados. Peters et al. (2019) encontraron, también en Estados
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Unidos, que el alumnado afroamericano, hispano y americano nativo mostraban un indice
de representacion del 0.57, 0.70 y 0.87, respectivamente; mientras que los estudiantes
americanos de origen asiatico y europeo mostraban el 2.01 y 1.18, respectivamente.
Resultados similares fueron hallados por List y Dykeman (2019) en un distrito escolar
situado en el oeste de los Estados Unidos, en el que, en un programa para superdotados,
el 77,71 % correspondia al porcentaje de estudiantes asiaticos y blancos y el 22.29% al de
estudiantes negros, hispanos, indigenas, multirraciales y de las Islas del Pacifico.

Plucker y Peters (2018) sefalan la existencia de brechas en el rendimiento
asociadas al bajo nivel socioeconémico de los estudiantes, siendo éste uno de los factores
que mayor vulnerabilidad proporciona respecto de su identificacion y atencién educativa.
Es probable, segun estos autores, que las dificultades asociadas a la pobreza generen que
los alumnos rindan por debajo del nivel esperado, no reciban los servicios adecuados y
continten sin ser identificados como superdotados (Plucker & Peters, 2018). Por otra parte,
de acuerdo con Hamilton et al. (2018), la relacién entre el nivel socioeconémico de los
centros educativos de zonas desfavorecidas y el rendimiento escolar de los alumnos esta
bien documentada, siendo la escasez de recursos —tanto econémicos como humanos—,
el principal determinante de la programacion educativa que pueden ofrecer los centros.
Ademas, Hamilton et al. (2018) examinan el nivel socioecondmico de los centros y las tasas
de identificacion de los estudiantes superdotados encontrando una conexion directa.

En cuanto a las discrepancias de sexo, List y Dykeman (2019) encontraron un menor
porcentaje de chicas inscritas en programas para superdotados frente al porcentaje de
chicos en un distrito escolar del oeste de los Estados Unidos. Segun revelan los datos
encontrados en otros estudios, parece que las tasas de identificacion en relacion al sexo
pueden variar en funcién de las medidas empleadas, por ejemplo, cuando se utilizan
escalas complementarias a los tests estandarizados de inteligencia para medir otras
manifestaciones de la superdotacion (Pfeiffer & Jarosewich, 2007) y, de la etapa escolar
en la que se realice su identificacion, encontrando méas nifias en los primeros afos de la
educacion primaria (Petersen, 2013). En concreto en Espana en el Informe Nacional sobre
la educacion de los superdotados del afio 2020 se sefiala que existen identificados un 65,2
% de hombres frente a un 34,8% de mujeres y que mientras que desde los 6 a los 12 afos
se detectan un 48 % de nifias como superdotadas, en la franja de 13 a 17 afos solo aparece
un 27 % de nifias (Sanz, 2020). De acuerdo con Paba et al. (2008), en Colombia, 2 de cada
1000 individuos con ACI son identificados y 1 de cada 1000 recibe atencion educativa
adecuada. En ese sistema se observa que en el afio 2020 se encontraban reportados
aproximadamente 18.918 estudiantes con capacidades y talentos excepcionales, lo cual
correspondia aproximadamente al 0.19 % de la poblacién estudiantil (Gutiérrez-Ruiz, 2022;
MEN, 2020). En otros paises de Iberoamérica se ha observado una situacion similar a la de
Colombia (Gamarra Garcia, & Navas, 2017).

Si tenemos en cuenta la conjuncion entre, por ejemplo, la etnia y el nivel
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socioeconomico, Olszewski-Kubilius y Thomson (2010) sefialan que los estudiantes de
grupos étnicos minoritarios normalmente provienen de nucleos familiares con bajos ingresos
por lo que son doblemente discriminados. En cuanto a la etnia y el sexo, el fenébmeno de la
discriminacion interseccional (Anderson, 2020) puede ayudarnos a comprender por qué las
chicas negras superdotadas tienen menor probabilidad que sus companeras blancas de ser
inscritas en programas para superdotados y en cursos de ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas (Collins et al., 2020).

Ademas de esta infrarrepresentacion, la infraestructura educativa para atender al
alumnado superdotado y las condiciones para su identificacion y desarrollo difieren de
unos paises a otros. A este respecto, Parr y Stevens (2019) sefialan ciertos aspectos de
la educacion para superdotados a lo largo de diferentes areas geograficas que supondrian
una atencién deficiente de las necesidades de estos alumnos. Como ellos detallan: 1) Africa
presenta, por ejemplo, una provision inadecuada de recursos de ensefianza y una falta de
cultura del aprendizaje que derivan en dificultades para establecer un sistema educativo aun
por definir; 2) India, debido —entre otros aspectos— a la gran discrepancia econémica entre
clases sociales y grupos étnicos, presenta un sistema escolar sin los recursos suficientes
para reconocer a este alumnado; 3) En Asia, los paises desarrollados como China, Korea
o Taiwan ofrecen un escaso numero de programas de educacion para superdotados;
ademas de la infrarrepresentacion de su alumnado, estos programas son adaptaciones
de los modelos occidentales; 4) En América del Sur existen conceptos erroneos, falta de
preparacion docente, inversion insuficiente en educacion, escasez de servicios educativos
para superdotados y valores y creencias que impiden que los grupos infrarrepresentados
desarrollen sus capacidades; 5) En Europa, los principales retos incluyen incertidumbres en
cuanto a financiacién o cambios a corto plazo en politicas educativas que condicionan las
actuaciones posibles en las aulas y 6) Por ultimo, en los Estados Unidos la financiacion es
desigual y existe cierta inconsistencia en cuanto a la definicion de superdotacién entre los
estados, de los que solo unos pocos incluyen la diversidad cultural y étnica de la poblacion
superdotada y a los estudiantes de bajo nivel socioeconémico en estas definiciones (Parr
& Stevens, 2019).

Crawford et al. (2020) sefialan que una de las limitaciones actuales en la investigacion,
sobre los obstaculos que encuentran los grupos infrarrepresentados en programaciones
para superdotados, es la tendencia a analizar los factores de su entorno inmediato. Ello
ha dado lugar a un gran nimero de trabajos que analizan el nivel socioeconémico del
alumnado, la identificacion a través de la nominacién del profesorado, el acceso a planes de
estudio avanzados o las pruebas de identificacion sobre la probabilidad de superdotacion
de los estudiantes. Sin embargo, los desafios que enfrentan estos chicos presentan
peculiaridades que varian en funcién de la combinacién de variables (i.e., etnia, contexto
sociocultural, sexo o nivel socioeconémico) que consideremos.

Resulta interesante detenerse en el trabajo de Crawford et al. (2020) en el que
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recurren al modelo bioecolégico de Bronfenbrenner (Bronfenbrenner & Ceci, 1994) para
explicar como una gran variedad de factores (i.e., métodos de identificacién, participacion
de la familia en la programacién para superdotados, estereotipos, definicion de
superdotacion, preparacion del profesorado, programacion curricular del centro educativo,
ideas preconcebidas sobre la etnia y los estudiantes con bajo nivel socioeconémico, etc.)
y las interacciones que ocurren entre los mismos, intervienen en la infrarrepresentacion
de la multiculturalidad y la diversidad étnica, linguistica y socioeconémica presente en
la poblacién superdotada. Comentaremos algunos factores que nos han resultado mas
interesantes para empezar a comprender la situacion de los grupos infrarrepresentados en
algunos paises; una cuestion con escasa literatura cientifica.

VARIABLES METODOLOGICAS, SOCIALES Y PERSONALES

De acuerdo con los resultados de algunos trabajos, las creencias implicitas de
los profesores sobre inteligencia y superdotacion impactan sobre el modo en que éstos
promueven el proceso de aprendizaje de los estudiantes y en la identificacién de éstos
como superdotados (Aljughaiman & Ayoub, 2017). Card y Giuliano (2016) encontraron que
los procesos para identificar a los estudiantes superdotados se basan, en gran medida, en
la identificacion a través de las nominaciones de los padres y profesores quienes, segun
sugieren los datos de estos autores, no suelen reconocer las capacidades ni el potencial de
los estudiantes de grupos étnicos minoritarios y bajo nivel socioeconémico. Asimismo, las
actitudes estereotipadas del profesorado hacia el alumnado superdotado, sus necesidades
y las intervenciones educativas para desarrollar su potencial, afectan negativamente al
crecimiento personal, emocional, social y académico de estos alumnos (Szymanski et al.,
2018), un fendbmeno que se observa de manera mas acusada cuando se trata de estudiantes
de diferentes grupos étnicos (Woo et al., 2017) o clases socioecondémicas desfavorecidas
(Hamilton et al., 2018).

Como resultado, muchos chicos de altas capacidades pasan desapercibidos por
el sistema educativo perpetuando la infrarrepresentacion de la diversidad cultural, étnica
y socioecondmica de la poblacién superdotada. Este hecho se relaciona, segun apunta
Ottwein (2020), a la falta de cursos especificos sobre las necesidades de los alumnos
superdotados de minorias étnicas en los programas de preparacion para el personal
docente, lo que lleva a mantener ideas preconcebidas respecto a la superdotacion y a
que los sesgos y pensamientos estereotipados determinen o impidan la identificacion de
conductas superdotadas en estos grupos de estudiantes. Ottwein (2020) ahade que las
actitudes raciales y el pensamiento deficitario del profesorado hacia la diversidad cultural de
los chicos superdotados impiden la implementacién de practicas de identificacion equitativas
que incluyan los aspectos culturales de la manifestacion de las altas capacidades.

Por otra parte, las pruebas estandarizadas que se emplean para identificar al
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alumnado superdotado utilizan herramientas y puntuaciones de inteligencia general y
capacidades especificas medidas en el entorno académico, cuyos criterios subestiman la
capacidad real de aprendizaje de los estudiantes minoritarios (Wright et al., 2017). Estas
pruebas ignoran la cultura, las oportunidades de aprendizaje, la lengua y otras variables
demogréficas (e.g., el nivel de ingresos de la familia) que, segun Wright et al. (2017), han
de ser incluidas en las evaluaciones para identificar adecuadamente el potencial de estos
chicos y erradicar su exclusion de la educacion para superdotados. Incluso, es necesario
afadir, que en estas pruebas (incluyendo tareas y baremos) favorecen a los hombres frente
a las mujeres segun el Metanalisis de Petersen (2013).

De acuerdo con Worrell et al. (2019) los datos reflejan la existencia de una brecha
de oportunidades para acceder a una educacion de calidad: los estudiantes que presentan
peores rendimientos son los que con mayor probabilidad proceden de familias que viven
en la pobreza, asisten a escuelas con profesores peor cualificados, reciben sanciones
disciplinarias y son objeto de menores expectativas por parte del profesorado. Asi, los
bajos rendimientos de los alumnos no son indicadores de ausencia de capacidad, sino que
ponen de manifiesto una barrera para el acceso a la educacion. Por ejemplo, la mayoria
del alumnado perteneciente a clases en desventaja socioeconémica estudian en centros
peor equipados en cuanto a recursos educativos (Hamilton et al., 2018; Olszewski-Kubilius
& Thomson, 2010). Este escenario se observa a menudo en los centros educativos de
las zonas rurales donde las bajas expectativas del profesorado sobre el rendimiento de
los estudiantes y la escasez de recursos generan el fendmeno de profecia autocumplida,
esto es, los alumnos de zonas rurales o areas desfavorecidas manifiestan menor interés
por aprender que los alumnos de zonas urbanas (Siegle et al., 2016), lo que les aleja
de participar en programas para superdotados y de otras oportunidades de aprendizaje.
Andreadis y Quinn (2017) encontraron que la menor inversién en educacion impacta de
manera negativa y desproporcionada sobre la comunidad hispana en los Estados Unidos
ya que reduce considerablemente el nUumero de alumnado de origen hispano que accede
a los programas para superdotados. Siegle et al. (2016), Hines et al. (2017) y Ford et al.
(2020) sostienen que otros factores contextuales como la cultura y la lengua —ademas
del estatus econdmico—, interfieren en el aprendizaje de los alumnos y en la identificacion
de sus capacidades perpetuando la infrarrepresentacion de la diversidad cultural, étnica y
lingUistica de la poblacidn superdotada. Por ejemplo, Allen (2017) sefiala que «la barrera del
idioma» impide al profesorado identificar las capacidades académicas de los estudiantes
que estan mas all4 de sus competencias lingUisticas, lo que podria impactar negativamente
en el aprendizaje de los alumnos y en las actitudes y percepciones de los profesores hacia
los estudiantes minoritarios.

Por otro lado, las creencias implicitas sobre la superdotacion, segin Makel et
al. (2015), podrian influir en las percepciones, comportamientos o aspiraciones de los

propios estudiantes, especialmente con la motivaciéon y las conductas adoptadas por las
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chicas superdotadas en su desempefio académico (Snyder et al., 2014). Estas creencias
interfieren, a su vez, en los objetivos académicos de los estudiantes, sus resultados de
aprendizaje (Ayoub & Aljughaiman, 2016) y su participacion en los programas educativos
para superdotados (Tan et al., 2019). Ademas, las experiencias del proceso de socializacién
racial y la construccion de la identidad étnica (Ford & Whiting, 2011; Howard, 2018; Johnson,
2018), o los estereotipos de género, intervienen en la percepcién de la inteligencia, su
identificacibn como superdotados, la evaluacion que el propio alumno hace de si mismo,
cdmo se valoran y promueven sus capacidades (Anderson & Martin, 2018) o en la forma en
la que afronta su propio aprendizaje (Yoon et al., 2020).

Dai (2002) apunta que la ansiedad ante el éxito se relacionaria con problemas
motivacionales en las chicas superdotadas ya que éstas inhibirian sus aspiraciones por
miedo a destacar intelectualmente, evitando asi el rechazo social por no cumplir con
su rol de género. Por ejemplo, Anderson y Martin (2018) sefalan que el estereotipo de
género, combinado con el perfeccionismo —una caracteristica psicologica asociada a
la superdotacion—, impacta sobre el rendimiento, bienestar emocional y motivaciéon de
las chicas negras superdotadas, mermando su autoeficacia, autoconcepto o autoestima,
por citar algunas consecuencias. Recientemente, Yu y Jen (2019) encontraron que las
universitarias superdotadas que estudiaban ciencia, tecnologia, ingenieria o matematicas
mostraban menor autoeficacia que las estudiantes superdotadas que estaban en el instituto
y, ademas, menor desarrollo de la carrera que aquellas que estudiaban lengua o ciencias
sociales. Los autores sefialan que este fendbmeno se debe a los desafios generados por
las expectativas y los roles tradicionales de género que condicionan sus experiencias de
aprendizaje (Yu & Jen, 2019). Jaremus et al. (2020) afiaden que la competencia matematica
se asocia bioldgicamente a los chicos, lo que justificaria la infrarrepresentacion de las
chicas en matematicas.

Cabe preguntarse si no encajar con las expectativas asociadas a un determinado
sexo se relaciona con el temor al rechazo o, mas bien, a una escasez de oportunidades
circunscritas a determinadas areas, por ejemplo, al categorizar a las chicas que destacan
en matematicas como algo fuera de la norma limitando su participacion y atribuyendo su
excepcionalidad a la suerte (Jaremus et al., 2020). De modo que asumir diferencias de
género en el desempefo académico guarda mas relacion con la inhibicién del potencial
en las chicas que con un temor a destacar ya que los estereotipos generan que éstas
tengan menor interés por aprender, deterioran su confianza en si mismas, y limitan sus
experiencias de aprendizaje.

Por otro lado, la ausencia de una verdadera multiculturalidad y diversidad étnica
en las aulas interfiere en el rendimiento del alumnado lo que afecta al sentimiento de
pertenencia a la clase y a su autovaloracion como estudiantes capaces (Olszewski-
Kubilius & Thomson, 2010; Johnson, 2018). Por ejemplo, los estudiantes negros pueden

negarse a participar en programas educativos para superdotados ya que asocian el
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rendimiento académico con «actuar como blancos», lo que podria percibirse como un
rechazo a su identidad como grupo (Olszewski-Kubilius & Thomson, 2010; Walker-Berry,
2019) y provocarles intimidacion, ridiculo, aislamiento social, reduccion de la autoestima
0 sentimientos de traicién a su comunidad y cultura (Walker-Berry, 2019). Por ello, para
no abandonar su propia identidad cultural, los alumnos negros rinden por debajo de su
potencial de manera intencionada, ratificando de esta manera las creencias previas sobre
su rendimiento y capacidad (Walker-Berry, 2019).

En Espafa no se han registrado datos sobre resultados académicos y adscripcidon
étnica (Abajo & Carrasco, 2004), ni siquiera sobre extranjeros, por lo que no se realizan este
tipo de estudios. Si se han realizado algunos trabajos en Portugal sobre etnia gitana. Casa-
Nova (2002), -en relacion con la presencia gitanos en niveles educativos superiores-, habla
de la existencia de conflictos intergeneracionales en relacién con los valores culturales a
preservar en su grupo étnico y la adaptacion a nuevos contextos escolares, lo que provoca
que en ocasiones los chicos sobresalientes permanezcan ocultos por miedo al rechazo. En
Espafia, los inmigrantes junto con los grupos étnicos viven en barrios obreros o marginales,
asisten a colegios publicos a veces con grandes tasas de absentismo y pocos superan el
nivel de estudios obligatorios. En general, la asistencia es mayor en el caso de los varones.
En niveles educativos no obligatorios se da la invisibilidad étnica (Abajo & Carrasco, 2004),
esto es, no informan de su adscripcién por miedo a problemas con otros o de proyeccion
futura. La soledad dentro y fuera del contexto educativo, la incomprensién y el rechazo por
la etnia propia y el grupo social, aparecen como sentimientos dominantes en aquellos que
quieren seguir estudiando.

Los colegios integrados, con un profesorado implicado en la adaptacion, unos padres
motivados hacia la formacion, con roles sexuales menos rigidos 0 menos conservadores,
son los factores proximales que favorecen la aparicion de superdotados en estos grupos
(Abajo & Carrasco, 2004).

Si hablamos de las cifras en América Latina, concretamente en Colombia, el 86,8 %
de los niflos de minorias étnicas colombianas (indigenas, afrodescendientes y gitanos) no
cuentan con una educacion adaptada a su cultura, tal y como recoge la Constitucion del
pais. Esto significa que ain no se ha logrado que el 100% de los menores que pertenecen
a estos grupos tengan acceso a la educacion. Los datos del Ministerio de Cultura
recuerda que en Colombia casi 5,8 millones de personas forman parte de un grupo étnico
minoritario y que, de una poblacion de 47 millones de personas en el pais, el 10,6 % son
afrocolombianos, el 3,4 % indigenas y el 0,01 % gitanos. Sin embargo, si atendemos a las
cifras sobre el porcentaje de poblacion identificada como superdotados para formar parte
de programas especializados, el resultado es el 0.1 %, de los cuales el 83% pertenecen a
colegios urbanos. No existen cifras sobre grupos étnicos en programas para superdotados
hasta la fecha (MEN, 2018).
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¢CUAL ES EL CAMINO A SEGUIR, QUE DEBERIAMOS TENER EN CUENTA?

Para tratar de solucionar el problema de la representacion insuficiente de los
estudiantes superdotados, autores como Hines et al. (2017) rescatan el marco de las cuatro
“A” de Frasier (1997) —actitud, acceso, evaluacion y adaptaciones— y sefalan algunas
propuestas para promover aulas y programaciones equitativas orientadas a cubrir las
necesidades de los estudiantes minoritarios. Respecto a la actitud, el profesorado deberia
combatir los estereotipos hacia las comunidades de diferentes etnias, culturas y nivel de
ingresos y apoyar el potencial para aprender de sus estudiantes, reforzando sus fortalezas
a través de ambientes de aprendizaje positivos y permaneciendo atento a las diferentes
manifestaciones del talento. Los estudiantes infrarrepresentados tendrian que tener iguales
oportunidades para desarrollar su potencial, por lo que seria Util analizar los factores que
limitan su acceso a los servicios de la educacidén para superdotados. En la evaluacion
de las capacidades de los alumnos habria que incluir multiples medidas por ejemplo,
de creatividad, liderazgo o motivacion puesto que la superdotacion y los talentos son
construcciones multidimensionales que se manifiestan de forma distinta en grupos raciales,
culturales y linguisticos diferentes. Hines et al. (2017) apela al clasico concepto de validez
social (Wolf, 1978) indicando el uso de normas locales —esto es, puntuaciones percentiles
ajustadas al rendimiento de los estudiantes de una misma zona— como un sistema de
identificacion para alumnos que comparten oportunidades de aprendizaje similares; estos
autores insisten en el empleo de pruebas no verbales; y, sugieren métodos alternativos de
evaluacion, como los portafolios y las evaluaciones basadas en el rendimiento; o, el empleo
de un rango de puntuaciones para aumentar la representacion de la diversidad cultural,
étnica y linguistica de los estudiantes superdotados. Calero et al., (2007) incorporan
las medidas de potencial de aprendizaje como método de evaluacién del potencial no
desarrollado y, por tanto, no apreciable por los tests de inteligencia.

Worrell et al. (2019) resumen varias alternativas al empleo de los tests tradicionales
y de rendimiento estandarizado, entre ellas: el cribado universal (Card & Giuliano, 2016);
reducir la identificacion a través de las nominaciones por parte del profesorado; y el uso de
un curriculo desafiante para identificar el potencial de los alumnos, entre otros. Este ultimo
aspectoes aloque Hines et al. (2017) se refieren con adaptaciones, esto es, aquellos ajustes
en los planes de estudio que proporcionan experiencias de aprendizaje —fundamentadas en
los principios de la educacion culturalmente sensible, el empoderamiento y la competencia
cultural— a través de las cuales los alumnos pueden explorar su comunidad, resolver
problemas y pensar de forma critica y constructiva.

Anderson (2020) también sefiala el marco de las cuatro “A” de Frasier y ahade la
utilidad de la escala TABS (Traits, Aptitudes, Behaviors Scale, de Frasier et al., 1995), para
la identificacion de los estudiantes minoritarios superdotados, concretamente de las nifias
negras, a través de la observacion de rasgos, comportamientos y aptitudes asociados a la
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superdotacion: habilidades de comunicacion, imaginacion/creatividad, humor, investigacion,
perspicacia, intereses, memoria, motivacion, resolucién de problemas y razonamiento. En
otro trabajo llevado a cabo en Israel, Dori et al. (2018) sugieren incluir preguntas abiertas
que evalluen las habilidades del pensamiento cientifico para incrementar la equidad de
género en los programas para superdotados.

Laidentificacion delalumnado minoritario hade iracompafiadade otrasintervenciones
que les proporcionen experiencias de aprendizaje y oportunidades para hacer emerger la
capacidad. Siegle et al. (2016) exponen un programa de identificacion y desarrollo del talento
que contempla las necesidades especificas de la diversidad étnica, cultural, lingUistica y
social de estos alumnos a través de objetivos curriculares y servicios inclusivos. Young et
al. (2019) proponen actividades de enriquecimiento culturalmente relevantes y un programa
de tutoria en ciencia, tecnologia, ingenieria y mateméticas dirigidas a nifas superdotadas
negras para trabajar sus capacidades cientificas y reducir las disparidades de género en
matematicas y ciencias. Yoon et al. (2020) exploran los efectos positivos de un programa
de enriquecimiento para desarrollar habilidades de liderazgo, actitud y motivacion hacia
la ciencia, la ingenieria y la informética en estudiantes superdotados de grupos étnicos
minoritarios.

Tal como plantean Subotnik et al. (2011), ;Qué tipo de intervenciones seran mas
exitosas para motivar a aquel alumnado con pocas oportunidades para desarrollar su
talento: (a) aquellas dirigidas al desarrollo de caracteristicas psicologicas tales como
resiliencia o autoconcepto académico; (b) aquellas que se centran en la mejora de las
competencias y los conocimientos de los contenidos y proporcionan indirectamente apoyo
psicolégico y social; o (c) una combinacién de ambas?

En cualquier caso, resultan muy necesarios los programas y actividades sobre
educacion afectiva dirigidos al alumnado minoritario (e.g., asesoramiento en pequefios
grupos; curriculum e instruccién multicultural; programas de mentores, de resolucién de
conflictos o de desarrollo social y emocional centrados en la identidad, el autoconcepto,
la autoeficacia, y las relaciones con los compafieros y profesores) para luchar contra las
implicaciones sociales de las ideas asociadas a la pobreza, las identidades raciales, las
costumbres culturales, el idioma o el sexo del alumnado (Ford & Grantham, 2003; Hines
et al., 2017). Johnson (2018) propone aumentar el contenido culturalmente relevante y la
participacion en la vida escolar de las alumnas negras lo que ayudaria a desarrollar una
fuerte autoestima y el orgullo de pertenecer a la etnia en estas estudiantes mejorando, asi,
su rendimiento académico y bienestar psicologico.

CONCLUSIONES

Cabe plantearse que si los chicos superdotados alcanzan logros excepcionales en

ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas, campos de conocimiento que la sociedad
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del siglo XXI promueve y valora en favor del progreso y la innovacion, ¢qué no podrian
aportar los chicos marginados acerca de cémo ellos perciben el mundo a través del Arte,
la Politica, la Economia, la Etica, nuestra relacién con la naturaleza o nuestra existencia
—como especie— en el Universo, si los esfuerzos se dirigen a proporcionarles el acceso a
una formacién de calidad en todos los ambitos del desarrollo?

Ford y Whiting (2011) sefialan que es indispensable abordar las cuestiones sociales
y psicologicas (el sentido de pertenencia de los estudiantes, las relaciones con sus
compafieros y educadores, las expectativas propias y de los deméas o la autopercepcion)
que impactan directamente en la infrarrepresentacion de minorias étnicas y grupos en
desventaja socioeconémica en los programas para superdotados. De acuerdo con Renzulli
(2012), cultivar las habilidades no cognitivas y la capacidad de toma de decisiones y
resolucidén de problemas es tan importante en el desarrollo personal y social de los alumnos
como la promocion de sus competencias académicas. Para Sternberg (2017) el futuro de
la educacién de los superdotados deberia producir la proxima generacién de ciudadanos
activos e interesados. De esta manera, la sociedad podra preparar a futuros lideres que
sean tan sensibles a las preocupaciones humanas, ambientales y democraticas como
son los actuales hacia los tradicionales indicadores de éxito para tratar de resolver los
desafios que las generaciones venideras tendran que afrontar. Asi, el modelo ACCEL
(Active Concerned Citizenship and Ethical Leadership; ver Sternberg, 2017), los programas
de enriquecimiento, como el proyecto YSTLC (Youth Science and Technology Leadership
Camp; ver Yoon et al., 2020) o el Proyecto Excite (Olszewski-Kubilius et al., 2017) y otras
intervenciones, por ejemplo, en resiliencia (Hu, 2019), pretenden desarrollar y promover
el liderazgo, la motivacion y otras competencias no cognitivas en los estudiantes mas
vulnerables.

Teniendo en consideracion todo lo anterior, la correcta identificacion de estos chicos
de altas capacidades y su inclusién en los programas para superdotados debe partir
por conocer en profundidad sus caracteristicas y necesidades personales, educativas y
sociales. Por ello, resulta necesario analizar su situacion académica, emocional y social y
como el sistema educativo, familiar y otros contextos atienden sus necesidades (Crawford
et al., 2020; Parr & Stevens, 2019) para plantear medidas que solucionen su presencia
minoritaria en la sobredotacion intelectual.
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RESUMEN: A continuacion en este articulo,
se pretende dar a conocer un proyecto que
se viene desarrollando en el centro desde
hace 5 afios. Un Proyecto que empezd
llamandose Ajeduca, y que estaba volcado
en el desarrollo exclusivo de ajedrez, pero
que ya desde el curso 2019-20 pas6 a
denominarse AJEBOTICA, incluyendo no
solo el ajedrez educativo, sino la robética y
herramientas TIC's que pudieran ayudar a
nuestro alumnado a adquirir un aprendizaje
mas competencial centrandonos en el
area de matematicas, aunque poco a poco
lo hemos ido globalizando al resto de
asignaturas.

PALABRAS CLAVE: ajedrez, robética,
impresion 3D, tablets, Gamificacion,
aprendizaje basado en proyectos (ABP),
aprendizaje competencial.

Data de aceite: 02/06/2023

INTRODUCCION

El Proyecto AJEBOTICA surge de
la fusion entre el Ajedrez y la Robotica
principalmente.

A ello se le unen herramientas
TIC's tales como la Impresion 3D, el uso
de tablets o aplicaciones de mejora en el
ajedrez interactivo.

La poca motivacion durante afos
por parte del alumnado, junto al nivel social-
cultural y econémico de las familias, hizo
que se diera un vuelco a la metodologia
que se estaba llevando a cabo en el centro
hasta ese momento.

Dicho
de manera considerable el

Proyecto, ha mejorado
desarrollo
de habilidades cognitivas y sociales en
nuestro alumnado, tales como:

La capacidad y mejora de la
memoria, la capacidad de concentracion,
la toma de decisiones y aceptacion del
error, la atenciéon y reflexion del discente,
el perfeccionamiento en la vision espacial,
la mejora en la resolucion de problemas, y

muchas otras.
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Ajebotica esta construido sobre una base ludica y divertida, en la que el alumnado
es capaz de enfrentarse en un tablero de ajedrez con robots (Bee Bot) manejados desde
una Tablet, entre otras cosas.

La programacion del Bee Bot para que éste se mueva como las piezas de un tablero
de ajedrez reduciendo el tiempo de movimiento, ha hecho que la velocidad mental de cada
nifno y nifa haya mejorado considerablemente.

CARACTERISTICAS DEL CENTRO

El Proyecto poco a poco, fue alimentando los aprendizajes del alumnado hasta
convertirlo en lo que a dia de hoy conocemos como Ajebotica, una fusion entre el ajedrez
y la robética educativa.

Las caracteristicas del entorno, familias y del propio alumnado, me hizo dar un
vuelco al tipo de metodologia a aplicar en el centro.

El Proyecto poco a poco fue captando la atencion del discente, haciéndoles participes
en la mejora de sus propios aprendizajes.

El Proyecto se fue perfeccionado cada ano, descubriendo no solo la aportacion y
beneficios del propio ajedrez y la roboética, sino que se ha sumado el conocimiento y manejo
de herramientas TIC's de mejora y calidad educativa.

Aula de Ajebética.

Fuente: elaboracion propia.

PARTES DEL PROYECTO

El Proyecto se lleva a cabo en una sesion semanal de 45 minutos por cada grupo-
clase en la Etapa de Primaria.

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 19 218



Se desarrolla por rincones en los cuales, el alumnado puede ir cambiando
constantemente segun desee, e ir adquiriendo puntos de mejora de aprendizajes segun
avancen y resuelvan problemas.

Utilizamos principalmente una metodologia de Gamificacion para subir de nivel e ir
sumando puntos.

A medida que estos puntos se van alcanzando, se ir4 otorgando la posibilidad de
avanzar de nivel y situar a cada discente acorde a sus aprendizajes obtenidos.

Cada alumno/a tendra asignado su Tablero de Puntos (ficha individual que se
entrega a cada nifio/a a principio de curso), en el cual deberan ir marcando al final de cada
clase los puntos obtenidos en la sesién.

Cada alumno/a parte de cero al inicio del curso escolar. Segun avanzamos en cada
trimestre, los Tableros de Puntos se van llenando con la puntuacién obtenida en cada clase
de Ajebotica distribuida de la siguiente manera:

+  Partidas tradicionales y rapidas: se obtiene 1 punto
»  Ajedrez ludico: se obtiene un 1 punto

+  Ajedrez en tablero gigante: se obtiene 1 punto

+  Partidas contra el ordenador: se obtienen 2 puntos
«  Partidas con Bee Bot: se obtienen 3 puntos

Segun cada alumno/a vaya sumando puntos podré ir pasando de nivel partiendo de
que cada uno de éstos se refleja de la siguiente manera:

+  Nivel Pedn: de 1-29 puntos

+  Nivel Caballo: de 30-38 puntos
»  Nivel Alfil: de 39-49 puntos

»  Nivel Torre: de 50-89 puntos

»  Nivel Dama: de 90-99 puntos

*  Nivel Rey: de 100 en adelante

La distribucion de puntos por niveles se encuentra repartida en zonas psicologicas
de ajedrez ya que, un pebn en una partida tradicional tiene un valor de 1 punto, el caballo
y alfil de 3, la torre de 5 y la dama de 9. Es por ello, que he distribuido los niveles en
funcién de formacion de cada unidad y decena y comienzo de la siguiente que tenga valor
y relacion con la nueva pieza.

El Proyecto Ajebotica, lo tenemos enlazado con el area de matematicas, por lo que
el desarrollo del mismo tendra una calificacion final en cada trimestre que afectara a dicha
asignatura.

Ciencias humanas: Perspectivas teéricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 19

219



Los puntos obtenidos por cada discente se veran reflejados en una subida de nota y
nunca en una bajada de la misma, lo que reforzara el esfuerzo del alumno/a en el desarrollo
del proyecto.

La distribucion de los rincones viene dada en el mismo aula de Ajebdética y patio
exterior préximo, en el cual hemos pintado un tablero gigante en el suelo.

Tenemos una zona asignada donde el alumnado podré elegir durante el desarrollo
de la clase y segln vaya finalizando sus partidas, el jugar en el Rincén 1, ajedrez con Bee
Bot con un tablero, sus piezas planas plastificadas, dos Bee Bot y dos tablets, Rincén 2,
partidas rapidas y tradicionales, con una serie de tableros tradicionales y su diferentes
juegos de piezas, Rincon 3, ajedrez ludico, con varios tableros y los diferentes juegos de
las Cartas de la Suerte, Rincén 4, donde el alumnado dispone de varias tablets y la pizarra
digital, y podréa elegir jugar contra el ordenador o entre ellos/as mismos/as y el Rincén 5,
en el cual deberan salir del aula al patio para enfrentarse en un tablero gigante pintado en
el suelo. El Rincon 6, impresién 3D, lo desarrollamos por equipos cooperativos, y cada
semana le toca subir al aula medusa a cada uno para disefar cualquier figura relacionada
con el Proyecto. Este equipo, ird acompafiado por la maestra de apoyo o por mi, para un
buen funcionamiento y uso de la impresora (en este rincén el alumnado no suma puntos por
disefios, pero si cuenta en la nota final).

A continuacion, paso a explicar y desarrollar con mas profundidad cada uno de los
diferentes rincones.

RINCON 1. Ajedrez con robot (Bee Bot)

Se desarrollan partidas de ajedrez en un tablero gigante de 1°60 x1°60 m hecho con
loneta y cuyas casillas son de 15x15cm (clave esta medida para el correcto funcionamiento
del Bee Bot para que pueda contabilizar cada movimiento e ir saltando de casilla en casilla),
en el cual se enfrentan dos jugadores, blanco y negro, los cuales deberan manejar sus
piezas de ajedrez a través del movimiento de un Bee Bot.

El alumno/a cada vez que desee realizar un movimiento de cualquier pieza
del tablero, debera programar el movimiento de manera manual o a través de la Tablet
para que el robot (Bee Bot) se pueda mover como si fuera una pieza de ajedrez en un
tablero, englobando mejoras en cuanto a la percepcién espacial y temporal, programacion,
pensamiento computacional, estrategia, y muchas mas caracteristicas unidas en una
partida de ajedrez robotizada.

La app que utilizamos para el manejo de los Bee Bot desde la Tablet es la “Blue-Bot”
y se puede descargar en la Play Store o App Store.

El ganar una partida con Bee Bot cuenta como 3 puntos.
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Partida de Ajedrez con Bee Bot entre el alumnado de 3°/4°de Primaria.

Fuente: elaboracion propia.

Para hacer mas visual las partidas, adjunto enlace directo a videos de partidas en
mi canal de YouTube:

https://www.youtube.com/watch?v=1PmVibali6l

RINCON 2. Partidas rapidas y tradicionales de ajedrez

Disefiamos partidas rapidas y tradicionales con diferente fin.

En las partidas rapidas buscamos que el alumnado sea capaz de pensar con mas
velocidad y rapidez mental aplicada al movimiento sin un fin estratégico. El tiempo de cada
partida lo ajusta cada nifio/a en base a un acuerdo previo entre ellos/as.

Sipensamos en las partidas tradicionales en cambio, se busca que adquieran agilidad
mental, creatividad en el desarrollo de jugadas o mejora en la resolucion de problemas.

Una de las modificaciones que hemos integrado con el Covid al comienzo y final de
cada partida es el “Saludo de Reyes”. Las restricciones ha evitado que cada alumno/a se
dé la mano al comienzo y final de una partida, por lo que lo hemos modificado y ahora se
deben saludar con el Rey de cada equipo, chocando éste, signo de cortesia y acuerdo en

cada juego.
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Saludo de Reyes.

Fuente: elaboracién propia.

El ganar una partida rapida o tradicional cuenta como 1 punto.

Partida tradicional entre un alumno de 1° de Primaria y su madre en el Dia de la Familia

Fuente: elaboracion propia

Para hacer mas visual las partidas, adjunto enlace directo a videos de partidas en
mi canal de YouTube:
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https://youtu.be/eHLAWrNsOTo

RINCON 3. Ajedrez Ludico (Cartas de la Suerte y AjeFutbol)

A través del juego, fomentamos la estrategia logica y precisa, la creatividad y la
capacidad de imaginacion.

En el juego de las Cartas de la Suerte, el alumnado no solo piensa en mover una
pieza, sino que decide si levanta una carta o mueve dependiendo de como vaya una jugada.

Las Cartas de la Suerte tiene sus propias reglas adaptadas al tablero y que vienen
detalladas en cada uno de los juegos. El alumnado se adapta a dichas reglas después de
explicarles o recordarles a principio de curso las mismas.

En el AjeFutbol, tablero de elaboracion propia y disefio de sus piezas en 3D por
parte del alumnado del tercer ciclo de Primaria, consistira en realizar partidas de futbol con
las reglas del ajedrez. El objetivo es introducir gol entrenado con cualquier pieza dentro de
la porteria.

El ganar una partida ludica cuenta como 1 punto.

Partidas de Ajedrez con las Cartas de la Suerte y el AjeFutbol

Fuente: elaboracion propia

Para hacer mas visual las partidas, adjunto enlace directo a videos de partidas en
mi canal de YouTube:
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https://youtu.be/CmOuViNvUNc

RINCON 4. Ajedrez online

Una parte del Proyecto donde el alumnado es capaz de ir subiendo niveles segun
vaya derrocando al ordenador y ver asi la evolucién individual del discente.

El nifio/a podra elegir y decidir en este rincén si desea jugar contra el ordenador y
palpar su capacidad de mejora y desarrollo, o jugar con otro nifio/a de la clase conectados
ambos/as desde diferentes dispositivos.

Ademas, solemos programar partidas online interactivas con alumnado de otros
centros una vez por trimestre.

El ganar una partida al ordenador cuenta como 2 puntos.
Utilizamos en el aula principalmente los siguientes programas:
1.- Ajedrez online:

https://www.ajedrez-online.eu/jugar-ajedrez

2.- Chess.com:

https://www.chess.com/es/play/computer

Partida combinada de 2 alumnos/as de 5° de Primaria contra el ordenador y un alumno en la Tablet.

Fuente: elaboracion propia
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RINCON 5. Ajedrez Gigante

Uno de los rincones que mas suele gustar al alumnado es el Ajedrez Gigante.

Situado en el exterior del aula de Ajebbtica, el nifio/a disputa partidas tradicionales
de ajedrez con la motivacidon del tamafo de las piezas que ello supone y el poder caminar
por el tablero.

El objetivo principal de este rincon es sin duda, la mejora espacial y visual que ello
supone con el movimiento constante que el discente realiza por el tablero.

El alumnado aqui decide si desea realizar una partida en estatico sobre el tablero, o
dinamico, en movimiento. Este Gltimo, consistiria en mover una pieza y salir corriendo hasta
un punto establecido por el docente, para volver y mover otra pieza y volver a salir. Estos
movimientos sucesivos se realizan hasta finalizar la partida.

No solo el hecho de pensar tu propio movimiento y el del contrario sino que ademas,
se le suma el cansancio sucesivo de correr para mover.

Es un Rincdn que ha servido para aquellos alumnos/as que al principio les cuesta
mas el centrarse, permanecer estaticos/as en su silla jugando una partida de ajedrez, y que
necesitan mas movilidad que el resto de companeros/as. Un Rincdn en movimiento.

El ganar una partida en el Ajedrez Gigante cuenta como 1 punto.

Partida tradicional de 2 alumnos de 6° de Primaria

Fuente: elaboracion propia

Para hacer mas visual una partida dinamica, adjunto enlace directo a un video:

https://www.youtube.com/watch?v=iZ9-ufSjavo
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RINCON 6. Impresién 3D

Este Rincon no supone la suma de puntos para su tablero, sino que le da la
posibilidad al alumno/a de disefiar diferentes juegos de piezas que se le venga a la cabeza.

Utilizamos este rincdn para que cada equipo cooperativo pueda disefar sus figuras
y que éstas guarden relacion con el Proyecto.

Muchas son las ideas que se le vienen a cada nifio/a a la mente, desde un pedn
robotizado, una dama en auxilio o un rey con baston debido a su prolongada edad.

En este Rincon, la imaginacidn es protagonista de su propio aprendizaje.

Através del Tinkercad, el alumnado por equipos, desarrollan y disefian las diferentes
figuras.

Una vez desarrolladas, las pasan al Ultimaker Cura para su posterior formato y
pase a la tarjeta de memoria microSD y lista para impresion. El alumnado ve el progreso de
sus disefos, lo palpan viendo que sus ideas son una realidad.

En el centro, el disefio con los programas y su orden a impresion lo realiza el
alumnado del tercer ciclo de Primaria, y el resto de ciclos, 1°y 2°, aportan ideas en un papel
para luego, sea el coordinador del Proyecto quien las traslade a los diferentes programas

para su disefo final.

Disefio de un pedn blanco robotizado por parte del alumnado y Juego de piezas de Ajedrez tras su
disefio en impresion 3D.

Fuente: elaboracion propia.

Para hacer mas visual los disefios, adjunto enlace directo de un video en mi canal

de YouTube:
https://youtu.be/oSgKq7IwjD4
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RINCON 7. Realidad Virtual

En el presente curso escolar, he incorporado un nuevo espacio al Proyecto AjeBotica
denominado, “Rincén de REALIDAD VIRTUAL” 5

Una nueva tecnologia aplicada al ajedrez, que servir4 para que el alumnado se
sumerja en un aprendizaje interactivo y practico que potenciara su interés y compromiso en
el area de matematicas.

De manera individual, cada alumno/a, se podra colocar sus gafas de Realidad Virtual
y realizar una partida interactiva en el que se sumerge en una realidad paralela.

El juego que hemos descargado en las gafas es el Chess Club y ofrece una novedosa
version del ajedrez en la que el alumnado puede sumergirse en un mundo de fantasia en

el que las piezas cobran vida.

Partida de Realidad Virtual de un alumno de 5° de Primaria.

Fuente: elaboracion propia.

Accede a continuacion al video:

https://youtu.be/IHeS1i-YSwA
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Por toda el aula y en cada Rincon, el alumnado se ira encontrando una ficha de
“Pensamiento y Reflexion”.
Se trata de un organizador gréafico para que el discente reflexione antes, durante y

después de un movimiento.

Ficha de Pensamiento y Reflexion

Fuente: Proyecto Educando personitas, no campeones

Dicha ficha, ha servido durante todo el Proyecto para que cada nifio/a mejore su
capacidad de atencion, observacion y decision.

VALORACION DEL PROYECTO

El Proyecto Ajebética, ha supuesto un cambio metodoldgico para toda la Comunidad
Educativa en muchos aspectos, pero me centro en uno fundamentalmente, ha fomentado
el aprendizaje activo y competencial en el discente, dejando de lado muchos contenidos
matematicos memoristicos.

El alumno/a no solo se divierte y juega, sino que ademas aprende conceptos de
ajedrez, robotica, disefios 3D... y adquiere criterios matematicos que estan prestablecidos
en el curriculum, acordes a cada uno de los diferentes niveles.

Los alumnos/as, han aumentado el interés de investigacion en los propios contenidos
y clases ya que, se ha fomentado la participacion activa sin la necesidad de solo escuchar
al docente.

Todos/as y cada uno/a, sienten una motivacion extra, desde el propio alumnado
en el desarrollo del Proyecto, del propio profesorado como es mi caso como coordinador,
y profesoras de apoyo en el centro. Pero no hay que olvidar, el papel fundamental de las
familias, que al comienzo desconocian lo que era el ajedrez, y ya hoy en dia han comprado
un tablero para tenerlo en casa y jugar cada tarde con sus hijos/as.

Si es verdad que el Proyecto lo tenemos incluido en horario y area de matematicas,
pero eso no quita que haya una integracion en el resto de materias, tocando temas que les
afectan directamente, como por ejemplo, ;de dénde viene el ajedrez? (Ciencias Sociales),
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o la mejora en los movimientos de forma dinamica en el espacio, Tablero Gigante exterior
(Educacion Fisica).

Tengo intencion de crear una Red de Ajebotica entre centros. Animo a todos aquellos/
as que quieran ser participes de dicho Proyecto e incluirlo dentro de sus colegios ya que
como he desarrollado a lo largo de este articulo, son muchos los beneficios que adquiere
en el alumnado.

Un Proyecto que favorece no solo el uso de las TIC's a nivel individual, sino de
manera cooperativa en tiempos de Covid.
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CAPITULO 20

RADIO VEGA
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RESUMEN: Se pretende dar a conocer
un proyecto recientemente nuevo y que
lo llevo desarrollando en el centro durante
este ultimo curso escolar, integrado como
rincdn dentro de nuestra Aula del Futuro-
Aula Creativa.

PALABRAS CLAVE: Radio escolar,
comunicacion oral, Gamificacion,
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
Aprendizaje Competencial.

11 JUSTIFICACION

2 Qué es la radio escolar?

Se define como un espacio

metodoldgico donde los estudiantes
pueden llevar a cabo diferentes proyectos
junto a sus profesores, siendo los
protagonistas del mismo. Esto la convierte
en una forma innovadora de hacer uso

de las herramientas de Tecnologia de la

Data de aceite: 02/06/2023

Informaciéon y Comunicacion (TIC).

A través de la radio o emisora
escolar, los alumnos pueden tratar temas
concernientes no solo a la institucion
donde estudian, también pueden abordar
temas sobre la comunidad donde viven, el
medio ambiente, ciencia, entretenimientos
y otros. Aprender cdmo hacer un programa
de radio escolar, es una estrategia
educativa que favorece los procesos
pedagogicos, organizativos, comunicativos
de los estudiantes, los maestros y de
todo los que hacen parte de la institucion
educativa.

Radio Vega esta construida sobre
una base ludica y divertida, en la que el
alumnado es capaz de ir subiendo de nivel
de locutor segun los episodios de podcast
que vaya preparando y presentando al
resto de companeros/as.

21 CARACTERISTICAS DEL CENTRO
Radio

caracteristicas especificas del

Vega surge por las
entorno,
familias y del propio alumnado, me hizo dar

un vuelco al tipo de metodologia a aplicar
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en el centro, y dentro de éste, la necesidad de buscar proyectos que mejoren la capacidad

comunicativa de nuestro alumnado, clave para la mejora de la aprendizajes.

Aula del Futuro - Creativa.

Fuente: elaboracion propia.

31 OBJETIVOS

La radio en educacion tiene muchos beneficios. Principalmente, permite un trabajo
cooperativo entre alumnado de diversos niveles educativos, pero también con el resto de
la comunidad educativa.

También es una gran oportunidad para el fomento del uso de las TIC. Ligando con
esto, el desarrollo de este proyecto permite el trabajo por competencias y, en definitiva,
abre una ventana al mundo, a la creatividad y al crecimiento integral del alumnado.

El Proyecto se lleva a cabo en una sesion semanal de 55 minutos por cada grupo-
clase en la Etapa de Primaria.

Se desarrolla en uno de los rincones que lo tenemos dentro de nuestra Aula
Creativa.

Utilizamos principalmente una metodologia de Gamificacion para ir subiendo de
nivel como locutor/a de radio e ir sumando puntos.

A medida que estos puntos se van alcanzando, se ir4 otorgando la posibilidad de
avanzar de nivel y situar a cada discente acorde a sus aprendizajes obtenidos.
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Cada alumno/a tendra asignado su Tablero de Puntos (ficha individual que se
entrega a cada nifio/a a principio de curso), en el cual deberan ir marcando al final de cada
clase los puntos obtenidos en la sesidén segun las intervenciones que realicen.

El Proyecto Radio Vega, lo tenemos enlazado con el area de Lengua Castellana y
Literatura, por lo que el desarrollo del mismo tendra una calificacion final en cada trimestre
que afectara a dicha area.

Los puntos obtenidos por cada discente se veran reflejados en una subida de nota y
nunca en una bajada de la misma.

4| DESTINATARI@S

Este proyecto va dirigido al alumnado de Primaria del CEIP LA VEGAy en general
a la comunidad educativa, ya que a través del interés y la implicacion mostrados por
todos y cada uno de sus miembros, obtendremos las herramientas necesarias para hacer

de nuestro alumnado personas que muestren curiosidad por aprender.

51 METODOLOGIA Y ACTIVIDADES REALIZADAS

No podemos entender la Educacién sin el acto comunicativo. Educar o ensefar es
un proceso complejo cuyo objetivo es el aprendizaje de quien se educa o es ensefiado.
Muchas veces este proceso se reduce sélo a la instruccion, sin embargo, ésta por si sola
no tiene porqué generar aprendizaje. El aprendizaje se produce cuando el alumnado
convierte esa informacién en conocimiento porque realiza algo con ella, porque la utiliza
para generar algo nuevo. En este sentido, la radio escolar como herramienta en los
procesos de ensefianza tiene un valor incalculable para dar respuesta al hecho educativo
que no es otra cosa que implementar una estrategia comunicativa. En definitiva, ¢por
qué la radio constituye una herramienta fundamental para el proceso educativo?. Porque
estamos inmersos en una sociedad del conocimiento, donde la informacion circula y es
accesible a golpe de click, pero ademéas circula de forma indirecta a través de multiples
redes sociales gracias al desarrollo de la Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
(TIC).

Actividades:

Radio Vega lo tenemos enlazado con el Proyecto Educativo del centro, lo que nos
da muchisima facilidad para preparar los podcast segun los diferentes centros de interés
que estemos trabajando.

Se redactan a continuacion los podcast trabajados:
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+ Podcast, “Siguiendo las tradiciones”.

Realizado el 18 de octubre de 2022 donde el alumnado de 4° de Primaria, que esta
trabajando las tradiciones de nuestro municipio, se prepara una entrevista.

La misma, le otorga a una de las nifias bastantes puntos por parte del resto del
colegio, los cuales votaron y asignaron los mismos por la gran comunicacion que realizé, la
templanza, el tono de voz y otras caracteristicas.

Accede a continuacion al episodio:

https://spotifyanchor-web.app.link/e/0SJf2ZGulxb

Medus

Aula del Futuro - Creativa.

Fuente: elaboracion propia.
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+  Podcast, “Dia de las Bibliotecas”.

Realizado el 19 de octubre, el alumnado muestra entusiasmo por la ayuda que va a
recibir por parte del AMPA agradeciendo la donacién de libros para su biblioteca de centro.
Los puntos se obtienen por esta intervencion, lo que da una extra de motivacion para

continuar preparando siguientes intervenciones locutorias.

Accede a continuacion al episodio:

https://spotifyanchor-web.app.link/e/eEzV4YGulxb

Aula del Futuro - Creativa.

Fuente: elaboracion propia.
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+  Podcast, “El Diablo en Horna”

Realizado el 31 de octubre, el alumnado de 6° de Primaria ha preparado una obra de
teatro dedicada al mes de misterio y terror del Plan Lector. Es una obra de teatro del libro
conjuntos de Anaga de Néstor Marrero.

Accede a continuacion al episodio:

https://spotifyanchor-web.app.link/e/VkABpXGulxb

Aula del Futuro - Creativa

Fuente: elaboracion propia
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+  Podcast, “Canarias Radio Autonémica”.

Entrevista a Ricardo Acosta en Canarias Radio Autonémica por los Premios EDUCA
ABANCA a Mejor Docente de Espafa 2022 en la especialidad de Educacion Primaria.

Gracias a las familias y alumnado del centro, fui nominado a Mejor Docente de
Espana.

Accede a continuacién al episodio:

https://spotifyanchor-web.app.link/e/1qd8sWGulxb

Aula del Futuro - Creativa

Fuente: elaboracion propia
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- Podcast, “Historia del Dia Internacional de la Musica”

El alumnado de 5°/6° esta trabajando este trimestre una de las artes: la Masica. Es
por ello, que el 22 de noviembre que es el Dia Internacional de la Musica han realizado un
resumen sobre por que se celebra y lo que significa la muasica para ellos y ellas.

Accede a continuacion al episodio:

https://open.spotify.com/episode/0K415KTafpkwpyjskJxWte

Aula del Futuro - Creativa

Fuente: elaboracion propia
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+  Podcast, “3 de diciembre, Dia de la Discapacidad”

Desde Radio La Vega hemos querido celebrar el Dia de la Discapacidad haciendo
una entrevista a un personaje emblematico de la zona, Francisquito. Una persona muy
querida y conocida en nuestro pueblo.

“Las personas especiales huelen a sencillez y reflejan un brillo en el centro del
alma.”

Accede a continuacion al episodio:

https://spotifyanchor-web.app.link/e/KCeU9SGulxb

Aula del Futuro - Creativa.

Fuente: elaboracion propia.
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+  Podcast, “Entrevista a Mozart, Paul McCarney y la Rosalia”

Este trimestre nos hemos dedicado a trabajar el Dia Internacional de la Mdsica. Y
para ello se nos ha ocurrido realizar entrevistas a musicos reconocidos mundialmente y que
han marcado la historia de la musica.

Accede a continuacion al episodio:

https://open.spotify.com/episode/2BPQ9kDvQgBTRAkqORKY8L

Aula del Futuro - Creativa

Fuente: elaboracion propia
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+  Podcast, “Dia Internacional de la Educacién”

4 de enero se celebra el Dia Internacional de la Educacion

Accede a continuacion al episodio:

https://spotifyanchor-web.app.link/e/FWHGeRGulxb

Aula del Futuro - Creativa

Fuente: elaboracion propia
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+  Podcast, “13 de febrero, Dia Mundial de la Radio”

Tal dia como hoy, un 13 de febrero de 2011, fue declarado por la UNESCO Dia
Mundial de la Radio. La celebracion tiene como objetivo sensibilizar al publico en general
de la importancia que tiene este medio de comunicacién que se utiliza como un espacio de
denuncia y de debate alternativo, donde se permite la participacion de toda la sociedad...

Accede a continuacién al episodio:

https://spotifyanchor-web.app.link/e/piKvgQGulxb

Aula del Futuro - Creativa.

Fuente: elaboracion propia.

Ciencias humanas: Perspectivas tedricas y fundamentos epistemolégicos Capitulo 20 241


https://spotifyanchor-web.app.link/e/piKvgQGuIxb

Esto es solo un resumen de lo que hemos hecho hasta la fecha actual durante el

presente curso ya que, aun quedan muchas actividades de interés y que podran seguir en

nuestro canal:

61 PLAN DE TRABAJO

El plan de trabajo con el alumnado se distribuira a través de una sesién a la semana

donde el alumnado asistira a la radio a realizar grabaciones tales como:

Avisos a las familias de actos importantes.
Recitar poemas, cuentos, historias.

Resumenes de conocimientos nuevos adquiridos.
Obras de teatro trasmitida por la radio.
Entrevistas a gente del entorno, visitas, etc.

Avisos y resumen de lo trabajado por el dia que se celebre a través del proyecto
educativo CREARTE.

71 RECURSOS Y MATERIALES

Los recursos que se necesitaran para llevar a cabo el proyecto seran:

Aula de radio.

Micréfonos.

Cascos.

Ordenador.

Programa de radio (Anchor)

Espacio silencioso.
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*+  Mesasy sillas.

«  Pizarra para apuntar anotaciones.

81 EVALUACION

Todas y cada una de las acciones realizadas durante la ejecucioén del proyecto
seran evaluadas, tanto por el equipo docente como por el alumnado y sus familias.
Por ello, proponemos la utilizacién de rabricas diferenciadas, ademas de una reunién
trimestral para analizar las complicaciones que vayan surgiendo. A final de curso, se
analizaran los resultados del proyecto de radio para comprobar su aplicacion real, asi
como su impacto.

Una vez extraidas las conclusiones, se formularan propuestas de mejora para
aquellas acciones y actividades que no han cumplido los objetivos o expectativas que
teniamos. También se haran propuestas de continuidad del proyecto, incluyendo todas las
modificaciones que se consideren pertinentes.

Es necesario tener en cuenta que la evaluacién de la radio es una herramienta
imprescindible que nos permitira ajustar y mejorar el proceso de aprendizaje para
ediciones futuras del proyecto. También nos servir4 para dar autonomia al alumnado
respecto a su proceso de aprendizaje, facilitando la autoevaluacion, la coevaluacion y el
analisis y reflexion sobre los resultados, a fin de poder mejorarlos. Esta tarea se realizara
mediante ribricas, dossiers, registros de observacion e instrumentos que faciliten detectar
puntos fuertes y debilidades.

91 RESULTADOS Y VALORACION DEL PROYECTO
El Proyecto RADIO VEGA, ha supuesto un cambio metodologico para toda la

Comunidad Educativa en muchos aspectos, pero me centro en uno fundamentalmente, ha
fomentado el aprendizaje activo y competencial en el discente, dejando de lado muchos
contenidos memoristicos.

El alumno/a no solo se divierte, se deja llevar hablando y juega, sino que ademas
aprende conceptos de expresion oral, entonacion, fluidez... y adquiere criterios de oralidad
que estan prestablecidos en el curriculum, acordes a cada uno de los diferentes niveles.

Los alumnos/as, han aumentado el interés de investigacion en los propios
contenidos.

Todos/as y cada uno/a, sienten una motivacion extra, desde el propio alumnado en
el desarrollo del Proyecto, del propio profesorado como es mi caso como coordinador, y
profesora de apoyo al proyecto, la docente Mary Paz.

Si es verdad que el Proyecto lo tenemos incluido en horario y area de Lengua
Castellana y Literatura, pero eso no quita que haya una integracion en el resto de materias,
tocando otras tematicas que afectan directamente, como por ejemplo, ¢quién invento la
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radio? Desde Ciencias Sociales, o el estudio estadistico de oyentes en cada podcast desde
el area de Matematicas.

Un Proyecto que favorece no solo la mejora en la comunicacion Linguistica y el
uso de las TIC's a nivel individual en la construccion de los diferentes episodios, sino de
manera cooperativa en tiempos tan dificiles que hemos vivido de Covid.

REFERENCIAS
Creacion de una radio escolar- lengua oral y competencia digital
http://www.slideshare.net/caboclo/radio-escolar-a-la-carta-una-experiencia-el-aula

El conocimiento se comparte
http://elconocimientosecomparte.blogspot.com/2010/05/lengua-proyecto-la-radio-en-la-escuela.html
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SOBRE A ORGANIZADORA

DENISE PEREIRA - Mestre em Ciéncias Sociais Aplicadas (UEPG), Especialista
em Histéria, Arte e Cultura, (UEPG), Especialista em Tecnologias Educacionais,
Gestdo da Comunicagdo e do Conhecimento (CENSUPEG); Especialista em
Docéncia do Ensino Superior, Gestdo e Tutoria EAD (FABRAS); Especialista
em Gestao Educacional (IBRA), graduada em Historia (UEPG) e Graduada em
Pedagogia (IBRA). Atualmente Professora/Tutora Ensino a Disténcia da UEPG,
Professora Orientadora de TCC da UFRN, Coordenadora Geral Académica da
FASU.
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