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PRESENTACION

El libro se fundamenta en la produccion de fertilizantes organicos en la region
andina del Perl profundo. La provincia de Grau, en sus diferentes pisos
altitudinales, presenta condiciones ambientales favorables para el desarrollo
de la horticultura; con parcelas y andenes a partir de los 2100 a 3800 m.s.n.m.;
los suelos aun muestran poca fertilidad para la producciéon de hortalizas, pero
son aspectos que pueden mejorarse a través de la incorporacion de estiércol
de los diferentes animales (vacuno, ovino, equino y entre otras) de crianzas
que desarrollan los agricultores. El estiércol generado por los animales, no es
utilizada adecuadamente en la horticultura, sea esta por desconocimiento de los
agricultores o falta de motivacion de las entidades que promueven el desarrollo
como el MINAGRI y otras. Es importante destacar que en el desarrollo de la
horticultura los agricultores de las diferentes comunidades de la provincia de Grau,
no utilizan pesticidas o agroquimicos en la produccién de sus hortalizas, el cual es
pertinente, seguir impulsando el desarrollo de una agricultura organicay sostenible,
que exigen los mercados actuales. Una alternativa importante para mejorar la
produccién de hortalizas en la provincia de Grau y la region Apurimac, es utilizar
concentraciones de té de estiércol de ganado vacuno. En otras regiones se han
obtenido buenos resultados en el comportamiento y rendimiento de las hortalizas
utilizando estiércol de ganado vacuno, el cual se debe continuar utilizando; por qué
el estiércol es un abono orgéanico, que se puede aplicar a los suelos y las plantas
de diversas formas; siendo la finalidad mejorar la produccién y paulatinamente
recuperar la fertilidad de los suelos. Se analizaron diferentes concentraciones de
té de estiércol para evaluar el efecto en el rendimiento, peso de raiz, diametro de
la raiz y peso fresco de las hojas de rabanito. Los resultados obtenidos del trabajo,
muestran que el fertilizante organico estudiado presenta un mejor comportamiento
en el rendimiento del rabanito. Por lo tanto, el t¢ de estiércol mejora la producciéon
de rabanitos, demostrando que es posible producir hortalizas organicas, con el uso
del estiércol de ganado vacuno.



PROLOGO

Los fertilizantes organicos estan siendo fuertemente incentivados como una
estrategia central de gestién para mejorar la salud del suelo y mitigar el cambio
climatico através de varias iniciativas regionales y nacionales. El uso de fertilizantes
organicos, como compost y estiércol, constituye una entrada directa de carbono
(C) al suelo, que se puede estabilizar a través de mecanismos fisicos, quimicos y
bioquimicos que contribuyen al almacenamiento a largo plazo de carbono (C) en
los suelos (es decir, secuestro de carbono). Los fertilizantes organicos suministran
varios compuestos (C) con diferentes composiciones quimicas, desde labiles
hasta recalcitrantes, que pueden ser utilizados por los microorganismos del suelo
durante el proceso de mineralizacion para aumentar sus tasas de crecimiento y
biomasa. Por lo tanto, los fertilizantes organicos tienen efectos fuertes a corto
y largo plazo en el microbioma del suelo y son fundamentales para respaldar la
salud del suelo al aumentar la actividad microbiana, las interacciones microbianas
y el ciclo de nutrientes. Los suelos saludables son esenciales para las actividades
agronomicas progresivas. La fertilizacion organica afecta positivamente a los
ecosistemas agricolas al estimular el crecimiento de las plantas, mejorar la
productividad de los cultivos y la calidad de los frutos y mejorar la fertilidad del
suelo. La agricultura organica hace que el suelo sea friable y fértil: mejora la
cohesion de los agregados, acumula materia organica masiva (MOS) en el suelo
e influye en las comunidades microbianas y sus co-ocurrencias. El compostaje de
desechos animales puede considerarse beneficioso en términos de estabilizacion
microbiana, inactivacién de patdgenos, reduccion de la humedad y buena calidad
del fertilizante del producto final. En esta edicién se describe a lo largo de los
capitulos, conceptos avanzados sobre la produccién del té de estiércol en el cultivo
de rabanito, como son el rendimiento y el comportamiento en el peso del rabanito
frente al método tradicional de siembra del rabanito (Raphanus sativus L.), en
Chuquibambilla, Grau, Peru. El efecto del fertilizante organico té de estiércol en
el cultivo del rabanito y sus caracteristicas, son tdpicos desarrollados en este
trabajo que aportan a la literatura de la investigacion y coadyuvan a promover la
produccion de fertilizante organicos en la region andina dentro de la produccién de
hortalizas con enfoque organico.

Los autores
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INTRODUCCION

El rabanito (Raphanus sativus L.) es una hortaliza cultivada en todo el mundo por sus
hipocotilos suculentos. La sostenibilidad y la mejora de la produccién de cultivos es esencial
para satisfacer la demanda de los consumidores. Debido a sus diversas propiedades
beneficiosas paralos humanos. Cultivos como el rabano se cultivan en grandes cantidades. El
rabano (Raphanus sativus L.) es un vegetal de raiz esencial de la familia Brassicaceae,
cultivado como un cultivo horticola anual y consumido en todo el mundo debido a su valor
nutricional. Se cultiva principalmente por sus raices comestibles y carnosas. Es una buena
fuente de cobre, potasio, calcio, magnesio, manganeso, vitamina B6 y vitamina C. Ademéas
de contener proteinas, vitaminas y polisacaridos, la raiz del rabanito contiene muchos
compuestos fenoélicos como kaempferol, acido de vainillina, cianuro, acido gentisico, acido
hidrocinamico, luteolina, mircetina y quercetina. Los extractos acuosos de raiz y hojas de
rabanito han mostrado actividades antimutagénicas y antimicrobianas in vitro. También se
han confirmado las actividades antioxidantes, antitumorales y antivirales de los extractos
de hojas del rabanito. El uso de fertilizantes organicos constituye una estrategia sostenible
para reciclar nutrientes, aumentar las reservas de carbono (C) del suelo y mitigar el cambio
climatico. El uso de fertilizantes organicos como compost y estiércol, constituye una entrada
directa de carbono al suelo, que se puede estabilizar a través de mecanismos fisicos,
quimicos y bioquimicos. El té de estiércol, es un preparado cuyo propdsito es convertir el
estiércol solido, en un fertilizante liquido, en razén que, durante el proceso de fermentacion
aerobia el estiércol libera los nutrientes al agua y estos nutrientes estén disponibles para
las plantas cuando reciben el fertilizante o abono. En el libro se muestra la importancia
del cultivo del rabanito y la aplicacién de diferentes concentraciones de té estiércol en el
rendimiento del rabanito (Raphanus sativus L.) en la regién andina del Per( profundo.
Logrando mejorar la produccién de rabanitos y demostrandose que es posible producir

hortalizas organicas, con el uso del estiércol de ganado vacuno.

Introduccion



EL CULTIVO DE RABANITO (raphanus sativus L)

ORIGEN DEL RABANO

Segun Vincent (2013), el rabanito es una verdura ya consumida por las civilizaciones
mediterraneas, también se encontr6 representado en las pinturas de la piramide de Keops
(Egipto), asimismo se conoce que esta raiz ya era cultiva en la antigua China. Bajo estos

hallazgos no se tiene muy claro el centro de origen exacto de esta hortaliza.

Segun EROSKI CONSUMER (2019), China es considerada el centro de origen de los
rabanos, aunque no es una informacion concluyente; existe informacion que los babilonios
y egipcios hace mas de 4000 afios, ya consumian radbanos; al parecer que fueron en los
afos 400 a.C. cuando se inici6 el consumo en los paises del continente asiatico como

China y Corea.

En el periodo de existencia de los griegos y romanos, el rabano fue un alimento
muy valorado. Fueron ellos quienes introdujeron y extendieron el cultivo en Europa.
Actualmente los paises que mas consumen y valoran son los paises del lejano oriente
(EROSKI CONSUMER, 2019).

Al rabano y los rabanitos, se le atribuyen propiedades diuréticas y antiescorbdticas,
asimismo ayuda aliviando la indigestion y flatulencias, y se considera un alimento

expectorante (Vincent, 2013)

El rabano o rabanito, tiene contenido moderado de vitamina C, cantidades pequefias
de complejo B, otros minerales como fosforo, hierro y bajo en calorias. El sabor picante
caracteristico, se debe a la presencia del aceite de mostaza en la raiz. (Valles, 2010 citado
en Vincent 2013).

Las raices frescas, por lo habitual es consumida en ensaladas, también se pueden
freir o hervir, sobre todo aquellas variedades de ciclo largo, que son de mayor tamafo y
consistencia. Asimismo, las hojas son consumidas como sustituto de hortalizas de hoja

como la espinaca, en tortillas y platos de verduras (Valles, 2010 citado en Vincent 2013).

El cultivo de rabanito (raphanus sativus 1)



CARACTERISTICAS BOTANICAS DEL RABANITO

El rabanito es una planta herbacea, que forma parte de la familia de las cruciferas,
su ciclo productivo esta diferenciada por dos etapas, siendo la primera etapa la vegetativa,
donde desarrolla el follaje y las raices carnosas. La segunda etapa es la reproductiva,

donde desarrolla las flores, los frutos y las semillas (Gomez, 2009, citado por Valdez, 2015)

El rabanito es un cultivo horticola anual o bianual, con hojas enteras o divididas; el
tallo contiene vellos rigidos en la parte basal; Las hojas conforman un racimo iniciando de
la parte basal del tallo con vellos rigidos y en la parte superior con hojas lampifios donde
brotan lanceoladas (Flores, 2015)

Las flores del rabanito, estan agrupadas en racimos grandes, abiertos y alargados;

con una corola blanca o blanquecina y muchas veces violacea o amarillenta (Flores, 2015)

La propagacion es mediante semillas, obteniéndose cosechas que van entre tres
a seis semanas después de la siembra. Es un cultivo que se adapta muy bien a climas

diversos solo es exige esencialmente nutrientes, agua y sol (Flores, 2015)

El Raphanus sativus, comprende a su vez dos sub especies el R. sativus parvus o
rabanito, y la R. sativus major, o rabano, las diferencias caracteristicas es en el diametro
de la raiz, el primero esta entre los tres centimetros y el segundo llega a superar los siete
centimetros (Garcia 1992)

Caracteristicas botanicas del rabanito

3



CARACTERES MORFOLOGICOS DEL RABANITO

RAIZ
Maroto, 1995 citado por Mamani, 2015, consideran que el rabano y rabanito, tiene

una raiz pivotante comestible, de variadas formas, desde redondo ha alargado, de colores

diversos, con un sabor crujiente y picante.

El rabanito, posee una raiz pivotante, con variaciones desde periférica a napiforme,
de colores rojos algo brillantes, carnosas de color blanco en su interior, con un olor

caracteristico penetrante (Fonnegra y Jiménez 2007 citado por Mamani, 2015)

HOJAS

Segun Huerres, 1991 citado por Mamani, 2015, el rabanito posee hojas compuestas
imparipinadas, de bordes dentados, con vellos con colores caracteristicos de verde intenso

en gran numero de variedades.

TALLO FLORAL

Huerres, 1991 citado por Mamani, 2015, considera que los tallos pueden alcanzar e
incluso superar el metro de altura, tiene forma cilindrica y con vellos, existiendo variedades

con tallos lisos, con colores verdes y ramificados.

En el crecimiento y desarrollo del tallo, se pueden diferenciar dos fases; la primera
que dura entre cuatro a seis semanas posterior a la germinacion, inicia formando una
roseta de hojas que inicia su desarrollo de un corto cuello caulinar; la segunda inicia cuando
se forma el peddnculo floral, posterior al periodo vegetativo. En esta fase el eje se alarga
iniciando la formacion de un tallo erguido, ramificado logrando alcanzar una altura que va
desde los 30 centimetros a mas de 90 centimetros (Huerres, 1991 citado por Marino 2017
p.20).

INFLORESCENCIAY FLOR

Maroto, 1995 citado por Mamani, 2015; consideran que los tallos florales son
ramificados y guarnecidos de flores lilas, blancas o ligeramente rosadas organizados en
racimos terminales. En la floracion el tallo puede alcanzar una altura que va desde los
0.30 a 1.5 metros sobre todo en las variedades de flores blancas. Poseen una fecundacion

albgama.

Caracteres morfolégicos del rabanito



FRUTO Y SEMILLA

Huerres, 1991 citado por Mamani, 2015, consideran que el fruto es una silicua,
indehiscente o silicua alargada, rellena en el interior de tejido parenquimatoso, en el cual
se encuentran las semillas, que son silicuas patentes alargadas y conicas.
Taxonomia del rabano

Segun Valadez, 1990, citado por Garcia 1992; el rabano o rabanito tiene la

clasificacion taxonémica siguiente:
Reino : Plantae
Division : Ernbryofhyta siphonogarna
Sub division: Angiosperrnae
Clase : Dicotiledoneae
Orden : Readales
Familia : Cruciferae
Género : Raphanus
Especie : sativus

Nombre cientifico: Raphanus sativus L.

Caracteres morfolégicos del rabanito
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IMPORTANCIA ~ ECONOMICA Y DISTRIBUCION
GEOGRAFICA DEL RABANITO

El rabanito o rabano de ensalada o de verano es una verdura ideal para iniciar a
un agricultor principiante, practicamente carece de problemas y las raices redondeadas y
alargadas, pueden utilizarse en ensaladas o bocadillos al cabo de un mes. Los rabanos
germinan rapidamente y por tanto sefialan la hilera y ademas pueden sacarse antes de las

verduras principales necesiten espacio. (Hessayon, 1995)

El rdbano o rabanito, no solamente tiene bondades nutricionales, también posee
minerales como el potasio que es considerada como un cardio protector y que ayuda a
bajar la tension arterial, asimismo considerado anticancerigeno por contener isotiocianatos
y la que mas destaca es el sulforafano que combate el cancer por su capacidad de modular
las enzimas de detoxificacién (eliminar toxinas) del cuerpo humano, con una accién

desinflamatoria (Garcia, 2011 citado por Mamani 2015 p.5).

Componente Unidad
Agua 92%
Proteina 1.3%
Sustancias grasas 0.1
Fibra 4.8%
Celulosa 1%
Cenizas 0,8

Tabla 1 — Valor nutricional y composicion quimica

Extraido de Tiscornia 1988, citado por Garcia, 1991.

AGRUPACIONES VARIETALES

Segun Maroto, 1992 citado por Pérez-Albela, 2018; mencionan, que los rabanos
tienen una variabilidad significativa que estan en funcion de sus caracteristicas diversas,

que son cultivadas en diferentes partes del mundo.

En la agrupacion de los Raphanus sativus L. var. Sativus, estan incluidas la mayoria
de las variedades cultivadas en el Perd. Conocidos cominmente como los rabanitos, cuyas
caracteristicas resaltan el tamafio pequefio, gran variabilidad de colores blanco, rojo y
rojiblanco con formas redondas, cilindricas y puntudas; con periodos vegetativos cortos,
ligeramente picantes y de corta duracion en postcosecha (Maroto, 1992 citado por Perez-
Albela, 2018)

Importancia econdémica y distribucion geogréfica del rabanito



Agrupaciones segun su forma y color

Segun EROSKI CONSUMER (2019), la agrupacioén o clasificacion esta en funcion
a las formas y colores de los rabanos, tenemos tres agrupaciones varietales descritos a

continuacion:

+ Rabano chino, japonés o daikon: cuya procedencia es el pais de Japén, con
caracteristicas y formas cilindricas y alargadas, de color blanco y sabor suave

+ Rabano negro o de invierno: Con formas cilindricas y redondeadas. Con piel
de color negro, siendo dificil de digerir, la pulpa de color blanco y mas digestiva.

+ Rabanitos: Son variedades con caracteristicas y formas esféricas, ovaladas
en algunos casos cilindricas. Tiene una piel que varia de colores: rojo, rosado,
morado o blanco, con una pulpa de color blanco.

Gosaélbez, 2011 citado por Perez-Albela, 2018; considera que las variedades de
rabanitos de periodos vegetativos cortos, tienen ventajas como: no permite el desarrollo
de plagas, se pueden lograr varias cosechas por afio, y puede ser considerado cultivo
secundario asociado a otros. Hay variedades que pueden ser cosechadas treinta dias

después de la siembra.

Agrupaciones varietales segun su época de siembra

Dentro de esta agrupacion se tiene dos grandes grupos: las variedades de verano y

las variedades de invierno.

Variedades de verano

Este es el grupo més popular, los rdbanos que guarnecen ensaladas. La mayoria
(pero no todos) son pequefios y, normalmente de color rojo o una mezcla de color rojo y
blanco. Existen otras variantes como los de tipo japoneses, que pueden alcanzar varios
centimetros de longitud, y las variedades amarillentas y blanquecinas que nunca han

llegado realmente a ser populares (Hessayon, 1995).

Importancia econdémica y distribucion geogréfica del rabanito
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Figura 1 — Rabanitos variedades de verano

Extraido de Hessayon, 1995.

Asimismo, Hessayon, 1995 considera las siguientes variedades:

.

Cherry Belle: globular y rojo. Es un rdbano muy popular, de color rojo cereza
por fuera y blanco, crujiente y dulce por dentro. Puede permanecer en el suelo
durante mucho tiempo sin perder su jugosidad (Hessayon, 1995)

Scarlet globe: globular y rojo. Otro rabano redondo popular de piel de color
rojo intenso. Es una variedad de maduracion rapida para una siembra de princi-
pios de primavera (Hessayon, 1995)

Figura 2 — Rabanito variedad Scarlet Globe

Extraido de Hessayon, 1995

Importancia econdémica y distribucion geogréfica del rabanito



Prinz rotin: globular totalmente roja. Uno de los rdbanos modernos cuyas
raices permanecen crujientes y dulce cuando el didmetro alcanza el doble o
triple del normal. Una buena eleccién si desea sembrar a mediados de verano
(Hessayon, 1995).

Helro: globular totalmente roja. Un rdbano de alta calidad adecuado para
sembrar en el exterior en primavera/verano, o en invernadero durante el invier-
no (Hessayon, 1995).

Pink Beauty: Globular rosado. Proporciona una nota de color a la ensalada,
un cambio frente a los rabanos comunes de color blanco o rojo (Hessayon,
1995)

Sparkler: Globular y rojo-blanco. De crecimiento muy rapido. No tiene otra
virtud sobresaliente (Hessayon, 1995)

French Breakfast: intermedio y rojo-blanco. Es uno de los rabanos mas
populares. Las raices cilindricas son crujientes y dulces si se arrancan en el
momento adecuado, pero lefiosos y picantes si se retrasa la recoleccion (Hes-
sayon, 1995)

Crystal Ball: Globular totalmente rojo. siempre a mediados de invierno bajo
cristal para una cosecha temprana. En el exterior hagalo desde finales de invier-
no en adelante. Otras variedades similares son robino y saxa (Hessayon, 1995)

Long White Icicle: Largo blanco. Una opcion excelente que producira en po-
cas semanas raices de 7,5cm, crujientes y con sabor a nueces (Hessayon,
1995)

Minowase Summer: Rabano tipo japonés, que produce raices de 30 cm de
longitud. Siembra a mediados de primavera y empiece a arrancar cuando las
raices midan 15 cm de longitud. La cosecha puede continuar mas o menos

durante un mes. es excelente para llenar el periodo estival (Hessayon, 1995)

April Cross: es un rdbano japonés. Al igual que Minowase Summer alcanzara
y sobrepasara, los 30 cm. Puede sembrarse en primavera (Hessayon, 1995)

Munchen Bier: es el mas caro del grupo, tano respecto a su nombre (Cerveza
de Munich) como a su uso. Alcanza unos 60 cm de altura y no se recolectan
las raices sino las vainas (que se comen crudas o hervidas) (Hessayon, 1995)

El rabanito Crimson giant, tiene las caracteristicas varietales como: forma
globosa, colores rojo claro a rojo oscuro, raiz grande y pulpa muy compacta,
con follaje de tamafio medio. Posee resistencia a plagas y enfermedades y
se adaptan a condiciones de temperatura extremas. (Casimir, 2001 citado por

Importancia econdémica y distribucion geogréfica del rabanito



Ochoa y Mendoza, 2015)

Ochoa y Mendoza, 2015, considera que las caracteristicas son reflejadas por:
+  Temperatura 6ptima: 25 a 35 °C
+  Color de raiz: rojo escarlata
+  Formas del fruto :redondo
+  Cosecha : 30 dias en promedio
* Reaccibn a las plagas:Tolerante
«  Epocas de siembra :Todo el afio

. Rendimiento : 12-15 tn/ha

Figura 3 — Rabanito variedad Crinsom Giant
Extraido de Grupo SAKATA, 2019

+ Variedades de invierno

Es el grupo “Cenicienta” que se cultiva pocas veces y del cual los catalogos incluyen
solo unas pocas variedades. Las raices son largas, miden mas de 30 cm y pesan
mas de 1 kg. Tienen pieles blanquecinas, negruzcas o rosadas y un sabor que es
mas fuerte que el de las variedades de verano (Hessayon, 1995).

Importancia econdémica y distribucion geogréfica del rabanito
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Figura 4 — Rabanitos variedades de invierno

Extraido de Hessayon, 1995

Hessayon, 1995, considera las variedades de invierno:

China Rose: realmente no es un gigante. Las raices ovaladas tienen 12 cm
de longitud y 5 cm de anchura. El color de la piel es rosado intenso y la pulpa es
crujiente y blanquecina (Hessayon, 1995)

Black Spanish Round: es una variedad globular grande, de piel negruzca y
pulpa blanquecina. Igual que China Rose aparece en catalogos (Hessayon,
1995)

Black Spanish Long: Salvo por su forma afilada como la de la chirivia y de 30
cm es similar a Black Spanish Round (Hessayon, 1995)

Mino Early: con raices cilindricas de 30 cm de longitud y con sabor mas dulce,
es tal vez méas adecuada para ensaladas que las otras variedades de invierno
(Hessayon, 1995)

China Rose

Figura 5 — Rabanito variedad Scarlet Globe

Extraido de Hessayon, 1995

Importancia econdémica y distribucion geogréfica del rabanito
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REQUERIMIENTOS EDAFOCLIMATICOS

SUELO

El cultivo de rabanito, requieren de suelos sueltos, con texturas de franco arenoso
a arenoso, con materia organica suficiente, que actle retenga agua ya que requiere de

humedad constante para su desarrollo (Ulloa, 2015).

Prefieren suelos bien drenados, moderadamente fértiles con suficiente humus y sin

piedras (Hessayon, 1995)

La planta de rabano, es una hortaliza que requiere de suelos con pH de 5.5 a 6.8,
es decir ligeramente 4cidos a neutros. Recomiendan aplicar estiércol descompuesto y en

partes menudas (Denisen 1993, citado por Ulloa, 2015).

TEMPERATURA

La temperatura favorable para el desarrollo y crecimiento varia entre 15°C a
18°C, con valores minimos de 4°C y maximo de 21°C, aunque existen variedades que se
desarrollan bien entre los 25°C a 35°C. (Denisen 1993, citado por Ulloa, 2015).

HUMEDAD RELATIVA

Para el buen desarrollo del rabano o rabanito, la humedad relativa favorable esta
entre los valores de 60% a 80%. Es recomendable mantener la humedad en el suelo del
cultivo, para evitar el sabor amargo en las raices o en su defecto las rajaduras de las raices
(SINAVIMO, 2019).

ABONOS
Es recomendable aplicar estiércoles descompuestos antes de la siembra con

anticipacién, e incluso en la siembra de un cultivo anterior (Casseres 1980, citado por
Ulloa, 2015).

SEMILLA

La duracion esperada de la germinacion es de 4 a 7 dias, dependiendo de la
variedad, por cada 100 gr. Se tiene un numero aproximado de 9000, la longevidad de la

semilla almacenada es de 6 afios. (Hessayon, 1995)

Requerimientos Edafoclimaticos
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La cantidad de semillas de rabanito en siembra al voleo es de 60 kilogramos por
una hectarea y en surcos (lineas triples) 30 kilogramos por hectarea. El rdbano en siembra

al voleo 30 kg y en surcos (lineas pareadas) 10 kilogramos por hectarea (Casseres 1980).

SIEMBRA

El tiempo aproximado entre siembra y cosecha es de 3 a 6 semanas en variedades

de verano, y de 10 a 12 semanas en variedades de invierno (Ulloa, 2015)

La siembra muy espaciadamente aproximadamente una semilla cada 2.5 cm entre

plantas y entre surcos a doble hilera de 12 a 15 cm (Hessayon, 1995)

Distanciamientos entre surcos de 50 cm y 60 cm. (dos hileras de plantas por surco)

entre plantas 5 cm (Delgado de la Flor, Toledo, Casas, Ugas y Siura, 1988).

EPOCA DE SIEMBRA

Los rabanitos, de manera escalonada se puede sembrar todo el afio, en estaciones
calurosas es recomendable sembrarse intercalada y/o asociada, ya que tienen ventajas
ya que el rabanito se desarrolla muy bien en semi sombra que es proporcionada por otra

planta, que influye en la calidad de las raices (Ulloa, 2015)

Los rabanos, inician la siembra en los meses de enero a abril, con el proposito de
obtener las cosechas en primavera e invierno, época donde las raices logran buena calidad

en textura y sabor (Giaconi y Escaff G. 1998, citado por Ulloa 2015).

COSECHA

Arranque las variedades de verano cuando las de tipo globular tengan el diametro
de una moneda y las intermediarias no sean mas largas que su pulgar. Desde luego pueden
crecer mucho mas, pero los ejemplares super desarrollados seran lefiosos y huecos.
(Hessayon, 1995)

El momento de las cosechas, se inicia cuando las raices tengan un diametro no
mayor de 4 cm; el periodo de cosecha se inicia a los 20 dias después de la siembra; y tiene

una duracién de 7 dias. (Delgado de la Flor, et al, 1988).

Requerimientos Edafoclimaticos
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LABORES CULTURALES

ACLAREO

El aclareo de las variedades de verano apenas es necesario; si se produce una
superpoblacion, aclare inmediatamente de modo que las plantas estén a 2.5 cm de distancia
entre si (rabanos pequefios) o a intervalos de 5 a 10 cm (rabanos mayores y japoneses).
Aclare las variedades de invierno hasta dejar 15 cm de separacién entre ellas (asegurese

de hacer este aclareo antes de que haya super poblacién) (Hessayon, 1995)

ESCARDAS

El propésito del escarde es para limitar las malas hierbas. (Hessayon, 1995 p.86).
Las escardas son importantes en el rabano, al ser de crecimiento mas lento, frente al
rabanito que es mas rapido. Se pueden realizar con cultivadoras manuales o con azadones.

El rabanito por lo general requiere solo una limpia. (Ulloa, 2015)

RIEGOS

Se debe regar si el suelo estd seco, para una maxima calidad es, esencial un
crecimiento rapido e ininterrumpido. (Hessayon, 1995). Si la siembra se desarrollé en
verano, requiere mayor frecuencia de riegos, cuyo proposito es mantener la humedad para
mantener la calidad de las raices. (Ulloa, 2015)

Los cultivos, requieren de riegos frecuentes, distribuidas de manera uniforme, con

intervalos ajustados, logrando mantener la humedad entre 60% a 65%, que son favorables
para el desarrollo (SINAVIMO, 2019).

ABONAMIENTO Y FERTILIZACION
Realizar aplicaciones de materia organica o estiércoles descompuestos al momento
de preparar el terreno. En algunos casos no se requiere fertilizacion cuando el cultivo

anterior recibié una buena fertilizacion. (Delgado de la Flor, et al, 1988).

APORQUES

Segun Garcia, 1992; el aporque es una actividad que consiste en arrimar o apilar,
una cantidad de tierra alrededor de la base de la planta. El aporque tiene el propésito de

lograr lo siguiente:

Labores Culturales
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»  Mejorar la proteccion contra sequias.

+  Evitar el dafio por exceso de lluvias.

+  Cubrir las raices superficiales.

»  Favorecen el surgimiento de raices adventicias.

+  Mejoran la implantacion y evitan que las plantas se caigan.
»  Mejora el control de arvenses 0 malezas

*  Mejora la aireacioén del terreno.

» Facilita las labores agricolas culturales y las actividades de la recoleccion.

PLAGAS
Segun Delgado de la Flor, et al, 1988, las principales plagas de las cruciferas, entre
ellas la del rabanito, lo detallamos segun la importancia:
a. Barrenador de brotes (Hellula phidilealis)

Delgado de la Flor, et al, 1988, describe a la plaga considerando lo siguiente:

Descripcion: es una larva que llega a tener un tamafo hasta 15 mm, de colores
amarillo gris, con rayas dorsales de marrones a rojizas, una cabeza de color marrén

oscuro.

Dafios: Las larvas provocan dafos, destruyendo los 6rganos de crecimiento en las
plantas pequefas, asimismo logran barrenar los tallos y las nervaduras de las hojas.

Medidas de manejo: planificar las siembras evitando realizarlos de manera
escalonada, incorporar o retirar los residuos de las cosechas. Trasplantar las plantas
sanas, es decir sin brotes “ciegos”. Verificar la presencia de malezas cruciferas
(rdbanos silvestres), en el borde del cultivo. Realizar las rotaciones de los cultivos.

Utilizar plaguicidas y/o biocidas permitidos.

b. Mariposa de la col (Leptophobia aripa)
Delgado de la Flor, et al, 1988, describe a la plaga considerando lo siguiente:

Descripcion: Las larvas provocan los dafos, que varian en tamafio de hasta 30
mm, desarrollan un color amarillo verdoso, con rayas caracteristicas transversales
de color azul gris.

Dafios: Las larvas danan el area foliar, al consumir 