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O que é o Forro?

O Forro é um fenomeno histoérico-
cultural que envolve diversos ritmos
musicais, caracteristicos da regiao
Nordeste do Brasil, sendo
considerado um super-género que
se tornou conhecido por todo o pais,
inicialmente através do icone Luiz
Gonzaga, a partir de 1940.

Figura 1 - Ilustracao Luiz Gonzaga

Fonte: deviantért.com (2017)
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E reconhecido como um simbolo da
musica regional nordestina, por
apresentar em seu conjunto de
ritmos, tematicas de paisagens, do
cotidiano, cenarios da seca,
memorias de um povo que
permaneceu e saudades daqueles
que migraram para outras regioes

em busca de melhores condicoes de
vida.
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Grande Género Musical e Cadeia
Produtiva, Dias e Dupan (2017, p. 2 -
3) compreendem o Forr6 como um
grande “[...] Género Musical
composto por um conjunto de
ritmos (subgéneros)”, dentre os
quais os mais importantes sao:
"Coco, Baiao, Xote [...], Arrastapé,
Xaxado, Samba, Rojao e Forro”.

\

Grande género
musical

Foto 1 — Forré em Sao Mateus / ES
DJ Kblo e prof. Camila Honorio

MAYKE PINEEIRO

0 b

Fonte: Propria — foto de Mike Almeida (2020)
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Além de Género Musical é
também uma cadeia produtiva
que engloba artesanato,
literatura, "[...] um conjunto de
diferentes formas de danca; e,
um nome de um tipo de festa®
(Dias e Dupan, 2017, p. 2).
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Origem da palavra
e cultura do Forro

Foto 2 — FENFIT 2022 / Banda Catereté
Itatinas - ES
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Fonte: Propria - foto de Alice Guimaraes (2022)

s Para Dias e Dupan
(2017, p. 4) a origem da palavra
Forro vem "do termo bantu
Forrobodo e “significa “bagunca”
ou “confusao”, circunstancias
frequentes nos bailes populares
do interior nordestino do século
19”. Presente no Nordeste desde
esse periodo, seus ritmos ja
embalavam as dancas nos
terreiros, pracas e saloes.
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Figura 2 - Mapa do Sudeste

Fonte: 12.senado.leg.br (s/a)

Origem do Forro
no Sudeste
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O nordeste é o centro fundador dessa cultura
que se propagou pelo Brasil, principalmente no
século XX, através dos encontros culturais
promovidos pelo éxodo rural. Ha, porém, um
periodo em que essa manifestacao cultural
ganha forca e se expande vertiginosamente
pelo pais através "[...] da industria fonografica e
as projecoes midiaticas do pernambucano Luiz
Gonzaga, no inicio da década de 1940, e do
paraibano Jackson do Pandeiro, na década de
1950 [...]. Divulgaram a musica e fomentaram
sobretudo os eventos, encontros, bailes e
confraternizacbes, o que potencializou
regionalmente, diversas maneiras de danca e se
expressar” (DIAS E DUPAN, 2017, p. 5).




Regiao localizada ao Norte do
Espirito Santo, abrange as
cidades de Sao Mateus e
Conceicao da Barra e se
estende pelos rios Itaunas e
Cricaré, sendo habitada por
“agrupamentos negros e
camponeses que assim se
organizaram e se apropriaram
desta natureza desde os

tempos da escravidao colonial

até meados do século XX”
(FERREIRA, 2009, p. 2).

Sapé do Norte

W~
A origem do termo vem de uma
vegetacao encontrada na regiao
que serve de protecao de aguas
subterraneas. E a vegetacio que
brota primeiro apos as colheitas
de rocas de mandioca dentro da
floresta tropical, ou quando a roga
nao germina, é ele também que
vem, o Sapeé.




Figura 3 - Vila de Itatinas

Vila de Itaunas e
Sao Mateus

Fonte: encrypted-tbn0.gstatic (s/a) A vila de Itaunas, situada atualmente no
municipio de Conceicao da Barra, € um
vilarejo de pescadores e seu maior marco
geografico sao as dunas que sao resultado
de um soterramento da antiga Vila que ali
existiu, aproximadamente na década de
1950 (COSTA 2017).
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E importante ainda destacar que,
além da beleza natural e do Forro Pé
de Serra, a nova vila também conta
com as manifestacoes culturais do
vilarejo antigo - Ticumbi; Reis-de-
Boi; Alardo e Jongo - que nao se
perderam em meio a areia e que
hipoteticamente teriam influéncia
ao jeito unico de dancar Forré dos
nativos (SOARES, NACIF E RICCO,

2013).

Foto 3 — Acao Danca FENFIT 2022
Itatnas - ES

Fonte: Propria — foto de Alice Guimaraes (2022)




A cidade de Sao Mateus configura-se como
uma cidade de grande valor histérico por ter
sido umas da primeiras cidades colonizadas
pelos portugueses. Segundo Quinquim (2019)
era uma regiao onde habitava um grande
nimero de populacées indigenas, dentre os
quais, os Botocudos que tiveram grande papel
na resisténcia contra a colonizacao. Uma das
caracteristicas naturais mais importantes da
cidade é o rio Sao Mateus, ou Cricaré, que
proporcionou a regiao grande
desenvolvimento econ6mico, e consequente,
desenvolvimento social & politico,
especialmente no periodo colonial, pela
escoacao dos produtos agricolas e

comeércio escravocrata

Figura 4 - Porto de Séao
Mateus / ES

Fonte: morro do moreno (2016)

Apos a abolicao da escravatura
tém-se a formacao dos
quilombos e dessa identida
negra que compoe a hera

e as particularidades do
Sapé do Norte.
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O Forro como Danca

O Forro Pé de Serra foi reconhecido
como

Patrimonio Cultural
Imaterial brasileiro em 2021 e tem
sua origem localizada no nordeste.
de uma

Apesar origem bem

delineada, seu desenvolvimento
teve grande participacao também
da regiao sudeste nos séculos XX e
XXI, transformando o tradicional
jeito de dancar dois pra Ia, dois pra
ca, em uma grande variedade de

movimentacoes.

22 v oo lnieloinls
O Estilo Itatinas é um estilo de
dancar Forr6 do Sapé do
Norte, desenvolvido pelos
nativos da Vila de mesmo
nome. Como algumas de suas
caracteristicas é dancado em
duplas com os corpos mais
aproximados, com menos
utilizacao de giros, mais
movimentos de pernas
(sacadas, caminhadas e
breques), respeitando melhor

o espaco disponivel no saldoA
\
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Estilo Itaunas / .
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Depoimentos de nativos

de Itaunas

Foto 4 — Lucas Bonela (nativo
Itatinas) e Ana Vitoria

Fonte: Propria — foto de Ana
Vitoria (2020)

Josemara Guimaraes - Quando os/as
nativos/as passaram a frequentar o forro
com a presenca dos turistas, no Bar Forro,
ao longo do tempo agregaram alguns
passos semelhantes aos dos/as turistas e
também ensinaram os seus passos.
Porém, em sua danca continuaram
prevalecendo memorias corporais
intuitivas, possivelmente herdadas do
forro de sapezeiro e ticumbi, atribuindo a
danca uma predominancia de variacoes
de pernas, especificidade do “estilo
Itaunas”, inventado ou recriado pelos
nativos através da experiéncia pratica
(SILVA, 2020, p.116).




Amaral Alves - [...] nativos e nativas
nao se esbarravam tanto com as
pessoas no salao, sempre foram mais
cautelosos/as para dancar forré sem
se chocar com outros/as dancantes, e
dessa preocupacao teria surgido o
passo de caminhada e as paradas
abruptas dentro do ritmo da musica,
como passo de danca, que mais tarde
denominaram de breaks, equivalente
ao breque do samba de breque
(SILVA, 2020, p. 117).

Do precursor “estilo Itaunas” para o
chamado “estilo roots” de dancar, ao
longo dos anos houve mudancas que nao
se restringiram apenas a nomenclatura,
pois muitas pessoas aprenderam o estilo
indiretamente, sem terem Vvisto
exatamente nativos e nativas dancarem,
que por sua vez nao se reconhecem
inteiramente no roots que esta sendo
propagado atualmente, afirmando que
acrescentaram muitos “malabarismos”
que os difere do pioneiro estilo Itadinas.

.
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