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APRESENTACAO

No capitulo 1, Angélica Oliveira Verissimo da Silva, Rui Marques Vieira,
Palmira da Conceicdo Martins de Oliveira e Cristina Maria Correia Barroso
Pinto abordam o tema “Educacédo, Tecnologias de Informagdo e Comunicagcdo
e a Promogdo de Sociedades Inclusivas”. Esse estudo objetiva identificar as
potencialidades das tecnologias de informacdo e comunicag@o na promog¢éao da
educacgéo inclusiva para os alunos com necessidades educativas especiais no
ensino superior.

No capitulo 2, Alcides Bentes da Gama Junior e Rubens da Silva Ferreira
discutem sobre discute a acessibilidade em biblioteca universitaria tomando por
referéncia a se¢do de Braille da Biblioteca Central da Universidade Federal do
Para (UFPA).

No capitulo 3, Cinthia Barreto Santos Souza aborda o tema “Os filhos de
meus filhos: avosidade e transgeracionalidade em narrativas autobiograficas’.
Nesse contexto, a autora revela elementos de avosidades psiquicos e sociais
elaborados pela avd no duplo encontro com os netos, na infancia e no tempo em
que ela se constitui como av6 em relacao intersubjetiva.

No capitulo 4, Joana D’Arc Silva Santos e Elaine Pedreira Rabinovich
analisam a din&mica e o significado das relagdes entre irmaos em fase adulta
mediana com idades variando entre 40 e 57 anos. Os sujeitos colaboradores
dessa investigagéo foram 18 irméos divididos em género e posi¢do na fratria,
residentes em cidades da regido metropolitana de Salvador -Bahia.

No capitulo 5, Meriele Aline de Paula, Valtenira Aradjo Birino , Wilma
Mendonga Batista e Cristiane Alvares Costa (In memoriam) avaliam e analisam
como melhorar o desenvolvimento cognitivo de criangas com Sindrome de Down
e 0 acompanhamento psicopedagoégico frente as praticas e estratégias aplicadas
as criangas especiais possibilitando-lhes uma melhor integragéo na sociedade e

inclusao no meio escolar.
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RESUMO: A promocdo de sociedades
inclusivas esta entre os desafios societais
da Europa. A United Nations tem como
uma de suas metas garantir o direito a
igualdade de acesso a todos 0s niveis de
educacao. A efetivacdo de uma sociedade
inclusiva ancora-se em garantir a educagao
inclusiva para os alunos com necessidades
educativas especiais. Paralelamente, as
tecnologias de informacdo e comunicacao
oferecem importantes contributos para o
aprimoramento da qualidade, acessibilidade
e equidade nos sistemas educacionais,
assim, possibilitam a adaptagdo as
diferentes necessidades de aprendizagem.
Objetivo: identificar as potencialidades das
tecnologias de informacdo e comunicacao
na promoc¢éo da educagéo inclusiva para
os alunos com necessidades educativas
especiais no ensino superior. Metodologia:
sistematizacdo tedrica com analise
descritiva e critico-reflexiva da literatura
cientifica. Resultados e Discussao: as
tecnologias de informacdo e comunicacao
possibiltam o  desenvolvimento  de
habilidades cognitivas de ordem superior,
em especial as capacidades de pensamento
critico. Portanto, atuam como promotoras da
aprendizagem mais eficaz, e, na diminui¢do
das barreiras para o processo de ensino
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e aprendizagem, especialmente das barreiras sociais. Devido ao seu carater dinamico
e interativo, possibilita a aprendizagem a todo e qualquer momento, de forma adaptada
e individualizada as necessidades de cada aluno Considerag6es Finais: as tecnologias
de informacdo e comunicagdo no ambiente educacional propiciam contextos favoraveis a
adaptacéo, insercdo e reinsercao dos alunos com necessidades educativas especiais.
Dessa forma, desempenham a importante fungcdo de permear contextos possibilitadores
de igualdade na aprendizagem, principalmente por oportunizar uma vida mais gratificante.
No entanto, para que as tecnologias de informacdo e comunicacdo desempenhem o seu
papel inclusivo é fundamental a adaptacdo do ambiente educacional, especialmente pela
formacé@o de professores, e, no desenvolvimento, aprimoramento e na utilizacdo ativa de
novos recursos educativos digitais.

PALAVRAS-CHAVE: Tecnologia da Informacdo e Comunicag¢éo; Necessidades Educativas
Especiais; Educacéo Inclusiva; Ensino Superior.

EDUCATION, INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES AND
THE PROMOTION OF INCLUSIVE SOCIETIES

ABSTRACT: The promotion of inclusive societies is among Europe’s societal challenges.
One of the goals of the United Nations is to guarantee the right to equal access to all levels
of education. The realization of an inclusive society is anchored in guaranteeing inclusive
education for students with special educational needs. At the same time, information and
communication technologies offer important contributions to improving quality, accessibility
and equity in educational systems, thus enabling adaptation to different learning needs. Aim:
to identify the potential of information and communication technologies in promoting inclusive
education for students with special educational needs in higher education. Methodology:
theoretical systematization with descriptive and critical-reflexive analysis of the scientific
literature. Results and Discussion: Information and communication technologies enable the
development of higher order cognitive skills, especially critical thinking skills. Therefore, they
act as promoters of more effective learning, and in reducing barriers to the teaching and
learning process, especially social barriers. Due to its dynamic and interactive character, it
enables learning at any and all times, in an adapted and individualized way to the needs
of each student. Final Considerations: information and communication technologies in
the educational environment provide favorable contexts for the adaptation, insertion and
reintegration of students with special educational needs. In this way, they play the important
role of permeating contexts that enable equality in learning, mainly by providing opportunities
for a more rewarding life. However, for information and communication technologies to
play their inclusive role, it is fundamental to adapt the educational environment, especially
through teacher training, and in the development, improvement and active use of new digital
educational resources.

KEYWORDS: Education, Information and Communication Technologies; Special Educational
Needs; Inclusive Education; Higher Education.
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11 INTRODUGAO

“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
prépria produgdo ou a sua construgdo” (FREIRE, 2021).

De entre os desafios societais para o ano 2020, em Portugal e em toda a Europa,
esteve a promogado de sociedades inclusivas e inovadoras. O conceito de sociedade
inclusiva esta associado a busca da seguranca social através da cidadania, prerrogativa de
uma sociedade com igualdade de direitos para todos os cidadaos. Dessa forma, a cidadania
social importa-se com a efetivagcdo de condi¢cdes que permitam o bem-estar das pessoas
como cidadaos (SHEPPARD, 2006 apud ALVINO-BORBA; MATA-LIMA, 2011).

Yaskevich (2021) retrata os dados de um relatério sobre as deficiéncias fisicas,
mentais e cognitivas vinculados pela United Nations em 2011. Tal relatério destaca que mais
de um bilhdo de pessoas, aproximadamente 15% da populagdo mundial possui algum tipo
de deficiéncia, e, portanto, séo portadores de necessidades educativas especiais (NEE).

Organismos internacionais dos quais sdo exemplo United Nations International
Children’s Emergency Fund (UNICEF), Educational Scientific and Cultural Organization
(UNESCO), Council of Europe Educational (COE) e European Union (EU), somam esfor¢os
no movimento em diregdo a educacgéo inclusiva (BONG; CHEN, 2021). Uma das metas
do desenvolvimento sustentavel da United Nations é a efetivacao educacéo de qualidade.
Esta meta tem como objetivo garantir o direito a igualdade de acesso a todos os niveis de
educacao, isto inclui portadores de deficiéncias, povos indigenas e criangcas em contexto
de vulnerabilidade (UNITED NATIONS, 2020).

Em Portugal, o Decreto-Lei n° 3/2008, de 7 de janeiro, determina:

“[...] a criacdo de condi¢bes para a adequagdo do processo educativo as
necessidades educativas especiais dos alunos com limitagcées significativas
ao nivel da atividade e da participacdo num ou varios dominios de vida,
decorrentes de alteracdes funcionais e estruturais, de caracter permanente,
resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal
e da participacéo social.”

Tal como observa-se no Decreto-Lei, € dever do estado assegurar condi¢coes para a
aprendizagem efetiva dos alunos com NEE. Apesar do termo incluséo ser invariavelmente
associado as pessoas que possuem alteragbes fisicas, mentais ou cognitivas que
comprometem a sua aprendizagem, o presente estudo vai para além deste dominio, e
compromete-se em fazer alusdo a palavra incluséo de forma abrangente, ou seja, de todos
aqueles que buscam sua inser¢édo ou reinsercao como cidadaos na sociedade.

Infelizmente as sociedades modernas, independente do facto de serem
desenvolvidas, ou ndo, sdo marcadas pela excluséo social (ALVINO-BORBA; MATA-LIMA,
2011). A bem da verdade, a excluséo social remonta aos primérdios da sociedade e suas
repercussdes ecoam na atualidade. Mais importante que estudar com afinco a excluséao
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social, é considerar quais fatores atuam como promotores da inclusdo social, e dessa
forma, facilitadores da cidadania.

O relatério da European Comission (2012) afirma que as tecnologias de informacao
e comunicacao (TIC) oferecem inUmeras oportunidades para aprimorar a qualidade, a
acessibilidade e a equidade nos sistemas educacionais. As TIC possibilitam a adaptacao
as diferentes necessidades de aprendizagem, pois permitem aos alunos dar vasdo a
criatividade, para além de estimular as capacidades de observacdo, classificagcdo e
interagdo (GALEANO-CASTRO; RAMIREZ ECHEVERRI; PACHECO, 2021).

Mediante tais atributos e contributos das TIC, importa analisar até que ponto estas
podem atuar como promotoras de uma sociedade mais inclusiva. Dessa forma, o objetivo
deste estudo circunscreve-se em identificar as potencialidades das TIC para a promog¢éao
da educacéo inclusiva para os alunos com necessidades educativas especiais no ensino
superior.

21 METODOLOGIA

Trata-se de uma sistematizagao tedrica fundamentada na literatura cientifica. Neste
sentido, realizou-se uma busca nas bases de dados Scopus, Web of Science, Scielo e
Google Scholar com os descritores: information and communication Technologies, special
educational needs, inclusive education e higher education e seus respetivos termos na
lingua portuguesa. Os estudos relevantes encontrados foram sintetizados de forma
descritiva e critico-reflexiva.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A revisdo de literatura de Baca (2018) aponta as TIC como possibilitadoras
do desenvolvimento de habilidades cognitivas de ordem superior, em especial das
capacidades de pensamento critico. Neste sentido, configuram-se como uma propulsora
da aprendizagem mais eficaz, e, na diminuicdo das barreiras para o processo ensino e
aprendizagem, especialmente as barreiras sociais. Devido ao seu carater dindmico e
interativo, possibilita a aprendizagem a todo e qualquer momento, de forma adaptada e
individualizada as necessidades de cada aluno (EUROPEAN COMISSION, 2012).

Além disso, a mudanca do paradigma tradicional de ensino tem fomentado a
necessidade de incorporar os recursos educativos digitais. Berger; Paul (2021); Secret;
Ward; Newmark (2019) ressaltam que a intensificagé@o na utilizagao das TIC dentro contexto
de ensino e aprendizagem sustenta-se na teoria da aprendizagem construtivista de Dewey.
Secret; Ward; Newmark (2019, p.48) afirmam:

“Learning activities which are based on constructivist theory allow students
to form their own representations of knowledge and to independently explore
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an information space to obtain content, higher level concepts and learn how
to learn”.

A ascensao das TIC no ensino superior (ES) levanta questdes relativas ao impacto
destes recursos na aprendizagem dos alunos com NEE (GILLIGAN, 2020). Tal como ja
salientado, 15% da populacdo mundial, quica na atualidade um numero ainda maior tem
NEE. Neste sentido, essa populacéo expressiva necessita de receber respostas adequadas
que garantam a acessibilidade, adaptabilidade e inclusdo no ES (GILLIGAN, 2020).

Apesar de muitos investigadores estarem preocupados com as TIC no contexto da
educacao inclusiva no ES, os resultados ainda sdo muito limitados. Fernandez-Batanero
et al. (2022) ressaltam que nos Ultimos congressos internacionais hispano-americanos,
do qual sédo exemplo: Congresso Internacional de Educacgéo Inclusiva em Burgos, 2020;
Congresso Internacional de Boas Praticas com TIC em Malaga, 2021; e no Congresso
Internacional EDUTEC em Buenos Aires, 2021, nenhum contributo concreto foi apresentado
com respeito as TIC e a inclusédo no ES.

A aprendizagem pode ser conceituada como um conjunto de processos dinamicos,
sendo estes adaptaveis ao contexto e as necessidades dos envolvidos (GALEANO-
CASTRO; RAMIREZ ECHEVERRI; PACHECO, 2021). Hersh (2017) estabeleceu a
classificagdo de recursos de aprendizagem baseados em TIC inclusivas e, nos recursos
de aprendizagem baseados nas TIC para pessoas com deficiéncia, sendo que estes dois
conceitos abarcam tecnologias de aprendizagem geral e de inclusédo para as NEE, sejam
estas quais forem.

Importa ressalvar que inclusdo e equidade estdo muito além da remocéao de barreiras
arquitetonicas, ha especial necessidade em remover as barreiras nos espagos virtuais de
aprendizagem, para assim garantir a aprendizagem e inclusdo de todos (FERNANDEZ-
BATANERO et al., 2022). Para isso, € imprescindivel a “redefinicdo” das politicas inclusivas,
dos recursos educativos digitais e as estratégias de ensino e aprendizagem (FERNANDEZ-
BATANERO et al., 2022).

Em resposta a esta premente necessidade, as TIC assumem um papel importante
para a incluséo, dado o seu potencial de adaptar-se as diferentes necessidades de
aprendizagem. Além disso, constituem-se como um elemento de motivacao para que o aluno
construa a sua propria aprendizagem (PACHECO; YOONG; LIPS, 2021). Especialmente
para os alunos com necessidades especiais educativas, as TIC podem configurar-se
como um andaime que lhes permitira realizar tarefas adaptadas as suas possibilidades
e interesses, proporcionando entdo mais autonomia na aprendizagem (FERNANDEZ-
BATANERO et al., 2022).

A investigacao realizada por Pacheco; Yoong; Lips (2021) sugere que o antigo
conceito de ensinar habilidades sociais aos portadores de NEE tem evidenciado pouco
impacte na sua interacéo social. Em contrapartida, a interagcdo mediada pela tecnologia

fortalece as conexdes sociais, e, possibilita aos alunos construirem uma rede de apoio para
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enfrentamento dos desafios académicos.

A revisédo sistematica de literatura de Fernandez-Batanero et al. (2021) sobre o
impacto das TIC em alunos com deficiéncia no ES, afirmou que as TIC podem ser inclusivas
e acessiveis, desde que a sua utilizacédo seja realizada de forma assertiva. Evidenciou-
se ainda que ha pouca disponibilidade e acessibilidade de recursos educativos digitais
para atender NEE. Outro fator enunciado como dificultador € a caréncia de professores
habilitados a explorar e utilizar as TIC para aprimorar a experiéncia de aprendizagem
dos alunos. Dessa forma, para além da urgéncia em investigar e disponibilizar recursos
educativos digitais para alunos com NEE, ha também a preméncia em instrumentalizar os
professores para utilizagéo das TIC, por meio de contextos de formacao especificos.

E imprescindivel que toda a sociedade esteja comprometida em promover a inclusdo
por meio da mobilizacdo do acesso a educagédo. Neste sentido, é imperativo conceber
estratégias didatico-pedagogicas e recursos educativos digitais que possibilitem que todos
os alunos tenham possibilidades de autonomia na sua aprendizagem, por meio do processo
reflexivo e do desenvolvimento do pensamento critico e criativo (FERNANDEZ, 2021).

A despeito da educacéo inclusiva ser um direito estabelecido por leis, Fernandez
(2021) enfatiza que insistir na prerrogativa de direito a educagéo inclusiva, invariavelmente
assume um carater reducionista da deficiéncia como um problema individual, e, portanto,
exime a responsabilidade das instituicdes educacionais em realizar abordagens inclusivas,
no sentido de minimizar os preconceitos culturais contra os alunos com deficiéncia.

Nesta perspetiva, as instituicoes de ES devem ter como missé@o uma formagéo
inclusiva, com igualdade de oportunidades, néo discriminatéria, e, portanto, respeitando
as diferencas e tratando-as com equidade (FERNANDEZ-BATANERO et al., 2022). Assim,
um novo paradigma deve ser instituido, nomeadamente o de estabelecer estratégias para
que alunos com diferentes necessidades educativas e experiéncias de vida, atuem como
construtores ativos de mudancas significativas no processo de ensino e aprendizagem
(FERNANDEZ, 2021). Para além disso, permear a ideia de que a incluséo e acessibilidade
sdo processos que evoluem continuamente, portanto, € imperativo estar aberto a
adaptacoes (FERNANDEZ, 2021).

Importa ainda ressaltar o papel fundamental que a familia detém para o sucesso
académico dos filhos, especialmente para aqueles com NEE. Assim, envolver a familia,
particularmente os pais, no contexto de ensino e aprendizagem é um fator de motivagéo e
engajamento dos alunos no ES, sobretudo do sucesso académico (PACHECO; YOONG;
LIPS, 2021).

De entre os recursos educativos digitais disponiveis para colmatar as NEE esta a
realidade aumentada (RA) (JDAITAWI; KAN’AN, 2022). A RA fornece apoio a aprendizagem
dos alunos com NEE, tanto nos campos da autodeterminagéo e autogestdo, quanto da
autonomia na aprendizagem e na resolucdo de tarefas complexas (JDAITAWI; KAN'AN,
2022).

Diversidade e inclusdo: Abordagens e experiéncias 3 Capitulo 1

6



Jdaitawi & Kan’an (2022) relatam que a RA facilita a aprendizagem e percecéo
dos alunos com NEE. Atua na promog¢édo da compreensdo daqueles que possuem baixa
acuidade visual, além de favorecer o enriquecimento do vocabulario dos alunos com
diferentes NEE. Ademais, sugere-se que a RA € uma boa estratégia para o desenvolvimento
das capacidades funcionais daqueles que apresentam deficiéncia intelectual. Também,
destaca-se a utilizagdo da RA no desenvolvimento de habilidades comunicacionais e
de resolucdo de problemas, fator promotor da motivagéo, engajamento e de uma certa
autonomia na aprendizagem (JDAITAWI; KAN’AN, 2022).

A revisao sistematica de Jdaitawi & Kan’an (2022) reuniu 16 estudos sobre a RA na
perspetiva da educacgéao inclusiva. Esta reviséo, na globalidade dos estudos, demonstrou
impacte a nivel de aprendizagem. Importa inferir que as NEE constituintes desta revisao
englobam desde necessidades especiais gerais, destacadamente, para o aprimoramento
das habilidades académicas, até de alunos com deficiéncias fisicas, intelectuais e cognitivas.
Para além de possibilitar a aprendizagem, as TIC revelaram ser um fator de motivagcéao e
uma facilitadora das interagdes sociais. Sobreleva-se ainda, a questao da adaptabilidade,
uma vez que para diferentes necessidades utilizou-se diferentes estratégias de RA para a
efetivacéo do processo de ensino e aprendizagem.

Paralelamente, a European Comission tem intensificado esforcos para fortalecer
acOes politicas e estratégias para a promogado de recursos educativos digitais na EU
(GILLIGAN, 2020). Neste sentido, ferramentas para apoiar o desenvolvimento de
competéncias digitais dos professores, da qual é exemplo a  Digital Competence of
Educators (DigCompEdu) tem sido paulatinamente empregadas nas instituicbes de ES
(GILLIGAN, 2020). O DigCompEdu alicerga-se sobre as competéncias digitais necessarias
que os professores deverdo desenvolver para promover a acessibilidade digital dos alunos
do ES (BONG; CHEN, 2021). A primicia desta abordagem é potencializar as competéncias
existentes a partir dos principios de acessibilidade (GILLIGAN, 2020). No entanto, para
0 sucesso desta e outras abordagens importa considerar com preméncia e articular o
estabelecimento de um Quadro de Competéncias de Acessibilidade Digital (GILLIGAN,
2020).

A despeito dos inUmeros beneficios da incorporagéo das TIC no ES, em especial
no que tange inclusdo, a revisdo sistematica de Longoria et al. (2022) enfatizou que a
rapida evolucao tecnolégica fomentou as disparidades e desigualdades sociais, e dessa
forma, promoveu uma lacuna digital. Tais disparidades e desigualdades sustentam-se na
auséncia de recursos tecnolégicos e de profissionais habilitados em utiliza-los. A titulo de
exemplo, nos paises desenvolvidos cerca de 87% da populagdo em acesso a internet,
em contrapartida, nos paises em desenvolvimento esse nUmero abrange apenas 17% da
populagdo (LONGORIA et al., 2022).

Salienta-se ainda que tanto a acessibilidade, ou seja, possuir recursos educativos
digitais ao alcance, quanto a disponibilidade, nomeadamente infraestruturas que
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possibilitem que tais recursos funcionem corretamente corroboram para que essa lacuna
aumente progressivamente (LONGORIA et al., 2022).

O simples facto de alunos com NEE estarem alocados junto dos que nédo possuem
qualquer tipo de “deficiéncia” ndo caracteriza a efetividade da incluséo social (OMOTE,
2016). De certa forma poder-se-ia dizer que isso € meramente uma estratégia dos gestores
para dar cumprimento a uma lei. Omote (2016) ressalta que para a inclusdo social
€ imperativo que os portadores de NEE tenham acesso a todos os beneficios sociais,
culturais e académicos disponiveis para os alunos do ES. O ensino de qualidade associado
a adaptabilidade e acessibilidade caracterizam o ES inclusivo, e como tal promotor da de
uma sociedade inclusiva (OMOTE, 2016).

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, as TIC no ES propiciam contextos favoraveis a adaptagéo, insergao
e reinserc@o dos alunos com NEE (YASKEVICH, 2021). Dessa forma, desempenham a
importante fungéo de permear contextos possibilitadores de igualdade na aprendizagem,
principalmente por oportunizar uma vida mais gratificante. Contudo, para que as TIC
desempenhem o seu papel inclusivo é fundamental a adaptacdo do ambiente educativo
(YASKEVICH, 2021). Essa adaptacéo perpassa as barreiras arquitetonicas, essencialmente
ancora-se na formacédo de professores e, no desenvolvimento, aprimoramento e na
utilizacdo ativa de novos recursos educativos digitais.

Para que as TIC atuem como possibilitadoras da educacado inclusiva, e por
consequéncia sociedades inclusivas, € imperativo o envolvimento de toda a comunidade.
E néo s6, investimento macico para colmatar as lacunas digitais, sobretudo nos paises
em desenvolvimento. Aliancas devem ser travadas, entre organismos internacionais, pais,
comunidade escolar, 6rgéos publicos, politicos, investigadores em TIC e educacéo e, em
especial ouvir atentamente aqueles que possuem NEE, para que suas necessidades sejam
plenamente atendidas.

Assim, é urgente a mobilizagcdo de toda a sociedade na promogédo de espacos e
condi¢cbes para a educacao inclusiva. A despeito de ser um direito legal a educacgéo para
as pessoas com NEE, a educagéo inclusiva é uma possibilitadora da adaptabilidade e
socializagdo dos portadores de NEE nos diferentes contextos da sociedade. Sobreleva-
se que 0 acesso e a conclusdo de um curso no ES rompem paradigmas discriminatérios
e de superioridade, e dessa forma possibilita a inclusdo na sua amplitude, contribuindo
para a competitividade no mercado de trabalho. Sobretudo assegura o pleno exercicio da
cidadania a todos, ou seja, permite que pessoas com diferentes necessidades participem
ativamente e com plenos direitos na sociedade.
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RESUMO: O estudo discute a acessibilidade
em biblioteca universitaria tomando por
referéncia a secdo de Braille da Biblioteca
Central da Universidade Federal do Para
(UFPA). Nesse proposito, faz-se o emprego
da pesquisa bibliogréafica e documental para
discutir o papel da biblioteca e da tecnologia
no atendimento das pessoas cegas e com
baixa visdo. Embora secbes de Braille
sejam importantes para esses usuarios, elas
podem representar formas de segregacéo
nas bibliotecas universitarias ao separar
usuarios videntes de usuarios nao videntes,
motivo pelo qual precisam ser concebidas
na perspectiva da acessibilidade universal.

Data de aceite: 26/01/2023

Ao final, o estudo conclui que a sec¢ao
de Braille da Biblioteca Central da UFPA
oferece condi¢bes de acesso a informagao
e ao conhecimento cientifico, mas precisa
projetar a descentralizacdo desse espaco
com seus servicos para outras bibliotecas
no campus Belém e nos campi do interior,
a fim de ampliar a acolhida e o atendimento
aos usuarios com deficiéncia visual.
PALAVRAS-CHAVE: Acessibilidade.
Bibliotecas universitarias. Pessoas com
deficiéncia. Deficiéncia visual.

VISUALLY IMPAIRED PEOPLE
AND ACCESS TO INFORMATION
-ASTUDY AT UFPA'S CENTRAL
LIBRARY

ABSTRACT: The study discusses the
accessibility in a university library, taking as
reference the Braille section of the Central
Library of the Universidade Federal do Para
(UFPA). For this purpose, a bibliography and
documentary research is used to discuss
the role of the library and technology in the
attendance of blind and low-vision people.
Although Braille sections are important
for these users, they can represent forms
of segregation in university libraries by

1 Pessoa cega; negro; alto; ligeiramente acima do peso; cabelos negros curtos; 41 anos de idade.
2 Pessoa vidente, com 6culos de grau; branco; alto; magro; cabelos grisalhos lisos; 46 anos de idade.
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separating sighted users from non-sighted users, which is why they need to be designed
from the perspective of universal accessibility. At the end, the study concludes that the Braille
section of the Central Library at UFPA offers conditions for access to information and scientific
knowledge, but it needs to decentralize this space with its services to other libraries on the
Belém campus and on the campuses in the countryside, in order to expand the welcome and
service to users with visual impairment.

KEYWORDS: Accessibility. University libraries. People with disabilities. Visual impairment.

11 INTRODUGAO

Acessibilidade, em sentido dicionarizado, significa a possibilidade de se atingir algo
ou alguma com facilidade (ACESSIBILIDADE, [20-]). Segundo a Lei n° 10.098 (BRASIL,
2000), a acessibilidade deve possibilitar as pessoas com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida o uso seguro e autbnomo de espacgos, “[...] mobiliarios, equipamentos urbanos,
edificagdes, transportes, informacdes e comunicagao, inclusive seus sistemas e tecnologias
[...]” em ambientes publicos ou privados de uso coletivo, estejam em area urbana ou rural.

A palavra biblioteca, por sua vez, é de origem grega, tendo o sentido etimoldgico
de recipiente ou lugar onde se guardam livros. Mas, de acordo com Barganha (2004, p.
93), atualmente a biblioteca “[...] procura ser aquilo a que se chama um ‘open space’, um
local aprazivel onde os documentos sdo agrupados pelo seu valor, pelo seu contetdo, pelo
critério da informacéo [...]”, ao invés do foco no documento fisico, independente do tipo de
unidade de informacgéo. Essa mudanca de paradigma para o acesso tem sido importante no
atendimento das necessidades de informacgéo das pessoas com deficiéncia (PcD).

Um ambiente acessivel € aquele preparado para acolher as pessoas em suas
diferencas, garantindo-lhes o acesso e a integragéo plena na realizagao de suas atividades
(FERRES, 2006). Como espagcos projetados para receber os usuarios no atendimento de
suas necessidades informacionais, as bibliotecas universitarias devem incorporar essa
caracteristica diante do ingresso crescente de pessoas com deficiéncia no ensino superior.
Em seu espaco, elas precisam permitir a autonomia e a circulagcao segura de professores,
pessoal técnico e estudantes, com e sem deficiéncia, oferecendo-lhes as melhores
condi¢cbes para a localizagédo e para o uso da informagéo e do conhecimento cientifico
registrado nos mais diversos suportes (FIALHO; SILVA, 2012).

Considerando o interesse deste estudo pelos discentes com deficiéncia visual na
Universidade Federal do Para (UFPA), partiu-se do seguinte questionamento: quais séo
as condigcdes oferecidas pelo setor de Braille da Biblioteca Central “Prof. Dr. Clodoaldo
Beckmann” para a acessibilidade informacional de pessoas cegas e com baixa visdo? Dito
isso, a pesquisa justifica-se pela importancia de conhecer a realidade de uma biblioteca
universitaria, uma vez que, para as pessoas com deficiéncia, em especial pessoas cegas
e com baixa visdo, o contato com uma biblioteca acessivel s6 acontece quando do acesso
a universidade.
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O objetivo geral consiste em conhecer a biblioteca universitaria em seu papel de
prover informacgdes para pessoas com deficiéncia, tendo como foco a secédo de Braille
da Biblioteca Central da UFPA. Por sua vez, os objetivos especificos consistem em: (1)
discutir a acessibilidade informacional em biblioteca universitaria, o que envolve a adogcéao
de tecnologias assistivas; (2) analisar a secéo de Braille da Biblioteca Central da UFPA
quanto ao ela que oferece aos usuarios cegos e com baixa visdo em termos de servicos.

A Lei n. 13.146, conhecida como a Lei Brasileira de Inclusao de Pessoas com
Deficiéncia, em seu Art. 4°, garante o direito a igualdade de oportunidades para todas as
pessoas com deficiéncia junto as demais pessoas sem sofrer qualquer tipo de discriminagao
(BRASIL, 2015). Porém, processos de exclusdo fazem parte da vida de pessoas com
deficiéncia desde a infancia, mesmo dentro das instituicdes de ensino. E exatamente essa
realidade permeada pela discriminag¢éo e pelo preconceito em suas formas mais sutis que
justifica o interesse pela produgdo um conhecimento sobre pessoas com deficiéncia e
acessibilidade informacional.

21 METODOLOGIA

Os objetivos propostos neste estudo conduziram ao desenho de uma metodologia
fundamentada na pesquisa bibliografica e documental. Conforme Prodanov e Freitas (2013,
p. 54), a primeira se caracteriza por ser construida com base em material ja publicado,
em geral livros, artigos, trabalhos apresentados em congresso e outras fontes, o que foi
realizado com o uso da ferramenta Google Scholar para a identificacao das fontes utilizadas.
O uso de termos como “acessibilidade”, “pessoas com deficiéncia”, “cegos”, “baixa visdo”,
“tecnologias assistivas” e “bibliotecas universitarias” permitiram recuperar os trabalhos
utilizados na construgéo da parte teorica.

A pesquisa documental, por sua vez, tem como caracteristica o0 uso de “fontes de
primeira mao”, a exemplo de documentos oficiais como legislacéo e sites institucionais
(GIL, 2002). No recurso a esse tipo de pesquisa foi fundamental o acesso ao Relatério
Anual de Atividades da Biblioteca Central (2021), as normativas da UFPA para estudantes
com deficiéncia e a legislagao pertinente as pessoas com deficiéncia.

O resultado do trabalho esta apresentado nas secdes seguintes, com discussdes
sobre pessoas com deficiéncia, bibliotecas universitarias, tecnologias assistivas e
acessibilidade, e o que é mais importante, a secao de Braille da Biblioteca Central quanto
aos servicos e as condi¢des que oferece a estudantes cegos e com baixa viséo.

31 PESSOAS COM DEFICIENCIA E BIBLIOTECAS UNIVERSITARIAS: EM
BUSCA DA ACESSIBILDADE

As pessoas com deficiéncia almejam viver em uma sociedade totalmente inclusiva.

Para Sassaki (2009), uma sociedade inclusiva € aquela na qual pessoas com e sem
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deficiéncia procuram conviver, tendo em vista a equiparacéo de oportunidade na construcéo
de espacos sociais para todos. Nesse sentido, o autor afirma que a incluséo se realiza
quando as sociedades compreendem e respeitam as necessidades dos cidaddos com
deficiéncia para que possam desenvolver-se em todos os aspectos da vida.

Os governos também precisam ser provocados pelo Movimento das Pessoas com
Deficiéncia para que o conjunto das praticas inclusivas possa ser efetivado. E fazer com que
as garantias legais sejam materializadas em espacos inclusivos e acessiveis. Porém, como
acontece no Brasil, nem sempre as leis sdo executadas, 0 que mostra como a cidadania a
brasileira corresponde a um processo continuo de lutas sociais. Uma dessas lutas tem se
dado em torno da acessibilidade.

Para Garcia e Galvao Filho (2012, p. 47), a acessibilidade deve ser tratada como “[....]
um direito fundamental que possibilita o exercicio pleno da cidadania e o acesso a outros
direitos basicos como aprender, comunicar-se, trabalhar, divertir-se [...]". Ainda assim, para
as pessoas com deficiéncia ha muito por avancar em termos de acesso nas varias esferas
da vida em sociedade.

De acordo com Lima e Cappelle (2013), cada individuo possui um conjunto de
saberes que Ihe € particular, resultado de um histérico de oportunidades de aprendizagens
anteriores e das suas caracteristicas pessoais. Essas particularidades devem ser
consideradas em todos os espacos pela ado¢do de medidas adaptativas que favorecam o
desenvolvimento das pessoas com deficiéncia. Para além das escolas, empresas, igrejas,
clubes e grupos sem deficiéncia precisam eliminar as barreiras atitudinais, a fim de que
as pessoas com deficiéncia tenham condi¢cbes de estabelecer relagcbes afetivas, sociais e
profissionais como cidadas.

Como informa Vaz et al. (2020), a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2011)
aponta que pessoas com deficiéncia experimentam os piores resultados socioecondémicos
e maior pobreza do que pessoas nao deficientes. Assim, a deficiéncia é cada vez mais
considerada como uma questéo de direitos humanos, fazendo com que a acessibilidade
assuma o status de direito fundamental a ser reconhecido e garantido pelos governos, pelo
mercado e pela sociedade.

Entre a diversidade das pessoas com deficiéncia, pessoas cegas e com baixa sdo
bastante confundidas, razdo pela qual é preciso distinguir as condi¢gdes que particularizam
esses dois grupos. A baixa visdo ocorre em pessoas que possuem residuo visual, podendo
realizar a leitura de textos impressos a tinta de forma ampliada, ou por meio de equipamentos
especificos. A cegueira corresponde a perda total ou a residuos minimos de visdo. Essa
condigdo leva as pessoas ao uso do sistema Braille como recurso fundamental a leitura e
a escrita, além de outros recursos especificos.

Coelho (2008) relata que durante muito tempo as pessoas cegas sofreram com a
marginalizagdo em todas as culturas, sendo discriminadas e amaldicoadas. Até o século
XVI, muitas viviam em situa¢@o de mendicancia. Apesar de todos os avangos referentes ao
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desenvolvimento das tecnologias assistivas e na legislacéo pertinente, a participacéo de
pessoas cegas na sociedade nos espacos de estudo, de trabalho e de lazer ainda é timida,
o que reforga a persisténcia do estigma social.

Um dos poucos espacos com acessibilidade informacional para pessoas com
deficiéncia séo as bibliotecas. Nas universidades, por exemplo, as bibliotecas correspondem
a locais fundamentais para o acesso a informacgéo e ao conhecimento cientifico. De acordo
com Nunes e Carvalho (2016, p. 174):

[...] As bibliotecas universitarias ocupam lugar de destaque na sociedade atual.
Sua abrangéncia e o papel que desempenham em prol do desenvolvimento
cientifico, tecnolégico, cultural e social estdo diretamente relacionados a
fungcdo da universidade na sociedade como agente catalizador e difusor
do conhecimento cientifico advindo das contribuicbes dos pesquisadores,
docentes e discentes [...].

O que distingue as bibliotecas universitarias das demais é o compromisso com o
ensino, com a pesquisa e com a extensdo, além do publico que atendem, formado por
pesquisadores, professores, pessoal técnico e alunos do ensino de graduacgao e da pos-
graduacéao.

A missao das bibliotecas universitarias consiste em realizar o processamento técnico
da informacgéo para fins de acesso. Por sua vez, cabe as equipes bibliotecarias empregar
conhecimentos técnicos, tecnologias, identificar demandas existentes e oferecer os meios
para a satisfacdo das necessidades informacionais dos usuarios em condigbes acessiveis.

No trabalho realizado nas bibliotecas universitarias o uso de tecnologias da
informacédo € indispensavel. Como observam Nunes e Carvalho (2016), as bibliotecas
universitarias souberam aproveitar a difusédo tecnologica nos anos de 1990 em favor do
seu papel social. Conforme destacam as autoras:

[...] Influenciadas pelo advento da internet na década de 90 do Século XX e
a insercao das tecnologias de informagao e comunicagdo nas universidades
e na sociedade de uma maneira geral, as bibliotecas universitarias buscam
também sua modernizacao, e as experiéncias passam a priorizar 0 uso dessas
tecnologias no gerenciamento das bibliotecas [...] (NUNES; CARVALHO,
2016, p. 188).

Essa abertura nao foi importante apenas na automacgéo das rotinas administrativas
e técnicas das bibliotecas, mas, sobretudo, no propésito melhorar o atendimento aos
usuarios com a informagéo sendo progressivamente produzida e disseminada em formato
digital.

Porém, quando as bibliotecas atendem pessoas com deficiéncia, elas precisam
incorporar tecnologias especificas, as chamadas tecnologias assistivas. De acordo com o
Comité de Ajudas Técnicas (CAT), a:

[...] Tecnologia Assistiva ¢ uma area do conhecimento, de caracteristica
interdisciplinar, que engloba produtos, recursos, metodologias, estratégias,
praticas e servicos que objetivam promover a funcionalidade, relacionada
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a atividade e participacéo, de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou
mobilidade reduzida, visando sua autonomia, independéncia, qualidade de
vida e incluséo social [...] (BRASIL, 2009, p.9).

Assim, bengalas, regletes (+ pun¢éo), calculadoras sonoras, tablets, telescopios,
lupas de mesa tipo pedra, gravadores de voz, multiplanos, maquinas de escrever em
Braille, monitores (20 polegadas), scanners de voz e software OpenBook s&o alguns dos
exemplos de tecnologias assistivas que podem ser utilizadas pelas bibliotecas para o
melhor atendimento de usuarios cegos e com baixa viséo.

De acordo com Franga e Carvalho (2019) sédo notérios os beneficios do avango
tecnoldgico, especialmente pelas facilidades promovidas na comunicacdo humana. Esse
fato corrobora a funcdo das tecnologias da informagdo nas bibliotecas: maximizar o
processamento, a recuperacgéo, a disseminagao e o acesso a informagao.

Embora as pessoas associem as bibliotecas a ideia de acervo, o cumprimento do
papel social dessas unidades de informacdo ndo se reduz a simples organizagdo das
colecdes. A qualidade no atendimento dos diferentes grupos de usuarios deve nortear a
oferta dos servigos e dos produtos de informagéo. Isso envolve a acolhida humana dos
usuarios, tanto no ambiente fisico quanto nas interagGes remotas que acontecem por meio
do Servico de Referéncia Virtual (ACCART, 2012). Com efeito, as equipes bibliotecarias
precisam de qualificagdo continua para atuar nas condi¢gdes novas de oferta e demanda
de informacdes, a fim de auxiliar os usuarios na busca por respostas que satisfacam suas
necessidades laborais, de estudo e de lazer.

Diante do que foi discutido, pode-se inferir que as tecnologias da informagéo estao
bastante vinculadas as bibliotecas universitarias, razdo pela qual devem ser consideradas
como facilitadoras nos processos de organizagdo, recuperagéo, disseminagcdo e acesso
a informacdo. Assim, as universitarias devem continuar alinhadas a sociedade em rede
(CASTELLS, 1999) pelo monitoramento e pela incorporagéo de tecnologias que aperfeicoem
a qualidade dos seus produtos e servicos.

41 A SECAO DE BRAILLE DA BIBLIOTECA CENTRAL DA UFPA

A Biblioteca Central “Prof. Dr. Clodoaldo Beckmann” ou simplesmente Biblioteca
Central esta localizada no Campus sede da UFPA, em Belém, no bairro do Guama. Essa
unidade de informacgéo gerencia o Sistema de Bibliotecas (SIBI), do qual participam 37
bibliotecas, sendo uma Central, com a fungdo de coordenadora técnica, e 36 bibliotecas
setoriais, distribuidas na capital, Belém, e nos dez campi da UFPA no interior: Abaetetuba;
Altamira; Ananindeua; Bragancga; Breves; Cameta; Castanhal; Salinas; Soure e Tucurui
(UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA, 2021).

Vinculada & Reitoria como Orgdo Suplementar, a Biblioteca Central tem a missao
de:
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[...] “prover e disseminar informacédo a comunidade universitaria de modo
presencial e em meio a rede, contribuir para a formacgao profissional e para o
espirito de cidadania” e a visdo de “ser referéncia em gestédo da informacéo e
disseminacao do conhecimento na Regido Amazénica” [...] (UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARA, 2021, p. 9).

Para atender a comunidade académica, a Biblioteca Central conta com uma equipe
formada por 50 bibliotecarios, 12 assistentes em administracéo, dois analistas de tecnologia
da informacao, um técnico em instrumentagéo e um assistente de aluno (UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARA, 2021). O prédio de dois pavimentos funciona em uma area de
6.117,81m?2 que abriga recursos humanos, equipamentos, mobiliarios, servigcos e usuarios.
O acervo é formado por 87.770 titulos e 402.823 exemplares destinados ao apoio das
atividades de ensino, de pesquisa e de extensao.

No setor de Referéncia e Circulagéo encontra-se a se¢ao de Braille, chamada pelos
seus frequentadores de Setor Braille, que centraliza e oferece servigos de informacéo as
Pessoas com Deficiéncia (PcD) (ver Figura 1).

A secéo de Braille da Biblioteca Central € um espaco voltado para o atendimento
das necessidades de informacdo de pessoas com deficiéncia visual pertencentes a
comunidade académica. Isso inclui pesquisadores, professores, estudantes e pessoal
técnico envolvidos nas atividades de ensino, pesquisa e extensao. Por meio dos servigcos e
dos produtos informacionais, os usuarios tém a oportunidade de ler obras em Braille e de
escutar os chamados audiobooks, entre outros recursos.
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Figura 1: Organograma da Biblioteca Central da UFPA

Fonte: Universidade Federal do Para (2022). Descricdo da imagem: a Figura apresenta a relagcao
hierarquica entre Direcao, Coordenagdes, Diretorias e Servigos, sendo encabecada pela Reitoria, que
aparece representada em retangulo na cor vermelha. Abaixo esta a Biblioteca Central, em retangulo na
cor roxa. Ao lado direito esta o Sistema de Bibliotecas (SIBI), na cor rosa, ao qual estdo subordinados
o Conselho de Bibliotecas, as bibliotecas da capital, do interior e das unidades especiais da UFPA,
todos representados na cor rosa claro. Abaixo da Biblioteca Central esta a Secretaria Executiva e
Projetos e Convénios, representados em retangulos na cor verde. Abaixo desses dois retangulos estéo
o Desenvolvimento de Colegdes, o Processamento da Informagéo, o Servigo ao Usuéario, o Produtos
Informacionais e o Planejamento e Marketing, todos representados em retangulo na cor lilas. O setor
de Braille, juntamente com o setor de Periédicos e o de Obras raras, todos na cor azul claro, estéao
subordinados a Referéncia, que pertence ao Servigo ao Usuario.

Os servigos e os produtos informacionais direcionados aos usuarios da sec¢éo de
Braille séo apresentados pela Biblioteca Central em seu Relatorio Anual de Atividades de
2021:

[...] realizar atendimento especializado aos usuarios com deficiéncia visual
(cegos e de baixa visdo) no uso das tecnologias assistivas e softwares
de acessibilidade; executar e orientar os usuarios na transliteracédo de
obras; realizar leitura de textos em negro [sic]; operacionalizar os servigos
para atendimento das necessidades de informacdo daqueles usuarios;
disponibilizar informacéao no suporte impresso (Braille), gravado e ampliado;
elaborar guias direcionados aos usuarios com necessidades especiais; e
apresentar relatério anual das atividades desenvolvidas [...] (UNIVERSIDADE
FEDERAL DO PARA, 2021, p. 19).

Na secdo de Braille, os usuarios dispdbem de outros servicos além daqueles
informados no Relatério Anual de Atividades da Biblioteca Central, a saber: pesquisas
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bibliograficas em sites, sistemas, plataformas e midias digitais ndo acessiveis a pessoas
com deficiéncia visual; formatacédo e digitacdo de textos e de trabalhos académicos;
download de documentos; impressdo e formatacdo de documentos em fonte ampliada
e em Braille; acesso ao e-mail pessoal e institucional; leitura de textos impressos ou
digitais; revisdo ortogréafica e correcéo textual; orientacdo na utilizacdo das tecnologias
assistivas; orientacdo na utilizagcdo de normas académicas; descri¢do de figuras e imagens
inseridas em texto, bem como de objetos, tabelas, quadros e graficos; digitalizacdo de
livros impressos no formato PDF/A (acessivel); e conversédo de documentos para o formato
PDF/A, ou de imagem para outros formatos acessiveis as pessoas com deficiéncia visual.

Como apresentado, a secdo de Braille desempenha um importante papel no
acesso a informacao e ao conhecimento cientifico para pessoas cegas e com baixa visao.
As atividades desenvolvidas ddo o apoio a leitura, & pesquisa bibliografica e a escrita
de trabalhos académicos, desde aqueles elaborados para aprovacéo em disciplinas até
aqueles desenvolvidos para a concluséo dos cursos de graduagéo e de pos-graduacéo.

Criada em 1996, a secédo de Braille vem aumentando o numero de usuarios a cada
ano pelas politicas de acesso adotadas pela UFPA, o que representa um desafio a Biblioteca
Central na criagdo de condi¢cdes melhores de atendimento. Em 2019 foi iniciada a obra de
ampliacao do espaco, dispondo atualmente de uma area de 98,50m? que possibilitou a
criagdo de trés cabines para estudo, uma sala de servigos técnicos administrativos e uma
sala acuUstica para o uso de impressoras em Braille (UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA,
2021).

Apo6s a reforma, a inauguracao da secao de Braille aconteceu no dia 1 de dezembro
de 2021. O evento contou com uma programagéo que incluiu palestra, mesa redonda,
exposicéo e oficina. O foco do evento foi o debate sobre a importancia da atencédo as
pessoas com deficiéncia visual na universidade, bem como o papel da biblioteca em
tornar os servicos e produtos informacionais acessiveis, a fim de minimizar as barreiras
enfrentadas por estudantes cegos e com baixa viséo no ensino, na pesquisa e na extensao.

Como espaco concebido para atender estudantes com deficiéncia visual, a secao
de Braille tem, em geral, materiais com grafia ampliada, impressos em Braille e material
sonoro. Esses recursos sao provenientes de doacdes e contemplam diversas areas do
conhecimento. Além dos livros e das publicagbes periédicas € possivel ter acesso a
trabalhos académicos e apostilas. O acervo disponivel na se¢éo de Braille esta relacionado
na Tabela 1.

Diversidade e inclusdo: Abordagens e experiéncias 3 Capitulo 2

19



Tipos de materiais Quant. titulos Quant. exemplares
Livros em Braille 166 470
Peri6dicos em Braille 303 379
Audiobooks 16 50
Livros de fontes ampliadas 2 2
Subtotais 487 901
Total 1388

Tabela 1: Materiais disponiveis na secéo de Braille da Biblioteca Central

Fonte: Biblioteca Central (2021).

Entre as atividades realizadas no setor de Braille tem-se a reproducéo de material
escrito em tinta (impresso) para o formato digital, com o cotejamento para a correcéo
ortogréfica dos caracteres processados pelo computador. Esse trabalho é solicitado com
antecedéncia por professores e alunos, sendo necessario para que usuarios cegos € com
baixa visdo possam ter acesso ao contetdo de textos produzidos para pessoas videntes.

Desde que foi criada nos anos de 1990, a se¢do de Braille é chefiada pela mesma
bibliotecéria que, auxiliada por bolsistas de diferentes cursos de graduacao da UFPA, acolhe
os estudantes oferecendo-lhes atendimento adaptado as condi¢bes visuais que possuem.
Esse contato continuo com pessoas cegas e com baixa visdo é essencial porque permite
compreender melhor as possibilidades, os desafios e as solugdes para a superacao das
barreiras que afetam o acesso & informagéo.

Em relagédo a infraestrutura, a secdo de Braille dispbe de equipamentos como
computadores com os sistemas DOSVOX e NVDA, impressora Braille e lupas manuais e
eletrdnicas. Como uma Unica biblioteca do SIBI com condigdes de atender pessoas cegas
e com baixa visdo, estudantes matriculados nos diferentes cursos do campus sede da
UFPA se dirigem diariamente a secédo de Braille da Biblioteca Central, onde encontram
computadores para fazer uso de tecnologias assistivas como o DOSVOX e o NVDA.

O DOSVOX é um software que se comunica com o usuario por meio de sintese de
voz, viabilizando, desse modo, o uso de computadores por pessoas com deficiéncia visual,
em especial por pessoas cegas. Essa interacdo entre usuario e maquina possibilita maior
grau de autonomia nos estudos e na produgéo de diversos trabalhos. Ao utilizar sintese de
voz, o DOSVOX realiza a comunicagdo homem/maquina’homem por meio de textos lidos
automaticamente para 0s usuarios.

O NVDA é outra tecnologia assistiva importante na interacdo das pessoas com
deficiéncia visual e os computadores. O programa de codigo aberto permite ao o usuario
realizar a leitura e a navegacao nas telas do sistema operacional Windows, descrevendo
icones e menus por meio de audio descri¢ao.

Pelos servigos oferecidos aos estudantes com deficiéncia visual na segéo de
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Braille da UFPA, verifica-se a existéncia de condi¢cbes de acessibilidade a informacgéo. A
disponibilidade de tecnologias assistivas tem sido fundamental nesse processo, uma vez
que permitem o acesso a informagdes em formatos compativeis com as necessidades
dos usuérios cegos e com baixa visdo. Em seu papel de fornecer o apoio informacional
a comunidade universitaria, a Biblioteca Central tem procurado melhorar as condi¢des
de uso do espaco Braille, a exemplo das obras recentemente realizadas. Assim, as
pessoas atendidas nesse espaco encontram o suporte humano, profissional, tecnolégico e
informacional de que precisam para o alcance de suas metas académicas na graduacéo e
na pés-graduacgao.

Todavia, como um espacgo que acolhe a comunidade universitaria em toda a sua
diversidade, ha que se refletir até que ponto uma secédo reservada ao atendimento de
pessoas cegas ou com baixa visdo ndo estaria reproduzindo aspectos da segregacéo
social na sociedade. Muito embora o espaco projetado com paredes de vidro que abrigam
mobiliario, tecnologias assistivas, acervo e pessoas (servidores, bolsistas e usuarios)
represente uma forma de atendimento personalizado a um segmento especifico de
usuarios, esse mesmo isolamento também denota a separag¢ado entre pessoas videntes e
néo videntes.

No Brasil e no mundo, a luta do Movimento das Pessoas com Deficiéncia tem sido
pela construgé@o de sociedades mais igualitarias. A principal pauta desse movimento nunca
se confundiu com a busca por espagos exclusivos, mais pelo direito de ocupar todos os
espacos, ou seja, pela inclusdo. Assim, talvez seja a hora da Biblioteca Central da UFPA
eliminar o isolamento da secao de Braille por paredes de vidro em favor de um ambiente
de informagdo com acesso universal, pois uma biblioteca acessivel é aquela que também
oferece condi¢bes a experiéncia da sociabilidade, ou seja, que possibilita o contato e a
interagéo entre pessoas com e sem deficiéncia, a fim de desconstruir barreiras atitudinais
e preconceitos.

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

A pesquisa teve como objetivo geral conhecer a biblioteca universitaria em seu papel
de prover informagdes para pessoas com deficiéncia, com énfase na secao de Braille da
Biblioteca Central da UFPA. Ao considerar a misséo da universidade em relagéo ao ensino,
a pesquisa e a extensdo, essa segao criada nos anos de 1990 para atender estudantes com
deficiéncia visual oferece importante suporte a uma parcela de usuéarios com condi¢cbes
diferenciadas para o acesso a informagéo e ao conhecimento cientifico.

Mas, garantir o acesso a informacéo e ao conhecimento cientifico nas bibliotecas
universitarias é tarefa impossivel sem o uso de TIC. No que diz respeito as pessoas cegas
e com baixa visdo, as tecnologias assistivas se tornam indispenséaveis, o que demanda

investimento continuo, tanto na aquisicdo de equipamentos quanto na qualificagdo dos
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recursos humanos responsaveis pelo atendimento desses usuarios.

Ao considerar a importancia da secéo de Braille, entende-se como necessario
projetar a descentralizacdo do atendimento das pessoas cegas e com baixa visdo no
contexto do SIBI/UFPA. Significa dizer que as bibliotecas setoriais do campus Belém e
dos campi do interior precisam de infraestrutura, de servicos e de pessoal qualificado
para o acolhimento de usuérios cegos e com baixa visdo, a fim de que essas pessoas
possam buscar a satisfacdo de suas necessidades informacionais proximas ao local em
que estudam.

O estudo possibilitou conhecer fatores positivos quanto a questao da inclusao social
e informacional das pessoas com deficiéncia visual no @mbito do campus sede da UFPA.
Isso foi evidenciado pela disponibilidade de servigos e tecnologias assistivas que facilitam
0 acesso a informagéo e ao conhecimento cientifico na secéo Braille da Biblioteca Central.
Além disso, as condigdes oferecidas proporcionam suporte, aprendizado, autonomia e
sociabilidade aos usuérios cegos e com baixa visdo. Entretanto, o acolhimento dessas
pessoas em um espacgo delimitado por paredes de vidro parece separa-las dos demais
usuarios que frequentam a Biblioteca Central, conformando um ambiente de nuance
segregadora. Assim sendo, ao considerar a histéria de luta das pessoas com deficiéncia,
esse “muro” precisa ser implodido em favor da acessibilidade universal e da igualdade.
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CAPITULO 3

OS FILHOS DE MEUS FILHOS: AVOSIDADE E
TRANSGERACIONALIDADE EM NARRATIVAS
AUTOBIOGRAFICAS
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RESUMO: O artigo de natureza
autobiografica deriva de um exercicio
experimental, introspectivo e narrativo que
relne uma coletanea de textos produzidos
e compilados pela avo participante da
pesquisa, a partir das vozes dos netos
dela. Nesse sentido revela elementos de
avosidades' psiquicos e sociais elaborados
pela avo no duplo encontro com 0s netos,
na infancia e no tempo em que ela constitui-
se como avd em relacédo intersubjetiva. O
metddo autoetnografico possibilitou o acesso
aos processos psiquicos transmitidos, nem
sempre evidentes ou simbolizadaos, mas

Data de aceite: 26/01/2023

possiveis de serem acessados pelas falas
das criangas e pela repercussao delas
percebidas, sentidas e narradas pela avo
dos meninos. O aporte teérico principal
utilizado para sustentar a analise dos dados
permitiu evidenciar a transmisséo inter e
transgeracional de processos psiquicos
na relagdo familiar da av6 e netos, com
destaque para a desenvoltura de expressao
e comunicagao por meio da palavra dita ou
do néo dito.

PALAVRAS - CHAVE: Avosidades.
Processos psiquicos. Transmisséo
Intergeracional e transgeracional.

11 INTRODUGAO

O tema da avosidade € um assunto
que remete a minha propria curiosidade
cientifica, ao tempo em que coaduna
com a face da realidade social e psiquica
da mulher avd, na contemporaneidade.
Diante de uma populagéo com longevidade
estendida e emergéncias imperativas, o
relacionamento avos e netos ocupa um
lugar importante no campo da psicologia.

1 Avosidades: termo pode ser entendido como lago de parentesco entre avés e netos, estando os Gltimos no periodo da

infancia. RIBEIRO, Alessandra. et al. 2010.
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Estamos diante de geracGes que vivenciam a relagcdo netos e bisnetos. Ser avos na
atualidade é uma realidade palpavel, é convivéncia prdéxima, relacionamento intimo, espaco
para sentir, aprender, transmitir ensinamentos, constituir pessoas.

Partindo desse estar em relagéo cotidiana com as criancas que fizeram de mim, avd,
guardei até aqui, memorias escritas de falas, expressoes, elaboracdes verbais produzidas
pelos meus dois netos Vi e Tuco®. As falas feitas textos constituem-se em dados para
analise que cobico fazer nesse estudo. A partir delas, quero compreender sobre elementos
subjetivos transmitidos inter e transgeracionalmente, conscientes ou nao, fixados no
percurso da nossa existéncia em familia. Eu, na funcdo social de méae e da avo dos filhos
de meus filhos. Ainda, pensar sobre a novidade impressa na geracdo dos netos como
proposicao para outra historia. Descendéncia e ascendéncia possiveis.

A questao investigativa, curiosa para mim e para a sociedade de avds, netos, filhos,
familias é: o que a fala das criangas pode revelar sobre elementos subjetivos transmitidos
inter e transgeracional na relacéo avé e netos? E possivel a ressignificagéo e abertura para
novas historias familiares por meio dessa relacéo intersubjetiva? A hipotese efetiva é que
a espontaneidade e desenvoltura expressas nas oportunidades de dialogos entre avo e
netos possam favorecer a aparicdao de dados validos, protegidos de contaminagéo, ja que
foram colhidos em momentos de livre expressao, contudo em um diario de campo nomeado
Ouvido de avd. Um exercicio autoetnografico que manejou memérias e produziu narrativas
registradas e dadas nesse trabalho, a analise de dados e reflexdo teotrica.

A proposicdo seguinte estd ancorada em Sampaio e Ledo (2022) que afirmam
ser a transmissao transgeracional uma realidade no ambito da familia com destaque
para os avos e os efeitos psiquicos e sociais da constituicdo desse papel parental na
contemporaneidade. As autoras apontam que acompanhar o nascimento de um neto
desperta memoérias particulares, sentimentos, elementos da avosidade que atravessam o
sujeito e repercutem na construcao da subjetividade. (p. 41). Sobre isso, devo dizer que ser
avo é uma oportunidade de desenvolvimento pessoal em um lugar de conforto e confronto
dos papeis de mae e avdé com os quais lido rotineiramente, observando aproximacgtes
e diferengas. Portanto, estou no lugar privilegiado de expressdo da minha identidade e
alteridade frente a eles. Estou em desenvolvimento da avosidade.

Por avosidade, entendo que a palavra designa uma fungéo originada na estruturagéo
psiquica do sujeito. Nesse estado de experiéncia social e relacional, a transmissao entre as
geragOes ocorre por processos psiquicos inconscientes e constitutivos das subjetividades.
Finalmente a familia &€ o lugar designado para esta transmissdo transgeracional e
consequente identificacdo de diversos mecanismos de assimilagéo.

Diante dessa vivéncia reconheco que os efeitos da avosidade urgem em mim. Quero
decifrar cada instante como pessoa, mas também como pesquisadora. Anseio qualquer

2 Vi e Tuco remetem a Vicente e Arthur Torres-Homem Souza. Em anexo, termo de assentimento assinado pelo pais,
autorizando uso dos nomes reais das criangas.
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saber que possa inundar o lugar da av6 na atualidade a fim de produzir saberes, existir e
conviver com pessoas mais humanas e empaticas. Ainda, desejo produzir reflexées sobre a
transmissao descendente e ascendente no encontro dialégico com meus netos. Finalmente
devo apontar para o escrito de Sampaio e Ledo (2022), quando elas reafirmam que a
condicdo da avosidade pode oferecer a autorrealizacdo, impactar sobre a longevidade em
razdo de elementos de ordem emocional e cultural presentes no relacionamento avd e

netos.

21 AAUTOETNOGRAFIA COMO METODO DE PESQUISA

Temas sao constituidos de conceitos que alinhados a uma abordagem apropriada
podem ser tratados com maior requinte. No campo da Psicologia, ciéncia aportada no sitio
das humanidades, na compreensao do comportamento, no estudo dos processos mentais,
nas relagdes e caracteristicas culturais das pessoas, técnicas e métodos cientificos de
natureza qualitativa sé@o investidas sensiveis e ajustadas que favorecem a qualidade da
apreenséao e estudo de fenbmenos fundamentalmente subjetivos.

A abordagem qualitativa abrange a complexidade do ser humano a partir da
realidade social. Sustenta-se no campo da subjetividade e do simbolismo, ao tempo em
que aproxima o sujeito do objeto de analise, tornando as relagdes significativas. (MINAYO,
2014; MINAYO E SANCHES, 1993). Nesse sentido € que o estudo sobre avosidades a
partir de um percurso autobiografico e autoetnografico justifica-se, pois além de melhor
alcancar a complexidade humana imersa na realidade social, possibilita a profundidade da
investigacdo e a novidade de outras nuances.

O uso metodolégico da autoetnografia para a elaboracdo de conteludos de raiz
psicoldgica oferece além de riqueza expressiva dos saberes, o desafio do pesquisador
posicionar-se diante da propria experiéncia para empreender o processo do conhecimento,
posicionando-se enquanto sujeito e objeto de concepgdo. (RABINOVICH, SOUZA e SA,
2021, p. 179). Nesse artigo, a experiéncia da avosidade sera evidenciada na vivéncia da
avo, diante da producgéao verbal dos netos ambos participantes do estudo.

A avo, pesquisadora e autoetnégrafa, ocupa o lugar de principal participante
e sujeito do estudo, pois coleta e escreve as narrativas pessoais a partir do encontro
dialégico com as criangas. Ela guarda os episo6dios na memoria e posteriormente escreve
na forma de narrativas autobiograficas, os acontecimentos experimentados interiormente.
A subjetividade requer obediéncia para ndo trazer prejuizos a pesquisa autobiografica, pois
exibida por meio da memoéria, pode desencadear repulsa as experiéncias desagradaveis
ou embelezar momentos de felicidade. A autoetnografia € um método fino no sentido da
exigéncia de um cuidado qualificado.

De cunho acurado, ao selecionar técnicas de coleta de dados, os autoetndgrafos

aperfeicoam instrumentos simultaneamente a analise e interpretagcdo de achados. Ao
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tempo em que se mostram, os dados exigem tratamento verificado. As etapas do estudo
ocorrem geralmente de maneira entrelagada, concomitante, gradual e ininterruptamente. A
matéria concentra-se no esforco investigativo e sensivel para estudar a cultura de si e do
outro, em relagdo com a comunidade de humanos. (p.177). Nesse lugar, a complexidade
do método alinha-se a complexidade humana e ao trabalho da psicologia para entender e
explicar o psiquismo da pessoa.

Sobre a complexa rede de procedimentos que envolvem o fazer autoetnografico,
Ellis e Bochner (2000) apud Rabinovich, Souza e Sa (2021), chamam atencdo do
pesquisador ao dar énfase ao processo de escrita, grafia; a cultura, etno e no eu, auto. E
possivel observar tendéncias na direcéo do fazer etnografico. Entretanto, o equilibrio na
aplicacao da etnografia, enquanto procedimento metodoldgico e tratamento de dados deve
preconizar a compreensao cultural de si e do outro. (RABINOVICH, SOUZA e SA, 2021,
p. 178).

Isso escrito, a autoetnografia enquanto método qualitativo permitira nesse estudo
0 ingresso a subjetividade humana por meio da narrativa de si em relagdo com o outro,
identificados e diferenciados pela cultura comum.

2.1 Participantes: avé e netos

A avo é a autoetnOgrafa, quem escreve este texto e, portanto devo ocupar o
lugar aqui o da pessoa que fala, escreve, diz. Em tempo, aponto para a possibilidade de
também escrever em terceira pessoa a fim de acolher uma particularidade minha, enquanto
autoetnografa, uma necessidade de descentramento do eu para enxergar com olhos mais
distantes a pesquisadora em mim.

Tornei-me avo aos 43 anos com o nascimento de Vi, 2013. Vi e Tuco, nove e quatro
anos sao filhos do meu filho mais velho Souza, 35 anos e minha nora Torres-Homem, 35
anos. A familia constituida pelo casal é caracterizada como nuclear. Os meninos tém quatro
avos vivos e 2 bisavoés vivas. Eles convivem com frequéncia com avés e bisavos.

Os avos paternos e as bisavos moram na mesma cidade dos meninos, entretanto
o0s avds maternos sao frequentes. As familias extensas dos pais dos meninos sao muito
intimas. A av6 autoetnografa € escritora e tem o habito de anotar tudo quando eles falam
que chamam atencgéao dela. Surpreendida pelo desempenho linguistico dos meninos, anota
as manifestacdes verbais ou escritas, de forma verbal ou imagética.

A coleta foi sistematizada. Para cada producdo, um pequeno texto nos quais &
permitido uma expressao subjetivada, emocionada, racionalizada, sentida, descrita. Fato
€ que existe uma colecdo dos escritos em arquivo digital, na memoria do celular, coleta
denominada, Ouvido de av6. Desse modo, resolvi que devia estudar mais sobre o tema,
aprofundar e compreender o que em mim, ecoa com for¢a de vida, com robustez académica,
com vontade de se mostrar. Decidi que faria um estudo. Finalmente somos participantes
diretos da pesquisa, eu, meus dois netos Vi e Tuco e indiretamente seus pais e familia
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extensa que me cederam outros fatos para elaboragéo de novos textos e ampliacdo do
arquivo ja disponivel.

Tendo descrito participantes e contexto de producdo do estudo, instrumento de
coleta e método de analise tebrica, devo reescrever a questdo que se impde como alvo da
minha curiosidade académica. O que a fala das criangas pode revelar sobre a transmissao
de elementos psiquicos e culturais na relagéo intergeracional entre avé e netos? E possivel
a ressignificacdo e abertura para novas historias familiares por meio dessa relagéo
intersubjetiva?

31 AVOSIDADES, LITERATURA E REFLEXIVIDADE: ANALISE, RESULTADOS

Mapeando a literatura disponivel para ancorar a discusséo de dados e proceder com
a leitura investigativa sobre o tema, importa destacar a producdo académica compilada
em livro e organizada pela tedrica e especialista no tema avosidades: Professora Doutora
Cristina Maria de Souza Brito a qual tive a oportunidade de ouvir e ler em eventos cientificos
nacionais e internacionais. A Ultima leitura que fiz para compor esse estudo: Avosidades
teoria, pesquisa e intervencéo® &€ uma coletanea sobre o tema, organizado por Dias (2022).
A obratraz um estudo amplo sobre o papel contemporaneo dos avos, especialmente no que
diz respeito a maior participaca@o deles na familia. Sdo pesquisas centradas na experiéncia
da avosidade em circunstancias variadas dos ciclos vitais. E uma obra cientifica, sensivel
e exclusiva para o tratamento da relagdo avds e netos no contexto da familia, em razéo
do aumento da longevidade e comunicacdo do conhecimento de valor que permeiam as
historias de amor e cumplicidade nos relacionamentos avés e netos.

O livro relne pesquisas na area de familia, especificamente foca em relacionamentos
intergeracionais, tomando como objeto a relacdo avos e netos. Cristina Dias é uma
referéncia cientifica em pesquisas sobre avés, juntamente com Deusivania Silva é autora
de uma reviséo de literatura que cobriu trés décadas de estudos sobre o tema. No titulo
citado, Dias (2022) reune a maior parte das pesquisas realizadas ao longo de 26 anos de
exame sobre o tema. Os quatro primeiros capitulos do livro sdo fundantes para a reflexdo
que sera feita a seguir.

Outros textos foram lidos a partir das referéncias postas nos quatro capitulos citados
anteriormente, além de artigos pingados em plataformas de pesquisas a partir da combinagéo
avosidade e transmissao intergeracional, avosidade e transmiss&o de processos psiquicos,
avosidade e intersubjetividade. Diante da proposta de método escolhido para o tratamento
do tema, faz-se desnecessario detalhar fontes da pesquisa bibliografica, satisfazendo o
registro das referéncias e citagdes no texto.

A composigado textual seguinte estd sequenciada de modo que se possa tratar
teoricamente e de forma articulada aos dados e discussdes, os conceitos: avosidades,

3 O livro esta devidamente citado em referéncias.
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processos psiquicos, intergeracionalidade. Para introduzir cada categoria em evidéncia,
dados em forma de narrativas devem inscrever os participantes da pesquisa, promovendo
um encontro entre teoria e campo.

3.1 A experiéncia intersubjetiva da avosidade

Netos. Filhos com agucar ou Café amargo?

()

Netos sdo como café amargo, exalam um aroma natural da existéncia, cheiram
de longe, era capaz de fucar até encontra-los, eles convidam para a vida,
despertam o humor, acordam a alma, mesmo quando ela estd adormecida
pelo cansaco do dia, do tempo, da natural existéncia da gente, de todos. Do
amargo do café, a esséncia do grao germinado, aquecido, saciante.

()
Vo6, aqui tem um café com leite? (SOUZA, 2022)*

Uma ressonéancia de avosidade emerge para compor o primeiro paragrafo desse
segmento. Escrito em prosa, a narrativa toca e desvela pela linguagem, o lugar da funda e
complexa subjetividade da av6. O conto busca saber, explicar, entender o conceito sentido,
palpavel e ao mesmo tempo desprovido de aparente racionalidade. O que quer saber a avo
sobre avosidade?

Decomponho o verbete justaposto e encontro-me na idade de ser avé. Sinto que
€ tempo de aproximar emocao, sentimento e saber sobre minha propria condigdo vital
e social. Escolho desfrutar desse lugar com a mesma disposicdo que me fiz méae, talvez
acertando mais ou errando menos, se o que fiz para acertar resultou em intercorréncias.
Estou certa de que sou responsavel por quase tudo porque nao estive sozinha como mée
e estarei muito mais acompanhada como av6. Mas o que dizem os tedricos sobre ser avd?
O que é possivel compreender sobre avosidades? Seleciono entdo o conceito que sustenta
minha curiosidade académica limitada ao contexto de avé de duas criangas, meninos, 9 e
4 anos, irmaos, filhos de meu filho primogénito. Primeiros netos.

Sobre o termo avos, anotei que a palavra avd surge primeiro, no século XIl, em
francés, a fim de substituir o termo ancestral. (DIAS, 2022). Avés passa a ser usada na
Europa nos séculos XVI e XVII. J& a invengao do termo avosidade é produzida em paralelo
ao conceito de infancia. As pesquisas e publicacdes sobre o tema avés séo iniciadas
nos anos de 1940 e 1950. (p. 20). A fim de mapear rapidamente interesses, estudos e
publicacbes sobre avos, seguem explanagdes.

Na década de 1950 resultados de pesquisas sobre a questdo apontaram o perfil
dos avéds, descrevendo-os como pessoa rigida, pouco participativa no convivio com 0s

netos. Em 1960, periodo pés-guerra mundial, as funcbes e estilos de avds sdo colocados

4 Texto publicado em Evelhecimento e Pandemia Autoetnografias em Prosa e Verso. Colegdo Envelhecimento e Vida
Familiar. CRV. 2022. Ver mengdo completa em Referéncias.
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no foco dos estudos multigeracionais. Neugarten e Weinstein (1964) escrevem um trabalho
pioneiro congregando e categorizando os estilos de avds encontrados na sociedade da
época. (DIAS, 2022). Com a chegada dos anos 1970 e consequente dissiminagao da teoria
do desengajamento® o papel de avos foi debatido e constatou-se que ser avés é uma dentre
as poucas fungdes da pessoa em processo de envelhecimento. (p. 21).

Em 1970 e 1980 os avOs sao reconhecidos como detentores de poder e apoio
emocional e financeiro a familia, culminando em 1980 com um novo perfil de participacéo
efetiva e afetiva nos moldes da obra literaria conhecida como Sitio do Picapau Amarelo de
Monteiro Lobato. No mesmo periodo, os estudos tiveram como alvo os fenébmenos sociais
de crise vividos pela familia e o papel de avés nesse contexto. Em 1990, as pesquisas foram
aquecidas pelo aumento da longevidade e rela¢gdes multigeracionais apontando para os
relacionamentos avos e netos nos ciclos da vida e em diferentes configuragdes familiares.
Na atualidade, o interesse pelos bisavés € uma demanda relevante para os pesquisadores.

De volta a palavra avosidade, ela aponta para a vivéncia social e subjetiva de avés e
netos, uma criagdo vocabular que convoca para o estudo e compreenséo do relacionamento
entre ambos e com a parentela. Arelacdo entre avd e netos, a avosidade, segundo Goldfarb
e Lopes (2001), depende de varios fatores como a estrutura psiquica daquele que se tornou
avb/avo, a histéria familiar e o meio cultural em que o vinculo se desenvolveu, além do
género.

Na seara desse interesse, esse artigo deve iluminar saberes como tramsmissao
intergeracional e transgeracional, elementos e processos psicologicos intersubjetivos
dessa relagao avosial, avosidade. Instantes que orientam o “miudinho da vida” para o gozo
do fim de semana feliz, o dia no sitio, a codorna assada, o queijo de vovd, a pizza do
domingo a noite, normas e acordos infringiveis. Lé-se:

Penetra

Vovo encontra ocasionalmente os netos no posto de combustivel. Vovo salta
do carro, aproxima-se do automoével dopais dos netos e pergunta como quem
tira satisfagao:

- Para onde vao?

Tuco responde que vao para Salvador. Vovd pergunta pela codorna do
sabado a noite, como quem reclama... Vi responde que fica para o domingo a
noite, antes da pizza. O avoé retruca: quem te chamou Vi, vocé nao vai. Quem
combinou pizza domingo foi o pequeno. (Tuco). Vicente tem a resposta na
ponta da lingua:

- Eu vou sim V6, nem que seja de penetra.

(bloco agenda celular da avé. Em 23/07/21).

Em forma de texto, os dados revelam aspectos da relagdo de avosidade entre os
participantes desse estudo aubiografico e autoetografico. Presumidamente é possivel

5 Teoria do desegajamento: teoria sociolégica que entende o envelhecimento como for¢a natural que desagrega o velho
da vida social.
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identificar entre eles um relacionamento de perfil participativo, afetivo e colaborativo. E o
que se desenha nos primeiros registros da analise tedrica e consequente repercussédo de
resultados. Netos e avé convivem. Ha uma relagéo habitual entre os avos, pais e netos. Eles
cuidam um do outro, divertem-se, reinem-se, apoiam-se mutuamente enquanto crescem
os netos e todos se desenvolvem nos ciclos da vida e na funcdo de papeis familiares e
sociais.

Assim sendo, a vivéncia da avosidade para a avé € uma experiéncia centrada
no fluxo continuo do ciclo do desenvolvimento humano. Nesse trajeto, o funcionamento
psicologico da avo e netos participantes da pesquisa sdo evidenciados nas narrativas
escritas pela avo, a partir da expressado de fala dos netos, sistematicamente anotada e
elaborada pela memoria da avo.

Funcdes mentais basicas como sensagdes, percepgdes, pensamento, aprendizagem
e linguagem séo processos psicolégicos que permitirdo compreender o comportamento
relacional entre eles, clarificando possiveis indicios de transmissdo de elementos
comportamentais, bem como, transmisséo intergeracional e familiar. A psicologia entende
0s processos ou fungdes psicolégicas como resultado de interagcdes de recursos inatos e
adquiridos nas experiéncias e relacionamentos da pessoa com a cultura, a realidade social
da qual participa, identificacéo, reconhecimento e ou diferenciacéo.

Desse modo, os avos articulam experimentos elementares de cinco geragées.
Segundo Barros, (1987) as geracgOes referem-se aos pais e avds dos avos, os filhos e netos
dos avos. Particularmente, a avo participante da pesquisa, a autoetnografa, experimentou
a convivéncia com as cinco geracdes de pessoas vivas. A saber: avd paterna, pai, filho,
neto e ela. Segundo o mesmo autor essa relagdo é uma referéncia para a construcdo
da identidade, avaliagdo da memoria social e reelaboragéo de papeis. (DIAS, 2022, p.
29). Para ilustrar efeitos da relacédo parental, nessa perspectiva, ver dados de campo na
coletania de narrativas, Ouvido de avé:

O bom pai

- Pai, por que seu pé é grande?

- Porque eu sou adulto, eu cresci e meu pé cresceu e ficou grande como eu
fiquei.

- Pai, sabe por que eu estou perguntando isso? Porque quando eu crescer eu
vou lembrar como vocé foi bom pai.

(Ouvido de avé. Notas no celular usadas, diario de campo em -01/7/21.
Dialogo entre Tuco e o pai, filho da avo).

O texto traz para a avé um convite a reflexdo. Qual seria a participagéo dela na
bondade do filho feito pai? Que experiéncias vividas entre méae e filho poderiam ser julgadas
boas? Teria sido a avd, uma boa mée a ponto de o filho ter reconhecido nela semelhante

bondade? Imersa no instante do ato de lembrar, a avé percorre o trajeto de sua propria vida
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em familia. Além da sensacgéo de bem estar e plena realizagao pela possibilidade de assistir
ao desempenho do pai do neto, percebe a alegria dos dois diante do acontecimento.

Pensamentos, memorias, sobre comportamentos passados e possibilidades
presentes avivam o desfrute de um futuro promissor, a certeza de uma ascendéncia
que supera a descendéncia ou repete comportamentos abonados. Resta um sentimento
elevado no momento em que as perdas da idade exigem acolhimento e acomodacéo e que
aproximacao com a finitude da vida ordena uma agitacao transcendental.

Para Walsh (1995, p. 29) a condi¢do de av6 preenche o anseio de sobrevivéncia
do individuo, acarretando na aceitag@o da propria mortalidade. Dai a atencéo e foco para
a funcédo gerativa como legado e investimento de si mesmo na vida das geragdes futuras.
Sobre a finitude da vida, apés a morte dos bisavds e bisavds, Vi perguntou a avo:

-V, vocé vai morrer?

Expliquei que todas as pessoas nascem, cresce e morrem como as plantas,
animais, seres vivos.

- Mas vocé vai morrer quando tiver bem velhinha?
- Mas vo, vocé néo esté velhinha, esta?
- Mas, v¢! Vocé tem quantos anos?

- Cinquenta. Ele retruca: cinquenta n&o é muito?

()
(Idem, 2016).

Satisfeita por ter cumprido sua influéncia salvadora, orientada pelo reservatorio
cultural, heranca aprendida e edificada ao longo da existéncia, a avd é guardia de respostas
que impactam no cuidado com o desenvolvimento psiquico do neto, cumpre a fungéo de
suporte emocional mutuo, disponibiliza recursos emocionais e amorosos diante de perdas,
rompimentos e morte. Legados de ordem, solidariedade, fé. Minimiza a ansiedade e faz-se
fonte de aprendizagem e sabedoria. Em uma conversa sobre pascoa, Tuco divide com o pai
uma aprendizagem que o filho da avo julga ter parte com ela.

O péao, o corpo de Cristo
Arthur vai tomar o café da manha. O pai pergunta: quer ovo Tuco?

N&o pai, hoje é Pascoa vou comer pao. Jesus mandou partir 0 pdo e comer,
0 pé&o é o corpo de Cristo...

( Notas da avé em 15/04/22.)

As falas dos netos participantes da pesquisa remontam experiéncias das relacdes
intergeracionais, de expectativas, sentimentos, segredos, censuras, emocdes tecidos na
trama da avosidade, permitindo a ressignificacdo e abertura para histérias de vida na
construcdo do tecido familiar. Nesse sentido, a audicdo de cada fala feita texto, narrativa,
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projeta a avO para a experiéncia intersubjetiva da avosidade em si, atravessada pelos
netos. Perguntados sobre para que serve uma avod, Tuco e Vi, respondem:

Tuco: - Para amar...

Vi: Para fazer o que os pais ndo deixam, os netos querem e aavd  pode fazer
com a permisséo deles.

Finaliza Tuco: para néo levar a gente para casa e agente ficar com a avo.

(notas de campo, 07 de julho, 2022).

As respostas sdo provocacoes refletidas no espaco psiquico da intersubjetividade
revelando a transmissao da fung¢édo social nominada avosidade que se prolonga da geracao
dos pais para a geragédo dos netos. Sobre o tema do parentesco, Tuco busca explicagdo
sobre 0s lagos que unem os avos paterno e materno. Segue:

OS IRMAOS

Estavam todos fazendo e comendo hamburgueres na casa da vové e a mae
de Arthur resolveu tirar uma foto e mandar para os pais dela. Quando o avd
José revidou com outra foto, a mée entdo mostrou aos que estavam presentes.

Arthur pegou o celular com a foto e disse para 0 avd Geo:
V6! Olha seu irméo.

A mae de Arthur disse que os avos ndo eram irmaos.
Arthur respondeu:

S&o dois avés, entédo eles s&o irmaos.

Arthur elaborou o conceito de irmdos a partir dele e de seu irmao Vicente, e
em familia, descobre sobre sua parentela.

(Notas da avé em: 16/08/2020).

As falas denotam que 0s netos e avos desempenham-se e desenvolvem a avosidade
ao colocarem-se em um papel na familia. De mée de seus filhos para avo dos netos, a avo
ocupa lugar na cadeia geracional de transmisséo de conhecimento.

3.2 Processos psicoldgicos e transmissao intergeracional e transgeracional
no curso da avosidade

Afamilia é o lugar de inscri¢ao intersubjetiva, matriz dos processos de personalizagédo
e, portanto, meio de transferéncia da vida psiquica entre geragbes. Nesse sentido, a relagéo
parental entre avos e netos evidencia a transmissao inter e transgeracional, manifesta pela
percepcédo do eu diante do outro. Nesse sentido, Tuco por meio da fala, percebe a avé e
expressa:

VOVO DESEMPOLGADA.
A madrinha de Arthur usava uma caneca com imagens de uma vovo.
Arthur pergunta: tia Giu quem é essa vové?

Giu responde: vovo Florinda.
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Arthur: quem é o netinho dela?

Vovoé se mete na conversa e diz: Arthur.

Eu ndo sou netinho dela, sou de vocé.

Eu ndo sou neto dessa vovo esquisita e desempolgada.

(Notas da avo em: 07/09/2020).

Empolgada, a v6 anota a producdo verbal do neto e recebe dele a inscricdo que
cabe a ela ou aos dois, pois diante do entusiasmo do menino ao descrevé-la, a vé mira a
imagem da caneca e concorda com ele.

Kaes (2001) um dos autores recomendados para estudos sobre transmissdo
psiquico-geracional, ressalta a questdo da anterioridade por um outro no processo de
subjetivacao e ratifica a importancia da intersubjetividade. O trabalho psiquico da elaboragéo
da subjetividade advém da metabolizagéo da heranga na confrontacdo com o outro que
transmite. A intersubjetividade, portanto origina-se no espaco das trocas familiares que
precedem a pessoa e a constitui. Entre os momentos de trocas vividos e ou refletidos,
Arthur elabora:

VOVO ADULTA
No parque, Tuco pede:

Vové quero ir naquele brinquedo. Vovo coloca ele para escorregar, mas
quando ele vé o irmé&o pendurado & no alto, Tuco quer que vovo suspenda
ele até perto do irméo. Vovo diz que ndo alcancga e ele responde:

Vo, queria tanto que vocé fosse adulta.

(..)
(Notas da avé em: 01/11/2020).

Atranscricdo mostra um evento de troca entre avo e neto estruturado sob diferencas
e complementariedades entre eles e outros, no caso, o avd. Uma realidade intersubjetiva
que precede o0 neto e é alterada por ele quando reconhece o tamanho e forca da avo
diante do avé e dos adultos citados pela avé. Transmiss&o ocorrida no contexto primario da
familia que garante a promocéo de vinculos, espaco seguro de intercambio, promog¢ao de
individuagdo. Os dados evidenciam a transmiss&o geracional, o trajeto temporal e continuo
das aprendizagens intencionais, diretas ou simbdlicas, inconscientes ou razoadas.

Pensar a transmisséo inter ou transgeracional nesse estudo implica conceber
sinais de ascendéncia e descendéncia organizados e evidenciados nas falas expressas,
na relacdo horizontal dos irmdos, bem como, no didlogo transversalizado da avés e
netos. Construgdes intersubjetivas marcadas por um legado de elementos psiquicos
compartilhados ou assimilados, mesmo que de forma original.
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41 CONSIDERACOES

A avosidade como tema para esse estudo trouxe a oportunidade de embate
dialogico e discursivo com as falas de Vi e Tuco. Produgdes verbais e orais que ativaram
em mim percepg¢des sobre aproximacdes e diferengas que nos constituem avé e netos no
contexto social, bem como, compreender sobre elementos subjetivos transmitidos inter e
transgeracionalmente, conscientes ou néo, fixados no percurso da nossa relagdo parental.
Eu, na funcéo de mée e da avo6 dos filhos de meus filhos.

Oportunamente, pude vislumbrar mediante movimento de transmisséo geracional,
novidades comportamentais elaboradas pela geracdo dos netos, como possibilidade para
outras histérias de vida. Um ciclo evolutivo descendente e ascendente mediado por outros
na relacdo parental linear, ou seja, entre irmaos.

Dito isso, retomo a questao investigativa: o que a fala das criancgas pode revelar sobre
a transmiss&o inter e transgeracional na relagéo avo e netos? E possivel a ressignificacdo
e abertura para novas historias familiares por meio dessa relagdo intersubjetiva? Como
resposta, devo anotar que a disposig¢éo pelo dialogo no cotidiano das relagdes € uma marca
de parentalidade, um gesto que identifica avo e netos, aponta para um saber conciliado,
um legado transmitido, acordado, identificado e reconhecido dentro e fora da familia e da
relacéo de avosidade, um sentido elaborado e constitutivo de nossa subjetividade.

Revisitar os textos compilados ao longo da minha experiéncia ainda insipiente, com
a avosidade foi uma ocasiao de reflexividade diante dos dados e em paralelo aos textos
tedricos. Os sentidos foram descortinados, conhecidos e ampliados. A desconfiangca de
que a avosidade € um tema abundadante de estudo confirma-se. Ainda, projeta-me para
nossas curiosidades cientificas, principalmente quando entendo que sou avés de criangas
e certamente serei avo de jovens, adultos que fardo de mim bisav6. E assim sendo eu,
como sera?
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RESUMO: Este artigo esboca o resultado
de uma pesquisa doutoral orientada pela
professora Elaine sobre a dindmica e o
significado das rela¢des entre irméaos em
fase adulta mediana com idades variando
entre 40 e 57 anos. Participaram da
pesquisa 18 irméos divididos em género e
posicao na fratria, residentes em cidades da
regido metropolitana de Salvador -Bahia. A
metodologia utilizada foi a qualitativa com
a técnica narrativa de vida. Os resultados
indicam dois sentimentos que permeiam a
dindmica do relacionamento entre os irmaos
em fase adulta mediana: proximidade ou
distanciamento emocional. Com Destaque
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para trés nucleos facilitadores da relacéo:
primeiro o cuidado entre os irmdos como
resultado de uma obediéncia a um mandato
parental; segundo a casa da mae como
local agregador para reunides e festas em
familia; terceiro a utilizacdo de recurso
tecnolégico (aplicativo para mensagens e
chamada de voz) como mediador para a
aproximacdo entre os irmaos. Dentre os
fatores que dificultam o relacionamento entre
os irmaos foram observados: pensamento
e opinides divergentes sobre assuntos
diversos; auséncia de contato pessoal
ou comunicagédo via recurso tecnologico;
diminuicdo dos encontros familiares.
PALAVRAS-CHAVE: Relagoes fraternas.
Dinémica familiar. Adultos. Irm&os.

11 INTRODUGAO

A importancia do relacionamento
fraterno vai além do desenvolvimento
humano, encontrando eco no processo de
mudanca na estrutura da familia: os irmaos
sdo0 os responsaveis diretos pela dinamica
do ciclo familiar colateral (GUERRA; et al.,
2016).

Essa dindmica familiar se faz pela
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existéncia dos tios e primos, naquelas familias onde haja a presenca de irméos. Ela pode
estar ameacada pela diminui¢cdo da taxa de fecundidade da mulher brasileira. A tendéncia
da reducéo acelerada populacional ja esta presente em nosso meio (CAMARANO, 2014),
0 que significa um impacto sobre a disponibilidade de irmaos nas familias em territério
nacional, como ja se configura em alguns paises europeus pela op¢éo cada vez mais
recorrente de se ter um filho Unico ou nenhum filho. Por isso, a importancia atribuida aos
irmaos é determinante na deciséo de ter filhos (GUERRA, et al. 2016).

Em termos relacionais e de convivéncia, os irmaos fornecem uns aos outros a
primeira oportunidade de um relacionamento mais ou menos igualitario, com uma histéria
de vida comum e paralela (BEDFORD, 1989; BRUKAKER, 1990; CICIRELLI, 1991a; DEW
et al., 2004), cuja troca dialégica torna-se importante para o crescimento social e psicolégico
de cada individuo.

A vida humana, em seus diversos processos, possui uma natureza relacional, ndo
sendo possivel sua existéncia sem relacionamentos dialégicos com os outros (SALGADO;
GONCALVES, 2007). Por meio desse processo dialégico, vamos ensinando e aprendendo,
lapidando em nés um melhor modo de ser humano, em termos socioemocionais e um melhor
modo para nos relacionarmos. Cicirelli (2013) afirma ser a maior fungéo do relacionamento
fraterno o processo de ensino-aprendizagem que os irmaos vao vivenciando na infancia.
E uma experiéncia que contribui positivamente para o desenvolvimento intelectual das
criancas (ZAJONC; MARCUS, 1975), assim como para seu amadurecimento psiquico e
emocional. Essa regra continua em fase adulta quando os irmaos mais velhos permanecem
sendo referéncia para os irmaos mais novos na escolha profissional, no casamento, no
modo como tratam os pais, conforme salienta Cicirelli (2013).

Por isso, irméos em fase adulta seriam fonte de apoio uns dos outros como para
seus genitores idosos. Cicirelli (1991) afirma que adultos e idosos acima de 60 anos mantém
algum tipo de contato com seus irmaos. Connidis (1992) sugere que os lagos entre irmaos
em fase adulta podem ser intensificados a parir de eventos importantes em suas vidas.

21 DESENVOLVIMENTO E APRESENTAGCAO DE RESULTADOS

Diante da importancia do relacionamento fraterno investigou-se sua dinamica e
significado para adultos em idade mediana ao longo do tempo, a partir da utilizacao de
recursos materiais e simbolicos.

A metodologia utilizada foi a qualitativa com a técnica narrativa de vida. O estudo
foi realizado na Regido Metropolitana de Salvador com participantes residentes na
capital baiana e na cidade de Camagari. As entrevistas foram realizadas de modo néo
presencial, por escolha dos participantes, respeitando o distanciamento social que as
autoridades sanitarias brasileiras solicitaram em decorréncia da Pandemia da COVID-19.
Os entrevistados foram contactados e os respectivos audios com suas falas enviados para
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a entrevistadora durante o segundo semestre de 2021.

Participaram deste estudo 18 irmaos divididos em género e posi¢do na fratria a

saber: trés primogénitos e trés primogénitas; trés irmaos do meio e trés irmas do meio;

trés caculas homens e trés cagulas mulheres com idades variando entre 40 e 57 anos.

Utilizou-se para definicdo etaria a teoria de Levinson (1978) que estabelece a fase dos

40 aos 65 anos, como a terceira era, meia idade adulta. Todos os participantes sédo da

classe média segundo os critérios adotados pelos autores Kamura & Mazzon (2013) no

livro Estratificacdo Socioeconémica e Consumo no Brasil.

O acesso aos participantes foi por meio do circulo de amizade da pesquisadora.

Para serem incluidos neste estudo cada irmao deveria possuir mais dois irmaos biolégicos

ou meio-irmao. A ordem de nascimento € um fator importante no relacionamento entre os

irmaos, como sugere Adler (1963), por isso esse critério foi adotado. Foram excluidos do

estudo pessoas fora da faixa etaria estabelecida, filho Unico e com menos de dois irméos.

O contato com os participantes foi de modo néo presencial via correio eletrénico.

NOME IDADE | GENERO | ENDERECO | POSICAO NA | NUMERO | ESCOLARIDADE | RELIGIAO
PROLE DE _
IRMAOS
Mério 56 Masculino | Salvador Primogénito | 03 Doutorado em Catélico
Matematica
Kaique 52 Masculino | Camagari Primogénito | 03 Superior Catélico
(Administracéo de
Empresas)
Edmilson | 42 Masculino | Camacgari Primogénito | 03 Superior Completo | Catélico
(Adm. Empresas)
Livia 55 Feminino | Camacari Primogénita Mestrado em Catolica
03 Educacéo
Helena 52 Feminino | Salvador Primogénita | 14 Doutorado em Evangélica
Psicologia
Vilma 46 Feminino | Camacari Primogénita | 06 Superior (Letras Catolica
Vernaculas
Portugués e
Inglés) Ciéncias
Contabeis
(Incompleto)
Tonho 57 Masculino | Camagari Filho do 09 Superior Catolico
meio (Engenheiro
Agrénomo)
47 Masculino | Camagari Filho do 06 Mestrado em Catolico
Tom meio Ciéncia da
Computacao
Léo 4 Masculino | Camacgari Filho do 06 Superior (Teologia, | Evangélico
meio Filosofia)
Especializagdo em
LIBRAS
Tania 47 Feminino | Camacari Filha do 06 Superior Catolica
meio (Pedagogia)
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Helen 45 Feminino | Camacari Filha do 04 Superior (Bacharel | Catolica
meio em Direito)
Nadia 40 Feminino Camagari Filha do 04 Superior (Bacharel | Evangélica
meio em Quimica)

zé 49 Masculino | Camacari Cacula 07 Superior Nenhuma
(Licenciatura em
Matematica)

Osvaldo |48 Masculino | Salvador Cacula 03 Superior Bacharel | Espirita
em Odontologia,
Especialista em
Ortodontia

Wilson 47 Masculino | Salvador Cacula 04 Superior Catolico
Licenciatura em
Matematica

Leny 53 Feminino | Camagari Cacula 04 Superior Histéria Catolica

Neide 44 Feminino | Camacari Cacula 22 Superior Catolica
(Geografia)
Cursando
Pedagogia

Thereza | 41 Feminino | Salvador Cacula 03 Doutora em Espirita
Ciéncias Sociais

Quadro 1 caracterizagédo dos entrevistados,

Fonte: Santos, 2021.

Camacari, Bahia, 2021.

A proposi¢éo enviada para os entrevistados comecava com a seguinte pergunta

disparadora: Fale-me sobre seu relacionamento com seus irmaos. Foram acrescentados

alguns tépicos complementares a fim de nortear a narrativa do participante, sendo estes:

qué?

Em que vocé e seus irmaos sdao semelhantes e em que sao diferentes?

Com que frequéncia vocé tem contato com eles? Por qué?

Ha um irmao ou irmdos com quem vocé percebe que tem mais afinidade? Por

Como vocé percebe a relacao com seus irmaos no passado e nos dias de hoje?

Qual influéncia seus (s) irmaos exercem ou ja exerceram em sua vida?

O que vocé considera que fortalece seu relacionamento com seus irmaos?

O que vocé considera que enfraquece seu relacionamento com seus irmaos?

Os entrevistados gravaram suas historias via aplicativo de WhatsApp que foram

transcritas pela pesquisadora. Cada entrevista possuia um tempo que variava entre 40 e 55

min. Foi utilizado para a interpretacdo dos dados o Método de interpretacdo dos Sentidos

de Minayo, Deslandes e Gomes (2015).

Algumas impressdes pessoais da pesquisadora quanto a pausas durante as

respostas dos entrevistados, fuga a pergunta feita, mudanca da entonacdo de voz,

repeticdo de palavras, risos ou voz embargada foram também observadas. As entrevistas

foram dadas por encerradas quando a pesquisadora percebeu que a saturagdo de dados

havia sido atingida. Ou seja, nenhum dado importante emergiu das falas mesmo diante da
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singularidade da narrativa de novos depoentes.

A andlise foi organizada em dois grandes nucleos — envolvimento e distanciamento
emocional — subdivididos. O nucleo de sentido envolvimento emocional com os tépicos: a
mée que agrega; a casa da mae que agrega; contatos por meio de WhatsApp. O nucleo
distanciamento emocional com os topicos: Afastamento, conflitos e cuidados com a mae;
auséncia de comunicagao frequente e reunides familiares; a presenca dos agregados.

Apresenca e a conjugacao de fatores facilitadores, que tendem a fortalecer a relagao
entre os irmaos; os inibidores, que tendem a enfraquecer a relagé@o entre os irmaos mediada
pela utilizacdo de recursos materiais e simbolicos, resulta numa dinamica relacional fraterna
entrecortada por sentimentos de distanciamento e proximidade entre Uma das principais
dindmicas observadas nas entrevistas se refere a figura da mée Empiricamente, no relato
dos entrevistados, foi observado que havia uma ordem dada pelos pais, um mandato, para
que os irmaos se cuidassem mutuamente. Esse apelo discursivo, se mantido ao longo dos
anos, teria a possibilidade de reforgcar os lagos dos irméos em fase adulta. Ele reflete um
desejo simbolico de transmissdo de uma heranca psiquica na qual valores de cuidado e
solidariedade estdo profundamente imbricados. A adeséo a essa ordem, ou seja, a lealdade
dos irm&os implica no cumprimento irrestrito do desejo parental para que os irmaos sejam
unidos ao longo de suas vidas (BOSZORMENUL-NAGY; SPARK, 1983).

A necessidade do cumprimento de um mandato parental para cuidar e zelar pelo
irmao e manter-se unido a ele péde ser observado nas narrativas dos irmaos entrevistados

quando questionados sobre aspectos que fortaleciam a unido entre eles.

“O que fortalece o relacionamento é essa questdo mesmo como nés fomos
educados, né pra cuidar um do outro, entdo até hoje nés nos comportamos
dessa forma. Ainda que distante olhando um pelo outro, nds somos
preocupados com o outro eu acho que isso fortalece o relacionamento”.
(Helena, primogénita)

Uma das principais dindmicas observadas nas entrevistas se refere a figura da
mae, os irmaos em fase adulta sentem a necessidade de serem aconchegados por ela,
principalmente em momentos de estresse ou vulnerabilidade. O padréo de vinculagéo do
adulto com sua mée se constitui na infancia, tendendo a ser acionado em situa¢des novas e
ou consideradas perigosas (CANAVARRO, DIAS & LIMA, 2006). Para alguns filhos adultos,
ser cuidadores de suas maes € um modo de retribuicdo pela atencéo e carinho que ela os
dispensou.

A mae como presencga que agrega os irmaos pdde ser observada nos relatos dos
entrevistados.

“O que fortalece meu relacionamento com meus irmaos é a presenca da
minha mae...ela é o elo de fortalecimento de ligagdo com os meus irm&os...é
o vinculo pelo qual a gente tem essa relacdo de uns com 0s outros...entao o
que fortalece € ela”. (Edimilson, primogénito)
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A casa da méde é mais que um espaco fisico, € um lugar simbolico permeado por
referéncias socioculturais que continuam a modelar a vida de seus membros mesmo apos
suas partidas. Um local de origem e protecdo que nos remete ao Utero materno, a terra, a
caverna, a montanha (RABINOVICH, 1997). Acasa € um simbolo de prote¢&o, construido na
histéria pessoal e familiar de cada membro. A mae também é um lugar simbdlico, um ponto
fixo de valéncia, em geral, positiva e ela permanece como tal na memoria (RABINOVICH,
2012).

“A gente tenta se encontrar toda semana...na casa da minha mae onde a
gente se retne”. (Léo, filho do meio)

“Normalmente onde a gente se vé mais (irmdos) é na casa de minha mae. A
gente faz reunidées sempre”. (Zé, irm&o cagula)

A interacé@o entre parentes e amigos passaram a ser estabelecidas também em
ambiente virtual via aplicativos de mensagens, sites de redes sociais e plataformas para
videochamadas. A familia como comunidade presencial passou a existir também como
comunidade on-line (NISBET, 2017; WILSON; PETERSON, 2002). E tipico da dinamica
de irmaos em fase adulta manterem uma desconexao de proximidade fisica (MILEVSKY,
2020).

Aformacao de grupos familiares e a comunicacao digital via aplicativo de mensagem
com uso de celular foi relatado pelos entrevistados.

“Tem a que mora em S&o Paulo (irma) mas em compensagao a gente conversa
todos os dias...no grupo do WhatsApp a gente tem uma relagdo assim bem
harmoniosa...né? Algumas gracinhas e piadas, mas nada que venha ofender
ou atrapalhar o relacionamento”. (Helena, primogénita)

“Nossa frequéncia de contato é mais virtualmente que presencialmente...por
conta de morarmos distantes. Cada irmdo mora em uma cidade do interior da
Bahia”. (Vilma, primogénita)

Os irméos podem entrar em conflito por diferentes razdes e, a partir dele, optarem
por afastar-se um do outro. Porém, ha alguns contetdos especificos que s&o mais propicios
para desencadear brigas: diferenca de poder e de tratamento parental, posicionamento dos
pais face a resolucéo de conflitos (DUARTE, 2005).

Os entrevistados sinalizaram a presencga de conflitos entre eles como um aspecto
que torna o relacionamento mais fraco. Um desses pontos foi a divergéncia como a méae
deve ser cuidada. Paradoxalmente, a mée agrega e, a0 mesmo tempo, também separa os
irm&os.

“O que enfraquece o relacionamento com 0s meus irmaos por incrivel que
parece sdo as situagbes referentes a ela. A discordancia... dos irmédos entre
si enfraquece nossa relacdo...com relacdo ao que se pensa aos cuidados

a maneira de tratar a maneira de se “aproveitar” da ma&e...” (Edmilson,
primogénito)

A auséncia de comunicacgdo pressupde um fechamento para os acontecimentos da
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vida do outro, suas necessidades e seus problemas, o que enfraquece o relacionamento da
familia como um todo; podendo causar divisdes.

A diminuicdo do contato e da comunicacdo entre os irmdos como também a
auséncia em reunides familiares, principalmente aquelas feitas em datas comemorativas
como aniversarios, casamentos e festas de final de ano, foi citado pelos depoentes como

um aspecto que contribui para o enfraquecimento da relacdo entre eles.

“...0 que enfraquece meu relacionamento com meus irmaos é muitas vezes
o fato da gente ficar um tempo ou algum tempo sem se falar”. (Mario,
primogénito)

A chegada de cunhados e cunhadas na familia € um momento de mudanga, onde
acolher bem o “estranho” que chega faz a diferenga. Como também assumir novas posicoes
de parentesco no contexto familiar. A familia se move ao longo do tempo e incorpora
durante seu percurso novos membros pelo nascimento, a adogdo ou casamento (CARTER
& MCGOLDRICK, 1995).

Os entrevistados citaram a chegada dos cunhados (a) s na familia como um fator
que enfraquece o relacionamento entre os irmaos.

“Nosso relacionamento se tornou um pouco enfraquecido assim entre nés
porque minhas irmas tém pensamentos completamente diferentes do meu...
quando digamos casaram e. constituiram familias o pensamento ficou
completamente o contrdrio do meu é por isso que ha essa discordancia entre
nos’. (Kaique, primogénito)

Por outro lado, os pais dos entrevistados preocuparam-se em incentivar para que,
ao longo da vida, os irmaos fossem unidos, independente das circunstancias da vida de
cada um; sem mencionar a possibilidade de que também convivessem de modo familiar
com um estranho. Quando a familia se abre para acolher um estranho, coloca-se diante
de um desafio que pode afetar profundamente seu funcionamento (BORGHETTI, 2001).

Talvez seja essa a razdo da atitude desses pais, mesmo que de modo néo intencional.

31 CONCLUSAO OU CONSIDERAGOES FINAIS

O relacionamento fraterno € um relacionamento complexo que engloba e sofre
influéncia de outras relagcdes familiares, podendo também influencia-las. Ele é estabelecido
na continuidade do tempo. As lembrancas partilhadas entre os irmaos adultos, a respeito de
seu relacionamento e da propria histéria familiar, exercem relativa influéncia para manter ou
nao o vinculo entre os irmaos. Em sua dindmica, ha fatores que o fortalecem e aqueles que
o enfraquecem. Esses fatores s&o sedimentados a partir da utilizagdo de recursos materiais
e simbdlicos. A utilizacao de recursos especificos no relacionamento fraterno permite aos
irméos que o intensifiquem de modo positivo ou negativo diante dos comportamentos que
vao adotando uns perante os outros a fim de se manterem ou nao unidos.

O livre arbitrio de cada irmao os levara a acolher o mandato parental ou despreza-lo.
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Por outro lado, o relacionamento entre irmaos pode acontecer sob a pressdo de uma ordem
parental e, com o tempo, ir tomando corpo como uma amizade sincera, um bem-querer
mutuo que o tempo soé fara crescer.

Pode-se afirmar que a complexidade do relacionamento fraterno em fase adulta
média requer dos irmaos a utilizacdo de recursos materiais e simbolicos que os ajudem
a se manterem unidos e cuidadores uns dos outros. Cada familia com a sua dinamica
relacional ir4 oferecer aos irmaos regras e valores que os levem a valorizagao e respeito ao
outro. O mandato parental sobre a convivéncia harmoniosa entre os irmaos € uma dessas
regras que traz em si a solidariedade e a unido como valores a serem seguidos pelos
irmaos ao longo do tempo.

Os resultados desta pesquisa sugerem a necessidade de novos trabalhos sobre
grupos de irmaos em fase adulta por conta do ambiente social onde a familia est4 inserida
e da configuracao do grupo de irmdos. Nesse sentido, os recursos materiais e simbolicos
utilizados pelos irmaos também podem variar conforme o ambiente social da familia e a
configuracéo do grupo de irméos.

A aceitacado dos cunhados como familiar pode também sofrer varia¢gdes segundo
0 ambiente social onde a familia se encontra, o arranjo do grupo de irmaos e sua histéria
familiar. Uma familia cujos antepassados foram mais receptivos com os cunhados ira

repassar essa conduta para as geracoes futuras.
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CAPITULO 5

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO DE
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Meriele Aline de Paula
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RESUMO: Este artigo tem por objetivo
avaliar e analisar como melhorar o
desenvolvimento cognitivo de criangas com
Sindrome de Down e o acompanhamento
psicopedagodgico frente as praticas e
estratégias aplicadas as criangas especiais
possibilitando-lhes uma melhor integracéo
na sociedade e inclusdo no meio escolar.
Nesse sentido, esse trabalho visa contribuir
com a discussdo acerca da possibilidade
de trabalhar o cognitivo de criancas com
Sindrome de Down com vistas face ao
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acompanhamento psicopedagogico o qual
pode ser realizado no ambiente escolar, ou
no ambiente clinico colaborando assim para
aquisicao constante de melhor qualidade
de vida para estas pessoas. Baseia-se
em uma pesquisa bibliografica de carater
qualitativo, abrangendo investigacdes sobre
o0 desenvolvimento cognitivo de criangas
com Sindrome de Down. Trata a Sindrome
de Down e seu histérico. Apresenta o
desenvolvimento e conduta cognitiva da
crianca com Sindrome de Down. Aborda
ainda, a psicopedagogia e seu campo de
atuacdo. Trata também da investigacéo e
intervencédo psicopedagobgica da crianca
com Sindrome de Down relatando possiveis
intervengdes nas areas de maiores défices
nestas criancas quanto a percepcgao,
atencdo, memoria, psicomotricidade e
linguagem. Esse trabalho visa ter como
resultados, contribuir com a discussao
acerca da atuacao do psicopedagogo frente
ao desenvolvimento cognitivo das criangas
com Sindrome de Down.

PALAVRAS-CHAVE: Sindrome de
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COGNITIVE DEVELOPMENT OF CHILDREN WITH DOWN SYNDROME AND
PSYCHO-PEDAGOGICAL MONITORING.

ABSTRACT: This article aims to evaluate and analyze how to improve the cognitive
development of children with Down Syndrome and the psychopedagogical follow-up regarding
the practices and strategies applied to special children, allowing them a better integration in
society and inclusion in the school environment. In this sense, this work aims to contribute
to the discussion about the possibility of working on the cognitive of children with Down
Syndrome with a view to psychopedagogical monitoring, which can be carried out in the school
environment, or in the clinical environment, thus collaborating for the constant acquisition of
better quality. of life for these people. It is based on a qualitative bibliographical research,
covering investigations on the cognitive development of children with Down Syndrome.
Treats Down Syndrome and its history. It presents the development and cognitive behavior
of the child with Down Syndrome. It also addresses psychopedagogy and its field of action. It
also deals with the investigation and psychopedagogical intervention of the child with Down
Syndrome, reporting possible interventions in the areas of greatest deficits in these children in
terms of perception, attention, memory, psychomotricity and language. This work aims to have
as results, to contribute to the discussion about the performance of the psychopedagogue in
front of the cognitive development of children with Down Syndrome.

KEYWORDS: Down Syndrome. Cognitive Development. School inclusion. Psychopedagogical
follow-up.

11 INTRODUGAO

O desenvolvimento cognitivo de criancas com Sindrome de Down é historicamente
marcado por concepgdes tradicionalmente estabelecidas e que ainda influenciam as
posturas adotadas nas relagdes sociais que implicam uma interagdo com essas pessoas,
incluindo a educacéo escolar e familiar. Contudo, a constante evolucéo de estudos sobre
a Sindrome de Down, tem contribuido para mudar conceitos errados acerca das criangas
com Sindrome de Down.

A Educacédo Especial visa, dar assisténcia aqueles que tém necessidades
educacionais especiais, que por alguns motivos ndo puderam ou nédo podem ser inseridos
dentro do ensino regular. Dentro de suas peculiaridades, a Educacao Especial toma carater
da tédo almejada “Educacao para Todos”, salientando que, independente, das diferencas
todos tem o direito de estudar e ter as melhores condi¢bes para isso.

As Diretrizes Curriculares para Educacao Especial para a Construgédo de Curriculos
Inclusivos (2006, p. 17) traz que a Educacdo Especial sempre esteve ao alcance dos
individuos segregados de uma sociedade com padrbes pré-estabelecidos a respeito da
normalidade humana, ou seja, para aqueles que estavam abaixo do esperado para a
considerada normalidade, restava apenas a Educag¢édo Especial como busca da educacao
escolar.

Neste contexto a area de atuacdo da psicopedagogia vem contribuir e mediar as
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relacdes ensino aprendizagem de portadores de necessidades especiais e Sindrome de
Down.

Como pode ser visto diante das praticas diarias dos docentes, a educagdo em
qualquer modalidade de ensino, sempre esta em busca de novos instrumentos que facilitem
0 seu processo de utilizagcao e, por consequéncia, atinjam de forma mais satisfatoria os
seus objetivos principais, dentre eles: desenvolver cidadaos criticos, conscientes de seus
atos, bem como proporcionar o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo desses.

Sendo assim, o acompanhamento psicopedagoégico é de extrema importancia para
o desenvolvimento da aprendizagem da crianca com Sindrome de Down.

Este artigo objetiva avaliar e analisar como melhorar o desenvolvimento cognitivo de
criancas com Sindrome de Down e o0 acompanhamento psicopedagdgico frente as praticas
e estratégias aplicadas as criangas especiais de forma a possibilitar-lhes uma integracéo
na sociedade e no meio escolar, e ainda, ajudando-as assim no seu desenvolvimento
cognitivo.

Este estudo baseia-se em uma pesquisa bibliografica de carater qualitativo,
abrangendo questdes de desenvolvimento cognitivo de criangas com Sindrome de Down e
o0 acompanhamento psicopedagdgico onde podem ser realizadas estratégias de interagéo
e insercdo de alunos com incluséo socioeducativa através da educacéo especial, diante da
atuacéo do psicopedagogo. Nesse sentido, esse trabalho visa contribuir com a discusséo
acerca da atuacao do psicopedagogo frente ao desenvolvimento cognitivo destes portadores
de trabalhar na educacédo especial no ambiente escolar face ao trabalho pedagogico e
psicopedagodgico que se efetua no cotidiano no interior das escolas, colaborando assim
com a massa critica de pesquisadores sobre o tema em pauta.

Para melhor compreensao, o presente trabalho esta estruturado em cinco capitulos,
€ uma pesquisa de cunho qualitativo através de pesquisas bibliograficas em diversas fontes
como artigos, internet, livros que servirdo para fundamentar todo o trabalho.

Para isto, iremos investigar o desenvolvimento cognitivo de criangcas com
Sindrome de Down e 0 acompanhamento psicopedagogico, o historico da deficiéncia, sob
a perspectiva do homem inserido em seu contexto cultural e social, influenciado pelas
mudancas politicas, culturais e historicas.

Investigaremos como melhorar as préaticas e estratégias com criangas especiais de
forma a possibilitar-lhes uma integracéo na sociedade e meio escolar.

Para melhor compreensdo, o presente trabalho esta estruturado em quatro
capitulos: o primeiro discorre sobre a Sindrome de Down desde a Antiguidade, assim como
seu historico, onde as pessoas portadoras de deficiéncia (mental) intelectual eram tratadas
como seres amaldicoados. No periodo da Idade Média (onde) os deficientes passaram a
ser levados para abrigos pertencentes a Igreja, sendo vistos como serem merecedores de
piedade e esmolas. A partir do século XX os portadores de deficiéncias passaram a ser

vistos como cidadaos com direitos e deveres de participacéo na sociedade.
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O segundo capitulo, aborda o desenvolvimento cognitivo da crianga com a Sindrome,
assim como sua conduta cognitiva, a educagao na perspectiva da Sindrome e a dificuldade
de aprendizagem destas criancas.

O terceiro capitulo aborda a Psicopedagogia o seu campo de atuagéo, assim como
a intervencao psicopedagdgica na dificuldade de aprendizagem da crianca com Sindrome
de Down e a fun¢éo do psicopedagogo mediando a relagéo ensino aprendizagem.

O quarto capitulo trata da investigaga@o e intervencao psicopedagoégica da crianca
com Sindrome de Down, o processo de entrevista com a familia através da ANAMNESE,

os tipos de provas e suas respectivas areas de atuacéo.

21 A SINDROME DE DOWN

Sindrome “[...]” € um conjunto de sinais e sintomas que caracterizam um quadro
clinico” (NAHAS, 2014, 0.13), E Down é o sobrenome do médico inglés John Langdon
Down, que em 1866, identificou alguns aspectos fisicos semelhantes em um grupo de
pessoas com deficiéncia mental; logo a sindrome de Down “[...] € um conjunto de estigmas
fisicos, causados por uma alteracao genética” (NAHAS, 2004, P.13).

A Sindrome de Down é caracterizada por atraso do desenvolvimento mental, fisico e
funcional, como pescogo curto, peso e tamanho de nascimento inferiores ao normal, base
nasal achatada, doengas cardiacas congénitas, maos e pés pequenos, espaco aumentado
entre o primeiro e o segundo dedos dos pés, orelhas pequenas, arredondadas e dismoérficas
de implantacéo baixa.

No caso de bebés eles séo lentos, muito sonolentos tendo dificuldade para sugar e
deglutir pela hipotonia salientada nesta fase. A intengéo é que a hipotonia diminua com a
idade e pela estimulagéo tatil e muscular.

A sindrome é semelhante a um acidente genético, que pode ter uma razéo biologica,
que ocorre na primeira divisédo celular do zigoto. As células do individuo possuem 46
cromossomos, 23 pares, 22 dos quais sdo autossdmicos, isto é, sdo determinantes das
caracteristicas do individuo um € determinante do sexo. A desordem genética causadora
da sindrome de Down é em decorréncia da presenga de um cromossomo 21 extra, total
ou parcial, esse fato ocorre em todas as ragas e classes sociais. Nao é uma doenga, nao
€ progressiva e muito menos contagiosa. O desenvolvimento intelectual das pessoas com
essa sindrome € limitado, geralmente variando de retardo mental leve a moderado, por
consequéncias das anormalidades cerebrais (GIOVANONI apud SAAD,2003).

A Sindrome de Down, também vista como “mongolismo”, foi reconhecida e descrita
pela primeira vez como uma entidade clinica distinta em 1866 por John Langdon Down,
na Inglaterra. Ja era conhecido esse quadro confundido com hipotireoidismo congénito ou
cretinismo (Schwartzman,1999).

Segundo Pueschel, “As criangas com Sindrome de Down s&o menos desenvolvidas
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fisicas e mentalmente do que as criangas sem essa sindrome da mesma idade e em sua
grande maioria apresentam a deficiéncia mental de nivel moderado “. (Pueschel, 2000,
p.103).

2.1 Historico da Sindrome de Down

A histéria da Sindrome de Down se inicia no século XIX. Até entdo, a medicina
ndo tinha evoluido a ponto de identificar que dentro de um grande grupo de individuos
com deficiéncia mental, existiam inUmeras formas de alteragcdo do sistema nervoso que
resultam em variados niveis e situacdes de deficiéncia.

Antigamente, pessoas portadoras de alguma deficiéncia eram rotuladas e
abandonadas, e rejeitadas para morrerem, muitas sendo sacrificadas de inanicéo , estado
em que a pessoa encontra-se extremamente enfraquecida, por falta de alimentos ou serem
devorados por animais selvagens.

Ja na Idade Média deficiéncia era um termo cujo entendimento era fenémeno
metafisico e espiritual, pois havia influéncia da Igreja, o que considerava uma questao
“divina” ou “demoniaca”’, onde Lutero no século XVI ordenava que as criangas fossem
sacrificadas, pois acreditava que eram fruto de um deménio e uma mulher, ndo considerando
desta forma que fossem humanos. Ja Santo Augustinho, tinha uma outra viséo, acreditava
que o fato de as criangas nascerem com alguma deficiéncia ndo tinha nenhuma relagéo
com uma vinganca divina e, portanto, acreditava na inocéncia dessas criancas e devido
esta concepgéo ,conduzia o modo de tratamento das pessoas deficientes, entretanto com
esta mesma visao , houve a influéncia da doutrina crista, onde os deficientes passavam a
serem vistos como possuidores de uma alma, portanto filhos de Deus, o que passa a mudar
a forma de serem tratados.

Andrea Mantegna foi um dos mais importantes pintores do século XV no Norte da
Itélia, mestre da perspectiva, contribuiu de maneira destacada para o desenvolvimento
das técnicas de composi¢édo da pintura renascentista, que teve um filho com Sindrome de
Down, pintou varios quadros de Madonas com o Menino Jesus com as caracteristicas de
um portador dessa sindrome, outros pintores na época também utilizavam como modelos
portadores da Sindrome de Down.

Com o passar do tempo, no final do século XVII e inicio do século XVII, o interesse
em explicar a deficiéncia e busca de outras formas de tratamento foram modificando a
considerag@o em relacdo a eles. A deficiéncia passou a ser entendida como uma “condi¢cdo”
e ndo mais como uma “doenca”, iniciando-se como uma preocupacdo educacional em
relacdo a seus portadores (PESSOTTI, 1984, p.28)

No século XIX, John Langdon Down acreditava que a condicdo que chamamos de
Sindrome de Down era um retorno a um tipo racial primitivo, por isso, Down criou o termo
“mongoloide” que eram da tribo mongol, os Mongois - eram tidas como sem inteligéncia
ou pouco inteligentes, abrutalhadas, obtusas. Nascendo assim, esse termo, j& com uma
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carga de preconceito infundado, ja que os mongdis ndao sdo nem nunca foram “idiotas”,
“retardados” ou 0 que quer que seja que signifique falta de inteligéncia.

As criancas com Sindrome de Down sdao menos desenvolvidas fisica e mentalmente
do que as criancas sem essa sindrome (da mesma idade) e, na maioria das vezes,
apresentam deficiéncia mental de nivel moderado. Porém existem individuos Down que
ndo apresentam retardo algum, outros, porém apresentam deficiéncia mental severa
(Pueschel, 2000, p.1).

No inicio do século XX é fundado o Instituto Pestalozzi (1926), instituicao
especializada no atendimento as pessoas com deficiéncia mental. Em 1954, no Rio de
Janeiro, é fundada a primeira Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE)
sobre o apoio, orientacdo e estimulo do casal norte americano Beatrice e George Bemis,
membros da National Association for Retarded Children (NARC), uma Organizac¢ao fundada
em 1950 nos Estados Unidos de amparo ao excepcional e, em 1945, é criado o primeiro
atendimento educacional especializado as pessoas com superdotacdo na Sociedade
Pestalozzi, por Helena Antipoff. Mas, foi a partir da APAE que foram inaugurados os centros
de diagnosticos e terapéuticos dos disturbios do desenvolvimento mental no Rio de Janeiro
e posteriormente em Sao Paulo e inUmeros outros apoios a essa determinada deficiéncia.

Percebemos com o passar do tempo que a discussdo sobre o assunto evoluiu e
que necessitava de leis para que o portador de necessidades especiais tivesse algumas
prioridades referentes as suas necessidades individuais. Desta forma, iniciou a redacao de
uma politica nacional sobre a educagéo especial.

2.2 Caracteristicas fisicas da criangca com Sindrome de Down

Mesmo que a Sindrome de Down ndo seja uma doencga, as criancas com esta
sindrome precisam de cuidados médicos especiais, por que devido as suas condigoes,
estdo mais sujeitas a adquirir e desenvolver problemas de saude. A identificagéo precoce
podera auxiliar no processo de desenvolvimento da crianga com Down, pois quanto mais
cedo iniciar-se um tratamento, maiores sdo as chances de controle e ou correcdo dos

mesmos. Dessa forma:

[...] pessoas com sindrome de Down diferem muito com relacao a presenca
e grau de seus problemas médicos. Muitos 6rgaos do corpo podem estar
prejudicados e pessoas com sindrome de Down apresentam mais problemas
médicos do que outros sem esta desordem cromossémica. Entretanto, a
maioria das pessoas com Sindrome de Down que recebe servicos médicos e
dentéarios adequados tera boa saude geral. (PUESCHEL, 1993, P. 86).

De acordo com Pueschel em 1993, no seu livro Sindrome de Down: Guia para pais
e educadores, existem algumas anomalias congénitas do recém-nascido com Sindrome de
Down. Das quais podemos citar:

»  Cataratas congénitas — “[...] & importante identificar precocemente criangcas com
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cataratas. Se a catarata nao for removida logo apés o nascimento, a crianga
pode ficar cega” (PUESCHEL, 1993, p.86);

Anomalias congénitas do trato gastrointestinal — “A maioria dessas anomalias
congénitas requer intervengao cirdrgica imediata para permitir que os nutrientes
e liquidos sejam absorvidos através dos intestinos” (PUESCHEL, 1993, p. 86);

Doencgas congénitas do coragédo — a ndo identificagdo de problemas cardiacos
logo na primeira infancia pode causar “[...] parada cardiaca, [...] estacionar no
seu desenvolvimento e/ou podem adquirir aumento de pressao nos vasos dos
pulmdes”. (PUESCHEL, 1993, p.86).

Ainda de acordo com Pueschel, segue uma listagem dos problemas de saude mais

comuns durante a infancia de uma criagdo com Sindrome de Down:

Infec¢cbes — principalmente respiratérias, de ouvido e de pele. “Embora néo haja
defeitos sérios do sistema imunolégico em criangas com sindrome de Down,
varias mudangas sutis existem nos mecanismos de defesa de seus corpos”.
(PUESCHEL, 1993, p.86);

Aspectos nutricionais — geralmente nos primeiros anos de vida quando a crian-
¢a possui problemas cardiacos severos, nota-se dificuldade de ganho de peso.
Posteriormente, com a falta de atividades fisicas e mesmo com a falta de uma
dieta adequada, ocorre 0 excesso de peso;

Doencas das gengivas - doenca periodontal e gengivite;

Desordens convulsivas - As criangas com Sindrome de Down podem apresen-
tar varios tipos de convulsdo que devem ser identificadas o quanto mais cedo
para que possa ser mais facil o seu controle;

Apneia do sono — “[...] pode causar uma reducdo de oxigenacéo do sangue,
sonoléncia e pouca concentragdo, durante o dia” (PUESCHEL, 1993, p.86);

Disturbios visuais — Os disturbios mais frequentes nas criangas com sindrome
de Down sao dificuldade para ver de longe, para ver de perto, canais lacrimais
obstruidos, estrabismo, blefarite (inflamag¢do das margens das palpebras), nis-
tagmo (movimentos rapidos de olho), desenvolvimento de cataratas por toda a
vida e ceratocone (desordem da cérnea) (PUESCHEL, 1993);

Déficits auditivos — Podem ser leves, moderados ou severos e ainda em um ou
nos dois ouvidos;

Disfuncédo da glandula Tireoide — Pode ser causada pelo hipertireoidismo (au-
mento do horménio da tireoide), ou por hipotireoidismo (nivel baixo de hormdnio
da tireoide), sendo este Ultimo mais comum. “Se a disfunc¢éo tiredidea nao for
reconhecida precocemente, podera comprometer a funcéo do sistema nervoso
central da crianga”. (PUESCHEL, 1993, p.94), afetando seu desenvolvimento
intelectual,

Anormalidades esqueléticas — Algumas anormalidades séo comuns e encon-
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tradas em varias partes do corpo da criancga; deve-se fazer uma avaliagdo or-
topédica, pois € essencial para o inicio de qualquer atividade fisica, inclusive
na escola;
Com a chegada do periodo da Adolescéncia e posteriormente a fase adulta deve-se
dar atencao especial as:

»  Desordens psiquiatricas: “[...] como a depresséo, disturbios de comportamento
e problemas de ajustamento” (PUESCHEL, 1993, p.96);

»  Doenca de Alzheimer — estima-se que “[...] 15% a 20% de pessoas mais velhas
com sindrome de Down apresentam sinais precoces de doenca de Alzheimer”
(PUESCHEL, 1993, p.97).

Tanto a familia, quanto as pessoas de outras areas sociais que a crianga frequenta
como a escola, deve ter conhecimento dos possiveis problemas de saide que uma crianga
Down pode desenvolver, assim contribuirdo para a qualidade de vida desse individuo.

Na atualidade a expectativa de vida dos individuos que possuem a Sindrome de
Down estd aumentando, pois, os avancos alcancados e os mais diversos tratamentos,
como no caso das cardiopatias congénitas, que eram a principal causa de morte, e hoje
podem ser perfeitamente controladas.

Em relacdo a sociedade estd ocorrendo mudangas de posturas e conceitos,
bem como a divulgagéo de informagbes sobre a realidade desses individuos que estéo
deixando de ser considerados “anormais”. Sobre o ambiente escolar, é importante as
informagdes sobre o quadro clinico de uma crianga com Down para facilitar a identificacao
de metodologias adequadas para o ensino-aprendizado.

Mesmo que a Sindrome de Down ndo seja uma doencga, as criangas com esta
sindrome precisam de cuidados médicos especiais, por que devido as suas condigoes,
estdo mais sujeitas a adquirir e desenvolver problemas de saude. A identificagao precoce
podera auxiliar no processo de desenvolvimento da criangca com Down, pois quanto mais
cedo iniciar-se um tratamento, maiores sdo as chances de controle e ou correcdo dos

mesmos. Dessa forma:

[...] pessoas com sindrome de Down diferem muito com relagao a presenca
e grau de seus problemas médicos. Muitos 6rgdos do corpo podem estar
prejudicados e pessoas com sindrome de Down apresentam mais problemas
médicos do que outros sem esta desordem cromossémica. Entretanto, a
maioria das pessoas com Sindrome de Down que recebe servigcos médicos e
dentarios adequados tera boa saude geral. (PUESCHEL, 1993, P. 86).

Todas essas informagbes contribuem para que as pessoas com sindrome de Down
possam ter uma qualidade de vida, concretizando assim o seu direito a uma vida digna e
tornando-os cidadaos participativos educacional e socialmente.

A crianga para sobreviver, precisa manter uma relagdo com a familia em seu
ambiente. E nessa relacdo onde alguns padrdes afetivos se desenvolvem fornecendo o

Diversidade e inclusdo: Abordagens e experiéncias 3 Capitulo 5

54



substrato para a ocorréncia de transformacgdes do comportamento das criangas.

A presenca da familia d4 a crianga a seguranca fisica e emocional que a possibilita
explorar o ambiente e aprender. A crianga precisa ser amada, aceita, acolhida para que
possa realizar o aprendizado. A relagdo com a familia desenvolve também a afetividade e
a emocéao como elemento basico e essencial.

A familia precisa estar constantemente informada e observar aos menores desvios
que envolvam o desenvolvimento emocional, escolar, sexual, esportivo e as habilidades
sociais. Na atualidade a familia assume a responsabilidade por qualquer anormalidade que
venha romper com a expectativa que os filhos cresgcam férteis, saudaveis, preparados para
o0 mercado de trabalho e para a vida em sociedade.

A familia nunca esta segura de seus sentimentos e de como proceder em relagédo
a suas criangas, e realmente estdo sempre em duvida se estdo agindo corretamente. Esta
situacéo de inseguranca e desconforto agrava com o surgimento da Sindrome de Down em
um membro da familia.

Nesse momento em que a familia tem este forte abalo, precisa estar unida, e
necessita de apoio psicolégico para que a propria familia seja importante para ressaltar os
aspectos positivos da crianca e favorecer o seu desenvolvimento.

3] DESENVOLVIMENTO E CONDUTA COGNITIVA DA CRIANCA COM
SINDROME DE DOWN

As criancas com Sindrome de Down apresentam varias caracteristicas fisicas, ou
seja, o fenotipo (caracteristicas visiveis de um individuo, que séo definidas pela expresséao
do seu genotipo, isto €, do seu patriménio hereditario, somada a influéncia exercida pelo
meio ambiente) que diferem das demais pessoas e que sédo peculiares a sua condicéo.
(FENOTIPO, 2014).

Contudo, essas caracteristicas fisicas nao interferem de forma definitiva no
desenvolvimento cognitivo dessas criangas, tendo em vista que existem varios fatores
que podem favorecer a aprendizagem, como a estimulagao precoce, “[...] € uma situagéo
de aprendizagem mediada, na qual os pais ou responsavel pelo cuidado da crianca
selecionam o estimulo apropriado e desconsideram os inapropriados” (PUESCHEL, 1993)
e a interagdo com 0 meio.

As criangas com Sindrome de Down apresentam caracteristicas proprias e apesar
de apresentarem atraso mental, fisico e funcional, o desenvolvimento e o comportamento
ndo apresenta um padrdo. Embora a deficiéncia mental, que € uma das caracteristicas mais
marcantes da Sindrome e que resulta em atraso em todas as areas do desenvolvimento,
ndo é suficiente para se preestabelecer um limite para a crianga Down, pois existe
possibilidade da crianga alcancar estagios bem avancados de desenvolvimento cognitivo.
Assim, o nivel de inteligéncia ndo depende unicamente da alteragdo cromoss6mica, mas
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também do restante do potencial genético, e principalmente das influéncias do meio, que
podem até mesmo compensar a carga genética.
De acordo com a Politica Nacional de Educacao Especial o termo deficiéncia mental:

Caracteriza-se  por registrar um funcionamento intelectual geral
significativamente abaixo da média, oriundo do periodo de desenvolvimento,
concomitante com limitagcoes associadas a duas ou mais areas da conduta
adaptativa ou da capacidade do individuo em responder adequadamente as
demandas da sociedade, nos seguintes aspectos: comunicacéo, cuidados
pessoais, habilidades sociais, desempenho na familia e comunidade,
independéncia na locomoc¢édo, saude e seguran¢a, desempenho escolar e
trabalho. (BRASIL, 1994, p.15).

E importante um diagnéstico precoce da Sindrome de Down, pois os primeiros
anos de vida de uma crianga constituem um momento decisivo em seu desenvolvimento
cognitivo. E essencial que a crianga com Down seja estimulada ainda nos primeiros meses
de vida, pois do contrario pode ficar com o seu sistema sensorio-motor prejudicado.

A crianga que nasce com a Sindrome de Down precisa de fatores externos para
ter um desenvolvimento favoravel, considerando que sua estrutura interna é carente. “Por
falta de informacao, entretanto, muitos pais desperdicam o tempo precioso dos primeiros
meses de vida do bebé, que geralmente coincide com a fase de maior desanimo da familia:
a confirmagéo do diagnostico da sindrome”. (WERNECK, 1993, P.144).

O processo evolutivo da crianga com Sindrome de Down deve ser acompanhado
por profissionais de diversas areas como: fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupacional,
psicomotricidade, psicologia, psicopedagogia, musicoterapia, etc. E essencial durante este
processo de estimulagdo da criangca com Down, a atuacao desses especialistas, pois sdo
eles que determinaréo os exercicios a serem utilizados, sabendo que um programa de
estimulagéo é individual e atende as necessidades de cada crianga em particular. Esses
profissionais desempenham ainda o papel de orientar os pais a respeito dos limites e
possibilidades de avanco do seu filho.

E importante ressaltar que toda a estimulagdo que esses profissionais possam
possibilita a crianca, para ter resultados significativos deve ter a interagdo da familia nesse
processo, pois as experiéncias emocionais e de aprendizagens vivenciadas nas relagoes
com os pais influenciam no seu desenvolvimento.

O desenvolvimento motor da pessoa com Sindrome de Down é afetado,
principalmente, em virtude da hipotonia generalizada, presente desde o nascimento,
originada no sistema nervoso central. A hipotonia pode comprometer a musculatura e a
parte ligamentar, mas se tratada desde cedo tende a diminuir, ainda que permaneca por
toda a vida. (ALVES, 2007). Na crianga com Down, os marcos do desenvolvimento motor
como: rolar, sentar, controlar a cabeca, correr, engatinhar, arrastar, andar, ocorrerdo mais
lentamente, comparando com criangas néo deficientes.

O atraso na aquisicao da fala é outra consequéncia da anomalia genética, as vezes é
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a perda auditiva que causa o detrimento da fala, nesse caso a solugéo pode ser a utilizagdo
de aparelhos de amplificacdo sonora, que poderdo favorecer o progresso da linguagem
oral. Para a crianga com Down comegar a falar € necessario passar por estimulos que lhe
permita avancgar neste sentido.

Durante o processo de dominio de habilidades de linguagem, observa-se que entre
a compreensao da fala e a capacidade de expresséo ao falar existe um longo caminho a
ser percorrido. Vérias criancas com Sindrome de Down necessitam de terapia de fala para
desenvolver essa habilidade.

As criangas com Sindrome de Down podem apresentar dificuldades durante o
processo de ensino aprendizagem, precisando um pouco de mais tempo que as outras
criangas para desenvolver habilidades para usar conceitos abstratos, memoria, operagbes
de sintese, percepcéo geral, imaginacéo, relagbes espaciais, esquema corporal, raciocinio
e transferéncia na aprendizagem, mais nenhumas dessas questfes constitui-se como
impossibilidade para o desenvolvimento cognitivo das criangas com Down.

E de importante relevancia para as criancas com Sindrome de Down a influéncia do
meio que estao inseridas, sendo determinante no processo de aquisicdo da aprendizagem,
pois os resultados dessa interacdo podem limitar ou ampliar as oportunidades de
desenvolvimento e suas possibilidades de inclusao social.

E importante nos reportarmos ao sentido de cognicéo, que um conjunto de habilidades
cerebrais/mentais necesséarias para a obtencdo de conhecimento sobre o mundo. Tais
habilidades envolvem pensamento, raciocinio, abstragédo, linguagem, memoria, atencéo,
criatividade, capacidade de resolug¢édo de problemas, entre outras fungdes. (PIAGET,1993).

Processos estes que sao desenvolvidos desde a infancia, até o envelhecimento.
Sendo assim, percebemos que se da diretamente ao aprendizado, que é adquirido ao longo
da vida de acordo com as condigdes e fases aos quais estejam disponiveis.

Neste contexto, apontamos Jean Piaget, o qual foi um dos primeiros estudiosos a
estudar asfases do desenvolvimento cognitivo infantil, onde seu interesse estava direcionado
para a investigacéo das habilidades vinculadas a cada estagio do desenvolvimento onde
este estudo ocorreu durante décadas e os sujeitos da pesquisa foram seus proéprios filhos.
Apesar de ser reconhecido pelos seus estudos, Piaget também sofreu muitas criticas por
ser mal interpretado em sua teoria. (Revista Pedagoégica, 1997).

Piaget (apud SAVIANI,2006) complementa que a aprendizagem de uma pessoa é
subordinada ao seu desenvolvimento cognitivo. Recorremos a Campos (1987) para melhor
compreender o0 ato de aprender, e a mudanca de comportamento como caracteristica da
aprendizagem.

Alguma mudanca ocorrida no comportamento daquele que aprende. Assim
observam-se mudangas nas maneiras de agir, de fazer as coisas, de pensar
em relacdo as coisas e as pessoas, e de gostar, ou ndo gostar, de sentir-se
atraido ou retraido das coisas e pessoas do mundo em que vive. (p.51).
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Desta forma, observamos que a aprendizagem é a interagdo entre as estruturas
mentais e 0 meio em que estamos inseridos, onde o ambiente, as experiéncias vividas,
influenciadas por fatores emocionais, relagdes sociais, cognitivas e ambientais, fazem
parte do contexto da aprendizagem.

Para um entendimento mais fundamentado, recorremos & Neurociéncia que € a area
multidisciplinar de conhecimento que analisa o sistema nervoso para entender as bases
biologicas do comportamento, que explicam o processo de aprendizagem e cognicao
humana bem como os mecanismos de regulacdo orgéanica. (LURIA, 1983).

Chamamos de cognigdo tudo que envolve os processos mentais relacionados a
atencé@o, memoria, percepc¢ao, juizo, pensamento, linguagem e outros. (LURIA, 1983).

A compreensdo do comportamento e da aprendizagem pede conhecimento das
estruturas e das fungbes do 6rgdo que o organiza (o cérebro), onde a compreensao da
organizacao neuropsicologica da cognicao, segundo Luria, importante neurofisiologista
da Universidade de Moscou, russo, torna-se um modelo fundamental para a educacéo e
reabilitacdo, onde este tedrico deu luz &s novas descobertas identificadas como os trés
sistemas ou unidades funcionais, onde a aprendizagem € fruto do desenvolvimento das
unidades funcionais, que estdo envolvidas a todos os tipos de aprendizagem , da praxis a
linguagem, sem excecdo.(LURIA, 1983).

Luria formalizou a ideia de sistemas funcionais do cérebro, onde haveria trés
sistemas funcionais que trabalham juntos; Unidade para regular o tono ou a vigilia; Unidade
para obter, processar e armazenar informagdes; Unidade para programar, regular e verificar
a atividade mental.

Desta forma, para Luria o cérebro é uma constelagdo de trabalho concentrada
principalmente em trés grandes blocos funcionais onde cada uma delas tem o seu papel
especifico, importante para qualquer tipo de atividade mental. (LURIA,1983).

Como sabemos, a Sindrome de Down é uma doenca genética, causada por um
acidente que pode ocorrer no 6vulo, no espermatozoide ou apés a unido dos dois (zigoto),
provocando uma alteragéo cromossémica. E importante ressaltar que ainda néo se conhece
a causa dessa alteragcdo genética. Sabe-se apenas que nado existe responsabilidade
do pai ou da mae para que ela ocorra. Desmistificamos aqui que problemas ocorridos
durante a gravidez, como fortes emocdes, quedas, uso de medicamentos ou drogas
ndo sdo causadores da Sindrome de Down, pois esta ja esta presente logo na unido do
espermatozoide (célula do pai) com o évulo (célula da méae). (SAAD, 2003).

Entretanto, devido as alteragbes genéticas presentes na Sindrome de Down, algumas
fungdes do organismo e atividades cerebrais, como o cérebro, séo afetadas (SAAD,2003).
Tal alteragéo se da devido ao baixo equilibrio da funcéo reguladora da sintese de proteinas
em que os genes atuam, provocando assim, uma desarmonia na funcéo das células.

A alterag@o existente no desenvolvimento do sistema nervoso é considerada
generalizada, pois atinge todas as funcdes internas e externas de todos os neurdnios.
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Flérez apud SAAD (2003, p.67) complementa que:

O cérebro nas pessoas com essa sindrome apresenta volume e peso
menores do que o esperado em pessoas normais (...). O nimero de neurdnios
apresenta-se reduzidos em diversas areas do cortex cerebral, hipocampo e
cerebelo.

Esta alteracdo cerebral traz como resultado o comprometimento da capacidade
cognitiva, caracterizando assim deficiéncia intelectual, podendo ser classificada como leve,
moderada ou severa. (SAAD,2003).

Este atraso no desenvolvimento cognitivo foi por muito tempo caracterizado de
Deficiéncia Mental, segundo Sassaki (2005), ganhou nova nomenclatura, passando a ser
Deficiéncia Intelectual.

A nova nomenclatura de Deficiéncia Intelectual, baseada no conceito publicado em
1992 pela Associagao de Deficiéncia Mental.

E muito importante sabermos que Deficiéncia Intelectual ou Atraso Cognitivo s&o
termos que se usa quando uma pessoa apresenta certas limitagdes no seu funcionamento
mental assim como no desempenho de tarefas como comunicag¢do, cuidado pessoal e
relacionamento social, onde estas limitagcdes provocam lentiddo na aprendizagem e no
desenvolvimento dessas pessoas. (COLLI 2004).

Quando falamos de criangas acometidas por este atraso cognitivo, estas podem
precisar de mais tempo para aprender a falar, caminhar e desenvolver competéncias
necessarias para cuidar de si com autonomia.

E necessario entender as possiveis causas da Deficiéncia Intelectual ou Atraso
Cognitivo que podem ser: condi¢cdes genéticas, problemas durante a gravidez, problemas
ao nascer e problemas de saude. (COLLI,2004).

Neste contexto, &€ de suma importancia reconhecer que a problematica de Deficiéncia
Intelectual ndo se esgota apenas em portadores de Sindrome de Down. Segundo Florez
(1997, p.49) dadas as diferencas no sistema nervoso da pessoa com SD a conduta cognitiva
apresenta-se alterada:

1. Em relagé@o a atencéo e iniciativa, apresentam; Tendéncia a distragéo; Escassa
diferenciacéo entre estimulos antigos e novos; Dificuldade para manter a atencédo e

continuar uma tarefa especifica; Menor capacidade par auto inibir-se e ainda, menor
iniciativa para intervir.

2. Quanto a memoéria a curto prazo e processamento da informacao demonstram;
Dificuldade para processar formas especificas de informacéo sensorial, processa-la
e organiza-la como respostas.

3. No que se refere a meméria a longo prazo, ha; Diminuicdo da capacidade de
consolidar e recuperar a memoria; Redugéo nos tipos de memoéria declarativa.

4. Tratando-se de correlacdo de analise, observam-se; Dificuldade para interagir e
interpretar a informagéo; Organizar uma integracdo sequencial nova e deliberada;
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Elaborar pensamento abstrato; Elaborar operagdes numéricas.

Diante de todo este contexto, agrava-se as condi¢des estruturais destas pessoas,
pois a pessoa com SD, tem uma anomalia que se constitui na redu¢do do tamanho do
hipocampo, na diminuicdo de neurdnios no cortex da area parahipocampal, sendo assim
fica prejudicada em canalizar informacgéo e obter conhecimento.” (FLOREZ, 1997)

3.1 A Educacéao na perspectiva da Sindrome de Down

A educacdo com Sindrome de Down deve atender as suas necessidades especiais,
sem se diferenciar dos principios basicos da educacgédo proposta a qualquer outra crianga,
numa alusdo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgé&o Nacional que preconiza:

A educagéo abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida
familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicbes de ensino e
pesquisa, nos movimentos sociais e organizacfes da sociedade civil e nas
manifestagdes culturais (BRASIL, 1996, P.1)

A boa educacgdo proporciona a formagé@o de individuo apto para a convivéncia
em sociedade e preparado para os desafios da vida adulta. Segundo Fredericks (apud
PUESCHEL, 1993, p. 184, grifo do autor), alguns objetivos resumem aquilo que os pais
almejam para o futuro dos seus filhos:

1.Que sejam capazes de interagir com as pessoas que ndo sdo portadoras de
deficiéncia, bem como com aqueles que séo. E que tenham verdadeiros amigos nos dois
grupos; 2. Que sejam capazes de trabalhar nos mesmos ambientes que aqueles que nao
apesentam deficiéncias; 3. Que sejam bem-vindos e participem em eventos e atividades
frequentados por pessoas sem deficiéncia, sentindo-se confiantes e a vontade; 4. Que
vivam na moradia de sua escolha, conforme suas possibilidades econémicas; 5. Que sejam
felizes.

A fim de que estes objetivos, desejados por pais e educadores, sejam alcangados,
a familia deve ter ciéncia do papel principal que possui nesse processo. A mesma precisa
organizar suas atividades diarias de modo que a crianga Down seja um participante ativo
de todas elas, numa clara referéncia a incluséo social. Acdo que deve ser o principio base
de todas as praticas educativas voltadas para a criangca com sindrome de Down. “[...] inclui-
lo sempre 0 mais cedo possivel, para nao ter que integra-lo depois”. (TUNES; PIANTINO,
2006, p.72).

Tunes e Piantino (2006) também afirma que o processo de integracdo se apresenta
de forma mais traumética para a criang¢a, considerando que a ag¢ao de integrar implica em
tirar a pessoa de um estado no qual estava acostumada e agrega-la num outro ambiente,
desconhecido para a mesma.

O ambiente doméstico, que € onde a crianca vai ter as suas primeiras experiéncias,
€ constituido por uma gama de eventos, que podem possibilitar o desenvolvimento motor,
social, cognitivo, afetivo e emocional da crianga Down.
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A educacgao das pessoas com necessidades especiais, inclusive as com Sindrome
de Down, pode ser oferecida nas escolas comuns, como recomenda a LDB em seu artigo
58: “Entende-se por educagéo especial, [...] a modalidade de educacéo escolar, oferecida
preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos portadores de necessidades
especiais”. (BRASIL, 1996, p.19).

3.2 Dificuldade de aprendizagem da criangca com crianca com Sindrome de
Down

Merece atencéo a compreenséo do significado de Dificuldade de Aprendizagem,
conhecida no meio académico como D.A (Dificuldade de Aprendizagem) que é uma
expressao genérica que refere um conjunto heterogéneo de desordens manifestadas por
dificuldades significativas na aquisi¢cdo e no uso da compreenséo auditiva, da fala, da leitura,
da escrita e da matematica. Tais desordens sdo intrinsecas ao individuo, presumindo-se
que sejam devidas a uma disfun¢do do sistema nervoso que pode ocorrer e manifestar-se
durante toda a vida, gerando assim problemas no auto regulagcdo do comportamento, na
atencao, na percepgéo e na interacao social. (Correia, 1991)

Segundo Definicao do Comité Nacional Americano de Dificuldades de Aprendizagem
(National Joint Committeeof Learning Disabilities, 1988): “As DA constituem um ou mais
défices nos processos essenciais da aprendizagem que necessitam de técnicas especiais
de educacéao (definicdo por défice). As criangas com DA apresentam discrepancia entre o
nivel da realizagao esperado e o atingido em linguagem falada, leitura, escrita e matematica
(definicdo por discrepancia). As DA nado sdo devidas a deficiéncias sensoriais, motoras,
intelectuais, emocionais e/ou a falta de oportunidade de aprendizagem (definicdo por
exclusdo)”. (National Joint Committeeof Learning Disabilities, 1988)

Adiferenca “Dificuldades de aprendizagem” (DA) e “incapacidades de aprendizagem”
(IA) referem-se a realidades conceptuais diferentes: “As DA verificam-se em criangas
normais, com um perfil motor adequado, uma inteligéncia média ou superior, adequadas
visdo e audicdo e uma adequada adaptacdo emocional, que, em conjunto com uma
dificuldade de aprendizagem, constituem a base da sua caracterizagéo psiconeurolégica”
(V.Fonseca, “Insucesso Escolar”) (V.FONSECA,2004)

A “incapacidade de aprendizagem” refere-se ja a uma situagé@o diferente ja que
exprime uma desorganizacao funcional de atividades psiconeuroldgicas (perturbacoes,
deficiéncias, etc). (V. FONSECA,2004)

Assim, segundo V. Fonseca, “as incapacidades de aprendizagem compreendem
perturbacées que incidem sobre a recepgdo, a integragcdo (compreensao) e a expressao
de fungbes préticas e simbdlicas que ndo estdo ligadas nem a estados demenciais nem a
lesbes periféricas (input), ou propriamente a deficiéncias do aparelho periférico (output)”.
(V.FONSECA,2004)

Desta forma, concluimos que as criangas ou os jovens com DA apresentam
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discrepancias entre a capacidade ou a habilidade mental e o desempenho, refletidas em
resultados escolares insatisfatérios, onde a escola passa a ter papel de suma importancia
neste contexto, pois passamos a tratar do direito a educacgéo, diversidade e desafio da
escola inclusiva. (FONSECA,1998).

Sabe-se que a escola tem a funcé@o de ensinar e compartilhar com seus alunos
e demais colegas, o saber, os diferentes sentidos das coisas , as emocdes, para assim
poderem discutir e\ou fazerem trocas dependendo de seus pontos de vista, onde através
destes atos, o aluno seja capaz de desenvolver o espirito critico, observador e a mudanca
de reconhecer o outro em todas as suas dimensdes (BATISTA,2006).

Mas para abordar a questao da escola, devemos nos reportar a investigar a histéria
da deficiéncia, sob a perspectiva do homem inserido em seu contexto cultural e social
e, portanto, influenciando e sendo influenciado pelas mudangas politicas, culturais e
histéricas, onde sabemos dos avangos e dificuldades que houveram ao longo do tempo. E
sob a perspectiva dos avancgos da educacao voltada aos portadores de alguma necessidade
especial é que passamos a descrever a historia da deficiéncia, para, entdo, acendermos o
debate de que esta (a deficiéncia) ndo deve ser entendida como incapacidade ou limitagéo,
mas sim, como defendem alguns autores, entre eles Aranha (1995; 2001), Pessotti (1984)
e Vigotski (1997) como condicdo estabelecida a partir das relagdes sociais entre os sujeitos
deficientes e a maioria da populagéo.

Segundo Cunha (2011), temos por Educacéo Especial o atendimento destinado
aqueles educandos que apresentem uma necessidade quer seja transitéria ou permanente,
isto €, as pessoas que tanto apresentem deficiéncia sensorial, fisica ou psiquica como
aquelas que sofrem desvantagens por motivo socioecondémico ou cultural, como por
exemplo, pessoas em situacdo de alta vulnerabilidade. Assim,

Pretende-se que os alunos que precisam de atendimentos educacionais
diferenciados, temporarios ou permanentes, possam alcancar dentro do
mesmo sistema, um grau de desenvolvimento e maturidade tal que, lhes
proporcionem a melhor qualidade de vida possivel nos ambitos pessoal,
familiar, social e profissional (GONZALES, 2007, p.20)

Entendemos dessa forma, que o sistema educacional deve disponibilizar recursos
humanos e materiais para que as instituicbes de ensino possam auxiliar nas dificuldades
encontradas, proporcionando o alcance dos objetivos da educacédo, afim de que preste
auxilio as especificidades de todos os alunos, do contrario, o0 ambiente escolar pode se
transformar no gerador de necessidades educacionais especificas, produzindo dificuldades
ao aprendizado, se nele existem propostas homogeneizadoras (basicas a qualquer aluno),
estruturas fisicas pouco flexiveis e pouca atencao a diversidade entre o alunado.

Diante do exposto, percebe-se quanto se avancou, entretanto precisamos estar
atentos &s dificuldades de aprendizagem no portador de S.D, pois apresentam idade

cronolégica diferente da idade funcional para que haja aprendizagem, onde € necessario
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haver evolugédo de fungdes especificas como linguagem, percepg¢ao, esquema corporal,
orientagé@o témporo-espacial e lateralidade, onde € comum observarmos nestes portadores
de S.D alteragbes severas de internalizac6es de conceitos de tempo, espago, que podem
dificultar muitas aquisicbes e refletir na memorizagéo e dificultar também a aquisicdo da
linguagem.

Varias sé@o as deficiéncias que acometem a crianca Down e implicam dificuldades
ao desenvolvimento da aprendizagem sé&o: altera¢des auditivas e visuais; incapacidade
de organizar atos cognitivos e condutas, debilidades de associar e programar sequéncias.
(BROWN, 1989).

Vale ressaltar que estas dificuldades ocorrem principalmente porque a imaturidade
nervosa e nao mielizagdo das fibras pode dificultar fungdes mentais como: habilidade para
usar conceitos abstratos, memdéria, percepcéo geral, habilidades que incluam imaginacéo,
relagbes espaciais, esquema corporal, habilidade no raciocinio, estocagem do material
aprendido e transferéncia na aprendizagem. As deficiéncias e debilidades destas fun¢des
dificultam principalmente as atividades escolares. (SCHWARTZMAN, 1999)

Entre outras deficiéncias que acarretam repercussdo sobre o desenvolvimento
neurologico da crianga com Sindrome de Down, podemos determinar dificuldades na
tomada de decisdes e iniciacao de uma acgéo; na elaboracdo do pensamento abstrato; no
célculo; na selecdo e eliminagdo de determinadas fontes informativas; no bloqueio das
funcdes perceptivas (atencéo e percepcao); nas fungdes motoras e alteragdes da emocgéao
e do afeto. (SCHWARTZMAN, 1999, p. 247).

Entretanto, a crianca com Sindrome de Down tem possibilidades de se desenvolver
e executar atividades diarias e até mesmo adquirir formagéo profissional e no enfoque
evolutivo, alinguagem e as atividades como leitura e escrita podem ser desenvolvidas a partir
das experiéncias da propria crianga. Do ponto de vista motor, hipercinesias associadas a
padrdes débeis também interferem na aprendizagem, pois o desenvolvimento psicomotor &
a base da aprendizagem. (SCHWARTZMAN, 1999)

41 A PSICOPEDAGOGIA E SEU CAMPO DE ATUACAO

De acordo com o Cédigo de Etica dos Psicopedagogos, “a Psicopedagogia é um
campo de atuagdo em Salde e Educagédo que lida com o processo de aprendizagem
humana; seus padrdées normais e patolégicos, considerando a influéncia do meio - familia,
escola e sociedade - no seu desenvolvimento, utilizando procedimentos proprios da
psicopedagogia” (Artigo 1°- CODIGO DE ETICA da ABP). Sendo assim, estuda o processo
de aprendizagem e suas dificuldades, tendo, portando, um carater preventivo e terapéutico.

A Psicopedagogia, de acordo com César Coll (1996), € uma confluéncia disciplinar,
um conjunto de saberes e um espaco profissional. Em relacéo ao espaco profissional dessa
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area, o psicopedagogo precisa da contribuicdo de diferentes profissionais como, psic6logos,
pedagogos e psicopedagogos e assistentes sociais e também a contribuicdo de outras
areas de conhecimentos numa dimenséo de interdisciplinaridade e transdisciplinaridade.

E necessario entendermos que existem trés correntes teéricas da psicopedagogia;
a psicopedagogia de orientacéo psicanalista, psicopedagogia caracteristica cognitivista e
psicopedagogia com abordagem corporal.

Psicopedagogia de orientacdo psicanalista € voltada para o conhecimento
mais aprofundado da psicanalise; ja a psicopedagogia caracteristica cognitivista sdo
os conhecimentos da psicologia cognitiva aplicada a sua fundamentacdo, onde o
fazer psicopedagoégico é diferente da psicopedagogia de orientagdo psicanalitica e a
psicopedagogia com abordagem mais corporal esta voltada a psicomotricidade. Assim
percebemos que o psicopedagogo néo vem adentrar nas ag¢des e atuagdes do psicélogo
como muitos imaginam, de acordo com estas correntes, cada um tem um papel atuante,
direcionado de acordo com suas funcionalidades.

Segundo Bossa (2000), a psicopedagogia surgiu da necessidade de atender a
criancas com problemas de aprendizagem como uma forma de reeducacéo escolar. Hoje
os estudos estdo muito desenvolvidos e os trabalhos, que inicialmente confundiam-se com
um reforco pedagoégico (sem propiciar os resultados desejados) mostram-se bem distantes
desta visdo. (Bossa. Aparecida Nadia. A Psicopedagogia no Brasil”. Porto Alegre Artmed,
2007).

Associacao Brasileira de Psicopedagogia, pdéde comemorar em 5 de fevereiro 2014,
mais um avang¢o na tramitagcdo do PL 031/2010, onde o Senador Cyro Miranda esteve a
frente para regulamentar a atividade exercida com afinco, estudo e comprometimento com
a melhoria da educacao brasileira. (ABPp).

Apesar de ser legalizada a pouco tempo, a profisséo, esta ja é exercida a alguns
anos no Brasil, segundo ABPp, existem cem mil psicopedagogos formados no Brasil,
mesmo antes da regulamentagéo da profissédo e com este reconhecimento percebe-se que
este profissional sera mais valorizado e podera contribuir melhor com a educacéo brasileira.

Os primeiros centros Psicopedagoégicos foram fundados na Europa (1946) por
Boutonier e George Mauco, com direcdo médica e pedagdgica unindo conhecimento na
area da Psicologia, Psicanalise e Pedagogia, onde tentavam readaptar criangas com
comportamentos socialmente inadequados na escola ou no lar, e atender criangas com
dificuldades de aprendizagem apesar de serem inteligentes (BOSSA, 2000, p39).

Observamos que a psicopedagogia teve uma trajetéria significativa tendo
inicialmente um carater médico-pedagoégico dos quais faziam parte da
equipe do Centro Psicopedagdgico: médicos, psicélogos, psicanalistas e
pedagogos. Esta corrente europeia influenciou significativamente a Argentina.
Conforme a psicopedagoga (FERNANDEZ apud BOSSA, 2000, p. 41)

Devido a influéncia da corrente europeia, a Argentina foi a primeira cidade a oferecer
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o curso de Psicopedagogia.

No Brasil, a Psicopedagogia chega por volta dos anos 70, com a colaboragéo de
Jorge Visca, onde nessa época ja havia alguns movimentos cientifico\ académico em
Porto Alegre, onde os primeiros cursos formais de Psicopedagogia eram denominados de
Reeducacéao Psicopedagogica, Psicopedagogia Terapéutica, Dificuldades Escolares, entre
outros. Esses cursos ocorreram primeiramente em Porto Alegre, Rio de Janeiro e Séao
Paulo.

Com os estudos sobre a Psicopedagogia, varios conceitos foram elaborados por
alguns autores, como;

Bossa diz que a psicopedagogia, como area de aplicacédo, antecede o status de area
de estudos, a qual tem procurado sistematizar um corpo teérico pratico proprio, definir o
seu objeto de estudo, delimitar o seu campo de atuagéo, e para isso recorrer a Psicologia,
Psicanalise, Linguistica, Fonoaudiologia, Medicina e a Pedagogia. (Bossa, 2000)

Para Maria M. Neves, “falar sobre psicopedagogia é, necessariamente, falar sobre a
articulacao entre educacao e psicologia, articulagéo essa que desafia estudiosos e praticos
dessas duas areas”. (M. Neves, 1992, p. 10)

Para Sonia Mooje Kiguel, que também tem contribuido nesse processo de construgéo
do saber psicopedagoégico, “historicamente a Psicopedagogia surgiu na fronteira entre
a Pedagogia e a Psicologia, a partir das necessidades de atendimento de criancas com
distdrbios de aprendizagem”, afirma ainda que o fracasso escolar néo é s6 Pedagdgico e
psicologico, mas também da desnutricdo. (Kiguel,1991, p. 2)

Scoz, diz que o objeto de estudo da psicopedagogia deve ser entendido a partir
de dois enfoques: preventivo e terapéutico. O primeiro considera o objeto do estudo de
psicopedagogia 0 ser humano em desenvolvimento enquanto educavel, e o segundo uma
identificagdo, analise, elaboracdo de uma metodologia de diagnostico e tratamento das
dificuldades de aprendizagem. (Scoz, 1987)

Do ponto de vista de Weiss, “a psicopedagogia busca a melhoria das relacdes com
a aprendizagem, assim como a melhor qualidade na construgéo da propria aprendizagem
de alunos e educadores”. (Weiss, 1994)

Segundo Jorge Visca, a psicopedagogia, perfilou-se como um conhecimento
independentemente e complementar, possuida de um objeto de estudo — o processo
aprendizagem — e de recursos diagnosticos, corretos e preventivos proprios.

Para Bossa a psicopedagogia estuda as caracteristicas da aprendizagem humana:
como se aprende, como essa aprendizagem varia evolutivamente e esta condicionada por
varios fatores, como se produzem as alteracdes na aprendizagem, como reconhecé-las,
trata-las e preveni-las.

Deacordocom Scoz (1987), a Psicopedagogia,como asoutras areas de salde, implica
um trabalho a nivel preventivo e curativo. Na fungéo preventiva, cabe ao psicopedagogo
atuar nas escolas e em cursos de formacgéo de professores, esclarecendo sobre o processo
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evolutivo das areas ligadas a aprendizagem escolar (perceptiva motora, de linguagem,
cognitiva, emocional), auxiliando na organizacédo de condi¢cdes de aprendizagem de uma
forma integrada e de acordo com as capacidades dos alunos.

O psicopedagogo pode atuar na area da saude e educagéo, no ambito familiar e
instituicoes profissionais.

Vale ressaltar o papel da Psicopedagogia na inclusdo, sendo assim, compreender
o papel da incluséo que favorece o sujeito a prender com os recursos que ele dispoe,
aprender a aprender, em seu ritmo, da sua forma, de acordo com sua modalidade.

E importante ressaltar que em nossa atuacdo, chama-se modalidade de
aprendizagem hiperassimilativa \ hipoacomodativa, inspiradas tanto nas propostas de
Alicia Fernandes como o0s conceitos piagetianos que tratam da questdo da assimilacéo e
acomodacao no processo de equilibragdo majorante, que € o processo de desenvolvimento
ou de constru¢do de conhecimento segundo Piaget.

Afuncao deste profissional é importantissima, seja no ambito clinico ou institucional,
seja ele na empresa onde o foco é aprendizagem do sujeito frente a fungéo que ele exerce
ou vai exercer dentro da organizacdo e a psicopedagogia hospitalar tem como objeto de
estudo o sujeito de aprendizagem dentro daquele determinado momento da vida dele e
com o que aquela situacao de doenca representa em termos de perdas na aprendizagem
académica e na aprendizagem na vida social deste individuo.

Segundo Lino de Macedo, o psicopedagogo no Brasil tem atuag¢do na orienta¢do dos
estudos do individuo, apropriagéo dos contetidos escolares, desenvolvimento do raciocinio
e atendimento da crianga ou sujeito.

As acdes de acompanhamento, intervencoes e prevengédo também fazem parte da
atuacgao deste profissional.

4.1 Intervencao Psicopedagdgica na Dificuldade de Aprendizagem da Crianca
com Sindrome de Down

Neste topico abordaremos a Intervengdo Psicopedagogica na dificuldade de
aprendizagem da crianga com Sindrome de Down, o entendimento sobre a Psicopedagogia,
identificacdo do campo de atuacdo da Psicopedagogia e compreensdo da funcdo do
Psicopedagogo mediando a relacéo ensino aprendizagem.

Para realizar a intervencgéo psicopedagdgica é necessario analisar as dimensoes as
quais o individuo esta inserido, analisar condi¢cdes da relacao entre o sujeito que ensina e
0 sujeito que aprende, analisar a forma como o objeto esta sendo apresentado: recursos,
conteudos, analisar e o contexto familiar.

Quando tratamos desta intervengcé&o a um portador de Sindrome de Down, todas
estas agOes tornam-se mais especificas voltada as necessidades e dificuldades que estes
apresentam.

Devido a alteragcéo genética presente na Sindrome de Down, recai também o seu
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equilibrio, algumas alteragbes neurolégicas, onde diversos 6rgdos podem ser afetados,
como o cérebro, causando deficiéncia intelectual ou mental. Como sabemos estas
deficiéncias sdo caracteristicas da Sindrome de Down, diminuindo sua capacidade de
aprendizagem.

Para esta intervencdo é necessario também o acompanhamento uma equipe
multidisciplinar e utilizar jogos, brincadeiras e desenvolver a lateralidade deste individuo
para assim minimizar suas dificuldades e promover a salde fisica e mental deste,
objetivando assim o seu equilibrio sécio afetivo.

4.2 A Funcao do Psicopedagogo mediando a relacao ensino aprendizagem da
crianca com Sindrome de Down

O psicopedagogo assume um papel de grande importancia na medida em que é a
partir dela que se inicia o percurso para a formagéao identidade desse profissional.

A psicopedagogia clinica procura compreender de forma global e integrada os
processos cognitivos, emocionais, sociais, culturais, organicos e pedagobgicos que
interferem na Aprendizagem afim, de possibilitar situacbes que resgatem o prazer de
aprender em sua totalidade, incluindo a promocgéo da integracdo entre pais, professores,
orientadores educacionais e demais especialistas que transitam no universo educacional
do aluno.

Na relacdo com aluno, o psicopedagogo estabelece uma investigagdo cuidadosa
que permite levantar uma serie de hipoteses indicadoras das estratégias capazes de
criar a situagcéo terapeuta que facilite uma vinculacéo satisfatéria mais adequada para
aprendizagem.

A psicopedagogia assume um compromisso com a melhoria da qualidade do ensino
expandindo sua atuacao para ao espaco escolar, atendendo, sobretudo aos problemas
cruciais da educacgao no Brasil.

No ambiente escolar o psicopedagogo também utiliza instrumental especializado,
sistema especifico de avaliacdo estratégias capazes de atender aos alunos em suas
individualidades e de auxilia-lo em sua produgéo escolar e para além dela, colocando-os em
contato com suas reacgOes diante da tarefa e dos vinculos com o objeto do conhecimento.”
A psicopedagogia tem como objetivo de estudo aprendizagem humana que surgiu de uma
demanda as dificuldades de aprendizagem, colocado num espago pouco explorado, situado
além doas limites da pedagogia e da psicologia”. (Olivia Porto, 2005 p. 7).

De acordo com a autora Roseli Bacili “Como psicopedagogos precisamos delimitar
nosso espaco e termos atitudes de responsabilidade, comprometimento, enfim, um
compromisso ético”. Etica que exige respeito, confianca no outro e constante analise da
nossa prépria atuag¢ao, assumindo as responsabilidades de éxitos e fracassos. Precisamos
estar atentos aos que ocorre entre os outros e com os outros para explicar a aprendizagem
e o desenvolvimento das pessoas, observamos que pode desencadear dificuldades
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de aprendizagem ou dificuldades de comportamento, portanto, ter uma visdo ampla
e abrangente dos envolvidos na situacao, principalmente a nossa, para que possamos
intervir adequadamente.

Assim, entende-se com atendimento psicopedagodgico clinico a investigacdo e a
intervencao para que se compreenda o significado, a causa e a modalidade de aprendizagem
do sujeito, com intuito de sanar as dificuldades. A marca diferencial entre o psicopedagogo
e outros principais profissionais € que seu foco é o vetor da aprendizagem, assim como o
neurologista prioriza o aspecto orgénico, o psicélogo, “a psique”, o pedagogo o contetdo
escolar. Assim foi a partir das dificuldades do contetudo escolar, iniciamos o trabalho com
as criangas portadoras de dificuldade de aprendizado, com a abordagem psicopedagdgica,
com a finalidade de repensar a Constituicdo do lugar do psic6logo diante da demanda feita
a ele um posto de saude.

Para tanto uma sala de recursos foi elaborada. Pode-se concluir que o campo da
atuacao da psicopedagogia é a aprendizagem, e sua intervencéo € preventiva e curativa,
pois se dispde a detectar problemas de aprendizagem e “resolve-los”, além de preveni-
los, evitando que surjam outros. No enfoque preventivo o papel do Psicopedagogo é
detectar possiveis problemas no processo ensino aprendizagem; participar das dinamicas
das relagbes educativas objetivando favorecer processos de integracdo e trocas;
realizar orientagbes metodoldgicas para o processo ensino-aprendizagem, considerando
caracteristicas do individuo ou grupo; colocar em praticas alguns processos de orientacéo
educacional, vocacional e ocupacional em grupo ou individual. Estando claro o que é
psicopedagogia e qual a sua area de atuagéo, cabe-nos refletir sobre os recursos que o
psicopedagogo utiliza para detectar problemas de aprendizagem e neles intervir.

51 INVESTIGA(;AO E INTERVEN(;AO PSICOPEDAGOGICA DA CRIANCA COM
SINDROME DE DOWN

Como as criangas com SD apresentam um desenvolvimento mais lento e diferente
em alguns aspectos, o psicopedagogo deve elaborar um programa centrado nos problemas
especificos, encontrados quando se realiza a intervengao, baseados nos treinos perceptivo
e motor basicos, pois estes sdo essenciais para a aquisicdo de outras aprendizagens mais
complexas. Deste modo, devem intervir nas areas onde se verificam os maiores défices,
que podem ser: percepgao, atencdo, memoria, psicomotricidade e linguagem.

Na area da percepc¢éao: A crianca com SD néo dispde de mecanismos de estruturas
cognitivas que lhe permita realizar e apreender determinadas tarefas. Deste modo, sera
necessario usar algumas estratégias para trabalhar a percepcéo, tais como: através do
maior numero de vias sensitivas (sentidos); intervir no sentido de a levar a selecionar,
reconhecer e utilizar com exatiddo os estimulos importantes num determinado momento;

proporcionar-lhe atividades motivadoras, constantes e sucessivas; promover atividades,
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incentivando a crianca a verbalizar acerca do que esta a fazer.

Na éarea da atencdo: Nesta &rea, a crianca com SD também apresenta défices ao
nivel de habitos de fixagcao, focalizagdo e mobilizagdo da atencéo, devido as dificuldades de
percepcao visual e auditiva, a psicomotricidade (relaxacao) e a linguagem. Assim, devem
ser-lhe proporcionadas algumas estratégias basicas: auséncia de estimulos que lhes
proporcionem desordenacgéo; proporcionar-lhe atividades, acompanhadas de um modelo
de acdo e de instrugdes verbais claras e precisas; partir sempre de tarefas simples para as
mais complexas, de acordo com as suas possibilidades, dando-lhes o tempo necessario
para a sua concretizacéo; proporcionar-lhe tarefas diversificadas, mudando frequentemente
de atividade, evitando assim o desinteresse; compensar 0s esfor¢os e sucessos da crianca.

Na area da meméria :E a capacidade de meméria que permite o reconhecimento e
recordacéo de objetos, situagdes ou factos e resulta da discriminacédo e reconhecimento
dos estimulos visuais, auditivos, tateis e motores. Podem salientar-se trés momentos no
processo de memorizag¢ao: aquisicdo (percepcado de fatos), retencao (armazenamento da
informacao), reconhecimento/recordagéo (informacéo recolhida). Geralmente, a retencédo
da informacgéo depende da repeticédo, da quantidade de dados, do grau de complexidade,
da implicacao afetiva, etc.

Na area psicomotora :0 desenvolvimento psicomotor de uma crianga com SD é mais
lento do que o das outras criangas, devido a sua fraca tonicidade, a sua falta de atencao.
A psicomotricidade permitira um desenvolvimento motor, contribuindo para a organizacéao
da personalidade da crianga, devendo ser desenvolvida o mais precocemente possivel
(entre os 0 e os 6 anos), constando de técnicas e terapias corporais que desencadeiam
aquisicbes ao nivel do equilibrio, preensdo, marcha e relagbes espaciotemporais. Esta
deve ser realizada em contexto da sala de aula, onde a crianga esté integrada, de modo a
possibilitar a sua adaptacéo e relacdo com os outros e, através da linguagem corporal, a
socializacdo. E importante ressaltar que os jogos, brincadeiras e danca também podem ser
intervencgdes psicopedagodgicas pertinentes para desenvolver a coordenagéo motora, além
de vencer desafios possibilitando o seu processo de maturagéo, vencer desafios, agucar a
inteligéncia, imaginacéao, criatividade, organizagéo cognitivas, atengéo entre outros. Outro
processo de intervencao indicado € o uso da musicoterapia para auxiliar na estimulagéo
auditiva, devido os portadores desta sindrome apresentar dificuldade de memaéria visual,
neste caso as cancgdes infantis séo importantes e o uso da dancga de instrumentos musicas
para que 0s mesmos possam manusear e utilizar a coordenacgéo corporal ao ritmo, favorece
sua percepgao.

Os objetivos gerais do desenvolvimento psicomotor sdo dominio do esquema
corporal, da expressao corporal e da motricidade, assim como a aquisicdo da motricidade
fina, eliminag¢do de habitos mal adquiridos e aquisicao de comportamentos sociais adequados
a sociedade. Depois de adquiridas estas competéncias, a crianca com SD estara apta a

adquirir aprendizagens escolares, leitura, escrita e célculo, embora ndo esquecendo que
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estas aprendizagens realizar-se-ao de forma mais lenta do que nas outras criangas.

Na &rea da linguagem: E muito importante realizar-se uma avaliacéo da linguagem,
uma vez que € uma das areas com mais défices das criangas com SD. Devemos fazer uma
distincdo entre fala e linguagem, pois a fala € o conjunto de sons e combina¢éo dos sons e
a linguagem é o cddigo ou sistema linguistico.

A intervencao sobre a linguagem deve comecar 0 mais precocemente possivel,
logo nos primeiros meses de vida, com o intuito de sensibilizar a crianca para o mundo
sonoro e vocal, estimulando as suas vocalizagbes. Nesta fase da vida, € aos pais que cabe
esta tarefa, sendo fundamental uma orientagéo, de modo a que eles estimulem a crianca
com SD, mostrando-lhes a sua alegria a cada som que vocaliza, valorizando todos os
mecanismos compensatorios (gestos ou mimica), utilizados, muito frequentemente, como
forma de comunicar.

5.1 Entrevista com a familia ANAMNESE

A anamnese é um questionario sobre a histéria clinica da crianga com SD, onde
séo utilizados formularios da anamnese que deve incluir um registro da historia pessoal,
familiar e, além disso, possiveis problemas clinicos pertinentes ou incapacidades fisicas
que devem ser anotadas.

A anamnese tem como objetivo: estabelecer o contato inicial com o a crianga e sua
familia, estabelecendo assim a confianga entre os envolvidos, onde pode-se coletar as
informacdes necessarias para elaborar as hipéteses diagnésticas. Portanto, ela € de suma
importancia, para que se possa fazer um diagnostico confiavel, tecendo mais detalhes da
historia pessoal da crianca, e da familia, tendo a necessidade de inicialmente ter contatos
em sessOes individuais com os pais ou responsaveis pela criangca. Neste primeiro contato,
deve ser esclarecido a proposta de trabalho e 0 método a ser utilizado. Pode ser realizado
primeiramente objetivando compreender: a queixa nas dimensdes familiares, as relacdes e
expectativas familiares com relacéo a aprendizagem, aceitacéo e o engajamento da familia
no diagnoéstico e também esclarecer o que é um Diagnostico Psicopedagégico.

5.2 Elaboracao do Diagnostico Psicopedagégico

Segundo Cunha (1986), a palavra Diagnostico, é oriunda do francés diagnotic que
vem do grego diagnostikos e significa “capaz de ser discernivel”.

Fernandez (1990) afirma que o diagnéstico, para o terapeuta, deve ter a mesma
funcdo que a rede para um equilibrista. E ele, portanto, a base que dara suporte ao
psicopedagogo para que este faga o encaminhamento necessario.

E um processo que permite ao profissional investigar, levantar hipéteses provisoérias
que seréo ou ndo confirmadas ao longo do processo recorrendo, para isso, a conhecimentos
praticos e teéricos. Esta investigacdo permanece durante todo o trabalho diagnéstico
através de intervengdes e da “...escuta psicopedagdgica...”, para que “...se possa decifrar

Diversidade e inclusdo: Abordagens e experiéncias 3 Capitulo 5

70


http://www.saudeplena.jex.com.br/

0s processos que dao sentido ao observado e norteiam a intervencao”. (BOSSA, 2000, p.
24).

Na Epistemologia Convergente todo o processo diagnostico é estruturado para que
se possa observar a dindmica de interagdo entre o cognitivo e o afetivo de onde resulta o
funcionamento do sujeito (BOSSE, 1995, p. 80).

Vieira (2001) cita trés razbes para o uso do diagnostico; Para existir comunicacéo,
trocas e transmisséo de informacgdes; Para que seja possivel obter uma opinidao coerente que
atribua um relativo poder ao que se analisa; O diagnéstico possibilita adquirir orientacdes
importantes para se ter uma ideia de como agir e administrar a terapia.

Nesta perspectiva € importante termos o conceito, as atividades, fases do diagnostico
€ a sua concluséo.

E importante ressaltar que a realizagdo do diagnéstico varia entre os profissionais,
dependendo da postura teorica de cada um.

Para a realizagcdo do Diagnostico Psicopedagogico o profissional, desenvolve as
seguintes atividades: - Anamnese (reconstrugédo da historia de vida da crianga);

+ Analise do material escolar desde a pré-escola; - Contato com a escola (dire-
to ou através de questionario); - Observacao do desempenho em situacédo de
aprendizagem;

+ Aplicacdo de testes psicopedagodgicos especificos; -Solicitacdo de exames
complementares (psicolégicos, neurologicos, oftalmolégico, audiométrico, etc.)
dependendo do caso.

O diagnostico psicopedagbgico €& de extrema importancia no trabalho do
psicopedagogo que deve ser realizado com muitos recursos, com informacdes fidedignas
para que nao haja erros, pois busca identificar as causas do sintoma da ndo-aprendizagem
e seu significado; reconstruir a historia pessoal do sujeito, identificando possiveis fraturas do
desenvolvimento; identifica a modalidade de aprendizagem do sujeito nos niveis epistémico
e do desejo; realiza o diagnostico operatorio e representagdes conceituais através do jogo
e da representagao simbolica.

Outro processo importante no diagnoéstico , séo as fases contempladas pelo;: motivo
da consulta (enquadre com a familia); enquadre com o paciente e sesséao ludica; hora do
jogo; histéria vital; visita a escola para entrevista com a professora; provas projetivas de
Jorge Visca, provas operatérias de Jean Piaget, avaliacdo corporal, jogo; avaliagcdo da
lecto-escrita e avaliagdo matematica (intercalando as sessoes e fazendo uso de diferentes
instrumentos); devolugdo para o paciente; devolugcdo para a familia; devolugéo para a
escola. Importante pontuarmos que o trabalho psicopedagégico com o portador de SD
deve respeitar o ritmo da crianga e propiciar estimulacdo adequada para o desenvolvimento
de suas habilidades.

Finalizando, temos a conclusdo do diagnostico psicopedagégico, onde €& criado

Diversidade e inclusdo: Abordagens e experiéncias 3 Capitulo 5

71



o plano de intervengdo, que é a organizagdo da agdo e de um espaco que favoreca a
reconstrucdo dos aspectos cognitivos do sujeito e de seu vinculo com a aprendizagem,
através da brincadeira, do jogo, do desenho e da busca prazerosa pelo aprender.

De acordo com BOSSA (2000), em geral, no diagnéstico clinico, ademais de
entrevistas e anamnese, utilizam-se provas psicomotoras, provas de linguagem, provas
de nivel mental, provas pedagogicas, provas de percepgao, provas projetivas e outras,
conforme o referencial tedrico adotado pelo profissional.

5.3 Provas Projetivas e Provas Especificas

O processo de intervencgao é realizado nas areas afetivo —social (provas projetivas),
area pedagogica (provas especificas), area corporal (provas psicomotoras), area cognitiva
(provas operatérias).

Na area Afetivo-Social, realizamos as Provas Projetivas que avalia a condi¢éo afetiva
do sujeito frente a situacdes de aprendizagem nos ambitos: escolar, familiar e pessoal. Tem
objetivo de investigar os conteldos afetivos constitutivos do vinculo com a aprendizagem;
subsidiar a analise do papel que o sujeito ocupa no seu contexto social, as suas relagbes
na familia, na escola, bem como, os seus conflitos, desejos, sonhos, rejeigbes, tristezas,
alegrias, duvidas, medos, dentre outros significados, inclusive da area cognitiva.

Na area Pedagogica, realizamos as Provas Especificas que avalia o processo da
génese da escrita, da leitura e do calculo. Tem objetivo de observar o desenvolvimento da
aprendizagem do sujeito, nos aspectos da: escrita, leitura e céalculo.

Na escrita, s@o avaliados a posi¢ao do papel, postura para escrever e segurar 0s
instrumentos, erros ortograficos, velocidade da escrita, etapas de desenvolvimento do
grafismo, qualidade da escrita, etc.

Na leitura, avaliamos a velocidade, ritmo, postura e dificuldades.

Quanto ao calculo, sdo avaliadas as relagdes de tamanho, conceito de permanéncia
de quantidade, compreensao das quantidades e dos signos visuais (nimeros).

5.4 Provas Psicomotoras e Provas Operatoérias

Na area Corporal, realizamos as Provas Psicomotoras que avalia o desenvolvimento
integral do sujeito no processo ensino-aprendizagem. Tem o objetivo de proporcionar ao
sujeito algumas condicbes minimas necesséarias a um bom desempenho escolar; aumentar
o potencial motor do sujeito, dando-lhe recursos para melhorias no &mbito escolar.

A inteligéncia relaciona-se com a Psicomotricidade. (Piaget, 1968).

Movimento (ac@o), pensamento e linguagem sdo uma unidade inseparavel. O
movimento € o pensamento em ato, e o pensamento € o movimento sem ato. (Wallon,
1988).

As provas psicomotoras a serem realizadas podem ser: Teste Gestaltico Visomotor
(Laureta Bender, 1938); prova de Ritimo (Mira Stamback); Lateralidade; Seriacdo de
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Dominancia Lateral.

Na é&rea Cognitiva, realizamos Provas Operatérias que determina o grau de
aquisicdo de algumas nocdes chaves do desenvolvimento cognitivo, detectando o nivel
de pensamento alcancado pelo sujeito, ou seja, o nivel de estruturag@o cognoscitiva com
quem opera. Tem o objetivo de verificar em que nivel do pensamento esta operando, seja;
sensorio-motor; pré-operatorio; operatério concreto ou formal. Importante ressaltar que no
uso dos testes, nao é definir o Q.I, mas verificar se o sujeito estd podendo usar a inteligéncia
a seu favor, ou ndo e de que que forma esta sendo usado. As provas Operatorias indicadas
sdo: 1-Conservacdes: de massa; de pequenos conjuntos discretos de elementos; de
comprimento, de liquido, de peso. 2-Mudanca de critério (dicotomia); 3-Prova de Incluséo
de Classes; 4-Seriagdo de Bastonetes; 5-Intersecgéo de Classes;

61 CONSIDERAGOES FINAIS

No decorrer desta pesquisa ficou evidente a relevancia do tema para o estudo
de questbes que influenciam no desenvolvimento cognitivo de criangas com a Sindrome
de Down, bem como verificar a importancia da atuacdo do psicopedagogo durante esse
processo de desenvolvimento cognitivo e social, onde deve ocorrer a interacéo social e a
incluséo escolar.

A andlise do tema foi realizada através de pesquisa bibliografica, estudamos
questbes sobre a Sindrome de Down, seu historico, ressaltando o papel a importancia do
profissional Psicopedagogo na inclusdo e desenvolvimento dessas criancas.

Refletimos sobre como o psicopedagogo pode investigar e intervir
psicopedagogicamente com a crianga com Sindrome de Down, mostrando os passos a
serem seguidos, os mecanismos e técnicas de investigacdo a serem utilizados com a
crianga, com a familia e com a escola, o diagnéstico psicopedagogico, e as intervengdes a
serem utilizadas a partir do diagnéstico da crianca.

Dessa forma desejamos que este artigo sirva como meio de reflexdo e estudo para
pais, familias, professores, estudantes e psicopedagogos que estdo sempre buscando
novos aprendizados para conseguir despertar nas criangas com a Sindrome de Down as
suas potencialidades e assim promover o seu desenvolvimento cognitivo.
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