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APRESENTACAO

Aobra “Investigacao cientifica, teoria e pratica da educag¢ao na contemporaneidade”,
retne trabalhos de pesquisa e experiéncias em diversos espagos, com o intuito de promover
um amplo debate acerca das diversas tematicas, ligadas a Educagéo, que a compde.

Ao refletirmos sobre a Investigagdo Cientifica percebemos sua importéncia para
a Educacéo, pois permite o desenvolvimento do potencial humano que os envolvidos
mobilizam no processo de pesquisa; ou seja, € o espagco mais adequado para estimular
a curiosidade epistemologica, conduzindo a aprendizagens que podem nascer de
problematicas postas pelas diversas questbes cotidianas.

Depois da mobilizagdo ocasionada pelas diversas inquietudes que nos movimentam
na cotidianidade e ao aprendermos a fazer pesquisa, entendendo o rigor necessario,
nos colocamos diante de objetos de conhecimentos que exigem pensar, refletir, explorar,
testar questdes, buscar formas de obter respostas, descobrir, inovar, inventar, imaginar e
considerar os meios e recursos para atingir o objetivo desejado e ampliar o olhar acerca
das questdes de pesquisa.

Nesse sentido, os textos avaliados e aprovados para comporem este livro revelam a
postura intelectual dos diversos autores, entendendo as suas interrogagdes de investigacao,
pois é na relacdo inevitavel entre o sujeito epistemoldgico e o objeto intelectual que a
mobilizagdo do desconhecido decorre da superagdo do desconhecido. Esse movimento
que caracteriza o sujeito enquanto pesquisador ilustra o processo de construcdo do
conhecimento cientifico.

E esse movimento que nos oferece a oportunidade de avancar no conhecimento
humano, nos possibilitando entender e descobrir o que em um primeiro momento parecia
complicado. Isso faz do conhecimento uma rede de significados construida e compreendida
a partir de duvidas, incertezas, desafios, necessidades, desejos e interesses pelo
conhecimento.

Assim, compreendendo todos esses elementos e considerando que a pesquisa
nédo tem fim em si mesmo, percebe-se que ela € um meio para que o pesquisador cres¢a
e possa contribuir socialmente na construcdo do conhecimento cientifico. Nessa teia
reflexiva, o leitor conhecerd a importéncia desta obra, que aborda véarias pesquisas do
campo educacional, com especial foco nas evidéncias de tematicas insurgentes, reveladas
pelo olhar de pesquisadores sobre os diversos objetos que os mobilizaram, evidenciando-
se nao apenas bases tedricas, mas a aplicacdo pratica dessas pesquisas.

Boa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
André Ricardo Lucas Vieira
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RESUMEN: En el ambito universitario es
necesaria la implementacion de acciones que
favorezcanlaeducacionmediatica, principalmente
en regiones donde existen estudiantes con
limitaciones para el acceso a herramientas
digitales. Ademas, se debe considerar la
formacion inicial o permanente de los profesores
en el uso, adaptaciéon y desarrollo de material
académico acorde con las expectativas de los
estudiantes con respecto a las herramientas
digitales. Se debe capacitar a los profesores
sobre métodos de ensefianza apropiados
que tengan en cuenta el conocimiento de los
estudiantes sobre herramientas tecnolégicas,
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que con frecuencia por el hecho de ser jévenes
se considera al estudiante experto en el uso
de la tecnologia, sin considerar las carencias y
dificultades que muchos estudiantes tienen para
poder acceder a dispositivos tecnologicos. Se
presentaran los resultados obtenidos del analisis
de la informacidén generada por estudiantes de
nuevo ingreso de dos carreras de la Universidad
Tecnologica de la Mixteca (UTM). Los estudiantes
brindaron informacién respecto al uso, aplicacion
y acceso a herramientas tecnoldgicas tanto en su
experiencia previa asi como en sus actividades
académicas en la Universidad. Los resultados
han permitido identificar los principales factores
que distinguen a los alumnos dependiendo de
su carrera. Ademas, con base en el modelo
pedagégico implementado en la UTM, las
plataformas educativas virtuales actualmente en
uso y la experiencia de los alumnos en el uso
y aplicacion de herramientas tecnolbgicas, se
pretende identificar las acciones pertinentes que
apoyen al alumno en la integracion al modelo
educativo en la UTM con mayores probabilidades
de terminar su proceso académico. Se debe
enfatizar en la importancia de incorporar
herramientas tecnologicas en el proceso
Ensefianza-aprendizaje en las Universidades.
Ademas, aprovechar la disponibilidad vy
accesibilidad que muestran los alumnos para
utilizar herramientas tecnologicas que les
permitan alcanzar una educacion de calidad.

PALABRAS CLAVE: Educaciobn mediatica,
herramientas tecnolégicas, educacion digital.
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MEDIA EDUCATION IN THE ACADEMIC ENVIRONMENT OF THE
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LA MIXTECA

ABSTRACT : Currently, there’s a need to implement actions that favor media education
in the university environment, mainly in regions where there are still students with limited
access to digital tools. In addition, the initial or continual training of teachers in the use,
adaptation, and development of academic material should be considered in accordance to
students’ expectations with respect to the use of digital tools. Teachers should be trained on
appropriate teaching methods that take into account the students’ knowledge of technological
tools, which, due to the fact of being young, it is often assumed that the student is expert in the
use of technology, without considering the shortcomings and difficulties that many students
have accessing technological devices. This research presents the results obtained from the
analysis of the information generated by first year student in two majors at the Universidad
Tecnolbgica de la Mixteca (UTM). The students provided information regarding their use,
application, and access to technological tools both in their previous experience as well as in
their academic activities at the University. The results allow for the identification of the main
factors that distinguish students depending on their academic major. In addition, based on the
pedagogical model implemented at UTM, the virtual educational platforms currently in use
and the experience of the students in the use and application of technological tools, pertinent
actions are identified to support the student in integrating the educational model at UTM with
the highest probability of completing their university studies. The importance of incorporating
technological tools in the Teaching-Learning process at UTM should be emphasized. What’s
more, to take advantage of the availability and accessibility UTM students have for using
technological tools allowing them to obtain a quality education.

KEYWORDS: Media education, technological tools, digital education.

INTRODUCCION

Las instituciones educativas deben adaptarse hacia una educaciéon acorde con
la realidad de este lustro, respondiendo a las necesidades de Ensefianza-aprendizaje
que demandan los alumnos. En la actualidad los estudiantes tienen un mayor acceso a
herramientas tecnolégicas, lo cual les ha brindado la oportunidad de generar y propagar
mensajes propios asi como de consumir mensajes de otros. Por lo tanto, los estudiantes
necesitan aprender a desenvolverse en el entorno digital desarrollando una competencia
mediatica.

Actualmente, existe una percepcion generalizada sobre los estudiantes,
considerandolos usuarios expertos en el uso de redes sociales, acceso a Internet, telefonia
celular, equipos de computo, entre otros. La experiencia en el uso de estas herramientas
cuenta con su propio contexto, por lo tanto el alumno necesita desarrollar nuevas habilidades
y recursos para ser considerado como un experto. Se deben considerar las caracteristicas
propias de los estudiantes de la UTM, quiénes provienen de diversas partes de la region
mixteca y cuya experiencia en el uso de herramientas tecnolégicas es empirica. La
mayoria de los estudiantes han aprendido a utilizar los dispositivos electronicos en forma
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autodidacta, debido a la exigencia académica o por presion social, pocos estudiantes han
expresado que hayan recibido una formacién formal al respecto.

En 1982 la UNESCO organizo6 la firma de la Declaracion de Grunwald, avalada por
un grupo de educadores, comunicadores e investigadores, ese documento es reconocido
como el acta de nacimiento del movimiento mundial de la educaciéon mediatica. Desde
esa época los expertos lamentaron la poca preocupacion del ambito educativo por el
tema, indicando que existe una gran diferencia que separa las experiencias educacionales
propuestas por los sistemas formal e informal, y el mundo real.

La educacion mediatica se enfoca en que el alumno obtenga los conocimientos
necesarios sobre el uso de herramientas tecnol6gicas, desarrollando una capacidad critica
y creativa. Por lo tanto, las Universidades deben adaptar su modelo educativo acorde con
las necesidades formativas propias de los estudiantes de la region mixteca, tomando en
cuenta la experiencia previa del alumno y su disponibilidad de adaptacion a nuevos retos
en su desarrollo académico.

Donald (2007) indica que se debe aprovechar que los estudiantes demandan ser
parte activa en el proceso de Ensefianza-aprendizaje, y quieren un aprendizaje en diversos
entornos, asi como, una nueva forma de ensefianza que pueda adaptarse a necesidades
especificas en su proceso de aprendizaje. Los estudiantes estan familiarizados con la
tecnologia lo que implica quieran acceso instantaneo a la informacién, muestran poca
tolerancia hacia las clases tradicionales y las formas pasivas de aprendizaje, esperan que
la tecnologia sea parte integral de su educacion.

La Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL) en el 2020 publicd
que a pesar de que en América Latina se duplicd el porcentaje de hogares conectado a
internet en la dltima década, todavia mas de la mitad de la poblacién sigue sin acceso.
Ademas, de que existen grandes diferencias de acceso y conectividad entre las regiones,
clases sociales, zonas urbana y rural, y entre hombres y mujeres, generando un rezago en
comparacion con otras regiones.

En la recomendacion realizada por la Comision Europea al Parlamento Europeo, en
el 2008, se indica que la educacion mediatica no puede impartirse sélo dentro del sistema
escolar, sino que también debe proseguir en el marco del aprendizaje permanente. Para

promover estos conceptos se requieren necesariamente acuerdos de cooperacion.

LA EDUCACION Y ALFABETIZACION MEDIATICA

La UNESCO en el 2017 publicé las cinco leyes de la alfabetizacion mediatica e
informacional (AMI), con la finalidad de promover una estrategia global de desarrollo en
la vida y el trabajo, estas leyes son una combinacién de competencias (conocimientos,
habilidades y actitudes):

1. Todos los medios de informacién son importantes.
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2. La informacion puede ser transmitida por todos.

3. Precaucion con la informacion falsa o no neutral.

4. Derecho a estar informado.

5. La alfabetizacion mediatica es un proceso de aprendizaje continuo.

La alfabetizacion mediatica e informacional se centra en la comprensién, pensamiento
critico, creatividad, consciencia intercultural y ciudadania.

La UNESCO en el afio 2011, indic6 que se debe apoyar el desarrollo de los profesores
en tres areas tematicas: El conocimiento y entendimiento de los medios de informacion para
los discursos democraticos y la participacion social, como parte integral de una educacion
para enfatizar la importancia de las libertades y los derechos fundamentales como parte
integral de una educacion civica.

EL AMBITO EDUCATIVO Y LAS HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS

Debido al acelerado desarrollo tecnolégico, los docentes tienen dificultades para
adaptarse a las nuevas demandas de los alumnos quienes estan cada vez mas inmersos en
un mundo tecnolégico. Por lo tanto, se requiere apoyar al profesor en lograr la integracion
de las herramientas tecnolégicas de manera enfocada, intencionada, y efectiva en el disefio
de sus actividades académicas.

Lépez (2017) indica que estos estandares permiten alcanzar diversos objetivos,
por ejemplo dada una determinada area del conocimiento, se establezcan los ejes a
trabajar con los estudiantes, asi como los alcances de los alumnos al concluir un proceso
de aprendizaje. Duart (2007) considera que la calidad de la educacidén superior en la
sociedad del conocimiento va a depender, sin duda, del adecuado uso que se haga de
las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC), ya sea en los sistemas de
administracion, en la capacitacion de los profesores, en los procesos de aprendizaje, en los
recursos de aprendizaje, en los cambios para superar la clase tradicional, en la generacion
de redes, etc.

Diversas herramientas tecnolégicas pueden ser Utiles en el desarrollo del proceso
de Ensefianza-aprendizaje, por ejemplo: foros, repositorios de informacién, blogs,
herramientas de gestion de aprendizaje, presentaciones multimedia, entornos de trabajo
colaborativo, entre otros. El objetivo es promover la innovacion, investigacion y deteccién
oportuna del impacto o reaccién del estudiante ante los materiales compartidos.

En el ambito universitario lo ideal seria que tanto alumnos como profesores puedan
acceder a dispositivos electronicos de ultima generacion, asi como acceso a una buena
conexion de internet y, por lo tanto, el uso y aplicacién de herramientas tecnol6gicas
se convertirian en algo cotidiano. Sin embargo, existen alumnos y profesores que no
viven en este caso ideal de uso de herramientas tecnoldgicas, que les generen igualdad
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de oportunidades en un ambito propicio para un aprendizaje de calidad, motivando la
creatividad y la innovacién. Es una realidad que en diversas zonas de México existen
carencias y falta de acceso a medios de comunicacion, pobreza, comunidades aisladas e
incomunicadas, entre otros.

Como indica Monge (2007) las herramientas tecnoldgicas ofrecen una ventaja directa
en el &mbito educativo, por ejemplo, permiten la simulacién de fenédmenos sobre los cuales
el estudiante puede practicar sin ningln riesgo. Ademas, puede observar los elementos
significativos de una actividad o proceso, motivando al estudiante a una interactividad para
construir conocimiento y desarrollar el pensamiento critico. Misha, P. y Koehler (2006),
proponen incluir el concepto de conocimiento tecnoldgico pedagogico del contenido en la
integracion de las TIC en la docencia.

Existen diversos estudios e investigaciones sobre la medicion de los beneficios del
uso y aplicacion de las TIC en el ambito educativo, y algunas investigaciones han mostrado
que la utilizacion de las herramientas tecnolégicas genera resultados que dependen del nivel
escolar y de la region en la cual son implementadas. Ademas, los docentes desarrollan las
competencias, grado de complejidad, especializacion e implementacion de las herramientas
tecnologicas, en diferentes niveles de complejidad y especializacion. Por lo tanto, se deben
considerar sus caracteristicas individuales, intereses, nivel de desempefo, disciplina de
ensefanza, nivel de estudios, region geografica de desarrollo, entre otras caracteristicas
que impactan en el ambito educativo.

Existen diversas investigaciones y propuestas en apoyo al docente en sus
actividades académicas, como las realizadas por la UNESCO (2008) con los “Estandares
UNESCO de Competencia en TIC para Docentes” (ECD-TIC), en las cuales se ofrecen
orientaciones, directrices y una seleccién de cursos para los docentes que permiten
prepararlos para desempefar un papel esencial en la capacitacion tecnolégica de los
estudiantes. Ademas, la Pontificia Universidad Javeriana (2016), propone el “Modelo de
Competencias y Estandares TIC desde la dimension pedagogica” (TIC-Go), la cual es su
una base orientadora para cualquier docente e institucion educativa frente a la apropiacion
de las TIC en sus practicas y estrategias educativas. Cobo y Moravec (2011) proponen
transformar la escuela para que sea mas permeable y dinamica, deben tener la apertura
necesaria para pensar de manera distinta la educacion. También, Reimers (2009) opina
que la educaciéon debe estar en condiciones de responder a las demandas de un mundo
interconectado e interdependiente.

Es necesario que el profesor tenga los conocimientos necesarios en el manejo de
herramientas tecnolégicas de tal manera que pueda realizar sus actividades académicas
de manera eficiente. Beishuizen et al. (2007) indican que el alumno debe desempefiar un
papel activo, aportando informacién, remezclando la existente, evaluandola, y tomando
decisiones, y por lo tanto es necesario que el estudiante posea conductas apropiadas para
su autoregulacion.
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LAS HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS EN EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA UTM

La UTM es una Institucion Pablica que se ubica en la Region Mixteca del Estado
de Oaxaca, al sur de la Republica Mexicana. Oaxaca es uno de los estados con mayor
rezago educativo en el pais. Debido a lo anterior, se puede indicar que la mayoria de los
estudiantes que ingresan a la Universidad, provienen de pequefias comunidades y han
tenido pocas oportunidades de acceder a herramientas tecnolégicas. Por lo tanto, estos
estudiantes presentan dificultades para adaptarse al modelo de ensefianza-aprendizaje
de la UTM, principalmente en los primeros semestres de su carrera universitaria. A
pesar de las deficiencias en el manejo de tecnologia y de su bajo aprovechamiento en
su historial académico, se ha identificado que la mayoria de estos estudiantes presentan
gran disponibilidad y adaptabilidad para ser parte del modelo de ensefianza presencial de
tiempo completo de la UTM.

La Universidad cuenta con equipos que facilitan la educacion mediatica, por
ejemplo: aulas equipadas con videoproyectores, pizarrones electronicos, salas de computo,
asistencia técnica en el uso de los dispositivos electronicos en cada espacio, entre otros.
Debido a lo anterior, se ha desarrollado una expectativa de que los profesores integren las
TIC en sus actividades académicas, por ejemplo, como herramientas de optimizacion en
la presentacion de contenidos y en la transmisioén de informacién. Ademas, la Universidad
ha implementado un programa de capacitacion docente relacionado con temas sobre el
proceso de ensefianza-aprendizaje, cursos de nivel especializado para la actualizacién de
nuevas tecnologias, procesos de evaluacion y cursos de desarrollo humano orientados al
fortalecimiento de habitos, actitudes y aptitudes del docente en el aula.

La planta académica de la UTM ha recibido cursos de actualizacion en el uso de
herramientas de gestion del aprendizaje (LMS por sus siglas en inglés), estos cursos
forman parte de las estrategias de fortalecimiento de la educacién mediatica. De manera
institucional se ha implementado una plataforma educativa que ha permitido que en
ciertas areas de ensefanza de la Universidad esta plataforma se haya convertido en una
herramienta digital para los estudiantes, debido a que pueden acceder a repositorios de
informacion, evaluaciones digitales, intercambio de mensajes, etc.

La integracion de herramientas tecnolégicas en las actividades docentes en la UTM
dependera en gran medida de la disponibilidad del profesor de crear o adaptar su material
didactico, lo cual requiere de un cambio de paradigma, la estructuracion de un ambiente de
ensefianza-aprendizaje no tradicional, el fomento de imparticion de clases dinamicas, una

interaccion cooperativa y por supuesto aprendizaje colaborativo.

PRESENTACION DE RESULTADOS

En la presente investigacion para el disefio de un instrumento de obtencion de
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informacion del alumno se han considerado los ejes propuestos por la Sociedad Internacional
para la Tecnologia en la Educacién (ISTE). Esta informacion proporcionada por los
alumnos, se ha utilizado para evaluarlo con respecto a sus conocimientos, desempefio
y uso de las TIC en sus actividades académicas. Ademas, en el presente estudio se ha
incluido como parte metodoldgica, los estandares ISTE 2016 enfocados en el aprendizaje
y en la experiencia del estudiante para aprovechar efectivamente la tecnologia en su
proceso académico en la Universidad. Dentro del marco de los estandares ISTE, se define
al estudiante de la siguiente forma:

»  Aprendiz empoderado, el estudiante aprovecha la tecnologia para tomar un pa-
pel activo en la eleccidn, logro y demostracién de competencias en sus objeti-
vos de aprendizaje, informado por las ciencias del aprendizaje.

+  Ciudadano digital, el estudiante reconoce sus derechos, responsabilidades y
oportunidades de vivir, aprender y trabajar en un mundo digital interconectado,
por lo que son un ejemplo y actian de manera segura, legal y ética en él.

«  Constructor de conocimientos, el estudiante evalla criticamente una variedad
de recursos usando herramientas digitales para construir conocimiento, produ-
cir artefactos creativos y desarrollar experiencias de aprendizaje significativas
para ellos y para otros.

- DisefAador innovador, el estudiante utiliza una variedad de tecnologias en el
proceso de disefo para identificar y resolver problemas, creando nuevas solu-
ciones, Utiles e imaginativas.

»  Pensador computacional, el estudiante desarrolla y emplea estrategias para
comprender y resolver problemas de tal manera que aprovecha el poder de los
métodos tecnoldgicos para desarrollar y probar soluciones.

. Comunicador creativo, el estudiante se comunica de manera clara y creativa
utilizando plataformas, herramientas, estilos, formatos y medios digitales apro-
piados para sus metas.

»  Colaborador global, el estudiante utiliza herramientas digitales para ampliar sus
perspectivas y enriquecer su aprendizaje colaborando con otros y trabajando de
manera efectiva en equipo, a nivel local y global.

Usando este marco de estandares ISTE, en analisis comparativo con los datos que
los alumnos brindaron a través de un cuestionario digital, se han encontrado caracteristicas
reveladoras del estudiante de la UTM identificadas con mas de una definicién del estandar.
Este cuestionario se ha aplicado a alumnos de nuevo ingreso que ha incluido al 100% de
la matricula de la Licenciatura en Ciencias Empresariales, y al 50% de la matricula de la
Ingenieria en Mecatrénica. En total se han generado 153 encuestas, cuyo objetivo principal
es la recopilacién de informacion en las areas de: datos generales, acceso a dispositivos
electronicos, acceso a Internet, uso de las TIC y expectativas de uso de las TIC en las
actividades académicas.
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En la Region Mixteca se tienen identificados diversos idiomas y dialectos, y aun
existe un gran numero de alumnos bilinglies que no tienen acceso a estudios universitarios.
Sélo el 18.4% de los alumnos de nuevo ingreso de las carreras participantes habla un idioma
o dialecto. Cabe destacar que uno de los objetivos de ubicar ala UTM en la Region Mixteca
es el de evitar la migracién de los estudiantes, y se puede indicar que se ha cumplido con
este objetivo ya que de los estudiantes participantes el 43% de ellos provienen de la Regién
Mixteca.

52.4% de los estudiantes entrevistados opinan que el beneficio mas grande del
desarrollo de la tecnologia es que facilita el aprendizaje a través de las aplicaciones
educativas, cursos en linea, etc. Ademas, el 37.5% de los estudiantes opina que la
tecnologia genera una comunicacion mas rapida y efectiva, y finalmente el 8.6% de los
alumnos opinan que el desarrollo de la tecnologia es cada vez mas interactivo, lo que la
convierte en un factor motivacional en su proceso educativo.

Los alumnos han indicado que utilizan algun dispositivo electronico como iphone,
tableta o computadora personal y el 68% ha indicado que tiene una computadora personal.
Ademas, sobre el acceso a las redes sociales el 93.4% indicaron que forman parte de
Facebook®, el 69.1% accede frecuentemente a Youtube®, el 59.9% maneja Instagram® y
el resto de los alumnos usan otras redes sociales.

Con base en los datos reunidos se puede afirmar que los estudiantes consideran
al teléfono celular como una herramienta de apoyo en sus actividades académicas,
considerando que el 48% de los alumnos usa el celular para sus actividades académicas,
el 27.6% utiliza una computadora de escritorio y el 22.4% usa una computadora personal.

Los profesores han podido actualizar sus actividades de ensefianza-aprendizaje a
través del uso de herramientas tecnoldgicas, y permite aprovechar la experiencia previa
de los estudiantes, el 75.9% ha indicado que desde el bachillerato ha utilizado blogs,
videos, correo electronico, etc. Ademas, el 22.4% de los alumnos han utilizado aplicaciones
educativas desde la secundaria y el 9.9% desde la primaria. En la Figura 1, se muestra la
correspondiente grafica.
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Figura 1. Uso de aplicaciones educativas a partir de su nivel académico.

Debido a la falta de recursos econémicos los alumnos han expresado que la principal
dificultad para adquirir y/o actualizar sus dispositivos electronicos es debido a los altos
precios. Sin embargo, a pesar de esta limitante el 43.4% de los alumnos han tenido acceso
a dispositivos electronicos desde que cursaban el nivel secundaria, con lo cual han logrado
obtener experiencia autodidacta en el uso de los dispositivos a su alcance, y por lo tanto
muestran una mayor disponibilidad para utilizar la plataforma digital implementada en la
UTM.

La UTM ha promovido en la planta docente el uso de herramientas tecnoldgicas,
incentivando la creacion de material digital accesible a través de aplicaciones educativas. El
57.9% de los alumnos indicaron que han tenido experiencia previa en el uso de aplicaciones
educativas y que las utilizan una vez al mes, por otra parte el 16.4% de ellos las usan cada
quince dias. Ante la solicitud de informacion con respecto al uso de algunas herramientas
electrénicas tales como pizarrdn electrénico, videoproyector, etc. el 53.9% de los alumnos
les gustaria que en la imparticion de las clases se utilizara el pizarron electrénico, el
52.2% el videoproyector, al 51.3% les gustaria acceder a plataformas educativas, el 48%
accederia a sitios Web de profesores, el 36.2% utilizaria el correo electrénico y al 30.3% de
los alumnos les gustaria que se utilizara alguna red social.

La Universidad ha implementado el campus virtual como un apoyo para la planta
docente permitiéndoles organizar los cursos, materiales, examenes, tareas, etc. El éxito
o utilidad del campus virtual depende directamente de la disponibilidad del alumno para
acceder y participar en las actividades indicadas en el campus virtual. Con base en lo
anterior ha sido interesante analizar las respuestas de los alumnos al cuestionarlos
si utilizarian esta plataforma en sus actividades académicas y el 69.7% indicd que si la
usarian, el 20.4% tal vez la usaria y el 9.9% definitivamente no la utilizaria. En la Figura 2
se muestra la grafica de las respuestas emitidas por los alumnos.
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Figura 2. Uso del campus virtual.

CONCLUSIONES

De manera institucional la UTM ha implementado una plataforma educativa virtual
cuyo principal objetivo es que el estudiante desarrolle las competencias genéricas o
disciplinares referentes a la educacion mediatica en el ambito universitario. Considerando
como referente el estandar ISTE para estudiantes, asi como las respuestas que los alumnos
emitieron en la encuesta, se ha logrado identificar un conjunto de habilidades y competencias
deseables que los alumnos de nuevo ingreso de la UTM deben aplicar, desarrollar y/o
aprender en el transcurso de su proceso educativo universitario, estas capacidades les
permitiran participar y prosperar en el mundo digital en el cual se encuentran inmersos.

Se debe considerar el bajo nivel socioecon6mico que prevalece en la Region
Mixteca, y que es el factor principal por el cual la mayoria de los estudiantes que ingresan
a la UTM han tenido pocas oportunidades de acceso a herramientas tecnoldgicas tanto en
el ambito familiar como en el académico. Sin embargo, debido a la informacién obtenida en
la presente investigacion se ha identificado que en las Ultimas generaciones, los alumnos
han manifestado tener mayores facilidades para acceder a dispositivos electronicos, en
especifico han indicado que desde la adolescencia tienen acceso a teléfonos celulares,
lo cual les ha servido de experiencia para adaptarse a otras herramientas mediaticas
educativas desde el contexto familiar. Por lo tanto, se ha identificado que actualmente la
escuela dejo de ser la Gnica opcion para que los alumnos puedan acceder al conocimiento
y entrenamiento sobre el uso de herramientas tecnolégicas que les permitan fortalecer
y/o desarrollar sus capacidades criticas y creativas en su proceso de aprendizaje a nivel
universitario.

Con respecto a la formacion tecnolbgica de la planta docente, a pesar de que la
Universidad ha implementado herramientas tecnolégicas, aun existen profesores que
no las utilizan en sus actividades de ensenanza-aprendizaje. Por lo tanto, es importante
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fomentar la capacitacion y formacion a través de un cambio de paradigma en el proceso de
ensefanza, lo que implica capacitar a los profesores en el uso de herramientas tecnol6gicas
acorde con las expectativas que los alumnos tienen cuando ingresan a la UTM. La edad del
profesor influye considerablemente en la disponibilidad para la adaptabilidad al proceso de
ensefianza, debido por lo general a que a mayor edad mayor resistencia a la apropiacion
tecnologica.

La UTM ha tenido altos indices de desercidn principalmente en los dos primeros
semestres de estudios de los alumnos. Por lo tanto, se enfatiza en la importancia del uso
e implementacién de herramientas tecnologicas de apoyo tanto para la planta docente
como para los alumnos, con las cuales se aproveche la experiencia del estudiante, su
adaptabilidad ante nuevas tecnologias, disponibilidad de aprendizaje en plataformas
digitales, desarrollo de material digital, etc., impulsando la integracion plena del alumno al
ambito universitario de la UTM.

El uso e implementacién de herramientas tecnoldgicas en la UTM han motivado
al profesor a mejorar y adaptar sus materiales didacticos, actividades de Ensefianza-
aprendizaje, presentacién de contenidos, etc., impulsando la interaccién con diversos
dispositivos tecnologicos para el manejo de los contenidos didacticos, con el objetivo de
lograr que el estudiante se convierta en el protagonista de su propio aprendizaje.
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RESUMO: O papel da escola deveria ser o
de gerar conhecimento sobre como melhorar
0 ensino e pensar em mecanismos eficazes
para avaliar competéncias socioemocionais,
assegurando a superacédo e o desenvolvimento
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dos processos educativos dos alunos e dos
professores no seu dia a dia da escola.
PALAVRAS-CHAVE: Escola, alunos,
professores, competéncias socioemocionais e
conhecimento.

ABSTRACT: The role of the school should be to
generate knowledge on how to improve teaching
and think of effective mechanisms to assess
socio-emotional skills, ensuring the overcoming
and development of the educational processes of
students and teachers in their daily life at school.
KEYWORDS: School, students, teachers, socio-
emotional skills and knowledge.

INTRODUCAO

Serd que podemos mudar o que
sentimos? Sera que podemos aprender com
as manifestacbes que ocorrem em nOSSO
pensamento?

Platao, filosofo grego do periodo classico,
em sua alegoria da caverna, presente no livro VII
da Republica, apresenta uma perspectiva acerca
da educacéo, haja vista indica a possibilidade
do acesso ao mundo do conhecimento em
detrimento ao da cegueira (BUENO, 2003), isto
€, aponta que o conhecimento e as percepgdes
de mundo de um sujeito concebem-se por meio
de suas proprias experiéncias.

Sob esse viés, a evolugdo e 0s avangos
em diversas areas da sociedade, como a
tecnologia, por exemplo, refletiram na educacéo,
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reforcando a necessidade do desenvolvimento ndo sé de aspectos cognitivos, mas também
do desenvolvimento socioemocional, posto que o aluno, ao compreender suas emogodes e
as de seu proximo, conseguira estabelecer relagdes sociais significativas em seu processo
de aprendizagem. O foco do processo ensino-aprendizagem ndo deve ser somente na
construgdo de conceitos, mas também na retomada da subjetividade de cada individuo,
tornando-o para além de somente um ser reflexivo e pensante, também consciente de suas
emocdes e sensacOes. Dessa forma, sera possivel a esses sujeitos sairem da caverna,
assim como no mito de Platao.

Os diferentes avangos em areas como a tecnologia, por exemplo, no século XXI,
resultaram em diversas demandas, entre elas, a necessidade do desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, necessarias a resolugao de conflitos e desafios decorrentes
dasinteracgdes sociais. As emogdes, 0s pensamentos possuem grande relagdo com o ensino-
aprendizagem (professor e aluno), geralmente os envolvidos ndo possuem equilibrio para
conceituar o que estao sentindo, desta forma & necessario um olhar diferenciado para estes
individuos. As emocbes envolvem respostas que podem ser analisadas por um profissional
observador que esteja do lado externo, neste cenario o professor precisa, intuitivamente,
estar atento as proprias sensagdes e as comogdes dos alunos dentro da vivéncia em sala
de aula.

Sobre essa questdo, Abed (2016, p.18) pontua que

Em primeiro lugar, é preciso mudar a visdo sobre o papel do professor - ao
invés de um “dador de aulas”, um mediador, alguém que com suas acdes
configura situagcoes de aprendizagem significativas, que colocam os alunos
COmo sujeitos ativos, coautores na construgdo dos conhecimentos.

Assim, o ambiente escolar, enquanto local em que o estudante passar a maior parte
de seu tempo, deve proporcionar a formacéo integral, considerando além dos aspectos
cognitivos, o desenvolvimento das competéncias socioemocionais, tais como a resiliéncia,
a motivacdo e a capacidade de trabalho em equipe, e de novos saberes. A partir deste
pressuposto, o desenvolvimento no relacionamento entre aluno e professor comeca a ser
tracado e & aconselhavel criar condicdes que direcionam a um maior entendimento no
caminho do autoconhecimento emocional para ambos e orientar de forma adequada as
manifestacbes das respostas emocionais nas interagdes sociais.

A transformagé@o que o mundo atual da educagéo estd experienciando é muito
diferente daquela que vivenciamos, e percebemos neste contexto o quanto a evolugéao
educacional estd se reconfigurando. Hoje, nem sempre ha um ambiente escolar e
familiar estruturado de forma adequada para o desenvolvimento das fungdes do ensino-
aprendizagem de forma significativa. Esse € um problema que deveria ser levado em
conta se quisermos realmente educar a nés, professores, e nossos jovens para uma vida
util e feliz. Tragar uma estratégia na qual ambos possam criar habilidades de lidar com
novos desafios verbais, interpessoal e intrapessoais, € 0 desempenho esperado neste
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novo ambiente potencializado é considerado uma habilidade de se adaptar ao ambiente e
aprender com a experiéncia.

COMPETENCIA SOCIOEMOCIONAL: CONCEITOS E HABILIDADES

O desenvolvimento socioemocional tem como objetivo estudar o relacionamento
emocional entre professor e aluno na intencdo de melhorar o aprendizado e a vida dos
alunos. O desenvolvimento socioemocional esta relacionado as habilidades, que por sinal
se associa as relagoes interpessoais e afetivas dos alunos e dos professores no dia a dia
da sala de aula.

As dez competéncias séo:

1. Conhecimento: o conhecimento é a competéncia do aluno em compreender e
utilizar o aprendizado sobre o mundo social, cultural, digital e fisico.

2. Pensamento critico, cientifico e criativo: O pensamento critico é estimulado
pela reflexdo do universo em que o aluno se insere.

3. Senso estético: Aestética € um elemento organizador do espaco e do pensamento
criativo. A arte pode estar associada ao prazer e a fruicdo do belo, mas também
€ produto da racionalidade e refere necessariamente conexdes légicas.

4. Comunicacao: O professor pode incentivar o uso de diferentes formas de
comunicacao e linguagem.

5. Argumentacao: O aluno é incentivado a argumentar e opinar sobre questdes
sociais, tem um senso de coletividade maior.

6. Cultura digital: Entender e utilizar da melhor forma possivel os recursos
tecnoldgicos € essencial durante a educacgéo basica.

7. Autogestdao: Desde cedo, é importante incentivar o pensamento ético e
sustentavel para que, a crianga cresca fortalecida e consiga contribuir para o
progresso da sociedade de forma positiva.

8. Autoconhecimento e autocuidado: Ter autoconhecimento é importante
para entender-se como parte do mundo e compreender a diversidade de
personalidades e caracteristicas presente na sociedade.

9. Empatia e cooperacao: O respeito e a empatia séo atitudes primordiais para um
bom convivio social. A escola pode incentivar a cooperagao e o respeito mutuo,
quando se dedica a estudar e a respeitar os direitos humanos.

10. Autonomia: A autonomia esté ligada a competéncia de fazer escolhas e a
responsabilidade de assumir as proprias escolhas e atos.

Essas dez competéncias sdo fundamentais para o desenvolvimento emocional
do professor e do aluno. Hoje em dia, as escolas precisam contribuir para formacao de
seus alunos na vida académica, pessoal e profissional. O papel do professor na educagéo
socioemocional é transmitir e desenvolver ferramentas para o aluno, onde ele consiga
lidar com desafios e situacdes do cotidiano. Essas dez competéncias fardo com que o
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professor desenvolva a aprendizagem e o desenvolvimento socioemocional do seu aluno,
preparando-o para o mundo profissional, enfrentando o dia a dia com dignidade dentro
da sociedade. A escola tem que ter um papel de valorizar os sentimentos dos alunos
e ao mesmo tempo respeitando as diferencas que surgem a cada momento dentro do
ambiente escolar. Estamos o tempo todo nos relacionando uns com 0s outros no contexto
educacional, é de grande importéncia para o desenvolvimento profissional e gerenciamento
das nossas emocgdes as quais irdo ser a solugdo para um bom convivio social dentro da
sociedade.

O PAPEL DO PROFESSOR NO DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

O papel da escola deveria ser o de gerar conhecimento sobre como melhorar o
ensino e pensar em mecanismos eficazes para avaliar competéncias, assegurando a
superacgéo e o desenvolvimento dos processos educativos junto aos alunos.

O século XXI exige que a escola tenha comprometimento com sua missao profética
do devir, pois ela encontra-se no processo de transformacgédo frente a sociedade do
conhecimento, e ndo s6 em relagdo as expectativas econdémicas. A escola esta preocupada
com a realidade concreta e criando paradigmas interdisciplinares, unindo ensino, pesquisa,
em um novo contexto de ser escola. A producéo e divulgacdo do conhecimento geraram
a necessidade de uma metodologia que priorize o didlogo entre professor e sociedade, e
o papel do professor € o de orientador das atividades que permitirdo ao aluno aprender e
0 sera o de motivador e incentivador do desenvolvimento de seus alunos perante o corpo
social na sociedade.

A escola é o campo de pesquisa para experiéncias democratica e pluralista na
sociedade em que atua, transformando-se os objetivos e as metas em ag¢des mais
apropriadas para a aprendizagem. Portanto, a escola tem que consolidar o projeto
pedagogico e ao mesmo tempo interagir na autonomia dentro do processo de socializagédo
com satisfagdo; com isso, a autonomia torna-se um vinculo para estimular todo o individuo
na sociedade com novas parcerias, com a familia e com os meios de comunicagdo. A
pedagogia que emerge da consciéncia de que a escola € concebida como uma forma de
politica cultural, de uma concepcgéo critica € fundada na convicgéo de que, para a escola,
€ uma prioridade ética o dar poder ao sujeito social, facilitando-lhe a atribuicdo de sentido
critico ao dominio do conhecimento.

Professores e alunos — sujeitos comunicantes — interagem mediante estratégias e
instrumentos que possibilitam compreender o mundo e expressa-lo para viver melhor. E
uma area que entende a atividade didatica como ato comunicativo e integrativo. Nela, os
conhecimentos e a metodologia surgem a partir do dialogismo do professor-comunicador
com os alunos. Os professores envolvem o0s alunos nas discussdes de ideias, desafios,
julgamentos e criticas. Com isso, o professor tem a fungdo de manter um diadlogo com base
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no conhecimento empirico da pratica de ensino.

O papel do educador né&o é o de encher o educando de “conhecimento”,
de ordem técnica ou ndo, mas sim o de proporcionar, através da relagao
dialégica educador-educando, educando-educador, a organizagdo de um
pensamento correto em ambos (FREIRE, 2011, p. 68).

A estrutura organizacional do ensino no Brasil sempre privilegiou o dominio de
conhecimento e experiéncias profissionais como Unicos requisitos para a docéncia.
Necessita, além disso, ter consciéncia do impacto da nova revolucdo tecnologica sobre a
producao e socializagdo do conhecimento e formacao de profissionais. Com esse impacto,
a producéo e divulgacéo do conhecimento gerou a necessidade de uma metodologia que
priorize o didlogo entre educador e sociedade, e o papel do professor € de orientador das
atividades que permitam ao aluno aprender bem como ser o incentivador do desenvolvimento
de seus alunos perante o seu corpo social na sociedade.

Para isso € importante que o professor tenha consciéncia do seu papel e da sua
importancia. O professor € também um cidaddo inserido em seu meio social com ideias
e conhecimentos ja estruturados. Esses conhecimentos e experiéncias prévias podem e
devem ser utilizados para criar situagdes interessantes. Tanto o professor quanto o aluno
apresentam experiéncias de vida, conhecimentos anteriores e sentimentos.

O professor tem um papel fundamental no desenvolvimento socioemocional com os
alunos por meio de seu contato em sala de aula. Esse contato possibilita a socializagéo e
o desenvolvimento das emocdes nas relagdes sociais do professor com os alunos. Com
isso, o professor vai se envolvendo com o aluno e passando confianca, ajudando com
0os conteudos e emocionalmente. Essa relagdo possibilitara ao aluno uma autonomia
que ajudara para o resto de sua vida, ndo sé pessoal, académico, profissionalmente, e
auxiliando no seu desenvolvimento socioemocional.

O professor e 0 aluno séo fatores primordiais para o desenvolvimento socioemocional,
por meio desse relacionamento, a aprendizagem do aluno tem uma significativa melhora
para seu crescimento tanto no social como no cognitivo. A relagéo entre professor e o aluno
dentro do contexto das habilidades socioemocionais se da por meio das contribuicdes que
o professor assume seu papel de mediador do aprendizado em sala de aula e possibilitando
ao aluno a desenvolver suas habilidades socioemocionais por meio da disseminagéo
do conhecimento e ampliando seu senso-critico para a sua evolu¢gdo como cidaddo na
sociedade. Trata-se de uma pedagogia afetiva, ou seja, o cognitivo do aluno sera por meio
das interacdes afetivas na sala de aula e a aprendizagem se tornara mais interessante e

produtiva.
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RELATO DE UMA PROFESSORA SOBRE O DESENVOLVIMENTOS DAS
COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA SALA DE AULA COM SEUS
ALUNOS

Ao longo da vida como professora da educacéo infantil, costumo fazer o diario de bordo,
onde relato a escuta das criancas e o processo de desenvolvimento na aprendizagem. Em
uma ocasiao fui contemplada com um minigrupo formado por trés meninas e sete meninos
que formavam uma sala por criangas espertas, curiosas, alegres e muito observadoras.
No decorrer dos dias, fui conhecendo cada um dos meus alunos, como toda professora
também passei por momentos dificeis, foi por meio deles e das dificuldades dentro da sala
de aula, que busquei estudar cada aluno e me colocar no lugar deles para que conseguisse
compreender o que estava acontecendo com cada um e mediar nesse processo.

No primeiro dia de aula, deparei-me com a primeira dificuldade, preparei minha aula
com uma brincadeira de apresentacéo dos colegas e da professora. Entdo, sentamos todos
em roda para conversar quando de repente Maycon (usarei nomes ficticios) levantou da
roda de conversa e bateu em sua amiga, fiz a intervencdo pedagoégica, no decorrer dos
dias ao entrar na sala 0 mesmo pegou sua amiga pelo pescogo, a jogou no chéo e chutou,
naquele momento percebi que queria me mostrar algo, fui para casa pensando muito sobre
aquela cena que ficou marcada na minha cabeca, comecei a estudar as habilidades sociais
e observei cada um dos meus alunos, Rita era uma aluna timida, Monica era curiosa,
Maycon apesar do comportamento agressivo com as meninas da sala, era muito curioso
e gostava de fazer atividade, Carlos tinha uma fala enrolada apresentava dificuldade na
mesma, Regina era timida e gostava de ficar sozinha e as vezes rodava em circulos na sala,
Bruno, Yohan, Marcelo sempre brincavam junto, Leonardo tinha uma fala bem infantilizada
e adorava correr na sala de aula e finalmente o Henrique era timido e muito carinhoso.

Montei um planejamento de aula para que as criangcas se reconhecessem
como sujeitos de uma sociedade, conhecer suas caracteristicas, sua identidade, seus
sentimentos, seu corpo, preparar os alunos para a autonomia pessoal prepara-los para
uma nova etapa de vida era a meta principal. Naquele dia comegcamos com os combinados
que eram: ndo magoar e nhem bater no amigo, ndo se magoar, ndo estragar os trabalhos
dos outros ou quebrar brinquedos, conversar se algo o machucou, néo gritar com o colega,
depois passamos a fazer a confecgcéo da porta da sala, fiz uma parceria com as familias
para a confecgdo de um boneco na folha de sulfite com as caracteristicas da crianca, ao
montar a porta junto com as criangas percebi que Carlos, que era uma crianga agitada, foi
para o fundo da sala sentou-se e encheu a boca de ar , ficou brincando com o carrinho,
entdo eu o chamei para me ajudar e olhei em seus olhos , na mesma altura e falei para
fazermos o0 seu boneco juntos na hora do soninho dos seus colegas e ele retribuiu com
um sorriso; montamos a porta e sentei com a turma; pedi para que eles falassem como foi
a experiéncia com a familia, todos contaram do seu jeito como foi, mas Carlos se levantou
e sb6 sentou no meu lado entdo eu contei para a sala que montamos o boneco juntos e
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colamos os cabelos com |Ia marrom pois o cabelo de Carlos era castanho, pintamos a roupa
com giz de cera da cor que ele escolheu, virei para Carlos e perguntei se ele tinha gostado
do seu boneco e sua foto na porta , 0 mesmo balangou a cabeca e continuou prestando
atencdo nos amigos.

No decorrer das atividades, tinha que fazer as intervengdes pedagdgicas, onde eu
parava e sentava todo mundo, para falar sobre o que estava acontecendo e como resolver
o problema. Eles pensaram sobre o assunto e ao passar do tempo comegaram a responder
quando um amigo tina feito algo que néo era legal. Um dia ao realizar um jogo de cores
com formato geométrico, Leonardo ndo parava de pegar as pegas e sair correndo, teve
um momento que Henrique levantou a mé&o e me chamou: - Professora, ndo consigo jogar,
quero conversar, paramos o jogo imediatamente, para resolver o problema que surgiu na
hora da atividade, entdo Henrique se lembrou dos combinados e falou: Leonardo vocé
ndo esta cumprindo o combinado, depois do jogo podemos brincar de correr no parque?
Entéo eu perguntei Leonardo: como podemos resolver? Seus amigos querem jogar e vocé
pega as pecas e sai correndo, como resolvemos? Ele pensou, ficou olhando, virou, pediu
desculpa e perguntou de uma forma toda enrolada: Henrique vocé brinca de correr no
parque comigo? Naquela hora tive a certeza de que estava no caminho certo.

Monica tinha uma dificuldade enorme de perder, quando fiz com a turma a primeira
vez 0 jogo pega peca, na primeira rodada do pega — pec¢a Monica perdeu ela chorou
tanto que todos concordaram de parar de jogar para conversarmos sobre perdas, foi uma
semana que comecamos a falar sobre sentimentos , o que € o amor, alegria, a tristeza e a
raiva, montamos até um cantinho dos sentimentos quando estamos tristes, com raiva ou
queremos ficar sozinhos deitamos no tatames com um livro e depois conversamos sobre o
que estava acontecendo.

Criei com eles varias atividades, como o painel da familia, painel dos amigos, boneca
articulada, contagao de histéria, quem sou eu? caixa magica, jogos de cooperagao, bexigas
dos sentimentos, expressdes de sentimentos, a teia da amizade, meu corpo, escultura
de massinha (esculpindo seu corpo), bola quente, masica entre outras atividades que foi
sendo desenvolvida conforme a escuta e a necessidade de cada um.

Algumas atividades foram realizadas mais de uma vez com as criangas, pois queria
saber se estava conseguindo plantar a semente da empatia e do respeito, lembro como se
fosse hoje a teia da amizade, em uma cartolina colei fotos de todas as criangas eu também
me incluo nessa atividade colocando minha foto no painel, depois de colada vamos ligar
com um barbante quem é meu amigo, percebi que todos mudaram de amigos na hora de
colocar o barbante entéo fiz algumas perguntas e as respostas foram incriveis, escolhi esse
amigo porque faltou se nao ele vai ficar sozinho pro, ele também é meu amigo. Gosto do
Henrique quando vou comer, mas também gosto de correr com Leonardo posso marcar 0s
dois? Professora gosto de todos! Os alunos pediram para colocar o corddo na minha foto

e se lembraram de todos dos amigos que faltaram na escola para que eles néo ficassem
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sem amigo, chamou-me muito a atencédo saber que minhas aulas eram um laboratério de
experiéncias, mas também um lugar onde eu como educadora buscava desenvolver as
habilidades socioemocionais.

Quis fazer algo diferente para eles, montei enquanto estava dormindo um tapete de
psicomotricidade e colei no chao depois que foram embora, no outro dia quando chegaram
deixei que eles brincassem livremente sobre o tapete e fiquei observando um incentivar o
outro a colocar a méo e o pé no tapete, a mostra para o amigo como faz, respeitaram a vez
do outro, minhas intervengbes estavam cada vez melhores, eles aos poucos ja estavam
resolvendo os conflitos internos que aparecia ao longo das brincadeiras.

Quando recebo meus alunos em sala pergunto se eles estdo bem, como passou
a noite, isso comecgou a ser um habito deles, também ndo sé comigo, mas também se
estendia para os outros amigos que ficavam em outra sala, e nas atividades coletivas ao
voltar para sala eles contavam suas experiéncias com as outras turmas.

Ao decorrer do meu diario de bordo relendo comecei a refletir sobre o Carlos, mesmo
fazendo atividades que auxiliasse na fala, ele ainda continuava enchendo as bochechas
de ar e fazendo final de arminha quando alguns amigos o desapontavam. Na atividade de
contacao de histéria, levei um saci na garrafa pet para a sala de aula no final da histéria
combinei com eles que deveriamos organizar a sala para descansar, na hora de arrumar,
Maycon mordeu Carlos que veio correndo e mordeu a minha méo depois apontou o Maycon,
naquele momento percebi que algo iria além dos portdes da escola.

Como educadora busquei saber a vida de cada aluno, montei parcerias junto a
familia, comunidade e a direcao da escola, sou o espelho dessas criangas e preciso ajuda-
las sem ter preconceito, respeitar sua bagagem cultural, respeitar suas diferengas, néo
fazer pré-julgamento, colocar-me no lugar deles, muitos trazem historicos de violéncia e
como professores precisamos acolher e mostrar para eles que existe um outro caminho a
seguir, que podemos viver em uma sociedade mais humana.

Saber que eu tinha um aluno que vivia em um ambiente hostil onde sua mae sofria
violéncia doméstica e estava passando por um processo de separacao, alunos que a familia
inteira é usuaria de drogas e que uma avé deixou o vicio para cuidar dos netos, mae que
tem muitos filhos e acaba deixando os mais velhos de lado, muitas vezes vocé educador e
a Unica referéncia que ele vai ter, por isso olhe seu aluno com carinho, respeite, converse
com ele, brinque com ele, planeje sua aula , escute o que ele tem para falar, incentive, crie
ambientes que proporciona novas experiéncias.

Em novembro ganhei sem divida meu maior presente como educadora, Regina
passou muito mal na sala de aula teve que trocar toda a roupa dela, nesse momento que
Regina estava passando mal, percebi que todos da sala se organizaram para socorré-
la, enquanto um pegava a mochila dela os outros sentaram para eu poder socorrer ela,
Monica pegou a garrafa de agua para dar para amiga, depois que troquei Regina fui até
a secretaria informar que precisava vir busca-la, quando voltei Maycon estava sentado do
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lado dela e falou pra mim: Eu vou cuidar dela Pré, pegou na méao dela ajudou a levantar
e foi levar ela para o refeitorio, almogou do lado dela, cuidou dela até a familia vir buscar,
naquele momento tive a certeza de que consegui fazer a diferenga na vida daquela criancga,
com certeza esse foi meu maior presente, valeu apena ter passado noites estudando ,
relendo meu diario , criando uma sala de aula que fosse um laboratério de experiéncia
onde as emocgdes também faz parte do desenvolvimento infantil, o0 meu planejamento
de aula Quem sou eu? Trouxe diversas atividades, brincadeiras, contacdes de histérias,
musica, teatro, danca, arte, culinaria, permitiu que as criangas desenvolvem se a interagao
social, identificar seus sentimentos, desenvolver os sentimentos de seguranca, aceitagéo,
cooperacéo, capacidade de compartilhar os objetos e o espago, o respeito, conhecer e
identificar seu corpo, desenvolver a criatividade e a oralidade entre outros.

No decorrer do tempo em que ministro aulas para o fundamental 2 e ensino médio,
sempre sigo um planejamento que se adapta as diversidades de pessoas e ambientes
encontrados, sempre usando como ponto de partida a afetividade para formar boas
parcerias entre professor e aluno, no papel da escola na sociedade. Com tantas diferencas
e outras particularidades, é necessario um pouco mais de atencédo e observagéo, assim
ao usar as habilidades socioemocionais para ajudar no avango de cada individuo em sua
formacéo integral.

Tanto com os estudantes de fundamental 2 como os de ensino médio, ao primeiro
contato, costumo falar um pouco da vida, conversar um pouco, demonstrar um acolhimento
e 0 quanto é importante estarem ali. A elaboracdo de um combinado com dicas de boa
convivéncia entre todos com as peculiaridades, identidade de cada um, sugestdes do que
gostariam de estudar, brincadeiras ,filmes, formas de avaliar, cronograma e o que mais na
observacgéao trouxer a necessidade de trabalho no momento, um trecho de uma masica, um
poema ou uma frase para reflexdo; tudo ajuda muito na confianga para comecar um trabalho
junto e desenvolver autonomia, respeito, afeto e parceria, lembrando que o professor € um
mediador do conhecimento.

Em um determinado dia, numa sexta-feira, tinha uma dobradinha com o sexto
ano apoés o recreio e de maneira inusitada, ao adentrar a sala e perceber uma garota,
aqui serdo usados nomes ficticios para a preservagdo da identidade dos envolvidos.
Laura estava no fundo do ambiente com um ar assustado e chorando muito, manteve-se
inerte, o siléncio imperou apoés eu cruzar os bragos calada em frente a lousa, esperando
o restabelecimento dela e 0 que se sucedeu depois de uns dez minutos; foi um momento
delicado e perguntei se algo teria acontecido e quem falaria algo ja que estava esperando,
ali com eles e por eles. O siléncio aumentou como uma surpresa, a Rafaela levantou a mao
e falou: Professora, a Laura levou um puxao de cabelo do Ricardo porque nédo quis dar o
salgadinho que comprou, além de um chute, perguntei se alguém gostaria de falar mais
alguma coisa a respeito do fato ocorrido e mais dois alunos comentaram algo que viram e
ouviram. Chegou a hora de conversarmos e sabermos um pouco sobre cada personalidade
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daquele 6. C. Apo0s a interagéo, pedi para que cada um escrevesse trés coisas que fariam
no lugar do Ricardo, da Laura e da professora, também o que aprenderam com aquela
din&mica. Foi uma situacao muito interessante, ja que a maioria citou revide da Laura em
relacéo ao Ricardo e este deveria ter respeitado a vontade dela e para a professora foi
sugerido que fizesse uma vaquinha para restituir a Laura para nao ficar com fome e mesmo
um aluno com situagéo bem precaria, o Pedro, disse assim: professora divido a metade do
meu lanche de mortadela com ela, aceita Laura?

Esta situacéo se finalizou com estas observag¢des e comentarios apds a conversa
sobre respeito, amor, néo a violéncia, sempre se colocar no lugar do outro - empatia, com
paciéncia para construirmos uma boa autoestima e sentir confianga nas pessoas e relagdes
que nos cercam. Finalizamos com um bonito cartaz em que cada um escreveu um texto ou
colocou um desenho para a Laura, Ricardo pediu desculpas e deu a sua macga para ela; foi
muito significativa e emocionante esta dinamica de restauracéo e, a partir desse momento,
percebi um carinho a mais dos alunos para comigo e com as aulas, de uma maneira em
geral.

Houve uma situagdo bem interessante que aconteceu com uma turma do Ensino
médio, seguindo ainda com nomes ficticios e uma reflexdo entre e com o grupo. Numa
sala de segundo ano do ensino médio, apds algumas aulas com muita dificuldade de
concentracédo conversas paralelas, dispersdo geral deles, refleti em fazer uma atividade
com eles para um envolvimento maior, sentir-se, respiragdo mais calma, participacéo e
interacdo. Bem, comegamo-nos posicionando bem relaxados e confortavelmente, fechando
os olhos e cada um buscou na meméria, o dia mais feliz de nossas vidas ou um momento
inesquecivel, atentando-se a todos os detalhes, ordenando os sentimentos, as ideias e as
pessoas presentes, seguindo uma linha de tempo com comego meio e fim.

Apos abrirmos os olhos, pedi para que se alguém quisesse contar o que viu e outro
estudante falar o que entendeu. Moisés resolveu contar sobre a primeira viagem de aviao
aos 11 anos de idade e sua grande aventura, contou 0 nome da empresa, o banco que era o
primeiro, a atencéo dada pelas aeromocas e a sensacéo de liberdade, autonomia e alegria.
Perguntei para Manoela o que entendeu daquela situacdo e me disse como se sentiu,
fizeram uma interagc&o entre os dois estudantes para saber se ela e ele “falaram a mesma
lingua” Depois fizemos uma roda de conversa e repetimos esta dindmica com muitos que
quiseram compartilhar, rimos muito, falamos sobre a comunicagdo, empatia, respeito e
diferencas de ponto de vista e que muitas vezes o julgamento pode atrapalhar muito nas
relagcbes, para isso € bom perguntar por que o outro fez isto ou aquilo, de uma maneira leve
e respeitosa. Foi muito produtivo esse momento, pediram para fazer mais vezes e a partir
deste dia, percebi uma maior participagdo nas aulas e atualmente, sempre que identifico
situagdes semelhantes com grupos de alunos, adoto trabalhos semelhantes ou até iguais
e a turma se sente mais amada, acolhida, autbnoma, participativa e respeitada, trazendo
resultados sempre melhores para todos.
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Hoje temos muitas pesquisar que mostram a importancia das emog¢des no processo
de desenvolvimento do individuo, ela faz parte da interagdo social, da aprendizagem e
da saude fisica e mental; a neurociéncia mostra que as emocoes ndo sé fazem parte da
mente, mas também podemos visualiz-las no corpo humano, segundo Relvas (2019, p83),
o emocional pode interferir tanto na vida do sujeito como na convivéncia com o outro,
podendo mostrar estresse, transtornos fisicos e psicologicos , apresentando alteracdes
sociolégicas, imunologicas , cardiovasculares, entre outros. Percebemos que as emocgées
tém uma influéncia muito forte na forma em que vivemos.

A emocéo opera tanto no corpo como na mente, como os estudos apresentados pela
neurociéncia, trazem que pessoas felizes conseguem um maior desenvolvimento em suas
habilidades mentais e fisicas. Pensar por meio desta perspectiva atual que vivemos, cada
vez mais precisamos ajudar a desenvolver as habilidades socioemocionais em nossas
criangas e jovens para que se tornem adultos capazes de manter o equilibrio emocional
para manter uma qualidade de vida e de convivéncia social mais saudavel. As competéncias
citadas sdo expressfes de sentimentos consigo mesmo ou com o outro, atitudes no
cotidiano, pensamentos individuais ou coletivos, enfrentar situagdes, estabelecer metas e
objetivos, tomar decisdes entre outros.

De acordo com Instituto Ayrton Senna (2020), cada vez mais é necessario oportunizar
o corpo docente e os estudantes para que possam desenvolver em todos os campos do
conhecimento, inclusive a socioemocional. ‘E importante que as pessoas tenham um
melhor conhecimento de si e dos outros, compreendam suas habilidades emocionais para
que possam ter o controle das emocgbes e sentimentos, extremamente importantes para
o convivio dentro de uma sociedade. Baseado em pesquisa e norteado pela BNCC (Base
Nacional Comum Curricular) sdo indicadas 5 macrocompeténcias socioemocionais que
ajudam no desenvolvimento de uma educacéo integral das criangas, jovens e adultos. Esse
planejamento pode auxiliar no processo de desenvolvimento das habilidades, abertura ao
novo, amabilidade, autogestao, resiliéncia emocional, engajamento com o outro. Norteado
pelo instituto Ayrton Senna, a autogestdo é composta por: Determinagéo, organizacgéo,
foco, persisténcia e responsabilidades. Com elas o individuo consegue se comunicar de
forma clara e objetiva, mantém a ética e a organizacao, pode fazer escolhas profissionais
ou sociais. No caso do educador planeja sua aula com antecedéncia, tem um olhar sensivel
para diagnosticar a necessidade de casa um e do coletivo, expde uma aula com clareza
de forma que todos compreendam a organizag¢do de seu tempo e desta forma o educador
permite gerenciar e estruturar o processo de ensino e aprendizagem.

Quando ndo conseguimos manter o equilibrio emocional, sentimos tudo em excesso
e atrapalha o nosso convivio com outras pessoas, quando as emocgdes estao equilibradas
h& um avanco para a resiliéncia, conseguindo resolver os obstaculos, expressamos nossas
opiniées com mais facilidade e permitindo assim mudar aquilo que esta incomodando. Para
o Professor essa macrocompeténcia possibilita que ele mantenha seu equilibrio emocional
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para que possa desenvolver interacdo e a comunicacdo com os estudantes de forma que
ndo se torne um processo desgastante para si e para os outros.

A escola permite que o sujeito tenha sua primeira experiéncia social, cabe aos
educadores ajudar a desenvolver as habilidades socioemocionais para que os alunos
consigam um desenvolvimento de forma integral para a convivéncia em sociedade. Para
isso acontecer €& necessario, primeiramente, trabalhar nossas habilidades, preparar o
planejamento de aula de forma reflexiva ,que traga a escuta e o olhar dos alunos, que
seja um laboratério de experiéncias, um ambiente acolhedor, lembrando que o acolhimento
precisa ser mantido o ano inteiro, ndo sé no comec¢o do ano, manter um dialogo de respeito
e carinho, fazer feedback toda vez que for necessario, fazer com que o aluno reflita sobre
seus atos, fazer atividades de cooperacao, entre outros, isso ndo quer dizer que precisamos
dizer sim pra tudo, mas precisamos trazer a reflexdo de forma justa onde possamos usar
empatia, sempre. Consequentemente se faz necessario um educador mais humanizado
que terd um olhar sensivel para seu aluno, observar, buscar e conhecer sua bagagem
de vida. Possibilitando que ele conheca seus sentimentos e consiga compreender o
sentimento do outro e que se sinta inserido dentro da sociedade onde vive. A conduta de
um educador interfere no desenvolvimento do aluno. Somos um espelho para eles, nédo
adianta pregar uma coisa e fazer outra, dentro de sala de aula. Para ensinar o respeito,
empatia, sentimentos, emogdes, ética, autoconhecimento, autonomia entre outros, &
importante o uso no dia a dia para que se torne habito nas convivéncias sociais, ja que o
sujeito aprende por meio das interagdes; assim a pratica ajudara no desenvolvimento em
nossas criangas, jovens e adultos das habilidades socioemocionais para uma intervengao
e para que num futuro haja um melhor equilibrio mental e fisico dentro da sociedade, por
meio de relagbes mais humanizadas entre as pessoas ,mesmo com tantas diversidades.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Para o professor transmitir conhecimento, mensagens e o gosto pelo saber no
aluno, precisa além de conhecer o contetdo abordado, saber como gerar interesse e
acolher os alunos nas suas dificuldades e anseios. Sabe-se que o desenvolvimento das
capacidades socioemocionais impacta positivamente no aprendizado. Pessoas com
competéncias socioemocionais mais desenvolvidas apresentam resultados e experiéncias
mais positivas em diversos setores da vida. Os estudantes que possuem esse conjunto de
competéncias mais desenvolvidos alcangam maiores niveis de escolaridade, apresentam
maior desempenho escolar, e tém experiéncias mais positivas e se sentem mais atuantes
no ambiente escolar, gerando um maior interesse e mais estimulos para o desenvolvimento.

As relagbes humanas séo essenciais, mas como cuidar para que elas sejam saudaveis,
bem-sucedidas e assim o aluno consiga manter um equilibrio emocional e produzir com
mais afinco para uma vida académica saudavel. Esse é o desafio diario encontrado pelos
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professores de todo o pais que devem trabalhar as questdes emocionais com seus alunos.
As competéncias estdo diretamente ligadas ao caréater e personalidade do individuo e esse
desenvolvimento esta ligado com o repertério de vida, vivéncias e historico-cultural do
individuo. Todas essas caracteristicas estéo ligadas ao desenvolvimento emocional do ser.
Em um ambiente escolar como o vivido no Brasil onde ndo vemos grandes investimentos
e suporte pedagoégico aos profissionais nas Ultimas décadas € importante analisar que o
tempo do individuo dentro do ambiente escolar € cada vez maior devido a fatores externos
diversos.

Com a pandemia observou-se um cenario diferente, onde o aluno ficou boa parte do
tempo em isolamento e sem convivio social, este isolamento trouxe sequelas para a satde
emocional dos alunos, com diversas consequéncias e que dependem da forma como cada
pessoa consegue lidar com as emocgdes e os desafios do confinamento. A palavra que se
pode usar para descrever a capacidade socioemocional, pode ser traduzida como empatia.
Por meio dela é possivel alcangar competéncias, como: tomada de deciséo responsavel,
autogestao, autoconsciéncia, consciéncia social e habilidades de relacionamento.

Os professores ficam com a missao de levar o aluno a atingir essas habilidades,
mas isso ndo € uma tarefa simples. Ainda mais se for levado em conta a escolarizagdo mais
tradicional que ainda é muito vista no ambiente escolar. Para essa mudanca acontecer
a mudancga deve ocorrer também com o professor que deve se preocupar com sua
profissionalizagdo. Fato que também deve ser acompanhado pelos gestores de escolas
que devem valorizar o profissional e na valorizagdo do time pedagégico, por politicas
publicas claras e eficazes.

O clima familiar, os tracos de personalidade e o ambiente social em que esse ser
estainserido, influenciam diretamente no comportamento e no desempenho das habilidades
sociais. Ja o segundo contato muitas vezes é a propria escola, que as criangas frequentam
diariamente e criam um ambiente para essa troca social entre outras criancgas e professores.
O desenvolvimento dessas habilidades na fase pré-escolar até a fase adulta, ajudam essa
crianca a desenvolver habilidades como, organizagdo, compreensao, respeito e controle
das emogdes. Apos inserida nesse novo convivio social, os professores passam a ser
0 apoio emocional e a fonte de segurancga para essa crianga e sao eles os responsaveis
pela adaptagéo da crianga a esse novo meio. O professor convive por um curto periodo na
vida dessa crianga, mas sdo de extrema importéancia para a socializagéo e convivio, além
do desenvolvimento que sédo fundamentais para o desenvolvimento socioemocional e que
deixardo marcas ao longo da vida dessa crianga.

Em criangcas mais novas o apoio do professor é importante além da socializa¢do
no suporte para o desenvolvimento das atividades, com o passar do tempo esse suporte
vira o desafio de manter o interesse do aluno nas novas atividades e desafios. O professor
percorre essa jornada sempre estimulando o desenvolvimento e interesse do aluno, que
pode sempre contar com o professor como suporte e a seguranga que ele precisa nesse
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caminho. A escola assim como a familia tem uma importancia muito grande na formacgéao
da crianca, é importante as duas trabalharem de forma conjunta para desenvolvimento
pessoal e social a fim de reduzir os problemas comportamentais.

E importante entender que o desenvolvimento socioemocional de uma crianga
esta atrelado a expressividade do educador, dessa forma se o professor tem uma postura
mais enérgica, isso vai refletir em uma turma mais enérgica, pois as criangas sentem a
necessidade de reproduzir padrdes e aquilo que ao ver delas é a forma correta de agir. Mas
os educadores, assim como 0s pais, podem construir o clima emocional onde a crianca vai

entendendo como trabalhar os sentimentos e emocgdes.
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RESUMO: O presente estudo visa compreender
0 modo como a generalizacdo de padrdes que
envolvem sequéncias & apresentada em uma
colegéo de livro didatico de matematica do Ensino
Médio, escolhido por escolas da Regido Oeste do
Rio Grande do Sul. Para tanto, busca-se discutir
e problematizar a importancia dos diferentes
padrdes para o estudo de sequéncias, bem como
exploracdo das fases do processo investigativo
e as diversas representagbes semibticas que
este conceito pode assumir. Optou-se por uma
pesquisa qualitativa de cunho documental e
ainda, utilizou-se a técnica da analise de conteudo
como pressuposto metodolégico. Elencou-se
categorias de analise, a saber: diferentes tipos
de padroes (numéricos, crescentes, figurais/
geométricos e repetitivos), fases do processo
investigativo em generalizagcdo de padrdes
(procura, reconhecimento e generalizagdo)
e representagdes matematicas (numérica,
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algébrica, lingua natural, gréaficaffigural). A
partir da analise realizada, p6de-se perceber
que a maioria das atividades categorizadas
exploraram padrdes numéricos para o estudo de
sequéncias, bem como apresentaram apenas a
primeira e segunda fase de um padrdo, o que
pode restringir o entendimento deste conceito.
Ainda, a representacdo no registro numeérico
foi evidenciada na maioria das atividades
categorizadas, havendo a necessidade
de abordagem de mais representagdes,
possibilitando desenvolver o processo de
generalizacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Regularidades; algebra;
pensamento algébrico; representacoes
semibticas.

GENERALIZATION OF PATTERNS IN
ACTIVITIES INVOLVING SEQUENCES: A
STUDY FROM THE ANALYSIS OF A HIGH

SCHOOL MATHEMATICS TEXTBOOK

COLLECTION

ABSTRACT: The present study aims to
understand how the generalization of patterns
involving sequences is presented in a collection
of high school mathematics textbooks, chosen by
schools in the West Region of Rio Grande do Sul.
Therefore, we seek to discuss and problematize
the importance of different patterns for the study
of sequences, as well as exploration of the phases
of the investigative process and the different
semiotic representations that this concept can
assume. We opted for a qualitative research of
documentary nature and still, the technique of
content analysis was used as a methodological
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assumption. Analysis categories were listed, namely: different types of patterns (numerical,
crescent, figurative/geometric and repetitive), phases of the investigative process in pattern
generalization (search, recognition and generalization) and mathematical representations
(numerical, algebraic, language natural, graphic/figural). From the analysis performed, it was
possible to notice that most of the categorized activities explored numerical patterns for the
study of sequences, as well as presenting only the first and second phases of a pattern,
which may restrict the understanding of this concept. Still, the representation in the numerical
record was evidenced in most of the categorized activities, with the need to approach more
representations, making it possible to develop the generalization process.

KEYWORDS: Regularities; algebra; algebraic thinking; semiotic representations.

PROBLEMATIZAGCAO INICIAL

O presente artigo visa tratar de questbes relacionadas ao desenvolvimento do
pensamento algébrico, a partir de reflexdes realizadas acerca da generalizagéo de padroes
para o estudo de sequéncias, tendo como instrumento de produgdo de dados livros
didaticos de Matematica.

Nesse sentido, discutir e problematizar questdes relacionadas aos estudos que
envolvem o campo da matematica algebra, que exploram a generalizagdo de padrdes, é

um tema significativo e fundamental, pois:

E imprescindivel que algumas dimens&es do trabalho com &lgebra estejam
presentes nos processos de ensino e aprendizagem desde o Ensino
Fundamental — Anos Iniciais, com as ideias de regularidades, generalizagao
de padrdes e propriedades da igualdade. No Ensino Fundamental — Anos
Finais, os estudantes devem compreender os diferentes significados das
variaveis numéricas em uma expressao, estabelecer uma generalizagao de
uma propriedade, investigar a regularidade de uma Sequéncia Numérica,
indicar um valor desconhecido em sua sentencga algébrica e estabelecer a
variagao entre duas grandezas. (RIO GRANDE DO SUL, 2018, p. 52).

Percebe-se que essas questdes perpassam os Anos Iniciais do Ensino Fundamental
e podem ser formalizadas nos Anos Finais do Ensino Fundamental de acordo com
a intencionalidade de cada nivel de escolaridade. Destaca-se que, geralmente, o
desenvolvimento da aprendizagem em algebra é enfatizado no Ensino Médio, com
discussOes acerca de padrdes e processo de generalizagdo de sequéncias, entendidos
como processos que compde o desenvolvimento do pensamento algébrico.

Ainda, Fiorentini, Miorim e Miguel (1993, p. 87), destacam que o pensamento
algébrico é aquele que envolve “[...] percep¢éo de regularidades, percep¢ao de aspectos
invariantes em contraste com outros que variam, tentativas de expressar ou explicitar a
estrutura de uma situagéo-problema e a presenca do processo de generalizagao”.

Ainda, Proenca (2019) destaca que o processo de generalizacdo de padrdes
pressupde expandir dominios de validade, ou seja, observar uma regularidade local e a

partir dela, estender para demais elementos presentes em uma determinada situagéo, que
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permite expressa-la por meio de uma linguagem algébrica.

Assim, dada aimportancia e relevancia desse estudo, para essa pesquisa, apresenta-
se a analise de uma cole¢éo de livro didatico de Matematica do Ensino Médio, aprovada
pelo PNLD/2018 — Plano Nacional do Livro Didatico, sendo uma das mais solicitadas pelas
escolas da Regido Oeste do Estado do Rio Grande do Sul. Para tanto, buscou-se responder
a seguinte questao norteadora: de que forma a generalizagdo de padrbes é explorada
em atividades que envolvem sequéncias propostas em uma colecdo de livro didatico de
Matemética do Ensino Médio?

Para responder a questdo de pesquisa e o objetivo proposto, faz-se necessario
compreender questdes acerca do desenvolvimento do pensamento algébrico, por meio
da exploragdo dos padrdes para a atividade matematica, bem como analise do processo
investigativo em generalizacdo de padrdes e as diversas representagdes semibticas da

matematica, entendidas como essenciais para o desenvolvimento do pensamento algébrico.

GENI;RALIZA(;AO DE PADROES NO DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO
ALGEBRICO: ALGUNS APONTAMENTOS ACERCA DO PROCESSO DE
ENSINO E DA APRENDIZAGEM

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC, (BRASIL, 2018) destaca que uma das
competéncias especificas para o Ensino Médio € a exploragéo e generalizagdo de padrbes
na investigacdo a respeito de diferentes conceitos matematicos, fundamentais para o
desenvolvimento do pensamento matematico.

Para Vale (2012) o estudo do processo investigativo em padrbes favorece aos
estudantes a observacgéo e verbalizacao de suas préprias generalizagbes, sendo necessario
traduzi-las em uma linguagem formalizada, de acordo com o nivel de escolaridade. A autora
menciona que ndo ha pensamento matematico, nem tampouco pensamento algébrico, se
os professores ndo utilizarem em suas praticas atividades que possibilitem desenvolver o
processo de generalizagao.

Assim, se a Matematica é a ciéncia dos padrées (DEVLIN, 2009), a algebra é a
linguagem utilizada para descrevé-los. Esse campo da Matematica constitui um espacgo
relevante para que o estudante desenvolva a capacidade de abstragdo e generalizagdo
(BRASIL, 1998).

Adlgebra, em diversos estudos e pesquisas, vem sendo identificada e compreendida,
na Educacdo Basica, como um processo de manipulagcdo de simbolos por meio de
percepcdes de regularidades, generalizagcdo de padrbes e estabelecimento de variagdo
entre grandezas (PONTE; BRANCO; MATOS, 2009; VAN DE WALLE, 2009; BRASIL, 2018;
RIO GRANDE DO SUL, 2018, VALE; PIMENTEL, 2013).

Com relagédo ao papel das dimensdes e fungdes no curriculo da algebra, Usiskin
(1995) aponta quatro concepgdes relacionadas ao processo algébrico, a saber: algebra
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como aritmética generalizada; algebra como estudo de procedimentos para resolver certos
tipos de problemas; algebra como estudo de relagdes entre grandezas e &lgebra como
estudo das estruturas.

Nesta perspectiva, o objetivo do ensino de &lgebra esta no desenvolvimento do
pensamento algébrico (PONTE; BRANCO; MATOS, 2009; VAN DE WALLE, 2009).
Almeida e Santos (2017) realizaram um estudo acerca da busca por uma definicdo
sobre o pensamento algébrico. Para estes autores, pensar algebricamente envolve
cinco caracteristicas, a saber: “estabelecer relagbes; generalizar; modelar; operar com o
desconhecido; e construir significado” (ALMEIDA; SANTOS, 2017, p. 53). Entende-se que
o estabelecimento de relacdes € ter a capacidade de iniciar a resolu¢do de um problema
matematico, buscando algumas regularidades em determinadas atividades, operando com
o desconhecido.

Nesse processo de identificagdo dos padrdes, € fundamental que se investigue e
compreenda o tipo de padrao que esta envolvido em uma determinada atividade (repetitivo,
numeérico e crescente) (VAN DE WALLE, 2009). O quadro 1 exemplifica essa afirmacéo.

Tipo de

padrio Exemplo

Repetitivos

Numéricos

Crescentes

Quadro 1: Tipos de padrao e exemplos.
Fonte: Borba (2019, p. 9).

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4 Capitulo 3 “



Nessa perspectiva, Herbert e Brown (1997) destacam a importéncia do processo
investigativo em generalizagdo de padrées, enunciando trés fases, a saber: 1) procura de
padrdes, na qual ha uma busca por informag¢des importantes; 2) reconhecimento de um
padrdo, no qual se busca a descri¢do, anélise de propriedades matematicas e representacéo
de diversas formas do padrao para melhor compreendé-lo; 3) generalizagéo de um padréo,
processo relacionado a justificacéo e aplicacdo. O quadro 2 exemplifica as fases descritas
por Herbert e Brown (1997).

Fases Exemplo

Procura de padrées

Quantidade anterior mais alguma coisa

Um quadrado mais uma coluna

Reconhecimento do
padrao

Generalizagéo do padrao n2+n

Quadro 2: Fases do processo investigativo de padroées.

Fonte: Borba (2019, p. 8).

Diante do quadro tedrico apresentado, entende-se que é fundamental discutir
0s processos algébricos de maneira articulada com as estruturas abstratas, como as
representagdes e vivéncias dos estudantes que vai além da manipulagéo de simbolos. Neste
sentido, a exploracdo dos padrdes € importante para o desenvolvimento do pensamento
matematico algébrico, pois contribui para os processos de generalizagdo e abstragéo.
Assim, busca-se selecionar as atividades presentes nos livros didaticos, que envolvem a
observacéo de regularidades e a generalizagéo de padrdes, por proporcionar a utilizacéo
de uma diversidade de registros de representagéo, durante sua resolugdo em suas formas
(lingua natural, figural, numérica, algébrica) que contribuem para os estudantes desenvolver
diferentes estratégias de resolucdo, permitindo a analise de atividades sobre distintas
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concepgdes, 0 que proporciona a compreensao em matematica, e consequentemente, o
desenvolvimento do pensamento algébrico.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
O presente artigo baseia-se em uma pesquisa qualitativa. Esse tipo de pesquisa

[...] prioriza procedimentos descritivos a medida que sua visdo de
conhecimento explicitamente admite a interferéncia subjetiva, o conhecimento
como compreens&do que é sempre contingente, negociada e ndo € verdade
rigida. O que é considerado “verdadeiro”, dentro desta concepgao, é sempre
dindmico e passivel de ser mudado. Isso ndo quer dizer que se deva ignorar
qualquer dado do tipo quantitativo ou mesmo qualquer pesquisa que seja
feita baseada em outra nogdo de conhecimento. (BORBA, 2004, p. 2).

Neste sentido, a pesquisa qualitativa analisa as caracteristicas do trabalho, dando
enfoque a compreensao e discussao acerca dos dados obtidos. A analise torna-se subjetiva,
pois ao utilizar este tipo de opgédo metodoldgica sao feitas inferéncias a respeito dos dados
obtidos, 0 que nédo impossibilita analise de dados quantitativos. Cabe salientar que nesse
processo o pesquisador ndo € neutro no processo de analise, pois se torna necessario
entender e interpretar dados e discursos, na medida em que se fazem inferéncias e
busca evidenciar as caracteristicas da andlise. O pesquisador, por sua vez, problematiza
os resultados e ndo apenas os apresenta. Assim, o trabalho que o pesquisador realiza
epistemologicamente “[...] ndo é isento de valores, de intengdo e da historia de vida do
pesquisador, e muito menos das condi¢cbes soécio-politicas do momento (BORBA, 2004, p.
3).

Assim, realizou-se uma analise documental para esta pesquisa. De acordo com
Bardin (2011), a analise documental preconiza 0 armazenamento de informagdes, obtendo
quantidade significativa (aspectos quantitativos) e o estabelecimento de rela¢des pertinentes
(aspectos qualitativos). A analise documental trabalha com documentos, constituindo um
banco de dados.

Assim, é fundamental compreender que para Gil (2002, p. 45), “enquanto a pesquisa
bibliografica se utiliza fundamentalmente das contribuicdes dos diversos autores sobre
determinado assunto, a pesquisa documental vale-se de materiais que ndo receberam
ainda um tratamento analitico”.

Da mesma forma, Ludke e Andre (1986) destacam que, a analise documental auxilia
na identificacdo de informagbes em documentos a partir de questées ou hipoteses de
interesse, que pode servir de complemento as informacdes obtidas por outras técnicas,
bem como novos aspectos de um tema ou problema.

Os dados desta pesquisa, sdo produzidos a partir da analise de uma colecéo de
livro didatico, tendo por referéncia o PNLD/2018. Analisar livros didaticos € fundamental
para poder compreender como é feita a abordagem de diferentes conceitos matematicos,
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em especial, nesta pesquisa, a exploracdo da generalizacdo de padrées que envolvem
sequéncias. Ainda, o livro didatico é uma das principais ferramentas utilizadas pelo
professor em seus planejamentos de ensino, sendo de grande relevancia sua analise.

No caso desta pesquisa, realizou-se a exploracdo de uma obra aprovada pelo
PNLD/2018 (a identificacdo dessas obras se deu pela busca no site do FNDE - Fundo
Nacional do Desenvolvimento da Educagéo) e pela busca no site do PDE (Plano de
Desenvolvimento da Escola) Interativo das escolas estaduais da Regido Oeste do Rio
Grande do Sul, a fim de verificar as obra mais escolhida por escolas desses municipios e a
partir dai iniciar o processo de analise desses documentos.

Sendo assim, optou-se para andlise dos dados utilizar pressupostos da Analise
de Contetdo. Conforme Bardin (2011, p. 44), a Andlise de Conteldo caracteriza-se
por “um conjunto de técnicas de analise das comunicagbes que utiliza procedimentos
sistematicos e objetivos de descricao do conteldo das mensagens”. Para tal, os caminhos
metodoldgicos escolhidos iniciaram-se com a investigacdo sobre como vem sendo
apresentado a generalizacédo de padrdes em atividades presentes em uma cole¢éo de livro
didatico escolhido pelas escolas estaduais da Regido Oeste do Estado do Rio Grande do
Sul. Dessa forma, as analises dos dados foram realizadas por meio de trés etapas, que
séo: a pré-analise, no qual identificou-se as colecdes de livros didaticos do PNLD/2018 e
0 mais escolhido pelas escolas da Regido Oeste do RS. A segunda etapa é a exploragédo
do material, ou seja, a leitura da colecdo mais escolhida e sele¢ao das atividades a serem
analisadas e por fim, o tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagées séo realizadas
nessa pesquisa, compode os pressupostos desse tipo de analise (analise de conteudo).

Por conseguinte, elenca-se categorias de analise a priori, a fim de fundamentar e
nortear a pesquisa, que sao: a) diferentes tipos de padrdes (numéricos, figurais/geométricos,
crescentes, repetitivos); b) fases do processo investigativo em generalizagdo de padrdes;
c) representacdes envolvidas na atividade (figural/grafica, numérica, algébrica, lingua
natural). Essas categorias foram estabelecidas a partir do referencial teérico abordado,
nesta pesquisa, considerando o pensamento algébrico, em particular, a exploracéo de
padrdes. Assim, a exploracdo de padrbes pode ou ndo estar presentes no momento da
andlise efetiva das obras. Apresenta-se a seguir a explicitagcdo de como foi o processo de
andlise dos livros didatico, ressaltando que as categorias de analise ndo sdo excludentes,
ou seja, uma mesma atividade pode representar duas ou mais categorias e, também,
o entendimento de cada uma das categorias, na perspectiva de responder o problema
definido.

Assim, a colegcdo mais escolhida pelas escolas foi: Matemética: Contexto e
aplicagbes de Luiz Roberto Dante, denominada de C1, para melhor organizagéo dos dados
e andlise. Desta forma, o processo de analise da colecao foi realizado da seguinte forma:
a) foi realizada a contagem total de atividades propostas nos trés volumes da colegéo
(todas as atividades propostas para os estudantes, néo incluindo atividades resolvidas,
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nem exemplos), ou seja, analisou-se somente as atividades que os estudantes necessitam
resolver; b) apds contagem, analisou-se cada uma das atividades dos livros que constituem
a colecédo e identificou-se as atividades que apresentam padrdes numéricos, figurais/
geométricos, crescentes e repetitivos, bem como suas fases e representagées mateméticas.

Ainda, cabe ressaltar que cada uma dessas trés categorias foi subdividida em

subcategorias. A categoria tipos de padrdes é organizada em quatro subcategorias, que séo:
padrées numéricos, figurais/geométricos, crescentes e repetitivos. Por sua vez, a categoria
fases do padrédo se subdivide em: procura por padrdes, reconhecimento de um padrao
e processo de generalizagdo de um padrdo. Ja a categoria representagfes envolvidas
na atividade é subdividida nas subcategorias: figural/grafica, numérica, algébrica e lingua

natural.

As subcategorias mencionadas serdo explicitadas a partir do Quadros 3.

Categoria

Subcategorias

Descricao

Numéricos

Atividades que representam uma regularidade,
modelo ou uma sequéncia quando se identificam
numeros que obedecem um padréo.

Diferentes tipos de
padroes

Figurais/Geométricos

Atividades que apresentam desenhos, figuras ou

formas geométricas que se alteram periodicamente

em uma sequéncia, ou seja, que obedecem uma
determinada regularidade.

Crescentes

Atividades que exploram elementos que estéo
posicionados do menor para o maior. Ao longo
de uma determinada sequéncia, se observa um
padréo que representa uma quantidade a mais a
partir de um elemento anterior a uma sequéncia e
cada termo de uma sequéncia depende do termo
anterior e da sua posigao.

Repetitivos

Atividades que envolvem a percepg¢édo dos
elementos que se repetem ao longo de uma
sequéncia e que permitem determinar a ordem de
diversos elementos da sequéncia por meio de uma
generalizagao.

Fases do processo
investigativo em
generalizacao de

Procura por padrdes

Atividades que possibilitam realizar a busca por
informag6es importantes em uma sequéncia.

Reconhecimento de
um padréao

Atividades que exploram a descri¢éo e analise de
propriedades matematicas e representacéo de
diversas formas de padrdo em sequéncias.

Atividades que proporcionam justificar as ideias
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Atividades que envolvem tabelas, graficos ou

Figural/Geométrica figuras geométricas.

Atividades que tratam de numeros ou padrbes que

Numérica . -
. envolvem sequéncias numeéricas.
Representacées — — - —
envolvidas na Atividades que utilizam de express6es algébricas
atividade Algébrico por meio de letras que representam simbolos

abstratos.

Atividades que exploram textos escritos em um
Lingua Natural sistema de comunicagéo verbal desenvolvida na
lingua materna.

Quadro 3: Explicitagdo das categorias e subcategorias de analise.

Deste modo, busca-se nas atividades verificar os tipos de padrées que podem
estar presentes nas coleg¢des, assim como evidenciar as fases do processo investigativo
em generalizacdo de padrdes e as representacbes envolvidas nas atividades que séo
fundamentais para compreender a exploragéo do processo de generalizagdo de padrbes
que envolvem sequéncias.

Portanto, a analise das atividades categorizadas a partir da colecdo é realizada no
item a seguir, buscando enfrentar o problema de pesquisa apresentado.

TRATAMENTO DOS DADOS E INTERPRETACOES

A partir da anélise das atividades que exploram padrdes, envolvendo sequéncias,
observou-se que ha um numero pouco expressivo de atividades categorizadas. Essa
quantidade reduzida esta presente somente no volume 1 desta cole¢éo, no qual pode estar
relacionada a énfase pela abordagem de exercicios repetitivos e ao uso de algoritmos e
férmulas que néo possibilita aos estudantes a recorrer a capacidades de pensamento de
natureza superior (VALE, 2012).

A colecao analisada distribuiu as atividades que envolvem padrdes para o estudo
de sequéncias ao longo dos capitulos de fungdo e sequéncias, visto que em Brasil (2018)
sugere um trabalho articulado entre PA e funcdo afim ou PG e fungcédo exponencial, por
exemplo.

Ainda, é fundamental esclarecer que no momento da analise da categoria diferentes
tipos de padrao foram identificadas atividades que exploram padrdes figurais e crescentes,
assim como padrdes numéricos e repetitivos, por exemplo. Além disso, como se observa
no quadro 4 o numero total de atividades contabilizadas na subcategoria (numéricos,
crescentes, figurais/geométricos, repetitivos) € inferior ao total de atividades presentes na
categoria diferentes tipos de padréo, visto que algumas atividades ndo se enquadraram em
nenhuma das subcategorias, ou seja, algumas atividades envolviam padrdes algébricos
para o estudo de padrdes, ndo problematizados nessa pesquisa.

Além disso, é importante explicar que o total de atividades presentes na categoria
representagdes envolvidas na atividade é superior as atividades contabilizadas nas
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subcategorias (numérica, grafica/figural, algébrica, lingua natural). Isso ocorre pelo fato
das categorias e subcategorias ndo serem excludentes, uma vez que algumas atividades
apresentam mais de uma representacdo em seu desenvolvimento, isto €, uma mesma
atividade pbde ser contabilizada tanto na subcategoria numérica quanto na subcategoria
grafica, por exemplo. Dessa forma, o numero total de atividades envolvendo representacées
matematica foi superior ao nimero de atividades presentes na colecéo.

Observando as subcategorias de analise, verifica-se que o tipo de padrdo mais
categorizado nas atividades foi o padrdo numérico nesta colegcdo. Assim, a colecgéo,
abordou 20 atividades, que corresponde a 36,36% (de um total de 55) que envolvem
padrées numeéricos.

Reitera-se que nesta colecéo, o padrdo numérico € o mais evidenciado, todavia, os
padrdes crescentes e figurais/geométricos aparecem em porcentagem significativa, o que
mostra uma razoavel distribuicéo das atividades que contemplam essa categoria. A Figura
2 apresenta uma atividade que explora padrées numéricos e repetitivos para o estudo de
sequéncias.

Figura 1: Padr6es numéricos e repetitivos.

Todavia, nessa atividade o processo de generalizagdo das sequéncias nao ocorre,
pois € solicitado somente que se determine os quatro proximos termos das sequéncias.
Assim, ha umarestricdo as fases de um padréo, nédo atingindo a terceira fase (generalizacao).

Quanto as subcategorias fases do processo investigativo em generalizacdo de
padrdes, verificou-se que mais da metade das atividades exploram a segunda fase do
estudo investigativo em generalizacdo de padrdes. A terceira fase do estudo investigativo
em generalizagdo de padrdes, que se refere ao processo de generalizagao, foi observada
em menor quantidade. A figura abaixo, ilustra uma atividade que explora a segunda fase
do padréao.
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=Z. Examine a sequéncia dos nameros triangulares
(1, 3, 6,10, 15, ...).

Arquivo da editora
]
L8
[ ]
]
[ ]
¥

Banco de imagens/

- - - - - - -- - -
s Para refletir
L- Por que o nome “mimeros triangulares™?

Escrewva no caderno a sequéncia dos dez primeiros
numeros triangulares.

Figura 2: Sequéncia dos Numeros Triangulares.

Nessa atividade, o estudante precisa compreender o padrdo que esta envolvido,
neste caso, a medida que a posicdo muda, o nimero de pontos que formam os tridngulos
aumenta, ou seja, da segunda em relacdo a primeira figura, aumenta dois pontos, da
terceira para a segunda, aumenta trés pontos, e assim, sucessivamente. Para encontrar os
préximos termos utiliza-se a mesma ideia.

No que concerne a essa categoria, a maioria das atividades categorizadas tratam de
todas as representagdes propostas por Duval (2012), todavia, chama-se a atencéo para o
tipo de representagéo que é utilizada como ponto de partida para a atividade matematica.
Nas atividades categorizadas, destaca-se que duas colegdes priorizam a representacao
numérica para o desenvolvimento do estudo de padrdes que envolvem sequéncias. Esta
colegéo, (C1), utilizou a representagé@o no registro da lingua natural e numérica em maior
quantidade.

A colecao explorou em maior quantidade os registros de representagcdo numérico
e da lingua natural. Destaca-se que o registro da lingua natural, geralmente, pouco
problematizado na Educacéo Basica, € potencial para a aprendizagem matematica, visto
que, este tipo de atividade da oportunidade ao estudante de expor e compartilhar suas
ideias, recorrendo a processos de argumentacao e busca por diferentes tipos de resolugéo.
Ainda, h4 possibilidade de recorréncia a outros tipos de representacdes mateméaticas. A

Figura 3 caracteriza esta representacédo da lingua materna.

27. Marcelo criou uma conta em uma rede social.
Nesse mesmo dia, trés pessoas comecaram a
segui-lo. Apos 1 dia, ele ja tinha 20 seguidores e
apos 2 dias, ja eram 37 seguidores. Marcelo per-
cebeu que, a cada novo dia, ele ganhava 17 segui-
dores. Considerando que o crescimento dos se-
guidores permanega constante, apos quantos
dias ele ultrapassara 1 000 seguidores?

Figura 3: Atividade envolvendo o registro da lingua natural.
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Essa atividade exige que o estudante compreenda a relagdo existente entre os dias
que passam com o numero de seguidores que se obtém a partir dos dias. Além disso, exige-
se que o estudante compreenda o padrao que esta sendo posto na situacéo, pela busca de
regularidades que véo ocorrendo ao longo dos dias, ou seja, & medida que os dias passam,
0 numero de seguidores aumenta. Da mesma forma, pode-se solicitar ao estudante que se
construa uma tabela que indique o numero de dias e 0 numero de seguidores em funcéo
dos dias, 0 que mostra que para resolver a atividade, pode-se recorrer a diferentes formas
de representacéo, ou ainda, utilizar da representagéo numérica ou algébrica para expressar
suas ideias matematicas.

Ainda, expbe-se uma atividade (Figura 4) que explora o registro de representacéo
numeérico, pois a colecdo priorizou esse tipo de representacdo no desenvolvimento de
padrbes que envolvem sequéncias nas atividades.

Figura 4: Formula do termo geral de sequéncias.

Na proposicdo da atividade, exige-se do estudante que represente por meio de
uma expressao algébrica, a férmula que determina o termo geral de cada sequéncia. E
necessario que o estudante compreenda o padrdo que esta envolvido em cada atividade e
conjecture uma possivel férmula matematica.

Sendo assim, a partir das analises realizadas, as consideragdes finais dessa
pesquisa sao feitas.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Esse artigo buscou responder o seguinte problema de pesquisa: de que forma a
generalizacédo de padrdes € explorada em atividades que envolvem sequéncias propostas
em uma colecéo de livros didatico de Matematica do Ensino Médio? A partir disso, pode-
se constatar que a colecdo analisada utilizou, em sua maioria, padrées numéricos para o
desenvolvimento do estudo de sequéncias. Também, entende-se que ha um distanciamento
entre os campos matematicos no processo de ensino e aprendizagem. A conexao entre
esses campos preconizada em documentos curriculares nacionais e internacionais e
pesquisas da Educagédo Matematica ainda néo é percebida nas propostas de livros didaticos
ou ainda é fragil. Os padrbes geométricos exigem para sua generalizagdo conhecimento de
conceitos, teoremas, propriedades, entre outros da Geometria, mas esse campo no Ensino
Médio enfatiza conceitos da Geometria Analitica e Espacial, propostos, geralmente, no 2°
e 3° ano. Da mesma forma, poucas atividades exploraram padrdes repetitivos, que exigem
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para sua generalizacéo, na representagéo algébrica, o entendimento de como se expressa
uma funcdo definida por vérias sentencas.

No que concerne as fases do processo investigativo em generalizagédo de padrdes,
a colecao pouco explorou a terceira fase do padrdo no que se refere a abordagem de
padrbes que envolvem sequéncias.

Ainda, apesar de o foco da dimensédo funcional ser relegado ao Ensino Médio
(contrariando o que propde documentos curriculares e pesquisas do campo da Educacao
Mateméatica que defendem que conceitos algébricos podem e devem ser desenvolvidos
desde os Anos Iniciais, em particular, conceitos da dimensdo funcional por meio
da observacdo e andlise de padrbes expostos em sequéncias (numéricas, figurais,
geométricas)), poucas atividades contemplaram a terceira fase do processo investigativo
em generalizacao de padrdes que envolvem sequéncias. Além disso, o desenvolvimento
do pensamento algébrico por meio da generalizacdo de padrdes ndo ocorre quando sédo
priorizadas atividades em que os estudantes apenas substituem valores em uma férmula,
por exemplo, do termo geral de uma PA ou de uma PG, pois, neste caso, a generalizagédo
esta dada, ou seja, nao foi construida pelo estudante.

Com relagédo as representagbes matematicas, observou-se que a colegédo analisada
abordou um numero significativo de atividades que envolvem a representagéo da lingua
natural como ponto de partida para a atividade mateméatica envolvendo sequéncias, o
que é potencial para a aprendizagem deste conceito. Ainda, a colecdo pouco explorou a
representacdo grafica e figural na abordagem de padrbes para o ensino de sequéncias,
0 que pode limitar o entendimento do conceito, pois a abordagem de padrdes figurativos,
fornecem possibilidades aos estudantes de desenvolver o pensamento algébrico, por
meio de generalizagbes de distintas ideias matematicas e observacao de regularidades e
percepcdes que sdo expressas de modo gradual formalmente de acordo com o nivel de
escolaridade do estudante.
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RESUMEN: La especialidad es una modalidad
importante en el nivel de posgrado, méaxime si
prepara a docentes que van a formar futuros
profesionistas como es el caso del Disefio
Curricular de una Especialidad en Docencia en
Educacion Superior, con el objetivo de atender
la necesidad de optimizar la practica docente en
Educacion Superior. La propuesta parte de un
estudio sobre la oferta educativa de formacion
pedagégica en la Ciudad de México, que otorga
los criterios de viabilidad para su desarrollo. Su
construccion tomoé como base la Metodologia para
el Disefio Curricular de Frida Diaz Barriga, Lule,
Pacheco, Saad y Rojas, presentandose en dos
secciones: Fundamentacion de la Especialidad
en Docencia en Educacién Superior y el Disefio
Curricular propuesto. Dicha Especialidad se
basa en un paradigma constructivista que coloca
al estudiante como protagonista del proceso
ensefianza aprendizaje. Se recomienda que
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esta especialidad se imparta en una modalidad
mixta apoyada en el uso de las Tecnologias
de la Informacion y Comunicacion. Su malla
se compone de tres periodos cuatrimestrales,
con unidades de aprendizaje de tres areas de
formacion: area Tedrica, el area Psicopedagogica
y el éarea de Investigacion e intervencion
educativa.

PALABRAS CLAVE: Curriculo docencia
educacion superior, Especialidad en docencia,
Disefio curricular.

CURRICULUM DESIGN OF THE
SPECIALTY IN TEACHING IN HIGHER
EDUCATION

ABSTRACT: The Specialty is an important
modality at the postgraduate level, especially
if it prepares teachers who are going to train
future professionals, such as the Curricular
Design of a Specialty in Teaching in Higher
Education, with the aim of addressing la need to
optimize practice teacher in Higher Education.
The proposal The Specialty is an important
modality at the postgraduate level, especially if
it prepares teachers who are going to train future
professionals, such as the Curricular Design
of a Specialty in Teaching in Higher Education,
with the aim of addressing la need to optimize
practice teacher in Higher Education. The
proposal is based on a study on the educational
offer of pedagogical training in Mexico City, which
provides the feasibility criteria for its development.
Its construction was bases on the Methodology
for Curricular Design of Frida Diaz Barriga, Lule,
Pacheco, Saad and Rojas, presenting itself in
two sections: Foundation of the Specialty in
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Teaching in Higher Education and the proposed Curricular Design. This Specialty is base on
a constructivist paradigm that places the student as the protagonist of the teaching learning
process. It is recommended that this specialty be taught in a mixed modality, supportend by
the use of information and Communication Technologies. Its mesh is made up three four-
month periods, with learning units from three training areas: Theoretical, Psychopedagogical
and the Research and Educational Intervention.

KEYWORDS: Curriculo docencia educacion superior, Especialidad en docencia, Disefio
curicular.

INTRODUCCION

El presente trabajo se refiere al Disefio Curricular de una Especialidad en Docencia
en Educacion Superior, cuyo objetivo fue atender la necesidad de perfeccionar la practica
docente en Educacion Superior mediante una modalidad factible y compatible para
aquellos docentes que ya se encuentran en servicio. Su construccion se realizé a partir
de un estudio de oferta educativa de formacion pedagogica en la Ciudad de México, que
otorga los criterios de viabilidad para el Disefio Curricular de la Especialidad en Docencia
en Educaciéon Superior.

El Disefo de la Especialidad, se realiz6 tomando como base la Metodologia para el
Disefio Curricular de F. Diaz Barriga, Lule, Pacheco, Saad y Rojas (2012) y se presenta
en dos secciones:

+  Fundamentacion de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior y
»  Diseno Curricular propuesto

El Disefio Curricular propuesto consideré al aprendizaje desde el punto de vista del
paradigma constructivista el que argumenta que el alumno es el centro de este proceso, de
tal modo, que es el responsable de la construccién del conocimiento, de una manera activa
e individual, aunque se requiere la interaccion con los compafieros y el profesor. Asi que la
figura del docente se pensé tendria que jugar un doble rol, guia y mediador.

Se propuso una malla curricular de tres periodos cuatrimestrales, con unidades de
aprendizaje de tres areas de formacion:

+  AreaTeérica
«  Area Psicopedagégica
+  Area de investigacion e intervencion educativa

Se incluyd como eje transversal a la Etica profesional, que facilitaria los docentes
se situaran en la realidad y fueran capaces de afrontar los dilemas éticos que su profesion
conlleva. En cada una de estas areas se identificaron las asignaturas correspondientes.
También se incluy6 la importancia y el aporte que brindaban dentro de la malla curricular,
para el logro del perfil de egreso.

A continuacion, se presenta una breve descripcion de la propuesta el Disefio
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Curricular de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior, partiendo del método
utilizado, principales hallazgos del estudio de la oferta educativa en Ciudad de México

sobre la formacién docente, el Disefio Curricular propuesto y unas reflexiones finales.

DESCRIPCION DEL METODO

La propuesta de Disefo Curricular de la Especialidad en Docencia en Educacién
Superior se realizd con base en el proceso metodolégico para el Disefio Curricular de
Frida Diaz Barriga et al (2012). Consta de tres partes principales, da comienzo con la
fundamentacion tebrica a partir de la técnica de analisis documental que sustenta
la necesidad y justificacion del presente Disefio Curricular, continGa con un estudio de
la oferta educativa para detectar areas de oportunidad en la formacion docente de
educacion superior. Para el desarrollo de esta Ultima fase, se consideraron dos directorios:
Universidades que imparten Formacion docente para educaciéon basica, nivel primaria, en
México, del periddico El Pais y de las paginas web de las Instituciones que imparten la
carrera Pedagogia, de los cuales se seleccionaron soélo las instituciones cuya oferta se
encuentra en la Ciudad de México, con el objetivo de delimitar el alcance del estudio vy,
posteriormente, se recurrio a la elaboraciéon de archivos documentales, como fichas, para
facilitar la lectura de la informacién recabada y agruparla por categorias. La sistematizacion
de los datos se realiz6 a través de tablas en las cuales se definieron criterios que permitieran
su analisis, como la duracioén del programa, el objetivo, los perfiles de ingreso y egreso,
los contenidos académicos, asi como si la oferta que se estaba consultando tenia relacion
directa con el objetivo del Disefio Curricular propuesto. La tercera y ultima parte, que
constituyé propiamente el Disefio de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior,
se parti6 del publico objetivo a quien se dirigia la oferta educativa, los perfiles de ingreso
y egreso, la constituciébn de la malla curricular y sus respectivas areas de formacion,
concluyendo con la estructura de la modalidad mixta que combina asistencia presencial y
una plataforma virtual para el apoyo del estudiante.

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Fundamentacion tedrica

Los paradigmas educativos del siglo XXI exigen repensar y analizar los procesos
de formacion de los cuadros profesionales de mediano y largo plazos que se insertan
a un mundo en constante cambio, influenciado por la globalizacion, la sociedad del
conocimiento y la generacion de nuevas tecnologias. Por tanto, los profesores en servicio
en los que predomina su experiencia en la practica, requieren adaptar-mejorar el proceso
de aprendizaje de tal manera que responda a las necesidades emergentes de las nuevas
generaciones, a partir de complementar su formacion docente con las herramientas mas
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actualizadas y el manejo de las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), de ahi
la trascendencia de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior.

A través de los anos, la formacién docente en la Educacion Superior ha presentado
una serie de desafios que hasta en la segunda década del siglo XXI, siguen siendo un
asunto pendiente por parte del Sistema Educativo Nacional. Segun el criterio de Angel Diaz
Barriga (2015), dentro de estos retos se identifican:

+ Un nuevo proyecto de formacion docente (Renovacion curricular y nuevas prac-
ticas de trabajo docente).

*  Nuevas formas de regulacion del trabajo académico.

+  Grado académico en la planta de tiempo completo.

» Impulsar la Investigacion (incorporar académicos a grupos de investigacion).
+  Orientar la investigacion hacia temas del aula.

El profesionista que desea prepararse en formacion docente requiere que ésta
provea de las competencias necesarias para enfrentar los retos que presenta la educacién
superior y, a su vez, poner en practica las propias, para dar solucion a los diferentes
problemas relacionados con el area en que se desarrolle.

Actualmente, se puede observar que la oferta educativa de formacion docente se
orienta prioritariamente a la formacion inicial de maestros para la Educacion Bésica o bien,
a la preparacion en disciplinas que auxilian el proceso de ensefianza aprendizaje. Hay
un interés latente de formacidén docente con calidad en educacién superior; sin embargo,
existen pocos programas al respecto que impacten en el desempefio académico en
instituciones de Educacién Superior (publicas y privadas), por lo que resulta relevante
contar con un disefio curricular apropiado.

Los profesionistas que deciden dedicarse a la docencia en las instituciones
de nivel superior, por lo general carecen de formacién pedagdgica para
desempefiarse frente a grupo. Se sabe que para mejorar la calidad de la
ensefianza se debe asegurar una buena formacion de los docentes (Rosales,
2014, p.1).

De acuerdo con la experiencia se ha observado que usualmente los profesores de
educacion superior que no han sido formados en docencia repiten patrones de conducta
de sus propios profesores -con los que ellos estudiaron- por lo que parte importante de la
formacion docente es sin duda:

El manejo adecuado de la pedagogia y de la didactica como base cientifica
de su accionar. Si se piensa la tarea de ensefiar como un compromiso de
producir resultados buscados, las acciones que se desarrollen para ello
requieren un conocimiento de los aspectos profesionales de cémo actuar
para lograrlos (Aguerrondo, 2001).

El ejercicio de la docencia universitaria es una tarea decisiva en el proceso de
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formacion de los futuros profesionistas. Por ello es necesario abrir un espacio de formacion
y/o actualizacién en los que se permita reflexionar, compartir, analizar, debatir e intercambiar
experiencias de la practica docente con la finalidad de poder construir estrategias eficientes
y pertinentes para el logro de aprendizajes significativos en los alumnos.

La creacion de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior representa un
espacio que otorga a los docentes la oportunidad de reconstruir su préactica, darle mayor
eficiencia y, por lo tanto, fortalecer la calidad de la misma y del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Estudio de la oferta educativa de formacion docente en la Ciudad de México

Con la finalidad de identificar los programas similares a la Especialidad construida-
desarrollada, asi como las fortalezas y areas de oportunidad que pudieran servir como
referencia en la elaboracion de la malla curricular, se llevé a cabo un Estudio de Pertinencia,
con el objetivo de conocer la oferta de formacion pedagogica vinculada a la Educacion
Superior, asi como la composicion de sus planes de estudio. Por tanto, se analizaron 36
programas del campo educativo, principalmente centrados en la formacion docente, por lo
que se incluyeron instituciones publicas y privadas y Escuelas Normales (formadoras de
maestros), ubicadas en la Ciudad de México.

La consulta de las ofertas se realiz6 a través de la pagina web de las instituciones,
misma que fue sistematizada en una base de datos y cuya informacién fue agrupada
por criterios tales como: nivel, modalidad, sector, duracion, objetivo, perfil de ingreso y
egreso, asi como los contenidos del plan de estudios. El estudio englob6 el analisis de
43 instituciones de las cuales se rescataron 36 programas relacionados con la formacién
pedagogica y en especial la formacion docente. La brecha entre el niUmero de instituciones
y los programas se deriva de la inclusién de las Escuela Normales, ya que de éstas se
contabilizaron 18 instituciones, sin embargo, comparten los mismos programas de estudio
en las cuatro licenciaturas ofertadas referidas a Educacion Preescolar, Educacion Primaria,
Educacion Secundaria y en Educacion Especial.

Cabe destacar que la mayoria de las instituciones (37) pertenecia al sector privado,
asimismo, los programas que se ofertaban eran principalmente en el nivel licenciatura
(19) seguido de la maestria (11), la modalidad que predominé fue la escolarizada. Es
conveniente mencionar que en el caso de la Universidad Pedagbgica Nacional (sector
publico) y el International College for Experienced Learning (Universidad ICEL. del sector
privado), ofertan licenciaturas de manera presencial y mixta (presencial y a distancia).

Apartir de la elaboracién del estudio fue posible afirmar que existe una oferta limitada
en cuanto programas de formacion docente en el nivel de educacién superior, ya que la
mayoria de las instituciones se enfocaban al nivel basico, principalmente primaria o en la
carrera de Pedagogia, a nivel licenciatura. De igual forma, la diversidad de los programas
consultados, referentes a la propuesta de este documento, eran en su mayoria, del nivel
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maestria, en instituciones privadas y en modalidad presencial, por lo que se concluy6 que
existia un &rea de oportunidad para incursionar con una oferta dirigida especificamente al
nivel superior que cubriera la demanda de los docentes que desearan optimizar su ejercicio
profesional. Se decidié que fuera una Especialidad, de tal manera que se pudiera reducir el
tiempo que el profesor debia invertir para obtener su certificado; ademas, en una modalidad
mixta que le permita prescindir de asistir a clases de modo presencial y complementar su

formacion haciendo uso de las TIC, con asesoria personalizada.

Disefo Curricular de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior

A continuacion, brevemente se describen los principales componentes del Disefio
Curricular de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior, iniciando por el objetivo
de la oferta educativa, el paradigma constructivista en el que se fundamenta, la estructura

de la malla curricular propuesta y las areas de formacion que la constituyen.

OBJETIVO DE LA ESPECIALIDAD EN DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR

Aplicar los fundamentos teérico-metodoldgicos de las fases del proceso de
ensefanza aprendizaje en el Nivel Superior, asi como el uso de las TIC, que contribuyeran

a la optimizacion de la practica docente.

FUNDAMENTOS TEORICOS EN LA CONSTRUCCION DEL PROCESO DE
APRENDIZAJE

La ensefianza y el aprendizaje son bajo un enfoque constructivista (Schunk,
2012). El docente-alumno seria el responsable de su propio aprendizaje, por lo que su rol
dentro del proceso implicaria: Ser constructor activo de su propio conocimiento; proponer
soluciones a problematicas, propiciando asi la interaccion critica y reflexiva; ser activo,
comprometido y responsable; trabajar de manera colaborativa con sus pares; ser capaz
de investigar y transformar la informacién para formular hipétesis, asi como defenderlas;
generar estrategias cognitivas propias que apoyen la toma de decisiones y emplear
conocimientos previos para generar estructuras mentales que fueran modificadas con los

nuevos contenidos, a través de un proceso de adaptacion.

ESTRUCTURA Y MALLA CURRICULAR DE LA ESPECIALIDAD EN DOCENCIA
EN EDUCACION SUPERIOR

Se establecié con una duracién de tres cuatrimestres; cada uno integrado por tres
unidades de aprendizaje, abordadas durante los cuatro meses del periodo, en el que se
incluyeron actividades de introduccion al curso y las evaluaciones de aprendizaje. Entre
cada cuatrimestre se establecié un mes de descanso, por lo que el total de la especialidad
abarcaria un afo y medio aproximadamente, ya con el proceso de obtencion de diploma.
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La estructura de la malla curricular, que se presenta en el cuadro 1, estableci6 el
trayecto formativo que, a través de las unidades de aprendizaje, el alumno debia cursar
(Casarini, 2013). Se pueden apreciar las relaciones verticales (areas) y horizontales
(niveles). Estas se agruparon en tres areas de formacion: Teorica, Psicopedagodgica y
de Investigacion e intervencion educativa, que a su vez se integrarian por un total de 9
unidades de aprendizaje y la Etica Profesional como eje transversal de la malla curricular.

Areas
Nivel 1 iaacié
2 . 2f nvestigacion e
Teori Psi i - n
= eorica S B Intervencién educativa
. C
Pr!mer 3 Teorias del aprendizaje Didactica Planeacion educativa
cuatrimestre | ©
S
Segundo @ Psicologia de la Estrategias para X .
d . . Disefio curricular
cuatrimestre 8 | adolescencia y la adultez manejo de grupos
Tercer = Tecnologia v educacién Evaluaciéon del Proyecto de innovacién
cuatrimestre giay aprendizaje educativa

Cuadro 1. Malla curricular de la Especialidad en Docencia en Educacién Superior.

PROCESO METODOLOGICO PARA DETERMINAR LA DISTRIBUCION DE
HORAS LECTIVAS PRESENCIALES Y A DISTANCIA DE LA ESPECIALIDAD

Con base en el Acuerdo numero 279 de la Secretaria de Educacion Publica (SEP)
de México (DOF, 10/07/2010) en el que se establecen los tramites y procedimientos
relacionados con el reconocimiento y validez oficial de estudios de tipo superior, en su
articulo 14 parrafo |, se menciona que, por cada hora efectiva de actividad de aprendizaje,
se asignaran 0.0625 créditos. En funcién de lo anterior, se otorg6 tres créditos a cada
unidad de aprendizaje, por lo que el total de la especialidad sumaria 27 créditos.

Asimismo, el total de las horas efectivas de la especialidad, serian 432, de acuerdo
ala figura 1, otorgandole a cada unidad de aprendizaje 48 horas en total, divididas en cinco
semanas.

»  Respecto a la distribucion del tiempo, ocho horas a la semana serian trabajo en
plataforma, la cual permaneceria abierta las 24 horas con la finalidad de que el
alumno distribuyera este tiempo de la manera que mejor le conviniera, contando
con el acompafiamiento de un tutor el cual daria seguimiento y resolveria las
dudas que el alumno pudiera tener, de igual manera a las tareas asignadas
segun el programa.

+  Setendrian dos clases presenciales de cuatro horas, el segundo y cuarto saba-
do, con el docente asignado a la unidad de aprendizaje, en un horario de 8:00
a 12:00 horas.

. Finalmente, la quinta semana se consider6 como la semana de evaluacion,
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al término de la cual, el alumno, a través de la plataforma, podria consultar su
calificacion final de la unidad de aprendizaje.

Figura 1. Estructura de la modalidad mixta de la Especialidad en Docencia en Educacion Superior.

REFLEXIONES FINALES

Conclusiones

+ Las areas de formacion de las que se compone la estructura curricular de la
especialidad, asi como el eje transversal de Etica, garantizan una formacion
integral.

» Através de este programa se fomenta la optimizacion de la practica docente
en la Educacion Superior.

+ La especialidad otorga a los docentes elementos para la mejora de la calidad
educativa.

+ Laespecialidad representa una oportunidad para el aprendizaje permanente de
los docentes.

+ La modalidad mixta favorece a los docentes en funcion debido a la flexibilidad
de los horarios y el trabajo en plataforma, ademas de desarrollar/fomentar su
competencia en el uso de las TIC.

Recomendaciones

+ Laespecialidad debe mantenerse en constante actualizacién curricular.

»  Este proyecto puede ser adaptado y llevado a otros niveles educativos.
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»  El proyecto puede ser desarrollado con mayor amplitud para disefiar otro nivel
como el de Maestria.
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RESUMO: Tem este o propoésito de divulgar
a aplicagdo do PBLM, ou uma modificacéo
da metodologia ativa Ensino Baseado em
Problemas, aplicado na Disciplina de Radiologia
Basica da FORP/USP, pelo periodo de 20 anos.
Para isso, sera enfatizado o contetido da Técnica
radiografica Interproximal — Erros radiogréficos.

PALAVRAS-CHAVE: Radiografia Interproximal,
Radiografia Bitewing, Técnica radiogréfica
Interproximal.
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BASIC RADIOLOGY EXPERIENCES IN
MODIFIED PROBLEM-BASED TEACHING
(EPBM)

ABSTRACT: Its purpose is to publicize the
application of the PBLM, or a modification of the
active Problem-Based Teaching methodology,
applied in the Basic Radiology Discipline of FORP/
USP, for a period of 20 years. For this, the content
of the Interproximal radiographic technique —
radiographic errors will be emphasized.
KEYWORDS: Interproximal radiography,
Bitewing radiography, Interproximal radiographic
technique.

INTRODUCAO

A Disciplina de Radiologia Bésica
ministrada no Curso de Odontologia da
Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto
(FORP), viveu, no periodo entre 1990-2010, uma
rica experiéncia de seu ensino de graduacgao,
com a adaptacdo da metodologia do Ensino
Baseado em Problemas (PBL), por proposta de
seu quadro docente.

Com base na Resolugdo CNE/CES 3,
de 2002, que instituiu as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos Superiores, e dentre
eles o de Graduagdo em Odontologia, que dita
em seu Art.3° que: “O Curso de Graduacao
em Odontologia tem como perfil do formando
egresso/profissional o Cirurgido Dentista, com
formagcdo generalista, humanista, critica e

reflexiva, ...” Apesar dessa resolugdo-MEC
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ter sido publicada em 2002, esses docentes ja discorriam o entendimento principal de
que nossos alunos de Graduag¢do em Odontologia necessitavam de estimulo para essa
formacéo critica e reflexiva, e dessa forma, desde 1990, iniciaram o desenvolvimento
da nova metodologia (Projeto Educacional Participativo) na FORP, vislumbrando uma
melhor formagédo académica, com participacdo mais ativa do aluno, para melhor atender
as necessidades da populacédo, tendo como base o PBL (Problem Based Learned), que
representa a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e, como o préprio nome diz, é a
construg¢éo do conhecimento a partir da discussdo em grupo, de um problema, sendo assim,
uma pratica pedagodgica muito empregada no ensino das areas de saude. Problematizar
enfatiza a préaxis na qual o Sujeito busca solu¢bes para a realidade em que vive e se torna
capaz de transforma-la pela sua propria acéo, ao mesmo tempo em que se transforma.'”48

Ainda com base nessa resolugdo-MEC, Art. 4°, que diz: “A formagdo do Cirurgido
Dentista tem por objetivo dotar o profissional dos conhecimentos requeridos para o exercicio
das seguintes competéncias e habilidades gerais, dentre elas: Tomada de decisées,
Lideranga, Administracéo e gerenciamento, e Educag¢do permanente”

A base para o desenvolvimento dessa iniciativa de ensino-aprendizagem centrada
no PBL foi o desenvolvimento do chamado “Manual do Aluno de Radiologia Basica”,
que posteriormente recebeu ISBN (85-903824-1-9) e passou a chamar-se “PRATICA
LABORATORIAL EM ODONTOLOGIA RADIOLOGICA BASICA”, chegando a sua 202
edicdo. Nao havia custo autoral para os alunos. A pratica do PBL, ou da abordagem, inclui
a apresentacdo de um problema para um pequeno grupo, que iniciara uma discussao
durante algumas sessoes*.

Assim, esperou-se implementar a aprendizagem significativa, que ocorre quando
uma nova informagéo € relacionada a um aspecto relevante, j4 existente na estrutura
cognitiva do Aprendiz. O PBL, € uma metodologia ativa, onde espera-se dentre outras
(Nucleo de Praticas Pedagogicas-ESPM)*:

+  Desenvolver competéncias éticas, politicas e técnicas;

. Potencializar a compreenséo e o uso do conhecimento, do raciocinio critico e
analitico, associado a responsabilidade e sensibilidade para as questdes da
vida e da sociedade;

+  Formar profissionais como sujeitos sociais;

+  Capacitar o Estudante para intervir em contextos de incertezas e complexida-
des.

Conforme, Francisco e Queiroz (2007) o PBL teve origem na Faculdade de
Medicina da Universidade de McMaster, sendo empregado, principalmente, a formacao
de profissionais da area médica, sendo mais tarde, aplicado em outros cursos das areas
de saude. Segundo BOROCHOVICIUS; TORTELLA, 2014 essa metodologia torna o aluno
capaz de construir seu aprendizado conceitual, procedimental e atitudinal com a resolucéo
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dos problemas propostos, expondo-os a situagdes motivadoras, e assim, preparando-os
para o mundo do trabalho?.

Assim, estes autores se propdem a compartilhar com a comunidade académica,
essas experiéncias de ensino/aprendizagem superior vivida nesse periodo de 20 anos
no Curso de Odontologia da FORP, utilizando a metodologia EBPM (Ensino Baseado em
Problemas, Modificado), com a construcdo do conhecimento em Técnica Radiogréfica
Interproximal (bitewing) - Erros Radiograficos, sendo um dos tépicos abordados®. A
radiografia interproximal tem sua principal indicagéo para o diagnostico de carig®12:30:32.33,35:44
adaptacéo de restauracdes nessas superficies, e/ou, analise das superficies interproximais
como um todo, além é claro, das cristas 6sseas alveolares™ 334,

Para o Professor, cabera vislumbrar as maneiras de fazer a passagem entre 0 mero
aprender (aprendizagem mecénica, bancéria) e o aprender a aprender (aprendizagem
significativa) (Demo, 1996). Problematizar enfatiza a praxis na qual o Sujeito busca solu¢cbes
para a realidade em que vive e se torna capaz de transforma-la pela sua propria acéo, ao
mesmo tempo em que se transforma’.

Radiografia Ideal e Guia de Prescricdo Radiografico'

A imagem radiogréfica ideal deve ter a maxima qualidade possivel, ter o mesmo
tamanho e formato do objeto, 6tima definicdo/detalhamento, densidade e contraste
adequados. A precisao anatdmica deve ter definicdo méxima e distorgdo minima.

O exame Radiografico interproximal ou bitewing € um dos principais exames
radiograficos ou exame complementar de diagnostico utilizado no DENTAL RADIOGRAPHIC
EXAMINATIONS: RECOMMENDATIONS FOR PATIENT SELECTION AND LIMITING
RADIATION EXPOSURE. AMERICAN DENTAL ASSOCIATION Council on Scientific Affairs
(2012-revised)®. Esse “Guia de Prescricdo Radiografica”, sobre exames radiograficos
dentérios, faz recomendacbes para selecdo de pacientes e limitacdo de exposicdo a
radiagao®*°.

As diretrizes ndo substituem os exames clinicos e histéricos de saude. O dentista
€ aconselhado a realizar um exame clinico, considerar os sinais, sintomas e histérias
médicas e orais do paciente, bem como considerar a vulnerabilidade do paciente a fatores
ambientais que podem afetar a saide bucal. Essas informacdes diagnésticas e avaliagdo
podem determinar o tipo de imagem radiografica a ser usada ou a frequéncia de seu uso.

Com base nessa premissa, as diretrizes podem ser usadas pelo dentista para
otimizar o atendimento ao paciente, minimizar a exposi¢éo a radiacao e alocar de forma
responsavel os recursos de saude.
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CRITERIOSADE SELE(;AO DE PACIENTES USADOS NO GUIA DE
PRESCRICAQ?®

Radiografias e outras modalidades de imagem s&o usadas para diagnosticar e
monitorar doencas bucais, bem como monitorar o desenvolvimento dentofacial e o progresso
ou prognostico da terapia. Os exames radiograficos podem ser realizados usando imagens
digitais ou filmes convencionais ou modo analdgico para gravar as imagens geradas pelos
raios X*. Segundo a Portaria N°453 da ANVISA-MS, devemos utilizar o modo que gere
menor quantidade de radiacdo ao paciente. A evidéncia disponivel sugere que qualquer
desses métodos, analégico ou digital seriam adequados ao diagndéstico, utilizando, é claro,
sensores digitais mais sensiveis e filmes radiograficos mais rapidos®*>#6. A imagem digital
oferece menor exposicéo a radiagdo ionizante e a vantagem da analise de imagem em
computador que pode aumentar a sensibilidade e reduzir o erro introduzido pela anélise
subjetiva.*

Tipos de Pacientes:

Novo paciente sendo avaliado para doencas bucais - crianga (denticdo decidua)

Principal indicagdo: um exame radiogréfico individualizado consistindo em vistas
periapicais / oclusais selecionadas e / ou interproximais posteriores se as superficies
proximais ndo puderem ser examinadas visualmente ou com uma sonda é recomendado.
Pacientes sem evidéncia de doencga e com contatos proximais abertos podem néo requerer
exame radiografico neste momento.

Crianca (Denticdo de Transigéo)

Principal indicagédo: portanto, um exame radiogréfico individualizado que consiste
em interproximal posterior com exame panoramico ou interproximal posteriores e imagens
periapicais selecionadas é recomendado.

Adolescente (Denticdo Permanente)

Portanto, um exame radiografico individualizado que consiste em interproximal
posterior com exame panorédmico ou interproximal posteriores e imagens periapicais
selecionadas é recomendado. Um exame radiografico intraoral de boca inteira é preferivel
quando o paciente tem evidéncia clinica de doenca oral generalizada ou uma histéria de
tratamento odontolégico extenso.

Adulto (Dentado ou Parcialmente Edéntulo)®¢37

Principal indicacdo: recomenda-se um exame radiogréafico individualizado,

consistindo em bitewings posterior com imagens periapicais selecionadas ou exame
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panoramico quando indicado. Um exame radiografico intraoral de boca inteira & preferivel
quando o paciente tem evidéncias clinicas de doenca oral generalizada ou uma historia de

tratamento odontolégico extenso.

Atencéao ao paciente com carie clinica ou risco aumentado de carie

O exame interproximal é o método mais eficiente para detectar lesdes
proximais. 122230

Principal indicagdo: um exame interproximal posterior é recomendado em
intervalos de 6 a 12 meses se as superficies proximais ndo puderem ser examinadas

visualmente ou com uma sonda.

Adulto (Dentado e Parcialmente Edéntulo)

Principal indicagdo: um exame interproximal posterior é recomendado em
intervalos de 6 a 18 meses.
Atencéao ao paciente sem carie clinica e sem aumento do risco de carie

Crianga (Denticdo Primaria e Transicional)

Principal indicagéo: um exame radiografico consistindo em interproximais
posteriores é recomendado em intervalos de 12 a 24 meses se as superficies proximais

nao puderem ser examinadas visualmente ou com uma sonda.
Adolescente (Denticdo Permanente)
Principal indicagcdo: um exame radiografico que consiste em bitewings posteriores
é recomendado em intervalos de 18 a 36 meses.
Adulto (Dentado e Parcialmente Edéntulo)
Portanto, um exame radiografico que consiste em bitewings posteriores é
recomendado em intervalos de 24 a 36 meses.
Limitagéo da exposicdo a radiagao

As radiografias dentarias representam aproximadamente 2,5 por cento da dose
efetiva recebida de radiografias da area de saude, médicas-odontolégicas e ainda
fluoroscopias.?® Embora a exposicao a radiacdo de radiografias dentarias seja baixa, uma
vez que a decisdo de obter radiografias é tomada, é responsabilidade do dentista seguir
o principio ALADA (tdo baixo quanto diagnosticavelmente alcancavel) para minimizar a
exposicédo do paciente e respeitar, é claro, a Portaria N167 453 ANVISA-MS®.
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Selecédo de receptor

O American National Standards Institute e a International Organization for
Standardization estabeleceram padrbes para a velocidade do filme radiogréafico 4,5. As
velocidades do filme radiografico disponiveis para radiografia dentaria sdo D-speed,
E-speed e F-speed, com D-speed sendo a mais lenta, e talvez, com maior resolucéo, e
F- Rapidez o mais rapido. De acordo com a Food and Drug Administration dos EUA, a
mudanca da velocidade D para a E pode produzir uma redugéo de 30 a 40 por cento na
exposicéo a radiacao.47 O uso do filme F-speed pode reduzir a exposicao de 20 a 50 por
cento em comparagdo com o uso do filme E-speed , sem comprometer a qualidade do
diagnostico.45:16:21.28,39.41.42,52

Aimagem digital oferece uma oportunidade de reduzir ainda mais a dose de radiacdo
em 40 a 60 por cento.'®'82¢ Na radiografia digital, existem trés tipos de receptores que
substituem o filme convencional: dispositivo de carga acoplada (CCD), metal complementar
placas de 6xido-semicondutor (CMOS) e de fésforo fotoestimulavel (PSP). Os sistemas que
usam detectores de estado s6lido baseados em CCD e CMOS sé&o chamados de “diretos”.
Quando esses sensores recebem energia do feixe de raios-X, o chip CCD ou CMOS envia
um sinal ao computador e uma imagem aparece no monitor em segundos. Os sistemas que
usam placas PSP sdo chamados de “indiretos”. Quando essas placas séo irradiadas, uma
imagem latente é armazenada nelas. A placa é entdo digitalizada e o scanner transmite a

imagem para o computador.

Suportes de receptor

Esses dispositivos padronizadores da exposicdo radiografica ou suportes que
alinham o receptor precisamente com o feixe colimado sédo recomendados para radiografias
periapicais e bitewing e EXIGIDOS pela Portaria 453 ANVISA-MS. Dispositivos de
retencdo de receptor de radiografia intraoral esterilizaveis por calor ou descartaveis sdo
recomendados para controle de infecgdo ideal.’® Os profissionais de odontologia ndo devem
segurar o suporte de receptor durante a exposi¢do.?® Sob circunstancias extraordinarias em
que membros da familia do paciente (ou outro cuidador) devem fornecer contengéo ou
segure um suporte de receptor no lugar durante a exposigéo, tal pessoa deve usar protecao
adequada.?®

Colimagao

A colimagéo limita a quantidade de radiagéo, priméria e dispersa, a qual o paciente
€ exposto. Um beneficio adicional da colimagédo retangular € uma melhoria no contraste
radiografico como resultado de uma redugcéo no embagamento causado pela radiagdo
secundaria e espalhada.®® O feixe de raios X ndo deve exceder a cobertura minima

necessaria, e cada dimensao do feixe deve ser colimada de forma que o feixe ndo exceda
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o receptor em mais de 2 por cento da distancia do receptor da fonte para a imagem.® A area
util do filme radiogréfico ou sensor digital PSP, de tamanho N°2 é de 12cm2 . Ja o didmetro
permitido na face do paciente, para a colimacgéo circular, pela Portaria N°453 ANVISA-MS
é de 6 cm?, ou seja, a area sera de aproximadamente (f.R2) 27 cm?. Ou seja, sempre sera
irradiado mais quase o dobro de area necessaria na face do paciente. Como um colimador
retangular diminui a dose de radiagdo em até cinco vezes em compara¢ao com um circular,
285152 gquipamento radiografico deve fornecer colimagéo retangular para exposicdo de
radiografias periapicais e bitewing.22 Uso de longas distancias da fonte a pele de 40 cm, em
vez de distancias curtas de 20 cm, diminui a exposicdo em 10 a 25 por cento.2'° Ou seja,
devemos utilizar a técnica do paralelismo. Distancias entre 20 cm e 40 cm s&o adequadas,
mas as distancias maiores sao ideais.?®

Potencial de operagéo e tempo de exposicao

O potencial operacional das unidades de raios X odontologicos afeta a dose de
radiacdo e a radiacdo retroespalhada. Voltagens mais baixas produzem imagens de alto
contraste e doses mais altas de entrada na pele, e menores doses de tecido profundo além
de niveis de radiagéo retroespalhada. No entanto, tensdes mais altas produzem imagens
de menor contraste que permitem uma melhor separacdo de objetos com densidades
diferentes. Assim, os objetivos diagnosticos da radiografia devem ser usados para
determinar a sele¢é@o da configuracdo de quilovolts. Uma configuragéo acima de 90 kV (p)
aumentara a dose do paciente e ndo deve ser usada.?® O potencial operacional ideal das
unidades de raios X dentais esta entre 60 e 70 kVp.22 As instalagdes devem se esforgar
para definir o temporizador de exposicéo da unidade de raios-X para a configuragdo mais
baixa, fornecendo uma imagem de qualidade diagnéstica. Se disponivel, o operador deve
sempre confirmar se a dose administrada esta dentro do indice de exposi¢ado do fabricante.
As placas de fosforo (PSPs) devem ser avaliadas pelo menos uma vez por més e limpas

conforme necessario.

Treino e educacéo

Onde permitido por lei, a equipe odontolégica auxiliar pode realizar imagens
intraorais e extraorais. O pessoal certificado para fazer radiografias dentarias deve receber
educacdo adequada e continuada. Os profissionais devem permanecer informados sobre
as atualizagdes de seguranca e a disponibilidade de novos equipamentos, suprimentos e
técnicas que podem melhorar ainda mais a qualidade do diagnéstico das radiografias e
diminuir a exposicéo a radiagdo. Materiais de treinamento gratuitos estao disponiveis para
limitar a exposicao a radiacao em imagens odontolégicas por meio da Agéncia Internacional
de Energia Atémica.?®2526
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A METODOLOGIA

Faz parte da estratégia de ensino e aprendizagem, o Ensino com Pesquisa, como
premissa, ja que esta situada no universo da pesquisa cientifica. Mais do que ultrapassar
0 espontaneo, estd na direcdo de um conhecimento metddico. Assim, espera-se que
a credibilidade dos resultados dependera da pertinéncia e uso dos recursos teérico-
metodoldgicos selecionados.

Para construir, desconstruir ou reconstruir o conhecimento cientifico no ambiente
de aprendizagem é necessario situar o estudante em contextos sociais de construcéo
de conhecimento similares aqueles em que vive na Universidade de Ensino-Pesquisa-
Extensao (Pozo, 2009)"".

Para exemplificar a metodologia empregada vamos descrever um dos tépicos do
contetdo programatico da Disciplina de Radiologia Basica com base na formagédo do

Manual do Aluno. Técnica radiogréfica Intraoral: Interproximal ou Bitewing.

Plano de ensino / objetivo geral

Espera-se que ao final do curso o aluno tenha desenvolvido os conhecimentos
basicos necessarios para a correta manipulagéo da fonte de raios X, capacitando-o assim
para avaliar de forma critica permanente, os riscos e beneficios da sua aplicacédo na
radiologia odontologica e também para controlar os fatores que interferem na qualidade da
imagem radiografica odontolégica.
Objetivos educacionais

Dominio Cognitivo

ApoOs as exposigOes tedricas e praticas os alunos deverao ser capazes de:
Conteudo programatico:

TECNICAS RADIOGRAFICAS INTRA-BUCAIS E ANATOMIA DENTO-MAXILAR

XX-Descrever as técnicas radiograficas especificas para: dentistica, periodontia,
cirurgia, protese, odontopediatria e ortodontia.

XX-Descrever todos os passos para a execugdo das técnicas radiograficas intraorais:
periapical da bissetriz, periapical do paralelismo, interproximal e oclusal total.
Tarefas - dominio psicomotor:

Ao final do curso o aluno devera ser capaz de:
Area de conhecimento

1. Descrever e executar todos os passos do processamento radiografico.

2. Descrever e interferir nos fatores que interferirem na produgcédo da imagem
radiogréafica odontolégica.

3. Reconhecer todas as estruturas anatémicas presentes nas radiografias
interproximais.
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4. Conhecer todas as estruturas anatémicas presentes nas radiografias
interproximais.

Preparacao

1-Preparar corretamente o paciente na cadeira odontologica para a execugéo das
técnicas radiograficas intra-bucais: Interproximal ou Bitewing.

Execucéo consciente

1-Executar as tomadas radiograficas pelas técnicas intra-bucais, descrevendo cada
passo.

2-Executar o processamento radiografico descrevendo cada passo.

Automatizacao

1-Executar o processamento radiografico automaticamente, de modo sequencial e
sem ansiedade.

2-Executar as tomadas radiogréaficas pelas técnicas intra-bucais automaticamente,
de modo sequencial e sem ansiedade.

Reorganizacéao
1-Estar apto a solucionar possiveis problemas durante as tomadas radiogréaficas
pelas técnicas intra-bucais.
2-Estar apto a solucionar possiveis problemas durante o processamento radiografico.

3-Estar apto a executar as mudancas necessarias nos fatores de exposicao para as
varias técnicas radiograficas intraorais e especialidades odontoldgicas.

+  Técnicas radiogréficas intraorais, anatomia dento-maxilar: oclusal e interproxi-
mal (exemplo de conteudo da Disciplina)

Objetivo Geral:
Fornecer ao aluno condi¢des de reconhecer os principios basicos da execucao das

técnicas radiogréaficas extraorais e a formacéo das imagens, assim como, as indicagbes e
contraindica¢des dessas técnicas.

Fornecer ao aluno condicdes de diferenciar as estruturas normais das patologicas
que aparecem quando da execugao das técnicas radiograficas extraorais.

Objetivos Especificos:

Ao final deste topico, espera-se que o aluno seja capaz de:
1 - Reconhecer e explicar os principios fisicos que séo utilizados para a formagéo
da imagem radiogréfica;

2 - |ldentificar e avaliar os componentes que interferem na producdo da imagem
radiogréfica;
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ESTRATEGIA DAS AULAS TEORICAS
Estudo Dirigido — CREDITO TRABALHO

Em um sentido amplo podemos considerar este como um modo de conduzir o
ensino, sob a orientagédo do professor, tendo em vista que a atividade dos alunos assume
um papel preponderante.

Anteriormente as aulas teéricas (exceto a primeira aula e os dias de prova), os
alunos deverao realizar um trabalho de “Estudo Dirigido”. Constam deste manual varias
referéncias bibliogréaficas, sobre cada topico de aula teérica a ser ministrada. Os alunos
deverdo selecionar algumas dessas referéncias constantes de cada tépico de aula e
estuda-las, individualmente ou em grupo, os assuntos de cada futura aula, em horario e
local a seu critério (biblioteca), tendo como suporte os objetivos de cada tdpico de aula.
O objetivo principal deste trabalho é fornecer subsidios para que os alunos venham para
cada aula, preparados para discutir, questionar e sanar as possiveis davidas, juntamente
com os colegas e com o professor, tendo este Gltimo o papel de orientador das discussfes
conduzindo os alunos ao estudo individual e reflexivo, para que possam assim chegar as
suas proéprias conclusées. Quem deve concluir sdo os alunos.

No anfiteatro (anterior a Pandenia COVID-19)

As aulas tedricas deverao ser ministradas nos anfiteatros designados pela Comisséo
de Graduagado da FORP/USP no horario das 07:00 hs as 07:50 hs. Exceto para a primeira
aula e para os dias de Provas (12 Prova = XX/YY/FFFF, 2%Prova = BB/CC/FFFF e 3°Prova
= DD/NN/FFFF). Nessas atividades tedricas os alunos poderéo ser avaliados nos primeiros
10 minutos de cada aula, através de diversas questdes que serdo sorteadas entre todos
os alunos, ou seja, realizardo um pré-teste, para avaliar o aprendizado sobre o Estudo
Dirigido. Ao inicio das aulas, cada aluno poderéa receber uma folha contendo apenas uma
questao sobre os assuntos do dia e também sobre os assuntos previamente ministrados.
O aluno devera responder sua questao no tempo maximo de 5 minutos. Ap6s findo esse
tempo, as folhas seréo recolhidas e se dara o inicio da discussdo com os alunos a respeito
das respostas das questbes por eles respondidas. As questbes serdo formuladas pelos
professores de modo a abranger os principais topicos dos assuntos das aulas.

Critérios de avaliacao nas aulas tedricas

Pré-teste: Quando da aplicagdo do Pré-teste, cada aluno respondera apenas uma
questdo. Cada questédo possui um valor de 0 (zero) a 1 (um). Ao final da aula sera feito um
sorteio, onde serdo avaliados um certo nUmero de alunos por amostragem. Poderé@o ser
chamados 10 alunos, a turma toda ou nenhum aluno, a critério do professor. Um mesmo
aluno podera ser chamado até 04 vezes ou nao ser chamado nenhuma vez. O aluno que
por ventura estiver ausente da avaliagao ficard com nota O(zero). Ao todo, o aluno podera
obter uma nota que varie de 0 no minimo, a 4,0 no maximo, nas avaliagdes do estudo
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dirigido (anterior as aulas). Isto porque, as avaliagbes teoricas seréo realizadas em blocos
de 4 aulas, e assim, as notas dos pré-testes somente terdo valor para aquele bloco de
aulas. Por exemplo, o aluno que for sorteado durante o bloco n° 1 de aulas, podera usar
sua nota de pré-teste somente para a primeira prova. A quantidade de questbes que cada
aluno devera responder na avaliacdo (primeira, segunda ou terceira) sera igual a seguinte
expressao:

“total de questdes da avaliacao menos (-) 0 numero de vezes em que o aluno

foi sorteado nos pré-testes, proporcionalmente”

Deveréo ser realizadas 03 avaliagbes tetricas (A.T.), cada uma com valor de 0(zero)

a 10(dez).

+  Aprimeira avaliagéo teorica teré peso 1.
+  Asegunda avaliagéo teorica tera peso 2.
+  Aterceira avaliagdo teodrica tera peso 2.

Ao final do semestre devera ser feita a média aritmética das provas, ou seja:

Avaliacao das aulas praticas:

As aulas praticas tinham inicialmente 0 montante de 04 (quatro) horas. Nessas
atividades praticas serdo atribuidas notas para a participacéo individual de cada aluno nas
atividades programadas e também para a apresentacéo de relatérios, exercicios individuais
e CHECK LIST, no valor total de no maximo 3,0(trés) pontos. Também ao final do semestre
devera ser feita a média aritmética das avalia¢des, ou seja:

Todos os dias os alunos deverao entregar ao final de suas atividades a(s) folhas de
avaliagdo(6es) do tema do dia, constando no seu verso um resumo de suas atividades e
do tema de discusséo.
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Figura 1 — Folhas auxiliares de dlvidas (a esquerda), como exemplo, e de exercicio para o tépico Carie
dental.

Algumas outras questfes/objetivos relativas ao conteudo programatico:

ERROS NA TECNICA INTRA-BUCAL: INTERPROXIMAL OU BITEWING

OBJETIVO GERAL: Compreender os principais erros causados pela incorreta
execucao da técnica radiografica intraoral: Interproximal ou Bitewing. Provoque os erros
radiograficos mais comuns nas tomadas radiogréficas intraorais, sempre com a utilizagao
dos phantons de cranio macerado.

Pratica

Em clinica de radiologia, com boxes fechados, com porta corrediga e visor com vidro
plumbifero, os alunos executaréo radiografias interproximais, em phantons macerados
diversos. A clinica de Radiologia ja é utilizada como laborat6rio para essas atividades sem
pacientes, onde os alunos tém a real dimensédo do atendimento do paciente. Os alunos
recebem o problema: irdo realizar o atendimento de pacientes em primeira consulta, para
avaliagdo geral desse. Assim, discutem quais exames irdo realizar para dar sequéncia ao
atendimento, considerando a Portaria N°® 453 — ANVISA — MS, a rotina de atendimento na
FORP/USP e o Guia de Prescricao radiografico da ADA. Ap6s examinarem a anamnese
+ historia geral do paciente ficticio, analisam a suposta imagem radiogréafica panoramica
desse. Essas ferramentas de discusséo levardo a indicagdo das tomadas radiograficas
interproximais de molares e pré-molares de ambos os lados, havendo esses elementos, &

claro.
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Paso a passo

1. Posicionamento do filme radiogréafico + aleta de mordida em modelo de gesso
inferior, ndo pertencentes ao paciente;

N

com oclusdo dos modelos superior e inferior, ndo pertencentes ao paciente;

. Ida ao box de raios X;

o 0o b~ W

. Analise da situacao e possiveis dificuldades;

. Selecionam os filmes radiogréaficos e/ou sensores digitais;

macerados da Disciplina de Radiologia, e fazem a sele¢do no temporizador;

. Posicionamento do filme radiografico + aleta de mordida em modelo de gesso

. Discutem os possiveis tempos de exposicdo a serem utilizados em phantons

7. Escolhem o dispositivo posicionador para a técnica interproximal, e introduzem o
conjunto posicionador+filme/sensor radiogréafico no interior da cavidade bucal

do phanton;

8. Verificam o posicionamento do conjunto posicionador+filme/sensor radiografico

(Figs. 2-12);

9. Saem do box de raios X, fechando a porta blindada;

10. Observam o posicionamento do “paciente” pelo visor com vidro plumbifero;

11. E, imediatamente, estando o “paciente” sem se mexer, fazem a exposicdo a

radiacéo.

12. Voltam ao interior do Box de Raios X, para resgatar o conjunto posicionador+filme/

sensor radiografico;

13. Realizam o processamento quimico ou digital dos filmes ou sensores digitais,

respectivamente.

Fig. 2 — Colocagao do filme radiografico + aleta
de mordida em modelo de gesso

Fig. 3 — Vista lateral do conjunto filme+aleta em
posi¢do, no modelo de gesso ocluido
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Fig. 4 — Vista traseira da mesma imagem da Fig.
3, onde se vé esse conjunto em posicao relatava
aos dentes superiores e inferiores.

Fig. 5 — Desenho esquematico mostrando
o conjunto filme/aleta de mordida na boca
do paciente, onde vé-se (com auxilio de um
afastador de bochecha) apenas a aleta de
mordida e a linha de oclus&do dos dentes.

Fig. 6 — A esquerda vemos, no modelo de gesso ocluido, o filme radiografico em posicéo para a técnica

radiografica interproximal. Note a perfeita divisdo desse filme radiogréafico nas arcadas dentarias,

maxila e mandibula. Na imagem da direita temos a vis&o posterior do interior da cavidade bucal, e da
regiao dos dentes posteriores.
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Fig. 7 — Visao frontal da técnica radiografica
interproximal com posicionador+filme
radiografico. Note que a seta vermelha mostra o
posicionamento do filme em relagéo aos dentes.

Fig. 8 — Visao frontal da técnica radiografica
interproximal com posicionador+filme
radiografico. Note que a seta vermelha aponta
para o indicador do raio central do feixe de raios
X, a saida do cilindro localizador, e as setas
azuis apontam para o posicionamento do filme
em relagé@o aos dentes e ao posicionador

Fig. 9 — Viséao lateral da técnica radiografica
interproximal com posicionador+filme
radiografico. Note que a seta vermelha aponta
para o indicador do raio central do feixe de raios
X, a saida do cilindro localizador, e as setas
azuis apontam para o posicionamento do filime
em relagdo aos dentes e ao posicionador

Fig. 10 — Vis&o superior da técnica radiografica
interproximal com posicionador+filme
radiografico. Note que a seta vermelha aponta
para o longo eixo do indicador do raio central
do feixe de raios X, e as setas verdes apontam
para o sentido da area da boca do cilindro
posicionador do cabecote de raios X, e assim,
vemos o paralelismo entre ambos.

Fig. 11 — Nesta figura temos uma vista
posterior do cranio macerado, com o conjunto
posicionador+filme dentro da boca, possibilitando
uma 6tima viséo da relagéo do conjunto com os
dentes da regiéo a ser radiografada.

Fig. 12 _ Visao lateral do cranio macerado e
posicéo do cabecote de raios X. Veja que como
se trata de um crénio macerado, € possivel
alguma viséo do lado a ser radiografado pelo
espaco do lado contrério.
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O que os alunos fazem:

»  Resolvem o problema, identificando quais suas necessidades de aprendizagem
a fim de desenvolver uma solugédo e onde procurar recursos de aprendizagem
adequados.

+  Colaboram para reunir recursos, partilhar e sintetizar suas descobertas, e colo-
cam perguntas que orientariam as tarefas de aprendizagem para o grupo.
Além dessas atividades laboratoriais os alunos devem realizar tomadas radiograficas
nos phantons, para as diferentes técnicas radiograficas, em boxes individuais, simulando
as atividades clinicas.

RESULTADOS

Apb6s cada topico de aulas teéricas os alunos séo estimulados a responderem a
essas duas folhas ao final das atividades praticas e entregarem ao funcionario da disciplina
(Fig.1). Assim, podemos verificar as davidas existentes, que por algum motivo ndo foram
questionadas durantes as atividades teorico/praticas, e essas dividas sao respondidas
individualmente, nas atividades praticas, ou sdo respondidas para toda a turma, se
houverem varias ddvidas sobre o mesmo tépico.

Também é possivel verificar as referéncias bibliograficas consultadas, ou nédo, ao
analisar essas fichas, e assim poder intervir na melhora das possibilidades de consulta.

ARESOLUCAO CNE/CES 3, DE 19 DE FEVEREIRO DE 2002, Instituiu as Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos Superiores.

No seu Art. 9° a Res. Do CNE/CES estabeleceu que o Curso de Graduagdo em
Odontologia deve ter um projeto pedagoégico, construido coletivamente, centrado no aluno
como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como facilitador e mediador do
processo ensino-aprendizagem. Esperou-se assim, que as faculdades fomentassem a
busca pela formacéo integral e adequada do estudante através de uma articulagédo entre o
ensino, a pesquisa e a extensao/assisténcia.

Essa foi a proposta dessa nova metodologia em detrimento da forma como era
ministrada a Disciplina de Radiologia Basica da FORP:

Pensamos a metodologia da seguinte maneira:

Como era Nova metodologia PBLM

Centrada no docente Centrada no aluno

Coleta de informacoes Baseada em questoes problemas para os alunos
e experimentos cientificos

Individual Integrada

Pratica apenas técnica Envolvendo Iniciacdo cientifica
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Bibliografias apenas em nivel de Bibliografias em diferentes niveis de
conhecimento compreensao

Professor que resolve tudo Professor facilitador

Com base em nossa experiéncia com a metodologia PBL modificada, pudemos
acreditar no seguinte esquema, que apontam os fatores criticos para o desenvolvimento
dessa metodologia:

Uma abordagem de ensino, centrada no estudante, foi construida, cuidadosamente,
com questdes problemas laboratoriais, sempre envolvendo a Iniciagdo Cientifica, em
geral, pensou em definir as suas necessidades de aprendizagem dos alunos, conduzir a
investigacdo autodirigida, integrar teoria e pratica, e aplicar conhecimentos e habilidades
para desenvolver uma solugédo para um problema definido.

Os professores foram treinados a ndo ser o especialista no conteido, a ndo responder
aos questionamentos imediatamente ao impulso dos alunos. Deveriam se comportar como
facilitador/tutor dos assuntos, direcionando os alunos ao raciocinio e dialogo com os outros

alunos de diferentes grupos.

RESULTADOS RADIOGRAFICOS

Nas imagens radiogréficas interproximais abaixo (Figs. 13 até Fig. 20) é possivel
verificar varias situacbes de detalhes infimos, que somente com boa técnica radiografica
e de processamento permite a visualizagdo das condi¢gdes apontadas (nas imagens “A”,
temos as radiografias originais, e nas imagens “B” vemos a mesma imagem, mas com

apontamentos em cores transparentes de diversas situagées com:

» imagens radiolicidas em coroa e em raiz, + compativeis com carie,

+ caries incipientes (em esmalte), + caries em esmalte/dentina,

+ caries em esmalte/dentina com provavel + restauragdes com falta/excesso de material
exposicao pulpar restaurador,

+ adaptacdes de proteses + contorno de restauracoes

» sobreposicoes das superficies interproximais  + tartaros conorarios, cervicais e radiculares

» condicdes das cristas 6sseas alveolares
interdentérias
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A B

Fig. 13 — Radiografia Interproximal original de Ms D (A) e Radiografia Interproximal, com
apontamentos (B) das superficies interproximais para regido de Ms D. Note em vermelho a cérie
somente em esmalte no dente 47(M). A seta laranja mostra a falta de material restaurador no dente
45 (D), e a consequente infiltragéo por carie.

A B

Fig. 14 — Radiografia Interproximal original de Ms e PMs D (A), e Radiografia Interproximal, com
apontamentos (B) das superficies interproximais para regido de Ms e PMs D. Os retangulos verdes
apontam para os pontos de contato desses dentes posteriores, sem sobreposi¢éo dessas faces,
e sem restauracgdes proximais, com excec¢ao do ponto de contato entre os dentes 16-15 que
provavelmente encontram-se desalinhados, ja que todos os outros pontos de contato estéo visiveis.

A B

Fig. 15 —Radiografia Interproximal original de Ms e PMs D (A), e Radiografia Interproximal, com
apontamentos das superficies interproximais para regido de Ms e PMs D. Note que em todos os
pontos de contato, com excec¢ado do ponto de contato entre os dentes 48-46, ha falta de contorno
da restauracao e/ou falta/excesso de material restaurador, por conseguinte vemos varios tartaros

cervicais/radiculares (azul claro), e mesmo lesao de carie na face distal do dente 17 (vermelho), além
de uma enorme restauragéo e tratamento endodontico.
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A B
Fig. 16 — Radiografia Interproximal original de Ms e PMs E (A), e Radiografia Interproximal, com
apontamentos (B) das superficies interproximais para regido de Ms e PMs D. Note que falta o dente
36, e possivelmente o dente 37. Note que logo abaixo da caixa mesial da restauragéo metalica do
dente 26, vemos imagem radiolGcida, compativel com céarie, na coroa, e extenséo para a raiz. Ja
o ponto de contato entre os dentes 26-27, nao existe, e sim, ha uma face de contato, sendo que a
crista 6ssea alveolar interdentaria ja apresenta sinais iniciais de reabsorgéo. Veja também a imagem
radiollcida restritiva ao esmalte na face mesial do dente 34, tipicamente compativel com cérie de
esmalte, ou cérie incipiente, onde indica-se apenas a aplicacédo de flior para para-la. No dente 38
(M) ha pequeno tartaro coronario.

A B
Fig. 17 — Radiografia Interproximal original de Ms E (A), e Radiografia Interproximal com apontamentos
(B) das superficies interproximais para regido de Ms E. Note que a radiografia esta correta tecnicamente,
pois h& sobreposicao das superficies interproximais (retdngulos alaranjados), apenas nos dentes
maxilares, mostrando que o motivo seria a falta de alinhamento desses (note o retangulo verde,

apontando o ponto de contato entre os dentes molares inferiores). Vemos imagem radiollicida & distal do
dente 25, compativel com cérie de raiz (vermelho). Também ha imagens radiollcidas entre os dentes 26-
27 (setas amarelas), compativeis com burnout. A seta vermelha aponta para imagem radiolicida, abaixo
da restauragéo plastica na caixa mesial do dente 36, compativel com infiltragdo por carie.

A B

Fig. 18 — Radiografia Interproximal original de PMs D (A), e Radiografia Interproximal com
apontamentos (B) das superficies interproximais para regido de PMs D. A seta vermelha aponta
para imagem radiolucida, abaixo da restauragdo plastica na caixa mesial do dente 46, tratado
endodonticamente, e por isso, ndo sentira dor, compativel com infiltragao por céarie. As caixas verdes
mostram pontos de contato em 6tima vis&o (inferior, devido a falta de ponto de contato, ou sutil
diastema), e a caixa alaranjada mostra a sobreposi¢éo do ponto de contato, muito provavelmente
devido ao tangenciamento dos raios centrais nos PMs. Note também as imagens radioltcidas, em
esmalte (vermelho) nos dentes 15(D), 45(D) e 46(M).
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A B

Fig. 19 — Radiografia Interproximal original de Ms e PMs E (A), e note que o paciente utiliza
acessorios ortodénticos como bandas metalicas, braquetes e fios metalicos, e Radiografia
Interproximal com apontamentos (B) das superficies interproximais para regido de Ms e PMs E.
Veja os retangulos alaranjados evidenciando os pontos de contatos de dente-bandas metalicas,
que certamente irdo dificultar a satde das cristas 6ssea alveolares interdentéarias. Vemos que, ja
héa suspeita de carie nos dentes PMSEs (vermelho), devido a dificuldade de higienizacao dessas
superficies.

A B

Fig. 20 — Radiografia Interproximal original de Ms E (A), e Radiografia Interproximal com
apontamentos (B) das superficies interproximais para regido de Ms E. Note o apontamento das setas
vermelhas, mostrando imagens radiolicidas sob as restauracdes, que apresentam falta/excesso de
materiais, conduzindo a provavel infiltracdo por céarie. Veja também que apenas o ponto de contato
entre os dentes 27-28 esté sobreposto, evidenciando a falta alinhamento desses elementos na
arcada, ja que os outros pontos de contatos sdo otimamente visiveis. Os dentes 25(D), 27(D) E 35(D)
apresentam imagem radiolicida compativeis com carie de esmalte/dentina, ja proximas a polpa.

DISCUSSAO

A definicéo geral do PBL é: um grupo de discussdo e método de aprendizagem
educacional organizado por tutores em torno de um caso. Existem trés fungbes para o
professor: o recurso provedor, o avaliador, e o facilitador.

JaaSolugéo de Problemas (SP), visa a chegar a decis6es baseadas no conhecimento
e raciocinio prévio da aprendizagem baseada em problemas: o processo de aquisi¢cdo de
novos conhecimentos com base no reconhecimento de uma necessidade de aprender.

Nesta metodologia foram utilizadas diferentes vertentes, mas com inter-
relacionamento de questdes de aprendizagem, sendo na verdade um “mix” do PBL e da SP.
A solugéo de problemas é mais tradicional e o PBL traz solu¢des mais integradas. Como os
alunos tinham as atividades teoricas, e logo depois as praticas (teoria pela manha, e a tarde
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a pratica - turma B). Nao tinham possibilidade de estudar com afinco os contetdos apos
a aula tedrica (apontado nas folhas de duvidas). Em geral, eram estimulados ao estudo a
nivel de conhecimento, anterior as aulas teéricas. Por isso, que eram cobrados para que
trouxessem livros durante as atividades praticas, e outras bibliografias mais avangadas.
Mais recentemente, faziam a busca na internet, em sala de aula com 45 (quarenta e cinco)
computadores, e acesso ao site da Disciplina, compartilhada pelo LACIRO (Laboratério de
Andlise e Controle da Imagem Radiografica Odontologica).

Dessa maneira, ndo existia o foco no aprendizado anterior a exposi¢do dos
problemas, mas algum conhecimento, superficial os alunos traziam, das leituras anterior
as aulas e da propria aula. A maioria dos exercicios eram autodirigidos, auto avaliados,
onde esperava-se que os alunos aprendessem a tornar-se independentes, apenas de
seus esforgos, e dos pequenos grupos. Este método criou um ambiente de aprendizagem
centrado no estudante, mais ativo, apesar de sempre haver orientacdes para a busca dos
resultados de outros grupos, em prol da integrag@o maior.

E certo que vivemos algumas desvantagens como:

+ O trabalho com grandes grupos pode dificultar o foco e facilitar a disperséo, ja

que os professores s@o apenas facilitadores. Em geral as turmas na FORP sao
de 80 alunos em aulas tedricas e de 40 em aulas praticas.

+ Outra desvantagem € o estresse inicial da implementacdo da metodologia,
visto que a iniciativa partiu apenas de uma Disciplina da FORP. Assim, ha um
entendimento inicial dos alunos de que os professores ndo querem trabalhar,
néo respondem aos questionamentos, e assim, é facil ouvir que: os professores

s80 preguicosos”, “estudar antes das aulas € um absurdo, se eu ainda nem tive

” o«

aula”, “o que eu fago”, etc.

+ O tempo de preparo das aulas e o p6s-aula, com as corre¢des dos exercicios
realizados em aula préatica e avaliacdes (pré-teste) realizadas nas aulas teori-
cas envolvem um bom periodo de tempo dos professores.

. Nas praticas, em clinica com 20 boxes fechados, com raios X, o cuidado com
os estudantes, em relagdo a manipulagéo dos equipamentos de raios X, € muito
sério e dificil, sempre com norte na Portaria 453 da ANVISA-MS.

Esta abordagem centrada na discussdo e aprendizagem que emergem de um
problema com base clinica e cientifica motiva os alunos para conduzir uma discussao entre
si. O modelo béasico é de fatores que interferem na produgdo da imagem radiogréafical
problemas — experimentos—auto-aprendizagem —discussdo — resumo.

O processo do PBL modificado também incentivou os alunos a definirem problemas
e testar hipéteses por meio da discussdo, com ganho inesquecivel de conhecimentos de
base e a resolugdo de problemas por olhando para a literatura diversificada em varios
niveis, e desenvolvendo a autoaprendizagem e trabalho em equipe.

Como visto por Dewey', quando os alunos sdo apresentados a um dilema, um
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problema, encontra-se o estimulo para o pensamento. “Dificuldade ou obstaculo no caminho
de alcangar uma crenga, isto €, ganhar conhecimento, nos traz ao suspense da incerteza”.
Vimos muitas vezes a incerteza nos olhares dos estudantes, e outras muitas vezes o
brilho nos olhos, e o esforgo para encontrar uma resposta a nossa pergunta. Dewey? ainda
pondera, “mas uma pergunta a ser respondida, € uma ambiguidade a ser resolvida, que
configura um fim e mantém a corrente de ideias para um canal definido”.

Como educadores, temos todo o interesse em melhorar a experiéncia de
aprendizagem, muitas vezes admitindo aprender mais do que poderiamos esperar de
novas e inovadoras participagcbes dos nossos alunos, apesar de diferentes paradigmas
educacionais.

Ainda segundo Dewey's, “para a esséncia do pensamento critico é suspenso o
julgamento; e a esséncia deste suspense é a pergunta para determinar a natureza do
problema antes da tentativa de resolvé-lo”. O PBL modificado parece auxiliar os alunos no
desenvolvimento do modelo de resolugéo de problemas hipotético-dedutivo, que gira em
torno de geracéo e avaliacéo de hipoteses.” Savery & Duffy *¥ . O aluno fica com o énus
da aprendizagem e o ambiente favorece a construcéo ativa do conhecimento através da
avaliagdo e analise diaria. O problema proporciona ao aluno um foco em torno da qual a
aprendizagem pode ser ancorada’.

O trabalho em pequenos grupos proporciona um elemento social na constru¢ao do
conhecimento em que os estudantes podem dividir suas ideias com outros colegas. No caso
da profissdo de cirurgi@o dentista, este vai tratar pacientes o resto de sua carreira e sera
confrontado com uma variedade de situagbes complexas. Deve ter iniciativa, autocritica,
e saber pesquisar. Segundo von Bergmann et al e McParland et al 2" “os investigadores
descobriram que a auto eficacia [PBL] dos membros de grupos de discussdo, motivam a
aprender, e a percepcédo do apoio social diminuiu sua ansiedade”.

O uso dos phantons primariamente a qualquer manuseio em pacientes, incluindo
os modelos de gesso possibilita aos estudantes verem possiveis excessos e /ou faltas,
sem expor qualquer paciente a radiagédo ionizante sem necessidade. Sabemos que a
radiacao ionizante é prejudicial a sadde humana, e ainda hoje, ndo sabemos qual a dose
de exposicao a essa radiacao ionizante é segura. Dessa forma, o treinamento em phantons
e manequins de gesso, onde o estudante possa verificar o posicionamento correto do
conjunto filme/sensor/posicionador é parte fundamentel na compreensao do processo, sem
trazer qualquer risco ao paciente. Cometer erros nesse processo de aprendizagem, e critica
das radiografias obtidas, levam a correta correcéo da técnica e visualizagdo/habilidade de
autocorregédo, antes da exposicao a radiagcdao com finalidade diagnostica®®.

A funcédo dos professores da concepcdo construtivista nas estruturacbes das
interacbes educativas em sala de aula, na facilitagcdo, se deduz uma série de fungdes dos
professores, partindo, € claro, do préprio planejamento. Assim, devemos contar com 0
maior nUmero de meios e estratégias para atender as diferentes demandas dos estudantes,
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como p.ex., mudar os phantons, que é claro, serdo todos diferentes, ja que tratam-se de
cranios macerados humanos. Outra forma, seria utilizar os diferentes registros das sombras
radiograficas, como p. ex., utilizar os sensores digitais, CMOS ou PSPs.

Outra opgao no preparo dessa metodologia seria introduzir a possibilidade de realizar
interproximais panoramicas (Fig. 29), ou mesmo radiografias panoramicas realizadas com
o plano de Frankfurt amis inclinado para cima, conforme Fig. 30.

Figura 29 — Nova técnica radiografica Interproximal panoramica, substitui as radiografias intraorais
interproximais, além de ter uma 6tima viséo geral dos dentes posteriores. Porém, sdo perdidos os
dentes anteriores, quando pensamos na técnica radiogréafica panoramica convencional.

Figura 30 — Radiografia panoramica realizada com plano de Frankfurt elevado, proporcionando a
“abertura” dos espacos interproximais dos dentes posteriores, principalmente dos dentes molares.

Antigamente as geragbes de alunos/estudantes/adolescentes era definida
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em média a cada 25 anos, porém, nos dias de hoje, a cada 10 anos surge uma nova
classe genealdgica. Parte dos professores pertencem a geracdo Baby Boomer, outra
parte a geracao X, e até uma geracao dos novos professores pertencem a geracao
Y. Todas essas geracoes muito diferentes quando colocados em comparagdo os seus
comportamentos. Trabalhamos com a geracgéo Z, talvez, naturalmente dificeis por conta do
seu comportamento individualista e de certa forma antissocial, vivendo nas redes sociais.
O uso de metodologias de ensino focas nos alunos, que buscam integracéo, criticidade
e reflexdo deveriam ser incentivadas. Cabera ao estudante levantar hipbéteses para a
correcéo da imagem radiogréfica, buscar fontes de informagéo/solugéao dos erros cometidos
nas radiografias obtidas dos phantons, ler, sintetizar, analisar, e encontrar a melhor solugao
para buscar a melhor imagem radiografica, com qualidade de diagnéstico. Assim, o
estudante se auto avaliara, e também, deveré receber a avaliagdo dos professores/tutores.

CONCLUSOES

Nossa experiéncia desses 20 anos foi extremamente gratificante, pois propomos
e desenvolvemos um processo de autoaprendizagem, em contexto de aprendizagem
colaborativa, visando a total aplicagao pratica e solugéo de problemas dos pacientes.

Entendemos, principalmente, que as novidades devam vir em conjunto, e néo
individualmente, pois causa perplexidade, e deveriam fazer parte do Projeto Académico
da Unidade/Faculdade. Essa proposta de inovacdo no ensino deveria ser bancada pela
Comissao de Graduacgéo e Departamentos.

O trabalho com o PBL Modificado necessita de professores capacitados e habilitados,
e que acreditam no que fazem para responder o paradigma educacional: ser ou estar

Professor.
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RESUMO: As experiéncias da vida humana se
mostram a cada dia como possibilidades para
que o individuo saiba mais sobre si mesmo, como
na forma como adquire esse conhecimento. A
ciéncia surge com as metodologias de pesquisa,
auxiliando na construcdo do conhecimento
pertinente. Esta pesquisa teve como objetivo
analisar a possibilidade de o educador conhecer
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mais a si mesmo, como agente capaz de
promover melhorias, considerando a natureza
dindmica da sua instancia psiquica. Foi
escolhida a fenomenologia hermenéutica como
epistemologia mais indicada na conducéo de todo
0 processo da pesquisa. Os exercicios espirituais
idealizados por Inacio de Loyola, serviram de
inspiracéo para sugerir e acompanhar a demanda
psiquica de profissionais na area de educagéo,
como forma de qualificar seus processos
profissionais. O resultado observado confirmou
que 0 exercicio proposto gerou nos participantes
as melhorias inicialmente idealizadas,
favorecendo o desenvolvimento das condigbes
de vida coerente com os respectivos valores
essenciais, contribuindo assim positivamente na
formagéo profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Educacédo. Fenomenologia.
Hermenéutica. Teologia. Psicologia.

INACIO DE LOYOLA'S SPIRITUAL
EXERCISES AS A REFERENCE FOR
THE CONTINUOUS TRAINING OF THE
EDUCATOR

ABSTRACT: The experiences of human life
are shown every day as possibilities for the
individual to know more about himself, as in
the way he acquires this knowledge. Science
emerges with research methodologies, helping
to build pertinent knowledge. This research
aimed to analyze the possibility of the educator
getting to know himself better, as an agent
capable of promoting improvements, considering
the dynamic nature of his psychic instance.
Hermeneutic phenomenology was chosen as
the most suitable epistemology for conducting
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the entire research process. The spiritual exercises designed by Inacio de Loyola served
as inspiration to suggest and monitor the psychic demand of professionals in the field of
education, as a way to qualify their professional processes. The observed result confirmed
that the proposed exercise generated the initially idealized improvements in the participants,
favoring the development of living conditions consistent with the respective essential values,
thus contributing positively to professional training.

KEYWORDS: Education. Phenomenology. Hermeneutics. Theology. Psychology.

11 INTRODUGAO

A vontade de melhorar a cada dia e em todos os aspectos, parece ser natural no ser
humano como uma forma de manter o estimulo pela vida com propoésitos. Alguns podem
ser mais estimulados do que outros, porém, se supde que, enquanto um individuo esta
vivo, sempre existe alguma motivagao, sempre ha um motivo para viver.

Talvez muitas pessoas tenham realmente a competéncia paraidentificar corretamente
as motivacdes para manter o estilo de vida, ou para promover as mudangas necessarias
de planos, objetivos, processos emocionais € de constante reconhecimento consciente de
si mesmo. Mas, quantos realmente, conseguem ter a for¢ca e determinag¢do para colocar
efetivamente o plano de mudangas em pratica objetivamente?

E fato que apesar de pouco saber sobre si e sobre a vida, o ser humano realiza
alguns objetivos, cria opgdes e gera novas necessidades, seja de forma intencional ou
ndo. Porém, por vérias razbes quanto mais o individuo souber de si e sobre a melhor
maneira para fazer as coisas consistentes em sua vida, parece ter encontrado o caminho
do sucesso.

O sucesso provavelmente ndo é um lugar, mas o caminho que se percorre com
satisfacdo constante, tanto diante das circunsténcias harménicas como das que ndo sabe
como agir, num exercicio de elaboracao do amadurecimento pessoal.

Como fazer para se chegar a um ponto de observacdo adequado para o
amadurecimento? Como localizar a energia capaz de mover ag¢des proporcionais aos
planos? Como fazer para elaborar bem os planos de vida? Seria esse o papel do fenbmeno
psicolégico que requer atengéo diaria em cada individuo como pratica de vida? Que tipo de
exercicios pode ser praticados para caminhar em contato com o sucesso?

Talvez somente o habito para atingir determinados resultados e manter constancia
nas agdes, possa assegurar uma maneira objetiva de viver. Contudo, o habito como um
comportamento repetitivo também precisa ser elaborado e repetido como um exercicio ou
ritual.

Naturalmente o comportamento humano parece gerar os habitos, seja na cultura
familiar ou ndo, mas as maneiras aprendidas por cada pessoa fazem sentido e permitem
maior confianga e seguranca nas agoes.

Nesse sentido, considerando que a demanda da rotina habitualmente absorve
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completamente a atencéo das pessoas, permitindo a repeticdo de alguns habitos que nem
sempre estdo adequados ao momento de vida ou qualidade das agdes.

Esta pesquisa buscou refletir sobre as praticas de vida humana e que sdo como
habitos ou até mesmo como rituais, partindo da ideia basica de que todo ser humano possui
algumas praticas integradas em seu cotidiano.

Em se tratando se préticas de vida humana, parece que é no segmento escolar
o lugar comum para se desenvolver ou aprimorar habitos saudaveis que qualifiquem o
intelecto, o corpo, o espirito e todo o comportamento humano como unidade. Por isso,
a pesquisa foi realizada com fundamentacéo teorica especifica, alicercada em teorias
psicoldgicas e aplicada em professores de diversos niveis escolares.

Na pratica do trabalho da psicologia clinica, os fendmenos de qualquer natureza séo
todos considerados como manifestacao do psiquismo humano, e nesse comportamento se
expressam as potencialidades, as caréncias, as necessidades e a prépria disposi¢do para
cada um promover suas melhorias.

A principal razéo para pesquisar os habitos e costumes, foi a de encontrar
mecanismos pertinentes que se integrem na rotina humana como um hébito, exercicios
praticos capazes de remodelar o que for necessario, para que o praticante seja o principal
usuario dos beneficios de incorporar habitos confluentes com seu potencial. Especialmente
se esse habito permite a construgcéo de reflexdes pertinentes na consciéncia.

A consciéncia para Jung (1998) é uma dimensdo do psiquismo humano que
corresponde a uma pequena ilha, que emerge de um vasto oceano a que chamou de
inconsciente. A consciéncia, portanto, € como um pequeno lugar que a mente humana tem
acesso imediato, inclusive é disso que cada pessoa precisa para saber lidar com todas as
questdes mais praticas da vida.

Para conhecer o inconsciente é preciso também conhecer o funcionamento
do complexo do ego, pois & uma estrutura psiquica mediadora do que esta contido na
inconsciéncia com a consciéncia. E esse parece ser o processo de toda a vida humana, e
quanto mais a pessoa se dedicar a conhecer sua consciéncia, mais vai fazer contato com o
ego e consequentemente estabelecer relagdes cada dia mais proximas com o inconsciente,
que é onde estéo os registros mais intimos de si e da propria espécie.

Considerando os objetivos da pesquisa, que o obra sobre os exercicios espirituais
de Inéacio de Loyola iluminou as inspiragbes necessarias para o desenvolvimento do que
aqui se propde como exercicios que acentuam a consciéncia para o praticante, permitindo
reflexdes e ressignificagdes pertinentes em sua vida, gerando habitos e costumes que
qualificam o potencial inerente a cada praticante.

21 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA

Este estudo tem como objetivo apresentar a proposta dos exercicios espirituais
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de Santo In&cio de Loyola, para serem aplicados em orientacdo psicoterapéutica ou em
qualquer outra forma de orientacdo, especialmente na formagao continuada de professores
em qualquer nivel escolar.

A pesquisa foi realizada durante o periodo de mestrado em teologia e os exercicios
espirituais de Inacio de Loyola s&o considerados como exercicios espirituais e utilizados
pela igreja de base catélica.

Para fazer esse dialogo entre a literatura de base religiosa para considerar o
fundamento na pratica clinica psicoldgica, a obra de Carl Gustav Jung permitiu elaborar
o conteudo psiquico como fendmeno humano que independe das crencas e da fé, e foi
necessario a analise dos dados coletados seguindo os pressupostos da fenomenologia
hermenéutica proposta por Paul Ricoeur.

O estudo dos exercicios espirituais se fundamenta basicamente na linguagem que
foi publicada em livro de Maria Puncel, pela editora Loyola em 2008 e apresentada como
obra reconhecida pela igreja.

Foi necessaria a pratica dos exercicios pelo pesquisador como pesquisador de
si mesmo, e assim garantir a consisténcia pela propria experiéncia. Nesse periodo de
experiéncias psiquicas profundas, foi de dedicacao exclusiva e sem nenhum outro proposito
se ndo o de elucidar a si mesmo € a pesquisa sendo apenas uma consequéncia. Depois
da experiéncia com a pratica dos exercicios, foi relatada toda experiéncia e a pesquisa
seguiu inspirada na propria pratica de vida de Inacio de Loyola, mas nessa etapa utilizando
as referéncias de literatura, para em seguida ser apresentada a publico em palestras e
workshop.

A adesédo a pratica experimental foi livre, e dentre as pessoas que escolheram
vivenciar a pratica, oito pessoas dedicadas a profissdo de professor em nivel e escolas
diferentes, sendo um do género masculino e sete do género feminino, com idade entre
20 e 60 anos, e diziam inicialmente sentirem a urgéncia em promover melhorais em suas
respectivas formas de vida, inclusive na profissdo que escolheram e desejavam continuar.

Os exercicios inacianos inspiraram a criagcdo dos exercicios propostos a partir
desta pesquisa, e na aplicagdo para os oito professores foi de grande contribuicdo para
0 que cada um buscava melhorar, remodelando substancialmente o jeito de viver em
varios segmentos, conforme relatos confirmados por cada um dos participantes, como por
exemplo e relato do professor de género masculino: “Agora eu sei diferenciar o que é o
sagrado em minha vida”.

31 REFERENCIAL TEORICO

Em se tratando de comportamento humano, o individuo carrega consigo toda a histéria
de vida, que inclui comportamentos emocionais conscientes e inconscientes, explicitos e
implicitos, além de todo fundamento particular da vida como processos religiosos e outras
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crengas, nivel de compreensao da relagdo consigo mesmo e com o outro.

Como efeito das relagdes, o individuo influencia o meio tanto quanto o meio influencia
e essas sdo relagcdes complexas, das quais muitas vezes os seres humanos nédo se dao
conta conscientemente, mas se estabelecem psicologicamente como processo.

O processo psicologico pode ser auxiliado por praticas inspiradas inicialmente de
cunho religioso, se for pertinente ao praticante, porém contextualizadas para a linguagem
simbdlica que o inconsciente individual reconhece como parte da sua cultura.

Para o antropblogo Morin (2003), cultura é a dependéncia da “exterioridade”. Cada
cultura tem sua légica prépria, € uma teia de significados e c6digos, um mapa de orientacéo
para a vida social. A antropologia nasce na necessidade de especificar a diferenca entre a
cultura de um povo e de outro. A evolugéo cultural néo existe, o que existe &€ uma alteracéo
cultural. Alguns artefatos culturais é que evoluem.

Segundo a teoria psicolégica da gestalt’ para Perls (1997), tudo o que se sabe
ainda é limitante para diagnosticar com profunda clareza sobre o comportamento humano
nas relacdes consigo e com o outro. A gestalt € um modo especifico de estar no mundo
e de lidar com ele, é uma arte de viver, uma forma particular de conceber as relagbes do
individuo.

Na sua individualidade, o ser humano ao fazer suas indagacdes, cria as proprias
respostas e se organiza socialmente em torno delas, segundo Bachelar (1934). Também
possui dimensao religiosa peculiar a espécie e pela historia cria seus mitos e deuses. Utiliza
uma linguagem poética e, através dos rituais, se aproxima da graca divina mobilizando, em
seu interior, forcas que o auxiliam na vida espiritual ou psicoldgica.

Espiritual € sindbnimo de noolégico para Frankl (1995), portanto, a psicologia é
também nooldgica. Sendo assim, ontologicamente sustenta que o corporal e o psiquico
caracterizam o homem, enquanto o espiritual o constitui, e entende a fenomenologia do
espirito como a consciéncia que pode ter consciéncia de si, e por espiritualidade inconsciente
um modo de carater que consiste na caréncia da autoconsciéncia reflexivamente.

Para dar sentido reflexivo sobre a fungéo psiquica, Jung (1976) elaborou um conceito
que deu o nome de “Si-mesmo”, como se fosse apenas um, implicando que todas as
pessoas, originalmente, sdo esse mesmo Unico. Tecnicamente representava a experiéncia
simbolica de Deus, afirmando que a imagem do Si-mesmo € o selo de Deus impresso na
psique humana. Também dizia que o encontro e a experiéncia de cada pessoa com o Si-
mesmo sao Unicos, e constitui a missdo de cada ser chegar a um acordo com o Si-mesmo
no decurso de uma vida. Ele chamou a esse processo de “individuagéo”, pois implica na
impossibilidade de duas pessoas se envolverem nesse processo da mesma forma, mesmo
que todos sejam conscientes da universalidade dos aspectos a confrontar.

Entre os séculos | d.C. a VIl d.C., surge o periodo de sistematizagdo da fé ou
elaboragéo de dogmas, e surge Santo Agostinho, que foi o primeiro a elaborar uma sintese

1 A gestalt € uma das linhas de pesquisa em psicologia e foi fundamentada por Frederick S. Perls.
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da filosofia crista, criando o conceito de iluminagéo. A origem da racionalidade das coisas,
para Agostinho (1984) € a unido entre a unidade Divina e a multiplicidade das coisas criadas.

Nessa multiplicidade, continuamente cada individuo esta processando muitos tipos
de padrdes, e sO consegue prestar aten¢do conscientemente a um niumero muito pequeno
deles, considerando a relacéo de tudo o que acontece a sua volta, mesmo captados pelos
sentidos.

No tratamento dos dados coletados, foi privilegiada a andlise de abordagem
fenomenoldgica, definida por Forghieri (1993) como um estudo do vivido e seus significados.
Seu pressuposto é o de que o vivido € um caminho importante para a verdade e para as
decisbes que devem ser tomadas, pois atua no nivel da intencionalidade, com material
expressivo da experiéncia humana.

Nesta analise, conforme a hermenéutica eidética de Ricoeur (2008), parte-se do
material empirico que sédo as objetivagbes do vivido. Se essas objetivagdes forem do tipo
verbal, o0 material empirico sera constituido por palavras ou frases. Se forem as préprias
acOes humanas, o material empirico sera constituido por comportamentos. No caso de
produtos do exercicio da fé, o material empirico é a porta de entrada para o significado,
buscando o esclarecimento da existéncia mediante conceitos, se servindo do pensamento
reflexivo como instrumento.

As poderosas forgcas do inconsciente humano manifestam-se ndo apenas no
material clinico, mas também no mitolégico, no religioso, no artistico e em todas as outras
atividades através das quais se expressa. Se todos os homens possuem uma heranca
comum de padrdes de comportamento, é natural que os seus produtos como as fantasias
simbdlicas, pensamentos e ou agbes, aparecam em praticamente todos os campos da
atividade humana.

No campo de atuagéo dos educadores esta o estimulo para as reflexdes pertinentes,
como um dialogo intermitente do homem com seus significados e daquilo que o representa.

41 CONSIDERACOES

Atualmente existem varias instituicdes religiosas pelo mundo e cada uma possui
icones ou mentores que orientam o desenvolvimento espiritual dos individuos que a
seguem.

Alguns autores como Leloup (2006) entendem que é preciso questionar se o homem
€ naturalmente religioso, e o faz a partir de duas epistemologias possiveis da palavra
religidao: a) A primeira, do verbo religare, de ligare (ligar, religar), portanto, a religido é o
que nos religa — por meio de especulagdes, rituais e devogcbes — a um fundamento ou a
uma origem tida como o Real Absoluto e Gltimo; e b) A segunda etimologia seria o verbo
relegere, de legere (colher, reunir), e nesse sentido, ser religioso é reler os acontecimentos,

interpretar, dar sentido, colher os inteligiveis no coragéo dos existentes e recolher-se sobre
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“aquilo que é”.

Parece que a experiéncia de religacao do individuo consigo através de experiéncias
vividas, direcionam um comportamento educativo para a vida.

Qualquer experiéncia, fato, fenbmeno ou objeto pode ser hierofanico, isto é,
revelador do divino para os seres humanos em busca da transcendéncia, mas ao mesmo
tempo, segundo Valle (1998, p. 36) € o mistério inefavel, essa Gltima e sempre oculta
dimenséo da fé religiosa, jamais & atingido.

O fendbmeno ndo pode ser explicado, apenas tangenciado, pois as religibes o
revelam e o ocultam a um s6 tempo. O mesmo fenébmeno ocorre entre o consciente e o
inconsciente de um individuo.

A religiosidade, enquanto experiéncia subjetiva, deve ser distinguida de religido,
que é sua matriz instituida, mas conforme vérios autores (VALLE, 1998, p.41) as fun¢bes
psicologicas e socioculturais das duas nédo sédo idénticas, mas se completam.

Os exercicios psiquicos formulados por esta pesquisa, inspirados nos exercicios
espirituais de Inacio de Loyola e aplicados aos professores em processo de formacgéo
continuada, contribuiu consistentemente para reformular suas praticas de ensino, porque
segundo os relatos, ensinou a compreender a forma como cada um também aprende, como
cada um se constitui como sujeito que aprende enquanto ensinam.

Sdo aproximadamente seis semanas ininterruptas de exercicios diarios com
anotacoes e reflexdes, mantendo todos os afazeres da rotina diaria, a partir do modelo de
vida inaciana incluindo um mergulho pela via sacra e salmo 118/119, relacionando cada
versiculo com as letras do alfabeto hebraico, que capacita o praticante a inserir no seu
modo de viver, alguns novos habitos que o revelam e reforcam o seu caminho com a
merecida dignidade original.
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RESUMO: N&o € incomum encontrarmos
correntes de pensamento que elevam o
conhecimento académico em detrimento do
conhecimento tradicional, principalmente entre
individuos que néo concluiram o ensino formal,
como é o caso dos estudantes da EJA (Educacgéo
de Jovens e Adultos). Este pensamento encontra
feedback positivo na metodologia puramente
expositiva utilizada por muitos professores,
muitas vezes por falta de préatica docente, de
maneira semelhante a metodologia engessada
observada ao longo de sua formagédo. Ao mesmo
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tempo, muitos jovens e adultos anseiam por
aulas totalmente expositivas por reconhecerem
nessas técnicas a legitimidade do conhecimento
académico ao qual ndo tiveram acesso.
Nessa perspectiva, e com o intuito principal de
promover um autorreconhecimento dos saberes
acumulados, muitas vezes, ao longo de uma
vida inteira longe da escola, os estudantes do
Projeto de Ensino Fundamental de Jovens e
Adultos - 2° segmento (PROEF-2) do CP/EBAP/
UFMG foram convidados a discutir e escrever
sobre plantas medicinais e sua utilizagao,
resultando neste relato de experiéncia. O corpo
docente do Projeto, composto por professores
ainda em formacéo, bolsistas da Pro-Reitoria de
Extensdo da UFMG, se empenha em participar
da construgdo de saberes com a populagéo ndo-
escolarizada ao mesmo tempo em que adquire
pratica docente, sempre sob a supervisdo,
coordenacgdo e orientacdo de professores da
Universidade Federal de Minas Gerais.
PALAVRAS-CHAVE: Educagdo de jovens e
adultos; plantas medicinais; metodologia ativa.

RECOVERING POPULAR KNOWLEDGE
ABOUT MEDICINAL PLANTS: A REPORT
OF EXPERIENCE IN THE EDUCATION OF

YOUTH AND ADULTS

ABSTRACT: It is not uncommon to find currents
of thought that elevate academic knowledge at
the expense of traditional knowledge, especially
among individuals who have not completed formal
education, which is the case of EJA students
in Brazil (Youth and Adult Education Program).
This thought finds positive feedback in the purely
expository methodology used by many teachers
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that, usually due to the lack of teaching practice, apply a similar and rigid methodology like the
one observed throughout their own training. At the same time, many young people and adults
yearn for fully expository classes because they recognize in these techniques the legitimacy
of academic knowledge to which they have not had access. In this perspective, and with the
main purpose of promoting a self-recognition of the knowledge accumulated, often over a
lifetime away from school, the students of the Elementary Education Project for Youth and
Adults - 2nd segment (PROEF-2) of CP/EBAP/UFMG (Federal University of Minas Gerais
- Brazil) were invited to discuss and write about medicinal plants and their use, resulting in
this experience report. The Project’s teachers were at the time undergraduate students still in
training, with scholarships provided by the UFMG Extension Dean, who strive to participate
in the construction of knowledge with the non-schooled population while acquiring teaching
practice themselves, always under supervision, coordination and guidance of professors from
the Federal University of Minas Gerais.

KEYWORDS: Youth and adult education; medicinal plants; active methodology.

11 INTRODUGAO

Ao considerarmos a dindmica da constru¢do do conhecimento descrita por Piaget
(1996), onde a assimilacdo e acomodagédo de informagdes para formagdo de esquemas
ocorre desde a primeira infancia baseando-se em toda a percep¢do do mundo em que o
individuo esta inserido, ndo podemos desconsiderar, no contexto escolar, o conhecimento
acumulado pelos estudantes ao longo de suas vidas. Este fator torna-se ainda mais
evidente quando os estudantes s&o alunos da Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA). Uma
vez que sdo, majoritariamente, adultos em formacao, com suas peculiaridades e demandas
proprias, possuem bagagem de conhecimento que néo pode ser desprezado, dai, crer-
se terem uma maior compreensdo da organizagdo social, ao serem comparados com
estudantes do ensino regular.

Plantas medicinais, seu cultivo, fun¢des e preparo medicamentoso, estdo presentes
no dia a dia da maioria dos estudantes, uma vez que, frequentemente, a EJA recebe
estudantes com idade superior a 70 anos, em grande parte, naturais do interior de Minas
Gerais. Cada um deles ja viveu varias situacdes na vida, seja com seus avos, pais ou filhos
em que precisaram recorrer aos conhecimentos das plantas, fazendo uso de seus chas,
suas misturas, unguentos e raizes. Este conhecimento ndo é mais partilhado com a mesma
frequéncia que anteriormente, uma vez que o século XXI trouxe consigo uma dicotomia na
oralidade entre estas geragdes, seja pelas diferentes problematicas e demandas do modo
de vida urbano e ainda, muitas vezes, por um desinteresse por parte dos mais novos.

Piaget afirma na obra “Para onde vai a educacdo? (1973), que o ensino deve se
abrir cada vez mais a interdisciplinaridade e a realidade cotidiana dos estudantes. Para
isso, sdo necessdrias praticas pedagdgicas que estimulem o espirito de liberdade nos
discentes.

Levando em consideragéo o contexto da EJA, onde muitas vezes o conhecimento
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cientifico € supervalorizado em detrimento dos saberes tradicionais, tivemos como objetivo
fazer com que a bagagem prévia dos estudantes fosse reconhecida, ndo apenas pelos
outros mas, principalmente, por eles proprios. E importante que o estudante reconheca a
importancia do que sabe e a importancia da divulgacéo desses saberes, principalmente
entre os mais jovens, que muitas vezes acham que s6 é conhecimento, aquele encontrado
nos livros. O estudante da EJA traz consigo uma grande bagagem adquirida ao longo da
vida, 0 que nos leva a outro objetivo: resgatar estes saberes. Infelizmente os jovens muitas
vezes ndo demonstram interesse pela flora nativa do lugar onde vivem. Assim, propor
trabalhos em que os estudantes tenham que registrar por escrito seus conhecimentos
€ uma maneira de preservar, estimular o interesse de outras pessoas e divulgar seus
saberes. Para mesclar conhecimento cientifico e tradicional no trabalho, decidimos, por
fim, acrescentar um terceiro objetivo: conhecer a origem das plantas medicinais utilizadas
pelos nossos educandos e entender a importancia das mesmas nas culturas indigena,
africana e brasileira.

21 METODOLOGIA

A Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) possui trés projetos de EJA: o
PROEF-1 (Projeto de Ensino Fundamental de Jovens e Adultos - 1° segmento), o PROEF-2
(Projeto de Ensino Fundamental de Jovens e Adultos - 2° segmento) e o PROEMJA (Projeto
de Ensino Médio de Jovens e Adultos). O primeiro tem lugar na Faculdade de Educacgéo
enquanto os dois ultimos acontecem no Centro pedagdgico (CP/EBAP/UFMG). O presente
trabalho foi desenvolvido no PROEF-2, que possui duragdo de trés anos, intitulados
“Iniciantes”, “Continuidade” e “Concluintes”.

Inicialmente, os jovens e adultos foram levados ao Laboratorio de Informatica da
escola, onde assistiram ao video “Plantas Medicinais Brasileiras - Um saber ameagado”,
produzido por uma equipe da UFMG, UFSJ, UFVJM, UFJF e UFV. O video aborda a
importancia do resgate dos saberes sobre a diversidade da flora nativa e como podemos
utilizar estas espécies no nosso cotidiano. A partir deste video, os estudantes compartilharam
com os colegas suas vivéncias com algumas receitas medicinais, indicando sua finalidade,
medidas e cuidados a serem tomados.

A segunda aula foi realizada no espacgo Jardim Mandala, um grande jardim muito bem
cuidado nos fundos da Faculdade de Educacéo (FAE/UFMG). Para esta aula, os estudantes
levaram varias mudas de plantas medicinais que eles utilizam em casa, garrafas com chas
prontos para degustarmos e textos contando sobre as plantas que trouxeram. Esse foi um
momento de confraternizacdo, um momento leve com muita troca de saberes. Fizemos
uma grande roda e, de um em um, os estudantes compartilharam suas experiéncias com
algumas plantas: hortela pimenta, boldo do chile, hibisco, alecrim, cavalinha, buchinha
paulista, arruda, camomila, amora, babosa, macaé, anis estrelado, espinheira santa dentre

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4 Capitulo 7 “



outros. Novamente, conversamos sobre a importancia da procedéncia das plantas para
fazer o cha, beneficios, dosagem e problemas decorrentes do consumo excessivo. Alguns
alunos montaram apostilas com informagdes sobre as plantas e apresentaram para a turma.
O momento foi muito produtivo. No fim, foi entregue a todos um texto sobre a origem das
plantas medicinais encontradas no Mercado Central de Belo Horizonte, espago comercial,
gastrondmico e cultural da cidade, onde existem vérios “raizeiros”.

Imagem 1: Jardim Mandala, localizado na Faculdade de Educacgéo (FaE) da UFMG. (Disponivel em:
<https://m.facebook.com/jardimmandala.fae/posts/3137487489809047?locale2=ja_JP> acesso em 05
Set. de 2021.).

Imagem 2: Mercado Central de Belo Horizonte. (Disponivel em <https://www.hojeemdia.com.br/
horizontes/mercado-central-tem-0-metro-quadrado-mais-caro-de-bh-1.33084>, acesso em 05 Set. de
2021.).

Na aula seguinte, Miriam Alves, estudante do curso de Pedagogia da FAE/UFMG, foi
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convidada, devido aos seus conhecimentos especificos sobre o0 assunto, para ministrar uma
palestra sobre a importéncia das plantas nas culturas africanas e indigenas. Ela discutiu
com os estudantes da EJA a diversidade entre os diferentes grupos, etnobotanica, saberes
tradicionais, cultura popular brasileira, algumas lendas indigenas e africanas, distribuicéo
dos povos indigenas no Brasil, origem dos africanos (frisando que a Africa ndo é um Gnico
pais onde todos sdo iguais e mostrando as diferencas entre seus povos), agricultura familiar,
economia solidaria, monocultura, modelo de producgéao insustentavel, plantas medicinais de
origem africana e plantas medicinais de origem indigena. Foi uma aula muito rica e muito
importante, pois infelizmente é muito comum em nossa sociedade as pessoas falarem dos
africanos como um povo de cultura Unica, ndo levando em consideracdo a diversidade
que existe dentro do continente. Com esta aula, os estudantes tiveram a oportunidade de
expandir um pouco mais seus horizontes.

Para finalizar o projeto, montamos e fixamos uma horta vertical em um muro da
escola. Os estudantes escolheram todo o material que seria utilizado e fizeram toda a
montagem da horta. Além de canos PVC e tampdes, utilizamos terra, serra, parafusos,
furadeira, buchas, brocas, tinta spray, entre outros materiais. Todo o material foi fornecido
pela escola e as ferramentas e maquinas utilizadas na confec¢do da horta foram cedidas
pela “Fenda, Oficina de Fisica”, um espaco destinado a “constru¢cdo experimental” em
Ciéncias e mantido pelo CP. Para a montagem da horta, os estudantes cortaram um cano
de 6 metros em 4 pedacgos de 1,5 metros cada, pintaram cada pedago de uma cor com
tinta spray e fecharam com os tampdes. Além disso, fizeram buracos retangulares onde
irlamos colocar a brita e a terra para plantar, prenderam um pedac¢o de cano ao outro com
arame e fixaram a horta no muro da escola. Finalmente, colocaram brita e terra em cada
cano, e plantaram mudas e sementes que trouxeram de casa. Para a horta vertical, os
estudantes escolheram plantas que pudessem ser utilizadas, para que assim seu trabalho
fosse melhor reconhecido por colegas e por eles mesmos. Desta forma, além de algumas
das plantas medicinais ja citadas, também foram plantadas hortalicas como salsinha,
cebolinha, couve, orégano, morango e alface, entre outras. Essa atividade envolveu todos
da classe. A maioria dos homens preferiu realizar o preparo dos canos, enquanto a maioria
das mulheres preferiu lidar com a terra e as mudas. Para realizar essa montagem foram
necessarias quatro (4) aulas (duas para cada turma). Os estudantes pareceram gostar
muito da atividade, colaborando entre si e entre as turmas para que tudo ficasse bem feito.
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Imagem 3: Educandos construindo a horta vertical.

Imagem 4: Educandos construindo a horta vertical.

Imagem 5: Educandos construindo a horta vertical.
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Imagem 6: Educando construindo a horta vertical.
Foi pedido também, como trabalho final, que cada estudante escrevesse sobre

alguma planta medicinal e como a mesma fez parte da sua historia. Para ilustrar este
trabalho, selecionamos duas produgdes textuais produzidas pelos estudantes, a seguir:
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Imagem 7: Trabalho escrito por um dos educandos, descrevendo sua relagdo com uma planta
medicinal de sua escolha (Arnica) e 0 modo de uso.
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Imagem 8: Trabalho escrito por um dos educandos, descrevendo sua relagdo com uma planta
medicinal de sua escolha (Picdo) e o modo de uso (Péagina 1/2).
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Imagem 9: Trabalho escrito por um dos educandos, descrevendo sua relagdo com uma planta
medicinal de sua escolha (Picdo) e o modo de uso (Péagina 2/2).

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Percebemos uma demanda na educag¢ao como um todo da utilizagdo de metodologias
diferenciadas pelos educadores. Quando nosso publico alvo séo os jovens e adultos, essa
demanda é ainda mais urgente pois, como ja foi dito anteriormente, séo trabalhadores,
cada um trazendo consigo uma vida para compartilhar. Caso esse educando chegue a
escola e encontre apenas aulas tradicionais, cansativas e sem um sentido real e aplicavel
no cotidiano, a evaséo aumenta, fato este presente na nossa escola, preferencialmente na
EJA.

Pensando nessa questdo, trabalhar com aulas diferenciadas € mais atraente e
interessante, tanto para nés educadores, quanto para os educandos. Mesmo que muitas
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vezes a tentativa de desenvolver aulas menos engessadas, em modelos menos tradicionais,
néo seja bem recebida pelos proprios discentes, que enxergam neste modelo a legitimagao
da pratica escolar, acreditamos ser extremamente necessaria a desconstru¢cdo dessa
crenga limitante para que os educandos possam reconhecer a existéncia de diferentes
formas de aprendizado, validando os préprios conhecimentos, obtidos fora do ambito
escolar.

Assim, trabalhar com plantas medicinais de diversas maneiras (videos, palestras,
pesquisas, confraternizacdo e montagem da horta) foi muito produtivo para todos os
envolvidos. A troca de saberes foi bastante expressiva e o processo percorrido desde o
inicio do projeto até seu final foi bastante feliz e prazeroso. Outro fator que merece ser
destacado e que contribuiu significativamente para o reconhecimento do proprio saber por
parte dos estudantes, foi que ao longo dessas atividades eles puderam perceber na prética
que muitas vezes possuiam mais conhecimento sobre determinada planta ou cha do que
0s proprios professores, apesar de nossa formagéo académica, o que reforga a importancia
da vivéncia na obtencao de novos aprendizados.

Os estudantes fizeram registros por escrito de como alguma planta medicinal, de sua
escolha, fez parte da sua vida, como é feita sua utilizagédo e quais seus beneficios. Outro
produto do trabalho foi a horta vertical, que apbés o encerramento do ano letivo continuou
ativa, sendo cuidada por estudantes do 1° Ciclo da escola.

Imagem 10: Educandos instalando a horta vertical.
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Imagem 11: Educandos plantando a horta vertical.

Imagem 12: Educando plantando a horta vertical.
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Imagem 13: Educandos plantando a horta vertical.

41 CONCLUSOES

A Educacgéo de Jovens e Adultos, em especial, necessita de praticas que atendam
as necessidades peculiares de seu publico. Trabalhar no resgate de um conhecimento
que se perde facilmente no tempo e ainda por aqueles que mais prezam por ele &€ um fato
inovador, gratificante e produtivo.

Lidar com a terra, com ferramentas e utensilios muitas vezes do cotidiano
profissional de muitos educandos ¢é de especial prazer, uma vez que todos estédo dispostos
a compartilhar e a aprender, ndo somente com o professor, mas, sobretudo, uns com os
outros.

Neste contexto, o professor ndo é visto como detentor do conhecimento, tornando-
se parte integrante de sua construgdo, de modo a tornarem-se todos colaboradores. O
papel do educando é, de forma altamente saudavel, “confundido” com o papel do professor.
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RESUMO: Este texto tem como objetivo
apresentar um relato de experiéncia, o qual revela
as acdes desenvolvidas a partirdaimplementagéo
do projeto de ensino e aprendizagem: A
Biblioteca Vai a Sala de Aula: Protagonismo
Estudantil no Contexto da Produgéo e Fruicao
das Artes, que foi desenvolvido pelos alunos
e professores do 1° ano do Ensino Médio
Inovador- ProEMI da Escola Estadual Vila Rica
no ano de 2018 nas disciplinas que compdem
as areas de conhecimento de Linguagens e
Ciéncias Humanas. Destaca-se que esse projeto
visou criar situa¢des de aprendizagem para o
desenvolvimento das habilidades de leitura e
escrita por meio dos principios do Protagonismo
Estudantil e da aprendizagem cooperativa, tendo
como foco a leitura de obras literéarias envolvendo
diferentes géneros e, desse modo vislumbrar uma
abordagem de leitura e interpretacéo de texto,
enquanto artificio de valorizagéo das diferentes
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manifestagcbes da cultura brasileira. Tipifica
a pesquisa como bibliografica pautada nas
abordagens de Cunha e Uva (2016). Ao se tratar
da metodologia de trabalho, realizou- se oficinas
de elaboracao de projetos, com atividades para
observacdo com intencdo de identificar quais
seriam as areas de maior interesse dos alunos
em relacéo a necessidade de desenvolver agbes
que contribuiriam de fato para a melhoria do
processo de aprendizagem, e que ao mesmo
tempo despertasse entre os alunos o espirito do
trabalho coletivo e do Protagonismo Estudantil.
Enquanto resultado desse trabalho destaca-se a
ampliacéo da rede de aprendizagem cooperativa,
uma maior motivagdo dos alunos em relagdo a
leitura de obras cléssicas e a aquisi¢ao por parte
da escola de obras literarias.
PALAVRAS-CHAVE: Ensino-
Leitura; Protagonismo-juvenil;
Cooperativa.

Aprendizagem;
Aprendizagem

ABSTRACT: This text aims to present an
experience report, which reveals the actions
developed from the implementation of the
teaching and learning project: The Library
Goes to the Classroom: Student Protagonism
in the Context of Production and Fruition of the
Arts, which was developed by the students
and teachers of the 1st year of Innovative High
School - ProEMI at Vila Rica State School in
2018 in the subjects that make up the knowledge
areas of Languages and Human Sciences. It
is noteworthy that this project aimed to create
learning situations for the development of reading
and writing skills through the principles of Student
Protagonism and cooperative learning, focusing
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on the reading of literary works involving different genres and, thus, envisioning an approach
reading and interpreting texts, as an artifice of valuing the different manifestations of Brazilian
culture. It typifies the research as bibliographical based on the approaches of Cunha and Uva
(2016). When dealing with the work methodology, workshops were held for the elaboration
of projects, with activities for observation with the intention of identifying which would be the
areas of greatest interest to the students in relation to the need to develop actions that would
actually contribute to the improvement of the process. learning, and at the same time awaken
among students the spirit of collective work and Student Protagonism. As a result of this work,
the expansion of the cooperative learning network, a greater motivation of students in relation
to reading classical works and the acquisition of literary works by the school stand out.

KEYWORDS: Teaching-Learning; Reading; Youth protagonism; Cooperative Learning.

INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo, relatar uma experiencia pedagdgica,
pautada nos principios do desenvolvimento do Protagonismo Juvenil e da Aprendizagem
Cooperativa tendo com foco a leitura e a escrita através da implementagéo do projeto de
ensino aprendizagem.

O projeto: A Biblioteca vai a Sala de Aula: Protagonismo Estudantil no Contexto da
Producgéo e Fruicdo das Artes foi idealizado por professores e alunos do 1° ano do Ensino
Médio Inovador — PROEMI da Escola Estadual Vila Rica, no ano de 2018. Tendo como
proposta o desenvolvimento de habilidades voltada para a pratica da de leitura e escrita por
meio dos principios do Protagonismo Estudantil e da Aprendizagem Cooperativa, através da
leitura de obras literarias envolvendo diferentes géneros textuais, visando uma abordagem
de leitura e interpretacao de textos, enquanto artificio da valorizagéao da diversidade cultural
do Brasil. Assim como preconiza Cunha e UVA (2016):

A aprendizagem cooperativa € uma estratégia de ensino e aprendizagem
em pequenos grupos, onde 0s alunos apresentam niveis de aprendizagem
e de capacidade distintos, em que cada membro apresenta uma funcéo e
todos séo responsaveis por aprender o que esté a ser ensinado [...]. Também
Ss&80 responsaveis por ajudar os colegas, recorrendo a diversas atividades
de aprendizagem para proporcionar uma melhor compreensdo sobre
determinado assunto (CUNHA e UVA 2017, p.27).

A luz da concepcdo das autoras & possivel afirmar que o principio béasico da
aprendizagem cooperativa, é a divisdo de tarefas e corresponsabilidade com o processo
de ensinar e aprender, onde a principal logica é a de que todos s&o capazes de ensinar e
de aprender.

Nesse viés o trabalho pedagogico pautou-se na estratégia de ensino a partir da
aprendizagem cooperativa buscando a ajuda mutua. As atividades foram escolhidas de
forma diferenciada para atender os anseios e as dificuldades detectadas em relagdo ao
processo de leitura e escrita dos alunos envolvidos.

O trabalho aconteceu a partir de uma abordagem interdisciplinar, com acgdes
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cooperativas entre alunos e professores, 0s quais tiveram a juncdo dos conhecimentos
consolidados a pratica pedagdgica tendo com referéncia a pratica pedagogica construida
através do planejamento coletivo sob a perspectiva do desenvolvimento das acdes e
estratégias de ensino e aprendizagem articuladas através do Projeto Politico Pedagégico da
escola resultando assim na escolha do tema, e na escrita do Projeto intitulado: A Biblioteca
vai a Sala de Aula: Protagonismo Estudantil no Contexto da Produgéo e Fruicdo das Artes.

Consideramos ser importante destacar que o primeiro passo do desenvolvimento do
projeto configurou-se na definicdo das a¢des, as quais foram definidas sob a escolha dos
alunos e tendo como objetivo primordial valorizar a diversidade cultural como estratégia
para promover a pratica da leitura e escrita, uma vez que a pratica da leitura e escrita
intercalada com os principios da aprendizagem cooperativa, é algo indispensavel as a¢des
pedagdgicas que visam a formacéo de jovens protagonistas.

O presente artigo esta subdividido em subtitulos no qual iremos abordar no viés
tedrico a respeito de teméticas pertinentes a biblioteca no espago da escola. No primeiro
subtitulo: O papel da Biblioteca Escolar na formacgéo de leitores, ja no segundo subtitulo
iremos discutir as questdes que envolvem os conceitos de Protagonismo Juvenil, a
Aprendizagem Cooperativa e o conceito de projeto de aprendizagem no ambiente escolar,
e no terceiro subtitulo iremos discutir as fragilidades da escola enquanto espago propulsor

de incentivo a leitura e formacgéao de leitores.

O PAPEL DA BIBLIOTECA ESCOLAR NA FORMAGAO DE LEITORES

Historicamente a biblioteca € um recurso metodolégico bem antigo e ha rumores
historicos afirmando que ela ja existia antes mesmo da criagcdo da escrita. Segundo alguns
historiadores a biblioteca mais famosa foi a biblioteca de Alexandria, a qual tinha um acervo
de sessenta mil escritos em rolo de papiro. Assim percebemos a importancia desse espago
para a humanidade desde os tempos primoérdios.

A partir da invengé@o da imprensa no periodo de 1445 por Johannes Guttemberg,
os intelectuais e suas produgdes cresceram em um numero extraordinario e a sociedade
intelectual sentiu a necessidade de registrar e preservar seus escritos para que esses
nao se perdessem no tempo. As bibliotecas tradicionais eram organizadas como espacgos
fisicos dindmicos de informagdes, deste modo definem Campelo (2006) referindo-se a
essas como espago de socializagdo da informacéo.

Nos dias atuais assim como a sociedade, a biblioteca também se modificou
devido aos avangos tecnol6gicos, temos a disposicao além da biblioteca fisica também a
biblioteca on line com acervos literarios infinitos que proporciona o acesso ao aprendizado
para as mais diferentes pessoas. Deste modo a biblioteca tem como missdo promover a
democratizagdo das informagdes e do conhecimento de forma rapida e facil.

Corroborando com essa ideia Pessoa (1996), afirma que a biblioteca escolar deve
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ser um espaco onde é fomentado um trabalho independente que visa a investigagcéo e
maior apoio ao trabalho dos docentes, o qual deve ser também um espacgo de prazer. Na
mesma visdo tedrica a respeito da tematica temos a contribuicdo de Motta (1999), que
preconiza que dentro de uma instituicdo a biblioteca deve ser bem definida quanto a sua
organizacao e funcionamento para que contribua no sentido de facilitar as estratégias de
potencializacéo do processo de ensino aprendizagem.

A preocupacao com fungao da biblioteca escolar tem sido recorrente nos ultimos vinte
anos, fazendo com que a reflexdo sobre a pratica de leitura ocupa um lugar de destaque,
na agenda das autoridades politicas e académicas, principalmente nos debates entre os
professores. A exemplo disso citamos, o evento intitulado Manifesto IFLA/ UNESCO para a
Biblioteca Escolar realizado no Brasil no ano de 2006. As ideias defendidas nesse manifesto
s@o que a biblioteca deve proporcionar informagéo e ideias fundamentais para sermos
bem-sucedidos na sociedade atual, e ainda tem como norte a informagédo baseada no
conhecimento, uma vez que o acesso a biblioteca escolar reflete diretamente na formacgéao
do estudante como leitor.

Assim como outros documentos de orientagdo para a fomentagcdo de politicas
publicas voltadas para a leitura o Manifesto IFLA/UNESCO faz referéncia ao papel da
Biblioteca Escolar como sendo o de promover:

[...] servigos de apoio a aprendizagem e livros aos membros da comunidade
escolar, oferecendo-lhes a possibilidade de se tornarem pensadores criticos e
efetivos usuérios da informacgéo, em todos os formatos e meios. As bibliotecas
escolares ligam-se as mais extensas redes de bibliotecas e de informacgao,
em observancia aos principios do Manifesto UNESCO para Biblioteca Publica.
... Por intermédio de ministérios da educacgao e cultura, sdo conclamados os
governantes de cada pais para desenvolver estratégias, politicas e planos de
implementacdo aos principios deste Manifesto. Esses planos devem prever
intensa divulgacdo do Manifesto, tanto em programas de formagédo basica
como de educacgéao continua a bibliotecérios e professores. (UNESCO, 2006,
p.1.).

No ambiente escolar a biblioteca assume um papel importante na formacéo de
leitores, contudo ainda temos um longo caminho a percorrer para que esses espacos nas
escolas sejam adequados ao objetivo formativo, analisando in I6cus detecta que ndo temos
um espacgo adequado, 0 nosso acervo literario € insuficiente para o quantitativo de alunos, e
ainda por muito tempo esse espago era tido como local de punicéo para aqueles e aquelas
que néo realizavam suas atividades escolares e ou até mesmo por falta de comportamento
na sala de aula.

Tal perspectiva nos remete a Silva (2003), o qual vislumbra que por muito tempo a
biblioteca escolar ndo ocupava lugar de relevancia para o processo de ensino aprendizagem
e tdo pouco promovia agdes direcionados ao protagonismo estudantil, no que se refere a

um local atrativo para promover a extensao da sala de aula.

De fato, quando existem nas escolas espagos denominados bibliotecas, estes
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ndo passam, na maioria dos casos, de verdadeiros depdsitos de livros ou, o
que é pior, de objetos de natureza variada, que ndo estao sendo empregados
no momento, seja por estarem danificados, seja por terem perdido na sua
utilidade. As vezes, a “biblioteca” € um armério trancado, situado numa sala
de aula, aos quais os alunos s6 tém acesso se algum professor se dispde a
abri-lo, quando a chave ¢ localizada. (Silva, p. 15, 2003).

Diante de tais situacbes que dialogam com o posicionamento de Silva (2003), a
escola buscou alternativas para estimular o processo de leitura em parceria com as ideias
oriundas do dialogo entre professores e alunos. Esse trabalho pedagogico foi possivel a
partir do entendimento que o ensino- aprendizagem se constroi de forma coletiva entre
alunos e professores, buscando, além de teorizar os conceitos de protagonismo juvenil,
a aprendizagem cooperativa a pratica das agcdes materializadas no Projeto de Ensino
Aprendizagem.

PROTAGONISMO JUVENIL, APRENDIZAGEM COOPERATIVA, PROJETO DE
APRENDIZAGEM E O AMBIENTE ESCOLAR

O Protagonismo Juvenil é a possibilidade de inserir o estudante na constru¢ao mutua
do conhecimento, uma vez que ele se sente parte do processo de ensino- aprendizagem,
contribuindo assim com o trabalho pedagdgico dos docentes. Nessa vertente a Escola
Estadual Vila Rica buscou essa parceria entre docentes e discentes para amenizar a
insuficiéncia da falta de uma biblioteca escolar adequada. O projeto partiu da necessidade
de incentivar os alunos no processo de afirmar o habito de leitura. Uma das professoras
regentes do ano de 2018, a qual ministrava a disciplina de Histéria e Sociologia, nos da um
depoimento a respeito do tema.

Eu enquanto professora e orientadora que acompanhei boa parte desses
alunos nesse projeto destaco aqui a cooperacdo entre eles, entre 0s
proprios professores da instituicdo, e funcionarios da unidade escolar e
o desenvolvimento de proatividade, o protagonismo deles enquanto eles
foram protagonistas de aprendizagem e um olhar de mundo, além da sala
de aula, além dos conteudos especificos quando dizemos além porque foi
aprendido muitos contetdos, e é claro o desenvolvimento de muitas e muitas
habilidades com o desenvolvimento desses projetos. Um ponto de destaque
nessa experiéncia foi o envolvimento dos alunos, bastante significativo quase
undnime, uma vez que o0s temas dos projetos partiram do interesse deles. Foi
observada a autonomia de busca de apoio, a criatividade, a iniciativa foram
questbes extremamente importantes tanto na escrita quanto nas realizagbes
das agbes do projeto. (trecho da entrevista realizada com uma das Professoras
envolvidas no projeto. Arquivo da escola, dezembro de 2018).

Percebe-se o encantamento da professora, ao relatar a experiéncia pedagogica
demonstrando que o aproveitamento dos alunos é muito maior quando eles sé@o envolvidos
no planejamento das a¢bes, uma vez, que o conteudo se torna mais significativo. Outro

destaque € a relagédo entre professor e aluno, onde nessa relagéo o professor deixa de
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ser o centro das atencdes para assumir o lugar de mediador do processo de produg¢do do
conhecimento fazendo a gestédo da sala de aula.
Uma das jovens que participaram desse projeto em 2018, da seu depoimento a

respeito do trabalho desenvolvido:

O trabalho com projetos envolvendo a tematica do Protagonismo Juvenil com
metodologia cooperativa, eu considero de grande importancia e indico, uma
vez que essa pratica, ela instiga os alunos a desenvolver o senso critico,
porque eles tem que fazer o processo ali de filtrar as ideias, e escolher aquela
que vai ser mais benéfica pra escola, que vai agregar mais valores, e ndo sé
isso, eu também acredito que estimula eles a se conhecer e a descobrir seus
interesses, tanto académico quanto pessoais, porque no cenario que vivemos
hoje, cenario globalizado, na era da informagdo com tantos contetdos, o que
0s alunos mais precisam é de um direcionamento pra seguir. Projetos como
este, propicia também o desenvolvimento da comunicac&o, eu por exemplo até
0 7° Ano era uma aluna abaixo da média, tinha bastante dificuldade e estava
bastante atrasada, e boa parte do meu atraso era por falta de autonomia
para ir e perguntar para o professor sobre minhas duvidas, e ai ia deixando
0 ensino acontecer, porque eu me sentia insegura para conversar direito e
achava que isso era problema meu; mas néo, era falta de comunicacéo, era
falta de chegar la e apresentar, e o projeto a maior parte envolve comunicagéao,
porque tem de fazer o processo da pesquisa, filtramento de ideias, tematicas...
o desenvolvimento dele, sua execugao, tudo envolve comunicagdo e também
a capacidade de busca na internet sobre o assunto, mas, ndo pode ser plagio
e para isso vocé tem de ler e tirar suas proprias conclusées e escrever seu
proprio texto, e isso é um processo penoso e de comunicacdo. Desenvolver
a comunicagdo também ajuda no trabalho, pois é importante para a gente se
destacar, entdo para mim foi importante os momentos no projeto e deveria
continuar como uma pratica continua da escola. (trecho da entrevista realizada
com uma das Alunas envolvidas no projeto. Arquivo da escola, dezembro de
2018).

E notdrio perceber a importancia e relevancia desse tipo de trabalho no ambiente
escolar. A possibilidade de unir interesses da juventude a projetos de ensino de leitura e
escrita de forma cooperativa, faz da escola um espaco dialégico, promotor de participagéo,
criador de identidade e agente efetivo do processo de ensino e aprendizagem.

Aeducacéo quando se torna dialégica e participativa desperta em todos os envolvidos
a motivacéo e o desejo de fazer para dar certo. Essa é uma das experiéncias que podemos
afirmar que foi produtiva e eficiente e esse envolvimento dos alunos na definicdo dos temas,
no planejamento e na execucao das agbes caracteriza-se como protagonismo juvenil.

Para Costa (2001),

O protagonismo juvenil pressupde um novo modelo de relacionamento do
mundo adulto com as novas geragoes. Esse relacionamento baseia-se na
n&o imposi¢cdo a priori aos jovens de um ideéario em fungcdo do qual eles
devam atuar no contexto social. Ao contrario, a partir das regras basicas do
convivio democratico, o jovem vai atuar, para, em algum momento de seu
futuro, posicionar-se politicamente de forma mais amadurecida e lucida, com
base nédo sé em ideias, mas, principalmente, em suas experiéncias (praticas e
vivéncias) concretas em face da realidade. (COSTA, p.26, 2001).
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Aliados ao protagonismo juvenil tem a aprendizagem cooperativa, que se configura
como uma estratégia de ensino que visa o desenvolvimento da aprendizagem de forma
mutua e coletiva, em que todos tém fungéo e sédo responsaveis pelo processo de aprender
e ensinar, ou seja, é a definicdo de um conjunto de técnicas de ensino, em que os alunos
trabalham em pequenos grupos e se ajudam mutuamente, discutindo a resolugéo de
problemas facilitando a compreenséo do conteudo.

E sabido que as metodologias tradicionais de ensino, apenas agucavam e
estimulavam o individualismo e a competicéo entre os alunos no espaco escolar, e que por
muito tempo a escola s6 estimulava o individualismo e a competitividade. Tal perspectiva
nos remete a concepgado de Carl Rogers (1977), onde ele afirma que a aprendizagem
cooperativa para se fortalecer no ambiente escolar se faz necessario haver um rompimento
das formas tradicionais de ensino.

E assim, de forma timida essa metodologia foi se desenvolvendo nas, sem perder
de vista que aprendizagem, conforme (LOPES & SILVA, 2009) se estrutura a partir de cinco
elementos essenciais sendo eles: interdependéncia positiva, responsabilidade individual e
de grupo, interagédo estimuladora, competéncias sociais e processo de grupo.

No Brasil a aprendizagem cooperativa € bastante nova, no campo educacional,
temos como exemplo dessa metodologia o PRECE- Programa de Educag¢do em Células
Cooperativas (2011), no Ceara e com pouca visibilidade no cenario nacional, porém,
significativamente importante para o rompimento das metodologias tradicionais que ha
muito tempo foram dificultadoras do desenvolvimento do trabalho coletivo.

Segundo Ribeiro (2006) alguns eventos em nivel mundial foram importantes para
o desenvolvimento dessa teoria. Inicio do século XX A Escola de Lancaster estabeleceu
nos Estados Unidos - O movimento da escola comum dando énfase na aprendizagem
cooperativa. Ja no final do século XX Coronel Frances Parker: Promoveu a aprendizagem
cooperativa, democracia e a devocéo a liberdade nas escolas publicas.

Ainda segundo Ribeiro (2006), nos anos 40, surgiu também novas Teorias e
pesquisas sobre o sistema de ensino e aprendizagem envolvendo a cooperacdo e
competicdo, dentre outros autores Morton Deustsch e nos anos 50 apareceu Teoria da
Aprendizagem Cognitiva: Jean Piaget e Lev Vygotsky.

As teorias de Vygotsky e Piaget vem reafirmar a importéncia da interagéo do sujeito
com 0 meio em que vive, e esse sujeito é entendido como um ser, histérico, cultural e
social. E nesse momento é retomada também a Teoria Movimento de dindmica em grupo
a partir das Pesquisas sobre confianga e situagcdes individualistas e Estudos Naturalisticos
desenvolvidas por Deutsch através dos Laboratérios Nacionais de Treinamento.

Ressaltamos que essa mesma perceptiva tedrica foi evidenciada nos anos 60 a partir
das pesquisas de Stuart Cook sobre cooperacgéo, e das pesquisas de Spencer Kagan, as
quais cooperagao corroborava com as teorias de aprendizagem a partir da competicéo entre
as criancas, e do movimento de aprendizagem por investigacdo (descoberta) de autoria
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de Bruner, Suchman e Skinner, os quais asseguravam os principios da Aprendizagem
Programada e da Modificagdo de Comportamento.

E nesse cenario de fomentacédo da teoria pedagdgica que David e Roger Johnson
comecaram a treinar professores em aprendizagem cooperativa na Universidade
de Minnesota, e ainda na busca da historia da aprendizagem cooperativa em nivel
mundial, no ano de 70 o pesquisador David Johnson escreveu a obra Psicologia Social
da Educacdo. E nesse mesmo ano que aconteceu a primeira Conferéncia Internacional
sobre aprendizagem cooperativa, onde langaram a edicao sobre Cooperacao do Jornal de
Pesquisa e Desenvolvimento em Educacéo.

Nos anos 80 também foram desenvolvidos varios trabalhos enfatizando a tematica,
dentre eles: David e Roger Johnson, Meta-anélise de Pesquisa em Cooperacgéao. Elizabeth
Cohen, Desenhando células de Trabalho. Spencer Kagan desenvolveu Abordagens
Estruturais para Aprendizagem Cooperativa. David e Roger Johnson escreveram
Cooperacao & Competicado: Teoria & Pesquisa.

E por fim nos anos 90 a Aprendizagem Cooperativa ganha popularidade entre
educadores do ensino superior com a primeira conferéncia anual sobre Lideranga em
Aprendizagem Cooperativa, Minneapolis. David e Roger Johnson e Karl Smith adaptaram a
aprendizagem cooperativa para a sala de aula de faculdades, e escreveram. Aprendizagem
Ativa: Cooperacao na Sala de Aula da Faculdade.

Conforme Johnson & Johnson (2010) para que a aprendizagem seja cooperativa
€ necessario que se verifiquem as seguintes caracteristicas especificas que ndo atuam
isoladamente, mas sé&o interdependentes. A primeira se trata da interdependéncia positiva,
0 que se caracteriza por um sentido de dependéncia mutua, a segunda caracteristica € a
responsabilidade individual, em conformidade com a interacdo frente a frente permitindo
o desenvolvimento de competéncias sociais aliado ao desenvolvimento de competéncias
interpessoais e grupais e por fim avaliagdo do processo do trabalho da célula de modo a
melhorar o funcionamento dela.

Diante dessa metodologia abordada e dos mecanismos de trabalho coletivo e
incentivo a autonomia dos alunos, ainda as escolas demonstram fragilidades com relagéo
ao processo de incentivo e efetivacéo do processo de leitura. Foi pensando nessa fragilidade
que buscamos compreender e aplicar o projeto de aprendizagem de ensino, o qual buscou
estratégias para a aquisicdo do habito de ler.

Com efeito, um projeto qualquer, definido fora dos alunos, confiscado para seus
préprios fins por um grupo de agentes administrativos, ou de professores, engendrara nos
alunos reflexos tradicionais de passividade, até mesmo de rejei¢cdo. (Boutinet,2002).
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AS FRAGILIQADES DA ESCOLA ENQpANTO ESPACO PROPULSOR DE
INCENTIVO A LEITURA E A FORMACAO DE LEITORES

Pensar a escola enquanto espaco de leitura nos remete a condi¢cao de poder refletir
sobre aconcepcao de Freire (2014), o qual defende que educacgéo, por ser um ato que envolve
a formacao e o desenvolvimento da autonomia, haveria de ser corajosa, propondo que 0s
educandos reflitam sobre si mesmo, sobre seu tempo, sobre suas responsabilidades, sobre
seu papel no novo clima cultural dessa época, onde os paradigmas de comportamentos
sociais encontram- se em fase de transicéo.

Para Freire a educacdo deve proporcionar nos alunos a condi¢éo de poder refletir
e se instrumentalizar, de modo que eles adquiram autonomia no exercicio da cidadania
e na luta pela construcdo de uma sociedade mais justa e solidaria. E por isso, que os
professores devem atuar no desenvolvimento desse poder, para que eles consigam dar
explicitacdo de suas potencialidades, de que decorreria suas capacidades para fazerem
escolhas.

“A educacgéao deve levar em consideragéo os varios graus de poder de captar homens
e mulheres brasileiros da mais alta importancia no sentido de sua humanizagéo (FREIRE,
2014, p. 80-81)". Esse fragmento e outras experiéncias oriundas das leituras de Paulo
Freire nos fazem pensar na educacéo, e no nosso papel como agente transformador desse
formato de ensino.

Os projetos desenvolvidos nesse fragmento e outras experiéncias oriundas das
leituras de Paulo Freire nos fazem pensar na educagéo, e no nosso papel como agente
transformador desse formato de ensino. Os projetos desenvolvidos na Escola Estadual Vila
Rica buscam proporcionar espagos de aprendizagem coletiva.

O Projeto: A Biblioteca vai a Sala de Aula: Protagonismo Estudantil no Contexto
da Producéo e Fruicdo das Artes tem como foco principal o incentivo da leitura, pois, a
leitura é parte meritoria na formag¢do do conhecimento, através do contato de textos em
diferentes formatos, a fim de que o aluno construa o senso reflexivo e critico, enobrece
seu vocabulario e alarga seus conhecimentos sobre diversas culturas e curiosidades, ou
seja, a leitura ndo tem apenas o designio de transmitir o conhecimento, mas tecer novos
horizontes, conscientizar e propiciar novos questionamentos.

A promocao da leitura e escrita nas escolas ainda € desafiadora para os educadores
brasileiros, a escola ainda incentiva e trabalha de forma muito timida as estratégias voltadas
para aquisicdo do habito de ler, muitas vezes esse processo é imposto aos alunos e as
leituras se tornam obrigatdrias, as quais despertam- nos aversdo ao ato ler.

A Politica Nacional de Leitura e Escrita (PNLE) & a estratégia permanente de
promogao do livro, da leitura, da escrita, da literatura e das bibliotecas de acesso publico
no Brasil. Foi instituida a partir da sancéo da Lei n°® 13.696/2018 em 13 de julho de 2018.
Seu conteldo é resultado de discussfes realizadas ao longo de dez anos por meio das
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atividades do Plano Nacional do Livro e Leitura (PNLL). Destarte a Lei 13.696/2018 em
seus artigos reforcam e nos propiciaram base legal para o desenvolvimento desse projeto.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo nos proporcionou compreender a importancia do desenvolvimento de
um trabalho voltado para a aprendizagem cooperativa e o fortalecimento do protagonismo
juvenil no interior da Escola Estadual Vila Rica.

Esse trabalho foi resultado de uma problematica existente em nossa unidade escolar,
e em tantas outras unidades escolares desse pais, que € a auséncia de rotina de leitura no
cotidiano das escolas, isso se deu a respeito da notoriedade da importancia da construgédo
da praxis do habito de leitura do estudante, evidenciando o carater formativo da Biblioteca
Escolar, sendo um dos eixos no sentido de contribuir para a formagao do habito de ler.

Este texto tem como objetivo apresentar um relato de experiéncia o qual revela
as acbes desenvolvidas a partir da implementacdo do projeto de ensino e aprendizagem:
A Biblioteca Vai a Sala de Aula: Protagonismo Estudantil no Contexto da Produgéo e
Fruicdo das Artes, que foi desenvolvido pelos alunos e professores do 1° ano do Ensino
Médio Inovador- ProEMI da Escola Estadual Vila Rica no ano de 2108 nas disciplinas
que compdem as areas de conhecimento de Linguagens e Ciéncias Humanas. Destaca-
se que esse projeto visou criar situacdes de aprendizagem para o desenvolvimento das
habilidades de leitura e escrita por meio dos principios do Protagonismo Estudantil e
da aprendizagem cooperativa, tendo como foco a leitura de obras literarias envolvendo
diferentes géneros e, desse modo vislumbrar uma abordagem de leitura e interpretagéo de
texto, enquanto artificio de valorizagédo das diferentes manifestacdes da cultura brasileira.
Tipifica a pesquisa como bibliografica pautada nas abordagens de Cunha e Uva (2016),
Campelo (2006), Pessoa (1996) entre outros. Ao se tratar da metodologia de trabalho,
realizou- se oficinas de elaboracdo de projetos, com atividades para observacdo com
intencédo de identificar quais seriam as areas de maior interesse dos alunos em relagdo a
necessidade de desenvolver agbes que contribuiam de fato para a melhoria do processo de
aprendizagem, e que ao mesmo tempo despertasse entre os alunos o espirito do trabalho
coletivo e do Protagonismo Estudantil. Enquanto resultado desse trabalho destaca-se a
ampliacdo da rede de aprendizagem cooperativa, uma maior motivagcdo dos alunos em

relacéo a leitura de obras classicas e a aquisicao por parte da escola de obras literérias.
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CAPITULO 9

~ APRENDIZAJE -SERVICIO EN LA
IMPLEMENTACION DE POLITICA PUBLICA PARA LA

Data de aceite: 01/12/2021

Leticia Lopez
Universidad de Monterrey

RESUMEN: El 5 de julio del 2011 se publico
una Ley para regular a las Casas Hogar en
Nuevo Lebén, México. Con ello, se generaron
mecanismos publicos para supervisar el
cumplimiento de ésta Ley. Las Casas Hogar son
organizaciones publicas y privadas que tienen
como objetivo la atencioén de nifias y nifios que
han sido separados de la familia por abuso
o violencia. Esta separacion se realiza por la
autoridad estatal correspondiente 0 de forma
voluntaria, por parte de alguno de los miembros
de la familia. Cabe sefalar que de las 45 Casas
Hogar privadas que existian en ese momento,
solamente 3 cumplian con los requisitos para
recibir la licencia de operacion por parte la
Procuraduria de defensa del menor y la familia
de Nuevo Le6n. A partir de este momento se
crearon mecanismos gubernamentales para
apoyar su profesionalizacién, con la finalidad
de asegurar la proteccion de los derechos de
la infancia institucionalizada. Surgieron nuevos
actores que modificaron el modelo de atencion
a ésta poblacién por parte del Estado. Fue en
este proceso que la Universidad de Monterrey se
integra como un actor méas para apoyar a cumplir
con algunos requisitos para la certificacion, y
los estudiantes a través de la materia Teorias
de Aprendizaje contribuyeron a la consolidacion
del area de psicopedagogia de 8 Casas Hogar
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INFANCIA

mediante el desarrollo de Manuales Pedagoégicos
enfocados a las necesidades educativas de los
ninos y nifos que habitan estas instituciones.
Desde una perspectiva socioldgica, este proyecto
de investigacion busca describir y analizar las
relaciones entre los actores que contribuyeron
a la educacion para la ciudadania de nuestros
estudiantes de la Universidad de Monterrey al
implementar su proyecto de Aprendizaje-Servicio
como parte de este proceso de politicas publicas.
PALABRAS CLAVE: Institucionalizacion,
Actores, Ciudadania, Proceso.

INTRODUCCION

Contribuir a la reflexion sobre la
participacion en la implementacion de politicas
publicas por parte de proyectos de Aprendizaje-
Servicio, es el objetivo fundamental de esta
investigacion. El tema de la regulacién vy
profesionalizacion a Casas Hogar ha ocupado
un lugar importante en la agenda del Gobierno
de Nuevo Lebn, en México. Porque estas
organizaciones atienden a nifios y nifas que han
sido separados de su familia por una autoridad
estatal o de forma voluntaria, un miembro
de la familia los ingresa por situaciones de
pobreza, abuso o violencia. En Diciembre del
2008 se presenté un caso de abuso, secuestro
y trata de menores por parte de una Casa
Hogar, denominada: Centro de Adaptacion y
Reintegracién Familiar A.C. Con esta evidencia
se movilizaron actores privados y publicos, asi

como los medios masivos de comunicacién para
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darle cobertura y solucién al caso. A partir del recuento de los hechos, a posteriori, la
proteccidn de la infancia institucionalizada, se convirti6 en uno de los objetivos principales
del organismo gubernamental que tenia como funcién la proteccion de la familia en el
Estado. Estos antecedentes llevaron a publicar la primera Ley en México para regular a las
Casas Hogar en el 2011 y en el 2012 se les entregaron las primeras licencias de operacion
por parte del Gobierno Estatal, para posteriormente continuar con la certificacion de estas
instituciones.

Las Casas Hogar tenian que cumplir con una serie de requisitos, entre ellas contar
con areas psicopedagogia para apoyar el proceso educativo y formativo de las nifias,
nifos y adolescentes que habitaban este tipo de organizaciones. Es por lo anterior que
se le propuso a la profesora Bertha Adriana Diaz Delgado, que impartia la materia Teorias
del Aprendizaje para desarrollar Manuales para el acompafamiento pedagoégico para las
algunas de las Casas Hogar que estaban en proceso de certificacion. Por lo que este proyecto
de Aprendizaje-Servicio es un ejemplo que se puede vincular a la academia a resolver
problemas sociales mediante la participacion en politicas publicas del sector publico. Y
responder a la pregunta de investigacion de este documento: ;se contribuye a educar en la
ciudadania, brindando informacién a través de un proyecto de Aprendizaje-Servicio para el
cumplimiento de una politica publica enfocada a la regulacién de instituciones como son las
Casas Hogar?. Porque como menciona Giorgetti (2007), podriamos considerar que a partir
de los proyectos de Aprendizaje-Servicio se puede conectar a los ciudadanos entre si y con
instituciones estatales, modificando la division publico-privado de una forma novedosa y
generando una articulacion mas compleja que permite construir nuevas normas y lealtades
que promueve el desarrollo del capital social. Considerando para fines de este proyecto de
investigacion, la ciudadania como una participacion activa en el disefio e implementacion
de politicas publicas para la regulacion y profesionalizacion de instituciones publicas y
privadas.

MARCO TEORICO

Se considera el estudio de las instituciones para explicar el concepto de
institucionalizacion de la infancia, que en este caso se trata de la poblacién que habita en
Casas Hogar y como éstas junto con otros actores colectivos e individuales contribuyen
a la proteccion de sus derechos. Las instituciones han sido estudiadas desde diferentes
enfoques. Autores como Peters (2003) mencionan hasta siete institucionalismos:
sociolégico, de regimenes internacionales, grupos de interés como instituciones, normativo,
de eleccion racional, historico y empirico. El estudio de las instituciones es el estudio de
la conducta gobernada por las normas (Doh, Howton, Howton, y Siegel, 2010). El enfoque
propuesto para este trabajo de investigacion, es el de Giddens (1998), el indica que se
reproducen las formas de conducta social a través del tiempo y espacio, enfatizando el
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poder de las normas y su influencia en el comportamiento de los individuos como parte
de su concepto de estructura. En esta investigacion se aborda parte del analisis desde
el institucionalismo socioldgico, porque explica la relacion entre los actores sociales y su
contexto, en el que se espera que una Casa Hogar que adopte la cultura de su entorno
determinada por una Ley Estatal como base de su legitimidad. Y Giddens (1998), otorga
al Estado un papel importante como regulador de las relaciones sociales y los derechos
de propiedad. Considera que la estructura solo existe como habitos que se actualizan en
las acciones. Y desde antes del 2006, las practicas sociales realizadas al interior de las
Casas Hogar para el cuidado y proteccion de los NNA que habitaban en ellas, no habian
sufrido cambios radicales y la intervencién de los organismos gubernamentales era casi
nula. La estructura definida por Giddens (1998) como el conjunto de reglas y recursos que
se organizan como propiedades que se manifiestan en préacticas sociales, brinda fuerza
a este proceso experimentando por las Casas Hogar a partir del 2011 con la publicacion
de la nueva normativa. El analisis se llevara a cabo a partir de los individuos, a los que
llamaremos agentes, quienes son los que cambian las instituciones. Los limites impuestos
por éstas en las decisiones individuales son determinantes. Fue un grupo de personas
pertenecientes al gobierno estatal que por el contexto que se estaba viviendo en el 2008
con el caso de desaparicion de unos nifos del Centro de Adaptacion y de Integracion
Familiar A.C. empezaron a gestionar acciones para crear una ley que regulara a las
Casas Hogar en Nuevo Ledn; con la intencién de prevenir un evento similar al ocurrido
en Sonora (la explosion en la Guarderia ABC, en donde fallecen bebés y nifios al cuidado
de ésta). Ademas de proteger los derechos humanos de los NNA que habitan dentro de
las Casas Hogar de esta region. Por otro lado, North (1990) menciona tres estructuras
que componen el marco institucional: la politica, que especifica la manera en la que nos
desarrollamos y conseguimos nuestra funcion dentro de la sociedad; la de derechos de
propiedad, que establece los incentivos econdmicos formales y la social, es decir, las
normas y convenciones, que definen cémo nos relacionamos. Este enfoque se reafirma
con el concepto de sistema de Giddens (1998), que comprende relaciones reproducidas
entre actores o colectividades, organizadas como practicas sociales regulares.

En este caso el tipo de estructura a considerar en la institucionalizacién de la infancia
en Nuevo Ledn es la social, porque si bien las reglas formales (leyes) que una sociedad
establecereflejan su herencia, sonlas restricciones informales, o normas de comportamiento,
convenciones y cédigos autoimpuestos los que fijan principalmente la estructura en la que
vivimos. Y éstas empezaron a ser evaluadas y revisadas por el gobierno estatal a través del
Consejo Estatal de Adopciones en el 2006, cuando sus miembros empezaron a visitar las
Casas Hogar y contrataron a una persona para este fin, para después en el 2007 solicitar
un estudio a la Universidad Autbnoma de Nuevo Leén (UANL) para evaluar la salud de
la infancia que habitaba en ese momento las Casas Hogar. Con la finalidad de empezar
a observar si las practicas sociales realizadas al interior de estas instituciones estaban
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protegiendo los derechos de los NNA que se encontraban viviendo en esos lugares. Es
importante considerar que en las instituciones gubernamentales como el DIF Nuevo Leon,
el comportamiento de los individuos se restringe por la funcién de cada actor dentro de
esa estructura. Es decir, el mismo actor en situaciones diferentes tendra comportamientos
diferentes. Un actor politico o normativo toma una determinada funcion o identidad y se
pregunta qué debe hacer de acuerdo a ésta. En sociologia, las instituciones son practicas
reconocidas que consisten en funciones faciles de identificar, asociadas con reglas o
convenciones que gobiernan las relaciones entre quienes tienen estas funciones. Ciertas
acciones sociales se dan por el contexto en el que se encuentran las personas que se estan
relacionando y las cogniciones compartidas definen lo que tiene determinado significado
y qué acciones son posibles (Powell y DiMaggio,1999). La teoria de la estructuraciéon de
Giddens hace énfasis en la accién humana a través de un agente que tiene la capacidad de
incidir en su grupo social. Por lo que la Direccién de Proteccion de la Infancia y la Familia del
DIF Nuevo Lebn, empezé6 a cuestionar su responsabilidad de hacer algo ante los sucesos
del 2008 y 2009; en donde se afect6 la vida e integridad de menores. Sin embargo, la Unica
entidad que estaba ligada al DIF Nuevo Le6n en ese momento para realizar acciones de
proteccion a la infancia institucionalizada era el Consejo Estatal de Adopciones, organismo
que habia empezado a generar proyectos a favor de esta poblacion en el 2006. Es por esta
razon, que fue esta instancia la que inici6 el proceso de profesionalizacion y regulacion de
las Casas Hogar en Nuevo Ledn y en donde la Universidad de Monterrey fue un actor méas
de este proceso.

METODOLOGIA

Esta es una investigacidn analitica con una perspectiva sociol6gica del proceso de
institucionalizacion de las Casas Hogar en Nuevo Leon. Este enfoque sociolégico desde
una perspectiva accionista tiene dos principios y se relaciona con la integracion social de la
Teoria de la estructuracion, que hace referencia a la reciprocidad de practicas sociales de
caracter autbnomo y comunicativo entre los individuos en un tiempo y espacio determinados:

1.- Por medio de las relaciones sociales, los actores establecen patrones a través
de los cuales se vinculan entre si. Asi el estudio de las relaciones sociales remplaza
al estudio de la sociedad como objeto central de la sociologia (Zapata, 2005). Es
por medio de las relaciones sociales que se pueden comprender practicas sociales
que se presentan en un determinado espacio y tiempo, para comprender su
conformacion.

2.-A través de los significados que los actores dan a su préactica social, definiendo
la realidad en la que se encuentran no en términos de lo que los actores dicen sino
en términos de su reaccion ante la hipétesis de investigacion. Cuando los grupos
difieren con respecto a la hip6tesis, el investigador debe redefinirla o concluir que
el proceso analizado posee otros significados que tienen que ser articulados en
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nuevas hipétesis. Intenta responder como la sociedad se construye a partir de la
accion de sus actores que se encuentran participando en algun proceso social. Esto
se relaciona con el concepto de consciencia del agente de Giddens (1998), que
se refiere al registro reflexivo de la accion y la conciencia practica. Asi como a su
capacidad de registrar su entorno fisico y social de su vida social y utilizarla como
soporte de su seguridad ontolégica.

Se privilegiaron los métodos cualitativos, debido a que éstos enfatizan el proceso.

En el 2001 inicié por inciativa personal una fundacién llamada Pequefios Gigantes
Mexicanos A.C., la cual brinda servicios de apoyo a las Casas Hogar en Nuevo Ledn, y a
través de la cual he sido parte del proceso de institucionalizacién de estas organizaciones
desde entonces. Por otro lado, provengo de una familia en la que mis abuelos después
de una situacién de abandono por parte de sus padres, les otorgaron en adopcién con
personas que no eran parte de su familia nuclear ni extensa. Esto ha provocado que la
vision con la que he observado durante el proceso de investigacidn, se encuentre cargada
de pre-nociones obtenidas por la experiencia personal. Por ello, ontolégicamente he
identificado que tengo una vision un tanto social-constructivista, ya que procuré considerar
las diferentes perspectivas de los actores participantes en el proceso observado. Esta vision
propone que los individuos y la sociedad perciben como realidad lo que no es mas que una
construccion, una creacion de la interaccion social entre esos individuos y los grupos. Y
desde esta perspectiva, se le da mayor importancia a los significados, reflexiones, discursos
y comprension de los actores en relacion con el proceso social en la que se encuentran.
Es por lo anterior que este método fue el mas adecuado para esta investigacion, porque la
informacion recolectada se obtuvo de la voz de los actores que participaron en el proceso
de institucionalizacién y desde ahi se inicié la construccién del modelo de proteccion de la
infancia institucionalizada en Nuevo Leon.

Y en este caso se tenia como objetivo de investigacion analizar las interacciones
entre la profesora y sus alumnos con el proceso de regulacion y profesionalizacion de
las Casas Hogar en Nuevo Le6n con el DIF Nuevo Ledn como parte de un proceso de
educacion para la ciudadania. Maria Luisa Tarres (2001) menciona que los métodos
cualitativos ponen énfasis en la vision de los actores y el anadlisis contextual en el que
éstos se desarrollan, centrandose en el significado de las relaciones. Por lo que fueron
los cualitativos, los mas adecuados para capturar esas relaciones y la subjetividad de los
actores. Los métodos cuantitativos no consideran los detalles, los cuales para este anélisis
son relevantes; porque permiten conocer las funciones de los actores mencionados en el
problema de investigacion. Son los métodos cualitativos los que conceptualizan la realidad,
que en este caso se requiere para que la informacién se convierta en un analisis del proceso
de institucionalizacion de las Casas Hogar de Nuevo Leén. Se realizaron entrevistas a las
Casas Hogar beneficiarias del proceso y a 10 estudiantes que estuvieron participando en
la evaluacion de los Manuales de Pedagogia para identificar el tipo de actor que este grupo
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tuvo en el proceso de institucionalizacion que se tenia en Nuevo Ledn durante el 2016 en
que fue desarrollado este proyecto. Ahora bien, desde el paradigma socio-constructivista
es la comunidad receptora la que valida los resultados de investigacion (Easterby-Smith,
et. al.,, 2012) lo cual creo se logrd plenamente al entregarle a la comunidad un Manual
Normativo para Casas Hogar (Lopez, L. 2015) y los 8 Manuales de Pedagogia.

RESULTADOS Y DISCUSION

Las practicas institucionalizadas en las Casas Hogar comenzaron a cambiar
paulatinamente a partir del 2006, y la transformacion mayor inici6 a partir del 2011;
cuando el poder de los agentes publicos comenzd a generar un sistema de dominacién
para la regulacion y profesionalizacion de las Casas Hogar con la finalidad de cumplir
con la Convencién de los Derechos del Nifio ratificada por México en 1989. Empezando
a integrarse por parte de los agentes rasgos temporales y espaciales de encuentros en
procesos de constitucion de sentido, dando origen a los siguientes tipos de agentes: a)
agentes protectores.- Garantizar que se realicen las acciones necesarias para que sus
derechos no sean violados y puedan ejercerlos libremente. Es de donde surgen las reformas
y publicaciones de nuevos marcos juridicos que contribuyan a la proteccion de los derechos
de la infancia en las Casas Hogar y nuevos agentes. Un agente deja de ser tal si pierde
la aptitud de producir una diferencia, o sea, de ejercer alguna clase de poder” (Giddens,
1998); b) agentes reguladores.-Su responsabilidad es crear los mecanismos necesarios
para asesorar a estas instituciones, para que puedan realizar los cambios necesarios
dentro de su operacién para cumplir con la normativa “...no estan reguladas las visitas, y el
fortalecimiento de trabajo con la familia...”(Cardoza, R. ,2011).; c) agentes cuidadores.- sus
acciones estan enfocadas a brindar apoyo a las Casas Hogar con la finalidad de mejorar
su operacién y colaborar para que puedan cumplir con los lineamientos establecidos en el
marco juridico vigente como donativos, crear proyectos, etc.

Posteriormente comenzaron a surgir nuevos agentes publicos y privados, con
nuevas practicas sociales, como comités, iniciativas, formalizacién de redes de apoyo que
nacen de este proceso relacional. Y la Universidad de Monterrey a través de la materia de
Teorias del Aprendizaje fue un actor mas en este proceso que surge y se suma al mismo.
En este caso el Aprendizaje-Servicio realiza un aporte tanto para la generacioén de las
capacidades para participar como en la promocién de experiencias que le brinden a los
estudiantes experiencias reales de oportunidades de participar.

Con este proceso de institucionalizacion se iniciaron nuevas formas de socializacion
durante las interacciones entre los agentes que categorice de la siguiente forma: a)
socializacion colaborativa.- ambos van modificando sus acciones por el intercambio de
estimulos que se presentan en la relacién. En este tipo de socializacién es donde se

generan los cambios en las practicas sociales que se habian estado realizando a través
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del tiempo; b) socializacién legalista.-se expresa entre dos agentes, en donde uno
de ellos tiene la autoridad legal de regular y supervisar al otro durante la interaccion ;
c) socializacion soporte.- se manifiesta en la interaccion de dos agentes, cuando uno de
ellos apoya mediante conocimiento, recurso humano, donativos en efectivo o especie,
acompafamiento, asesoria, programas, proyectos de apoyo al otro. Y estas nuevas formas
de socializacidn dieron origen a nuevos agentes privados como fueron las redes de apoyo
a Casas Hogar, conformadas por instituciones y/o individuos interesados en este tipo de
poblacion. Al interior de las Casas Hogar también existen relaciones entre otros actores
colectivos e individuales, pero los recursos de autoridad se distribuyen de forma diferente
en cada Casa Hogar, dependiendo de su estructura organizacional y la forma de operacion.
Un agente es ser capaz de desplegar un espectro de poderes causales, porque una accion
nace de la aptitud del individuo para producir una diferencia en un estado de cosas o
curso de sucesos preexistentes. La movilizacion de influencia que empezaron a generar
los agentes colectivos e individuales publicos sobre las Casas Hogar en Nuevo Leon,
dieron origen a una nueva distribucioén de los recursos de significacion y legitimacion que
se empezaron a intercambiar durante las interacciones obligadas por el cumplimiento de la
nueva normativa. Estos recursos son propiedades estructurales de los sistemas sociales,
que los agentes colectivos e individuales utilizan y reproducen en cada interaccion.
Recordando que el poder mismo no es un recurso, los recursos son medios a través de los
cuales se ejerce poder, como un elemento de rutina de la actualizacién de una conducta en
una reproduccion social. El poder en sistemas sociales que disfrutan de cierta continuidad
en tiempo y espacio presupone relaciones regularizadas de autonomia y dependencia
entre actores o colectividades en contextos de interaccion social. Pero todas las formas de
dependencia ofrecen ciertos recursos de los cuales, los subordinados pueden influir sobre
las actividades de sus superiores.

Y es aqui donde la participacion del equipo de Teorias de Aprendizaje de la
Universidad de Monterrey se puede pensar como una instancia de poder que considera
modos alternativos al control social dentro de una de las areas de la Casa Hogar.
Presentando una socializacion de soporte porque brindaron material que era parte de
los requisitos a cumplir para la certificacion que el Gobierno Estatal estaba solicitando y
como agentes cuidadores porque como se menciona anteriormente, a diferencia de los
agentes protectores y legalistas, los cuidadores contribuyen a apoyar el cumplimiento de
la normativa vigente.

CONCLUSIONES

Surge un nuevo modelo de proteccién a la infancia institucionalizada en Nuevo Leon,
con practicas sociales que empiezan a reproducirse entre los agentes involucrados en el
proceso de regulacién y profesionalizacion de las Casas Hogar. Y emerge un nuevo sistema

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4 Capitulo 9 “



de relaciones con acciones que comienzan a regularse por la normativa, es decir, inician
un proceso de institucionalizacion como resultado de las practicas que las Casas Hogar
organizan de forma recursiva en su actuar cotidiano. Es en este proceso donde se integra la
Universidad de Monterrey con posibilidad en participar en espacios micro, para potenciar la
articulacién con nuevas organizaciones que actlia en la arena politica permitiendo realizar
acciones conjuntas a favor de problematicas a favor del bien comin como parte de una nueva
normativa. La integracion de las nuevas practicas sociales en este sistema de proteccién a
la infancia institucionalizada sucedi6é en dos niveles de interacciéon, de acuerdo a la teoria
de la estructuracion que Giddens nombra como: Integraciéon social (micro) e integracion
sistémica (macro); que también se analizaron en los apartados anteriores, teniendo como
resultado del analisis un sistema de proteccion a la infancia institucionalizada que empezé
a constituirse como tal mediante el aumento de sus interacciones y transformacion de sus
acciones cotidianas. Giddens en su definicion de sistemas, incluye ambos niveles (micro y
macro), en donde las relaciones son reproducidas tanto por individuos y colectividades que
interactuan entre si. Asi que mientras los colaboradores de una Casa Hogar interactian
para realizar la operacion cotidiana de la institucién y modifican algunas de sus acciones
para cumplir con la normativa.

La participacion concreta fue la entrega de ocho Manuales de Pedagogia para las
siguientes Casas Hogar en Nuevo Leén: a) Asociacion de Enfermeras y Trabajadores
Sociales AC, b) Retiro Juvenil AC, c) Manantial de Amor AC, d) Casa Hogar Douglas, €)
Bethany AC, f) EI Refugio de Monterrey AC, g) El Oasis de los Nifios AC, h) Ministerios de
Amor AC, mediante la participacion de 60 estudiantes y guiados por su profesora de Teorias
del Aprendizaje. Por lo que en el marco de la rearticulacion de las relaciones Estado/
sociedad civil, la relacién institucion educativa/comunidad plantea posibles relaciones entre
actores involucrados no solo enfocados a la responsabilidad educativa sino desarrollando
capacidades para la participacién ciudadana. Los miembros de la materia de Teorias del
Aprendizaje fueron agentes cuidadores con una socializacién colaborativa que durante
el proceso construyeron ciudadania. Porque para realizar este proyecto, tuvieron que
recopilar, exigir y distribuir informacion, permitiéndoles acercarse a la situacion real de una

politica publica y su implementacion.
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RESUMO: Este trabalho descreve a relagdo
da metodologia Technological Pedagogical
Content Knowledge TP(A)CK e sua aplicagédo
como ferramenta no processo de ensino e
aprendizagem nos cursos de formacdo de
professores a distancia. Propde-se como
objetivo geral apresentar a ferramenta TP(A)
CK como metodologia na formagdo de
professores para uso das TDIC como recurso
de ensino-aprendizagem. Foram utilizados como
arcabouco tetrico para as Tecnologias Digitais
de Informacdo e Comunicagdo os autores
Cysneiros (2006), Marinho (2006), Marconi;
Pulga (2012), Grosseck; Marinho; Tarsia(2009).
Para a Educacgéo a Distancia utilizou-se Homberg
(1985), Moore (1990), Belloni (2008), Mugnol
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(2009), Araujo; Rezende (2015), Saviani (2005),
Dziekaniak; Rover (2011). No Processo Ensino
e Aprendizagem na EaD utilizou-se Rezende
(2002); Cysneiros (2006), Lopes; Furkotter
(2009) e para o TP(A)CK a fundamentacéo se
deu em Cysneiros (2006), Coutinho (2011),
Koehler; Mishra (2006). Foi feita uma reviséo
bibliografica com o intuito de provocar uma
reflexdo sobre praticas educativas dos docentes
nas aulas da educagédo a distancia. Conclui-se
que a metodologia TP(A)CK é uma ferramenta
que pode ser utilizada no exercicio docente para
instigar os alunos (futuros professores) para o
uso das TDIC como estratégia educacional.
PALAVRAS-CHAVE: TP(A)CK. TDIC.
Formagé&o de professores. Processo de ensino e
aprendizagem. Educacgéo a Distancia.

TP(A)CK, TEACHER TRAINING,DE:
A RELATIONSHIP UNDER
CONSTRUCTION...

ABSTRACT: This paper describes a methodology
of relationship Technological Pedagogical
Content Knowledge TP(A)CK and its application
as a instrument in the teaching and learning
process in training courses for teachers in the
distance. It is proposed as a general objective to
present the tool TP(A)CK as a method in teacher
training for the use of TDIC as a teaching and
learning resource. They were used as theoretical
framework for the Digital Information and
Communication Technologies (DICT) authors
Cysneiros (2006), Marinho (2006), Marconi;
Pulga (2012), Grosseck; Marinho; Tarsia (2009).
For Distance Education was used Homberg
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(1985), Moore (1990), Belloni (2008), Mugnol (2009), Araujo; Rezende (2015), Saviani
(2005), Dziekaniak; Rover (2011). In processes Teaching and Learning in Distance Education
was used Rezende (2002); Cysneiros (2006), Lopes; Flrkotter (2009) and for the reasons
TP(A)CK occurred in Cysneiros (2006), Coutinho (2011), Koehler; Mishra (2006). A literature
review was made in order to cause a reflection of educational practices of teachers in classes
of distance education. We conclude that the TP(A)CK methodology is a instrument that can
be used in teaching exercise to instigate students (future teachers) for the use of TDIC as
educational strategy.

KEYWORDS: TP(A)CK. DICT. Teacher training. Teaching and learning. Distance Education.

11 INTRODUGAO

A educacdo em sua construcdo historica tem se fundamentado em praticas
educativas diversificadas no constante desafio de acompanhar a evolugéo da vida humana
no mundo, entretanto, muito pouco se percebe de mudanca em relagcdo ao papel do
professor, do aluno e da prépria educacdo para a construgdo da sociedade. O sistema
educativo continua reproduzindo os anseios de uma determinada classe social mesmo que
revestidas de concepgbes pedagogicas transformadoras. Inicialmente, tinha por finalidade
a transferéncia de um patrimdnio cultural, isto é, a reproducdo de conteddos baseados
em modelos com carater cumulativo de conhecimentos. Objetivava a perpetuacdo da
sociedade e da cultura através de cidadaos eficientes onde o diploma era um instrumento
de hierarquizacao social. O ensino era centrado no professor, que desempenhava o papel
de transmissor de informacgdes, elaborador de modelos, formador de habitos, enquanto
ao aluno cabia a tarefa de ouvir e reproduzir o aprendizado em provas e exames. Era
o professor quem definia 0 que o aprendiz deveria saber; como o contetdo deveria ser
passado e quando deveria ser apresentado; e a avaliacdo era feita tendo metas a serem
alcangadas, nédo reconhecendo a construgdo do conhecimento feita pelo aluno.

No final do século XX e durante o século XXI, assistimos a um momento histérico
educacional em que seu objetivo de atender as necessidades da sociedade apresenta-
se ineficiente. Vivemos em uma sociedade denominada “sociedade do conhecimento”
e a educagcdo ndo consegue acompanhar seu desenvolvimento. Desenvolvimento
esse impulsionado pelo avango da ciéncia e das tecnologias digitais. As tecnologias,
principalmente as tecnologias digitais de informagéo e comunicacgéo (TDIC) estéo presentes
na vida das pessoas no ambito social e profissional, entretanto ndo encontram, no contexto
educacional, espago para se desenvolver. Cria-se assim um grande abismo entre a
sociedade e a educagéo, que continua a reproduzir praticas pedagogicas tradicionais.

Assmann afirma que “a profundidade e a rapidez de penetracédo das Tecnologias de
Informagéo e Comunicacgéo - TIC esta transformando muitos aspectos da vida cotidiana e
ao longo de toda a evolugéo da espécie humana nunca houve mutagdes tdo profundas e
rapidas”. (ASSMANN, 2003, p.17).
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Entretanto, no contexto educacional, percebemos um divisor de aguas. O aluno ao
chegar a escola precisa assumir o papel de educando passivo e receptor de informagbes
apresentadas pelo professor. Os docentes continuam na pratica transmissiva onde impera a
oralidade, a aula expositiva, a reproducéo do livro em sala, o quadro branco, dentre outros.
Tecnologias essas que ja ndo atendem ao momento historico vivenciado pela sociedade.
Enquanto nas organizagdes sociais as tecnologias sdo incorporadas rapidamente aos
processos, o contexto educacional tem dificuldade em incorporar as TDIC e construir novas
praticas educativas.

Os professores, um dos bracos dessa dificuldade de incorporacé@o, ndo se sentem
suficientemente preparados para empregar as tecnologias digitais em sala de aula. Utilizam
as TDIC na preparagéo das aulas, mas ndo em sala de aula como recurso pedagogico,
reproduzindo em seus contextos educativos as praticas vivenciadas em sua formacao que,
na grande maioria, reproduzem praticas de uma educacéo tradicional.

No6voa (2007) comenta que, no inicio de sua vida profissional, foi professor do
Curso Normal e, juntamente com outros colegas, ensinou as teorias mais revolucionarias
que pudessem imaginar e que, ao final do ciclo formativo, foi assistir a aula de uma de
suas alunas mais brilhantes e se deparou com uma aula tradicional e conservadora. Ao
questiona-la sobre o fato, ela afirmou que os professores nao haviam ensinado coisas
inovadoras €, ao entrar em sala de aula, sempre se lembrava de sua professora primaria
reproduzindo as mesmas praticas.

Avivéncia formativa de ensino tradicional dificulta a construgéo de formas diferentes
do “fazer” pedagogico do professor, além da auséncia ou ineficiéncia de formacéo para o
uso das tecnologias digitais como ferramenta de aprendizagem.

Criar uma cultura de tecnologias digitais na escola [...] permitir que o uso
do computador agregue valores a formagdo, valores que véo além de

simplesmente saber operar uma maquina [...] e é nessa perspectiva de
‘ensinar com’ [...] que devemos concentrar nossos esforcos. (MARINHO,
2006).

A construgéo da cultura de uso das TDIC no processo de ensino e de aprendizagem
perpassa necessariamente pela formacdo do professor. E necessario que os cursos de
formacgéo repensem os processos de ensino e de aprendizagem frente aos avancgos das
tecnologias digitais e ao crescimento de acesso a informagdo. As TDIC podem ser um
instrumento importante nesse processo, porém € necessario que ao professor sejam
oportunizadas vivéncias de praticas que lhe permitam rever acbes e avancar na direcéo de
uma nova pratica pedagogica em uma sociedade cuja tecnologia digital esta incorporada
no dia a dia das pessoas.

Um dos caminhos pode ser a construgéo de praticas pedagogicas vivenciadas com
as TDIC nos cursos de Educacéo a distancia (EaD), utilizando para isso a metodologia do
TP(A)CK.
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O professor em sua formacdo pedagdgica vivencia, ainda, praticas educativas
baseadas na transmisséo e reproducédo de conhecimento, do ensinar e do aprender a partir
da repeticdo de contetdos e de uma quantidade excessiva de informagdes. Durante muito
tempo, o professor vem desempenhando papéis balizados pelos conceitos e preconceitos
adquiridos nas experiéncias pessoais e vivenciadas em sua formacéo académica e que
repetem em sua vivéncia de sala de aula.

O avango das tecnologias digitais em todos os segmentos da sociedade e,
principalmente, no cotidiano dos alunos, exige da educacao e dos professores uma quebra
de paradigmas, uma reviséo de praticas pedagogicas realizadas, uma reorganizagéo dos
conceitos do uso que fazem das TDIC. A apropriacéo das tecnologias digitais pelo professor
pode possibilitar a transformacéo da escola em um ambiente de colaboracgédo, trazendo
ganhos significativos para a educacao.

A utilizacdo das TDIC pelo professor pode permitir novas praticas educativas,
mas é preciso que ele compreenda que tem um novo papel a desempenhar no contexto
da sociedade do conhecimento e da informagdo e ha uma necessidade premente de
“ressignificar as tecnologias para mudar a escola”. (MARINHO, 2006).

A formacédo dos professores através da EaD pode significar a ruptura com
metodologias tradicionais uma vez que, em sua formacdo, o aluno-professor estara
vivenciando praticas pedagogicas que vao além do quadro, giz e oralidade. As tecnologias
digitais, utilizadas como recurso de ensino e de aprendizagem, possibilitardo que o
professor perceba e entenda as TDIC como ferramenta educacional.

A EaD pode ser o caminho para o professor conhecer e apropriar-se das TDIC como
recurso educativo, podendo incorpora-las em sua pratica de maneira a construir novos
métodos pedagdgicas em consonéncia com as necessidades e anseios da sociedade
contemporanea.

Essa nova metodologia implica mudanca significativa dos conceitos adquiridos, das
ideias pré-concebidas, ruptura de pensamentos e condutas impregnados que modelam
0 papel docente e que s&o construidos em sua formacg&o. Entretanto, ndo basta permitir
ao professor o contato pedagogico com as TDIC, corre-se o risco com isso de apenas
mudar o pano de fundo da educagao tradicional. E preciso que novas metodologias sejam
desenvolvidas para que novas praticas possam ser construidas pelo professor. Por todo o
exposto, questiona-se:

A metodologia TP(A)CK pode provocar uma transformagédo na pratica pedagbgica
do professor na EaD e resultar em experiéncias inovadoras no processo de ensino e de
aprendizagem para o aluno da educacao virtual?

Este artigo se propde a uma reflexdo e parte da premissa de que uma formacao
docente para uso das TDIC a partir da metodologia TP(A)CK possibilitara ao professor
desenvolver conhecimentos e saberes para inovar sua pratica educativa, a partir de uma
nova concepc¢do do uso das tecnologias em sala de aula e do papel do professor no
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contexto educativo contemporaneo.

No intuito de responder ao questionamento e aos pressupostos deste artigo, propde-
se como objetivo geral apresentar a ferramenta TP(A)CK como metodologia na formagéo
de professores para uso das TDIC como recurso de ensino-aprendizagem.

Para atingir ao objeto geral, enunciam-se como objetivos especificos: a) descrever
as Tecnologias Digitais de Informag¢ao e Comunicagéo (TDIC); b) identificar o papel da EaD
para a constru¢ao de novas praticas educativas com uso das TDIC; c) examinar o processo
ensino-aprendizagem que acontece na EaD; d) investigar e empregar a metodologia
Technological Pedagogical Content Knowledge - TP(A)CK na formagéo docente da EaD.

Muito se fala da profissdo docente, do papel do professor e das praticas educativas
por ele realizadas em sala de aula. O mundo vivencia mudancgas significativas em
decorréncia do desenvolvimento tecnoldgico e a educacdo precisa acompanhar essa
evolugdo. O professor, neste contexto de transformacdo, exerce um papel importante.
Conhecer novas ferramentas e metodologias que possibilitem a formacao docente nesta
nova realidade é uma das motivagdes pessoais que justificam este artigo.

Para a academia, este trabalho se justifica pela necessidade de investigar de forma
mais profunda a metodologia TP(A)CK e sua aplicagédo na formagao docente. Faz-se mister
aprofundar na relagéo conteudo, pedagogia e tecnologia com foco nos conhecimentos
multiplos para integrar a tecnologia na sala de aula transformando a pratica docente.

Para a sociedade em geral, este artigo se justifica, pois ndo ha transformacao
sem educacao, ndo ha educagédo sem escola e ndo ha escola sem professores e alunos.
A revolugéo tecnolégica provoca um grande desafio para as instituicbes escolares, que
devem inovar, convergindo para uma educacgéo que se reflita na participagéo e interferéncia
na realidade.

O assunto se torna relevante a partir do momento em que a educagéo, e ai a escola,
esta desafiada a repensar sua pratica de forma a integrar as TDIC ao processo de ensino
e de aprendizagem. Essa integragcdo ndo compreende apenas a simples acédo de operar
as maquinas e softwares, assim como outras ferramentas tecnoldgicas, mas utiliza-las em
sala de aula aliadas a uma estratégia pedagogica, para a construgdo do conhecimento do
aluno, levando-o a ser capaz de pensar e agir de forma critica e criativa.

21 DISCUSSAO EPISTEMOLOGICA

2.1 Tecnologias Digitais de Informacédo e Comunicagao — TDIC

Quando se pensa em tecnologia, a imagem que surge é a do computador. Mas sédo
muitas as tecnologias que estdo no cotidiano do homem, desde as mais simples e que ja
passam despercebidas, até as mais complexas. Mas o que é tecnologia? “Tecnologia é o

conjunto de conhecimentos ligados a objetos materiais construidos por seres humanos
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incluindo o préprio objeto técnico.” (CYSNEIROS, 2010).

Na atualidade, estamos cercados por tecnologias, sejam elas anal6gicas, como
radio, televisdo, telefone, ou as tecnologias digitais, como a internet, computador, web,
e outras midias interativas, permitindo a comunicac¢do e contribuindo para a geracdo de
novos conhecimentos.

O uso do computador na educagéo brasileira iniciou-se por volta dos anos 80 e,
desde entdo, tem-se colocado na perspectiva de transformagao das praticas educacionais,
permitindo a construgdo de novas ac¢des pedagodgicas em sintonia com a realidade social
vigente. “As escolas brasileiras [...] j& estdo equipadas com computadores e tém agora
0 problema em integra-los a vida que ocorre cotidianamente em suas salas de aula”.
(MARINHO, 2006) Essa integracdo perpassa pela pratica pedagogica do professor, que
precisa aliar ao conteudo trabalhado as tecnologias digitais de maneira pedagdgica, com o
objetivo de um aprendizado significativo.

As mais avancadas tecnologias poderdo ser empregadas para criar,
experimentar e avaliar produtos educacionais, cujo alvo é avancar um
novo paradigma na Educacéo, adequado a sociedade de informagéo para
redimensionar os valores humanos, aprofundar as habilidades de pensamento
e tornar o trabalho entre mestre e alunos mais participativo e motivante.
(MARCONI; PULGA, 2012).

“Para enfrentar os desafios da mudancga, os docentes necessitam exercitar novas
praticas pedagoégicas e deter competéncias e habilidades que certamente ndo eram
requeridas em um passado relativamente recente”. (GROSSECK; MARINHO; TARCIA;
2009, p.120).

Diante dessa nova realidade social e educacional, o professor precisa ser formado
para utilizar as TDIC como recurso pedagogico e um dos caminhos é a vivéncia de praticas
educativas com as tecnologias digitais em sua formacéao inicial.

Nesse sentido, a formacgédo oferecida pelos cursos em EaD pode apresentar-se
como uma maneira de os professores construirem uma nova metodologia de trabalho
uma vez que, como exemplificou Névoa (2007), os alunos reproduzem as praticas que
vivenciam durante o periodo de formacéao, logo, experimentando situagdes de ensino em
que utilizam as TDIC como recurso de aprendizagem, poderdo construir novos conceitos
de metodologias de trabalho.

Assim, os docentes terdo a oportunidade de desenvolver caminhos para o processo
de ensino, explorando e aliando os recursos tecnoldgicos digitais ao conteudo pedagogico
para o que é central: a aprendizagem.

2.2 Educacao a distancia (EaD)

A Educacdo a distancia — EaD ndo é uma maneira pertencente a atualidade de
se fazer educacdo. Alguns autores afirmam que ela ja acontece desde a antiguidade e
exemplificam com as cartas dos apéstolos para algumas comunidades cristds. O que
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podemos apontar como marco da EaD, do jeito como a conhecemos hoje, foi o curso de
taquigrafia, promovido em 1728, por correspondéncia, pelo professor Caleb Philips, nos
Estados Unidos da América — EUA, e que oferecia um ensino perfeito em licbes semanais
além de um certificado.

Constatamos que a educacdo a distancia se desenvolve através de atividades
pedagdgicas com o uso de comunicacdo, que independem de tempo e lugar, onde se
encontram as pessoas envolvidas no processo. (MUGNOL, 2009). Ela é composta por

Meétodos en los que, debido a la separacion fisica de los estudiantes y los
profesores, la fase interactiva,; asi como la preactiva, de la ensefianza se realiza
mediante elementos impresos, mecanicos o electrénicos. (HOLMBERG, 1985).

A educagéo a distancia € uma relagéo dialégica, estruturada e autbnoma que exige
meios técnicos para mediatizar a comunicacéo e é caracterizada por uma grande estrutura,
baixo dialogo e grande distancia que inclui também a aprendizagem. (MOORE, 1990 apud
BELLONI, 2008).

Possui algumas caracteristicas bem especificas como a separacao fisica entre
professores e alunos, atividades educativas que se utilizam das TDIC, licbes independentes
do tempo e do espacgo geografico, distribuicdo de informagédo massiva e baixo dialogo.

No Brasil, os sistemas nacionais de EaD foram instituidos em decorréncia da
necessidade de qualificagdo de uma grande quantidade de trabalhadores frente as
inovacdes tecnoldgicas advindas do capitalismo e apresentava-se, no final da década de
70 do século XX, como a mais rapida e a mais econdmica forma de instrugéo e, na década
de 90, a EaD foi implantada como politica publica para a formacao de professores como
uma perspectiva de formacgéo abrangente e de atendimento a todos os locais do pais com
0 uso da internet. (ARAUJO; REZENDE, 2015).

A EaD foi difundida no Brasil com a mensagem de ser o aluno o sujeito ativo de
seu conhecimento e do uso das tecnologias como facilitadora do processo de ensino e de
aprendizagem. Encantou o pais e reverberou na populacao o “eco” do acesso a educacgéo
para todos, de forma gratuita em um iminente discurso de propiciar a sociedade uma
formacéo académica e uma consequente melhoria da qualidade de vida, de empregabilidade
e de ascensao social.

Os cursos de formagdo de professores foram incentivados pelo Estado a partir
de meados do século XIX e, no século XX, buscou dar conta da falta de docentes para
o ensino infantil e fundamental. Investiu recursos para financiar a educacgéo a distancia,
fomentou nas Instituicdes de ensino publico a oferta dos cursos de licenciatura, distribuiu
bolsas, equipou laboratérios, ampliou as redes nacionais de comunicacgdo e estruturou a
EaD com foco em uma sociedade mais justa e igualitaria.

Ela se apropriou de concepc¢des que priorizam a pratica, propiciam a autonomia
do aluno que se torna um sujeito aprendente, autbnomo e é capaz de gerir 0 seu proprio
processo de aprendizagem. (BELLONI, 2008).
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Aescola, espaco de aquisicdo de conhecimentos, antes restrita apenas a comunidade
académica, ganha “asas” e se torna um espacgo aberto, possibilitando a interacédo entre
todos os sujeitos envolvidos no processo de ensino e de aprendizagem, e o professor se
transforma em um facilitador da agéo educativa. O trabalho centra-se na atividade pratica,
nos métodos e processos de aprendizagem, no interesse e na qualidade do aprendizado
(SAVIANI, 2005).

A inovacdo com o uso das TDIC é uma caracteristica da modernidade na escola
e provoca um afastamento da monotonia e do tradicionalismo muito constante no ensino
presencial. A flexibilidade do tempo e do espago permite que diferentes pessoas tenham
acesso ao ambiente educacional nos mais diversos momentos.

O Estado incentivou a formacéo dos professores por intermédio dos cursos de
licenciatura para preencher uma lacuna de docentes certificados para o ensino infantil,
fundamental e para algumas areas de formagéo basica. O objetivo maior de todo esse
investimento na educacgéo a distancia é o reconhecimento da necessidade do uso adequado
da informacéo e do conhecimento mediada pelas TDIC que ja estédo presentes no cotidiano
das pessoas e em suas atividades, que rompem barreiras geogréficas e temporais e séo
essenciais como mola propulsora para o desenvolvimento social. (DZIEKANIAK; ROVER,
2011).

Ha uma imperiosa necessidade de adaptagdo da educagdo a sociedade do
conhecimento. O aluno da EaD possui uma bagagem de conhecimentos que, a0 mesmo
tempo, é dindmico e histérico e ndo pode ser ignorado, fruto de toda uma experiéncia
de vida. O docente deve ser capaz de, com o uso das TDIC, interconectar os elementos
desconexos dos dados, propiciar o processamento das informacdes, permitir o aprendizado
do novo com o ja conhecido e sustentar um arcabouco teérico que fundamente e permita a
compreensao da realidade para, entdo, o aluno transforma-la.

Diante desses novos desafios que 0 momento historico apresenta, a educacéo esta
centrada nas potencialidades individuais. O professor deve ser diferente nas suas agoes,
livre das certezas de um mundo em constante movimento e capaz de romper com os velhos
métodos de ensino para que, na produgéo do conhecimento, provoque a emancipagéo do
ser humano.

2.3 Processo Ensino e Aprendizagem na EaD

O ensino presencial apresenta uma formacéo tradicional em que o professor ainda
estad no centro do processo, fundamentado na oralidade e a sala de aula é estruturada
com carteiras voltadas para o quadro e para o professor. Entretanto, quando buscamos o
ensino na EaD, acreditando em uma pratica mais atual, percebemos que o aluno é visto
como um receptor de informagdes que devem ser memorizadas. O enfoque continua sendo
dado ao contetdo, o conhecimento é hierarquizado e ndo ha valorizagédo da criatividade
e da imaginag&o do aluno, que continua sendo um reprodutor de informacdes adquiridas.
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O mundo mudou e as demandas educacionais também. Nao se pode mais ficar
preso a préaticas pedagodgicas tradicionais, velhas formas de fazer, mesmo que se utilizem
recursos inovadores como as tecnologias digitais. A escola esta sendo desafiada a utilizar
as TDIC para provocar mudancgas e transformar velhas praticas em novas metodologias.
(MARINHO, 2006).

O ensino, nesse novo momento da sociedade, deve estar centrado no aluno, no
ser humano e nas possibilidades que o mundo oferece. O aluno deve ter controle de seu
aprendizado, de sua construgdo em um ensino recheado de significa¢do. E para isso o uso

das TDIC apresenta-se como uma possibilidade de mudanca de praticas educativas.

O uso das novas tecnologias pode contribuir para novas préaticas pedagégicas
desde que seja baseado em novas concepgdes de conhecimento, de aluno,
de professor, transformando uma série de elementos que compdem o
processo ensino-aprendizagem. (REZENDE, 2002, p.2).

Na pratica pedagogica, “o objetivo maior das tecnologias na escola é a otimizagéo
da atividade pedagdgica nas varias disciplinas” (CYSNEIROS, 2006)

O uso das TDIC modifica o papel do professor propiciando a ele alternativas para ser
o mediador, o facilitador da aprendizagem. Ele deve criar oportunidades para que os alunos

interajam com a realidade e promovam mudangas em seus comportamentos e atitudes.

Enfatizamos a necessidade de se buscar um modelo de formac&o docente
que comporte formas de apropriagdo critica e contextualizada das TDIC, de
modo a possibilitar a exploracéo plena de seu potencial em ambientes de
aprendizagem que permitam a alunos e professores redimensionarem os seus
papéis. (LOPES; FURKOTTER, 2009, p. 4).
O docente, utilizando as tecnologias digitais como recurso pedagogico e articulado
aos conteldos curriculares, oferecera uma mudanca estrutural na educacao e reduzirg o

abismo entre educacéo e sociedade.

2.4 Technological Pedagogical Content Knowledge — TP(A)CK

Os professores, na atualidade, possuem a tarefa de favorecer e preparar o aluno
para os desafios da contemporaneidade. E no que tange ao uso das TDIC, os educadores
ainda as utilizam muito aquém das suas potencialidades, mais para preparar atividades
do que como recurso em sala de aula. Para quem aprende a ser professor, a forma de
aquisicéo de habilidades pedagégicas com objetos tecnoldgicos, de modo nao planejado,
tem sido a observacao de mestres talentosos. Somos naturalmente inclinados a ensinar do
modo como aprendemos e a tecnologia na escola néo foge a regra. (CYSNEIROS, 2006).

A mudanca de atitude e de visdo sobre o uso das TDIC do professor perpassa pela
sua formagdo que, muitas vezes, reproduz praticas tradicionais, esquecendo-se de que
estamos imersos em uma sociedade totalmente tecnolégica. A formacao do professor na
EaD oferece a possibilidade de familiarizar-se com os recursos das TDIC, uma vez que

seu desenvolvimento nessa modalidade de ensino ocorre numa relagdo entre tecnologias
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digitais, contetdos e praticas e, nesse sentido, a possibilidade de o professor inovar no que
se refere as préaticas pedagogicas é muito grande. Entretanto, para que essa inovagao da
acao do professor ocorra, a articulagdo de contetido curricular, TDIC e praticas de ensino
precisam estar presentes na educacédo a distancia. Assim, é necessario que “o professor
tenha um ‘saber’que entrelace contetido, pedagogia e tecnologia, trés tipos de conhecimento
que caracterizam o professor utilizador das TDIC em sala de aula.” (COUTINHO, 2011).

Na atualidade, ndo basta ao professor conhecer o contetdo a ser trabalhado, ele
precisa saber usar as tecnologias digitais integradas a uma estratégia pedagdgica para
possibilitar a constru¢do do conhecimento pelo aluno, num mundo em que o acesso a
informacédo est4 ao alcance de um ‘clique’. Para isso é necessaria uma sintonia, uma
integracdo das TDIC e do conteudo curricular que resulte na intersecdo balanceada de
trés tipos de saberes: o conhecimento pedagdgico, o conhecimento de conteddo e o
conhecimento tecnolégico, isto €, a metodologia Technological Pedagogical Content
Knowledge (TP(A)CK). O TP(A)CK foi desenvolvido por Koehler e Mishra (2008) e se
apresenta como uma estrutura para que o professor realize seu papel de mediador entre o
aluno e a construgéo de seu saber. O conhecimento e a incorporagao, pelo professor, dessa
organizacéo pedagogica possibilitardo que as tecnologias digitais sejam utilizadas como
recurso educativo, uma vez que alunos e professores estao imersos em mundo totalmente
tecnolégico. A integracéo entre conhecimento de contetido, conhecimento pedagdgico e
conhecimento tecnolégico na pratica produzira um tipo de conhecimento flexivel necessario
para integrar com sucesso as tecnologias digitais na sala de aula, além de tornar o trabalho
do professor e a educagédo mais dinamica e atual.

Ametodologia TP(A)CK, se utilizada na EaD, podera propiciar aos professores-alunos
a oportunidade de conhecerem, apropriarem e incorporarem essa pratica no cotidiano de
sala de aula, estimulando um novo fazer pedagoégico que superaria as barreiras entre a
sociedade e a educacéo, tornando essa Ultima atualizada e em sintonia com a realidade
de seus alunos.

31 CONCLUSAO

Reconhecemos que a metodologia TP(A)CK, aplicada como ferramenta na formagéo
dos professores-alunos a distancia, pode ser inovadora, uma vez que a EaD oferece a
oportunidade de o aluno interagir pedagogicamente com as TDIC. O aluno, ao vivenciar
praticas nas quais ele compreenda que o conteldo, as tecnologias digitais e a pedagogia
estdo interconectadas, pode transformar a sua forma de aprender e de ensinar.

Com as demandas sociais, no que tange ao uso das tecnologias digitais, o papel
do professor sofreu uma transmutagcao, embora constatemos que ha muitos docentes que
desenvolvem suas aulas considerando o conceito tradicional de educac¢édo. Essa mudanca
no papel do professor e, consequentemente no perfil profissional exigido pela sociedade,
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deve ser experimentado na escola de formagéo docente para propiciar novas concepgoes
e valores demandados pelo mundo atual.

A mudanca da pratica educativa requer do docente uma (re)significagdo no uso das
TDIC em sala de aula, seja esse espaco de tijolos ou de bits. O professor, no cotidiano, em
suas tarefas rotineiras, utiliza as TDIC com espontaneidade e necessita se apropriar dessa
mesma naturalidade com as tecnologias digitais no ambiente educativo. Ao incorporar as
TDIC como uma estratégia educacional, o professor adquire uma fluéncia na sua utilizagéo,
agrega valor tecnoldgico e (re)significa sua agéo pedagdgica, descobrindo novas formas
de aprender e novas maneiras de ensinar, o que resulta na transformacéo de sua pratica. A
mudanca na postura docente é um desafio a ser enfrentado pelos profissionais da educacao
e, consequentemente, pela escola.

As TDIC agregam valores aos fazeres educativos na contemporaneidade e exige
novas formas de atuagdo para os quais os professores se sentem despreparados. A
ancoragem na escola tradicional dificulta a imaginacdo de formas diferentes de fazer a
escola sem eliminar a possibilidade de reconstrugédo do fazer pedagogico.

A formacgéo de professores na modalidade a distancia constitui, neste momento
historico, como um espaco para a construgcdo de novas metodologias de ensino e, a partir
da compreenséo, pelo professor, da relevancia do uso das TDIC em sua pratica educativa,
a educacéo pode conquistar novos espacos e novos lugares e reconstruir o conceito de
educacao e de escola, que passa a representar uma dimensao emancipatoria dos sujeitos.

O TP(A)CK como metodologia oferece ao professor de EaD a oportunidade de aplicar
em suas aulas os conhecimentos multiplos tdo demandados na sociedade atual. Para que
ele possa utilizar adequadamente essa metodologia, deve ter claro que, em primeiro lugar,
ele deve explorar seu potencial pedagdgico; em segundo lugar, deve apropriar-se de sua
utilizacao e, por fim, ao se sentir confortavel na sua utilizagédo, propor novas experiéncias
com os alunos para descobrir e aplicar novas formas de fazer. Nesse contexto, a troca
de experiéncia com os pares, com os alunos em sala de aula, proporciona um ambiente
de colaboragdo — uma pratica difundida como primordial na EaD — e se constitui em uma
estratégia de desenvolvimento pessoal e profissional que desenvolve conjuntamente suas
multiplas competéncias. Todas essas vivéncias propiciam aos alunos uma experiéncia de
fazer diferente o que eles sempre fizeram de forma igual e incentivam a busca por novas
possibilidades de aplicagéo.

Ao vivenciar, na prética, a intersec¢cdo de tecnologia, conteido e pedagogia,
conhecimentos basicos do TP(A)CK, o aluno (futuro professor) altera suas concepgbes
advindas da educacao tradicional e incorpora em seu cotidiano profissional uma acéo
inovadora e transformadora da realidade onde esta inserido.

Os processos de ensino e de aprendizagem que ainda acontecem em algumas
instituicbes educacionais que oferecem a educacgéo a distancia e que estdo alicercados
no ensino presencial tradicional pode, sim, ser modificado com o uso do TP(A)CK. Para
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que esse fato acontega, o professor deve estar aberto a explorar o potencial das TDIC na
pratica educativa, sem restrices e sem medo. Ao quebrar os paradigmas que envolvem o
uso educacional das tecnologias, o docente da EaD propicia aos alunos explorar, incorporar
e aplicar novas formas de ensinar que demandam “cair por terra” os preconceitos com
relacdo as tecnologias digitais e educacgao.

Na atualidade, ha espacgo para uma (r)evolucdo da educacgao, professores e alunos
necessitam se conscientizar de seus novos papéis numa sociedade do conhecimento. O
TP(A)CK permite organizar os conhecimentos multiplos que todos nos trazemos como
bagagem de vida e ndo é mais possivel, nesse contexto, ignorar o aprendizado decorrente
das vivéncias pessoais e para as quais a escola ndo se preparou para incorporar, em suas
concepcoes, a aceitacéo da individualidade de cada sujeito que a comp&e. Somente assim,
a educacéo podera contribuir para transformar a sociedade, reedificar valores e projetos
que provoguem uma construcdo de conhecimento para uma acao critica, transformadora

e criativa.
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RESUMO: Este trabalho relata a experiéncia
através do ensino de astronomia na motivacéo
do estudante e estimulo ao conhecimento
cientifico através da curiosidade pelo espago
sideral e fendmenos astronémicos observaveis. A
Olimpiada de Astronomia e Astronautica, além de
ferramentas educacionais e softwares também
citadas como motivador e um meio de estimular
mais participantes na olimpiada.
PALAVRAS-CHAVE: Olimpiada de Astronomia.
Iniciagéo cientifica. Motivacéo.

EXPERIENCE REPORT: ASTRONOMY
TEACHING - A MOTIVATIONAL TOOL
FOR SCIENTIFIC INITIATION IN BASIC
EDUCATION

ABSTRACT: This paper reports the experience
through the teaching of astronomy in motivating
the student and stimulating scientific knowledge
through curiosity about outer space and
observable astronomical phenomena. The
Astronomy and Astronautics Olympiad, as well
as educational tools and software also cited as
a motivator and a means to encourage more
participants in the Olympiad.
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INTRODUCAO

Este relato se passa na Escola Municipal
Antonio Evaristo de Moraes (EMAEM), no
municipio de Senador Canedo — GO. O publico
alvo sédo alunos do Ensino Fundamental do 6° ao
9° ano. Trato aqui a uniao de uma necessidade
minha enquanto professora na area de Ciéncias
da Natureza de despertar a curiosidade
pelo conhecimento cientifico na rotina dos
estudantes e ha uma necessidade por parte
dos meus alunos de compreender o porqué
estudar ciéncia e sua relacdo com fendmenos
observados por estes em seu cotidiano. Uma
das davidas mais recorrentes diz respeito ao
nosso Universo, sua origem e o que ha além das
fronteiras do planeta Terra.

Tendo em vista essas necessidades
vislumbrei nas Olimpiadas de Astronomia
e Astronautica (OBA) e também na Mostra
(MOBFOG) uma

possibilidade de unir minhas necessidades

Brasileira de Foguetes
as dos meus alunos e proporcionar uma
perspectiva cientifica aos fenémenos cotidianos,
habilidades
intelectuais por meio do estudo e pratica de
astronomia. A OBA e a MOBFOG tém como
objetivo fomentar o interesse dos jovens pela

desenvolvendo cognitivas e

Astronomia, Astronautica e ciéncias afins, seu
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nascimento no Brasil aconteceu em 1998 (LAVOURAS, 1998).

A OBA e MOBFOG foram incorporadas as praticas pedagogicas da escola em 2016
e desde entdo faz parte do projeto politico pedagogico e compde um mecanismo de unir a
iniciacdo cientifica através dos conceitos de astronomia e astrondutica. A proposta deste
relato corrobora com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que incentiva dentre
diversas competéncias e habilidades a alfabetizag¢ao cientifica (BRASIL, 2019).

O uso de softwares e ferramentas digitais tdo comum atualmente na nossa vida
foi utilizada como mecanismo de aprendizagem e motivagdo para iniciagéo cientifica na

educacéao basica.

DESENVOLVIMENTO

A iniciagéo cientifica na educagdo basica ndo é estruturada apenas no senso
comum, mas sim uma forma de o aluno se questionar, formular hipéteses, tentar explicar
fendmenos, contrapor pensamentos e diversas outras habilidades necessarias para tal fim
(MINISTERIO DA EDUCAGCAO, 2014).

A astronomia € uma ciéncia que sempre despertou o interesse humano e sua base
foi construida pelo ser humano ao longo do tempo e transmitido de geragdo a geragéo
como cita (ERTHAL E VIEIRA, 2019). O atual referencial nacional, a BNCC, tras o contetido
de astronomia dentro da unidade tematica de Terra e Universo a ser tratado no curriculo
escolar, além da alfabetizagcéo cientifica (BRASIL, 2018). Embora a verdadeira motivacéo
desse relato deve-se as necessidades de toda a comunidade escolar, em estimular a
iniciacao cientifica através do ensino de astronomia.

Sobrinho, Sobrinho e Santos (2018) afirmam que “ao observar o céu noturno somos
instigados a contemplar a beleza do universo” e a buscar respostas sobre o universo. Através
do uso de tecnologias da educacgéo foi possivel proporcionar a visualizagdo do céu noturno
com os softwares Star Walk 2, Star Chart, Sky Map e Stellarium que dentre estes o ultimo
foi o mais utilizado. A preparacéo tedrica extraclasse para a olimpiada foi feita por meio
eletrénico através do aplicativo Simulado OBA que pbdde ser acessado em computadores,
tablets ou smartphones dos préprios alunos e também com o “Auldo Olimpico” — momento
em que todos os alunos participam de uma aula focada nos conteudos da prova teérica.
As atividades acima listadas foram efetivas de maneira interdisciplinar com as disciplinas
Ciéncias, Geografia e Matematica e quando necessario extraclasse.

Seguindo o regulamento da propria MOBFOG-2019 foram confeccionados foguetes
em equipes com propulsdo de pressdo do ar e uma base de lancamento, simulando
assim um foguete aeroespacial. Os mesmos tém em seu material garrafas pet, bexiga,
agua, cano PVC, joelhos PVC, té PVC, cola PVC, bomba manual de ar. O langamento
ocorreu dentro das delimita¢cdes da propria escola. Esse € o momento mais esperado

pelos alunos, onde a motivagcdo em impulsionar seus foguetes os leva a compreender
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conceitos astrondmicos. Zynger et al (2003) afirmam sobre a importancia da motivacéo
para alavancar a aprendizagem, nesse caso através do ensino de astronomia e de uma
competicdo saudavel entre os estudantes.

O trabalho de Sobrinho, Sobrinho e Santos (2018) afirma que para os alunos, a OBA
€ um meio de atualiza-los quanto ao conhecimento do universo, e ndo apenas uma mera
competicdo por medalhas.

A OBA e MOBFOG nao tem carater obrigatério na escola, portanto, ndo tem objetivo
avaliativo quantitativo para nota bimestral. Os referidos nimeros presentes na tabela 1
descrevem a edi¢do da olimpiada, com o quantitativo de participantes, porcentagem de
alunos com rendimento acima de 60% e numero de medalhas.

Quadro de participantes versus rendimento
Edicao Quant. Participantes Rendimento Medalhas
2019 61 24,6% 3
2018 68 15% 3
2017 52 30% 5
2016 33 100% 5

Tabela 1 — Quadro de participantes versus rendimento.

No primeiro ano da olimpiada néo foi realizada a MOBFOG e néo foi utilizado
ferramentas digitais de visualizagédo do céu, apenas a prova tedrica (OBA). A prova pratica
e softwares foram aplicada nos anos subsequentes. Observou-se que apés a inser¢do da
MOBFOG e das ferramentas digitais como pratica astrondmica o interesse na participacao
desta também cresceu cerca de 50%.

Na imagem 1 observa-se trés dos foguetes confeccionados nas atividades praticas,
sendo o de maior alcance o de cor rosa com 16 metros.
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Foto 1: MOBFOG 2018.

N&o foi levando em consideracgdo na tabela 1 o rendimento dos estudantes e sim, o
aumento e manutencao do interesse em participar das atividades.

A utilizacdo das ferramentas digitais de aprendizagem foi aplicada nas aulas
te6ricas com o intuito de aprimorar o conhecimento na apreciagdo do céu e visualizacéo
de corpos celestes e constelagdes. Nao foi possivel estabelecer relacdo numérica
desse aprimoramento com o rendimento nas olimpiadas. Empiricamente observou-se o
entusiasmo dos estudantes mais pela prova pratica do que pela prova tebrica ou pelo
uso das ferramentas digitais. Mas, a participacdo como um todo aumentou 50% apés a

aplicacéo de tais praticas.

CONSIDERAGCOES FINAIS

AMOBGOF, portanto, pode ser considerada um instrumento de incentivo da iniciagdo
cientifica juntamente com os softwares capazes de visualizar o céu noturno, e toda a esfera
celeste. A pratica astron6mica, portanto, mostrou-se como um mecanismo capaz de atrair
os estudantes e possibilitar ao professor oportunidade de ministrar aulas com vertente a
alfabetizacao cientifica.

Usar a Olimpiada Brasileira de Astronomia e Astronautica e Mostra Brasileira de
Foguetes como ferramenta no ensino é importante para apresentar ao estudante meios de
aprender os mistérios do universo.

Além do que um projeto de estratégias didaticas por meio de tecnologia incentiva os
saberes astronémicos e cientificos e observar o impacto na aprendizagem e desenvolvimento
do estudante ao longo tempo pode ser fruto de estudos futuros.

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4 Capitulo 11 m



REFERENCIAS

BRASIL, Ministério da Educagéo. Base Nacional Comum Curricular — BNCC. Brasilia, 2018.
Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.
pdf. Acessado em 12 de agos. 2019.

CANALLE, J. B. G. Regulamento OBA XXII. Disponivel em: http://www.oba.org.br/sisglob/sisglob_
arquivos/REGULAMENTO%20DA%200BA%20DE%202019.pdf. Acessado em 19 de fev. 2019.

ERTHAL, J. P. C.; VIEIRA, A. da S. Vinte anos de oba: uma analise da evolugdo do exame ao longo
dos anos. Revista Latino-Americana de Educagao em Astronomia, S&o Carlos (SP), n. 27, p. 35-54,
2019. DOI: 10.37156/RELEA/2019.27.035. Disponivel em: https://www.relea.ufscar.br/index.php/relea/
article/view/379. Acesso em 13 set. 2021.

LAVOURAS, D. F. Relatério Da | Olimpiada Brasileira De Astronomia, | Oba, 1998 Disponivel em:
http://www.oba.org.br/sisglob/sisglob_arquivos/Nascimento%20da%200BA.pdf.Acesso em 18 de agos.
2019.

MINISTERIO DA EDUCAGAO. Trajetérias criativas - jovens de 15 a 17 anos no ensino fundamental:
uma proposta metodolégica que promove autoria, criagéo, protagonismo e autonomia: caderno

7 - iniciagao cientifica / [organizadores, Italo Modesto Dutra ... et al.]. -- Brasilia: Ministério da
Educacéo, 2014. 18 p.: il. ISBN 978-85-7783-158-6. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/index.
php?option=com_docman&view=download&alias=16323-seb-traj-criativas-caderno7-iniciacao-
cientifica&category_slug=setembro-2014-pdf&ltemid=30192. Acesso em 18 de agos. 2019.

SOBRINHO, A. S.; SOBRINHO, A. S.; SANTOS, J. P. O papel da OBA no ensino de

astronomia. V CONEDU — Congresso Nacional de Educacéo, 2018. Disponivel em: https://www.
editorarealize.com.br/index.php/artigo/visualizar/48187#:~:text=A%20an%C3%A1lise%20e%20
interpreta%C3%A7%C3%A30%20dos,de%20complemento%200u%20suplemento%20no. Acesso em
13 de set. 2019

ZYNGER, E. A.; AIZMAN, L.; CARVALHO, R. E.; D'OREY, V. Aula 3: Entendendo um pouco mais o
processo de aprendizagem: Motivacao, Atencao e Memoria. Capacitagdo de Docentes em Educacao
a Distancia. 2017. Disponivel em: http://pigead.lanteuff.org/pluginfile.php/60615/mod_resource/
content/7/UAB%20Mod2%20aula%2003.pdf. Acesso em 30 de agos. 2019.

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4 Capitulo 11 m


http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
http://www.oba.org.br/sisglob/sisglob_arquivos/REGULAMENTO%20DA%20OBA%20DE%202019.pdf
http://www.oba.org.br/sisglob/sisglob_arquivos/REGULAMENTO%20DA%20OBA%20DE%202019.pdf
http://www.oba.org.br/sisglob/sisglob_arquivos/Nascimento%20da%20OBA.pdf
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=16323-seb-traj-criativas-caderno7-iniciacao-cientifica&category_slug=setembro-2014-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=16323-seb-traj-criativas-caderno7-iniciacao-cientifica&category_slug=setembro-2014-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=16323-seb-traj-criativas-caderno7-iniciacao-cientifica&category_slug=setembro-2014-pdf&Itemid=30192

CAPITULO 12

O INQUERITO POR QUESTIONARIO ENQUANTO
PROCEDIMENTO METODOLOGICO

Data de aceite: 01/12/2021
Data de submissao: 14/10/2021

Teresa Margarida Loureiro Cardoso
Universidade Aberta, Departamento de
Educacéo e Ensino a Distancia
Lisboa, Portugal
https://orcid.org/0000-0002-7918-2358

Maria Filomena Pestana Martins Silva
Coelho

LE@D, Laboratério de Educagéo a Distancia e
Elearning, Universidade Aberta

Lisboa, Portugal
https://orcid.org/0000-0003-3146-8792

RESUMO: A integracédo curricular da Wikipédia
enquanto Tecnologia Educacional em Rede e
Ambiente Virtual Aberto de Aprendizagem tem
gerado um conjunto de estudos em educacéo,
fundamentados em abordagens metodolégicas
das quais destacamos, entre as que adotamos,
a metodologia de projeto, o MAECC® e o estudo
de caso. Este Gltimo constituiu um dos suportes
da investigacdo que temos vindo a realizar, e
de que este texto € um recorte, nomeadamente
com recurso ao inquérito por questionario, uma
das ferramentas de recolha de dados. Assim,
pretendemos apresentar e descrever um
inquérito por questionario, e a respetiva matriz,
que criamos e implementamos, com vista a refletir
sobre 0 papel que assumem o0s instrumentos
de recolha de dados numa investigagdo. Em
particular, sistematizamos os aspetos inerentes
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a categorizacgéo, contetdo, nivel de mensuracao/
variaveis, unidade de medida/variaveis, fonte de
dados, tipologia de dados e estatistica (modelo).
Para o efeito, identificamos as questdes e os
objetivos especificos norteadores do nosso
estudo, dando conta do conjunto de ferramentas
de recolha de dados utilizadas e a forma como
se articulam entre si, ou seja, o0 modo como
se estabelece a triangulagdo dos dados.
Paralelamente, identificamos as respetivas
abordagens assumidas no que respeita ao
tratamento dos dados.

PALAVRAS-CHAVE: Paradigma Pragmatico;
Investigacdo em Educacdo; Instrumentos de
recolha de dados; Inquérito por questionario;
Tratamento de dados.

THE QUESTIONNAIRE SURVEY AS A
METHODOLOGICAL PROCEDURE

ABSTRACT: The curricular integration of
Wikipedia as a Network Educational Technology
and an Open Virtual Learning Environment has
generated a set of studies in education, based
on methodological approaches, of which we
highlight, among those we adopt, the project
methodology, the MAECC® and the case study.
The latter constituted one of the supports of
the research we have been carrying out, of
which this text is an excerpt, namely using the
questionnaire survey, one of the tools for data
collection. Therefore, we intend to present and
describe a questionnaire survey, and its matrix,
which we created and implemented, so as to
reflect on the role that data collection instruments
play in research. Particularly, we systematize the
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aspects inherent to categorization, content, level of measurement/variables, unit of measure/
variables, data source, data typology and statistics (model). For this purpose, we identify the
research questions and specific objectives that guide our study, giving an account of the set of
data collection tools used and the way in which they are articulated, that is, the way in which
data triangulation is established. We also identify the respective approaches taken with regard
to data processing.

KEYWORDS: Pragmatic paradigm; Research in Education; Data collection instruments;
Survey by questionnaire; Data processing.

11 INTRODUGAO

Entendendo a rede como interface educativa, que integra e proporciona a abertura
e a partilha do conhecimento, focamos o nosso olhar especificamente na Wikipédia,
paradigma da Web 2.0, com caracteristicas proéprias e uma amplitude sem precedentes.
Esta enciclopédia online podera ser vista como fonte de informagédo quer por via da
escrita colaborativa e andnima, quer pela autorregulacdo do sistema de construcéo
do conhecimento. Existe, neste projeto, um inegavel contributo para a construgcdo da
inteligéncia coletiva, na acecéo de Lévy (1997), constituindo um marco na possibilidade de
trabalho colaborativo e na democratizagéo do acesso a informagéo.

Apresentando-se a Wikipédia como um tema novo e controverso na historia da
educacdo destacamos que, segundo Keegan (2020, p. 67), os enciclopedistas sempre
lutaram contra as limitagbes provocadas pelo suporte em papel, a que acresce a
obsolescéncia do conhecimento. O autor acrescenta que ndo é a primeira enciclopédia
a utilizar o ambiente online, mas o seu modelo Unico — “qualquer um pode editar’ — teve
o efeito de entrelagar eventos atuais com a viabilidade do projeto. Paralelamente, sob o
lema a “Wikipédia pertence a educacao”, a Fundacdo Wikimedia, entidade que suporta
financeiramente diversos projetos, entre os quais a propria Wikipédia, tem apostado em
parcerias com instituicdes educativas através do Programa Wikipédia na Educacéao (PWE),
que por sua vez integra o Programa Wikipédia na Universidade (PWU) (CARDOSO &
PESTANA, 2021; PESTANA & CARDOSO, 2020; PESTANA, 2018, 2020). E neste contexto
que se considerou pertinente integrar curricularmente a Wikipédia, nomeadamente numa
Unidade Curricular (UC), “Seminario TIC em Contextos Educacionais”, do doutoramento
em Educagdo na Universidade Aberta (UAb), Portugal. Tal integracéo constituiu objeto de
estudo, sendo, neste texto, apresentado um recorte do mesmo.

Comegamos, no ponto seguinte, por perspetivar fundamentos teoricos e
procedimentos enquadradores que configuram o nosso sistema metodologico de analise,
depois abordando fundamentos praticos e procedimentos de implementacdo, com
destaque para o inquérito por questionario. Concluimos com breves consideragdes finais e

as referéncias bibliograficas.
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21 SISTEMA METODOLOGICO DE ANALISE: FUNDAMENTOS TEORICOS E
PROCEDIMENTOS ENQUADRADORES

A investigacdo por nos realizada, de que este texto é um recorte, pretendeu dar
resposta a questdo central: A Wikipédia como Recurso Educacional Aberto: que
possibilidades de integracdo no Ensino Superior online? Foram consideradas ainda
as seguintes questdes especificas: O que é o PWU?; Como implementar o PWU?; Que
desafios se colocam a utilizagdo da Wikipédia como recurso educacional aberto no Ensino
Superior Online?

Emergem, destas questdes, as finalidades da investigacdo: Contribuir para o
PWU; Identificar potencialidades e constrangimentos na utilizagdo da Wikipédia como
estratégia pedagdgica no Ensino Superior online. Estes objetivos gerais foram subdivididos
em objetivos especificos: Caracterizar o PWU; Conceber a implementagdo do PWU em
Portugal; Implementar o PWU em Portugal; Avaliar a implementacao do PWU em Portugal.

Importa referir que os métodos integram os fundamentos filoséficos subjacentes
as orientagdes de uma investigagdo. Ou seja, ao método utilizado, seja quantitativo, seja
qualitativo, esta intimamente associado o paradigma que Ihe da suporte. Amado (2013, p.
30), neste dmbito, refere que € no panorama dos varios paradigmas que se deteta “uma
fundamentacéo filoséfica [...] e, sobretudo, uma fundamentacgéao epistemologica [...], que
justifiquem as escolhas ao nivel das teorias, das estratégias metodolégicas e das técnicas
a empregar numa investigacdo”. Pearce (2012, p. 830), a este respeito, refere que os
paradigmas de pesquisa em Sociologia tém sido o chamado paradigma qualitativo ou
construtivista, o paradigma quantitativo ou positivista, e o paradigma pragmatico, recente e
em desenvolvimento, no qual nos posicionamos.

A selecdo de um sé paradigma ou a associagéo de dois, para concretizar de forma
adequada a investigacéo, nao é consensual (APPOLINARIO, 2006; CARMO & FERREIRA,
1998; MORGADO, 2012). Existem autores que defendem uma posi¢éo consentdnea com
a adogcao de um dos paradigmas, defendendo uma dicotomia absoluta entre as duas
naturezas da pesquisa, qualitativa e quantitativa, como por exemplo Flick (2005), Moreira
(2020) ou Oliveira (1997) apud Appolinario (2006); outros posicionam-se ndo num dos
extremos, mas num continuo. Isto é, defendem a dimensao continua da natureza das
pesquisas (BRANNEN, 1992; CASEBEER & VERHORF, 1997; DE VRIES et al, 1992;
NEWMAN & BENZ, 1998; STECKLER et al, 1992, apud APPOLINARIO, 2006; MORGADO,
2012; TUCKMAN, 2012). Neste ambito, Morgado (2012, p. 25) refere que as atuais
tendéncias tém procurado patentear as inUmeras vantagens que resultam da intera¢do de
diferentes paradigmas por contraponto ao dominio de um s6. Assim, “[a]credita-se que o
pluralismo teérico possibilita a convivéncia e a convergéncia de diferentes perspetivas e
formas de ver o mundo, permite diversas conceg¢des para um mesmo problema e estimula

o desenvolvimento de uma série de modelos de investigacao”.
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A investigacdo que informa este texto € um estudo de caso de indole mista, na
6tica de Morgado (2012) e de Amado (2013), autor que identifica os estudos de caso de
investigacdo como podendo ter uma natureza quantitativa, fenomenolégica e interpretativa
ou mista. Coutinho & Chaves (2002, p. 223) evidenciam como fator diferenciador desta
abordagem metodolégica “o facto de se tratar de um plano de investigacéo que envolve

o estudo intensivo e detalhado de uma entidade bem definida: o ‘caso™. Um caso integra,
segundo os autores, um sem fim de hip6teses (um individuo, uma personagem, um pequeno
grupo, uma organizagdo, uma comunidade, uma nag¢do, uma decisdo, uma politica, um
processo, um incidente, um acontecimento imprevisto). Sintetizando, e pelo exposto,
podemos caracterizar o nosso caso, de forma breve, como a Wikipédia enquanto estratégia
pedagogica no Ensino Superior online. A seguir especificamos outras caracteristicas do
nosso caso, nomeadamente o local e os participantes do estudo.

O estudo decorreu, como aludido, na UC de Doutoramento em Educacgéo “Seminario
TIC em Contextos Educacionais” da UAb, instituicdo portuguesa de ensino superior
publico, com sede no distrito de Lisboa, que disponibiliza a sua oferta totalmente online,
ou seja, os seus cursos (do 1.° ao 3.° Ciclo de Estudos e Cursos de ALV, Aprendizagem
ao Longo da Vida) sédo ministrados na modalidade a disténcia. A nivel micro, as atividades
da UC decorreram em trés Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA): Moodle, Skype e
MediaWiki; participaram no estudo, os estudantes e a docente da UC, e dois embaixadores
da Wikipédia (CARDOSO & PESTANA, 2021).

No ponto seguinte, apresentam-se os fundamentos e procedimentos de aplica¢do
do referido sistema metodol6gico de analise.

31 SISTEMA METODOLOGICO DE Al\!ALISE: FUNDAMENTOS PRATICOS E
PROCEDIMENTOS DE IMPLEMENTACAO

Retomando os pressupostos teodricos anteriores, trazemos a perspetiva do contexto
que serve de suporte a moldura conceptual do questionario enquanto ferramenta de recolha
de dados, em que importa identificar quer a populagdo, quer a amostra do estudo. Assim,
a populagéo integra os estudantes da UC “Seminario TIC em Contextos Educacionais”;
a amostra é constituida pelos estudantes daquela UC que participem no projeto, e que a
concluam com éxito.

No que concerne a técnica de amostragem, esta é concretizada através de uma
amostragem ndo probabilistica ou ndo causal (TUCKMAN, 2012). Ou seja, os critérios
de selecdo nao estdo associados a Teoria das Probabilidades, mas ao que Freixo (2011,
p. 184) designa por amostragem acidental, que é “constituida por sujeitos ou elementos
que séao facilmente acessiveis num preciso momento”. Este tipo de amostragem também
pode ser designado por amostragem por conveniéncia, por se relacionar com a vantagem
na escolha da amostra pelo pesquisador, apresentando, porém, deficiéncias inferenciais
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(APPOLINARIO, 2006; CARMO & FERREIRA, 2008; HILL & HILL, 2012). Para Hill & Hill
(2012, p. 49-50), neste método “os casos escolhidos sdo os casos facilmente disponiveis
[...]. O método tem vantagem por ser rapido, barato e facil. Mas a desvantagem é que,
em rigor, os resultados e as conclusbes sé se aplicam & amostra, ndo podendo ser
extrapolados com confianca para o Universo. Isto porque ndo ha garantia de que a
amostra seja razoavelmente representativa do Universo”. No nosso caso, a amostra &
constituida pelos estudantes que responderem aos questionarios e concluirem com éxito a
UC. Esclarecemos que no inicio da UC estavam inscritos sete estudantes, dos quais trés
obtiveram equivaléncia; os restantes quatro, participantes no estudo, responderam a todos
0s questionarios da presente investigacao.

Quanto a recolha de dados, Stake (2007, p. 65) considera que, no &mbito do estudo
de caso, ndo ha um momento exato para a iniciar, porque decorre das primeiras impressées
inerentes a contextualizacdo da problematica. Neste sentido, o autor refere que “[ulma
parte consideravel dos dados é impressionista, recolhida informalmente a medida que o
investigador se vai familiarizando com o caso. Muitas destas primeiras impressdes seréo
posteriormente refinadas e recolocadas, mas o conjunto dos dados inclui a primeira das
observacgdes”.

Além disso, e uma vez que o estudo de caso possui um carater holistico, Bell
(2002), Estrela (1984) e Yin (1989), apud Amado (2013), patenteiam a necessidade de
o mesmo se fundar em diversas fontes de evidéncias. Nas palavras de Amado (2013, p.
135-136), “o investigador tem de recorrer a um conjunto amplo e variado de técnicas de
recolha de dados: entrevista semidiretiva a informadores chave, observagao participante
(baseada na interagédo do observador com os observados), questionarios”, posicionamento
que adotamos. Para reforcar este posicionamento, recorremos ainda a Tuckman (2012,
p. 689-690), quando explicita que “[a] investigagdo do estudo de caso reiine normalmente
dados a partir de trés tipos de fontes: (1) Entrevistas a diversas pessoas ou participantes
na situacdo, que estdo envolvidos nos fendbmenos em estudo. (2) Documentos [...]. (3)
Observacgéao directa dos fendbmenos em acg¢ao”. Portanto, na recolha de dados utilizamos
essas trés estratégias: questionarios (enfoque deste texto), observagdo e entrevistas.
Sempre que se justificou triangulamos, os dados para encontrar padrdes observados. No
que respeita a sua contextualizagéo, fizemo-la no dmbito da triangulagdo metodolégica, e
especificamente da triangulacdo de fontes de dados, a qual, para Santos et al. (2020, p.
657), se refere “a utilizagdo de distintas fontes de dados, que podem ser produzidos em
diferentes momentos, lugares ou com diferentes pessoas”.

Atentando no questionario, segundo Appolinario (2006, p.136), € “um documento
contendo uma série ordenada de perguntas que devem ser respondidas pelos sujeitos
por escrito”. Neste enquadramento, Hill & Hill (2012) e Hill (2014) referem que se, por um
lado, é facil elaborar um questionario, por outro, é dificil elaborar um bom questionario, ou
seja, enfatizam a importancia de que os dados recolhidos permitam testar as hipbteses
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da investigacdo. Nas palavras de Hill (2014), é enfatizado o papel dos objetivos, das
hip6teses, das escalas de resposta as questdes e dos métodos que suportam a analise
dos dados. Direcionando-nos para o trabalho de campo realizado na presente investigagéo,
foi disponibilizado o questionéario “Concec¢bes e Praticas sobre a Wikipédia em contextos

educativos”, cuja matriz se apresenta na Tabela 1; para o concretizar, foi utilizado o Google

Forms.
Objetivos Gerais Objetivos Especificos Questoes
. Identificar género, idade, nacionalidade, atividade
| - Caracterizar a amostra principal e respetiva area. 1ab
Identificar, relativamente a Wikipédia, percecdes sobre:
Il - Conhecer percegdes relevancia, expetativas, utilidade, credibilidade, forma 6a16
sobre a Wikipédia de construcao dos artigos, relagdo com o trabalho

escolar/académico.

Identificar, relativamente a Wikipédia, padrdes de uso,
nomeadamente quanto a: frequéncia, proposito, idioma, 17a21.1
criagdo e/ou atualizacdo de artigos.

11l - Identificar padrbes de
utilizagéo da Wikipédia

Tabela 1. Matriz do Questionario “Concecdes e Praticas sobre a Wikipédia em contextos educativos”.
Fonte: as autoras (a partir de PESTANA, 2018).

No que respeita ao tipo de questbes, Freixo (2011) e Tuckman (2012) distinguem
duas categorias: as que se debrugam sobre factos e as que se debrugam sobre opinides,
atitudes e preferéncias. Outra classificagdo que pode ser considerada esta associada a
forma. Assim, poderéo ser abertas ou fechadas (Freixo, 2011), ou, na ace¢do de Tuckman
(2012), respostas nao estruturadas ou respostas estruturadas, porquanto o autor se foca no
tipo de resposta que o sujeito pode realizar. Como refere Freixo (2011, p. 200), no primeiro
caso, os respondentes utilizam o seu proprio vocabulario para responder; no segundo caso,
as respostas corporizam a selecdo de uma ou mais opdes que fazem parte de uma “lista
preestabelecida de respostas possiveis de entre as quais lhe pedimos para indicar a que
melhor corresponde a resposta que deseja dar. A esta técnica de apresentar as questdes,
designa-se correntemente por perguntas fechadas de escolha multipla.”

No que se refere as variaveis e niveis de mensuragao, importa destacar que para que
a variavel possa ser viavel esta tera de ser operacional, ou seja, é necessario que apresente
validade no constructo e, assim, o grau de definicdo da varidvel reflita corretamente o seu
significado teérico (APPOLINARIO, 2006). Para Appolinario (2006) e Freixo (2011) existem
quatro niveis de medidas diferentes, que apresentam pela ordem crescente do nivel de
precisdo: nominal, ordinal, intervalar, e racional ou proporcional.

A escala nominal reflete, segundo Freixo (2011), o sentido do verbo nomear, ou seja,
ndo mede, apenas nomeia categorias que ndo tém qualquer relagéo entre si em termos
matematicos. Esta escala representa o grau mais elementar das escalas de medida. Aescala
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ordinal esta associada ao verbo ordenar, a uma série ordenada de sujeitos, acontecimentos
ou objetos; os niumeros déo conta ndo das quantidades numéricas absolutas, mas da
sua graduacdo. Na escala intervalar os valores numéricos devem ser desejavelmente
com escala de intervalos, tanto quanto possivel, iguais em termos de tamanho dos seus
intervalos. Nesta, os intervalos ddo conta ndo s6 da ordem das coisas, mas também do seu
intervalo entre o nivel de apreciacdo. Por ultimo, a escala da raz&o ou propor¢éo, com o
nivel mais elevado da medida, tem um zero absoluto e significacdo empirica. Esta escala,
para além de ser uma escala de medida que possui valores conhecidos entre os seus
intervalos, relaciona entre dois valores em relagdo aos zero.

De acordo com Appolinario (2006, p. 106), outra caracteristica importante é a
unidade de medida de uma variavel; por exemplo, a variavel idade podera ser medida em
anos. Destacamos também o que identifica como meta de uma unidade de medida teoérica;
assim, para o autor, “o0 escopo dessas variaveis corresponde ao conjunto de alternativas
que podem ser assinaladas pelos respondentes, e a unidade de medida é tedrica, pois o
escopo foi formulado levando-se em conta determinados parametros preestabelecidos, de
acordo com as expectativas teéricas do pesquisador”. O Quadro 1 sistematiza o contexto
metodologico de suporte do questionario por nés desenvolvido, dando conta das categorias,
tipo de conteudo e nivel de mensuragdo das questdes que o integram (e cuja matriz foi
apresentada antes, na Tabela 1); na Figura 1 sdo reproduzidos excertos ilustrativos do
nosso questionario, apresentado na integra em Pestana (2018).

Por dltimo, o tratamento dos dados recolhidos nos questionarios foi feito com
recurso a estatistica descritiva, na acecao de Reis (2005, p. 15), isto &, procedeu-se a
“recolha, apresentacdo, analise e interpretacdo de dados numéricos através da criagdo
de instrumentos adequados: quadros, gréaficos e indicadores numéricos”. Relativamente
as estatisticas possiveis, Freixo (2011, p. 212) refere, do modelo Paramétrico, a “Média;
Desvio padrédo; Frequéncias; Analise de variancias; Correlagdo de Pearson; Regressao;
Analise fatorial”, e, do modelo ndo Paramétrico, a “Moda; Frequéncias; Percentagens; Teste
binominal; Teste do Qui-quadrado; Mediana; Quartis, decis, percentis; Rhd Spearman; Teste
MannWhitney; t.Wilcoxon”. Na presente investigacao foi utilizada a frequéncia absoluta.
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Quadro 1. Contexto metodolégico de suporte do questionario “Concegdes e Praticas sobre a Wikipédia
em contextos educativos”.

Fonte: as autoras (a partir de PESTANA, 2018).

Visto que a nossa recolha de dados teve origem em questionarios feitos diretamente
a um grupo da populagédo, considera-se que sao dados primarios, ou seja, e ainda segundo
Reis (2005), a recolha foi realizada diretamente, por contraponto a dados secundarios, que
resultam de uma recolha indireta. Ja no que respeita as fontes de dados, estes poderédo
advir de fontes internas ou externas, respetivamente do interior do proprio estudo ou do
exterior deste; no presente caso, resultaram de fontes internas. A autora refere ainda a
periodicidade da recolha de dados, que podera ser continua, periédica ou ocasional; foi
assumido por noés o carater periédico (uma vez que os questionarios foram realizados em
intervalos de tempo regulares).
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Figura 1. Excertos do Questionario “Concegodes e Préaticas sobre a Wikipédia em contextos educativos”.

Fonte: as autoras (a partir de PESTANA, 2018).

Na analise das respostas a questdo 21.1 foi utilizada a anéalise de conteudo,

que, segundo Bardin (2009, p. 11), se apresenta como um “conjunto de instrumentos
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metodoldgicos cada vez mais subtis em constante aperfeicoamento, que se aplicam a
‘discursos’ [...]. Enquanto esfor¢o de interpretacdo, a andlise de contetdo oscila entre
os dois polos do rigor da objectividade e da fecundidade da subjectividade”. A autora
segmenta os possiveis dominios da aplicacdo da analise de contetdo quer em cddigo
e suporte (codigo linguistico, icénico e outros codigos semibticos), quer em quantidade
de pessoas implicadas na comunica¢do (o mondlogo, o didlogo, o grupo restrito e a
comunicacdo em massa). No que se refere ao campo de analise de contetdo, apresenta
um conjunto de técnicas de analise das comunicag¢des utilizando um Unico instrumento, no
entanto, este podera assumir diversas formas, de acordo com um vasto campo de agéo —
as comunicages. Importa também referir, antes de concluir, que as respostas a questao de
conteudo aberto foram tratadas recorrendo as etapas da andlise de conteldo avangadas
pela mesma autora: pré-andlise, exploracdo do material, tratamento dos resultados,

inferéncia e interpretacao.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

O texto que ora concluimos € um recorte de um estudo mais amplo, sustentado no
Paradigma Pragmatico, tal como identificado por Pearce (2012), e integra-se no que Moreira
(2020) designa de Investigagdo em Educacédo. Naquele d&mbito, concretizamos um estudo de
caso, em que recorremos a um conjunto de ferramentas de recolha de dados (questionarios,
entrevistas e observacdo), os quais foram triangulados. Neste texto circunscrevemo-nos
ao inquérito por questionario, apresentando o instrumento que desenvolvemos, validamos
e aplicamos — o Questionario “Concec¢des e Praticas sobre a Wikipédia em Contextos
Educativos”. Assim, revisitamos os fundamentos teéricos e procedimentos enquadradores
a par dos fundamentos préticos e procedimentos de implementagéo que guiaram a nossa
acao no trabalho de campo realizado. Dito de outro modo, sistematizamos o contexto
metodoldgico de suporte a investigacdo, em particular dos instrumentos de recolha de
dados utilizados, mais especificamente do referido questionario, que corporiza um exemplo
pratico, que complementamos por uma breve incursdo pelos procedimentos atinentes ao
tratamento dos dados.

A terminar, e para salientar a importancia dos dados numa investigacéo, e
consequentemente da sua recolha e analise respetivas, nomeadamente em contextos
e territérios educacionais, onde atuamos, lembramos Bolivar (2012, p. 255). O autor
reconhece que “ndo é possivel prosperar se ndo nos basearmos na evidéncia dos dados”
e adverte que “[m]uitas discussdes improdutivas, sobre as diferentes opinides e intuicdes,
acabam sem que os dados sejam colocados no centro da melhoria” dos processos e
resultados educativos. Para tal, entendemos ser necessario fundamentar todo e qualquer
estudo, simultaneamente a nivel te6rico e metodoldgico, como procuramos fazer no nosso
estudo de caso, dele destacando o inquérito por questionario enquanto procedimento
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metodolbgico.
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RESUMEN: Este estudio documental presenta
un primer acercamiento a los intereses de los
estudiantes de nuevo ingreso de la generacion
2021-2025, en referencia a la seleccibn de
la docencia como ejercicio profesional, las
expectativas que manifiestan acerca de
su formacién en la escuela Normal, y del
fortalecimiento de las competencias profesionales
necesarias para desenvolverse de manera
eficiente dentro del sistema educativo. Para
su realizacion se utilizd un guion estructurado,
mismo que orientd la elaboracién de la misiva;
en un segundo momento, las cartas recibidas
via electrénica fueron leidas y clasificado su
contenido para, al final, hacer un inventario de
caracteristicas comunes que manifiestan los
participantes en relacién a dichas expectativas.
Los hallazgos muestran las motivaciones como
el deseo de ayudar y compartir conocimiento,
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aunado al gusto por ensefiar; asimismo, los
participantes buscan en la institucion un personal
profesional que medie entre sus competencias
genéricas y profesionales para lograr su proyecto
docente.

PALABRAS CLAVE: Motivacion,
competencias profesionales.

vocacion,

MOTIVATIONS TOWARDS TEACHER
TRAINING IN NEWLY ADMITTED
NORMALISTA STUDENTS: AN
EPISTOLARY STUDY

ABSTRACT: This documentary study presents
a first approach to the interests of new students
of the 2021-2025 generation, in reference to the
selection of teaching as a professional exercise,
the expectations they express about their training
in the Normal school, and the strengthening of the
professional competencies necessary to function
efficiently within the educational system. For its
realization, a structured script was used, which
guided the elaboration of the letter; in a second
moment, the letters received electronically
were read and their content classified in order,
at the end, to make an inventory of common
characteristics manifested by the participants in
relation to said expectations. The findings show
motivations such as the desire to help and share
knowledge, coupled with the taste for teaching;
Likewise, the participants look to the institution
for a professional staff that mediates between
their generic and professional competencies to
achieve their teaching project.

KEYWORDS: Motivation, vocation, professional
skills.
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INTRODUCCION

A la fecha, se han vivido grandes cambios en todos los érdenes, algunos de ellos
nunca los llegamos a vaticinar; a decir: la vertiginosa llegada de tecnologias moviles, el uso
exponencial de las redes sociales, la facilidad con la que se tiene acceso a la informacion,
asi como la actualizacion de la misma y, la comunicacién con personas de distintas
partes del planeta. Por otro lado, la busqueda cada vez con mas ahinco, de espacios y
formas para convivir con equidad, respeto, igualdad en espacios cada vez mas inclusivos.
Conjuntamente, las practicas sociales y de salud cambiaron debido al confinamiento por la
Covid-19, iniciado en el caso en México, el 23 de marzo de 2020 (DOF, 2020); pandemia
que paraliz6 al mundo, haciéndonos recordar la necesidad de plantearnos nuevas formas
de vivir en y para esta comunidad global, llamada humanidad.

En este vaivén de la vida y los hechos ya descritos, la figura del docente retoma
significado, en tanto artifice de espacios que potencien una convivencia sana, armonica
y pacifica entre los asistentes a las aulas escolares; de igual forma, se requiere que
sea el mediador entre el conocimiento y el sujeto que aprende, asi como promotor de
las competencias para la vida, mismas que conduciran a las personas a mejores y mas
variadas formas de convivir en sociedad. Cabe destacar, la manera en que las Tecnologias
del Aprendizaje y del Conocimiento (TAC) han permeado en el sistema educativo; ante ello,
Joan Dean (1993) aseveré que “el advenimiento de la microelectrénica y el aprendizaje
asistido por ordenador llevan consigo la necesidad de reconsiderar el rol del maestro, dado
que el ordenador puede llegar a acaparar algunos aspectos de dicho rol” (p. 59). El autor
continta explicando que, mas que acabar con el maestro, la tecnologia seria un aliado en
la tarea de educar (Dean, 1993).

En este panorama de cambios sociales, culturales y tecnolégicos, es innegable la
necesidad en las escuelas de un profesional comprometido, responsable y con iniciativa,
que enfrente las diferentes necesidades que se presentan en el quehacer educativo. Por
ello, las escuelas Normales en México abren sus puertas para ofrecer a los estudiantes
programas de calidad que lleven a consolidar sus competencias para ejercer la docencia
en diferentes licenciaturas.

En su articulo “Investigar la identidad profesional del profesorado: una triangulacion
secuencial”, Bolivar, Fernandez &Molina (2006), abordan la crisis de identidad profesional
del profesorado de educacion secundaria en Espafia, por medio de entrevistas recurrentes
a 10 participantes. El estudio manifiesta la descomposicion del modelo de ensefianza
tradicional y el ejercicio de la profesion; de igual forma expone una brecha entre el llamado
a la reinvencioén hacia un nuevo profesionalismo y la reconversion de la escuela secundaria,
advirtiéndose una grave crisis de identidad del profesorado.

Acufia et. al (2018) en su investigacion “Expectativas hacia la Formacién Docente
en Estudiantes Normalistas de Nuevo Ingreso: un Estudio Epistolar” desarrollaron un guion
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estructurado para la elaboracion de una carta por parte de los estudiantes de nuevo ingreso
a las Licenciaturas en Educacién Primaria y Educaciéon Preescolar en Navojoa, Sonora,
México. En este documento se rescatan las aportaciones de 110 participantes, quienes
exponen los motivos por elegir su carrera profesional, asi como las expectativas hacia la
misma, su institucion, el plan de estudios y las competencias a favorecer. Los hallazgos
muestran a la vocacién y los profesores que inspiran como motivos para ejercer la carrera,
asi como la confianza en la institucion para formarles para la vida profesional.

El presente trabajo expone las motivaciones, circunstancias y expectativas que
los estudiantes del CREN “Rafael Ramirez Castafieda” de la generacion 2021-2025
expresaron tener al ingresar a las licenciaturas ofertadas por la institucioén; de igual manera
se muestran las expectativas que en un inicio tuvieron de su escuela, del Programa de
Estudios y el fortalecimiento de sus competencias; teniendo como objetivo: valorar los
motivos que acercan a los jovenes a realizar sus estudios de educacion superior en el
Centro Regional de Educacién Normal, asi como las expectativas que surgen en torno a la
institucion y al Programa de Estudios que han de cursar, mediante la recoleccion y analisis
de textos epistolares.

FUNDAMENTACION TEORICA

El trabajo en la docencia es una actividad que se ha mantenido desde hace siglos,
en definitiva, todos necesitamos de una persona que nos guie, ensefie y acerque al
conocimiento; asimismo, fomente el despliegue de distintas habilidades para desarrollarnos
ampliamente y con eficacia en cada uno de los roles que tomamos en la sociedad. Siendo
asi, Teresa Gonzalez Pérez (1993) argumenta que:

La sistematizacion de los saberes se remonta en la sociedad occidental a
la cultura griega. [...] Estos primeros profesores griegos llamados sofistas
los podemos equiparar con nuestros profesores universitarios. Esa figura del
maestro, que en un primer momento se identifica con el esclavo, el “paidagogo”
que acompanda al nifio a la escuela. Mas tarde justificada la cualificacion del
esclavo, serd este quien instruya a los nifios de su amo. Superada esta época
surge el prototipo de maestro. Sujeto a fluctuaciones histéricas atraviesa
periodos de desprestigio social y otros de estimacion. (p. 136).

Asimismo, la autora expresa que “Platén ya decia que el estado de gestaba en la
educacion, y ello dependera de la “Educacién de los Educadores “(Gonzalez, 1993, p. 136).

Es interesante observar como la figura del docente ha ido enmarcandose en distintas
modalidades, permitiéndole transitar en un servicio que le solicita la propia sociedad, o el
Estado, en un tiempo establecido. De esta manera, Salas (s.f.) analiza la aportacion de
LaFrancesco (2004), en la que se permite observar el cambio generacional de la figura del
docente cada 25 afios, identificando la vision ante sus responsabilidades; yendo desde el
afo 1903 a ser un profesor que dice, un maestro que explica, un docente que demuestra,
un educador que construye; hasta el afo 2000, en el que presenta a un mediador que
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transforma.

Planteado lo anterior ;Qué es lo que motiva a los jévenes a acercarse a la docencia
para ejercer una carrera profesional?, mucho se ha dicho en la sociedad, que para ser
docente se requiere de vocacion, definida esta por la Real Academia Espafiola (RAE)
como “Inclinacion a un estado, una profesion o una carrera” (Real Academia Espafiola,
s.f., definiciébn 3). Asimismo, el diccionario Léxico la define como: “Inclinacién o interés
que una persona siente en su interior para dedicarse a una determinada forma de vida o
un determinado trabajo” (Léxico, s.f., definicion 2). Ambas proponen la inclinacién a hacer
algo, a dedicarse a cierta carrera.

Yendo mas alla, surge la pregunta ;cémo se identifica o descubre la vocacion
para poder seleccionar la carrera entre otras tantas? La Enciclopedia Concepto del grupo
Editoral Etecé, propone al menos tres puntos fundamentales en la vocacion: gusto, aptitud
y entrega (Etecé, 2021); este es el inventario que el aspirante debe hacer en si mismo para
tomar una decision hacia la profesion.

La vocacion, en tanto llamamiento, permite establecer una clara idea de lo que se
desea hacer en el plano profesional, potencia el desarrollo del ejercicio de las funciones
asignadas y compromete al sujeto a un ejercicio eficiente y de calidad. Eduardo Mercado
(2007) hace una analogia al respecto de la vocacién con el mito de Sisifo, en esta
imagen evoca elementos como la sumisién ante una tarea, muchas veces incomprendida.
Asimismo, expresa: “en cierto sentido, se trata de una tarea que redime, que enaltece,
que esta marcada por el sufrimiento y la entrega sin esperar recompensa, se trata de una
misidn que, sin vocacion, perderia su sentido” (Mercado, 2007, 107).

Las escuelas Normales en México, se han dedicado a la formacién de docentes para
los distintos niveles de educacién basica. En el capitulo de libro “El maestro ideal: vocacién
vs compromiso, Micaela Ortega Solérzano cita:

El normalismo mexicano se ha constituido en uno de los principales impulsores
delaeducacion publica. Dos aspectos lo hacen peculiar: vocacion y mistica de
servicio (...) El normalismo en nuestro pafs ha representado una alternativa de
preparacioén profesional para los jovenes que desean servir a la nacién desde
el pedestal de la catedra; por eso, ser normalista implica compromiso con las
instituciones y amor pedagdégico que se traduce en la entrega permanente del
mayor esfuerzo para educar a la nifiez y juventud mexiquenses [mexicanas]
con alto sentido profesional y humano”. (Nava Fabela, Roberto, 2002, p. 4,
como se citd en Ortega, 2007, p. 118).

Es en este sentido que, a la fecha, se promueve ese amor pedagogico desde las
escuelas normales, no como elemento que esclaviza a una préactica sufrida y resignada,
sino al despliegue de competencias profesionales que le permitan desenvolverse con ética
en las labores asignadas.

Los programas de estudio que se ofertan en las escuelas normales tienen un caracter
nacional, y se estructuran “a partir de tres orientaciones curriculares: Enfoque centrado en
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el aprendizaje, Enfoque basado en competencias y Flexibilidad curricular, académica y
administrativa” (Gobierno de México, 2021, parr. 1); entendiendo a las competencias como:

[El] desempefio que resulta de la movilizacion de conocimientos, habilidades,
actitudes y valores, asi como de sus capacidades y experiencias que realiza
un individuo en un contexto especifico, para resolver un problema o situacion
que se le presente en los distintos &mbitos de su vivir. (Gobierno de México,
2021, parr. 9).

El Plan 2018 para la Licenciatura en Educacion Primaria comparte el fundamento
epistémico del plan para la licenciatura en Educacion Preescolar; asi, desde los principios
filos6ficos que dan origen a estos programas de estudio “permea la definicibn de su
normatividad, finalidades y propésitos educativos, asi como las competencias a desarrollar
por los docentes en formacién para que conduzcan de manera pertinente los procesos de
aprendizaje de los alumnos de educacién basica (Gobierno de México, 2021, parr. 12);
garantizando el despliegue de competencias profesionales, esenciales para cubrir las
necesidades del sistema educativo de nivel basico.

METODOLOGIA

Este estudio se perfild desde un enfoque cualitativo de tipo documental, mismo
que Martinez (2002) asevera que “puede definirse como una estrategia desde la que se
observa y reflexiona sistematicamente sobre realidades teéricas y empiricas usando para
ello diferentes tipos de documentos”, mediante el andlisis de 64 cartas escritas por los
estudiantes de primer semestre de las licenciaturas en Educacién Primaria y Preescolar,
al inicio del ciclo escolar 2021-2022. Para la tematica en la epistola se disefid un guion
contemplando los motivos de ingreso a la carrera, las expectativas hacia la institucion, el
Programa de Estudios y sus competencias genéricas y profesionales (Gobierno de México,
2021).

Se utilizé un disefio no experimental, en tanto que Mertens (2005) sefala que “la
investigacién no experimental es apropiada para variables que no pueden o deben ser
manipuladas o resulta complicado hacerlo”. Presenta, a su vez, una cohorte de investigacion
de tipo transversal (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).

Una vez confeccionado el guion, se realizé una invitacion a los estudiantes a
participar, esta se llevé a cabo mediante el envio del mismo por medio de mensajeria de
WhatsApp, por los grupos del curso “El sujeto y su formacién profesional”. Tras recibirlo, se
solicitd hacer llegar su aportacién a manera de carta via WhatsApp o Correo electronico;
esta Ultima fue recopilada y leida, clasificando el contenido en diferentes categorias tales
como: 1) Motivos por los que se acercaron a la institucién educativa; 2) Expectativas en
torno a la institucion; 3) Expectativas sobre el Programa de Estudios y 4) Expectativas
hacia las competencias genéricas y profesionales.
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RESULTADOS

Se muestran a continuacién las motivaciones y expectativas hacia la carrera
docente, asi como las que corresponden a la institucion educativa, el programa de estudios
seleccionado y las competencias genéricas y profesionales a desarrollarse y fortalecerse
en los estudiantes.

En un primer momento se cuestion6 sobre quiénes tenian seleccionada a la
docencia como primera opcion, ante esto, 44 estudiantes de los 64 que enviaron la carta,
confirmaron tener dicha eleccién en primer orden entre sus preferencias, siendo el 68.75%

de los participantes.

1. Motivos de eleccion hacia la profesiéon docente

Al observar los resultados de la categoria denominada “Motivos de eleccién hacia
la profesion docente” contenidos en la figura 1; se determina que estos son muy variados,
pues se enumeran diecisiete; entre los cuales el motivo mas recurrente fue el de “Ayudar/
compartir conocimientos”, con 15 sujetos; como segundo motivo se encuentran “Gusto
por ensefar” y Ser bueno(a) con los nifios”, este ultimo referido al trato que se les debe
brindar, asi como la comunicacion y el establecimiento de relaciones cordiales y afables;
preferidos por 14 sujetos cada uno; como cuarto motivo mas seleccionado se situa
“cuento con Familiares docentes” con 13 menciones; en quinto lugar, se ubic6é el motivo
“Vocacion”, con 9 participantes, los motivos menos frecuentes fueron “Resulta interesante”
y “Recomendacion de familiares” con 3 menciones; “Carrera de vida” y “Maestros que no
inspiraron” con 2 y 1 mencién respectivamente.

Figura 1. Motivos de eleccién hacia la profesion docente.
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2. Expectativas hacia la escuela Normal

Figura 2. Expectativas hacia la escuela Normal.

Al revisar los resultados en la categoria de “Expectativas hacia la escuela Normal”
que se reflejan en la figura 2; se determina que la mas popular es “Desempefio/organizacion
docente”, con 23 participantes; la expectativa que se ubic6 en segundo lugar de mencion fue
“que me forme como docente” con 20. Las expectativas que se establecen como terceras
son “Buena atencion/Buen ambiente” y “Escuchar buenas referencias de la institucion” con
12 registros. La expectativa menos enunciada en las cartas fue “Apoyo (becas, movilidad)”
con solo dos menciones.

3. Expectativas hacia el Programa de estudios

En relacidén a la categoria “Programa de estudios”, presentada en la figura 3; 21
participantes, definieron como expectativa principal a que el programa los “Forme como
profesionales” mientras que las expectativas “Temas interesantes”, “Plan orientado a la
ensefanza” y “Conocimientos necesarios” presentaron la misma cantidad de sujetos que
las expresaron: 7 en cada una. Para finalizar, las expectativas redactadas hacia que el
Programa de estudios esté “Acorde al perfil de ingreso (Bachillerato), se cuente con un
“Programa de tutorias” y “Facilidad de horario” aparecieron en las cartas, en 1 mencion
respectivamente.

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4 Capitulo 13 “



Figura 3. Expectativas hacia el Programa de estudios.

4. Expectativas sobre las competencias genéricas y profesionales

Los resultados arrojados por los estudiantes participantes en relacion al desarrollo
de las competencias genéricas y profesionales se analizaron por separado para mayor
especificidad, en lo que respecta a las expectativas sobre las competencias genéricas,
mostradas en la figura 4, la que refleja mayor tendencia es la de “Desarrollo de habilidades”
con 16 sujetos, en segundo orden el “Desarrollo personal y profesional” con 12; en el tercer
sitio, “Desarrollo de conocimientos”, “Desarrollarlas mediante el estudio” y “Demostrar mis
habilidades” aparecen con 9 cada una.

Figura 3. Expectativas sobre competencias genéricas.
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Figura 4. Expectativas sobre competencias profesionales.

En relacion a las expectativas sobre las competencias profesionales, la tendencia de
preferencia se inclina hacia la de “Desempefio en el contexto escolar” con 18, la segunda
es “Desarrollarlas mediante el estudio” con 12 y en tercer lugar “Aprender a dar clases” con
11 sujetos que la seleccionaron; y, con 1 sujeto que la seleccioné, “Temor de no alcanzarlas/
cumplirlas” que se ubica en el ultimo lugar de expectativas.

Como datos interesantes, se presentan diversas manifestaciones de los jévenes
participantes, en relacion a la carreta seleccionada, asi como lo que esperan en su transitar
hacia la docencia; aqui algunas de ellas:

Se hace alusion a las caracteristicas que se considera deben tener los docentes
para atender a las nifias y nifios a su cargo; no solamente en el aspecto académico,
reconociendo la complejidad de la profesion seleccionada:

Pienso que los maestros son como unos segundos padres; ya que la mayor parte
del tiempo los nifios la pasan en la escuela con los maestros y ser padre no es
facil, como tampoco lo es ser maestro, por esto no espero que la carrera sea
facil, pero daré todo de mi para poder lograr terminarla. (CS1A07, 2021, parr. 3).

El siguiente participante deja ver su conviccién de que la docencia es una carrera de vida,
misma que se desarrolla en y durante la practica profesional: “Dentro de los motivos inquietudes
y/o intereses que me llevaron a elegir esta carrera para desenvolverme profesionalmente, esta
el hecho de ser una carrera de vida, una profesion donde las satisfacciones son Unicas y las
experiencias que deja son maravillosas” (CS1A11, 2021, parr. 3).

Las aspiraciones de tener un profesionista dedicado a la docencia, en ocasiones son
motivo suficiente para incursionar en la misma, como lo deja ver el siguiente testimonio: “me
gusta esta profesidn, ya que me ayudara a crecer como persona, tanto como profesional,
en mi familia siempre han querido una docente y me adentré tanto en esa peticion que me
empezo6 a llamar la atencion” (CS1A14, 2021, parr. 1).
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Si bien es cierto que por mucho tiempo la labor del docente no fue debidamente
remunerada, aun se sigue teniendo un sueldo bajo; esto no ha sido un motivo de desaliento

para los que desean servir a los demas:

Siendo sincera, hubo un momento en que no estaba del todo convencida de
entrar a esta carrera, no porgue no me gustara o porque no me apasionara;
sino que en el transcurso del bachillerato hubo un profesor que me dijo
que tenia la capacidad para lograr algo maés, algo mucho mejor tanto
econdmicamente como lo demas, yo siendo algo ambiciosa lo empecé a
considerar, incluso apliqué para el examen y lo pasé [en otra licenciatura],
asfi como también apliqué para la escuela Rafael Ramirez Castarfieda (CREN),
al ver los resultados del examen del CREN me motivé y reflexioné que no
importa cuanto se gane , lo que realmente importa es que te desarrolles
profesionalmente en lo que realmente te apasiona. (CS1A15, 2021, parr. 3).

Los escenarios que se viven en cada una de las familias pueden ser un factor
determinante en la seleccion de la docencia como carrera profesional, tal es el caso de
este participante que expresa:

El principal motivo fue mi familia, yo soy de familia de docentes y al verlos
trabajar con tanta emocién y con alegria, me interesé aprender sobre su
trabajo y lo que descubri con eso fue mi amor por la docencia y la ensefianza.
(CS1B38, 2021, parr. 1).

El Centro Regional de educacion Normal “Rafael Ramirez Castafieda” se fundé en
Navojoa, Sonora, en el afio de 1972, desde entonces han egresado ininterrumpidamente,
profesionales de la educacion para preescolar y primaria; y en un periodo se ofertaron
las licenciaturas en Educacion Primaria y Educacion Preescolar con Enfoque Intercultural
Bilingle; por ello se pueden tener comentarios como el que se presenta a continuacion:

Mis expectativas sobre esta instituciéon son muy altas; ya que se dice que es
las mejores escuelas normarles para docentes, espero poder ser parte de esta
gran y exitosa familia, estar al nivel de esta institucién y sobre todo espero poder
cumplir también con las expectativas de la misma. (CS1B42), 2021, parr. 2).

Llama la atencion que, en vez de esperar algo de la escuela, este estudiante desea
estar a la altura de la misma; poder cumplir durante sus estudios y en su futuro ejercicio

profesional, con los altos requerimientos que la institucion le plantea, por la tradicion y
calidad de sus egresados.

DISCUSION

Al observar los datos que los participantes manifestaron, queda clara la idea de
que se sigue llegando a la docencia por el gusto por la ensefianza y por las aptitudes de
los jévenes hacia el servicio, compartir y ayudar a los demas; en este orden de ideas, se
observa un compromiso patente con su identidad profesional a formar y fortalecer; es decir,
se cumplen en la inclinacion hacia la profesién docente los puntos de la vocacién: gusto,

aptitud y entrega, citados en la literatura revisada.
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Las expectativas en relacién a la escuela, queda demostrado, estan mas orientadas a
la formacién que recibiran por parte de la planta docente, asi como la preparacién que esta
tenga en cuanto a su capacidad académica. Ademas, se asienta el hecho que requieren
un trato digno y a la altura de sus necesidades; solicitando un espacio de trabajo, més que
llamativo en su infraestructura, que les permita un ambiente de sana convivencia profesional.

En cuanto a las expectativas del programa de estudios seleccionados, se observa
una clara idea, de que se les forme como profesionales de la educacion; asimismo, provea
los conocimientos necesarios y esté enfocado en la ensefanza; esto da muestra una vez
mas del compromiso adquirido al seleccionar esta carrera, reconociendo que “si no se les
ensefa a ensefiar” este programa no cumplira con sus expectativas. Llama la atencién que
solamente se hayan encontrado ocho menciones distintas del programa, consideramos
esto como un punto a favor, ya que se consolida el hecho de que los jévenes buscan su
habilitacion para la docencia de manera contundente.

Las competencias genéricas y profesionales que plantean los programas que oferta
la institucion, también toman la inclinacion hacia la profesionalizacién en la docencia, esto
se manifiesta en la mencién del desarrollo de habilidades como el aprendizaje autbnomo,
la forma de comunicarse y resolver problemas; a su vez, en las competencias profesionales
expresaron que desean fortalecer mayormente las que se refieran al desempefio en el

contexto escolar, haciendo alusion a las practicas y su vida profesional.

CONCLUSIONES

La eleccion de la profesién docente se ve motivada por diferentes factores, desde
sociales, culturales, familiares, politicos, entre otros; este ejercicio permite ver como las y
los estudiantes de la generacidén 2021-2025, se encuentran altamente comprometidos en su
vocacién como profesionales de la educacion, apoyados en los puntos: gusto aptitud y entrega.

La escuela Normal es una opcion valida para buscar la profesionalizacion en la
docencia, en este sentido, la institucion receptora, cuenta con una tradicion en la regién
que permite captar estudiantes que esperan recibir una formacion de calidad; teniendo las
expectativas mayores en la preparacion y compromiso de la planta docente. Asimismo, se
presentan las expectativas hacia los programas de estudios ofertados, en el sentido de que
provean las competencias necesarias para ejercer la carrera docente con excelencia.

Los programas de estudio de las Licenciaturas en Educacién Primaria y en
Educacion preescolar ofertadas por la institucién son de caracter nacional, organizados
por un enfoque por competencias, mismas que se dividen en genéricas y profesionales,
de estas los estudiantes esperan que se vean cumplidas las habilidades, conocimientos y
destrezas que les permitan fortalecerse como y desenvolverse con ética ante los distintos
escenarios que el sistema educativo les plantee.
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HISTORIA DA FOTOGRAFIA

RESUMO: A fotografia mudou a forma de se ver o
mundo. Cada captura de imagem feita por meio de
uma simples camera para formar a fotografia tem
uma relacdo quimica envolvida para a geracéo de
umaimagem. Diante dessa perspectiva, o objetivo
deste trabalho é demonstrar a importancia de se
trabalhar a contextualizacdo no desenvolvimento
dos conteudos de quimica. Dessa forma, o
estudo socializa o desenvolvimento de um
minicurso que relacionou o tema da fotografia
com uma abordagem de contetudos de quimica
e baseou-se no referencial metodolégico dos trés
momentos pedagoégicos de Delizoicov, Angotti e
Pernambuco (2011). Foi planejado e desenvolvido
por licenciandos do curso de Licenciatura em
Quimica e aplicado a alunos da disciplina eletiva
“Fotografia” do 9° ano do Ensino Fundamental ao
3° ano do Ensino Médio, de uma escola publica
da cidade de Iltumbiara-GO. Considerando a
disciplina realizada, foi um desafio promover
0 minicurso em que se relacionasse o impacto
causado pela fotografia e que investigasse a
quimica envolvida, desde a criagcéo do flash até
a atual revelacdo. Nessa atividade os alunos
foram instigados, por meio de um experimento,
a entender como ocorre 0 processo de revelagcédo
por meio de uma reac¢do de oxirredugcéo. De
forma geral os resultados apontam que houve
grande interesse no aprendizado de quimica.
PALAVRAS-CHAVE: Fotografia. Revelacéao por
oxirredugdo. Ensino de Quimica.

THE SECRETS OF CHEMISTRY, HIDDEN
IN THE HISTORY OF PHOTOGRAPHY

ABSTRACT: Photography has changed the way
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we see the world. In each capture of an image performed by a simple camera to make a
photograph, there is a chemical process involved in the development of the photograph
to generate an image. Under this perspective, the goal of this project is to demonstrate the
importance of working contextualization in the development of chemical contents. It socializes
the development of a mini course that engaged the photography theme with the approach
of chemical contents. It was based on the methodological framework of three pedagogical
moments of Delizoicov, Angotti and Pernambuco (2011) and was planned and developed by
graduates of the Chemistry Graduation Course and applied to students of the subject taking
from the 9" year of Elementary School to the 3rd year of High School of a public school in
ltumbiara-GO. Considering the elective subject “Photography”, it was a challenge promoting
the mini course where the impact made by the photography connected with the chemical
investigation that was involved, from the creation of the flash until the latest creation: the
development of photos. In this activity, the participant students were investigated by means
of an experiment of oxidation-reduction. In general, the results point that that there been an
increase and big interest in learning chemistry.

KEYWORDS: Photography. Oxidation-reduction development. Teaching and learning
Chemistry.

11 INTRODUGAO

A fotografia tem multiplas rela¢gdes com a sociedade ao longo da histéria através
do registro de imagens de algum lugar ou acontecimento, principalmente no Século XIX,
quando a maioria da populagéo era analfabeta, tornando cada vez mais necessario o uso
de informacgdes visuais e ampliadas a aplicagdo de propagandas politicas e publicidade
comercial (FABRIS, 1998).

Suas primeiras experiéncias aconteceram por volta de 350 a.C., por quimicos e
alquimistas que conheciam o fenémeno da produgéo de imagem, a partir da passagem da
luz através de um pequeno orificio. Foi criada por Aristételes e batizada de camara escura,
para que pudessem observar eclipses solares sem terem suas vistas prejudicadas. Acamara
escura tornou-se acessorio basico também para pintores e desenhistas, inclusive para o
génio das artes plasticas Leonardo da Vinci (1452-1519), que fez uso dessa ferramenta (A
CAMARA... 2017).

Por volta de 1826 a primeira pessoa no mundo a tirar uma verdadeira fotografia foi
Joseph Nicéphore Niepce e ele conseguiu reproduzir, do sétdo de sua casa, uma imagem a
vista descortinada da janela, utilizando a teoria da caixa escura (SILVA, 2015).

No século XIV ja se aconselhava o uso da camara escura como auxilio ao desenho
e a pintura. Leonardo da Vinci fez uma descricdo da camara escura em seu livro de notas,
mas este ndo foi publicado até 1797. Giovanni Baptista Della Porta, cientista napolitano,
publicou em 1558 uma descricdo detalhada da camara e de seus usos (SILVA, 2015).

A quimica entrou na historia da fotografia quanto o cientista italiano Angelo Sala
observou que um composto de prata escurecia quando exposto ao sol. Por volta de 1727
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outro cientista, Johann Schulze, notou que um vidro com acido nitrico, gesso e prata
escurecia quando exposto a luz da janela e, por meio de eliminagéo, demonstrou que os
cristais de prata halogénica se transformavam em prata metalica negra quando recebiam
luz e ndo calor (KODAK, 2017).

Dentro da fotografia, tanto nos primeiros flashes, como no processo tradicional de
revelacéo, conceitos bésicos de quimica sdo aplicados, sendo um deles a oxirreducéo.
No passado a palavra oxidacdo foi empregada pelos quimicos para designar a reagao
com o oxigénio. Atualmente se emprega a palavra para caracterizar perdas de elétrons em
alguma molécula ou atomo (PERUZZO; CANTO, 2006).

Na formagéo de uma ligagéo iénica, um dos 4tomos cede definitivamente elétrons
para outro como, por exemplo, o sodio se liga com cloro formando cloreto de sédio. Entéo
dizemos que o sbdio sofreu oxidacdo, perdeu elétrons, e o cloro sofreu uma reducéo,
ganhou elétrons (FELTRE, 2004).

Ao longo da histéria da fotografia a captura de imagens vem se tornando uma prética
de uso frequente, fazendo com que seu uso esteja cada vez mais presente em atividades
do ensino de quimica.

Desta forma, a tematica desenvolvida no ensino de quimica abordou e explorou os
conceitos quimicos, relacionando-os ao cotidiano do aluno e despertando o interesse dos
alunos para o conhecimento cientifico. O ato de relacionar o ensino com o cotidiano vem
se caracterizando como recurso para exemplificar situagdes corriqueiras do dia a dia das
pessoas com o conhecimento cientifico (WARTHA; SILVA; BEJARANO, 2013).

Ao trazer o cotidiano do aluno para dentro do ensino, deve-se escolher uma
metodologia que auxilie na contextualizagédo e transmisséo do conteudo, proporcionando o
despertar do conhecimento cientifico da classe.

Assim, este trabalho é baseado na pesquisa em Design que se refere a um
referencial introduzido no campo educacional por Brown (1992) e Collins (1992), a partir do
conceito de design experiments. Essa metodologia é recente e vem ganhando importancia
na pesquisa educacional, sobretudo nos ultimos anos, a partir da crescente producao
académica relacionada (VAN DEN AKKER et al, 2006; KELLY, 2004), quando teve como
objetivo demonstrar a importancia de se trabalhar a contextualizagdo no desenvolvimento
dos conteudos de quimica.

21 RELATO DE CASO

O estagio supervisionado do curso de Licenciatura em Quimica do IFG, Campus
ltumbiara, foi desenvolvido no segundo semestre de 2017, a partir de uma proposta de
minicurso que foi fundamentada na perspectiva da pesquisa baseada em Design, uma
metodologia intervencionista que busca aliar os fundamentos teéricos da educagdo com
a pratica na escola (KNEUBIL, PIETROCOLA, 2017) e também se utilizou do referencial
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metodologico dos trés momentos pedagoégicos de Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011).

Essa metodologia de pesquisa, tendo em vista entre outros motivos, foi utilizada pelo
fato de permitir o planejamento, a implementacéo e avaliacdo das sequéncias didaticas.
Assim, 0 minicurso desenvolveu-se a partir do processo de desenvolvimento da sequéncia
didatica que envolveu quatro etapas, a saber: a formagao da equipe de trabalho e escolha
do tema; o design em si que é a propria criagcao da sequéncia didatica; a implementagéo da
sequéncia didatica desenvolvida em um colégio da rede publica de Itumbiara; e, por fim, a
avaliagdo com relagdo a implementacdo da sequéncia didatica. Segue o detalhamento de
cada uma dessas etapas:

i) A formacéo da equipe de trabalho e escolha do tema.

Aequipe foi formada por uma professora pesquisadora da area do ensino de quimica,
por uma professora da educagao basica e por trés estagiarios do curso de Licenciatura em
Quimica.

A selecéo do tema foi motivada ap6s a visita na escola e discuss@o com a professora
da educagédo basica que sugeriu que os estagiarios trabalhem colaborativamente com o
tema fotografia durante o desenvolvimento da disciplina eletiva.

ii) O design.

A pesquisa baseada em design € uma linha que surgiu na década de 1990 para
desenvolver uma nova metodologia intervencionista que busca aliar aspectos teoricos da
pesquisa com a pratica. A pesquisa baseada em design gerencia o processo como um todo,
desde a ideia da inovagao/criacéo até sua efetiva implementagdo em um ambiente real.

O design refere-se ao processo de criacdo da sequéncia de ensino e aprendizagem
e, no caso, foram usados como principios de Design os trés momentos pedagoégicos de
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011), quais sejam:

Problematizacao: Consiste em apresentar situagdes reais que os alunos conhecem,
e presenciam, e que, a0 mesmo tempo, estejam envolvidos com os temas discutidos;

Organizacdo de Conhecimento: Os conhecimentos necesséarios a compreensao
das situacgdes iniciais foram estudados de forma sistematizada; e

Utilizacdo do Conhecimento: E bem mais bem sistematizado, ao mesmo tempo
em que foi empregado para analisar, e interpretar, as situagdes propostas inicialmente e
outras que podem ser explicadas e compreendidas pelo mesmo corpo de conhecimentos.

A figura 1 ilustra o caminho percorrido para o desenvolvimento dessa pesquisa
intervencionista.
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Imagem 01: etapas desenvolvidas na pesquisa.
Fonte: KNEUBIL, PIETROCOLA; (2017,10).

i) Implementacéo

A sequéncia didatica foi desenvolvida com trinta alunos que cursam do 9° ano do
Ensino Fundamental ao 3° ano do Ensino Médio, na disciplina eletiva de Fotografia com
duracgéo de doze horas, e encontra-se dividida em seis encontros de duas horas-aula.

iv) Avaliacao

Em relagdo aos momentos pedagdgicos Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011),
vale destacar que as avaliagdes foram realizadas no final de cada aula quando foi solicitado
que os alunos preenchessem um diério de aulal com perguntas relacionadas ao contetdo
aplicado.

Aula 01 (04/10/2017) — Histéria sobre a fotografia e seus processos de revelagéo.

A aula foi iniciada com um a problematizacdo. Quais sdo as substéancias quimicas
presentes na revelagdo e processo quimico da fotografia? Apos feita a problematizacgéo,
houve um dialogo com todos os alunos para saber o que eles tinham de conhecimento
sobre o tema. Depois desse momento de discussao, os alunos foram divididos em quatro
grupos e foi entregue um diario para cada grupo com todo o material que havia sido usado
no decorrer do minicurso.

Orientamos como o diario deveria ser usado e era sempre indicada a turma qual parte
seria utilizada naquela aula. Nesse dia trabalhamos trés perguntas, conforme apresentadas
na imagem 1, as quais foram respondidas pelos alunos durante o desenvolvimento da aula.

Imagem 02 — perguntas da aula 01.

Fonte: Os proprios autores.

Essa aula foi desenvolvida utilizando alguns slides como recurso didatico, sendo
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que ao final de cada aula foi entregue um diario para os grupos desenvolverem as questbes
relacionadas a aula do dia.

No decorrer da exposi¢céo dos slides os alunos foram instigados a participarem da
aula, por meio de questionamentos. Sendo assim, foram obtidos resultados positivos pois
os alunos conseguiram relacionar o contetdo a exemplos do dia a dia, expressando o
entendimento do conteudo.

No final da aula foi feita uma correcdo conjunta das questdes presentes no diario,
de modo que todos participassem. Os alunos foram receptivos e participaram efetivamente
da aula.

Nesta mesma aula trabalhou-se a histéria, ou seja, como e quando foi criada a
fotografia.

Aula 02 (11/10/2017) — Processo de revelagao tradicional e documentario.

Esta aula foi dividida em dois momentos, sendo que o primeiro foi para trabalhar a
leitura de um texto cujo titulo é “Revelagéo da fotografia”. Foi realizada uma leitura coletiva na
qual foram abordados os primeiros processos de revelagao e as cinco etapas da revelagcao
tradicional, quais sejam: Revelacéo, Interrupgéo, Fixagéo, Lavagem e Secagem. Durante
a leitura, sempre que preciso, retomamos 0s pontos que ndo tinham sido compreendidos
pelos alunos, revisando, assim, até que todos conseguissem entender bem o texto.

No segundo momento foi apresentado um video com o titulo “Camera fotografica
pinhole de lata” e esta disponivel no canal Manual do Mundo (2012)/YouTube, que explica
0 processo de revelagao tradicional da fotografia.

No decorrer da aula os alunos demonstraram bastante interesse, promovendo uma
participacdo geral da turma, superando as expectativas de participacdo dos estudantes
envolvidos. As interagcbes ocorridas fizeram com que a turma nédo apresentasse nenhuma
dificuldade para responder as perguntas presentes no diario de aula.

Aula 03 (18/10/2017) — Laboratério de informatica- Pesquisas

Nesta aula os alunos foram levados ao laboratério de informatica com o intuito de
aprofundar o conhecimento nos processos de revelacdo tradicional abordado na sala de
aula anteriormente. Depois de se organizarem no laboratério, foi apresentado o objetivo da
aula, ocasiao em que foi abordada a importancia da pesquisa, aprofundando o contetdo
estudado.

Em seguida os alunos iniciaram as atividades dentro de um tempo estimado pelos
estagiarios para que pudessem pesquisar e responder as perguntas que se encontravam
no diario. Fizeram parte deste as seguintes perguntas: Quais os processos de revelacao
tradicional? Quais os produtos quimicos utilizados em cada processo? Por que é utilizado
esse produto? Qual € a fébrmula estrutural e molecular das substancias usadas?

Ap6s o tempo estimado foi feita uma corre¢cdo coletiva de cada exercicio do
questionario do diario de aula. Dentro desse tempo, enquanto a turma realizava a pesquisa
nos computadores, percebeu-se que alguns grupos desempenharam a pesquisa com
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agilidade, enquanto outros grupos gastaram um tempo maior, porém, sem estourar o tempo
estimado.

Os alunos ndo demostraram dificuldades para a realizagdo da pesquisa porque
quando o diario de bordo foi coletado para avaliar o desempenho dos estudantes, a anélise
dos dados nele contidos demonstrou que a aula foi avaliada como produtiva por parte dos
alunos, bem como por parte dos estagiérios.

Aula 04 (25/10/2017) — Aula teérica sobre oxirredugéo

Nesta aula aconteceu a organizag¢do do conhecimento do contetdo de quimica em
relacdo ao tema fotografia e a problematizacéo inicial dada no primeiro encontro.

A partir deste contexto, foram explicados, em sala de aula, as teorias e os conceitos
quimicos que envolvem a fotografia, com a participacdo dos alunos, para que, assim,
pudessem entender realmente o ocorre na etapa da revelagéao.

Para trabalhar o contetdo de oxirreducdo foi necessario ter cautela pelo fato de
tratar-se de uma disciplina eletiva na qual o aluno é que escolhe cursa-la e por ser uma
turma muito eclética, com alunos de diversas séries juntas. Entéo, utilizamos um método
didatico simples para abordar o conceito de oxirredugao para que os alunos néo ficassem
perdidos dentro do assunto.

Na explicacdo dos conceitos de oxirredugéo proporcionalmente menos da metade da
turma demostrou ter dividas em relagéo ao processo quimico da revelagdo. Ja o restante,
por ser de séries que nao tinham estudado o conteudo de quimica, ainda demostraram
certa dificuldade, sendo necessario explicar novamente o conteido, mudando a maneira
de explanar até que todos entendessem.

Dentro dos trés métodos pedagogicos de Delizoicov, e organizagdo da aula por meio
do Design baseado em DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO; (2011); e KNEUBIL,
PIETROCOLA (2017), a aplicagdo do conteddo precisou ser basica pela disciplina estar
sendo cursada por alunos de diversas séries em uma mesma turma, visando facilitar o
entendimento do conceito quimico com diversas aplicagdes ao nosso cotidiano, mostrando
como esse conceito esta inserido no processo de revelagdo. Em virtude do que foi
mencionado acima, obteve-se o resultado esperado com alunos das séries que ainda nao
chegaram a conhecer o conceito de oxirreducdo e demostraram dificuldades. Ja para os
alunos com conhecimento prévio, serviu como uma revisdo, fazendo com que a turma
interagisse com o conteudo, ajudando os colegas com dificuldades na resolugdo dos
exercicios de fixagdo do conteudo.

Aula 05 (01/11/2017) — Aula Pratica

Trabalhando com a temética fotografia e visando uma pratica que chegasse proxima
a revelacado, os alunos foram divididos em grupos e, sob a orientagcdo dos estagiarios,
a pratica foi executada pois a turma foi bem participativa, principalmente em relagdo ao
segundo experimento, a arvore de prata, que tem como caracteristica a etapa de revelagéo
da fotografia. Ao fim do experimento, este foi discutido e comparado com o processo
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de revelagdo, relacionando-o ao conteudo dado na aula anterior sobre o conceito de
oxirredugcdo em relagdo aos alunos que demostraram facilidade na parte teérica na aula
anterior. A pratica facilitou o melhor entendimento do conceito.

Roteiro da aula

EXPERIMENTO 1 — Reacéo de oxirredugao

Materiais e reagentes:

2 Béqueres de 100 mL, Palha de ago, 1 pipeta de 2 mL, 1 proveta de 25 mL, 1 Péra,
Solucéo de sulfato de cobre (CuSO4) 0,25 mol/L, Solugdo de hidrdxido de s6dio 1 mol/L.

Procedimento:

O procedimento ocorreu em duas etapas e na primeira colocou-se 20 mL da solugédo
de cobre no béquer e, a seguir, um pedaco de palha de aco. Agitou-se aproximadamente
por cinco minutos e observou-se, anotando as observacbes da reagdo. Na segunda
etapa observou-se a solugdo que ficou completamente incolor. Caso restasse alguma cor
azul, adicionou-se mais palha de ago até que ficasse incolor por completo. Depois foram
colocados 2 mL da solugéo de hidroxido de sédio na solugéo resultante do procedimento
um e agitou- se entre trés e seis minutos.

Imagem 03 — Prética realizada com os alunos.

Fonte: Os proprios autores.

EXPERIMENTO 2 — Arvore de prata

Materiais e reagentes:

Luva de borracha, agua destilada, 1 tubo de ensaio, Fio de cobre, Bastdo de vidro,
1 lixa para metais, Alcool etilico 98,2 GL, Nitrato de prata.
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No procedimento dois, antes de tudo foram colocadas as luvas de borracha. Em
seguida, foram lixados os fios de cobre e limpos com algoddo umedecido em élcool. Foi
utilizado o tubo de ensaio e adicionada a solugéo de nitrato de prata até que cobrisse por
completo o fio. Depois, delicadamente, foi colocado o fio de cobre dentro da solugéo.

Os alunos observaram que ao redor do fio de cobre formou-se um depésito de prata
com aparéncia rugosa. Além disso, a solugéo de nitrato de prata inicialmente era de cor
incolor; mas, ao se introduzir o fio de cobre nela, com o passar do tempo, ela fica de cor

azul.

Imagem 04 — Préatica realizada com os alunos.

Fonte: Os préprios autores.

As imagens da figura trés mostram os resultados obtidos em relagéo a essa atividade
pratica, na qual os alunos poderiam modelar de acordo com sua imaginagéo.

Aula 06 (08/11/2017) — Exercicios de fixagcdo e encerramento

Na dltima aula foram passados alguns exercicios sobre o conteido aplicado na aula
pratica para fixar o conceito de oxirreducdo. ApOs a correcao dos exercicios foi feita uma
roda de conversa com os alunos, promovendo interacdo de opinides.

Visando tudo o que se passou durante o estagio dentro da metodologia utilizada, foi
apresentado um reforgo sobre o contelido de quimica, relacionando-o com a tematica de
fotografia para que os alunos voltassem a questao problema apresentada no primeiro dia
de aula. Depois que os alunos responderam a pergunta problema, a turma foi organizada
em uma roda de conversa entre estagiarios e alunos, quando foram apontados os pontos
positivos e negativos.

Levando em consideragéo todo o periodo do projeto ficou visivel que é possivel
ministrar uma aula usando os trés métodos pedagoégicos de Delizoicov e também o quanto

fica mais facil ensinar quimica quando ela é relacionada a algo com que os alunos tenham
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contato no cotidiano (DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2011).

31 CONSIDERAGOES FINAIS

Com a experiéncia do minicurso observa-se 0 quao é fundamental que o estagiario
pense em formas, enquanto profissional, para aplicar temas da quimica presentes no
cotidiano do aluno, verificando que estas podem motivar, e encantar, seu aluno com o
contetdo apresentado.

O presente projeto de estagio, trabalhado dentro da disciplina eletiva de fotografia
em uma escola da rede publica de ensino na cidade de ltumbiara-GO, proporcionou uma
oportunidade aos licenciandos da vivéncia docente em sala de aula.

Apo6s todo o exposto, faz-se relevante explanar que os alunos se envolveram com
0 minicurso e valorizaram os conhecimentos que lhes foram ensinados dentro de sala
de aula. A dificuldade em como lidar com a classe eclética fez com que os estagiarios
buscassem meios para a aplicagdo do projeto que fossem favoraveis a formagéo dos
alunos. No periodo do minicurso foram abordados os aspectos econdémicos e o grande
impacto que a fotografia apresenta na atualidade para a sociedade.

O envolvimento dos processos quimicos na fotografia despertou a curiosidade dos
alunos, o que levou a uma maior participacao nas aulas porque mesmo aqueles alunos que
se empenharam menos em relacdo aos demais, participaram com certa regularidade, ndo
sendo empecilho no desenvolvimento da aprendizagem.

Levando-se em conta o que foi observado, torna-se necessario o interesse em saber
como a quimica € fundamental em um processo de revelagdo da fotografia e que através
das aulas, e das reagbes quimicas, podemos perceber que com um erro no procedimento,
deixando a fotografia na solugéo por mais tempo que necessario, deixa-a totalmente escura.
Diante dessas consideracdes, foi de grande relevancia o projeto para nossa experiéncia
profissional, auxiliando tanto no crescimento cientifico, quanto pessoal.
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CAPITULO 15
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RESUMEN: Se aborda en este articulo la
semantica de un grupo frases formadas por
palabras modificadoras antepuestas al sustantivo
mujer, en predicaciones tales como demasiada
mujer, mucha mujer, bastante mujer, toda una
mujery poco/a mujer. En los estudios linguisticos
se ha propuesto nhombrar a estas predicaciones
como “marcadores de categorialidad” (Ruiz,
2014: 88) o incluso como “(des)intensificadores
de categorialidad” (Lakoff, 1973: 471). Se
muestra en el presente documento que, ademas
de (des)intensificar la pertenencia a la categoria
correspondiente (mujer), los usos estudiados en
torno a las féminas suelen introducir estereotipos,
ubicados en terrenos tales como la sexualidad
y el erotismo, la belleza, el arreglo personal,
el estado civil o distintos tipos de desarrollo
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(temporal, anatoémico, fisiologico, experiencial,
conductual, educativo, profesional, moral). El
articulo muestra como en el discurso en lengua
espafiola ciertas combinaciones fraseoldgicas
obligan a los hablantes explicitar posturas en
torno a lo femenino.

PALABRAS CLAVES: (Des)intensificadores de
categorialidad, discurso, semantica, estereotipos,
sexismo.

ENTRE “TODA UNA MUJER” Y “MUY
POCA MUJER” OU NO PAPEL DOS
(DES) INTENSIFICADORES NA
CATEGORIZAGAO E FORMULAGAO DE
ESTEREOTIPOS

RESUMO: Este artigo aborda a semantica de
um conjunto de frases formado por palavras
modificadoras precedidas do substantivo mujer
(mulher), em predicagcdes espanholas como
demasiada mujer, mucha mujer, bastante
mujer, toda una mujer y poco/a mujer. Nos
estudos linguisticos, foi proposto denominar
essas predicagcbes como “marcadores de
categorialidade” (Ruiz, 2014: 88) ou mesmo
como “(des) intensificadores de categorialidade”
(Lakoff, 1973: 471). Mostra-se neste documento
que, além de (des) intensificar o pertencimento
a categoria correspondente mujer (mulher),
0s usos estudados em torno das mulheres
tendem a introduzir esteredtipos, localizados
em areas como sexualidade e erotismo, beleza,
higiene pessoal, estado civil ou diferentes tipos
de desenvolvimento (temporal, anatémico,
fisiolégico, experiencial, comportamental,
educacional, profissional, moral). O artigo mostra
como, no discurso da lingua espanhola, certas
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combinagdes fraseoldgicas o obrigam a fazer posi¢des explicitas em torno do feminino.
PALAVRAS CHAVE: (Des)intensificadores de categorialidade, discurso, semantica,
esteredtipos, sexismo.

BETWEEN “TODA UNA MUJER” Y “MUY POCA MUJER” OR THE ROLE OF (DE)
INTENSIFIERS IN CATEGORIZATION AND FORMULATION OF STEREOTYPES

ABSTRACT: This article deals with the semantics of a group of phrases formed by a modifying
word and the noun mujer (woman), in spanish predications such as demasiado mujer,
mucha mujer, bastante mujer, toda una mujer y (muy) poco/a mujer. In linguistic studies, the
name proposed for this predications was “categoriality markers” (Ruiz, 2014: 88) or even
“categoriality (des) intensifiers” (Lakoff, 1973: 471). In this article is shown that, in addition to
intensifying o desintesifying the belonging to the category mujer (woman), theses predications
introduce stereotypes, situated in cognitive domains such as sexuality and eroticism, beauty,
personal grooming, marital status or different types of development (temporal, anatomical,
physiological, experiential, behavioral, educational, professional, moral development). The
present article explains how in the discourse certain phraseological combinations force the
speaker or the writer to take explicit positions around the feminine.

KEYWORDS: Categorial (des)intensifiers, discourse, semantics, stereotypes, sexism.

INTRODUCCION

Los objetivos del trabajo son describir la semantica de las frases categorizadoras
(des)intensificadoras, explicar los elementos discursivos que les son propios y, por ultimo,
describir los estereotipos manifestados por estas predicaciones, sobre todo a nivel de
semantica discursiva.

En espafiol, usualmente estos modificadores (des)intensificadores se emplean
antepuestos a adjetivos para sefialar cierta gradualidad de la propiedad expresada en el
adjetivo, como se advierte en poco femenina, bastante femenina, demasiado femenina.
Aplicados a sustantivos, estos modificadores sefalan la presencia intensa o atenuada de
algunas propiedades parciales activadas por los sustantivos, como ocurre con demasiado
mujer, suficiente mujer, bastante mujer, toda una mujer, poca mujer. Eso es asi porque,
como el adjetivo, el sustantivo supone un cumulo de propiedades (véase Frawley, 1992:
441), atribuidas en este caso a mujer. Bien se advierte que no es lo mismo (des)intensificar la
propiedad de un adjetivo que de un sustantivo. Usos como los anteriores implican que en el
discurso mujer puede tener mayor 0 menor cantidad de rasgos o propiedades atribuidas al
sexo femenino. Por eso, ciertas posturas proequidad y profeministas, rechazan estos modos
de referirse a la mujer, algunas incluso prohiben estas formas de hablar, porque detectan
en estos usos discursivos la ideologia heteropatriarcal. Por nuestra parte, mas que jugar el
papel de inquisidores linguisticos, un papel que Gltimamente estan desempafiando incluso
algunos gramaticos muy destacados, en este trabajo nos concretamos a constatar que
estos modos de hablar existen, y pretendemos explicar su semantica y sus implicaciones
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en torno a lo femenino.

Mujer es muchas cosas (una palabra, un misterio, un referente), también es una
categoria. Puede parecer escandaloso decir que sujetos dentro de la categoria mujer
presentan para la mayoria de los hablantes ciertos grados de prototipicidad, pero también
cierta estereotipicidad. Prototipo lingUistico es el mejor ejemplo de una categoria (Rosch,
1975); estereotipo sexista es un constructo cultural acufado unas veces con fines de
comunicacion inmediata y, otras veces, mas frecuentemente, con fines discriminatorios.
Metidos en el terreno de los prototipos y los estereotipos, es dificil ejemplificar sin causar
cierta molestia qué es un prototipo de mujer, pero no creemos suscitar polémicas si
afirmamos que Brigitte Bardotte esta mas cerca del prototipo de mujer (es un mejor ejemplo
de mujer) que la mujer barbona del circo, las amazonas, la medusa o las arpias. Brigitte
Bardotte tiene méas rasgos que prototipicamente se han atribuido a la mujer, igual que
nuestras madres o primas, que la medusa: usualmente las mujeres no tienen cabellos de
serpientes. El prototipo constituye el uso que adquirimos mas pronto a nivel de desarrollo
cognoscitivo, es el significado en el que primero pensamos los sujetos. Asi, cuando
decimos dama pensamos en primera instancia en ‘'una mujer de buenos modales’ no en
una ‘objeto de juego’ como en las damas chinas (véase Langacker, 2000), un significado
extendido para esa categoria. El estereotipo, por su parte, es un “instrumento cognoscitivo
que torna los encuentros sociales de azarosamente impredecibles en un asunto usual”
(Garcia-Marques, 1999: 979) Tal vez el problema central del estereotipo es “tratar a muchos
individuos Unicos como miembros similares de una categoria y asumir la presencia de
muchas otras cualidades categoriales relevantes sin tener que verificar su existencia”
(Garcia-Marques, loc. cit. La traduccién es nuestra). Asi, en los estereotipos sexistas una
mujer debe tener enormes senos, enormes caderas, debe menstruar, tener hijos y ser leal,
idealista, discreta, etcétera. Se comprendera que el llamado “eterno femenino” no es sino
una suma de estereotipos: un cimulo de creencias que tratan de definir la esencia universal
de la mujer, en términos de sensualidad, entrega, belleza, pasividad, amor, etcétera.

No siempre coincide el prototipo y el estereotipo, aunque a veces eso es asi.
Prototipos y estereotipo cumplen una funcion cognoscitiva, sin embargo el estereotipo es
un peligro en la relacion social, en tanto que el prototipo es no mas que un recurso del
conocimiento y la comunicacion humana.

Considerar la singularidad de un caso puede llevarnos a entender las diferencias
entre prototipo y estereotipo. Aunque a nivel de sujetos individuales puede haber una
mujer con bigotes o, por algin hecho extrafio de la naturaleza con cojones (testiculos),
este fenotipo anatémico no es el dominante, no es prototipico de la categoria mujer. Una
mujer con bigotes o con cojones supone un alejamiento del prototipo, cualquiera que sea la
lectura que se dé a predicaciones como las que aparecen en (1):

1. a. Tiene una prima de no malos bigotes. (Anénimo colectivo, 2001, s.v. malos
bigotes en Google).
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b. Ella tenia mucho mas cojones que yo (De Kamora, K.: SP en Google).

Esas predicaciones son en si mismas extrafas, raras, dado que presentan mujeres
completamente alejadas del prototipo de mujer. Entendemos el significado extendido,
metaforico de esas expresiones, pero indudablemente se alejan del prototipo y se
aproximan al estereotipo, porque expresan estereotipos masculinos de belleza (situada por
algunos en los bigotes) y de valentia (situada por otros en los cojones o testiculos). Las
dos predicaciones antes sefaladas invisibilizan cualidades singulares propias de la mujer o
en todo caso piensan lo femenino con base en lo masculino.

De la misma manera, segun mostraremos, cuando dentro del discurso generalmente
heteropatriarcal se califica a alguien como poca mujer o como mucha mujer, se piensa
en prototipos, pero el tipo de construccion provoca en los hablantes el fortalecimiento de
estereotipos. ¢Qué implica ser mucha mujer, poca mujer, demasiada mujer, muy mujer,
muy poca mujer? Podrian intentarse respuestas muy feministas, combativas e inusitadas
como las que aparecen en (20)-(23), pero las respuestas mas frecuentes hacen incurrir a
los hablantes en estereotipos sexistas.

El trabajo muestra que la semantica léxica de la palabra mujer se intensifica o atena
para resaltar generalmente ciertas caracteristicas estereotipicas de lo femenino.

DESCRIPCION DEL METODO Y TEORIA

El método del presente trabajo se apoya en la semantica cognoscitiva y discursiva.
Se trabaja con total de 23 usos extraidos en su mayoria del Corpus de Referencia del
Espanfiol Actual (en adelante, CREA); se muestra el modo en que las frases categorizadoras
(por ejemplo, foda una mujer, subrayada y en cursiva) se relaciona con su explicitacion
semantica (en otras palabras, por qué toda una mujer es toda una mujer). No se trata en el
trabajo de describir nuestras creencias, sino las creencias y el discurso de los hablantes.
En esta explicitacion (indicada en el trabajo con negritas) se detectan estereotipos sobre
la mujer, los cuales, como se mostrara, se inscribe en distintos dominios de experiencia.

Como las frases que se estudian van acompafiados de intensificadores y
desintensificadores, se describen, en primer lugar, estas herramientas del lenguaje.

El rasgo comin de demasiada, mucha, suficiente, bastante, toda una'y poca reside
en que establecen una gradacién o ponderacion del adjetivo o sustantivo al que modifican
en una escala que va de lo mas bajo a lo mas alto, correspondiendo lo mas alto a valores
considerados semanticamente como positivos y lo mas bajo a valores considerados

semanticamente como negativos, segun se ilustra en la tabla 1:
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Demasiado

Bastante
Toda
Suficiente

Poca

Tabla 1. Semantica de las categorias escalares o graduables.

Las palabras de la segunda columna en la tabla 1 cuantifican la propiedad presente en
el sustantivo o en el adjetivo, unas veces intensificandola (demasiado, suficiente, bastante,
toda una) y otras veces desintensificandola (poca, muy poca, casi no es). Explicamos en el
siguiente parrafo el significado de algunos intensificadores y desintensificadores frecuentes
en la lengua espafola, a partir de la funciébn que cumplen al acompanar a adjetivos
escalares o0 a sustantivos conceptualizados escalarmente.

Demasiado coloca a la cualidad “por encima de lo que se considera normal
0 aceptable, una cantidad excesiva” (Fuentes, 2006: 41) Toda una sitia también la
cuantificacion en la parte positiva de la escala, supuestamente en el el limite perfecto, de
modo que el adjetivo cumple exactamente con la cualidad o propiedad expresada por la
escala. Todo un/a es un reforzador de categorialidad que sirve para ubicar una propiedad
del sustantivo en un situacion de perfeccion. Bastante y suficiente sefalan la posesion
de la propiedad en una fase “superior en la escala” (Fuentes, 2006: 41). Bastante en los
distintos usos presenta como valor central, una propiedad positiva de suficiencia, que
a veces se precisa mediante el sefalamiento de una finalidad, como ocurre con soy lo
bastante mujer como para... Bastante en algunos contextos equivale a muy, mucho. Poco
implica no la ausencia de la propiedad, sino un valor por debajo de la media, por lo cual la
ponderacion realizada en la frase categorizadora es negativa.

Con mujer, las predicaciones antes enunciadas presentan ciertas particularidades
semantico-discursivas. En todo los usos que se comentan en este trabajo identificamos,
por principio, al (des) intensificador (mucha, demasiada, poca, etc.); |la frase categorizadora
en la cual se integra este (des)intensificador, como ocurre en mucha mujer o poca mujery,
casi siempre, la explicitacion semantica de esa frase categorizadora, es decir, las razones
por las cuales se habla, por ejemplo, de mucha mujer o poca mujer.' Esta explicitacion
semantica puede aparecer antepuesta (como en 2), postpuesta (como en 3) o como
enmarcando la frase, es decir, antepuesta y pospuesta (como en 4).

2. Con el pelo recogido, maquillada y vestida con traje largo, Marisol era toda
una mujer. (Espafia, costumbres).

1 De (2) en adelante todos los ejemplos corresponden al CREA. El ejemplo (2) y los que siguen dan cuenta del sistema
de notacion empleado en el presente articulo para citar exclusivamente los usos literarios del CREA. Asi, se coloca entre
paréntesis la nacionalidad del escritor, el género, el nombre del autor abreviado y la obra. En consonancia, Cabrera I.,
G. corresponde a Cabrera Infante, Guillermo y LHPID a La Habana para un infante difunto. Dejamos la abreviatura sin
aclaracion exclusivamente para los conocedores de la literatura latinoamericana, no hace falta a los lectores conocer
mas. En los otros usos no literarios, simplemente se indica el registro, por ejemplo, prensa, oral, deportes, etc.
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3. A sus quince afos, Helga parecia toda una mujer [....] su pecho un poco
robusto, y [...] las rodillas que, cuando Helga se agachaba, atraia las miradas
de los hombres hacia el oscuro comienzo de sus bien formadas caderas [....]
(Espana, novela, Rovinski, M., HDS: 187)

4. Su cadera era alta y redonda: era la cadera de nada menos que toda una mujer,
aunque no era gorda, tenia la suficiente carne para mostrarse mas ideal de
Rubens que de Velazquez. (Cuba, novela, Cabrera I., G., LHPID: 439)
La tabla 2 evidencia la explicitacion semantica que aparece antes de la frase
categorizadora (ejemplo 1), después de esa frase (ejemplo 2) o enmarcando antes y
después a la frase categorizadora (ejemplo 3).

Frase categorizadora Explicitacion semantica Explicitacion semantica
antepuesta pospuesta
Con el pelo recogido
(2) Marisol = toda un mujer Maquillada (0]
Vestida con traje largo
(3) Helga = toda un mujer Su pecho un poco robusto
o Las rodillas que... atraian las

miradas de los hombres

Sus bien formadas caderas.

(4) Ella= toda una mujer Cadera alta y redonda No era gorda

Ideal de Rubens, no de
Velazquez

Tabla 2. Explicitacion semantica antepuesta, pospuesta y enmarcadora.

En los ejemplos de (5), aunque la explicitacion semantica no aparece en la superficie
discursiva, gracias al conocimiento enciclopédico, los interlocutores saben a la perfeccion,
a partir de los parametros preexistentes en los concursos y en las revistas para caballeros
qué es lo que podria significar la predicacién ser toda una mujer. Se advierte a primera
vista que se vincula mas con los atributos fisicos de la mujer (el famoso 90-60-90 y otras
cualidades anatoémicas estereotipadas) que con sus cualidades mentales:

5. a. Una vez coronada Miss Navarra, varios de los integrantes del jurado comentaron
que no habian tenido dudas a la hora de elegir a la ganadora. “Yo lo he tenido muy

claro desde el principio”, aseguro el dietista Txumari Alfaro. “Me fijé en ella cuando la
entrevistamos. Me pareci6 foda una mujer”, afirmé. (Espafa, prensa)

b. Y por el mismo precio voy y les cuento que Emma Suérez, de cuyo desnudo
aparecido en “Interviu” todavia se sigue hablando, cobré dos millones y medio por
posar asi [...] Para que los directores vean que ya es toda una mujery no le sigan
ofreciendo papelitos de nifia (Espafia, prensa)

Nuestro método consistira, entonces, en estudiar la semantica de estos elementos
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de la construccion y del discurso, a saber, (des)intensificadores, frases categorizadoras
y explicitaciones semanticas. Se agrupari cada estereotipo presente en la explicitacion
semantica en el dominio cognoscitivo especifico y se explicara asimismo el modo en que
la lengua puede escapar del estereotipo, incluso cuando se presentan estas combinatorias
rigidas.

RESULTADOS SOBRE LA FORMULACION DE LOS ESTEREOTIPOS
SEXISTAS EN EL DISCURSO

Como los significados de las palabras y oraciones, los estereotipos se situan
preferentemente en terrenos, areas o dominios cognoscitivos especificos. En los siguientes
apartados ejemplificaremos brevemente cada caso.

Sexualidad y el erotismo

En estos dominios se sitlan explicitaciones semanticas que describen la presencia

0 ausencia de maestria o pericia femenina en el arte amatorio, segin se muestra en (6) y
(7):

6. [...] hasta que senti como se metia en la cama, penetraba debajo de la sabana

y venia hacia mi, sobre mi [...] una mujer, foda una mujer, mi primera mujer en mi
vida. (Cuba, novela, Cabrera I. G, LHPUID: 428).

7. ¢ Cual fue tu tercera objecion?/ - Ah, ya, la tercera, la de caracter erético... Que
Thais es mucha mujer} para mi (Espanfa, relatos, Garcia, H. J., MC: 110)

Belleza

Este dominio presenta variantes, unas veces se entiende la belleza en términos

generales, (8a), otras como lindura fisica (8b) y otras mas como plenitud anatémica (8c).

8. a. [...] Matilde era toda una mujer, bella y atractiva [...](Espafia, testimonio,
Llorens, L., ARDUV: 85)

b. Isabel era toda una mujer también...Tenia un cutis maravillosamente claro y
fragil, un cutis de pétalo de rosa de té [...] (Espafia, novela, Garcia S., J., LHMT:
233-234)

¢. Es mucha mujer Viridiana Arroyo, un mujerén [...] la verdad sea dicha, es la mas
bella mujer del pueblo, famosa por su cara, por sus piernas, por sus brazos,
por su pelo negro, por sus ojos de brasa, por las nalgas movedoras, por las
tetas gozosas... (Venezuela, novela, Morén, G., EGEO: 176)
Ser mucha mujer empleado para sefialar la plenitud anatémica es el uso mas
frecuente. Este uso resalta sobre todo las cualidades carnales de la mujer: enormes senos,
nalgas prominentes, piernas turgentes, etcétera.
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Arreglo personal

9. Los usos de (9a) y (9b) muestran que la explicitacion semantica se ubica en el
dominio del arreglo personal:

a. [...] cuando Rosa se acharaba todavia estaba mas guapa que de costumbre,
que entonces no podia disimular que era foda una mujer [...] (Espafa, relatos,
Mendicutti, E., FDM: 142-143)

b. Pero hija ¢vas a salir asi? Pareces un escaparate. [...] La familia comenz6 a
inquietarse por la suerte de Balbina, que, pese a su mente infantil, ya era toda una
mujer. (Chile, novela, Donoso. J., CDC: 62-63)

Achararse y parecer un escaparate son maneras de designar el arreglo
excesivo

Estado civil, la mujer casada

Una muestra del caracter discriminador de estas predicaciones aparece en (10),
en donde se considera que la mujer casada es toda una mujer, de modo que la mejor
expresion de la plenitud es el matrimonio.

10. MICO Meche... tu hija... ya no es la nifia que recuerdas. Es toda una mujer
ahora...MECHE jYa sé!/ MICO Esta casada, ahora... (Chile, novela, Wolff, EK: 235)

Distintos tipos de desarrollo

Otras veces las explicitaciones semanticas se sitian en el dominio del desarrollo,
concebido de modos diferentes, como edad biolégica relativamente avanzada de 14,
15 0 20 afios (en 11a y 11b), desarrollo fisiol6gico manifiesto por la menstruacion (12),
anatomico visible en el estiron de la adolescencia (13) o econdémico representado por la
posibilidad de poseer una casa (14).

Edad
11. a. - Porque usted ya es foda una mujer, ya cumplié veintiuno. (Espafa,
Quesada R., BB)
b. Una muchacha de catorce anos, hoy en dia, es toda una mujer. (Espafia, oral)
Fisiologia
12. “[...] Luz Fatimita ha tenido su primera regla. Nuestra hija es ya toda una
mujer.” (Espafa, tratado de costumbres)
Anatomia

13. Qué guapa esta su chica, sefior Ceferino./- Se ha puesto guapa, si.- Y qué
estirén ha pegado. Es toda una mujer.
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Economia y finanzas

14. Rosita empez6 a sentirse foda una mujer con su nueva casa y su nuevo idiota.
(Espafia, novela, Memba, J. HAKV: 97-98)

El idiota en (14) es el hombre que le paga la casa y la mantiene en pujanza
econdmica.

Virtudes y valores morales femeninos

Se vincula a la mujer con varios valores morales considerados como “muy
femeninos” por la visién heteropatriarcal, tales como el idealismo (15), la nobleza (162 y
b), la generosidad y la comprension hacia los hombres (17), la discrecion y reserva (18),
la sobriedad (19). Los valores opuestos son frecuentemente atribuidos a los hombres,
de modo que algunos hombres los consideran defectos. Asi se deduce que no es muy
femenino “una mujer extrovertida” (opuesto a la discrecion y la reserva) o una mujer que
manifieste “alegria festiva” o aficion por las bebidas embriagantes (cualidades opuestas a
la sobriedad).

15. ltziar, la [hermana] pequeiita, toda una mujer. [...] Con entrega total a los

ideales que defendia. No sé siquiera cuales eran sus ideales. Pero si conozco su
postura ante la vida. (Espafa, novela, Palou. |. CA: 160)

a. Carmen piensa que ella no me gusta y, en realidad, es mucha mujer para mi, es
demasiado noble, ella es gigantesca. (Puerto Rico, Prensa actual, 2002)

b. Ella se comport6 con frialdad, con superioridad, con paternalismo tal vez. No
quiso que ocurriera algo entre los dos para no perjudicarme. Ella me ha ganado.
Es mucha mujer. (Espafia, novela, Manuel, AQJAT: 13)

17.[...] asi era su chola, foda una mujer, sélida, generosa, comprensiva, perfecta
[...] (Perd, novela, Echenique B., LVEDMR: 221)

18. La despedida de soltera tenia que ser un banderin de enganche. Todo un
simbolo de la reserva de toda una mujer. Porque Maria era toda una mujer |[...]
(Espafia, novela, Pombo A. EMDPI: 10)

19. De adolescente, cuando ya aparentaba ser toda una mujer, decian: [...] “Es
mona, pero bebe demasiado [...] (Espafia, novela, Garcia S. J.: LHMT: 233-234)

RESULTADOS SOBRE LA RUPTURA DE LOS ESTEREOTIPOS SEXISTAS

Cabe sefialar que no siempre las explicitaciones semanticas introducen estereotipos
sexistas. La lengua con sus frases hechas es una carcel, un instrumento que nos obliga a
decir 0 a pensar apresuradamente en términos de estereotipos. No obstante, los hablantes
aun dentro de los moldes fijos de la lengua pueden escapar del estereotipo, segun se
advierte en el ejemplo (20):

20. Yo habia llegado a la universidad con dos urgencias apremiantes para sentirme
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toda una mujer: la primera, perder la virginidad; la segunda, darme a conocer
en la accion politica.

Mas que repetir el estereotipo, aseveraciones como las de (19) situan un tipo de
mujer que no tan frecuente en la cultura heteropatriarcal, la mujer que practica la libertad
sexual y la accién politica. Se trata de una manera alternativa de entender lo que significa
la frase hecha ser toda una mujer. La predicacion de (21) muestra también que, incluso
dentro de los estrechos méargenes de estas frases hechas, el hablante femenino puede
escapar del estereotipo sobre el papel receptivo de la mujer en la relacion sexual:

21. Beatriz era mucha mujer para el hombre mas pintado. EI hombre, decia,
no tiene sexo. Si es verdadero, él mismo es su sexo. Cuando es egoista y
mezquino, y lo es casi siempre, se refocila él solo y no comparte el placer con
su companiera. (Paraguay, novela, Roa, B. A.: VDA: 224)

En el uso (21), la explicitacion semantica de por qué Beatriz es mucha mujer reside
en su independencia, irreverencia y postura critica en relacion al modo erréneo en que
muchos varones entienden su sexualidad: algunos hombres no comparte el placer que
siente con sus companeras. Una caracterizaciébn que también escapa del estereotipo
sexista aparece en los usos de (22), en donde se presenta a una mujer no sumisay, por el
contrario, “dispuesta siempre a salirse con la suya”.

22. Demasiada mujer, como dice su marido; y exigente, absorbente, intransigente,
dispuesta a salirse siempre con la suya: no, no la define mal Eloy.

En (23) se recrea un pasaje de la vida de la escritora Victoria Ocampo, segun el
novelista toda una mujer, quien por el hecho de ser artista y latinoamericana, no se devalué
nunca al lado del célebre cientifico psicoanalista europeo Jacques Lacan:

23. He aqui la soberbia contestacion de Victoria Ocampo: “[Lacan] era el amantito de
la mujer de Drieu”. No estoy seguro de que Lacan pueda considerarse enteramente
una persona humana. Lo que queda claro es que Victoria Ocampo era toda una
mujer. (Barcelona, novela, Salvador, C. G., EEDC: 214)

En esta predicacion se minimiza la fama y prestigio del famoso psiquiatra y filosofo
Jacques Lacan (reducido el amantito de la mujer de Drieu) y se maximiza la figura de la
escritora argentina Victoria Ocampo (toda una mujer), la cual rechaza el papel de los y las

amantes.

CONCLUSIONES

Los usos analizados en este articulo corroboran que demasiada mujer, toda una
mujer, lo bastante mujer, suficiente mujer son frases categorizadoras que suelen introducen
estereotipos. Asi, en el discurso se muestra que segun algunos hablantes para ser toda
una mujer se debe tener edad suficiente, buen cuerpo, plenitud anatémica, belleza en el
rostro o en el cutis, arreglo personal excelente, estar casada, menstruar, tener hijos. Poca
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mujer, por el contrario, en los estereotipos, es la nifia o adolescente en desarrollo, carente
de belleza, desarreglada, soltera e incapaz procrear. Aquella que en el habla se le califica
como poca mujer, ni siquiera han cumplido los quince afios para aparecer en sociedad. A
nivel moral, demasiado mujer, mucha mujer o toda una mujer son aquellas mujeres que
presentan las virtudes consideradas femeninas, como nobleza, idealismo, generosidad y
comprensioén, discrecion, reserva ante los asuntos y sobriedad, entre otras “virtudes”. Se
infiere que poca mujer es aquella que presenta los atributos contrarios: excesivo realismo,
falta de nobleza, egoismo, tendencia a la indiscrecion, ausencia de reserva y tendencia a
la embriaguez.

Las predicaciones que se estudian en este articulo suelen emplearse para formular
estereotipos sobre lo femenino circulantes en algunos usos del discurso heteropatriarcal,
el cual mas que corresponder a los autores corresponde a los personajes ficticios
que construyen. Con todo, se ha mostrado que incluso en las frases hechas (des)
intensificadoras, los hablantes pueden escapar del estereotipo, planteando formas
alternativas de conceptualizar a la mujer, como un ser independiente, liberado de trabas
sexuales y culturales, con una alta autoestima y con sus propias ideas para el ejercicio de
accion politica o moral.
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RESUMO: A pesquisa apresentada propoe
uma reflexdo sobre a experiéncia da Loja da
Agricultura Familiar, a partir da atuagédo do
Projeto Centro Vocacional Tecnolégico-Apinajé
— mulheres e jovens (CVT-Apinajé) junto a
Comissao Organizadora da Agro Centro Oeste
Familiar e ao grupo de mulheres Guerreiras de
Canudos, a partir dos principios de metodologias

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4

GO

participativas de extensdo rural e observacéo
participante com trés aspectos de destaque:
a variante de diversidade dos produtos
comercializados; a din&mica dos produtores
na loja colaborativa e os tipos de negociagéo
direta produtor-consumidor. Nesse periodo,
os recursos de observagao participante foram
empreendidos pelos pesquisadores junto as
produtoras nas atividades desenvolvidas para
manuten¢éo e funcionamento da loja. O carater
colaborativo da loja associado a proposta de
comercializagdo direta  produtor-consumidor
promoveu grandes oportunidades na divulgacéo
dos produtos da agricultura familiar em Goias, e
ainda na divulgacgéo dos seus produtos, € mesmo
no contato direto com o publico. As relacdes de
cooperagéo e colaboragdo estabelecidas entre
os produtores também foram percebidas como
fatores presentes nas relagdes e administracéo
da loja.

PALAVRAS-CHAVE: Agricultura familiar,
agroecologia, comercializacdo direta, loja da
agricultura familiar, mulheres.

THE FAMILY AGRICULTURE STORE
EXPERIENCE IN THE PRODUCTION
FLOW STRATEGIES IN GOIANIA-GO

ABSTRACT: The research explores the
experience of the Family Farming Shop from
the project of Centro Vocacional Tecnoldgico-
Apinajé - women and young people (CVT-
Apinajé) with the Organizing Committee of Agro
Centro Oeste Familiar, and the group of women
Warriors of Canudos, the starting from the
principles of participatory methodologies of rural
extension and participant observation with three
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outstanding aspects: the diversity variant of the products sold; the dynamics of the producers
in the collaborative store and the types of direct producer-consumer negotiations. During this
period, the participant observation resources were undertaken by the researchers with the
producers in the activities developed for the maintenance and operation of the store. The
collaborative nature of the store, associated with the proposal of direct producer-consumer
marketing, encouraged great opportunities in the dissemination of family farming products
in Goias, as well as in the dissemination of its products, and even in direct contact with the
public. The cooperation and collaboration relations established between the producers were
also perceived as factors present in the store’s interactions and management.

KEYWORDS: family farming, agroecology, direct marketing, family farming store, women.

11 INTRODUGAO

Sant’Ana et al. (2013) destacam que historicamente o processo de globalizacéo,
marcantemente neoliberal, marginalizou a agricultora familiar do mercado, comprometendo
a reproducgéo social deste segmento com iniciativas e politicas favoraveis a agroindustria
e aos grandes produtores, em detrimento de iniciativas voltadas para a agricultura familiar,
que seguiram carentes de apoio para o desenvolvimento rural. Esses autores apontam
que estudos da década de 1990 ja denunciavam a importancia da adogédo de politicas
publicas descentralizadas, conscientes de que essas mudangas ndo dependeriam apenas
da disposicao do governo em adota-las, mas também, da capacidade de mobilizagédo das
instituicoes representativas dos agricultores familiares.

Laforga e Eid (2005) indicam que a partir de meados do século XX, a reestruturagéo
dos sistemas econémicos em escala global vem deslocando o eixo de acumulagéo capitalista
para um outro, de caracteristicas na producgéao flexivel e diversificada, considerando que os
mercados sao construgdes sociais de processos de interacdo entre seus atores econdmicos.
Assim, o desenvolvimento desses mercados abre perspectivas as peculiaridades regionais,
segundo dimensdes fisica, econdmica, social e cultural, e respeitando os preceitos do
desenvolvimento sustentavel.

Embora a mediagdo do mercado seja importante para a agricultura familiar, ela
ndo pode ser caracterizada apenas em fungdo de variaveis econbmicas, uma vez que
os agricultores familiares incorporam diferentes légicas para compor suas estratégias de
reproducdo social diante do contexto no qual estdo inseridos e as particularidades da unidade
familiar. Ainda, a pratica agroecologica emerge como possibilidade para a sustentabilidade
da agricultura de base familiar em um mercado diferenciado do agronegécio (SANTOS et
al., 2014).

Os agricultores familiares adotam varias estratégias em uma mesma unidade
familiar, incluindo a diversificagdo da producgédo, a agregacgdo de valor aos produtos com
o beneficiamento e a comercializagéo diferenciada em associagbes ou cooperativas. As
estratégias de menor dependéncia de agentes externos para a comercializagéo contribuem
para a sua autonomia, em relacdo aos processos de produg¢do e negociagcdo, como a
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comercializagdo direta (a0 consumidor) ou o comércio varejista (semidireta) no ambito
local/regional. O comércio na agricultura familiar € baseado na proximidade e respeito
entre produtores e consumidores, informando sobre a origem dos produtos e alcancando
relagbes de compromisso e confian¢a do consumidor (LAFORGA; EID, 2005).

Assim, iniciativas de apoio ao fortalecimento da agricultura familiar no mercado
buscam fundamentalmente mudancas praticas nos circuitos de comercializagao através da
inclusdo de produtores marginalizados no mercado. Verifica-se que frequentemente estas
formas diferenciadas de insercdo no mercado sdo caracterizadas por envolver circuitos
curtos de comercializacdo e relacdes mais horizontais entre os agentes, muitas vezes
de carater informal e baseadas no interconhecimento, com o estreitamento das relagbes
campo-cidade e produtor-consumidor. A emergéncia dessas novas estratégias harmoniza-
se com 0 consumo consciente nas cidades, onde o consumidor quer saber a origem dos
alimentos e produtos que adquire, transformando essa relagdo de produgdo e consumo
em um ato politico consciente. As possibilidades sao diversas, incluindo venda direta e a
comercializagéo em feiras, eventos e comércios em nivel local e vendas institucionais (rede
escolar) (SCHMIDT, 2011).

21 REFERENCIAL BIBLIOGRAFICO

Segundo Nodari e Guerra (2015) a agricultura familiar tem sido tema de pesquisa
para a agroecologia, com inUmeras oportunidades para o desenvolvimento de pesquisas
participativas, que possam contribuir com a agricultura familiar e as comunidades
tradicionais no aprimoramento dos principios agroecologicos.

Outro aspecto é levantado por Freitas ef al. (2018) que relatam a importancia da
aproximacdo mais estreita da Universidade com agricultores preocupados em fortalecer
suas relagbes de produgdo, processamento e comercializacdo de seus produtos
agroecologicos. Os autores desenvolveram atividades orientadas por principios de dialogo
horizontal, entendimento das dindmicas locais, planejamento colaborativo, contribuicdo
participativa, compartilhamento de saberes e informacdes construidas.

No Brasil, 75% dos produtores registrados no Cadastro Nacional de Produtores
Organicos do Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA) s&o da agricultura
familiar. De 6.700 mil unidades de produg¢do em 2013 passaram para 15.700 em 2016, sendo
as regiodes com produgéo de alimentos organicos, primeiramente o Sudeste (primeiro lugar)
com 333 mil hectares e 2.729 registros de produtores, seguidas pelas regides Norte (158
mil hectares), Nordeste (118,4 mil), Centro-Oeste (101,8 mil) e Sul (37,6 mil) (MAPA, 2017).

Os agricultores familiares de produgéo organica diferem da agricultura industrial na
venda de seus produtos, priorizando rotas comerciais curtas, tais como feiras, alimentacéo
escolar, entrega de cestas e vendas diretas (Araujo et al., 2018).

A Politica Nacional de Agroecologia e Produgéo Orgéanica (Pnapo) pelo Decreto n°
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7.794, de 20 de agosto de 2012 (BRASIL, 2012), consolida a¢des de desenvolvimento rural
sustentavel. Um instrumento desta politica € o Plano Nacional de Agroecologia e Produgéo
Organica (Planapo), o chamado Brasil Agroecolégico. O primeiro ciclo do Planapo, de 2013
a 2015, beneficiou 678.449 agricultores familiares, produtores orgénicos, povos indigenas
e povos e comunidades tradicionais, técnicos e extensionistas. Em 2016, um novo ciclo
do Planapo 2016-2019 enfatiza a autonomia das mulheres rurais e a juventude rural, com
acdes especificas para amparar participacdo das mulheres rurais e jovens na producéo
agroecoldgica e organica (MDA, 2016).

O processo de transi¢cdo agroecolégica envolve mudancas do sistema produtivo,
substituicdo de insumos quimicos por orgénicos, e ainda a transi¢cao externa, mais ampla,
como a expansao da consciéncia publica, organizagcdo dos mercados e infraestruturas,
formulagéo de politicas publicas com enfoque agroecolégico e as inovagdes referentes a
legislacdo ambiental. Outra mudancga importante diz respeito as questdes relacionadas a
organizacgao social das familias rurais e a comercializagéo dos seus produtos, uma vez que,
muitas vezes, os agricultores familiares costumam se colocar, numa condi¢do subordinada
perante os compradores de seus produtos, nos canais de venda indireta, perdendo valor
do produto pago pelos consumidores finais da cadeia de intermediagdo. Na pratica das
familias agricultoras, observa-se grande desigualdade no acesso a informacéo sobre os
aspectos de mercado, planejamento da produgdo, comercializagdo e organizacao social
dos agricultores, questdes que contribuem para um cenario desfavoravel para o segmento
no mercado (ARAUJO et al., 2018).

Diante desse cenario, a pesquisa contemplou na sua finalidade analisar trés
exterioridades da experiéncia com a Loja da Agricultura Familiar, realizada em dois
shoppings da cidade de Goiania a partir da iniciativa dos expositores da Feira Agro Centro-
Oeste Familiar, sendo elas: a) a diversidade dos produtos; b) a dindmica dos produtores na
loja colaborativa e; c) a experiéncia de comercializagéo direta produtor-consumidor.

31 METODOLOGIA

A realizagdo da Loja da Agricultura Familiar foi uma iniciativa dos expositores da
172 Edicdo da Feira Agro Centro-Oeste Familiar, apoiados pela Comissédo Organizadora da
feira, sediada na UFG naquele ano. Inicialmente a proposta era o funcionamento da loja
durante 0 més de novembro de 2018 no Shopping Passeio das Aguas em Goiania-GO.
Findado o prazo inicial, o shopping ofereceu mais um més para a loja colaborativa, e os
produtores decidiram continuar.

A loja foi aberta ao publico no local como “Loja Colaborativa”, com 11 grupos de
produtores distribuidos nos municipios de Itaberai, Formosa, Bela Vista de Goias, Orizona,
Vianopolis, Caldazinha, Porangatu, Palmeiras de Goias, Guapd e Campestre. Os produtores
representaram a diversidade da produg¢do da agricultura familiar goiana, com produtos
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como mel, doces, derivados de leite, derivados da mandioca, cosméticos e artesanatos.

Em janeiro de 2019, a experiéncia da loja foi continuada no Shopping Cidade
Jardim, com 7 grupos de produtores, distribuidos nos municipios de Palmeiras de Goias,
Campestre, Guap6, Cavalcante, ltaberai, Nazario de Goias, Mairipotaba, Jatai e Ipora.
Eles continuaram a experiéncia da loja até o final de abril do mesmo ano, quando entéo, o
projeto da loja foi encerrado. No periodo de seis meses de experiéncia da loja, 0s grupos
de produtores participantes variaram com a saida de alguns e a entrada de novos grupos.
No total foram 18 grupos de produtores que passaram pela loja durante os seus 190 dias
de funcionamento.

Nesse contexto, o Centro Vocacional Tecnoldgico Apinajé — mulheres e jovens
(CVT-Apinajé) atuou junto a Comissdo Organizadora da UFG na organizacéo da feira e
da Loja da Agricultura familiar. Durante essa experiéncia, o Grupo de Mulheres Guerreiras
de Canudos, expositoras da feira e da Loja da Agricultura Familiar, foi um dos grupos
contemplados no desenvolvimento do trabalho do CVT-Apinajé a partir de 2018.

O CVT- Apinajé € um projeto financiado pelo CNPq que apoia a iniciativa do Instituto
Federal de Goias (IFG) com a experiéncia da Escola de Agronomia da Universidade
Federal de Goias (UFG) e apoio de instituicdes e nlcleos de pesquisa ligadas a Rede
de Agroecologia do Centro-Oeste e parceiros internacionais, com o objetivo de promover
o desenvolvimento da Agroecologia, Produgcdo Organica e Técnicas de Sistemas de
Producgéo Limpa e instigar junto a comunidades de produtores familiares e comunidades
tradicionais sistemas integrados de dindmica econdmica e ecoldgica, com uso de insumos
da propriedade, geracdo de energia renovavel, valorizagdo dos produtos gerados por
familias, com o protagonismo das mulheres € jovens.

Assim, a pesquisa desenvolvida pelo projeto foi fundamentada pelos principios de
metodologias participativas de extensdo rural e da observacgéo participante em iniciativas
de fortalecimento e desenvolvimento da produgcéo da agricultura familiar do grupo de
mulheres durante 2018 e 2019 que incluiram: a) visitas aos locais de produgéo familiar; b)
quatro vivéncias de praticas agroecolbgicas e oficinas de formagado em producgéo orgénica
nos meses de margo, abril, maio e setembro de 2018; ¢) o apoio logistico e de custeio para
os produtores em capacitagdes, workshops, dias de campo, tais como o dia de campo
na Fazendinha Agroecolégica na EMBRAPA e nos eventos culturais, tais como o Raizes
na Chapada dos Veadeiros-GO e o Agro Centro Oeste Familiar; d) apoio na logistica e
organizacdo da participacdo do grupo em espagos de comercializacdo como feiras locais,
eventos nacionais e a Loja da Agricultura Familiar; e) desenvolvimento da identidade de
grupo com a producgéo de logomarca, rétulos, folhetos de produtos, banners e camisetas,

como exemplo apresentado na Figura 1.

Investigacao cientifica, teoria e pratica da educacao na contemporaneidade 4 Capitulo 16 m



Figura 1. Rétulo desenvolvido com o Grupo de Mulheres Guerreiras de Canudos.

Fonte: Equipe CVT-Apinajé.

Assim, durante a experiéncia da pesquisa participativa com observagéo participante
foram investigados os seguintes aspectos: a variedade dos produtos comercializados
por cada grupo participante, as agilidades dos produtores em manter suas atividades
de comercializagdo na loja e as suas experiéncias de comercializagdo direta produtor-

consumidor.

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

A diversidade dos produtos expostos na loja foi um aspecto valorizado pelos
organizadores e produtores, visto que um dos principais objetivos da loja era divulgar a
qualidade e variedade da producgéo da agricultura familiar no Estado de Goias.

Entre os produtos alimenticios observados na loja foram os produtos derivados do
leite, tais como requeijao, leite, manteiga, iogurte e diversos tipos de doce de leite; os
derivados da mandioca como polvilhos, farinhas e biscoitos; os doces de diversos tipos,
tais como geléias, goiabada, doce de abdbora, doce de jenipapo, frescurinha, bombons
de baru, entre outros; licores e cachacas de diferentes sabores; frutos desidratados e
castanhas; mel; ervas desidratadas; temperos; conservas diversas.

Entre os produtos de artesanatos, foram comercializados tapetes, bolsas, carteiras,
itens de decoracgao, tais como presépios e arranjos de Natal com frutos do cerrado,
almofadas, adegas, caixas, bonecas, sabonetes, repelentes de cosméticos artesanais,
entre outros.

Para descrever a diversidade dos produtos comercializados (vendidos), foram
levantados e sistematizados os produtos comercializados na loja durante o més de
novembro de 2018, Figura 2.
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Figura 2. Diversidade dos produtos da agricultura familiar comercializados (vendidos) na loja da
agricultura familiar em novembro de 2018. Fonte: Equipe CVT-Apinajé.

A Figura 2 apresenta graficamente os quantitativos dos produtos comercializados
no més de novembro de 2018, no Shopping Passeio das Aguas. Observa-se o potencial
de venda dos artesanatos com frutos do cerrado, representando no grafico com 45% das
vendas, especialmente aqueles com temas natalinos como presépios, anjos, santos entre
outros, motivados especialmente pela véspera do Natal. Os produtos derivados de frutas,
tais como geléias e doces representaram, na sequéncia, 20% e os produtos de cachacas
finas e licores 13% do total comercializado.

Outro aspecto importante do projeto foi a participagéo na elaboragéo das etiquetas
dos produtos. A atividade foi valorizada pelos produtores, que manifestaram a recorrente
dificuldade em desenvolver os rétulos de seus produtos com os recursos que dispde
nas regides rurais. Com isso, foi possivel ter uma boa apresentagdo dos produtos, com
rétulos adequados, além das embalagens, que também foram trabalhadas conjuntamente.
Destaca-se também que esse exercicio foi uma exigéncia da coordenacgéo do shopping,
preocupada em preservar a “boa apresentacéo visual das lojas”.

Como resultado, os produtores e produtoras relataram a importancia dos rétulos
e embalagens para o sucesso das vendas junto aos consumidores. Paralelamente
ao desenvolvimento dos rétulos, as mulheres do Grupo das Guerreiras de Canudos
participaram de atividades de capacitagdo sobre rotulagem e boas praticas na produgéo
de compotas na agricultura familiar, em novembro de 2018. As oficinas de capacitagcbes
foram realizadas pelo Programa de Educacgéao Tutorial da Engenharia de Alimentos da UFG
(PET-EA/UFG), conforme registrado na figura 1 (arte de r6tulo do produto). Na atividade
participativa de elaboracdo de etiquetas foi possivel, com a criatividade das mulheres
produtoras, desenvolver a arte para 53 rétulos especificos de sua produgéo.

Uma grande diversidade da producao ofertada a cada semana foi observada na
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experiéncia da loja, tanto em qualidade quanto em nimero. Em uma semana, por exemplo,
era possivel encontrar um grupo de produtores com doces, requeijao, conservas, ervas
desidratadas, farinha de mandioca e pagoca. Ja na semana seguinte 0 mesmo grupo de
produtores estaria com polvilho, doces e pimentas, por exemplo. Enquanto isso, outros
agricultores apresentavam caracteristicas diferentes de organizagéo, com a especializagéo
em um tipo de produgdo, como por exemplo nos derivados do leite ou derivados da
mandioca.

Tal diversidade de produtos e estratégias de reproducéo da agricultura familiar
aproxima-se da realidade verificada por Laforga e Eid (2005), que ja anunciavam a pratica
dos agricultores familiares incorporarem diferentes l6gicas para compor suas estratégias
de reprodugéo social, em funcéo do contexto no qual estéo inseridos e as particularidades
da unidade familiar. Durante a pesquisa foi identificado que a maioria dos produtores
participantes na experiéncia da loja ndo contam com qualquer incentivo governamental
para as vendas, e ainda se observou que o principal meio de escoamento da producéo
familiar tem sido em feiras e eventos. Esta pesquisa mostra que a Universidade com seus
projetos de pesquisa e extensdo sdo importantes na formacao de agricultores familiares.

Diante das diferentes estratégias de reprodugédo agricultura familiar, Andrade e
Alves (2013) identificam o cooperativismo como uma das solu¢des para o crescimento e
desenvolvimento da atividade por pequenos grupos, onde os cooperados podem trabalhar
com alternativas que dispensam ou disciplinam a presencga de atravessadores e aproximam
os produtores dos consumidores. Assim, o fortalecimento da agricultura familiar passa por
um conjunto de iniciativas do Estado, mas também dos préprios agricultores enquanto
atores sociais do seu proprio destino e desenvolvimento (GRISA; GAZOLLA; SCHNEIDER,
2010).

a. Dindmica dos produtores na loja colaborativa

Uma observacdo importante na pesquisa foi que na loja o protagonismo das
mulheres mostrou-se influente. Essa observagéo de representatividade da mulher se deu
tanto nas atividades dos grupos e nas cooperativas quanto na organizagéo e realizacao
das atividades na loja. Protagonismo feminino evidente em todas as etapas da experiéncia,
desde as primeiras reunides de planejamento, montagem da loja e realiza¢do de atividades
rotineiras, tais como vendas e controle financeiro. No aspecto financeiro, a mulher se
destaca na cadeia do produto, desde a produgéo até a comercializagéo.

O carater colaborativo da loja exigiu dos produtores tanto logistica quanto gestao
particulares, isso para tratar de importantes questdes diarias, tais como a organizagéo
do estoque, a montagem da vitrine, a disposicdo de cada produto nas prateleiras, a
organizacao de quem ficaria nas vendas e no caixa, a realizagéo do controle financeiro, de
forma que os produtos vendidos fossem identificados por produtor e que este recebesse
o valor referente das suas vendas, e mesmo a decoragdo, a aquisicdo de sacolinhas e
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embalagens e a disponibilidade computador para registro das vendas.

Na organizacdo da loja foi empreendido o chamado rodizio, durante o més de
novembro de 2018 até o final da experiéncia em abril de 2019. No rodizio do més de
novembro, os produtores elaboraram um cronograma de acordo com a sua disponibilidade,
no qual dois produtores ficariam responsaveis pelas atividades da loja a cada semana.
Dessa forma, os dois produtores de cada semana trabalhavam na loja durante o horario
de funcionamento do shopping e ficavam responsaveis por todas as atividades referentes
a manutencao e bom funcionamento da loja, desde a limpeza, vendas e organizacdo das
vitrines até o controle financeiro e repasse das vendas para os outros produtores. Assim,
era repassado para cada produtor, colega expositor na loja, o valor referente as vendas
respectivas aos seus produtos, e os débitos pela limpeza e organizagéo da loja, bem como
reposicao dos produtos da vitrine e de materiais utilizados como sacolinhas e embalagens.

Um exemplo de colaboragdo no trabalho da loja foi o compartiihamento de um
computador e de uma maquina de cartdo de crédito que foram cedidos por uma das
produtoras para todo o grupo, durante todo o evento da loja, mostrando como se faz
necessaria a pratica da colaboragao entre os produtores.

b. Das experiéncias e do encerramento da loja

A experiéncia da loja teve duragéo de seis meses (do inicio de novembro/2018 ao
final de abril/2019) e as principais motivagdes para o seu encerramento foram, conforme
apontado pelos produtores, a questao da organizagdo em rodizio e a dificuldade relacionada
a permanéncia dos vendedores em Goiania no periodo de funcionamento do shopping das
10:00 as 22:00 de segunda a sabado, e das 14:00 as 20:00 nos domingos e feriados.
Outros fatores contribuiram ainda mais para dificultar a continuidade da loja, os quais foram
as despesas com acomodacao e alimentacao na cidade.

Outro aspecto observado foi que enquanto os participantes ficavam na cidade para
o rodizio da loja, esses vendedores, que na realidade sdo produtores rurais, deixavam
de produzir em suas propriedades. Assim, a dindmica da loja se mostrou desgastante e
inviavel a longo prazo para os agricultores familiares.

Na pesquisa, além da experiéncia da loja com a venda direta produtor-consumidor,
os produtores tiveram também a oportunidade de participar de oficinas de formacgéao, as
quais contribuiram positivamente para comunidade. As figuras 3 e 4 mostram registros das
oficinas de boas praticas na produg¢do de compotas na agricultura familiar e de capacitagéo

em rotulagem na producéo familiar.
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Figuras 3 e 4. Oficinas de Capacitacdo em rétulos (3); e boas préaticas na producao de compotas (4),
apoio do PET-EA/UFG.

Fonte: Equipe CVT-Apinajé.

c. Estratégia de comercializacao direta produtor-consumidor

A oportunidade para comercializagéo direta foi recebida pelos produtores de forma
muito positiva, pois os contatos produtor-consumidor levam a futuros clientes, os quais
valorizam a pratica, especialmente por conta da viabilidade do valor de venda direta
dos produtos, sem os atravessadores comerciantes tradicionais. Essa relacéo direta
produtor familiar-consumidor na cidade estabelece oportunidades de encomendas diretas
aos produtores, mesmo fora do ambiente da loja, contribuindo para desenvolvimento
de consciéncia das relagbes sociais, e ampliando as possibilidades de divulgacdo dos
produtos mais sustentaveis (organicos) e de comércio mais justo. Segundo Arauljo et al.
(2018) ha um crescimento da agricultura organica associada a uma nova consciéncia de
consumo e de protecdo ambiental, o que favorece o segmento familiar. A avaliagdo de
qualidade orgéanica (certificacdo) pode ter atuacéo de parte externa a propriedade. No
entanto, o Decreto Federal no 6.323/2007 (BRASIL, 2007), regulamentando a Lei Federal
no 10.831/2003 (BRASIL, 2003), reconhece sistemas participativos para atestar a qualidade
organica da agricultura familiar organica, favorecendo a venda direta aos consumidores
(sem certificacao), desde que seja feita um cadastro no Ministério da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento (MAPA, 2019).

Também foi registrado de forma positiva a existéncia de um local permanente para
a venda dos produtos da agricultura familiar, uma vez que a maioria dos produtores ndo
conta com a ocorréncia de eventos ou feiras fora do seu municipio para o escoamento de
sua produgao.

A experiéncia da loja da agricultura familiar, com uma organizagéo de rotina diaria
praticada pelo grupo para sua manutencédo, mostrou-se como um desafio, uma vez que a
loja sobrecarregava muito a jornada de trabalho dos produtores. Esse foi um importante
fator de aprendizado para o grupo, por oportunizar diferentes rotas de comercializagéo e
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seus desafios no desenvolvimento de mercados sustentaveis para a agricultura familiar
desvinculado do mercado do agronegdcio de grandes empresas.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Durante todo o periodo de funcionamento da loja da agricultura familiar, a
experiéncia contou com a participacéo de 18 grupos de produtores familiares com diversas
estratégias de organizacédo e produgéo, incluindo cooperativas, associa¢gdes, movimentos
sociais e grupos informais, que representam cerca de 90 familias goianas distribuidas em
15 municipios do Estado de Goias.

Durante as vendas foi identificado que os principais produtos vendidos foram os
artesanatos, que representaram 45% das vendas, seguidos pelas cachacgas e licores, com
13% das vendas. A lideranca nas vendas desses dois itens € atribuida especialmente a
proximidade da época do ano com as comemoragdes natalinas.

Durante o periodo de funcionamento da loja (seis meses) os produtores e produtoras
participantes precisaram estabelecer estreita relacdo de organizagao entre si, determinada
pelo carater colaborativo da loja, onde todos estavam inseridos nos processos de decisoes,
necessarios para a sua manutencdo, desde a aquisicdo de embalagens até o controle
financeiro e vendas.

Aexperiéncia revelou diversos aspectos da agricultura familiar que contribuem para a
compreensao dos desafios e possibilidades no desenvolvimento de mercados sustentaveis
de consumo consciente, inspirado nos principios da agroecologia e da resisténcia da
agricultura familiar no campo. Entre os aspectos favoraveis estdo a diversidade de
producdo e oferta de produtos. A mulher mostrou-se protagonista na experiéncia da loja e
sua organizagao.

Desafios séo principalmente a organizagéo dos pequenos produtores num mercado
diferenciado do agronegdcio, a partir de estratégias de um mercado mais horizontal para
a agricultura familiar com a comercializagdo direta entre produtor e consumidor que vai de
encontro com o fortalecimento de possibilidades para o0 consumo consciente nas cidades.
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RESUMO: Neste trabalho apresentamos uma
proposta voltada para o ensino de Fisica Moderna
e Contemporénea, mais especificamente, para
os efeitos fotoelétrico e fotovoltaico. Ele tem
como objetivo principal, o desenvolvimento
de uma Unidade de Ensino Potencialmente
Significativa (UEPS) que contemple o ensino
do efeito fotoelétrico e fotovoltaico em escolas
de ensino bésico. Desenvolvemos as atividades
fundamentadas nas teorias de aprendizagem
significativa sobre as unidades de ensino. Onde
propomos um modelo de sequéncia didatica.
PALAVRAS-CHAVE: Ensino de Fisica, Unidade
de Ensino, Efeito Fotovoltaico.
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POTENTIALLY SIGNIFICANT TEACHING
UNIT IN THE PROBLEMATIZING
STUDY OF THE PHOTOELECTRIC AND
PHOTOVOLTAIC EFFECT

ABSTRACT: In this work, we have been present
a proposal aimed at teaching Modern and
Contemporary Physics, more specifically, for
photoelectric and photovoltaic effects. Its main
objective is to develop a Potentially Significant
Teaching Unit (UEPS) that includes the teaching
of photoelectric and photovoltaic effects in
elementary schools. We develop activities based
on meaningful learning theories about teaching
units. Moreover, we propose a didactic sequence
model.

KEYWORDS: Physics Teaching, Teaching Unit,
Photovoltaic Effect.

11 INTRODUGAO

O ensino de ciéncias, em especial o
ensino de Fisica, vem sofrendo constantes
mudancas ao longo dos tempos. Cada episddio
vivenciado na ciéncia traz consigo uma marca
caracteristica do periodo vivenciado também
pela sociedade, seja ele um momento de
descobertas, de conflitos, dominagdo de poder,
etc. Nesse sentido, faz-se necessario destacar
o papel fundamental do desenvolvimento
cientifico, o qual € marcado por muitos desafios,
conflitos e descobertas. No presente trabalho
faremos uma abordagem superficial de uma
pesquisa de mestrado que teve como fruto ou

produto, uma Unidade de Ensino Potencialmente
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Significativa (UEPS) sobre o Efeito Fotoelétrico e Fotovoltaico.

Nosso principal objetivo com essa pesquisa € apresentar mais uma proposta de
atividade que pode ser usada por professores, alunos e publico em geral, que pretenda
inserir 0 ensino de Fisica Moderna em seu programa de ensino.

O problema que nos levou a realizar tal pesquisa, surge de um interesse proprio
dos autores em analisar a conversao direta de energia solar em energia elétrica, usando
materiais alternativos, ou seja, materiais de facil aquisicdo e de custos relativamente
baixos. Esse problema deu base ao Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) de um dos
autores, intitulado “Usando o LED na produgéo de energia limpa e renovavel: construcdo
de mini placas solares fotovoltaicas”, que trata da conversdo direta de energia solar em
energia elétrica usando LEDs.

Fazendo uma andlise mais detalhada sobre o trabalho e associando o mesmo
a uma proposta de ensino, vimos que seria importante fazer algumas alteracdes nas
ideias iniciais, pois as mesmas nédo apresentavam detalhes e sequéncias de ensino que
pudessem ser utilizadas por outros docentes que almejassem trabalhar o tema em sua sala
de aula. Nesse sentido, fizemos algumas pesquisas e estudos e vimos que a UEPS seria
uma importante sequéncia didatica que poderia ser usada para embasar nosso estudo e
proposta de atividade de ensino, que poderia ser potencialmente significativa.

A UEPS é uma estratégia de ensino defendida por M. A. Moreira, que define
basicamente oito passos ou momentos que devem ser seguidos por docentes que buscam
desenvolver um ensino potencialmente significativo, sobre determinado tema ou contetdo.
A proposta é fundamentada na Aprendizagem Significativa que teve seus estudos
elaborados por D. Ausubel. Falando sobre o ensino brasileiro e seus desafios, Moreira
defende sua proposta de UEPS, fundamentando-se na ideia de que “so6 ha ensino quando
se tem aprendizagem”, e que “o0 ensino é o meio e a aprendizagem é o fim”. Segundo o
teorico, essa ideia esta distante da realidade observada nas escolas brasileiras, o ensino
muitas vezes esta distante daquilo que se pretende, ou seja, a aprendizagem. O que se V€,
segundo o pesquisador, € uma “grande perda de tempo”.

Assim Moreira (2011), afirma:

As teorias de aprendizagem sugerem outras abordagens. Os resultados da
pesquisa béasica em ensino também, mas nem umas nem outros chegam
as salas de aula. Nao se trata aqui de culpar psicologos educacionais,
educadores, pesquisadores, professores e alunos, mas o fato € que o modelo
da narrativa é aceito por todos — alunos, professores, pais, a sociedade em
geral — como “o modelo” e a aprendizagem mecanica como “a aprendizagem”.
Na prética, uma grande perda de tempo. (MOREIRA, 2011, p.2).

Nessa perspectiva, observa-se que o pesquisador apresenta grande preocupagao
e criticas ao modelo de ensino praticado e aceito por docentes, discentes e sociedade no
geral, o qual esta centrado na ideia de aprendizagem mecéanica. Assim, o teérico critica

também as praticas de sala de aula, as quais estdo distantes daquilo que é abordado
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e defendido pelas teorias de aprendizagem, defendendo o uso das UEPS como uma
estratégia de ensino que pode ser potencialmente significativo, desde que seja considerado
alguns fatores estabelecidos por Ausubel (1963; 1968; 2000). Moreira (2011) define as
Unidades de Ensino Potencialmente Significativas como:

[...] sequéncias de ensino fundamentadas teoricamente, voltadas para a
aprendizagem significativa, ndo mecanica, que podem estimular a pesquisa
aplicada em ensino, aquela voltada diretamente a sala de aula. (MOREIRA,
2011, p.2).

Acreditamos que a proposta de ensino aqui apresentada € uma importante estratégia
metodologica, uma vez que essa propGe a utilizagdo de uma sequéncia didatica baseada
em uma teoria de aprendizagem que é estudada e defendida até os dias atuais, e que tem
seu potencial defendido por muitas pesquisas na area de ensino de ciéncias, em especial,
no ensino de Fisica. Nesse sentido, torna-se de grande valor préatico nas salas de aula de
ensino médio.

O artigo esta estruturado da seguinte forma: Na se¢éo |l apresentamos a metodologia
utilizada na pesquisa. Destacando nossos objetivos e a estrutura da sequéncia didatica em
detalhes. Ja na secéo lll apresentamos nossas consideracdes finais e perspectivas.

21 METODOLOGIA

O objetivo principal desse trabalho é o0 de ensinar como se d& o processo de conversao
de energia solar em energia elétrica, a luz dos efeitos fotoelétricos e fotovoltaicos, para
estudantes do Ensino Médio. Para fins praticos, nosso trabalho usa como pano de fundo
a teoria de aprendizagem significativa proposta por Moreira, conhecida como Unidade
de Ensino Potencialmente Significativa (UEPS). Tais tipos de sequéncias didaticas séo
estruturas sob uma certa cronologia de acdo. Abaixo apresentamos uma sequéncia
proposta por nés autores. Em seguida tecemos alguns comentarios.

2.1 Problemas iniciais: De que é feita a luz?

No inicio da aplicagdo da UEPS em sala de aula, propomos apresentar a proposta
de trabalho a ser desenvolvida e os objetivos almejados. Apés isso, pode-se pedir que os
estudantes escrevam ou desenhem em um papel como eles imaginam que seja constituida
a luz, ou seja, de que é formada a luz. ApoOs todos os estudantes terem apresentado suas
ideias iniciais, pode-se pedir que eles desenhem ou descrevam o caminho percorrido pela
luz desde o sol até os nossos olhos, solicitando que eles descrevam, de acordo com suas
explicagcbes dadas para a constituicdo da luz, por que nao conseguimos ficar observando
muito tempo a luz do sol, ao meio dia, por exemplo. Ao final, os estudantes dever&o entregar
todo material produzido nessa aula ao professor. Caso algum estudante prefira apresentar
seus argumentos de forma dissertativa, o professor devera entédo gravar o relato de cada
estudante e arquivar esses relatos em local adequado para ser analisado posteriormente.
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Essa etapa sera desenvolvida em uma aula.

2.2 Situacées-problema: Como a luz solar consegue gerar energia necessaria
para fazer funcionar uma calculadora, se nao existe “nada” conectando o sol
a esse dispositivo?

Nessa aula, inicia-se a atividade mostrando o funcionamento de uma calculadora
que opera com uma pilha de 1,5 volts e/ou um carrinho do kit de Roboética Educacional
Oeco Energy’. Pode-se usar como fonte de energia, uma mini placa solar utilizada nos kits
de robdtica disponiveis nas escolas da rede estadual da Paraiba. Essa mini placa solar
podera ser substituida por as mini placas solares que serdo construidas na etapa 5 dessa
sequéncia. Preferimos usar as mini placas solares disponiveis nos kits de robética, pois
acreditamos que isso podera motivar os estudantes a buscarem formas alternativas para
construir suas proprias placas solares. Apos apresentar a atividade, os estudantes seréo
questionados sobre como é possivel fazer funcionar um aparelho com energia solar se nao
existe nenhum condutor que conecte o sol a esse dispositivo? Os questionamentos devem
ser tais, que os estudantes reflitam sobre seu modelo de constituicdo da luz, desenvolvidos

na aula anterior. Pretende-se desenvolver essa etapa em duas aulas.

2.3 Aprofundando conhecimento: Nessas aulas serdo trabalhados os
conceitos de espectro eletromagnético e radiacao

Inicialmente sera apresentado aos estudantes um video de 5 minutos, intitulado,
“Quer de desenhe? Espectro eletromagnético™ da Universidade Veiga de Almeida (UVA).
ApOs a apresentagéo do video, os estudantes serdo instigados sobre duvidas e curiosidades
que surgiram durante a apresentacao do video. Nessa etapa sera feita uma discusséo em
sala (em grande grupo), onde o professor devera gravar os relatos apresentados pelos
estudantes. Apods isso, o professor deve apresentar em slides, imagens e textos aspectos
da natureza da radiagéo eletromagnética. Numa aula seguinte, sera apresentado em forma
de mapa conceitual e textos, alguns episodios historicos que marcaram o desenvolvimento
dos estudos sobre a radiagdo eletromagnética. O professor devera apresentar o mapa
conceitual ap6s a leitura dos textos, explicando-o detalhadamente, afim de que os
estudantes compreendam sua importancia. Numa aula seguinte, sera entregue material
para leitura aos discentes e ao final da aula, pedir que eles elaborem um mapa conceitual
sobre os diferentes tipos de radiagcéo eletromagnética e suas caracteristicas, levando-se em
consideracédo o seu modelo de luz proposto na aula inicial. Essa etapa sera desenvolvida
em trés aulas.

1 Kits de Robética educacional entregue pela Secretaria de Estado da Educagdo da Paraiba a todas as escolas de
rede estadual paraibana. Imagem disponivel em: <https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/236x/89/48/ca/8948ca08a-
088663c5b009e42d3645350.jpg> , acesso em 12/10/17.

2 Disponivel em:<https://youtu.be/3poOEk5aPKE> , acesso em 13/10/17.
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2.4 Reconstruindo conceitos

Nessa aula sera retomada a discussao da aula anterior, em que foram apresentados
alguns episddios historicos que marcaram o estudo da natureza da luz. Aqui deve-se
introduzir as primeiras experiéncias que trataram sobre a emissao de particulas em placas
iluminadas ou atingidas por certa radiagdo. Deve-se conduzir o “debate” até as ideias
apresentadas por A. Einstein em 1905, que apresenta uma explicagdo coerente para o
efeito fotoelétrico e para a natureza da luz.

Numa aula seguinte, apresentar um video de 6 minutos intitulado “Efeito Fotoelétrico®”
uma dublagem de um epis6dio do desenho pica pau. Ap6s apresentagdo do video, deve-se
abrir o espaco para argui¢des e perguntas dos discentes e docentes. Retomando a aula
o professor devera apresentar um artigo que trata sobre o efeito fotoelétrico* solicitando
que os estudantes leiam em grupo de dois componentes, fazendo anotag¢des e grifando
partes que nao entenderam. As davidas e questionamentos devem ser tratadas em uma
aula seguinte, em que os alunos formardo um grande grupo e discutirdo sobre o artigo
apresentado. Essa discusséo devera ser gravada pelo professor. Essa etapa sera de trés

ou quatro aulas.

2.5 Aplicando conhecimentos

Nessa etapa, o professor devera iniciar a aula com a apresentacdo de um video®
de 8 minutos, mostrando a dualidade onda-particula que explica a natureza da luz e de
outras particulas e radiacdes. Apds a apresentacdo do video, seré feita uma atividade
avaliativa em que os estudantes serédo indagados por meios de questdes abertas e com
foco em evidéncias de aprendizagem significativa. Essa atividade devera ser anunciada
previamente na aula que a antecede. Numa aula seguinte, sera apresentada uma simulagéo
computacional sobre o efeito fotoelétrico®. Essa simulagdo deve ser feita no laboratério de
informatica da escola, caso ndo tenha computadores disponiveis pra todos os estudantes,
o professor deve formar grupos para que todos participem ativamente. Ao passo que
se realiza a atividade de simulacéo, o professor deve apresentar alguns problemas que
devem ser resolvidos pelos estudantes ou equipes. Os problemas devem tratar sobre o
efeito fotoelétrico (questbes abertas), para que o professor possa encontrar evidéncias de
aprendizagem significativa. A Gltima aula dessa etapa deve ser a confec¢éo das mini placas
solares fotovoltaicas. Uma proposta de confeccéo esta disponivel no drive’. Essa etapa
devera ser de trés aulas.

3 Disponivel em:< https://www.youtube.com/watch?v=1GW90HdW8Sw>, acesso em 13/10/17.

4 Uma aula sobre o efeito fotoelétrico no desenvolvimento de competéncias e habilidades. Disponivel em: <http://www.
sbfisica.org.br/fne/Vol3/Num1/a08.pdf>, acesso em 12/10/17.

5 Mecéanica Quantica: O experimento da fenda dupla! Disponivel em:<https://youtu.be/1GW90HdW8Sw>, acesso em
12/10/13.

6 Disponivel em: <https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/legacy/photoelectric>, acesso em 13/10/17.

7 <https://drive.google.com/file/d/0B6IYONMTOTrZUI4OE10eW5qUTA/view?usp=sharing>, acesso em 13/10/17.
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2.6 Integrando conceitos e diferenciando progressivamente

Nessa etapa da sequéncia, buscaremos responder ao questionamento feito na
primeira aula, solicitando dos alunos que descrevam ou desenhem como eles acham que
é formada a luz, ou seja, a natureza da luz, agora interagindo com uma placa metélica
(efeito fotoelétrico). Nessa etapa os estudantes devem apresentar também as vantagens
e/ou desvantagens do seu modelo de luz proposto inicialmente, e se esse modelo era
compativel com a ideia que se tem sobre a natureza da luz atualmente. Os estudantes
seréo também instigados a construir uma cidade denominada de “cidade sustentavel” onde
seus prédios, casas e instituicdes serdo abastecidos pela energia elétrica proveniente da
energia solar captada nas mini placas solares confeccionadas. Essa etapa sera de duas

aulas.

2.7 Avaliando qualitativamente

Nessa etapa sera feita uma avaliagdo qualitativa individual, em que iremos analisar
as possiveis evidéncias de aprendizagem ou ndo. Solicitaremos que os estudantes falem
sobre as atividades realizadas, gravando cada relato apresentado. Seré realizada também
uma avaliagdo individual com questdes abertas com énfase para o tema estudado.
Pretende-se utilizar apenas uma aula.

2.8 Avaliacao da UEPS

Nessa etapa da sequéncia, faremos uma avaliacéo final da proposta de ensino, a
partir dos relatos, depoimentos coletados durante todas as etapas da sequéncia, como
também, dos mapas, desenhos e atividades realizadas. Buscaremos destacar algumas
evidéncias de aprendizagem que justificardo (ou n&o) a importancia de tal abordagem no
ensino do efeito fotoelétrico. A UEPS s6 sera considerada exitosa se houver tais evidéncias
de aprendizagem.

31 CONCLUSAO

Como vimos na sec¢éao anterior, foi proposta uma Unidade de Ensino Potencialmente
Significativa para uma introducdo problematizadora dos conceitos de fendmenos
fotoelétricos e fotovoltaicos em salas de aula do ensino médio no Brasil. O trabalho descrito
nesse artigo foi desenvolvido como um projeto no Mestrado Nacional Profissional em
Ensino de Fisica (MNPEF).

Naturalmente cabe ao professor afina-lo aos conceitos tedricos mais modernos do
contetdo. Avaliando a eficiéncia de sua aplicabilidade e aceitagéo por parte do alunado. No
entanto, ja € notéria sua consisténcia enquanto proposta de sequéncia didatica. Uma vez
que aproxima a rotina de sala de aula da maxima da aprendizagem significativa: Onde nao

ha ensino sem aprendizagem.
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RESUMO: O case apresentado foi realizado
na disciplina de Projeto de desenvolvimento
de produtos cosméticos Il do curso superior de
tecnologia em Cosméticos da Fatec Diadema
com objetivo de atender ao apelo especifico
de formulagcbes cosméticas, a partir da analise
dos componentes da formulagdo, suas
concentracdes, e a proposicdo das corregcbes
necessarias. Ao final do design sprint, foram
aperfeicoadas as seguintes competéncias:
trabalho em equipe, comunicagédo, lideranga,
desenvolvimento de ideias, reflexdo e tomada
de decisbes. A metodologia utilizada foi criada
para resolver questdes criticas por meio de
protétipos e testes de ideias em cinco dias. As
resolugbes foram realizadas em nove etapas
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DE CLAIM COSMETICO

divididas em encontros presenciais e atividades
a distancia. Cada um dos cinco grupos recebeu
uma formulagdo. Os grupos trabalharam em
circulos e utilizaram as paredes da sala de
aula para desenvolverem as etapas de analise
e tomadas de decisdo; os protétipos foram
feitos no laboratério de Desenvolvimento. Os
prototipos foram avaliados quanto a formulagéo
e testados pelos alunos e professores. Os
grupos fizeram apresentacdo oral das etapas
do desenvolvimento e os alunos responderam
um formulario de autoavaliagdo e avaliagdo
da metodologia. Foram desenvolvidos oito
proto6tipos que atenderam os apelos propostos.
PALAVRAS-CHAVE: Design sprint; aprendizado
ativo; ensino superior; praticas pedagdgicas;
metodologias ativas.

DESIGN SPRINT APPLIED TO THE
CRITICAL STUDY OF CLAIM COSMETIC

ABSTRACT: The case presented was carried out
in the discipline of Cosmetic Product Development
Project Il at Fatec Diadema’s Cosmetics
Technology College with the objective of meeting
the specific claim of cosmetic formulations, based
on the analysis of the formulation components,
their concentrations, and the proposition of the
necessary corrections. At the end of the sprint
design, the following skills were perfected:
teamwork, communication, leadership, idea
development, reflection and decision making. The
methodology used was created to solve critical
issues through prototypes and tests of ideas in
five days. The resolutions were carried out in nine
stages divided into face-to-face meetings and
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distance activities. Each of the five groups received a formulation. The groups worked in
circles and used the classroom walls to develop the steps of analysis and decision making;
prototypes were made in the Development lab. The prototypes were evaluated for formulation
and tested by students and teachers. The groups made an oral presentation of the stages
of development and the students answered a self-assessment and evaluation form for the
methodology. Eight prototypes were developed that met the proposed appeals.
KEYWORDS: Design sprint; active learning; higher education; pedagogical practices; active
methodologies.

11 CONTEXTO E OBJETIVOS

O design sprint € a metodologia de cinco dias utilizada pelo Google Ventures
para resolver questdes criticas por meio de prototipos e testes de ideias com clientes.
A metodologia se baseia numa coletanea dos “maiores sucessos” da gestéo estratégica,
da inovagéo, das ciéncias do comportamento, do design e mais. Com um sprint, o ciclo
de debates interminaveis é encurtado e o trabalho de meses é cumprido em uma Unica
semana. Em vez de esperar pelo langamento de um produto minimo para descobrir se uma
ideia é boa, as empresas obtém dados claros de um protétipo realista.

O case apresentado foi realizado na disciplina de Projeto de desenvolvimento
de produtos cosméticos Il, componente curricular do 6° semestre do curso superior de
tecnologia em Cosméticos.

O objetivo das aulas foi atender ao apelo de formulagbes cosméticas com as
caracteristicas especificas a partir da analise de cada componente da formulagédo e suas
concentracOes e a proposicdo das correcdes necessarias. Ao final do design sprint, foram
aperfeicoadas as seguintes competéncias: trabalho em equipe, comunicagéo, lideranca,
desenvolvimento de ideias, reflexdo e tomada de decisoes.

21 METODOLOGIA

Uma adaptacédo a metodologia foi realizada e os cinco dias propostos pelo design
sprintforam realizados em etapas divididas em oito aulas, sendo cinco encontros presenciais
e trés atividades a distancia realizadas na plataforma LMS (Learning Management System)
Canvas da Instructure.

As etapas realizadas foram:

+ Aula1 - Etapa 1 - Mapeamento do problema e escolha de um ponto importante
em que se concentrar
As professoras fizeram uma breve apresentacdo do design sprint e da proposta
escolhida para o desenvolvimento dos produtos cosméticos.
Depois de organizados os grupos, cada um deles indicou um lider e um escriba.
Para comecar, cada grupo refletiu sobre quais perguntas seriam respondidas
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pelo sprint, definindo, assim, um objetivo de longo prazo. “Por que estamos realizando
este projeto? Onde queremos estar daqui a oito aulas?” Em seguida, os grupos foram
convidados a pensar sobre quais fatores poderiam impedir que o objetivo fosse alcangado.

Nessa aula, os grupos apresentaram seus sprints e fizeram perguntas a dois
professores especialistas que puderam ajudar a preencher lacunas pertencentes a area
dele, dizer-lhes o que ele achava e, o mais importante, o especialista péde falar em que
pontos 0s grupos erraram e quais oportunidades ele viu.

Depois de ouvir os especialistas, os grupos puderam revisar suas notas e definir
0 objetivo de longo prazo e o caminho que escolheram para resolver o desafio cosmético
proposto.

+ Aula 2 - Preparando as demonstragdes relampago (atividade a distancia)

A tarefa individual comecou em busca de inspira¢é@o: revisando as ideias existentes
para ajustar e aperfeicoar.Cada integrante do grupo fez esbogos seguindo um processo
que enfatiza o pensamento critico. Os melhores esbo¢cos compuseram o plano para o
protétipo e o teste.

Ideias preexistentes foram pesquisadas para que fossem usadas para se chegar a
uma solugdo - a ideia é primeiro reunir componentes Uteis e, em seguida, transforma-los

em algo original e novo.
+  Aula 3 - Etapa 2 — Esbogo de solugdes concorrentes no papel

Nas demonstragbes-relampago de trés minutos, cada integrante do grupo fez uma
apresentacdo para mostrar a equipe os pontos interessantes.

O grupo registrou as boas ideias a medida que as apresentacdes foram feitas -
nessa fase ndo ha discusséo, nem tomada de decisdes, apenas anotac¢des sobre as ideias.

Em seguida, cada integrante fez um esbogo da solucédo, ou seja, a melhor ideia
de cada um colocada em detalhes no papel. Cada esbogo é uma hipétese baseada em
opinibes de como resolver o desafio. O esbogo é um storyboard de trés painéis desenhados
em notas autoadesivas, exibindo o que seus clientes vém ao interagir com seu produto, por
isso precisam ser detalhados, bem pensados e faceis de entender.

» Aula 4 - Etapa 3 - Escolha da melhor solugéo

Agora, os grupos decidiram quais solu¢des tinham mais chance de alcancar seu
objetivo de longo prazo.

Depois, os melhores cenarios dos esbocos foram ordenados em um storyboard: um
plano para o prot6tipo elaborado em um passo a passo.

+ Aula 5 - Listar os materiais para produ¢éo do protétipo (atividade a distancia)

Cada grupo encaminhou a metodologia, os materiais, as matérias-primas e os

equipamentos necessarios para o desenvolvimento do protétipo.

+ Aula 6 - Etapa 4 - Desenvolvimento do prot6tipo
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Os grupos tiveram trés horas para fazer os protétipos. Por isso, foi importante ter o
processo claramente planejado.

+ Aula7 - Etapa 5 - Apresentagéo da solugao
Os grupos apresentaram seus prot6tipos a turma e aos professores especialistas.
+ Aula 8 - Autoavaliagéo - formulario eletronico (atividade a distancia)

Para validag&o do processo foi aplicado pesquisa por meio da ferramenta Microsoft
Forms.

31 RESULTADOS

Os alunos foram divididos em grupos de até seis pessoas. Cada grupo recebeu uma
formulacéo baseada em claims cosméticos atuais, denominada desafio.

Um grande cliente da empresa em que vocé trabalha solicitou a formulagdo com
as caracteristicas descritas na tabela. Analise cuidadosamente cada componente da
formulacdo e suas concentragbes comparando com os apelos do titulo.

Formulacgdes escolhidas:

»  Creme hidratante de banho

»  Xampu fixador e potencializador da cor para cabelos coloridos
+  Batom liquido matte

+  Base liquida BB cream matte

+  Mascara para cilios a prova d’agua

Durante as etapas de delineamento dos protétipos, os grupos trabalharam em
circulos (Figura 1) e utilizaram as paredes da sala de aula para desenvolverem as etapas
de analise e tomadas de decisdo (Figura 2). Os protétipos foram feitos no laboratério de
Desenvolvimento da Fatec Diadema.

Foram desenvolvidos oito protétipos que foram avaliados quanto a formulagéo, ao
teste pelos alunos e professores (Figura 3).

Os grupos fizeram apresentacéo oral de todas as etapas do desenvolvimento para
que todos 0s grupos conhecessem os produtos desenvolvidos. Além disso, os alunos
responderam um formuléario de autoavaliacéo e avaliacdo da metodologia.

Os alunos mantiveram-se motivados e interessados em todas as etapas do trabalho.

Referiram perceber que a metodologia favoreceu a manutengcéo do foco na busca da
solugdo, a importancia da comunicagao no trabalho em grupo e da gestéo do tempo.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Talvez o maior desafio para a realizagdo do design sprint tenha sido utilizar essa
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metodologia de aprendizagem ativa pela primeira vez em sala de aula, ou seja, comunicar
e orientar as turmas nas etapas, uma vez que as professoras tinham participado de oficinas
de formacéo e vislumbraram uma estratégia pedagogica interessante para se aplicar as
turmas do 6° semestre, o Ultimo do curso.

As respostas da autoavaliacdo demonstraram que os alunos mantiveram-
se motivados e interessados em todas as etapas do trabalho. Referiram perceber que
a metodologia favoreceu a manutencdo do foco na busca da solugdo, a importancia da

comunicacao no trabalho em grupo e da gestédo do tempo.

Figura 1. Grupos trabalhando no delineamento dos protétipos.

Fonte: préprio autor.

Figura 2. Discussoes de delineamento dos protétipos.

Fonte: préprio autor.
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Figura 3. Protétipos: (A) creme hidratante de banho; (B) base liquida BB cream matte para pele
madura; (C) xampu fixador e potencializador da cor para cabelos coloridos; (D) batom liquido matte
rosa; (E) Mascara para cilios a prova d’agua.

Fonte: préprio autor.
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RESUMO: Atécnica de drenagem linfatica manual
€ um procedimento massoterapico utilizado
no tratamento de edema, poOs-operatérios de
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diversos procedimentos cirdrgicos estéticos e
oncoldgicos, visando a manutencédo, promocéo e
recuperacgdo da saude. O objetivo deste trabalho
€ apresentar uma revisao bibliografica a respeito
de situacdes diversas em que a drenagem linfatica
manual tem se apresentado eficiente, assim como
a proposta de elaboragdo de um guia descritivo-
ilustrado de auto drenagem manual para a regiao
da face. O processo de elaboragdo do guia
aconteceu por meio de pesquisas bibliograficas
relacionadas no texto, contemplando em sua
maioria o encargo estético, entretanto, houve em
todos, o destaque aos cuidados a saude, com a
intervencéo da drenagem linfatica. A elaboragéo
do guia descritivo ilustrado foi realizada baseada
no método Leduc, com registros fotograficos
e as descricbes dos movimentos ilustrados
passo-a-passo, de modo acessivel e de facil
compreensao, sendo socializado no canal do
YouTube, Massoterapia em Agédo. Conclui-se
que a drenagem linfatica € uma técnica eficaz
comprovada cientificamente que oportuniza
cuidados a saude de maneira segura e espera-
se que 0 guia proposto neste material possa
ser acessado por diversos publicos a fim de
promover saude e melhorar a qualidade de vida
da comunidade em geral.

PALAVRAS-CHAVE: Drenagem Linfatica
Manual; Qualidade de Vida; Guia Descritivo
llustrado.

MANUAL LYMPHATIC DRAINAGE:
PROPOSED ILLUSTRATED
DESCRIPTIVE GUIDE

ABSTRACT: The manual lymphatic drainage
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technique is a massage therapy procedure used in the treatment of edema, postoperative of
several aesthetic and oncological surgical procedures, aiming maintenance, promotion and
recovery of health. The main goals of this work is to present a bibliographical review regarding
different situations in which manual lymphatic drainage has been shown to be efficient, as well
as the proposal for the elaboration of a descriptive-illustrated manual self-drainage guide for
the face area. The guide’s elaboration process took place through bibliographic researches
related in the text, contemplating mostly the aesthetic field, however, there were in all fields
of knowledge, the emphasis on health care, using the intervention of lymphatic drainage. The
preparation of the illustrated descriptive guide was carried out based on the Leduc method,
with photographic records and descriptions of the movements illustrated step-by-step, in an
accessible and easy way to understand, being socialized on the YouTube channel, Massage
Therapy in Action. In conclusion, lymphatic drainage is an effective technique, scientifically
proven, that provides health care in a safe way and it is expected that the proposed guide
in this book chapter may be accessed by different people in order to promote health and
improve the quality of life of the community in general.

KEYWORDS: Manual Lymphatic Drainage, Quality of Life, lllustrated Descriptive Guide.

11 INTRODUGAO

Ha alguns anos a sociedade vem ditando padrdes de beleza a serem seguidos,
influenciando pessoas de todas as idades a buscarem procedimentos que nem sempre tem
comprovacao cientifica em relagéo a sua eficacia. Entretanto, a Drenagem Linfatica Manual
(DLM) que tem sua técnica conhecida no ambito da ciéncia, vem ganhando destaque em
relacéo aos resultados alcangados, tanto na area de manutengéo, promoc¢éao e recuperagao
da saude, quanto de beneficios estéticos.

Este trabalho visa expor atualidades sobre a técnica de drenagem linfatica manual
pesquisados em artigos originais, bem como artigos de revisdo sistematica com e sem
meta analise, com énfase aos trabalhos que pesquisaram alguns efeitos fisiolégicos da
técnica de DLM, casos de edemas em gestantes, fibroedema geléide e situagbes pos-
operatorias de cirurgia estética e oncologica beneficiadas por essa técnica de massagem.

A partir da leitura desses textos que mostram o beneficio da técnica de DLM, foi
elaborado um guia descritivo ilustrado com registros fotograficos de uma sequéncia de
DLM, baseado no método Leduc, destinado para a regido da face, de facil aplicagédo, com o
objetivo de promover a educagdo em saude, estimular o autocuidado e incluir a pratica da
DLM, com todos os beneficios apresentados na rotina de diversos publicos, otimizando o
processo de restabelecimento do fluxo linfatico e melhora da qualidade de vida.

21 FUNCAO FISIOLOGICA DA TECNICA DE DLM

A técnica de DLM tem efeitos diretos sobre a linfa contida no sistema linfatico. No
momento em que se realiza a compressao externa, no caso a massagem, a mesma envolve
os vasos linfaticos e o liquido intersticial, responséavel pela formacao da linfa, mediante
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diferenciais pressoéricos. Ou seja, a técnica de DLM promove a diferenca de presséo no
sistema linfatico, gerando o deslocamento da linfa e do fluido intersticial, visando sua
recolocacgdo no sistema sanguineo (GODOY; GODOY, 2004).

Marques e Silva (2020) realizaram uma reviséo sistemética sobre a fisiologia do
sistema linfatico, o processo de formacéo de edema e a utilizacdo da técnica de DLM
mediante o estudo de 19 artigos e sugerem que os desequilibrios no sistema linfatico
podem acarretar a formacao do edema, gerado pelo acumulo de liquido entre as células,
sendo a DLM uma técnica que auxiliaria o sistema linfatico a realizar a sua fungéo. Areviséo
aponta os principais nomes relacionados a técnica de DLM, sendo eles: Vodder, Foldi,
Leduc e Godoy. Os autores enfatizam que apesar dos métodos terem sido descritos em
estudos diferentes, todos consistem na associagdo de manobras que envolvem a captacgéo,
reabsor¢éo e evacuacgao da linfa. Mencionam ainda que as manobras sdo realizadas com
pressdes suaves, lentas, intermitentes e relaxantes, seguindo o sentido do fluxo da linfa.

Neste artigo os autores mencionam que de acordo com a Sociedade Brasileira de
Dermatologia (2017), a DLM aumenta o volume de linfa circulante mediante manobras que
imitam o bombeamento fisiol6gico do sistema, promovendo a oxigenacédo dos tecidos que
favorece a eliminagdo de toxinas e metabdlitos, aumenta a absor¢do de nutrientes pelo
trato gastrointestinal e a eliminagéo de liquidos pelo organismo (MARQUES; SILVA, 2020).

Dessa forma, a DLM promove a mobilizagdo hidroeletrolitica por meio da
osmolaridade que segundo Krupek et al. (2012) ocasionam o aumento do volume médio
de urina apoés a realizagdo da massagem, com a presenca de glicerol, como mostrado em
quatro pacientes do sexo feminino, que receberam 12 sessdes de DLM, método Leduc,
com coleta de urina, antes e apés as sessoes com duragdo de 60 minutos cada. Em relagédo
ao volume de glicerol, houve uma quantidade média maior nas amostras coletadas antes
da drenagem, com diferencga entre as participantes. Estatisticamente com teste de Tukey,
mostrou-se que a participante com a menor média de eliminag&o de glicerol, que diferiu das
demais, foi a que ndo participou de todas as sessdes, o que segundo os autores, sugere o
efeito da técnica DLM.

Camargo et al. (2018) estudaram 29 mulheres ndo usuarias de anticoncepcional
oral (ACO) e mulheres usuarias de ACO. Todas foram submetidas a uma Unica sessao de
massagem de DLM método Leduc nas regides de abdémen e membros inferiores por 45
minutos. Apds avaliagdo do fluxo urinario e excregao urinaria de sédio, glicerol e peptideo
natriurético atrial (ANP) detectou-se que a amostra feminina ndo usuéaria de ACO respondeu
a DLM com aumento de fluxo urinario sem alteracéo nos fluxos de sodio e glicerol. Ja as
mulheres usuérias de ACO tiveram aumento na liberagéo de glicerol e ANP, mostrando que
0 uso de ACO oral interfere no efeito da DLM sobre a natriurese.
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31 EFEITOS DA TECNICA DE DLM EM SITUACOES DIVERSAS

3.1 DLM no edema gestacional

Durante a gravidez ocorre o aumento da press@o venosa nos membros inferiores,
provocada pela presséo do Utero, que comprime as principais veias abdominais e pélvicas,
gerando o desvio dos fluidos do sangue para o espacgo extravascular, que acarreta em
edema de pernas e pés. No terceiro trimestre da gravidez, a gestante pode apresentar
0 edema gestacional que leva a reducdo da mobilidade das articulagbes de tornozelos
e punhos, provocada pela retengéo de agua, além de desconforto, pressdo nos nervos,
edema nas maos e bragos que pode levar a parestesia e fraqueza muscular. Isso ocorre
pela maior flexibilidade e extensibilidade do estrogénio, da progesterona, do cortisol e da
relaxina, além de outras alteragdes (CARDOSO; SOUSA; SOUZA, 2017).

Em um estudo de revisdo sistematica sobre os efeitos da DLM no periodo
gestacional, os autores demonstraram, por meio de 14 artigos, a importancia da técnica de
DLM em pacientes gestantes que apresentam edema. A andlise dos artigos selecionados
permitiu observar que gestantes acometidas de edema no terceiro trimestre da gravidez,
submetidas a realizagdo da DLM, beneficiam-se do tratamento, uma vez que se observa
uma diminui¢cdo significativa do edema e alivio dos sintomas de dor, formigamento e
sensagdo de pernas pesadas, sugerindo que a técnica possa ser uma opgéao terapéutica
destinada a prevencgéo e/ou no tratamento do edema gestacional, baseando-se nos seus
efeitos fisiologicos (CARDOSO; SOUSA; SOUZA, 2017).

Um dos trabalhos destacados nesta mesma revisdo, foi o estudo de Spaggiari
(2008) que tratou 20 gestantes no 3° trimestre de gravidez por meio de sete sessbes de
DLM, pelo método de Godoy (2004). A autora avaliou as possiveis alteracoes fisiolégicas
das gestantes com a realizacdo da cirtometria dos membros inferiores, 0 acompanhamento
da presséo arterial, a avaliacdo da dor, da parestesia, da sensag¢do de perna pesada e do
desconforto em membros inferiores categorizados pela escala analbgica visual numérica
de 0 a 10, assim como o grau de satisfacdo em relagdo a melhora dos sintomas apés a
DLM.

Como resultados em relagéo a pressao arterial, Spaggiari (2008), afirma que a técnica
€ segura, pois tanto a presséao sistélica como a diastélica de cada mulher comportaram-se
de modo semelhante, com redugéo discreta de, no maximo, 10 mmHg, sem repercussao
clinica. Todas as gestantes selecionadas eram normotensas e assim permaneceram ap0s o
procedimento. Os sintomas associados a presenca de edema de membros inferiores, mais
referidos pelas gestantes, como dor, sensagéo de peso, cansacgo e parestesias diminuiram
de modo significativo e todas as gestantes, referiram beneficios com a DLM. Além da
diminuicdo dos sintomas, muitas relataram ter ficado "relaxadas e desestressadas" ap6s
a massagem. A avaliacdo pontual ap6s cada sessado, dada mediante a escala anal6gica
visual foi de 9,5 a dez em todas as sessdes, confirmando o alto grau de satisfacéo.
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Neste estudo, a drenagem proporcionou um alivio imediato da maioria dos sintomas.
Segundo comentarios das mulheres, muitas vezes o efeito benéfico permanecia até o dia
seguinte e algumas ainda, relataram que a sensacéo de conforto adquirido durou por mais
de um dia. Esta informagédo, combinada a resultados alcangados, sugere vantagens da
utilizacdo desta técnica com maior periodicidade. O conforto, a diminuicdo do edema, dor,
formigamento e sensacédo de pernas pesadas foram atingidos apds todas as sessoes.
Porém, mesmo quando as medidas de circunferéncia ndo diminuiram, os beneficios
persistiram. Admite-se que mesmo néao havendo redugéo deste parametro, a melhora dos

sintomas faz-se por um relaxamento adquirido pela DLM.

3.2 DLM no fibro edema geléide (FEG)

Huscher, Lessmann e Ferens (2015) realizaram uma revisdo de literatura das
modalidades terapéuticas de ultrassom (US) e DLM separadamente e combinadas, a fim de
correlacionar as técnicas e discuti-las de modo a contribuir para a fundamentacgéao cientifica
sobre a utilizagdo destas como opg¢ao terapéutica no FEG. Foram incluidos cinco artigos,
sendo que um artigo utilizou apenas o US, um utilizou somente a DLM, dois estudos
compararam as duas técnicas e um artigo associou a DLM ao US. Os autores concluiram
que ambas as técnicas mostraram-se ser procedimentos coadjuvantes ao tratamento da
FEG, promovendo resultados com um alto grau de satisfagdo pessoal dentre as pacientes.
No entanto, ainda ha discordancia quando se refere ao uso do aparelho US isoladamente,
sendo que 0 mesmo néo ocorre com a técnica de massagem DLM, que apresenta resultados
evidentes, mesmo quando utilizada isoladamente.

Em outra revisdo sistematica, Tavares et al. (2016), incluiram nove artigos que
descrevem diversos recursos terapéuticos utilizados no tratamento do FEG. Os autores
constataram que o tipo de estudo mais empregado nas pesquisas foi o estudo de caso,
todos os estudos foram realizados com individuos do sexo feminino (entre 17 e 40 anos),
e as intervengdes terapéuticas mais investigadas no tratamento do FEG foram o ultrassom
terapéutico e a eletrolipdlise, seguidos da drenagem linfatica manual. A maioria dos estudos
foi realizada com individuos com FEG de grau Il ou moderado, que apresenta alteragbes
cuténeas visiveis, sem compressao dos tecidos e com as margens bem delimitadas,
ja havendo alteragbes na sensibilidade. No que diz respeito a regido do corpo, a parte
anatdbmica mais submetida a técnicas terapéuticas sobre o FEG foi a regido glutea. Aregido
anterior, posterior e lateral das coxas e a regido glutea sdo as areas mais suscetiveis ao
desenvolvimento do FEG. A revisdo dos artigos mostrou que todas as técnicas abordadas
apresentaram reducgdo do FEG, incluindo a DLM.

Especificamente sobre a DLM, a revisdo de Tavares et al. (2016), argumenta que a
técnica massotergpica promoveu a remogédo do excesso de liquido presente nos espacos
intersticiais, contribuindo para reducdo da ondulagdo do contorno da pele. As pacientes

mostraram menos sinais de estruturas vasculares subcutaneas na avaliagdo pos-tratamento
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do que na avaliagdo de pré-tratamento, sugerindo redugéo do ingurgitamento venoso.

Na mesma linha, um estudo desenvolvido por Branddo et al. (2010) com dez
participantes submetidas a 10 sessGes de DLM pelo método de Leduc, com duragdo
de 60 minutos cada sessdo mostrou que o tratamento com a DLM resultou em melhora
no aspecto clinico de pele e na autoestima das pacientes. No teste de casca de laranja
verificou-se diferenca estatistica significante antes e apés o tratamento no gluteo direito
(p=0.03) e no gliteo esquerdo (p=0.01). E importante destacar que a DLM atua como
auxiliar no tratamento do FEG, principalmente nos graus Il e Ill ndo sendo o Unico fator de
cura, sendo necessario a associacdo com habitos alimentares adequados e a pratica de
atividade fisica, para obtencéo de resultados satisfatérios.

3.3 DLM em pés operatdrio de cirurgia estética e oncolégica

A técnica de DLM é um dos recursos mais indicados em pés-operatério (PO) de
cirurgias plasticas devido a redugé@o dos sintomas relacionados ao edema, assim como o
grau de satisfagdo dos pacientes, conforme estudo realizado por Soares et al. (2005) que
compara os efeitos da DLM com a mecéanica (DLME) no p6s-operatorio de dermolipectomia.
Para isso, foi realizado um estudo com 14 mulheres com idade entre 35 e 50 anos, entre o
oitavo e vigésimo sexto dia de PO, divididas em dois grupos de sete mulheres cada, sendo
que um utilizou a DLM e o outro a DLME, em 10 sessdes de atendimento.

Apbs as sessoOes, a analise descritiva revela a melhora dos sintomas relacionados a
algia, equimose, aderéncia cicatricial e seroma. J4 0 edema e a parestesia foram sintomas
que persistiram, mesmo que de modo discreto, em todas as pacientes, mesmo apos as
10 sessOes de atendimento. Quando realizada a perimetria, houve reducdo das medidas
e a DLM mostrou-se mais eficaz que a DLME na reducdo do edema, especialmente na
perimetria abdominal (p=0,01), associada a maior aceitacao da técnica DLM (85,7%) quando
comparada a DLME (57,1%) ao término das sessdes. Os autores destinam a preferéncia da
DLM devido o toque proporcionar a melhora em outros aspectos clinicos como na redugao
da ansiedade e melhora da qualidade do sono, conforme relato das pacientes.

A DLM também tem sido utilizada em p6s-operatério de cirurgias oncoldgicas de
cabeca e pescocgo a fim de reduzir o linfedema facial. Arieiro et al. (2007) estudaram trés
pacientes submetidos a cirurgia oncoldgica que evoluiram com linfedema com a realizagéo
da DLM, método Camargo e Marx, com uma sessao diéria até a alta hospitalar. A drenagem
foi realizada bilateralmente com o paciente em decubito lateral e elevagéo da cabeceira a
30 graus, drenando o lado menos acometido primeiro com direcionamento para as regiées
occipto-axilares, que eram as vias integras mais proximas das regides acometidas. Os
pacientes eram orientados a realizarem a auto drenagem nos intervalos das sessdes e ap6s
a alta hospitalar, mediante a orientagéo de um folheto explicativo. Em todos os casos houve
a reducdo de algumas medidas referentes aos quadrantes inferiores da face e aumento de

algumas medidas dos quadrantes superiores, indicando o deslocamento do linfedema em
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direcéo as vias integras para sua completa absorgao. Os registros fotograficos mostraram
que houve a diminuigdo do linfedema, mediante a melhor visualizacdo dos contornos
anatémicos da face, sendo a DLM eficaz no periodo de internagéo, porém faz-se necessario
um maior numero de sessdes para sua completa reabsorgéo.

41 ELABORA(;AQ DO MANUAL DESCRITIVO ILUSTRATIVO DE AUTO
DRENAGEM LINFATICA FACIAL

Apés a realizagdo da pesquisa sintetizada no item anterior que trata sobre os
efeitos fisiolégicos da DLM, a utilizagdo da técnica em edema gestacional, no tratamento
do fibroedema gelbide e situagcbes poOs-operatorias de dermolipectomia e oncoldgica
de cabeca e pescoco beneficiadas pela DLM, elaborou-se um guia descritivo ilustrativo
para a realizagdo da auto drenagem linfatica manual na regido da face, a partir dos
registros fotograficos da sequéncia de movimentos da técnica de DLM, passo-a-passo,
acompanhada da descricdo dos mesmos, mediante folheto explicativo ilustrado de facil
leitura e compreenséo (Figuras 1 e 2).

Os registros fotograficos foram realizados a partir dos escritos compilados durante
as aulas do Curso de Formagao Inicial e Continuada em Massagista Il do Instituto Federal
de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Campus Avancado Astorga, com énfase na posicao
das maos, regides a serem manipuladas e movimento de bombeamento realizado durante
a técnica de DLM, método Leduc (2007).

Conforme Moreira, Nébrega e Silva (2003) o material escrito € um instrumento
que facilita o processo educativo, ja que permite ao publico alvo, uma leitura posterior,
possibilitando a superagdo de dificuldades mediante o processo de decodificacéo e
memorizagédo, proporcionando informagbes e orientacdes sobre promocdo a saude,
prevencao de doencas, modalidades de tratamento e autocuidado.

Neste sentido, o guia descritivo ilustrado visa ofertar uma modalidade de tratamento
de massagem, elaborado mediante o folheto, que pretende promover a realizacdo da
técnica de DLM em diversos publicos, a fim de possibilitar a continuidade dos tratamentos
p6s-operatorios de cirurgias oncoldgicas, cirurgias estéticas faciais ou até mesmo para
melhora do fluxo linfatico, da imunidade e da satde de um modo geral, mediante o beneficio
que a técnica proporciona. Para isso, o material foi compartilhado no canal do YouTube
(Massoterapia em Ac¢do) podendo ser socializado em outras redes sociais, conforme
demanda, a fim de alcangar a comunidade de um modo geral.

Cabe ressaltar que o referido canal do YouTube tem atualmente 290 inscritos e
engloba uma das ac¢des do Projeto de Extensdo “Massoterapia em Ac¢ado”, desenvolvido
no Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia do Parana do Campus Londrina,
que em momento de pandemia, produz e compartilha videos com orientagdes e dicas
praticas de atividades que visam a promogéo a saude, contemplando a apresentacdo da
sequéncia pratica de auto drenagem linfatica na regiéo da face, contida no folheto educativo
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apresentado.

GUIA PRATICO DE
AUTO DRENAGEM LINFATICA (DL) FACIAL

CONSIDERAGOES RELEVANTES QUE DEVEM SER OBSERVADAS NA REALIZAGAO DA AUTO DL:
— A MASSAGEM DEVE SER EXECUTADA NO SENTIDO INDICADO NAS LEGENDAS E FOTOS;

— No LOCAL QUE HOUVER MAIOR REFENQ‘;O DE LiQUIDO, REPETIR OS MOVIMENTOS MAIS VEZES;
— EXECUTAR OS5 MOVIMENTOS EM RITMO LENTO, PAUSADO E REPETITIVO;
— A MASSAGEM NAO DEVE SER DESAGRADAVEL E NEM PROVOCAR DOR.

TREINANDO O MOVIMENTO DE ONDA: GOM A MAO APOIADA EM UMA SUFERFfCIE. FACA UM MOVIMENTO SIMULANDO
UMA ONDA, PRESSIONANDO LEVEMENTE O LOCAL A SER DRENADO, COM RITMO LENTC (CONTANDO |, 2 ,3).

PASSO O1:

A DL FACIAL COMEGA NA REGIAC SOBRE
AS CLAVICULAS, DE FORMA LENTA E CON-
STANTE, COM MOVIMENTO DE ONDA, QUE
DEVE SER REPETIDO | O VEZES, NO SENTI-
DO DA CLAVICULA PARA O TGRAX, NO LADO
DIREITO E NO LADO ESQUERDO. O ESTIMU-
LO NESTA REGIAO E FUNDAMENTAL!

PASSO O2:
NA REGIAO LATERAL DO PESCOGO, REAL-
IZE MOVIMENTO DE ONDA, QUE SE INICIA NA
PARTE MAIS PROXIMA DO OMBRO EM DI-
REGAC A ORELHA. REALIZE O MOVIMENTO
DE UM LADO DO PESCOGO 5 VEZES,
DEPQIS DO QUTRC LADO, 5 VEZES.

PASSO O3:
POSICIONAR AS PONTAS DOS DEDOS DA
MAO NA BASE DO QUEIXO E REALIZAR O
MOVIMENTC DE ONDA, DO QUEIXO EM DI-
REGAO AO LABIO, 5 VEZES DO LADO DIREI-

I
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I
|
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I
I To E 5 VEZES DO LADO ESQUERDO.
|

I

|

|

Figura 1: Guia descritivo ilustrativo com sequéncia de auto drenagem linfatica facial- parte 1.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Figura 2: Guia descritivo ilustrativo com sequéncia de auto drenagem linfatica facial- parte 2.

GUIA PRATICO DE

AUTO DRENAGEM LINFATICA (DL) FACIAL

PASSO 0O4:

POSICIONAR AS MAOS NAS BOCHECHAS (MAQE DO ROSTO) E RE-
ALIZAR © MOVIMENTO DE ONDA DE BAIXO PARA CIMA (DO QUEIXO
EM DIRE.GKD AOS OLHOS) SIMULTANEAMENTE DOS DOIS LADOS,
POR 5 VEZES.

PASSO O5:
POSICIONAR A MAO PROXIMA A ORELHA E
REALIZAR MOVIMENTO DE ONDA PARTINDO
DA ORELHA ATE A BOCHECHA, DO LADO DI~
REITO E DO LADO ESQUERDO, 5 VEZES
CADA LADO.

PASSO 0O6:
POSICIONAR AS PONTAS DOS DEDOS NAS
TEMPORAS E REALIZAR O MOVIMENTO DE
ONDA EM DIREQEO AOC CENTRO DO ROSTO,
SIMULTANEAMENTE DOS DOIS LADOS, 5

VEZES.
PASSO O7:

POSICIONAR AS MAOS NA TESTA E REALIZAR
C MOVIMENTO DE ONDA PARTINDO DAS TEM-
PORAS PARA O CENTRO DA TESTA, POR 5
VEZES, SIMULTANEAMENTE.

PARA FINALIZAR:

RETORNAR ESTIMULANDO NOVAMENTE A REGIAO DAS TEMPORAS, DAS ORELHAS, DO

—=

- ————————————————————————————— o]

PESCCGCO E DA cLavicuLas DE 2 A 5 VEZES, EM CADA LOCAL.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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51 CONSIDERAGOES FINAIS

Atécnica de DLM é um recurso massoterapico com efeitos fisiolégicos comprovados
mediante diversos trabalhos, em situacdes como edema gestacional, fiboroedema geloide,
situacdes poOs operatérias de cirurgias estética e oncolégica, mostrando-se eficaz na
manutencgéo, promogéo e recuperacdo da saude a partir da otimizagéo e restabelecimento
do fluxo linfatico e diminuicdo do edema.

Neste sentido, o guia descritivo ilustrado com registros fotograficos de uma
sequéncia de drenagem linfatica manual destinado para a regido da face, de facil aplicagéao,
foi proposto neste trabalho, com o intuito educativo, a fim de proporcionar educacéo em
salde, autocuidado e inclusédo da técnica de DLM em cuidados domiciliares na comunidade
geral.

Espera-se em um segundo momento ter um feedback a respeito da utilizagdo do
guia descritivo ilustrado a fim de adaptar e melhorar o acesso ao mesmo, e da mesma
forma, pode divulgar esse material em outras redes sociais além do canal do YouTube ja
veiculado, atingindo um publico maior e diversificado que possam ter interesse em fazer o
uso da técnica.
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RESUMO: O desenvolvimento dos conceitos da
termodin&mica trouxe ao nosso cotidiano alguns
recursos. Um deles é a garrafa térmica, objeto
que visa dificultar e diminuir a troca de calor
entre o interior da garrafa e 0 ambiente externo.
Utilizada normalmente para armazenar café ou
outros liquidos quentes, assim como liquidos
gelados, constituida de um inv6lucro externo
— recipiente interno de paredes espelhadas
ar rarefeito (vacuo) entre elas — e uma tampa
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isolante, a garrafa térmica tem como principio
impedir a transferéncia de calor em suas trés:
conducgdo, convecgdo e radiagdo. Utilizando
equipamentos de baixo custo e facil acesso,
como a garrafa térmica “garrafa de café” e um
Term6metro Digital de Baixo Custo (TDBC),
analisamos quantitativamente a conducéo
térmica em cada parte de uma garrafa térmica,
determinando a contribuicdo de cada um dos
componentes no isolamento térmico. Aferindo
a capacidade térmica e poténcia térmica,
buscamos analisar a energia térmica dissipada
para o ambiente em diferentes casos, explorando
0 uso de equipamentos de baixo custo e/ou de
facil acesso, que possibilitou o estudo, analise
e a compreensdo de conceitos abstratos da
termodinamica.

PALAVRAS-CHAVE: Termodinamica, Garrafa
Térmica, Experimentacdo de Baixo Custo,
Eficiéncia Térmica, Term6metro Digital de Baixo
Custo.

ABSTRACT: The development of thermodynamic
concepts brought to our daily lives some
resources. One of them is the thermos, an object
that aims to hinder and reduce the heat exchange
between the inside of the bottle and the external
environment. Normally used to store coffee or
other hot liquids, as well as cold liquids, consisting
of an external casing - an internal container with
mirrored walls, rarefied air (vacuum) between
them - and an insulating lid, the thermos has the
principle of preventing heat transfer in its three:
conduction, convection and radiation. Using
low-cost and easily accessible equipment, such
as a “coffee bottle” thermos and a Low Cost
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Digital Thermometer (TDBC), we quantitatively analyze the thermal conduction in each part
of a thermos, determining the contribution of each of the components in thermal insulation.
Measuring the thermal capacity and thermal power, we sought to analyze the thermal energy
dissipated into the environment in different cases, exploring the use of low-cost and/or easily
accessible equipment, which enabled the study, analysis and understanding of abstract
concepts of thermodynamics.

KEYWORDS: Thermodynamics, Thermal Bottle, Low Cost Experimentation, Thermal
Efficiency, Low Cost Digital Thermometer.

INTRODUCAO

Até o século XVIII o calor era concebido pela Ciéncia como uma substancia fluida,
invisivel e de massa desprezivel, que estaria presente no interior dos corpos. Até entdo a
Ciéncia chamava esta substancia de calérico. No entanto, hoje, entende-se a estrutura dos
corpos, que sao formados por atomos e estes estdo em movimento relacionando-se com a
“agitacdo das particulas que compbem os corpos”. Calor pode ser definido como “energia
térmica em transito’, que de forma esponténea, na natureza, é transferido do corpo de
maior temperatura para o corpo de menor temperatura. (FILHO; SILVA, 2016, p. 24).

A condugéo é uma forma de transferéncia de calor que ocorre no interior de um
corpo ou pelo contato entre corpos. Portanto, neste processo o calor € conduzido de uma
parte do material a outra, onde a nivel atdmico se observa que “os atomos de uma regido
quente possuem em média uma energia cinética maior do que a energia cinética ... de uma
regido vizinha proxima” e a partir de colisbes entre atomos vizinhos, parte da energia é
transferida. (SEARS; ZEMANSKY, 2003, p.122).

Segundo Halliday e Resnick, a convecgdo é um tipo de transferéncia de energia
que ocorre em fluidos quando em contato com um material com temperatura maior que a
do fluido, onde na maioria dos casos, “.. essa parte do fluido se expande, ficando menos
densa. Como o fluido expandido é mais leve do que o fluido que o cerca, mais frio, a forca
de empuxo o faz subir”. (HALLIDAY; RESNICK, 2014, p. 20).

A radiacédo, ao contrario da condugéo e da convecgdo ndo necessita de um meio
material. Este processo consiste na transferéncia de calor de um ponto a outro por meio de
ondas eletromagnéticas. “De forma mais abrangente, os corpos emitem radiagdes térmicas
a qualquer temperatura, e quanto maior ela for, maior sera a intensidade de radiacdo
emitida.” (FILHO; SILVA, 2016, p. 78).

Dessa forma, sendo a temperatura uma grandeza fisica escalar, ela tem a fung¢éo de
medir a energia cinética média das particulas de um sistema. Esta medida é realizada de
forma indireta a partir de aparelhos conhecidos como termémetros, onde o “mais familiar
na pratica é o termémetro de mercurio, que consiste num tubo capilar de vidro fechado
e evacuado, com um bulbo numa extremidade contendo mercurio, que é a substédncia
termomeétrica”. (NUSSENZVEIG, 2014, p. 159).
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Uma forma eficiente e de baixo custo de se realizar medidas de temperatura em
experimentos de Fisica e Ciéncias é a utilizagdo do TDBC — Termdmetro Digital de Baixo
Custo. Em sua construgéo séo utilizados “um multimetro digital, um circuito integrado LM
35 DZ e uma bateria de 9,0 volts”. (PEDROSO; ARAUJO; NETO, 2014, P. 13).

Figura 1 — Termémetro Digital de Baixo Custo - TDBC.
Fonte: PEDROSO; ARAUJO; NETO, 2014.

Pedroso, Araujo e Neto esclarecem quanto ao uso do TDBC que:

O termdmetro digital de leitura direta apresenta vantagens significativas do
ponto de vista pratico em relagdo aos termdémetros de Mercurio. Inicialmente,
deve-se considerar que o termdmetro proposto apresenta uma resposta
répida, cerca de 2,0 segundos, em comparacdo ao termdémetro convencional
de Mercurio que estabiliza a leitura em torno de 15,0 segundos, o qual utiliza
o volume do liquido como propriedade termomeétrica. Outra vantagem no uso
do termdémetro proposto estd no fato de permitir efetuar leituras diretamente
em recipientes fechados ou em locais de dificil visualizacdo. (ibidem, p. 17).
Tendo em mente a possibilidade de aferir a temperatura de um experimento através
do TDBC de forma simples e sendo a garrafa térmica um utensilio doméstico muito utilizado
e que se aproxima muito de um calorimetro ndo ideal, pois troca calor com o ambiente
na forma de transmissdo por condugao, transmissdo por convecg¢ao e transmissao por
irradiacdo, este pesquisadores acreditam que conhecer o processo de transmissédo de
calor por condugcdo em uma garrafa térmica possa contribuir de forma significativa com
os conceitos de calor como uma forma de energia em salas de aula da Educagéo Bésica.
Para minimizar as trocas de calor entre liquidos e garrafa, e garrafa e ambiente, sua
engenharia consiste em uma tampa de plastico isolante, paredes espelhadas com vacuo
(na realidade ar rarefeito) entre elas, um involucro externo e um suporte isolante. Vide
Figura 2.
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Figura 2 — Representacédo da estrutura de uma garrafa térmica.

Fonte: Imagem de Walter Cadeira no livro Fisica aula por aula, volume 2.

A funcéo do ar rarefeito entre as paredes espelhadas é evitar a condugéo e
a conveccgdo. E o espelhamento das paredes tem a fungé@o de evitar a radiacdo. Neste
trabalho a palavra vacuo deve ser interpretada como ar rarefeito.

O que se propde neste trabalho é responder a questédo: Qual é a representatividade
das paredes de plastico e das paredes espelhadas com vacuo que revestem a garrafa
térmica na inibicdo da transferéncia de calor?

A utilizagdo de questdes norteadoras e motivadoras podem ser eficientes quando
utilizadas em um contexto didatico e podem diminuir o baixo rendimento de estudantes na
area de Fisica. Esta abordagem rompe com o ensino tradicionalista expositivo e ressalta
uma maneira contextualizada de apresentar novos conceitos e/ou fortalece-los na estrutura
cognitiva do aprendiz. Ribeiro e Verdeaux afirmam que “para que a experimentacdo seja
eficiente no processo de ensino-aprendizagem, deve-se buscar mais pratica e mais
reflexdo”. (RIBEIRO; VERDEAUX, 2013, p.255).

A classificacéo realizada por Bassoli, define o tipo de experimento realizado neste
trabalho como Experimento Investigativo, onde envolvem a ‘...J discussdo de ideias,
elaboragdo de hipoteses explicativas e experimento para testa-las” (BASSOLI, 2014,
p.581).

Assim, foram realizados os experimentos e as analises que sdo apresentadas no
topico seguinte.

METODOLOGIA E RESULTADOS

Para determinar o percentual de transmisséo de calor por vacuo em uma garrafa
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térmica se utilizou dois métodos:
»  Definicao da capacidade térmica por andlise da conservagéo de energia;
+ Determinagéo da taxa de variagdo de temperatura por tempo, mediante analise
de gréfico.
Aplicou-se estes métodos em 3 etapas:
. Etapa 1: Analise da garrafa térmica;
+  Etapa 2: Andlise das paredes espelhadas com vacuo;
+ Etapa 3: Analise das paredes espelhadas sem vacuo.

Por conservacgéo de energia foi realizada uma coleta de dados para cada uma das
etapas. Para determinacéo da taxa de variagdo da temperatura por tempo mediante andlise
gréfica foi feita uma coleta de dados para cada etapa.

A garrafa utilizada foi uma da marca Invicta com capacidade volumétrica de 750 ml.

Para que néo fosse necessario realizar um furo na tampa de plastico da garrafa
térmica, construiu-se uma tampa com isopor utilizado em lajes de construcao civil. Coletou-
se as dimensdes do orificio da garrafa com um compasso, utilizando a abertura para
definir o didametro das circunferéncias. A circunferéncia interna possui diametro de 4 cm e
profundidade de 2 cm. Enquanto a circunferéncia mais externa possui diametro de 4,8 cm
e altura de 3 cm. A Figura 3 demonstra a construcéo da tampa de isopor.

Figura 3 — Tampa construida com isopor para lajes de construgéo civil.

Fonte: Autores.

ETAPA 1: ANALISE DA GARRAFA TERMICA

Definicao da capacidade térmica por analise da conservacao de energia:

Os dados foram coletados no dia 12/10/2020, na cidade de Carmo do Rio Claro —
MG, as 9h, horéario de Brasilia. Ao consultar o site Clima Tempo, havia a indicagdo para
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este dia de temperatura minima de 15°C e maxima de 32°C. A umidade relativa do ar com
minima de 31% e maxima de 86%. Na Figura 4, temos o gréfico referente as temperaturas
no decorrer do dia.

Hora a hora Temperatura

Figura 4 — Grafico de temperaturas no decorrer do dia 12/10/2020.

Fonte: Clima Tempo.

Para determinacdo da capacidade térmica da Etapa 1, por conservagao de energia,
seguiu-se os seguintes procedimentos:

+  colocou-se 200 ml (200 g) de agua, a temperatura ambiente, no interior da
garrafa térmica;

» Introduziu-se o TDBC, e tampou-se a garrafa com a tampa de isopor, obtendo-
-se a temperatura de: 26,4 °C;

. Aqueceu-se 200 ml (200 g) de agua, até a temperatura de: 45,7°C;

* Retirou-se a tampa da garrafa térmica e juntou-se a agua a temperatura am-
biente a agua aquecida;

*  Agitou-se lentamente a garrafa térmica em movimentos circulares para unifor-
mizar a troca de calor;

«  Aguardou-se 10 minutos até obter a temperatura de equilibrio: 35,6°C;

+  E realizou-se o equacionamento:
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Determinacéo da taxa de variacado de temperatura por tempo mediante analise
de grafico:

Os dados foram coletados no dia 15/10/2020, na cidade de Carmo do Rio Claro —
MG, as 10h, horario de Brasilia. Ao consultar o site Clima Tempo, havia a indicagdo para
este dia de temperatura minima de 20°C e maxima de 33°C. A umidade relativa do ar com
minima de 30% e maxima de 86%. Na Figura 5, temos o grafico referente as temperaturas
no decorrer do dia.

Figura 5 — Grafico de temperaturas no decorrer do dia 15/10/2020.

Fonte: Clima Tempo.
Para coleta de dados foi utilizado um smartphone conectado ao Google Meet, onde

a gravacéao de todo o arrefecimento foi realizada. Na Figura 6, temos uma captura de tela
do momento da gravacéo.
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Figura 6 - Captura de tela da coleta de dados do arrefecimento da garrafa térmica.

Fonte: Autores.

Na Figura 7, temos a imagem da garrafa térmica com o TDBC em seu interior no
momento da coleta de dados.

L
Figura 7 - Garrafa térmica com o TDBC em coleta de dados.

Fonte: Autores.

Na Tabela 1, temos as informagbes das séries iniciais e finais, de tempo e
temperatura, coletados.
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Coleta de dados do arrefecimento para a garrafa térmica

Tempo (min) Temp. (°C)
0 65,0
© 62,3
10 61,9
470 46,1
475 46,0
480 45,9

Tabela 1 - Coleta de dados de arrefecimento da garrafa térmica.

Fonte: Autores.

Para otimizar os dados obtidos pela equacgéo construiu-se o Grafico 1, com o auxilio
do Microsoft Excel, apoiados pelos dados da Tabela 1. Obteve-se a equacgéo que descreve
a equacéo de arrefecimento e acrescentou-se o R2.

Grafico 1 — Curva de arrefecimento para a garrafa térmica.

Fonte: Autores.

Derivando-se a equacgdo obtida pelo grafico obtém-se a taxa de variacdo da
temperatura em funcéo do tempo:

Adotando o ultimo algarismo significativo (duvidoso) como possivel algarismo de
erro temos: = (-0,0341+0,0001)°C/min

Esta taxa de variagdo corresponde ao valor da razdo entre poténcia térmica e a
capacidade térmica da garrafa térmica:
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Este resultado reflete a poténcia de dissipagdo de energia térmica pela garrafa
térmica para o meio ambiente.

ETAPA 2: ANALISE DAS PAREDES ESPELHADAS COM VACUO

Definicao da capacidade térmica por analise da conservacao de energia:

Os dados foram coletados no dia 22/10/2020, na cidade de Carmo do Rio Claro —
MG, as 9h, horéario de Brasilia. Ao consultar o site Clima Tempo, havia a indicagdo para
este dia de temperatura minima de 18°C e maxima de 30°C. A umidade relativa do ar com
minima de 43% e maxima de 81%. Na Figura 8, temos o grafico referente as temperaturas
no decorrer do dia.

Hora a hora Temperatura

00h 02h 04h 06h 08h 10h 12h 14h 16h 18h 20h 22h
Figura 8 - Grafico de temperaturas no decorrer do dia 22/10/2020.

Fonte: Clima Tempo.

Para determinacéo da capacidade térmica da Etapa 2, por conservagao de energia,
seguiu-se os seguintes procedimentos:

»  colocou-se 200 ml (200 g) de agua, a temperatura ambiente, no interior das
paredes espelhadas com vacuo;

* Introduziu-se o TDBC, e tampou-se as paredes espelhadas com vacuo com a
tampa de isopor, obtendo-se a temperatura de: 24,4°C;
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. Aqueceu-se 200 ml (200 g) de agua, até a temperatura de: 51,7°C;

» Retirou-se a tampa das paredes espelhadas com vacuo e juntou-se a agua a
temperatura ambiente a 4gua aquecida;

+  Agitou-se lentamente a paredes espelhadas com vacuo em movimentos circu-
lares para uniformizar a troca de calor;

»  Aguardou-se 10 minutos até obter a temperatura de equilibrio: 37,5°C;

+  E realizou-se o equacionamento:

Determinacéo da taxa de variacado de temperatura por tempo mediante analise
de grafico:

Os dados foram coletados no dia 16/10/2020, na cidade de Carmo do Rio Claro —
MG, as 10h, horario de Brasilia. Ao consultar o site Clima Tempo, havia a indicagdo para
este dia de temperatura minima de 17°C e maxima de 25°C. A umidade relativa do ar com
minima de 38% e maxima de 93%. Na Figura 9, temos o grafico referente as temperaturas
no decorrer do dia.

Figura 9 - Grafico de temperaturas no decorrer do dia 16/10/2020.

Fonte: Clima Tempo.

Na Figura 10, temos a imagem das paredes espelhadas com vacuo, com o TDBC

em seu interior no momento da coleta de dados.
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Figura 10 — Paredes espelhadas com vacuo com o TDBC em coleta de dados.

Fonte: Autores.

Na Tabela 2, temos as informagbes das séries iniciais e finais, de tempo e
temperatura, coletados.

Coleta de dados do arrefecimento das paredes espelhadas com vacuo

Tempo (min) Temp. (°C)
0 66,7
5 65,3
10 64,9
470 47,90
475 47,70
480 47,60

Tabela 2 - Coleta de dados de arrefecimento das paredes espelhadas com vacuo.

Fonte: Autores.
Para otimizar os dados obtidos pela equagéo criou-se o Gréfico 2, pelo programa

Excel, utilizando os dados da Tabela 2. Obteve-se a equacado que descreve a equacéo de
resfriamento e acrescentou-se o R2.
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Gréfico 2 — Curva de arrefecimento para a garrafa térmica.

Fonte: Autores.

Derivando-se a equacgdo obtida pelo grafico obtém-se a taxa de variagcdo da
temperatura em funcéo do tempo:

Adotando o ultimo algarismo significativo (duvidoso) como possivel algarismo de
erro temos: = (-0,0365+0,0001)°C/min

Esta taxa de variagdo corresponde ao valor da razdo entre poténcia térmica e a
capacidade térmica das paredes espelhadas com vacuo.

Este resultado reflete a poténcia de dissipacdo de energia térmica pelas paredes
espelhadas com véacuo para o meio ambiente.

ETAPA 3: ANALISE DAS PAREDES ESPELHADAS SEM VACUO

Definicao da capacidade térmica por analise da conservacgao de energia:

Os dados foram coletados no dia 22/10/2020, na cidade de Carmo do Rio Claro —
MG, as 9h, horario de Brasilia.

Para determinacdo da capacidade térmica da Etapa 3, por conservagao de energia,
seguiu-se os seguintes procedimentos:
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» colocou-se 200 ml (200 g) de agua, a temperatura ambiente, no interior das
paredes espelhadas com vacuo;

* Introduziu-se o TDBC, e tampou-se as paredes espelhadas com vacuo com a
tampa de isopor, obtendo-se a temperatura de: 24,4°C;

. Aqueceu-se 200 ml (200 g) de agua, até a temperatura de: 50,1°C;

+ Retirou-se a tampa das paredes espelhadas com vacuo e juntou-se a agua a
temperatura ambiente a 4gua aquecida;

+  Agitou-se lentamente a paredes espelhadas com vacuo em movimentos circu-
lares para uniformizar a troca de calor;

+  Aguardou-se 10 minutos até obter a temperatura de equilibrio: 36,9°C;

+  E realizou-se o equacionamento:

Determinacao da taxa de variacédo de temperatura por tempo mediante analise
de grafico:

Os dados também foram coletados no dia 22/10/2020, na cidade de Carmo do Rio
Claro — MG, as 10h, horario de Brasilia.

Na Figura 11, temos a imagem das paredes espelhadas sem vacuo, onde pode se
observar que a entrada de ar se deu a partir do rompimento das paredes espelhadas em
um bico, de forma cuidadosa com um alicate.

Figura 11 — Paredes espelhadas sem véacuo.

Fonte: Autores.

Na Tabela 3, temos as informagbes das séries iniciais e finais, de tempo e
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temperatura, coletados.

Coleta de dados do arrefecimento das paredes espelhadas sem vacuo

Tempo (min) Temp. (°C)
0 67
© 61
10 59
140 34,7
145 34,3
150 34,0

Tabela 3 - Coleta de dados de arrefecimento das paredes espelhadas com vacuo.

Fonte: Autores.
Para otimizar os dados obtidos pela equacao criou-se o Gréfico 2, pelo programa
Excel, utilizando os dados da Tabela 2. Obteve-se a equag¢ao que descreve a equacao de

resfriamento e acrescentou-se o R2.

Gréfico 3 — Curva de arrefecimento para as paredes espelhadas sem vacuo.

Fonte: Autores.

Derivando-se a equacgdo obtida pelo grafico obtém-se a taxa de variacdo da

temperatura em funcéo do tempo:

Adotando o ultimo algarismo significativo (duvidoso) como possivel algarismo de

erro temos: = (0,3325+0,0001)°C/min
Esta taxa de variagdo corresponde ao valor da razdo entre poténcia térmica e a

capacidade térmica das paredes espelhadas com vacuo.
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Este resultado reflete a poténcia de dissipagdo de energia térmica pelas paredes
espelhadas sem vacuo para o meio ambiente.

O rendimento das paredes de plastico e vacuo que foram retiradas nesta etapa pode
ser calculado a partir de:

CONSIDERACOES FINAIS

Interpretando o resultado atingido com o célculo do rendimento das paredes de
plastico e vacuo (0,18+0,25), pode se chegar a conclusdo de que as paredes de plastico
e as paredes espelhadas com vacuo que revestem a garrafa térmica possuem uma
representatividade de aproximadamente 82% da eficiéncia total da garrafa. Isso nos leva
a perceber que o vacuo, o espelhamento interno e externo das paredes e o revestimento
plastico da garrafa térmica quando agem conjuntamente, sdo responsaveis pela
manutencao da temperatura no interior ou exterior da garrafa por muito mais tempo. Assim,
percebe-se que a questao problema deste trabalho foi respondida a partir do experimento
realizado com o uso do TDBC, dos dados coletados e da analise dos resultados no qual
também foi possivel observar as propriedades fisicas e as questoes de transferéncia de
calor apresentadas nas pesquisas bibliograficas.

Vale ressaltar que a utilizagdo de tecnologias como o Google Meet reduzindo a
exaustao na coleta dos dados e do Microsoft Excel para a plotagem dos gréficos facilitaram
0 processo de pesquisa e podem ser ferramentas eficientes dentro do contexto de trabalho
experimental em sala de aula ou mesmo em laboratérios de Ensino de Ciéncias ou Ensino
de Fisica.
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