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PREFACIO

Esta é uma obra que, por certo, contribuira no cotidiano educacional dos professores,
e trar4 a consciéncia a realidade das diversas modalidades de ensino que permeiam
o itinerario de formacédo de professor, e das fragilidades da experiéncia tradicional.
Portanto, nesta obra vocé, leitor, vislumbrara estratégias didaticas, criticas, experiéncias
e propositivas que indicam caminhos diversos no campo educacional. E uma obra ousada
em saberes profissionais, saberes cientificos e saberes pessoais.

E possivel entender o ensino-aprendizagem de maneira interdisciplinar? E possivel
realizar projetos que envolvam a escola, a instituicdo como um todo? Que limites podem ser
explorados a partir das experiéncias que vocé vislumbrara nesta obra? Estes séo alguns
dos questionamentos que os pesquisadores construtores desse material tentardo impactar,
com reflexdes do cotidiano de cada leitor, de forma simples, visualizando os diversos olhares
sem perder os detalhes que os singularizam e espelham em suas vivéncias profissionais.

E necessario se afastar de modelos tradicionais que privilegiem exclusivamente o
modelo disciplinar, como as abstragGes teodricas que se afastam da realidade dos alunos,
ou seja, é preciso uma proposta de carater mais pragmatico, mas ndo apenas isso. A
teoria cientifica deve ser vinculada ao contexto de aplicacéo e vice-versa, promovendo a
autonomia dos estudantes e a viséo critica que vem da reflexao sobre a pratica.

Sabemos das dificuldades que as tarefas cotidianas impéem ao trabalho docente;
entretanto, indicamos que o processo de mudanga comece com um primeiro passo, com 0
convencimento para o fazer interdisciplinar, com o compartilhamento das atribuicées e dos
saberes. Alguns erros serdo cometidos, mas o mais importante depois desse primeiro passo
€ a diregcdo que a sua pratica pedagégica podera tomar; a formagéo mais critica e humana
que vocé podera proporcionar a seus estudantes; a sua satisfacdo em corresponder aos
anseios de sua profisséo.

Como dizem Freire (1996) e Fals Borda (2008), & impossivel ensinar ou aprender
sem a coragem de ter sentimentos e de agir em funcédo da transformagéo do mundo e
dos homens. Sentir e agir sdo tdo importantes quanto o pensar, e ndo trazem a este uma
“acientificidade” ou uma “pieguice”, que alguns professores possuem bastante receio de
ter. Para os autores, os sentimentos, as emogdes, os desejos, os medos, as duvidas, a
paixdo e outros sdo componentes essenciais para a aprendizagem, ndo apenas a razao
critica — “conhecemos com o corpo inteiro”.

Falamos um pouco do que vocé encontrard nesta obra “EDUCAGCAO E
INTERDISCIPLINARIDADE: TEORIA E PRATICA”, como ensinamento, aprendizagem,
interdisciplinaridade, impactos e muitas reflexdes, portanto, agora € o momento de vocé
aprofundar mais o seu conhecimento vislumbrando os varios contextos educacionais que
esta obra Ihe proporcionara.

Uma excelente leitura a todos (as)!

As organizadoras!
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11 INTRODUGAO

Qualidade de vida, essa nog¢do que é
eminentemente humana, subjetiva e polissémica,
refere-se ao bem-estar dos individuos e da
coletividade nos diversos ambitos da vida.
Sociologicamente, trata-se de um padrdo
determinado, para cuja conquista a coletividade
se mobiliza por meio de politicas publicas e

sociais indutoras e orientadoras (MINAYO, 2013).

CENTRO UNIVERSITARIO

A qualidade de vida do trabalhador
influencia na produtividade, bem como na
relacdo com os outros colaboradores e chefia,
no entanto a instituicdo que se preocupa neste
quesito estd comprometida em garantir saude
fisica, mental e social aos seus colaboradores,
e com isso acabam elevando maior motivagao e

comprometimento por parte dos trabalhadores.

O presente estudo teve como objetivo
descrever o perfil docente e a qualidade de
vida no trabalho entre professores de nivel
superior em um Centro Universitario da rede
privada. Este estudo suscitou interesse por
perceber a quantidade de atividades que os
docentes realizam em sua pratica. Este tema em
discussdo é de suma importancia, porém acoes
de qualidade de vida no trabalho sdo de grande
relevancia nas instituigdes, pois interferem nas
acoes e comportamentos dos docentes.

O estudo envolveu a realizagdo de uma

pesquisa bibliografica considerando como
referenciais tedricos os trabalhos de Hipdlito
(2015), Moreira et.al, (2009), Santos et al. (2019),
(2018), (2012),

(2016) entre outros. E também através de um

Santos Climaco Mendonca
estudo transversal e descrito com docentes de
um Centro Universitario da rede privada, onde os

dados foram coletados através de questionarios.
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21 METODOLOGIA

Estudo transversal e descritivo com docentes de nivel superior de um Centro
Universitario. O projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob
protocolo CAAE n° 04536318.5.0000.5418.

A Instituicdo do Ensino Superior (IES) fica localizada no municipio de Sobral (CE),
com 208.935 habitantes, segundo o IBGE (2019), a cerca de 230 km de distancia da capital
Fortaleza. Ela oferta 72 cursos universitarios, tanto da area da saude como a area do
ensino. Possui 385 professores em seu quadro docente e um total de 31.831 discentes.

Para ser incluido no estudo o sujeito tinha que ser docente regulamente contratado
pela IES ha pelo menos um ano consecutivo e ter jornada de trabalho de, no minimo,
20 horas semanais na instituicdo. Foram excluidos os docentes que nédo responderam
ao questionario por provavel falta de tempo livre e/ou por outras razbes, das quais ndo
quiseram se manifestar.

Os dados foram coletados através de questionarios aplicados aos sujeitos da
pesquisa. Os instrumentos utilizados foram: Questionario socioeconémico adaptado
contendo questdes socioeconémicas e de salde dos docentes e um Instrumento de
Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) de Walton adaptado, medido por uma escala do tipo
Likert contendo cinco pontos (1= muito insatisfeito, 2= insatisfeito, 3= nem satisfeito nem
insatisfeito, 4= satisfeito, 5= muito satisfeito). As variaveis descritas foram socioeconémicas
e as de Qualidade de Vida no Trabalho (QVT), e as de saude dos docentes. Os dados
foram tabulados em planilha de Excel, foram analisados pelo Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS) 21.0, e apresentados em frequéncias absolutas (n) e relativas (%).

31 REFERENCIAL TEORICO

Organizagéo Mundial da Saude (OMS) define Qualidade de Vida como a percepgao
dos individuos sobre a satisfacao pessoal, como felicidade e autorrealizacéo, independente
dos fatores socioecondmicos, de seu estado de satde fisico e mental (HIPOLITO, 2015).
Garcez et. al. (2018) complementa que o bem-estar € um desejo efetivo de todo ser
humano, alvo de grande conquista para as pessoas e 0s seres humanos sempre buscam
melhorar de vida, como um direito fundamental do individuo.

A partir do século XVII, o médico italiano Bernardino Ramazzini, passou a relacionar
0s riscos a salde ocasionados por produtos quimicos, poeira, metais e outros agentes
encontrados por trabalhadores (COSTA, 2019). Isso foi fundamental para a organizagéo de

acdes nas areas de promoc¢ao, protecéo e recuperacéo da saude dos trabalhadores.

Nos ultimos anos, houve um aumento de pesquisas relacionadas a qualidade de vida
dos profissionais (RUEDA; LIMA; RAAD, 2014). O termo, Qualidade de Vida no Trabalho,



surgiu nos Estados Unidos ap6s a segunda Guerra Mundial (MOREIRA et.al, 2009).

Robbins (2018), utilizando-se de uma ferramenta desenvolvida por Walton em
1973, desenvolveu uma pesquisa de sistematizacdo que abrangeu a qualidade de vida
dos trabalhadores (QVT). De acordo com The Whogol Group, em 1994, a Organizagéo
Mundial de Saude (OMS) elaborou um conceito que abrange varios fatores sobre a
qualidade de vida no trabalho, a partir de cinco dimensées: saude fisica, saude psicologica,
nivel de independéncia (em aspectos de mobilidade, atividades diarias, dependéncia
de medicamentos e cuidados médicos e capacidade laboral), relagdes sociais e meio
ambientes. Trata-se de uma visdo global, que considera as varias dimensbes do ser
humano na determinagéo dos niveis de qualidade de vida de cada individuo (THE WHOQOL
GROUP, 2011).

Em se tratando do ambito do trabalho, a qualidade de vida é entendida - na
perspectiva organizacional - como a preocupacao da instituicdo em relacéo ao bem-estar do
profissional nos aspectos fisicos e psicolégicos, os quais, nessa concepcgao, inegavelmente
refletem-se na produtividade profissional e pessoal (SANTOS et. al., 2019).

Essa racionalidade do aumento da producdo com diminuicdo de custos —
caracteristica do modo de producéo capitalista - passou a naturalizar o lugar de “mero
recurso”, atribuido ao trabalhador (ARAUJO, 2009). Refletindo-se criticamente, portanto,
fica evidente que a verdadeira Qualidade de Vida no Trabalho devera emergir de fato,
apenas quando as relagbes de dominacgdo, exploracdo e alienagcdo forem superadas
(PRACIDELLI; HOSSLER, 2018). Diante dessa consciéncia critica, estudos tém buscado

entender melhor o que de fato impacta ou se associa com o bem-estar no trabalho.

A incorporacdo de valores organizacionais de justica, igualdade, tolerancia,
sinceridade e honestidade, benevoléncia, bem como o reconhecimento da instituicdo
na sociedade se mostraram preditores de bem-estar no trabalho (BRAGA et al., 2017).
Fatores como justica salarial, boas condi¢cdes de seguranca e saude no trabalho, bom
uso e aprimoramento de capacidades, oportunidades de ascensao profissional, integracédo
no meio de trabalho, garantias constitucionais, relevancia social do trabalho na vida no
trabalho foram também relacionados como satisfatérios (SANTOS et al., 2018).

Do ponto de vista sécio-histérico, portanto, o conceito de qualidade de vida no
trabalho evolui, incorporando fatores psicossociais e elevando a preocupag¢do com o
bem-estar, traduzido em diversos dmbitos da vida pessoal do trabalhador. Desse modo,
diferentes campos de trabalho trazem diferentes demandas de apoio e de olhares, os

quais, por sua vez, sdo diferentemente percebidos pelos trabalhadores.

N&o ha na literatura um consenso sobre o conceito de bem-estar no trabalho, sendo
esse conceito confundido muitas vezes com outros construtos organizacionais positivos,
como felicidade e qualidade de vida no trabalho, mas também com conceitos negativos,



como burnout e estresse no trabalho. Todavia, pode-se denotar alguns conceitos positivos
sobre bem-estar e qualidade de vida no trabalho. O conceito de bem-estar, incialmente
estivera ligado a estudos sobre economia e ao significado de bem-estar material (FARSEN
et al, 2018). O bem-estar é o resultado de praticas que envolvam qualidade de vida e
felicidade no trabalho (TRALDI; DEMO, 2012).

Alguns conceitos negativos relacionados a estressores no trabalho, no caso
da sindrome de burnout, encontrados em estudos recentes informam que a frustagao,
ansiedade, o estresse, desmotivacéo e esgotamento pessoal sdo sinbnimos que denotam
a sindrome de burnout, um fenébmeno, que inclusive, interfere diretamente na qualidade de
vida da pessoa no trabalho (LOPES; RIBEIRO; MARTINHO, 2012).

Entretanto, outras pesquisas tém demonstrado preocupacdes com a diferenca entre
0 bem-estar no trabalho e outros construtos semelhantes, como a qualidade de vida no
trabalho. Estudos voltados para a relagédo entre as a¢des de qualidade de vida no trabalho
e 0 bem-estar laboral, apontam que séo dois elementos diferentes, apesar de concordar
com a falta de consenso sobre a definicdo de bem-estar (COUTO; PASCHOAL, 2017).

O ambiente académico tem peculiaridades que, se de um lado podem motivar o
crescimento intelectual e interpessoal, por outro podem ser grandes barreiras ao alcance
de qualidade de vida no trabalho. A universidade tem papel significativo no desenvolvimento
profissional de seus futuros docentes, haja vista, sua capacidade de resolver determinados
problemas a ela impostos, se comparada a outras instituicbes de natureza distinta, porque
)

tem papel unico, em detrimento da ética do desenvolvimento nacional e por ser um ‘l6cus

na transformagéo social (SOUTO et.al, 2016).

Entretanto, sabe-se que os professores universitarios tém uma rotina de trabalho
intensa em sala de aula e fora dela, ja que sua rotina envolve, além do trabalho em sala de
aula, sempre intenso pela relagéo dindmica com alunos em formagéo, o trabalho extraclasse,
com a elaboracdo de aulas, correcdo de atividades, trabalhos, avaliagbes, além do que
muitos docentes das IES privadas s&o vinculados a mais de uma instituicdo, e muitos,
ainda, necessitam acumular outras fun¢des. Esse acumulo de fungdes e atribuicbes pode
levar os profissionais ao maior risco de adoecimento, além de outras pressdes sofridas
dentro da instituicdo de trabalho (MARQUEZE; MORENO, 2009; CRUZ et. al., 2010a).
No ensino superior brasileiro, o docente apresenta sobrecarga de ensino e por vezes nao

propicia de tempo para realizar pesquisas e nem as proprias aulas (ALVES, 2017).

Sobre qualidade em educacgéo, o estado do Ceara desde 2007 vem apresentando
melhorias significativas na qualidade do ensino, haja vista, o ensino fundamental que
apresenta um dos melhores IDEB, superando a meta nacional (GRAMANI, 2017). O
governo do estado do Ceara, desde 2007, tem intensificado melhorias nas mais diversas
areas do ensino, uma delas é a implementacéo de cursos de formagéo inicial e continuada

com o apoio da Capes (Coordenagado de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior)



aos profissionais de magistério (CLIMACO, 2012).

Uma dessas agbes de melhorias na educacgéo basica do estado do Ceara é o apoio
do Plano Nacional de Formacgéo de Professores da Educacgéo Basica (PARFOR), por meio
da Plataforma Freire, que oferta cursos de formacao continuada qualificada (stricto e lato
sensu), aos professores que adquiram nivel superior (CLIMACO, 2012). Um municipio do
Estado do Ceara que vem se destacando na melhoria da qualidade do ensino é a cidade
de Sobral que tem sido referéncia para o restante do pais por apresentar melhores indices
educacionais (GRAMANI, 2017)

Em uma pesquisa realizada sobre Qualidade de Vida no Trabalho de professores
numa rede estadual de ensino, de uma maneira mais especifica, o autor elaborou conceitos
sobre a qualidade de vida dos trabalhadores apresentada por uma versao atualizada do
Modelo Sistémico para compreensao da QVT. Todavia, esse modelo permitiu que o autor
identificasse os fatores e indicadores de QVT dentro da instituicdo, ora pesquisada por ele
(MENDONCA, 20186).

Nesse modelo organizado foi identificada principalmente a saude do trabalhador,
bem como, o desempenho e atitudes laborais (VILAS BOAS; MORIN, 2015). No modelo
sistémico apresentado por Mendonga (2016), levou em consideragdo aspectos da
organizacéo laboral: o trabalho, as relag¢des, sentido do trabalho, sentido no trabalho e os
resultados para os recursos humanos.

Essa organizacao levou em consideragéo principalmente o comprometimento afetivo,
comprometimento de continuidade, equilibrio, trabalho e vida privada, comprometimento
com o trabalho, comprometimento no trabalho, presenteismo, estresse relacionado ao
trabalho e bem-estar psicoloégico (MENDONGCA, 2016).

N&o se concebe 0 aprimoramento organizacional sem o primeiro passo —a nosso ver
mais importante - que é o honesto conhecimento do perfil de quem diuturnamente constréi a
organizagao. O conhecimento do perfil docente e da qualidade de vida no trabalho descrita
por esses profissionais numa IES privada passa a ser, portanto, importante indicativo das
condicbes de trabalho na organizagdo. Pode vir a ser norteador de mudancgas que, por
sua vez, podem carrear novos valores organizacionais e até novas estratégias de apoio
docente.

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

O periodo de aplicagdo dos instrumentos foi de novembro de 2018 a maio de
2019. Os dados foram coletados através de questionarios sobre dados sociodemograficos
Meneghim (2007), relacionados ao trabalho e saude e qualidade de vida no trabalho, os
quais foram entregues e aplicados aos sujeitos da pesquisa em horarios livres de atividades



na propria instituicdo (intervalos ou momentos previamente agendados entre pesquisador e
pesquisados) de modo a ndo atrapalhar as atividades docentes. Essa coleta envolveu 212
docentes.

O instrumento para avaliagdo de Qualidade de Vida no Trabalho de Walton (QVT).
A escala do tipo Likert continha cinco pontos (1= muito insatisfeito, 2= insatisfeito, 3=
nem satisfeito nem insatisfeito, 4= satisfeito, 5= muito insatisfeito). Destarte, os dominios
utilizados foram os seguintes: compensacgéo justa e adequada; condi¢cdes de trabalho;
uso ou desenvolvimento das capacidades; oportunidade de crescimento e seguranca;
integracao social na organizacao; constitucionalismo; trabalho e vida e relevancia social.

A compensagéo justa e adequada diz respeito a compatibilidade do trabalho
realizado. Equidade salarial em relagcdo ao mercado externo e aos colegas, entre
beneficios que incrementem a renda do trabalhador (TIMOSSI et al., 2009). As condi¢bes
de trabalho investigam se o local de trabalho promove bem-estar, segurancga e organizagcéao
aos trabalhadores, haja vista ser a promogédo de saude um objetivo aos empregadores
(GUEVEL, et al., 2015).

O uso e desenvolvimento das capacidades séo elementos autbnomos. Diz respeito
principalmente a capacidade do empregado tomar suas proprias decisées em relagéo a
atividade que desempenha (SANTOS, 2014). Oportunidade de crescimento e seguranca
€ uma visdo que se tem sobre a valorizagdo e seguranga da empresa com relagdo ao
trabalhador (HITZ, 2010). Integracdo social na organizagdo é medida através do respeito
as individualidades dentro da empresa que € alcangada através das relagdes interpessoais
saudaveis entre pessoas (SANTOS, 2014).

O constitucionalismo diz respeito & legalidade e reconhecimento do cumprimento
dos direitos trabalhistas do trabalhador (MACHAVA, 2012). E por ultimo a relevancia social
que é o indicador sobre a imagem da empresa e associa-se a credibilidade da organizacéo
na percepcao do funcionario (HITZ, 2010). As variaveis do estudo foram divididas em:
Fatores sociodemogréficos: sexo (homem ou mulher); idade dicotomizada pela média (<37
ou =37 anos de idade); estado civil (casado ou outros [solteiros, viuvos, separados, noivo)),
numero de pessoas na familia (até 3 pessoas ou 4 a 6 pessoas); renda familiar (2 a 7
salarios minimos ou 8 a 12 salarios minimos); possui automoével (sim ou néo); e, habitacéo
(prépria ou outros/caso estivessem morando em casa alugada, com algum parente ou
amigo).

Fatores de qualificagcbes profissionais e relacionados ao trabalho: qualificagdo
profissional (Especializacdo, Mestrado ou Doutorado/P6s-Doutorado); anos de concluséo
da graduacdo (1 a 10 anos, 11 ou mais); &reas dos cursos que leciona (ciéncias
biologicas [Educacéo Fisica, Fisioterapia, Odontologia, Enfermagem, Nutricdo, Medicina
Veterinaria, Medicina, Biomedicina e Farmacia], ciéncias exatas [Arquitetura, Engenharia
Civil e Engenharia de Produgéo] ou ciéncias humanas [Direito, Psicologia, Pedagogia,



Administraca@o, Servicos Sociais e Jornalismo]; anos de trabalho na instituicdo de ensino
superior (1 a 10 anos, 11 ou mais); horas trabalhadas ao dia (4 a 8 horas, 9 horas ou mais),
acumulo de cargo (sim ou n&o); situagdo do acimulo (publico/privado ou privado/privado);
e, percepcdo do relacionamento interpessoal no trabalho (muito satisfeito/satisfeito ou

muito insatisfeito/insatisfeito/nem satisfeito e nem insatisfeito].

Fatores associados a saude: presenga de doenga (sim ou ndo); e, satisfagdo com
0 estado de saude (muito satisfeito/satisfeito, muito insatisfeito/insatisfeito, nem satisfeito/
nem insatisfeito), presenca de doenca (sim, ndo),

Qualidade de vida no Trabalho: Através da média do nimero de questdes por cada
um dos oito dominios, como também para o total do instrumento, houve a dicotomizagéo
em satisfeito (muito satisfeito/satisfeito) e insatisfeito (muito insatisfeito/insatisfeito, nem
satisfeito/nem insatisfeito).

Os dados descritivos foram tabulados em planilha de Excel, analisados pelo
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 21.0, e apresentados em frequéncias
absolutas (n) e relativas (%). Participaram do estudo 212 docentes, com taxa de perda de
seguimento de 19, devido a erros de preenchimento, o total de participantes na amostra
final foi de 193 docentes.

A maioria dos docentes é mulher (57,8%) com idade < 37 anos (65,7%), casada
(61,8%), reside com até trés pessoas na familia (65,4%). A renda familiar estd entre 7 a 12
salarios minimos (59,3%), tem automovel (92,6%) e habitagdo nédo propria (64,2%).

A maioria dos docentes apresenta a qualificacéo profissional de mestrado (56,8%),
com a finalizagéo da graduagéo a menos de 10 anos (66,3%), leciona na area de ciéncias
biolégicas (55,7%), trabalha na instituicdo a menos de 10 anos (91,2 %), trabalha entre 4
a 8 horas por dia (68,1%), ndo acumula cargos (67,5%) e esta satisfeita/muito satisfeita
com a relacéo interpessoal no trabalho (88,9%). A maioria dos participantes néo apresenta
problema de saude (79,0%) e sente-se satisfeito/muito satisfeito com a sua condi¢do de
salde (65,8%).

A prevaléncia de satisfacdo com a qualidade de vida no trabalho entre docentes
pesquisados foi de 88,1%. Entre os dominios, o que apresentou maior prevaléncia
de satisfacdo foi relacionado ao uso e desenvolvimento das capacidades (86,0%) e as
condigbes de trabalho (85,5%), e os dominicos com maior insatisfagdo foi a integralizagédo
social na organizagéo (32,6%) e trabalho e vida (21,8%).

Este estudo revelou que a maioria dos participantes da pesquisa é composta por
mulheres e profissionais da area das ciéncias biol6gicas. Entretanto, ha de se considerar
que a mulher tem tido participacéo consideravel na representacéo do trabalho, na area da
educacao e saude desde os anos de 1970. Em vérios cursos universitarios a mulher ocupa

maioria e no Brasil, 0 aumento de numero de mulheres em cursos superiores, principalmente



na area da saude e educacao, se deve a modernizagdo e mudancas culturais (COSTA et
al, 2010).

Os dados coletados ainda demonstraram que a maioria dos participantes possui
qualificagdo profissional em mestrado. Todavia, a formagdo continuada € essencial para
o enfrentamento dos desafios emergentes no mundo globalizado, pois a qualificagéo
profissional propicia o aprimoramento da formagédo académica e profissional, buscando
aproximar o mundo académico do mundo do trabalho (MARQUEZAN, 2019).

Os significados em torno da formagédo docente estdo estruturados em torno do
reconhecimento social, haja vista a qualidade de ser professor, esteja assentada na
participacdo da independéncia das pessoas. O professor € um profissional que transmite
conhecimentos, abre a mente das pessoas tornando-as mais livres, menos dependentes,

que vai muito além do ato de ensinar (PAGNEZ, 2010).

Outro ponto a destacar foi a grande quantidade de profissionais que atuam na &rea
das ciéncias bioldgicas. A ciéncia biologica é uma area de grande valorizagao profissional
pelo carater investigativo, ndo que as demais areas nao exijam tal postura, mas pela sua
abordagem investigativa, o profissional dessa area pode atuar como um facilitador de
aspectos importantes para o ensino, possibilitando aos alunos condi¢gbes para a resolugéo
de problemas e o estabelecimento de relagdes causais para explicar o fenédmeno estudado
(SASSERON, 2018).

O rendimento mensal da maioria dos entrevistados (8 a 12 salarios-minimos) pode
ser considerado muito bom, tendo em vista a renda média per capita dos brasileiros é de
pouco mais de um salario minimo (R$ 1.511,00) e, no Nordeste, regido de realizagdo dessa
pesquisa, essa média é ainda menor: em torno de 984,00 (BRASIL, 2018).

A qualidade de vida no ambiente de trabalho é entendida como a preocupagéo da
instituicdo em relagdo ao bem-estar do profissional nos aspectos fisicos e psicolégicos
refletidos na sua produtividade profissional e pessoal. No entanto, este tema, qualidade
de vida, tem sido objeto de estudo de varios pesquisadores que se utilizaram de uma
determinada populacéo que possui uma doenca especifica como amostra (SANTOS, 2019).

A compreenséo a cerca do tema qualidade de vida € mutavel de pessoa para pessoa
e é dinamica em cada percepg¢ao subjetiva do processo de producéo, circulagdo e consumo
de bens e riquezas (ALMEIDA; GUTIERREZ; MARQUES, 2012).

Assim, nessa compreensdo, o tema ganha amplitude ao abranger diversos
cenarios, dentre eles a universidade, pois € nela que existe o papel determinante para o
desenvolvimento de seus futuros profissionais, ndo s6 por demonstrar resolubilidade em
comparacao com instituicbes de outra natureza, mas também por seu papel singular na
definicdo da ética de desenvolvimento nacional e por ser um l6cus especial de critica e
transformacéo social (KOIFMAN, 2011).



Entretanto, sabe-se que os professores universitarios tém uma rotina de trabalho
intensa dentro da sua carga horaria distribuida em sala de aula. Sua rotina envolve a
elaboragdo de aulas motivadoras, aulas dinamicas, envolventes com uma metodologia
clara e segura do que estdo ministrando e mesmo com essa rotina, ainda existem muitos
docentes vinculados a mais de uma instituicdo, podendo acumular outras fungdes, como
coordenacao de cursos, de estagio e outras atribuicbes dentro da IES e do seu curso.

Conforme escores apresentados, os professores da instituicio demonstraram
boa percepcédo de sua qualidade de vida. Entretanto, foram apresentados estressores
ou desencadeadores de ambientes de trabalho desfavoraveis (insatisfagdo) entre as
mulheres. Isso requer maior aprofundamento em estudos posteriores, ja que o instrumento
ora utilizado nao pode dar conta dessa questado. Entretanto, saber que tais fatores existem
traz a certeza da necessidade de maior investimento em novos estudos para tal, além de
sinalizar que correcbes e modificacdes certamente deverdo ocorrer, quer em estrutura,
quer em processos de trabalho.

E essa sinalizagdo é uma das poténcias do presente estudo, uma vez que ja nos
aponta a oportunidade de iniciar discussdes junto a Organizagdo acerca de seu empenho
e investimento na melhoria das condi¢cbes de trabalho dos docentes. Quando os propdésitos
sdo devidamente discutidos a priore, os desafios que surgem durante o processo podem
ser enfrentados com mais clareza e assertividade.

Mas, ainda assim, a perda de 55,07% de respostas deve ser considerada. Nesse
sentido, ha que se levar em conta a provavel falta de tempo livre dos sujeitos para a
resposta ao questionario, como ja relatada em outro estudo, que se utilizou de questionario
klobukoski; Héfelman (2017), a fim de que em estudos futuros se possam manejar essa
dificuldade, seja pela extensdo do prazo para respostas ou pela diminuicdo do contetdo
do questionario.

Ainda foi possivel revelar neste estudo que as varaveis mais evidentes e que
apresentaram melhor satisfagéo foi a qualidade de vida e relacionamento interpessoal. Os
estudos voltados para a qualidade de vida docente sdo importantes para esses profissionais
uma vez que, tal percepgéo pode repercutir na qualidade de ensino.

Para Marqueze; Costa (2009) e Garcia; Silva (2011) em estudos anteriores por
eles, a satisfagdo na qualidade de vida € motivo de prazer para os professores. No que
diz respeito a percepcédo dos professores com relacdo ao relacionamento interpessoal no
trabalho, a maioria estd muito satisfeito com suas relagdes.

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

O presente estudo identificou que a percepcdo dos professores com relacdo a
qualidade de vida dentro da IES pesquisada, apresentou satisfagdo laboral com base na



amostra apresentada. Ha prevaléncia da qualidade de vida no trabalho entre docentes
pesquisados, onde a satisfagédo foi relacionada aos dominios uso e desenvolvimento das
capacidades e as condi¢bes de trabalho. Enquanto a insatisfagdo foi em relagdo aos
dominios integralizagéo social na organizacgéo, trabalho e vida.

A pesquisa apresentada procurou investigar a qualidade de vida dos professores
universitarios, no Centro Universitario Inta — UNINTA. Vale salientar que, na limitagéo
deste estudo, 0 mesmo apontou resultados apenas na IES pesquisada, entretanto, pode
ser aplicado em outras IES, nas quais poderdo apresentar resultados divergentes deste.
Outrossim, dentro da literatura existente, poucas pesquisas apontam resultados positivos
com relagéo a qualidade de vida de professores universitarios em IES.

Entretanto, os achados da pesquisa revelaram que, em relagdo ao bem-estar fisico
e material, a maioria dos participantes considera-se satisfeito. O fator de maior prevaléncia
foi a qualidade de vida e a relagédo interpessoal no trabalho, haja vista as amostras ora
apresentadas e discutidas. No tocante ao eixo central desta pesquisa, foi preciso que
se inquirisse aos professores sobre qual a percepgcédo deles sobre a qualidade de vida
dentro do Centro Universitario Inta — UNINTA. A partir do conhecimento dos resultados do
questionario, pode-se afirmar que a percepcgéo deles foi assaz positiva.

Entretanto, cabe salientar, que a instituicdo em foco, preza em proporcionar uma
melhor qualidade de vida aos seus funcionarios no trabalho, através de a¢des que visam
melhoria no ambiente fisico, nas boas relagdes de trabalho e valorizagdo do servidor, que
h& implicita e explicitamente, uma perspectiva de progresso e protagonismo no cenario
interpessoal e educacional e, consequentemente, estes sentem mais prazer e sensacao de
realizagdo na execucgéao de suas atividades. Portanto, através desses resultados pretende-
se mostrar um retorno devolutivo aos gestores do Centro Universitario Inta — UNINTA por
compreender que essa devolugao tera impacto positivo para a instituicdo, bem como para
os gestores que estdo a sua frente enquanto gerenciadores.
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11 INTRODUGAO

Os processos educativos, também
conhecidos como processos de ensino-
aprendizagem visam, cada vez mais, a

otimizacdo do aprendizado do estudante, seja
na Educacédo Basica seja no Nivel Superior. Ao
longo do tempo, foram surgindo, gradativamente,
novos processos e novas metodologias de
ensino-aprendizagem que podem permitir um
upgrade no ensino superior, contribuindo para
uma apreensdo do conhecimento de forma mais
efetiva,

melhorando, consequentemente, os

indices de aprovagdes.

Assim, ocupando fun¢bes de gestores
académicos em uma IES, estudo sobre a relagdo
entre percentuais de reprovagoes e utilizacéo de
metodologias ativas de aprendizagem € de nosso
interesse, a fim de identificarmos distor¢cbes no
processo para corrigi-las, uma vez que, de modo
geral, se tem observado que os resultados de

aprovagdes nas disciplinas ndo atingem as metas
previstas ou almejadas, principalmente no Ensino
Superior, transformando o periodo universitario
em uma verdadeira saga para alguns, sendo a
maioria dos graduandos.

Um estudo nesta seara se justifica pelo
fato de se conhecendo melhor os problemas os
quais envolvem os discentes, entendendo as suas
dificuldades, podem ser aplicadas estratégias
para contribuicio no processo formativo,
buscando novas propostas baseadas em cunho
cientifico, rumo a uma atuacéo transformadora.
Entende-se, desta forma, que a pesquisa é
relevante por demonstrar que a utilizagdo de
novas metodologias de ensino podera subverter
0s resultados negativos alcangados pelos

estudantes universitarios.

Assim, este estudo, de forma geral,

objetiva, em uma instituicdo de ensino

superior (IES) privada, no municipio de Sobral-
CE,
em disciplinas

comparar os indices de reprovagdes

cursadas por estudantes
universitarios com a utilizagdo de Metodologias
Ativas de Ensino e Aprendizagem (MAEAs).
Especificamente, objetiva-se (1) fazer um
levantamento dos indices de reprovacdes em
disciplinas ministradas num periodo de 02 (dois)
anos; (2) solicitar aos docentes voluntarios que
ministraram disciplinas neste mesmo periodo
que informem, através de um questionario,

se utilizaram ou nao MAEAs em suas aulas e,

Capitulo 2



no caso de quaisquer respostas, qual(is) metodologia(s) utilizada(s); e (3) comparar os
indices das reprovagdes com a utilizagdo das MAEAs, nestas mesmas disciplinas e mesmo
periodo. ApoOs estas agdes, serdo tecidas consideragdes sobre o que foi verificado neste
estudo, com embasamento teérico, principalmente, em artigos cientificos dos ultimos cinco
anos, buscados em plataformas de pesquisa como Periédicos da CAPES, Scielo, Google

Académico, dentre outros.

21 METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida nas dependéncias de um Centro Universitario situado
na cidade de Sobral, Ceara. A populagcéo do estudo foi composta por docentes dos Cursos
de Graduacéo presenciais do referido Centro Universitario, recrutados através de convite
direto. Os voluntarios foram requisitados dentre os 462 (quatrocentos e sessenta e dois)
docentes que ministraram disciplinas durante os semestres 2017.1, 2017.2, 2018.1 e
2018.2, em quaisquer cursos de graduagado presenciais da IES em pauta, excetuando-
se 125 (cento e vinte e cinco) docentes do Curso de Medicina, totalizando um universo
de 337 (trezentos e trinta e sete) docentes. Pretendeu-se ter uma devolutiva de, no
minimo, 20% desta amostra, equivalendo a, aproximadamente, 65 (sessenta e cinco)
questionarios respondidos. Foram considerados aptos a participagdo na pesquisa docentes
que ministraram disciplinas durante os semestres 2017.1, 2017.2, 2018.1 e 2018.2, em
cursos de graduacgéo presenciais da IES em pauta, excetuando-se no Curso de Medicina.
Foram excluidos do estudo os docentes que, apenas, desenvolveram atividades de gestéo,
sem ter ministrado disciplinas durante os semestres 2017.1, 2017.2, 2018.1 e 2018.2, em
quaisquer cursos de graduacgéao presenciais da IES em pauta e que eram docentes apenas
do Curso de Medicina.

O desenho do estudo constou de levantamento dos indices de reprovacdes em
disciplinas ministradas nos Cursos de Graduacgdo presenciais, objetivando cruzar estas
informagdes com a utilizagéo de MAEAs. Para correlacionar os indices de reprovagdes com
a utilizagao de MAEAs, foram consideradas as analises da variavel “indices de reprovagdes
de todas as disciplinas ministradas durante os semestres 2017.1,2017.2, 2018.1 € 2018.2”,
em todos os cursos de graduacgdo presenciais da IES em pauta, exceto no Curso de

Medicina.

Apesar de ndo terem se previsto quaisquer riscos que possam advir desta pesquisa,
ndo se descarta a possibilidade de algum vazamento das informagdes, correlacionando
as disciplinas pesquisadas aos docentes que as ministraram, expondo, desta forma, os
voluntarios envolvidos. Porém, foram tomados os devidos cuidados para que este fato ndo
venha a ocorrer. Nao se identificaram, assim, quaisquer problemas ou viés metodologicos
que tenham comprometido a pesquisa. Os beneficios advindos desta pesquisa poderéo ser
a otimizacé@o do ensino em disciplinas ministradas na IES, contribuindo para reducéo das



reprovacoes.

O projeto desta pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario Inta — UNINTA, tendo sido aprovado pelo parecer consubstanciado de n.°
3.669.237 e CAAE n.° 20722619.6.0000.8133. Antes da aplicagdo do questionario, todos
os individuos receberam as informagdes sobre a pesquisa e os seus objetivos, conforme
Resolugéo n°. 466 de 12 de dezembro de 2012 e Resolucdo n°. 510 de 07 de abril de 2016
do Conselho Nacional de Saude. A confidencialidade foi garantida a todos aqueles que
participaram da pesquisa. Para garantir a confidencialidade, o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, apesar de ter sido enviado aos voluntarios da pesquisa, ndo foi coletado
e foi substituido pelo termo de Consentimento de Uso de Banco de Dados do UNINTA.

A metodologia para a coleta dos dados, destinada ao levantamento dos indices de
reprovacbes, bem como da utilizagcdo de MAEAs foi de extrema facilidade de aplicabilidade
de seus métodos e, praticamente, com custo zero. Os dados obtidos foram inseridos em
planilha do Excel, calculando-se a média aritmética dos indices de reprovacgdes de todas as
disciplinas ministradas durante os semestres 2017.1, 2017.2, 2018.1 € 2018.2, em todos os
cursos de graduagéo presenciais da IES em pauta, exceto no Curso de Medicina, fazendo-
se uma comparacao das variaveis, conforme se segue: Médias dos indices de reprovacdes
X utilizacdo de MAEAs. Os dados coletados foram catalogados e armazenados, utilizando-
se planilhas de Excel. Para andlise estatistica, foi utilizada planilha do Excel. Os dados

estdo apresentados com suas médias aritméticas.

31 REFERENCIAL TEORICO

O processo de ensino-aprendizagem, tdo antigo quanto a propria humanidade,
tem evoluido ao longo dos tempos e se tornado condicdo sine qua non para garantir a
eficiéncia na formacdo de estudantes, principalmente no nivel Ensino Superior. Mas se
faz necessario que se reconstruam os projetos pedagodgicos de cursos, demonstrando,
sobretudo, um compromisso com a educagdo, enquanto processo, a fim de que,
objetivamente, se alcancem os frutos desejados, a partir de a¢des conjuntas, inseridas
numa dindmica de aprendizagem significativa, proporcionando aos estudantes uma
formacgéo que desenvolva seu pensamento critico-reflexivo, garantindo-lhes uma formagéo
de valores que, plenamente, atendam as novas exigéncias do mercado de trabalho e da

cidadania, informando e, também, formando.

As politicas publicas de educag¢do ao redor do mundo estdo passando por um
processo de padronizagéo internacional — destacamos o sistema PISA (Programme for
International Studant Assiment) (PISA 2012). Na contraméo dessas acdes de mecanizagéo
do processo de ensino-aprendizagem, professores procuram promover praticas educativas
que priorizam a formacgéo critica, lucida e reflexiva dos estudantes (ROCHA e PEREIRA,



2017). Infelizmente, considerando os paises participantes do PISA, o Brasil figurou entre os
ultimos 10 (dez) posicionados. Resultado preocupante que, atrelado aos inUmeros desafios
impostos pelas necessidades da vida contemporanea, deixam docentes e discentes
bastante apreensivos.

Em meio a um turbilhdo de informagdes, surgem propostas de cunho tecnicista
e de reformulagdo curricular que tentam mudar a realidade levantada pelo Ministério
da Educagédo através das estatisticas do Censo da Educagdo Superior 2016, sobre
ingressantes e concluintes do periodo 2010-2014, publicados pelo INEP, a saber, em
2010, 11,4% dos estudantes abandonaram o curso para o qual foram admitidos; em 2014,
esse numero chegou a 49% (INEP-MEC, 2017). Mesmo com o aumento no numero de
ingressantes no Ensino Superior, conforme o INEP-MEC (2017), dentre os motivos que
levam a estes resultados esta o fato de que muitos estudantes iniciam seus estudos em
uma |IES sem o amadurecimento cognitivo necessario a este nivel. Isto tem preocupado
docentes e discentes, pois incorre em reprovagdes além do esperado/desejado, provocando
prejuizos pedagogicos e financeiros tanto aos discentes como as IES. Desta forma, vem-se
aplicando estratégias, a fim de se melhorar o aprendizado destes estudantes, contribuindo
para incrementar os indices de aprovagbes, ocasionando, por consequéncia, redugcdo nas
reprovagbes ao longo dos cursos.

Algumas destas estratégias visam a implantagéo de novas modalidades de ensino-
aprendizagem, denominadas Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem (MAEAs)
que, individualmente ou aplicadas em conjunto com outras metodologias, tentam sanar as

deficiéncias cognitivas apresentadas pelos estudantes, principalmente, no Ensino Superior.
3.1 Tipos de Metodologias de Aprendizagem
3.1.1 Aprendizagem Significativa (AS)

Ausubel, Novak e Hanesian (1978, p. 34, apud FILHO, LIMA e TAROUCO, 2017,
p. 725) definem Aprendizagem Significativa (AS) como “[...] o processo através do qual
uma nova informag¢do (um novo conhecimento) se relaciona de maneira ndo arbitraria e
substantiva a estrutura cognitiva do estudante”. Desta forma, a AS propdem ao estudante
que defina seu objeto de aprendizagem, estabelecendo um ponto de partida e um ponto de
chegada, estabelecendo uma ponte entre o seu conhecimento cognitivo prévio e 0s novos
conhecimentos a serem adquiridos. E uma estratégica bastante utilizada como AS é Projeto
Baseado em Trajetérias de Aprendizagem (PBTA) que se utiliza de vérias etapas, a saber,

(1) criagdo do mapa conceitual de projeto; (2) especificagdo dos pontos de
chegada; (3) especificagéo dos pontos de partida; (4) definicdo dos pontos de
passagem; (5) segmentagéo interobjetos; (6) segmentagdo em proposi¢coes
base; (7) definicdo da ordem de apresentagcdo; (8) especificacdo das
proposi¢coes de projeto; e (9) implementacdo do objeto de aprendizagem.”
(FILHO, LIMA e TAROUCO, 2017, p. 727).



Porém, esta metodologia necessita de mais tempo do que outras metodologias,
0 que pode comprometer o cumprimento do conteudo, além de necessitar de estimulos

extras, como a aplicagéo de varias avaliagdes ao longo do processo.

3.1.2 Peer Instruction (PI)

Peer Instruction (Pl) ou Instrucdo em Pares foi desenvolvida a partir de 1991,
por Eric Mazur, onde a aprendizagem depende, principalmente, da atuagéo do estudante
(Mdaller et al., 2017). Sua utilizagdo se destaca pela “capacidade de engajar ativamente
os estudantes durante o processo de aprendizagem, de intensificar a aprendizagem
conceitual, além de desenvolver habilidades sociais e cognitivas” (Muller et al., 2017, p.
2). ApOs a analise de varios estudos, Muller et al. (2017, p. 18) chegaram a conclusao
de que o método “Pl &€ uma proposta altamente recomendada, especialmente quando
se busca engajar o estudante no processo de aprendizagem, bem como melhorar seus
resultados de aprendizagem?”, principalmente impactando na “[...] aprendizagem conceitual
dos estudantes, nas habilidades de resolugéo de problemas e, também, nas atitudes dos
estudantes frente a metodologia.”

3.1.3 Problem Based Learning (PBL)

Com a exigéncia, cada vez maior, do mercado de trabalho em valorizar o profissional
que tenha competéncia e expertise para solucionar os varios problemas que se manifestam
no dia a dia, a formagéo de profissional com esta habilidade e capacidade se torna cada
vez mais necessaria como demandas de formagao nas IES de individuos competentes para
se mostrarem aptos diante das mais variadas situa¢des da vida. Uma das opgdes utilizadas
pelos docentes para atender a esta demanda € o método Problem Based Learning (PBL) ou
Aprendizagem Baseada em Problema que, de acordo com Scallon (2015, apud VARGAS
e PORTILHO, 2017, p. 422), proporciona ao individuo saber “[...] mobilizar um conjunto
integrado de recursos internos em vistas de resolver uma familia de situacdes problema”.

O PBL teve inicio no Canada, na década de 1960, migrando, posteriormente, para
a Holanda, tendo sido aplicado, pela primeira vez, numa escola médica, objetivando a
utilizacdo de conceitos interdisciplinares tedricos e praticos na busca por resolugcdo de
problemas, num processo de desenvolvimento cognitivo dos participantes do grupo.
Este processo permite que o conhecimento seja produzido a partir de uma metacognicéo
individual até atingir uma dimenséao grupal, partindo da anéalise de um problema e buscando,
com base em experiéncias anteriores, a utilizagao de diversos recursos adequados ao caso.
Ao contrario da metodologia tradicional, o PBL incentiva a formacéo, ao invés de somente a
informacéo do estudante, estimulando a reflexdo profissional, tornando o estudante apto a
tomar decisbes ao invés de ser um receptor passivo no processo de aprendizagem.



3.1.4 Project Based Learning (PrBL)

O Project Based Learning (PrBL) ou Aprendizagem Baseada em Projetos defende a
possibilidade de se melhorar efetivamente a aprendizagem, tornando-a mais significativa,
proporcionado aos estudantes oportunidades de vivenciar a teoria na pratica, visto que
ha uma conexao entre os ambientes da IES interno e externo, através dos projetos de
extensao e responsabilidade sociais, processos politicos e ambientais, além de tarefas de
aprendizagem “reais” e motivadoras. Apesar de se utilizar, também, o acronimo ABP para se
referir & abordagem de Aprendizagem com Problemas, ndo € o mesmo que Aprendizagem
Baseada em Projetos; ha diferencas (Tabela 1).

Aprendizagem
Baseada em

Aprendizagem
Baseada

Problemas em Projetos
Juntamente
. . Previamente definido
Produtos e Objetivos de Aprendizagem definido (professores e
alunos)
Duragéo Longo ou Médio | Curto
Etapas de Desenvolvimento Geral Especifico
Tarefas de Cases menos
Ambiente de Aprendizagem situacoes- relacionados a
problema reais problemas reais
Foco Multi Simples

Tabela 1: Comparacao entre Aprendizagem Baseada em Projetos e Baseada em Problemas.
Fonte: Campbell (2014).

Nesta metodologia, utilizam-se 05 (cinco) critérios, a saber, (a) centralidade: o
curriculo é a estratégia central de ensino e os projetos utilizados pelos estudantes para
aquisicdo de conhecimento ndo séo considerados como PBL; (b) questio direcionadora:
unidades teméticas ou a intersecéo de tépicos/disciplinas, bem como questdes orientadas
Uteis a um proposito intelectual; (c) investigagbes construtivas: promocgdo de novos
conhecimentos e habilidades em estudantes, através de dificuldades para os alunos ou
desenvolvimento de novas habilidades; (d) autonomia: descartando uma abordagem de
aprendizagem centrada no professor ou um processo de aprendizagem empacotada; e (e)
realismo: promover desafios reais, aumentando o sentimento de autenticidade do estudante
(THOMAS, 2000).

Caracterizada como um ambiente complexo de aprendizagem, a ABP utiliza os
aspectos retroatividade e recursividade para a promocao da autonomia do estudante.
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A retroatividade é o sentido de que o desenvolvimento de aprendizagem
ndo € um caminho linear e, como consequéncia, os temas dos curriculos
ndo precisam ser discutidos entre professores e alunos de forma linear.
A recursividade significa que, devido a retroatividade, o conhecimento
adquirido recentemente pode afetar conhecimentos antigos e promover novos
conhecimentos em um processo de reconstrugéo (THOMAS, 2000, p. 4).

3.1.5 Team Based Learning (TBL)

Esta estratégia instrucional foi desenvolvida para ser utilizada com classes
numerosas de alunos, para Cursos de Administracao, por Larry Michaelsen, na década de
1970, com sua fundamentagéo tedrica com base no Construtivismo, figurando o docente
como facilitador para o processo de aprendizagem, proporcionando ambiente desprovido
de autoritarismo e destacando a igualdade, além de valorizar os conhecimentos prévios
dos alunos, utilizando-os na busca de uma aprendizagem significativa, transformando a

resolugéo de problemas em condigédo sine qua non no processo (BOLLELA et al., 2014).

Constituem-se em metodologia de aprendizagem ativa em pequenos grupos,
equipes de 5 a 7 estudantes, que trabalhardo no mesmo espacgo fisico,
gerando oportunidades para aplicar conhecimento conceitual, por meio da
sequéncia de atividades que incluem:

1. Estudo individual preparatério realizado extraclasse;

2. Testes individuais e em equipe para assegurar a leitura da bibliografia da
aula, “Garantia de Preparo”;

3. Exercicios em equipe baseados em problemas da vida profissional.
(BOLLELA et al., 2014, p. 295).

Nesta modalidade, deve-se, inicialmente, formar equipes aleatérias e aplicar o iRAT
(individual readiness assurance test) ou teste de garantia do preparo individual, composto
por 10 a 20 questbes de mdltipla escolha, que devera ser solucionado sem utilizagcdo de
quaisquer fontes de consultas. Em seguida, aplica-se o gRAT (group readiness assurance
test) ou teste de garantia do preparo em grupo, utilizando-se os mesmos questionamentos
que, agora, deverdo ser discutidos para uma decisdo das melhores respostas, com
explicagcdes e fundamentacgdes, exercitando habilidades de comunicag¢do, argumentagcéao
e convencimento. Em momentos que se seguem, as equipes poderao recorrer sobre as
respostas. A avaliagcdo se dara de forma individual e pelo trabalho em grupo.

Quando se modifica a estratégia pedagdgica de uma aula expositiva, centrada
no professor, para uma atividade do tipo TBL, centrada no estudante, trés
mudanc¢as s&o necessarias:

1. Os objetivos primarios do curso devem ser ampliados, passando de uma
tentativa de trabalhar apenas os conceitos-chave de um tdpico, para objetivos
que incluam a compreensdo sobre “COMO” estes conceitos devem ser
aplicados em situagdes/problemas reais;



2. O papel e fungdes do professor também mudam, pois ao invés de ser
alguém que oferece informac&o e conceitos, ele devera ser aquele que
contextualiza o aprendizado e maneja o processo educacional como um todo,
agindo mais como facilitador da aprendizagem;

3. Faz-se necessaria uma mudanca no papel e fungdo dos estudantes,
que agora saem da posicao de receptores passivos da informagéo, para a
condicéao de responsaveis pela aquisicdo do conhecimento. (BOLLELA et al.,
2014, p. 297-298).

Figura 1: Etapas do TBL e sua duracdo aproximada.
*Problema significativo, mesmo problema, escolha especifica, relatos simultéaneos.
Fonte: BOLLELA et al., 2014, p. 295.

3.1.6 Metodologia Tradicional (MT)

Na metodologia tradicional, segundo Kriger e Ensslin (2013, p. 222), “o professor
€ o0 sujeito ativo no processo de ensino-aprendizagem, repassando seu conhecimento aos
alunos, normalmente por meio de aula teérica”. Ha a centralizag&o no professor no repasse
dos contetdos aos estudantes e na organizacdo de todo o processo. Como fator positivo,
tem-se

“[...] o fato de o professor ser o centro do aprendizado e, por esse motivo,
possuir um maior controle das aulas. Porém, também possui desvantagens,
pois se torna dificil para o professor explicar a pratica por meio de aulas
expositivas, assim como para o aluno fica dificil pensar na aplicabilidade.”
(PINHO et al.., 2010 apud KRUGER e ENSSLIN, 2013, p. 222).

3.1.7 Metodologia Construtivista (MC)

Em formato diferente da metodologia tradicional, na construtivista, “o aluno é o
sujeito ativo no processo de ensino-aprendizagem, e o professor age como um agente
facilitador no processo que orienta o aluno a buscar e gerar seus proprios conhecimentos”



(CHAHUAN-JIMENEZ, 2009 apud KRUGER e ENSSLIN, 2013, p. 222).

Uma vantagem deste método é a existéncia de diversos instrumentos que séo
disponibilizados para consulta, tais como livros, internet, revistas, televisdo, dentre outros,
ndo sendo o professor o Unico a ter acesso aos contelidos veiculados nas disciplinas,
permitindo-se ao estudante ter os mesmos meios de acessos que o docente, proporcionando-
Ilhe a oportunidade de, também, adquirir conhecimentos através de pesquisas, sendo um
sujeito ativo neste processo. Existe, porém, a desvantagem da dificuldade de condugéo da
turma pelo professor, pois cada aluno tera liberdade e usufruira da sua melhor forma para
acessar os conhecimentos.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apés levantamento realizado nos bancos de dados de informagdes académicas
do Centro Universitario, verificou-se que os Cursos de Graduacédo presenciais, exceto o
Curso de Medicina, por semestre, em sua maioria, obtiveram percentuais significativos de
reprovacdes nas disciplinas ofertadas.

Curso N.° disciplinas ofertadas | Média % de reprovacoes
1. Arquitetura e Urbanismo 97 15,15
2. Biomedicina 36 8,52
3. Direito 69 13,74
4. Educacéo Fisica - Licenciatura 53 18,34
5. Enfermagem 116 6,96
6. Engenharia Civil 68 22,24
7. Engenharia de Produgéo 33 14,97
8. Farmacia 87 17,22
9. Fisioterapia 69 7,26
10. Medicina Veterinaria 76 20,82
11. Nutricdo 97 15,66
12. Odontologia 18 15,31
13. Pedagogia 39 15,49
14. Psicologia 26 11,46
15. Servico Social 33 11,17
Média % total de reprovacoes 14,29

Quadro 1: quantidade de disciplinas ofertadas e média de reprovagdes, por Cursos, no
semestre 2017.1.

Fonte: Sistema Académico Totvs.



No semestre 2017.1, 15 (quinze) Cursos ofertaram 917 (novecentas e dezessete)
disciplinas. O menor percentual de reprovagdo ocorreu no Curso de Enfermagem, 116
(cento e dezesseis) disciplinas ofertadas e percentual médio de reprovagdes de 6,96%,
enquanto que o maior percentual foi registrado no Curso de Engenharia Civil, 68 (sessenta
e oito) disciplinas ofertadas e percentual médio de reprovacdes de 22,24%. O percentual
médio de reprovagdes em todos os Cursos, neste semestre, atingiu 14,29% (Quadro 1).

No semestre 2017.2, 16 (dezesseis) Cursos ofertaram um total de 941
(novecentas e quarenta e uma) disciplinas. O menor percentual de reprovagdo ocorreu
no Curso de Fisioterapia, com 72 (setenta e duas) disciplinas ofertadas e um percentual
médio de reprovagdes de 8,73%, enquanto o maior percentual foi registrado no Curso de
Engenharia de Produgéo, com 40 (quarenta) disciplinas ofertadas e um percentual médio
de reprovagdes de 25,41%. O percentual médio de reprovagdes em todos os Cursos, neste
semestre, atingiu 16,25% (Quadro 2).

Curso N.° disciplinas ofertadas Média % de reprovacoes
1. Arquitetura e Urbanismo 92 19,84
2. Biomedicina 40 15,27
3. Direito 87 11,69
4. Educacéo Fisica - Licenciatura 49 13,79
5. Enfermagem 114 9,72
6. Engenharia Civil 69 18,00
7. Engenharia de Produgéo 40 25,41
8. Farmécia 83 18,68
9. Fisioterapia 72 8,73
10. Jornalismo 28 20,26
11. Medicina Veterinéria 73 19,38
12. Nutrigdo 78 15,34
13. Odontologia 22 16,17
14. Pedagogia 29 24,24
15. Psicologia 34 10,16
16. Servigo Social 31 13,33
Média % total de reprovacées 16,25

Quadro 2: quantidade de disciplinas ofertadas e média de reprovagdes, por Cursos, no
semestre 2017.2.

Fonte: Sistema Académico Totvs.

No semestre 2018.1, 17 (dezessete) Cursos ofertaram um total de 1.078 (hum
mil e setenta e oito) disciplinas. O menor percentual de reprovagao ocorreu no Curso de
Arquitetura e Urbanismo, com 99 (noventa e nove) disciplinas ofertadas e um percentual



médio de reprovacgdes de, apenas, 3,91%, enquanto que o maior percentual foi registrado

no Curso de Pedagogia, com 54 (cinquenta e quatro) disciplinas ofertadas e um percentual

médio de reprovacdes de 42,46%. O percentual médio de reprovag¢des em todos os Cursos,

neste semestre, atingiu 18,12% (Quadro 3).

Curso N.° disciplinas ofertadas rl\élsg;s ;gaies

1. Arquitetura e Urbanismo 99 3,91

2. Biomedicina 38 16,79
3. Direito 119 13,63
4. Educacéo Fisica - Bacharelado 07 31,27
5. Educacao Fisica - Licenciatura 51 22,51
6. Enfermagem 115 10,29
7. Engenharia Civil 69 28,93
8. Engenharia de Producéo 46 12,47
9. Farméacia 80 18,71
10. Fisioterapia 62 12,54
11. Jornalismo 33 15,00
12. Medicina Veterinaria 92 23,29
13. Nutricéo 81 16,23
14. Odontologia 51 17,24
15. Pedagogia 54 42,46
16. Psicologia 49 7,99

17. Servigo Social 32 14,81
Média % total de reprovacoes 18,12

mi

Quadro 3: quantidade de disciplinas ofertadas e média de reprovacgdes, por Cursos, no
semestre 2018.1.

Fonte: Sistema Académico Totvs.

No semestre 2018.2, 17 (dezessete) Cursos ofertaram um total de 1.208 (hum

e duzentas e oito) disciplinas. O menor percentual de reprovagéo ocorreu no Curso

de Psicologia, com 63 (sessenta e trés) disciplinas ofertadas e um percentual médio

de

reprovagdes de 9,12%, enquanto o maior percentual foi registrado no Curso de

Administrag@o, com apenas 16 (dezesseis) disciplinas ofertadas e um percentual médio de

reprovagbes de 32,77%. O percentual médio de reprovacdes em todos os Cursos, neste

semestre, atingiu 16,24% (Quadro 4).

Analisando-se de maneira geral, percebem-se significativos indices de reprovacdes

na maioria dos Cursos, repetindo-se em todos os semestres acompanhados, atingindo-se

um percentual médio geral de todas as disciplinas, em todos os Cursos, nos 04 (quatro)
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semestres, de 16,23% (Quadro 5).

Curso N.° disciplinas ofertadas r':'gg;:;é c'::ees
1. Administracéo 16 32,77
2. Arquitetura e Urbanismo 98 17,05
3. Biomedicina 56 13,06
4. Direito 133 12,92
5. Educacéo Fisica - Licenciatura 65 20,36
6. Enfermagem 135 9,28
7. Engenharia Civil 80 28,37
8. Engenharia de Produgéo 57 9,53
9. Farmécia 90 9,19
10. Fisioterapia 71 11,63
11. Jornalismo 28 13,93
12. Medicina Veterinéria 93 15,56
13. Nutricéo 79 15,61
14. Odontologia 64 12,16
15. Pedagogia 54 27,93
16. Psicologia 63 9,12
17. Servigco Social 26 17,57
Média % total de reprovacoes 16,24

Quadro 4: quantidade de disciplinas ofertadas e média de reprovagdes, por Cursos, no
semestre 2018.2.

Fonte: Sistema Académico Totvs.

Semestre Percentual médio geral de reprovacoes
20171 14,29
2017.2 16,25
2018.1 18,12
2018.2 16,24
Média % geral 16,23

Quadro 5: percentual médio geral de reprovagdes, nos semestres 2017.1 a 2018.2.

Fonte: Sistema Académico Totvs.

Deve-se ressaltar, entretanto, que estes indices envolvem as reprovagdes
por notas e por excedentes de faltas, o que pode nédo se refletir fidedignamente como
consequéncia da aplicacdo das diversas metodologias em pauta, uma vez que estas

reprovacgOes atingidas pelas faltas envolvem, em sua maioria, inUmeros fatores que nada



se relacionam com as metodologias de ensino.

No que se refere aos respondentes do questionario aplicado, que totalizaram
80 (oitenta) dos 337 (trezentos e trinta e sete) docentes convidados a participarem da
pesquisa, numa representatividade de 23,74% de devolutivas, superando a expectativa
inicial, encontraram-se as respostas que se seguem.

Sobre a graduagédo dos docentes, 12,5% possuem bacharelado e tecnolédgico, 15%
possuem bacharelado e licenciatura, e 72,5% possuem apenas bacharelado. Verifica-
se, pois, que a licenciatura € uma graduacgéo que esta presente na minoria dos docentes
envolvidos nesta pesquisa, 0 que podera ter contribuido para uma utilizagdo equivocada
das metodologias em pauta.

Em relacdo ao tempo de experiéncia docente em Ensino Superior, 10% tem menos
que 02 (dois) anos, 30% de 02 (dois) a 05 (cinco) anos, 41,3% de 05 (cinco) a 10 (dez)
anos, e 18,8% mais que 10 (dez) anos de experiéncia. Vé-se, aqui, que este corpo docente
possui larga experiéncia em Ensino Superior, visto que a maioria possui experiéncia acima
dos 02 (dois) anos.

Sobre a quantidade de disciplinas lecionadas nos 04 (quatro) semestres, encontrou-
se que, no semestre 2017.1, 75% lecionaram de 01 (uma) a 08 (oito) disciplinas e que 25%
nao lecionaram neste semestre; no semestre 2017.2, 75% lecionaram de 01 (uma) a 09
(nove) disciplinas e que 25% nao lecionaram neste semestre; no semestre 2018.1, 80%
lecionaram de 01 (uma) a 10 (dez) disciplinas e que 20% nao lecionaram neste semestre;
e no semestre 2018.2, 83,8% lecionaram de 01 (uma) a 08 (oito) disciplinas e que 16,2%
ndo lecionaram neste semestre. Estes dados mostram que, em alguns casos, os docentes
assumem quantidade de disciplinas que os sobrecarregam; em certos casos, as disciplinas
assumidas, além de serem em grande quantidade sdo, ainda, disciplinas diferentes,
podendo, desta forma, comprometer a relagéo ensino e aprendizagem. Contraditoriamente,
em todos os semestres, ha percentuais significativos de docentes que nao lecionaram
nenhuma disciplina — de 16,2% a 25%.

Sobre utilizagdo de MAEAs, verificou-se que 22,5% dos docentes nao fizeram uso
de alguma MAEA, enquanto 77,5% se utilizaram de algum tipo, tais como Aprendizagem
Significativa, Peer Instruction, Problem Based Learning, Project Based Learning ou Team
Based Learning. Considerando-se o percentual significativo de docentes (22,5%) que
néo utilizaram MAEAs nestes 04 (quatro) semestres, pode-se especular que se 100% as

tivessem utilizado poder-se-ia ter um indice geral de reprovagdes diminuido para 12,58%.

No que diz respeito a utilizagdo de outras metodologias de ensino que néo as
MAEAs, se observaram que 30% so utilizaram MAEAs, 6,3% utilizaram metodologia
prépria, e 63,7% utilizaram outras metodologias tais como Construtivista ou Tradicional.
Neste contexto, percebe-se que as demais metodologias (Construtivista e Tradicional),



ainda, possuem excelente credibilidade no meio docente, uma vez que uma minoria (30%)

n&o as utilizou de forma alguma.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados elencados e discutidos, anteriormente, fornecem, apenas, uma visao
parcial da realidade do processo de ensino e aprendizagem em uma IES privada especifica,
0 que néo reflete, infelizmente, uma fidedignidade deste processo, nem mesmo para a
propria IES pesquisada, uma vez que ndo houve a participagdo de 100% dos docentes
envolvidos na ministracao de disciplinas nos quatro semestres averiguados.

Outra consideragdo importante a se fazer é a de que as disciplinas variam,
consideravelmente, semestre a semestre, podendo ocorrer que disciplinas de um semestre
ndo se repitam no subsequente, o que cria uma analise insegura do processo ensino e
aprendizagem, uma vez que existem disciplinas com diferentes graus de dificuldade, além

de que as mesmas disciplinas podem ter docentes diferentes no semestre seguinte.

Além disto, os indices de reprovagdes obtidos na pesquisa envolvem reprovagbes
por notas e por faltas, podendo-se considerar que as reprovagdes por faltas podem ter
ocorrido por outros fatores que néo a dificuldade de aprendizagem do contetdo da disciplina
em pauta, tais como dificuldades financeiras, problemas pessoais, problemas psicologicos,
prioridades laborais e outros.

Desta forma, apesar dos indices de reprovagdes identificados na pesquisa, nestes
04 (quatro) semestres, poderem ser considerados altos, ndo se descarta a possibilidade
de haver uma reducéo nestes percentuais se forem consideradas apenas as reprovacgoes

exclusivamente por notas.

No que tange a formagdo dos docentes, mesmo a maioria tendo formagéo em
areas de bacharelados, percebe-se uma vasta experiéncia em docéncia superior (acima de
cinco anos), porém, um percentual significativo destes docentes (22,5%) nao utilizaram, em
suas metodologias, algum tipo de MAEAs, optando pela Metodologia Construtivista ou pela
Tradicional, tendo um pequeno percentual (abaixo de 10%) se utilizado de metodologia
propria.

Estes achados levam a refletir sobre até que ponto a metodologia utilizada
concorre positivamente para a redugcado dos indices de reprovagdes no ensino superior,
mas, especificamente nestes casos, sugere-se uma pesquisa mais detalhada, elegendo-
se, preferencialmente, disciplinas que sejam ofertadas semestralmente, sendo ministradas
pelos mesmos docentes, com um minucioso controle das metodologias de ensino e
aprendizagem utilizadas, descartando-se as reprovagbes por faltas ou abandonos das
disciplinas que nada tenham a ver com a capacidade do estudante em assimilar seus
conteudos.
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11 INTRODUGAO

Asexualidade é universal, faz parte da vida
de todo ser humano e ao mesmo tempo € singular
para cada individuo. Ela envolve processo de
aprendizagem com inicio na infancia, no seio
familiar, e se complementa com outros agentes
de socializacao, tais como amigos, escola, midia
e internet.

O ambiente escolar & lugar privilegiado
para realizacdo de educagdo sexual formal e
articulado, pois as criangas permanecem um
tempo significativo na escola, no entanto, além
dela outros agentes como a internet e a midia,
também fornecem frequentemente educacgéo
sexual, sendo que esta é ndo estruturada. A
educacdo sexual na escola também contribui
para sua promog¢do em familia. Para Freud o
desenvolvimento da sexualidade se inicia nos

primeiros anos de vida, desde o nascimento da

crianca e se amplia pelo resto da vida, e que o
desenvolvimento pessoal € originado durante os
primeiros seis anos de vida, uma vez que sé podia
entender a personalidade adulta, analisando os
tipos de experiéncias e relacionamentos pessoais
que o adulto tivera na infancia vivida. Pois é no
desenvolvimento da crianga que se constréi a
base para a vida de um adulto, que seja fisico,
psicolégico ou social.

Este € um tema que nos traz aflicdo, ha
50 anos nao tinha a liberdade de se falar sobre
sexualidade, s6 de la para ca, que se vem falando
com mais naturalidade e que é tratado de maneira
imprudente e irresponsavel principalmente pelos
meios de comunicagdo, pois tudo o que nés
vemos e ouvimos atualmente esta impregnado
de erotismo, a midia através das propagandas,
filmes, novelas, revistas nos traz informacdes
intensamente erdbticas, enfim, todos os veiculos
de informacbes expdem imagens com um
fortissimo apelo sexual que gera curiosidades e
fantasias sexuais nas criangas e nos jovens, pois

a acessibilidade e a ndo

O tema educacgdo sexual foi escolhido
com a finalidade de compreender a atuacdo
dos professores na escola, a necessidade e a
importancia que a tematica traz como influéncia
para o desenvolvimento da crianca na fase de
educacao Infantil. Essa pesquisa relata sobre o
conhecimento que os professores tém acerca da
tematica e sua atuacé@o em sala de aula diante de
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uma situagcéo problema e como a formacao deles contribuiu para que hoje eles pudessem
estar diante de uma problematica, sabendo como resolver situagbes problemas com as
quais se deparem no dia-a-dia da sala de aula. A escola e o professor sdo elementos
integrantes na vida da criangca, e devem orienta-la na descoberta da sexualidade e
acompanhé-la nessa fase. Portanto, percebemos a grande necessidade de contribuir para
formacédo de novos conceitos sobre a sexualidade humana, lutar contra tabus e crendices

e assim, causar mudancas positivas na sociedade no que se refere a tematica abordada.

Para o desenvolvimento desse artigo, foi utilizada uma pesquisa bibliogréafica,
seguindo as etapas definidas por Nunes e Silva (2006): que determinou a escolha do
assunto, elaboragéo da escrita, identificacao, localizagdo, compilacéo, fichamento, analise
e interpretacdo. Buscou-se analisar diferentes abordagens e visbes sobre sexualidade
infantil, tais como Lopes (1993), Nunes e Silva (2006), Maganha (2009). A partir da leitura
de tais autores, o trabalho apresenta como ocorre a sexualidade infantil. O texto enfatiza
o desenvolvimento da crianca e de sua sexualidade, como também compreender o
trabalho e a responsabilidade do professor em relagéo a descoberta da sexualidade pela
crianca. Pretende-se discorrer sob quais subsidios os educadores possuem para orientar a
sexualidade e trabalha-la em sala de aula.

21 METODOLOGIA

Esta pesquisa se utiliza do modelo exploratério-descritiva partindo de uma
abordagem qualitativa. A pesquisa qualitativa explora a ideia de que a observacdo do
mundo e dos fendmenos que nele se dao esta diretamente vinculada as praticas sociais
dos individuos e aos significados que delas surgem.

Correlacionando essa afirmativa a realidade da escola, BORTONI-RICARDO, 2008
pontua o seguinte:

O docente que consegue associar o trabalho de pesquisa a seu fazer
pedagodgico, tornando-se um professor pesquisador de sua prépria pratica
ou das praticas pedagodgicas com as quais convive, estard no caminho de
aperfeicoar-se profissionalmente, desenvolvendo uma melhor compreensao
de suas acdes como mediador de conhecimentos e de seu processo
interacional com os educandos. Vai também ter uma melhor compreensao do
processo de ensino e de aprendizagem.

A pesquisa foi feita no Centro de Educacéo Infantil Jacyra Pimentel Gomes situada
na Rua Rio Negro, n°53, Bairro Sinha Sabébia, na cidade de Sobral-Ceara.

Os sujeitos do estudo foram quatro professores pedagogos da Turma Infantil V do
Centro de Educacéo Infantil Jacyra Pimentel Gomes de Sobral/CE.

Os dados foram coletados a partir da aplicagdo de um questionario de perguntas
abertas que contemple a formacéo e atuacdo dos professores de educacgéo infantil sobre



educacao sexual infantil.

Os dados do estudo foram analisados utilizando-se o método de analise temética,
a partir das informagdes obtidas com a aplicagdo do questionario e confrontadas com a
literatura vigente.

A analise tematica consiste em agrupar os dados por temas e examinar todos os
casos no estudo para ter certeza de que todas as manifestacdes de cada tema foram
incluidas e comparadas.

Se 0 objetivo da pesquisa for exploratério, ou se for uma parte muito pequena
de um estudo com métodos mistos, esses agrupamentos tematicos podem
simplesmente ser relatados ou descritos. Dessa maneira, a anélise tematica
pode ser usada para desenvolver taxonomias ou classificagbes ou para
desenvolver modelos ou diagramas que expressem as conexdes entre os
temas (POPE e MAYS, 2009).

31 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Sexualidade

O desenvolvimento da sexualidade se inicia nos primeiros anos de vida, desde o

nascimento da crianga e se amplia pelo resto da vida.

Antes dos estudos de Freud, considerava-se a crianga um ser isento de
expressdo sexual. Foi sua genialidade que veio mostrar ao mundo que a vida
sexual tem inicio muito antes da fase puberal. Segundo Freud, haveria uma
forca em diferentes partes do corpo da crianca, denominada por ele libido — a
energia sexual (LOPES, 1993).

Com suas pesquisas, Freud vem nos trazer uma explicagdo sucinta de que o
desenvolvimento psicossexual do individuo se da em trés fases: a fase oral, fase anal e fase
falica. Segundo Freud apud Lopes (1993), na primeira fase, esta energia se concentraria
na zona epidermo-buco-labial, que seria a fase oral; numa segunda fase a crianga obteria
prazer na defecagao e mic¢ao, correspondendo a fase anal-uretral; posteriormente, a libido
iria ao encontro dos 6rgédos genitais (fase falica).

Este € um tema que nos traz aflicdo, ha 50 anos néo tinha a liberdade de se falar
sobre sexualidade, s6 de la para ca que se vem falando com mais naturalidade e que é
tratado de maneira imprudente e irresponsavel pelos meios de comunicacgéo, pois 0 mesmo
esta presente, acessivel e sem censura no cotidiano das criangas e de todos. Em modo
geral, portanto, vemos a necessidade de contribuir para formagéo de novos conceitos
sobre a sexualidade humana, lutar contra tabus e crendices e assim, causar mudancas
positivas na sociedade.

Tudo o que nds vemos e ouvimos atualmente esta impregnado de erotismo, a midia



através das propagandas, filmes, novelas, revistas nos traz informagbes intensamente
eroticas, enfim, todos os veiculos de informacdes expdem imagens com um fortissimo

apelo sexual que gera curiosidades e fantasias sexuais nas criangas e nos jovens.

3.2 Sexualidade infantil

E dificil de abordar a sexualidade infantil, pois desde que Freud propds a idéia de
que a infancia se afastava da imagem de pureza, veio a tona uma crianca dotada de afetos,
conflitos e desejos. Mas cabe ao adulto néo interpretar a sexualidade infantil atribuindo-
Ihes significados adultos, mas sim reconhecer sua forma de comunicagéo, sua demanda
de amor.

“Mas crianca tem Sexualidade? Sente Prazer?”, podemos responder com
naturalidade que sim. Porém, uma sexualidade diferente de um individuo adulto, que
ja tem vida sexual ativa, ou seja, tem relagbes sexuais. Sigmund Freud afirma que as
manifestacdes sexuais sdo sociais, elas acontecem através das imita¢des, através de
jogos, brincadeiras de papai e maméae, namorados, médico e outros, pois a crianga ja tem

uma estimulagéo, um contato social.

Este prazer sexual € extremamente gratificante para o desenvolvimento da crianga,
dando-lhe sensacgdo de equilibrio emocional. Entretanto, o temor de que isso leve ao
ato sexual faz com que os adultos, particularmente os pais, reprimam essas atividades,
instituindo desde cedo as normas e os valores sociais. Assim, a educacdo sexual ndo
estruturada gera conflitos no desenvolvimento da crianga, sendo necessario, portanto, a
discussé@o dessa tematica com criangas na escola a fim de suscitar uma educacdo mais
efetiva, criando barreiras para diminuir os agravos existentes, ja que a crianga chega a
escola com conceitos distorcidos ou negados acerca da sexualidade. Desta forma, em uma
situac&o-problema, cabe aos pais, e educadores agirem da maneira mais natural e correta
velando pela dignidade e respeitando esta fase inevitavel que todo ser humano passa.

Art.17. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica,
psiquica e moral da crianca e do adolescente, abrangendo a preservagao
da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos
espacos e objetos pessoais.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da crianca e do adolescente,
pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatorio ou constrangedor. (ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE)

3.3 Formacéo e educacao sexual infantil

Considerando a importancia da educacéo estruturada acerca da educacédo sexual
infantil, faz-se necessario enfatizar a importancia da sexualidade na formagéo do professor,
pois seus conhecimentos sobre a tematica séo pré-requisitos para o sucesso da educacéo

sexual. A tematica sexualidade é considerada importante na formagcdo do individuo.



A sexualidade assim como a inteligéncia sera construida a partir das disponibilidades
individuais e de sua interagdo com o meio e a cultura.

Pensando nisso, em 1998, o eixo de Orientacdo Sexual foi inserido nos Novos
Parametros Curriculares, num contexto em que crescia a gravidez entre adolescentes e
a contaminacgéo pelo HIV era um dos grandes temores, mas néo se tornou uma realidade
até hoje por se tratar de um tema permeado por tabus e preconceitos, regido por valores
culturais e de ordem pessoal, 0 qual a grande maioria dos professores, ndao adquiriu, durante
sua graduacgdo, o conhecimento e, muito menos, a naturalidade para conversar a respeito.

Assim como a inteligéncia, a sexualidade sera construida a partir das
possibilidades individuais e de sua interacdo com o0 meio e a cultura.
Os adultos reagem, de uma forma ou de outra, aos primeiros movimentos
exploratoérios que a crianga faz naregido genital e aos jogos sexuais com outras
criangas. As criangas recebem entéo, desde muito cedo, uma qualificagdo ou
“julgamento” do mundo adulto em que estdo imersas, permeado de valores e
crencas atribuidos a sua busca de prazer, 0os quais estardo presentes na sua
vida psiquica (Parametros Curriculares Nacionais,1997).

Lidar com circunstancias diversas no que diz respeito a sexualidade € um grande
desafio que a escola e os profissionais da educacao enfrentam. Este desafio é dificil, até
mesmo os docentes reproduzem preconceitos e 0 senso comum ao tratar desta tematica
em sala de aula, por isso € necessario que o docente deixe de lado suas culturas e idéias e
que se prepare para a abordagem do assunto sem juizo de valor, buscando informacgdes e
referéncias teodrico-cientificas para o trabalho, pois os professores devem estar preparados
para lidar com as manifestagdes da sexualidade de criangas e jovens.

Sabe-se que as curiosidades das criangas a respeito da sexualidade sdo
questdes muito significativas para a subjetividade, na medida em que se
relacionam com o conhecimento das origens de cada um e com o desejo
de saber. A satisfacdo dessas curiosidades contribui para que o desejo de
saber seja impulsionado ao longo da vida, enquanto a nao-satisfacdo gera
ansiedade, tensdo e, eventualmente, inibicdo da capacidade investigativa.
(Parametros Curriculares Nacionais, 1997).

De acordo com os PCNS, a sexualidade esta presente na vida de todo ser humano
desde seu nascimento, e em todos os lugares. Dessa forma, ndo podemos nos furtar de
valorizar o processo de desenvolvimento da crian¢ca em sua fase escolar, em que a crianga
vai para a escola por inteiro, levando todos os seus habitos, costumes e principalmente seu
desenvolvimento psicossocial e genético. Assim, a escola precisa, através do esforco de
todos os seus colaboradores, principalmente dos professores, estar preparada, mantendo-
se atenta ao comportamento e manifesta¢cdes que a crianga apresente em seu cotidiano,
seja de forma individual ou na interagdo com os colegas.


http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/orientacao.pdf
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/orientacao.pdf

A sexualidade no espaco escolar ndo se inscreve apenas em portas de
banheiros, muros e paredes. Ela “invade” a escola por meio das atitudes dos
alunos em sala de aula e da convivéncia social entre eles. Por vezes a escola
realiza o pedido, impossivel de ser atendido, de que os alunos deixem sua
sexualidade fora dela (PCN s 2001, p.292)

Portanto € de suma importancia a necessidade de se desenvolver trabalhos de
educagdo na comunidade escolar, em que as criangas possam esclarecer suas duvidas
e continuar formulando novas questdes, facilitando a todos a aquisicdo de orientagdes
adequadas a respeito dos aspectos psicoldgicos, bioldgicos, e sociologicos e culturais da
sexualidade.

A Orientagdo Sexual aqui proposta ndo pretende ser diretiva e esta
circunscrita ao ambito pedagogico e coletivo, ndo tendo, portanto, carater
de aconselhamento individual nem psicoterapéutico. Isso quer dizer que as
diferentes tematicas da sexualidade devem ser trabalhadas dentro do limite
da ac8o pedagodgica, sem invadir a intimidade e o comportamento de cada
aluno ou professor. (Parametros Curriculares Nacionais, 1997).

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

As informagdes do estudo foram agrupadas e apresentadas em temas, quais foram:
Formacéo profissional x Educacgéo sexual infantil; Conhecimento dos professores sobre
educacao sexual infantil; Conflitos envolvendo a educacgéo sexual infantil; e, Experiéncia

profissional sobre educacgéo sexual infantil.

4.1 Formacéo profissional x Educacao sexual infantil

Quanto a relagdo formagéo profissional x educacdo sexual infantil, verificou-se,
a partir das falas de metade dos participantes, que a tematica foi abordada durante a
formacédo desses, e por outros dois participantes que essa questédo néo foi trabalhada no
decorrer da formacgéo profissional.

Professor 1: “Sim, muito superficialmente em disciplinas da psicologia.”
Professor 2: “Sempre na formagdo que participo, o assunto é abordado.”

Professores 3 e 4: “Nao”

Conforme Maganha (2009), a sexualidade humana, &€ como objeto de conhecimento
a ser focado em suas mdltiplas dimensées, requer qualificagéo, tanto por parte da escola
como dos professores, para ndo cometer equivocos e/ou reducionismos. Isso implica a
formacédo qualificada do professor, ou seja, 0s conhecimentos cientificos indispensaveis
para garantir a sua qualificagéo técnica, o saber pedagégico para superar o nivel do senso
comum. A escola, sem perder sua especificidade, ao contar com professores qualificados,
de quaisquer areas, tem condigcbes de levar para as salas de aulas e demais espacos



escolares um saber elaborado sobre a sexualidade humana que priorize a historicidade de
suas diversas dimensdes, pois ainda existe fragilidade na formagéao dos pedagogos acerca
da sexualidade infantil.

4.2 Conhecimento dos professores sobre educacao sexual infantil

Referente ao conhecimento dos professores, ainda ha lacunas no que se refere ao
conteudo teorico-cientifica, mas, na pratica cotidiana, eles tém muito conhecimento. Eles
procuram agir de maneira natural e sem interferir, mas compreendendo e ajudando neste

processo educacional que a crianga passa em sua vida.

Professor 1: A educacdo sexual precisa ser um assunto trabalhado por quem
convive com as criangas, haja vista a sexualidade fazer parte de todas as etapas de nossa
vida embora em diferentes ritmos.

Professor 2: A sexualidade é uma coisa natural dos seres humanos uma fungdo
como tantas outras e como tal, deve ser um tema a ser tratado com muita naturalidade,
carinho, honestidade, tendo seu préprio espaco dentro do processo educacional da crianga.

Professor 3: E normal que as criangas de menor idade toquem suas préprias
genitalias e as de seus colegas para conhecer o proprio corpo e as sensagbes que 0s
mesmos proporcionam. Mas ainda hoje a sexualidade no ambiente escolar é compreendida
como polémica e complexa, tornando-se um desafio para os educadores, pois 0s educadores
trazem marcas de sua prdpria sexualidade reprimida e marcada pelo puritanismo familiar
e social, tornando-se dificil de encarar e orientar a sexualidade infantil de forma natural.

Professor 4: A descoberta da sexualidade é tdo natural quanto andar, correr,
falar etc. Em determinada idade, as criangcas comegcam a descobrir seus corpos e terem
curiosidades de ver, tocar, comparar, descobrindo que meninos e meninas séo diferentes.
Aos pais, cabe encarar a tematica com a naturalidade que é exigida, instruindo com clareza

e objetividades seus filhos nessa época tao importante.
4.3 Conflitos envolvendo a educacao sexual infantil

Acerca dos conflitos, trés professoras j4 presenciaram ou vivenciaram alguma

situac@o-problema em relacéo a sexualidade em suas salas de aula.

Professor 1: Sim, diversas situacbes onde as professoras presenciam as criancas
tocando seu proprio corpo, o dos colegas e até mesmo se masturbando.

Professor 2: Sim, uma crianga que se masturbava, onde ela chegava que sentava
comecgava o movimento, era na ponta da mesa, no chdo. Fiquei olhando sem saber o que

fazer, com passar do tempo comecei a conversar com ela e foi s6 entdo que ela entendeu.

Professor 3: Sim, uma crianga da turma de 5 anos em que eu ensinava, tocava em

Sua genitalia na frente de todos e se masturbava na ponta da mesa.

Professor 4: Nao



4.4 Experiéncia profissional sobre educacao sexual infantil

Em relagdo a experiéncia todas as professoras entrevistadas acreditam que a
melhor maneira de abordar uma situagcdo-problema é agir de forma natural sem inibir e
nem reprimir a crianga, fazendo com que elas venham a ter sua viséo critica tento uma

auto-reflexdo acerca de suas acoes.

Professor 1: Primeiramente uma investigagcdo sobre os possiveis fatos que podem
estar levando a crianga apresentar determinado comportamento. Tais como familia,

ambiente em que vive efc.

Professor 2: E necessério criar e manter um canal aberto de comunicagdo com
filhos, espago de discursédo e de intervengdo sobre o que é correto e o que ndo é, isso
relacionado a todos os assuntos, mas especialmente a sexualidade.

Professor 3: Nao existe uma forma correta para abordar este assunto, pois ele é
muito particular e complexo, envolve uma serie de valores e comportamentos muito intimo
da crianga. Acredito que uma atitude correta é ndo inibir, nem reprimir, pois a crianga é
muito curiosa e neste momento ela esta se descobrindo e descobrindo o outro. O adulto
devera dizer que a sexualidade e os 6rgdos genitais sdo coisas normais e que deve ser
encarado com naturalidade, porém esclarecer que ndo devemos expor nossas partes intima
em lugares publicos. Também chamar atengdo da crianga para outra atividade prazerosa
que a leve a se distrair quando ela esta se tocando. Nao devemos esconder e nem deixar
de responder alguma pergunta que seja feita pela crianca relacionada a sexualidade, mas
temos que usar uma linguagem adequada a sua idade. Fazer com que a crian¢a perceba
que néo esta fazendo ou dizendo uma coisa errada ou horrivel para que ela néo transforme
sua sexualidade em traumas que lhes deixardo marcas negativas para o resto de sua vida.

Professor 4: A crianga ndo tem nogdo de ‘“certo” ou “errado”. Cabe aos pais
e educadores mostrar que devemos respeitar 0 nosso corpo e o do colega de maneira
natural, sem repreender ou dar a entender que esta fazendo é algo errado ou sujo, pois é
uma descoberta importante para o seu desenvolvimento sexual, mas ndo deve mostrar ou
deixar o colega tocar seu o6rgéo sexual. Deixe a crianga tranquila mostrando que naquele
momento ela pode fazer com o colega outras coisas legais e divertidas como brincar,

desenhar, jogar etc.

Segundo Chaui apud Maganha (2009) o processo de educagdo sexual deve ser
exercido ndo como domesticacdo dos individuos, mas como uma oportunidade de auto-
reflexdo, para que a pessoa possa se estabelecer como sujeito e exercer uma visao critica
e uma praxis transformadora sobre sua sexualidade, o que contribuiria para a afirmacéo
dos ideais emancipatérios da humanidade, a partir do respeito ao outro e as diferentes

formas de exercicio da sexualidade.



51 CONSIDERAGOES FINAIS

A sexualidade faz parte do desenvolvimento do ser humano é uma fase que precisa
ser acompanhada e orientada. Os professores deste estudo mostraram que em seu
conhecimento-cientifico em relagdo aos conteudos de orientagdo sexual existem lacunas,
diante da necessidade é necessario “construir” professores com habilidades essenciais,
proporcionando a eles condicdes de ampliar e reciclar seu conhecimento, através de

programas de atualizac&o e capacitacdo direcionadas a sexualidade.

S0 assim, teremos professores capazes de orientar e mediar o conhecimento acerca
datematica que é uma fase que todos n6s passamos. Para isso, faze-se necessario enfatizar
a importancia da sexualidade na formagéo do professor, pois seus conhecimentos sobre a
tematica séo pré-requisitos para o sucesso da educacgéo sexual infantil. Os educadores néo
poderéo se limitar ao conhecimento do senso comum e sim buscar incessantemente recursos
infindaveis e desafiadores da pesquisa cientifica, para a abordagem da sexualidade, pois é
uma responsabilidade, que fara parte do desenvolvimento de um ser humano.
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11 INTRODUGAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA)
€ um transtorno de natureza bioldgica. Em si
mesmo, traz diversas limitagdes e dificuldades
para jovens que desejam comecar sua vida
profissional, mas também traz grandes
dificuldades sociais, como o acesso a educagao,
a salde e ao trabalho. Assim, € um transtorno
mental que exige um olhar sobre seus mais
diversos aspectos. Precisamos pensa-lo como
uma condicdo biolégica e como uma condigédo

que produz subjetividades e necessidades

BIOLOGICO E O SOCIAL

sociais para o individuo e para a familia. Ou seja,
compreendé-lo ndo s6é nos limites do cérebro,
em seus aspectos biolégicos, mas inserido num
contexto social, cultural e historico. A natureza
do autismo e suas consequéncias para 0s
sujeitos em sociedade € multipla, e sé podem ser
entendidas de forma interdisciplinar.

Considerando isso, buscamos nesta
pesquisa desenvolver a discussdo que, de um
lado, diz respeito a descricdo neurobiol6gica
e neuropsicolégica do TEA, e de outro, a
problematizacéo sociolégica e psicologica,
como forma de entender quem sdo esses
jovens, como se da seu processo de educagédo
e como eles estdo relacionados ao mundo
do trabalho atual. Entendemos, deste modo,
que em saude mental o método investigativo
deve incorporar 0os conceitos de totalidade,
historicidade, complexidade e contraditoriedade
das formas materiais da vida em seus aspectos

biopsicossociais.

O TEA faz parte do grupo de Transtornos
do Neurodesenvolvimento elencados no Manual
diagnostico e estatistico de transtornos mentais
(DSM-5, sua sigla em inglés), em sua quinta
edicéo, publicado pela American Psychiatric
Association (APA). Sdo um grupo de condi¢des
com inicio no periodo do desenvolvimento,
em geral antes da crianga entrar na escola,
caracterizados

por déficits que acarretam

prejuizos no funcionamento pessoal, social,
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académico ou profissional (APA, 2014). Seus efeitos permanecem por toda a vida adulta,
em maior ou menor grau, dependendo do acesso a diversas modalidades de intervencéo

em saude multiprofissional e do acesso a educagéo inclusiva.

Apresenta dois grupos de sintomas caracteristicos: os déficits clinicamente
significativos e persistentes na comunicacgéo social e nas intera¢des sociais; e o padréo de
comportamentos repetitivos e estereotipados. Mesmo as formas mais brandas do transtorno
estdo associadas a prejuizos sociais. Somadas a sua relativamente alta prevaléncia,
cerca de 1% da populacao, justifica a preocupacdo quanto a prevencado e a elaboracéo
de politicas publicas de saude voltadas para a atencdo primaria (prevencgéo), secundaria
(diagnostico e tratamento) e terciaria (reabilitagdo) (MUSZKAT et al., 2014), e de politicas

educacionais inclusivas, além de formagéo para o trabalho, emprego e renda.

O TEA, portanto, é um transtorno de natureza biologica que acarreta necessidades
sociais de natureza familiar, educacional, de salde e trabalho. Pessoas com autismo, no
final do dia, tém as mais diversas implicagoes pessoais, provocadas tanto pelas limitagbes
biolégicas do transtorno, quanto pelas consequéncias de estere6tipos, preconceitos e
representacdes sociais que interferem nos contextos de salde, educagéo, trabalho e muitos
outros. Isso evidencia a importancia de um olhar interdisciplinar sobre esses sujeitos, para
conhecer suas necessidades e contribuir para sua acessibilidade na escola e no trabalho.
Logo, € preciso superar a deficiéncia das ciéncias humanas que nao tém consciéncia dos
caracteres fisicos e biolégicos dos fendbmenos humanos e das ciéncias naturais que néo
tém consciéncia de sua inscricdo numa cultura, numa sociedade, numa histéria (MORIN,
2013).

Isto posto, ao valer-se de uma pesquisa interdisciplinar, o pesquisador fincado na
dimens&o de sua disciplinaridade/especialidade busca em outras disciplinas/especialidades
e até em outros campos do conhecimento (como a relagdo que aqui se estabelece entre o
biolégico e social) subsidios para enriquecer seu objeto de estudo (GUIMARAES, 2002),
no caso desta pesquisa, o TEA.

21 METODOLOGIA

Este trabalho é resultado de uma pesquisa bibliografica, com base em livros e
artigos sobre o0 objeto de pesquisa. Seu objeto diz respeito a discusséo sobre o Transtorno
do Espectro Autista no didlogo entre ciéncias bioldgicas e ciéncias sociais, com énfase
na experiéncia da educagdo e do trabalho. Metodologicamente, seguiu as etapas de
identificac&o bibliogréfica, localizagdo, compilagéo e fichamento (MEDEIROS, 2013).

A partir de uma perspectiva tedrico-metodologica interdisciplinar, uma vez que
nenhuma é&rea do conhecimento consegue sozinha dar conta do sujeito, entendemos

aqui o sujeito em sua totalidade e complexidade, porque o ser humano germina-se de um



todo complexo (MORIN, 2013). Esse entendimento, inclusive, esta alinhado a visdo da
integralidade da saude biopsicossocial compartilhada pela Organizacao Mundial de Saude
(OMS) e pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

Sobre a pesquisa cientifica

entendemos por pesquisa a atividade bésica da ciéncia na sua indagagcao
e construcdo da realidade. E a pesquisa que alimenta a atividade de
ensino e a atualiza frente a realidade do mundo. Portanto, embora seja uma
pratica tedrica, a pesquisa vincula pensamento e agao. [...] As questbes
da investigagéo estéo, portanto, relacionadas a interesses e circunstancias
socialmente condicionadas. S&o frutos de determinada insergdo na realidade,
nela encontrando suas razdes e seus objetivos [...] (MINAYO, 2007, p. 54).

Corroborando o pensamento acima, o pesquisador que se serve de uma perspectiva
interdisciplinar de pesquisa sai de uma posicdo de disciplinaridade/especialidade, a
medida que entra em relagdo com outras disciplinas/especialidades e mesmo com outros
campos do conhecimento, em busca de elementos para enriquecer seu objeto de estudo
(GUIMARAES, 2002). E esse movimento de saida e relagdo que estabelecemos, nesta
pesquisa, entre o biolégico e o social.

31 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Etiologia, epidemiologia e determinantes biolégicos

O autismo é causado pela interag@o entre mdultiplos fatores de natureza genética
e componentes ambientais — estes como agravantes, ndo como causas, ainda nao
totalmente determinados (HARMON, 2011; DETH et al., 2008). Seus efeitos abrangem
a comunicacéo social e os comportamentos manifestados, com padrdes restritivos e
estereotipados de comportamentos, interesses e atividades (APA, 2014). No nivel mais
extremo do transtorno, as limitagbes séo tao drasticas que os que tém a condigdo perdem
muito de sua autonomia. Por isso a nomenclatura hoje usada, espectro, que se refere as

diversas nuances a que alguém com autismo esta sujeito.

Portanto, embora os sintomas sejam universais, sua topografia é diferente em
cada individuo, do mais leve ao mais severo. O que nos leva a dizer que nao ha duas
pessoas com autismo que sejam iguais (SACKS, 2008). E que, mesmo de origem bioldgica,
as condicbes materiais de existéncia, como acesso a terapias, ambiente educacional
adequado e estrutura familiar que propicie estimulos positivos, podem mudar o curso do

desenvolvimento dessas pessoas com autismo.

O TEA faz parte dos chamados Transtornos do Neurodesenvolvimento, do Manual
diagndstico e estatistico de transtornos mentais (DSM-5), em sua quinta edigdo, usado
como critérios diagnésticos por psiquiatras e por extensdo outros profissionais de salde



mental. As categorias elencadas no DSM-5 (APA, 2014) s&o:

»  Deficiéncias Intelectuais (ou Transtorno do Desenvolvimento Intelectual, antes
chamado de Retardo Mental): déficits funcionais, intelectuais ou adaptativos.

»  Transtornos da Comunicagéo: déficits na linguagem, na fala e na comunicacéo.

+  Transtorno do Espectro Autista (TEA): sintomas de niveis diferentes, de acordo
com cada caso, o que faz o transtorno ser de dificil diagnostico.

»  Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH): déficits de atencdo ou
hiperatividade, podendo ser de forma mista.

» Transtorno Especifico da Aprendizagem: dificuldades na aprendizagem e no
uso de habilidades académicas.

»  Transtornos Motores: dificuldades ligadas aos movimentos.

Além desses, existem as categorias de Transtornos do Neurodesenvolvimento
Especificados e Nao Especificados, que contemplam diversos transtornos que néao

satisfazem os critérios para os citados anteriormente.

Outra classificagdo mundialmente usada € a Classificacdo estatistica internacional
de doencas e problemas relacionados com a salde, da OMS, em sua décima edigéo,
conhecida por CID-10. Trata-se de uma classifica¢éo internacional de doengas gerais, ndo
s6 de transtornos mentais, diferentemente do DSM-5. E amplamente usada no Brasil para
a comunicacao entre os profissionais da satde. No entanto, em termos de saude mental,
sobretudo na pratica clinica e na literatura da terapia cognitivo-comportamental (tanto na
psicologia quanto na psiquiatria) e da neuropsicologia, o DSM-5 é mais utilizado. Seu uso
ocorre principalmente pela sua integragdo com as recentes pesquisas em neurociéncias, o
que motiva a denominacgéo de Transtornos do Neurodesenvolvimento, em que o TEA, como
ja dissemos, estéa inserido, em vez de Transtornos Globais do Desenvolvimento como antes

eram chamados.

Geneticamente, os estudos de genes candidatos s&o divididos em pesquisas de
associagao de genes e rastreamento de mutagbes. Todavia, na maioria das andlises atuais
se faz combinacdo de ambas as abordagens. O gene SLC6A4, relacionado ao transporte
de serotonina, por exemplo, tem sido associado a um fator de risco para o autismo, pelo
papel da serotonina nos comportamentos repetitivos observados no TEA, bem como pelo
maior nivel de serotonina plaquetaria em um substancial subconjunto de individuos autistas
(SCHNEIDER; VELASQUES, 2014).

Outra associagdo genética mais consistente, entre cerca de 100 genes candidatos,
esta no gene EN2, que regula o desenvolvimento do cerebelo. Sua anormalidade tem
sido evidenciada em estudos patolégicos e de neuroimagem no autismo (SCHNEIDER;



VELASQUES, 2014).

Assim, do ponto de vista genético sabe-se que

[...] se um gémeo idéntico é autista, o outro ter& comprometimento severo
do comportamento social ou de linguagem de 60 a 92%. Ja em gémeos
néo idénticos esse risco € de 10%. Para uma crianga com TEA, o risco no
irm&o subsequente é de pelo menos 5 a 10%. Isso significa um risco de 30
a 50 vezes maior do que a populagcédo em geral. H4 predominancia no sexo
masculino. Com uma relagéo de 4:1 em relagdo ao sexo feminino. A relagao
€ de um menino para uma menina em subgrupos com QI abaixo do normal.
Geneticamente, existe um fendtipo “amplo” em parentes (FORNER; ROTTA,
2016, p. 316).

Os achados das pesquisas mostram que no cerebelo' existe uma diminuicao
significativa de células de Purkinjie?, de 60% a 90%, e que a ligagdo dos neurdnios dos
nucleos olivares® e das células de Purkinjie, que ocorrem entre a 28% e a 30% semana de
gestacao, nao acontece nas criangcas com TEA. Além disso, fisiologicamente o cérebro de
uma crianca com TEA é mais pesado do que de uma crianga tipica, sendo o inverso na
idade adulta. E no sistema limbico, drea mais relacionada as emog¢des, 0s neurénios sdo
menores e em maior numero nas pessoas com autismo, ndo estando claro porque isso
ocorre, visto ndo estar relacionado a perda de neurénios ou a lesdo cerebral (FORNER;
ROTTA, 2016).

A psicopatologia como campo do conhecimento desde o seu nascedouro e sob
influéncia dessas muitas discussdes tem incorporado uma multiplicidade de abordagens e
referenciais teéricos (DALGALARRONDO, 2008), sendo duas delas as mais importantes
no desenvolvimento desta pesquisa: a psicopatologia biolégica e a psicopatologia
sociocultural. A primeira “enfatiza os aspectos cerebrais, neuroquimicos ou neurofisiol6gicos
das doencas e dos sintomas mentais”; a segunda, em contraposicdo, “visa estudar os
transtornos mentais como comportamentos desviantes que surgem a partir de certos
fatores socioculturais, como discriminacdo, pobreza, migracdo, estresse ocupacional,
desmoralizagdo sociofamiliar etc.” (DALGALARRONDO, 2008, p. 37).

Para a psicopatologia biologica, “a base de todo transtorno mental s&o alteragdes de
mecanismos neurais e de determinadas areas e circuitos cerebrais” (DALGALARRONDO,
2008, p. 37). Ja a psicopatologia sociocultural diz que os transtornos devem ser estudados

no seu contexto eminentemente sociocultural, simbdlico e histérico. E nesse
contexto de normas, valores e simbolos culturalmente construidos que os
sintomas recebem seu significado, e, portanto, poderiam ser precisamente
estudados e tratados. Mais que isso, a cultura, em tal perspectiva, é elemento
fundamental na prépria determinagdo do que é normal e patolégico, na

1. Chamado assim pelos primeiros anatomistas, significa pequeno cérebro. E responsavel pela coordenac¢édo muscular,
movimentos e manutenc¢éo do equilibrio.

2. Neurodnios presentes no cerebelo.

3. Area envolvida no controle motor, ligada ao cerebelo.



constituicdo dos transtornos e nos repertoérios terapéuticos disponiveis em
cada sociedade (DALGALARRONDO, 2008, p. 37).

A condicdo de nascenca/biolégica influi diretamente nas nossas relagdes
socioculturais, por meio dos nossos padrdes de higienizagédo, normalidade, discriminagéo e
competicdo. Por sua vez, as condi¢gdes socioculturais influenciam e tencionam de diferentes
formas as condigdes biologicas, podendo ou nédo as facilitar, a depender dos acessos
na sociedade capitalista. Na totalidade da vida, no cotidiano em que se desenrolam as
relacdes entre pessoas, ndo tem como separar essas dimensdes do passado pressionando
o presente e o futuro, porque tudo acontece ao mesmo tempo, em efeito borboleta, numa
complexidade sem fim (CAPRA; LUISI, 2014).

3.2 Determinantes psicoldgicos, sociais e ambientais no contexto do processo
de educacao para individuos com TEA

A identificacdo do TEA comecou nos anos de 1930, época pré-reforma psiquiatrica,
quando os considerados “anormais” eram trancafiados em manicébmios. Em 1938, o
psicélogo infantil austriaco, radicado nos EUA, Leo Kanner, testando pela primeira vez
onze criangas, percebeu em uma delas caracteristicas que ndo se enquadravam nas
definicbes até entdo de psicopatologia em satude mental. Seu nome era Donald Triplett,
conhecido como o primeiro paciente identificado com autismo. Quase paralelamente, Hans
Asperger, psiquiatra também austriaco (que nunca teve contato com Kanner), através de
uma pesquisa com quatro meninos, descreveu caracteristicas semelhantes as identificadas
por Kanner, mas com o que chamamos hoje de altas habilidades, ou de alto funcionamento
(DONVAN; ZUCKER, 2017; SUSKIND, 2017).

As mudancas nos termos, definicdes e classificagcbes empregados historicamente,
acompanham a luta de movimentos sociais por politicas de salde e educacédo, que
contribuiram também para o avanco das ciéncias da salde e das ciéncias da educagéo.
Podemos citar em satde mental a reforma psiquiatrica, e na area educacional e escolar, a
educacao inclusiva, ambas interligadas em muitos aspectos, em especial na valorizagéo do
sujeito em sua singularidade, totalidade e diversidade. Valorizagdo que se da muitas vezes
com ruidos de didlogos, quando falam da mesma coisa, mas de cantos opostos, o que,
nao raro, atrapalha a interdisciplinaridade académica e profissional. Apesar de ja haver na
academia aproximacgOes dos saberes, e na esfera profissional, a intersetorialidade, muitos
desses ruidos advém da separagéo, inclusive, entre educagéo e saude, campos que séao,
efetivamente, interligados.

A reforma psiquiatrica parte da ideia de desinstitucionalizacdo no ambito da loucura
e da saude mental e prop6e novas estratégias de cuidados em atengéo psicossocial, tendo
surgido no Brasil no contexto da redemocratizacdo (AMARANTE, 2011). Nesse sentido,



O principal objetivo da reforma psiquiatrica é a possibilidade de transformagao
das relacbes que a sociedade, os sujeitos e as instituicdes estabeleceram
com a loucura, com o louco e com a doeng¢a mental, conduzindo tais relagdes
no sentido da superacgédo do estigma, da segregacédo e da desqualificagao
dos sujeitos ou, ainda, no sentido de estabelecer com a loucura uma relagéao
de coexisténcia, de troca, de solidariedade, de positividade e de cuidados
(AMARANTE, 2011, p. 758).

Quanto a educacéo inclusiva, esta amplia a ideia de assisténcia educacional que era
voltada para pessoas com necessidades especiais, por vezes com énfase nas deficiéncias
fisicas, para pessoas com necessidades educacionais especiais, com deficiéncia ou nao.
Considerando que todos os sujeitos tém potencial de aprendizagem, compete a escola
utilizar seus recursos humanos, técnicos e estruturais para desenvolver um processo
educativo baseado na interagdo e na diversidade (FREIRE; BENCZIK; ESTANISLAU,
2014). Portanto,

E preciso que a diversidade seja vista como algo benéfico ao homem, que
contribui para o seu crescimento pessoal € para a construcéo da identidade
do sujeito que em relagao com o outro se reconhece, mas a0 mesmo tempo se
vé como diferente (RIBEIRO; BEZERRA; HOLANDA, 2015, p. 38).

Cabe dizer que, apesar das questdes biologicas, nés construimos a diferenciagéo
socialmente, pois a sociedade esta estruturada para os “normais”, ndo para as disparidades,
mesmo no campo educacional. A ndo ser que as condi¢des bioldgicas sejam totalmente
limitantes ao aprendizado formal, dentro da légica de educacgédo para o trabalho (caso
de alguns perfis de TEA), nas relagbes uns com os outros, desenvolvemos técnicas que
aprimoram o aprendizado dos diferentes, incluindo-os. Contudo, isso depende também das
condicbes materiais de vida, sendo mais acessivel a aplica¢ado de politicas de aprendizagem
aos “diferentes” em familias com capitais culturais, econdmicos e sociais mais extensos,
nas quais o suporte é privilegiado.

Todos os Transtornos do Neurodesenvolvimento tém alta prevaléncia, sobretudo
TDAH e TEA. Para profissionais da educacgéo e da satde, em seu manejo no ambiente escolar
e em procedimentos terapéuticos, estes dois tém gerado dificuldades, particularmente por
serem transtornos com multiplicidades de causas, tanto de natureza biolégica, quanto
psicolégicas e socioculturais. O TEA se insere na area de cuidados em saude mental,
porém nao se limita a ela, € preciso que haja um atendimento em salde integral para
pessoas com essa condi¢cdo. E, embora nédo seja mais considerado uma deficiéncia, requer
atendimento educacional especializado.

E evidente o quanto o TEA é um transtorno multifatorial, o que faz ser necessaria
uma investigacado a luz de Weber (1979), isto &, de sua multiplicidade de causas e nédo da
causa eficiente, além de questdes sociais relacionadas. Por isso o DSM-5, considerada
a “biblia” dos transtornos mentais, € insuficiente para dar conta de todos os aspectos em



suas classificagdes, principalmente porque intenciona ser universal. Intencéo inviavel, haja
vista a diversidade e o multiculturalismo que influenciam as visdes acerca do processo
saude/doenca; e os fatores de vulnerabilidade social que impedem inUmeras pessoas de
receberem tratamentos adequados. Por outro lado, uma aproximagéo apenas psicossocial,
sem levar em conta as questdes neurobioldgicas e genéticas, se torna insuficiente para
podermos de fato tentar compreendé-lo em sua totalidade, complexidade e realidade

historica e cultural.

A literatura recente sobre autismo diz que a genética é claramente um fator
predisponente, mas é o ambiente que o desencadeia. Varios fatores ambientais estédo
associados ao autismo, entre eles: infec¢des virais da mée; alcoolismo e estresse pré-
natal maternos; acidentes pré-, peri- e neonatais; uso de determinados medicamentos
durante a gravidez; vacinas infantis*; e infeccoes a exposicdo de metais pesados/téxicos
(SCHNEIDER; VELASQUES, 2014).

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Estudos americanos com autistas mostram que cerca de 80% estéo fora do mercado
de trabalho (RICHLER, 2017). Isso representa uma grande forga de trabalho em potencial,
considerando o que tém a oferecer. Por exemplo, em geral, autistas de alto funcionamento
tém boa memoéria, facilidade de raciocinio l6gico e inteligéncia visual; capacidade de manter
atencado e foco prolongados, inclusive e, sobretudo, usando computador, smartphone,
tablet etc.; perseveranga, honestidade (por alguma questdo neurofuncional ainda néo
desvendada, autistas sdo incapazes de mentir e dissimular), entre outras habilidades e
competéncias comuns as pessoas com TEA.

Essas caracteristicas podem agregar valor as empresas. Com elas, autistas podem
ser vistos ndo como uma contratagcéo “social’, movida pela exigéncia da legislacéao, e sim
como Uteis e imprescindiveis no desenvolvimento organizacional.

Mundialmente, o grande marco para o reforgo das politicas publicas foi a publicagdo
em 2007 da Convencdo de Direitos das Pessoas com Deficiéncias (UNITED NATIONS,
2007). Assinada por diversos paises, dentre os quais o Brasil, esta convencgéo reconhece
direitos e abre espaco para a formulagdo e aprimoramento de politicas associadas a

inclusao de autistas no mercado de trabalho.

No Brasil, a Lein® 12.764/2012, também conhecida como Lei Berenice Piana®, institui

4. Vacinas sao aqui citadas por causa da fonte usada, mas ha muito tempo a pesquisa publicada em 1998 na revista
inglesa The Lancet pelo britanico Andrew Wakefield associando a vacina VASPR (contra o sarampo, a parotidite [pa-
peira] e a rubéola) ao autismo foi refutada. O norte-americano Jeff Bradstreet associou todas as vacinas ao autismo. As
afirmagbes até hoje permeiam o imaginario dos pais, mas os escandalos relacionando os dois a pagamento de propina
continuam. O primeiro médico foi impedido de exercer a medicina, o segundo se suicidou.

5. Autora da lei, Berenice Piana é mée de autista e ativista pelos direitos das pessoas com TEA. O ativismo dos pais,
com amplas campanhas por visibilidade, financiamento de pesquisas e politicas para cuidados em satde e em educa-



a Politica Nacional de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
(BRASIL, 2012). Este marco legal estabelece que os autistas devam ser considerados
deficientes para todos os efeitos legais. Em termos neuropsicol6gicos e médicos, todavia,
e entre os movimentos de pais e de pessoas com TEA, como dito anteriormente, autismo
€ uma condi¢@o neurodiversa e ndo uma deficiéncia. A generalizagdo dos autistas como
deficientes € em si uma questdo controversa na lei, mas que ndo diminui a importancia
deste marco legal na salvaguarda de direitos e na promog¢éo da incluséo laboral dessas
pessoas (LEOPOLDINO, 2015).

A Lei n° 12.764/2012 reconhece a necessidade de “estimulo a insercéo da pessoa
com transtorno do espectro autista no mercado de trabalho, observadas as peculiaridades
da deficiéncia” (BRASIL, 2012), de acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA). Entretanto, ndo foram estabelecidos formalmente os recursos e as estruturas de
servicos para a implantagdo das politicas, 0 que limita os resultados a serem obtidos
ao garantimento de direitos relacionados a atuagdo profissional. O efeito da lei ja se faz
sentir na forma de legislagbes estaduais e municipais, que comegam a ser discutidas e
implantadas por todo o pais, cumprindo papel de regulacéo e operacionalizagéo da lei
federal (LEOPOLDINO, 2015).

Contudo, o capitalismo efetivamente & para o dinheiro, ndo para as pessoas,
automaticamente explorando trabalhadores e excluindo aqueles que ndo podem ser
explorados. No estado do Ceara, por exemplo, ndo existe nenhuma politica publica ou
iniciativa privada que dé suporte a autistas que queiram ingressar no mercado de trabalho,
como confirma Claudio Leopoldino®, autor de um dos artigos sobre autismo e mercado de
trabalho aqui referenciados. Os autistas ndo sdo corpos para o trabalho. Quanto a politicas
de incluséo de autistas na educacdo superior, sdo quase inexistentes no pais. Muitos
autistas até conseguem ingressar na faculdade, porém sédo os que estdo no espectro leve

do transtorno e que tém apoio familiar.

N&o a toa os movimentos sociais que lutam pelos direitos dos autistas por legislagdo
e politicas publicas de salde e de educagéo (que contribuiram para melhorias nas condi¢cbes
e politicas de trabalho) tém feito barulho e trazido grande exposi¢cdo ao tema. Cabe as
ciéncias, sejam biomédicas ou sociais, contribuir com o debate e ampliar o entendimento do
Transtorno do Espectro Autista em sua totalidade. Percebendo-o como um transtorno, mas
também fazendo a critica a esse modelo de transtorno e ampliando o seu entendimento
para além do individuo, estendendo-o para as bases sociais que o compde.

E preciso considerar que as proprias ciéncias da satde também partem de
subjetividades cientificas, discursos, construgbes culturais e ideologias (HELMAN,

¢ao, é comparavel em magnitude apenas ao ativismo no auge da crise da Aids (SOLOMON, 2013).
6. Claudio Leopoldino é coordenador do departamento de administragcdo da Faculdade de Economia, Administragéo,

Atuéria e Contabilidade (FEAAC), da Universidade Federal do Ceara (UFC).



2009). No entanto, néo é possivel conceber qualquer coisa psicologica ou social sem um
cérebro bioldgico. Longe de serem excludentes, bioquimica cerebral e experiéncia social
estdo ligadas. O Transtorno do Espectro Autista € uma prova disso, quando percebemos
caracteristicas neurobiol6gicas como as descritas acima e como isso interfere nas relagbes
sociais de um autista e, mesmo, na sua entrada no mercado de trabalho e convivéncia

organizacional.

Adultos com TEA frequentemente tém caracteristicas valiosas que sao procuradas
no ambiente de trabalho. Alguns individuos demonstram competéncia l6gica e matematica,
e excepcional habilidade no uso do computador ou memoéria eidética, popularmente
conhecida como memobria fotografica. Podem ainda possuir importantes tragos pessoais
que promovem a produtividade no local de trabalho, como a honestidade, a confiabilidade
e a perseveranga (GENTRY et al., 2015).

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

Embora possamos classificar o TEA em conjuntos de sintomas, a topografia —
como os sintomas se manifestam em cada individuo — € bem diferente, do ponto de vista
neurobiolégico. Do ponto de vista social e familiar, a experiéncia de cada um também
interfere na manifestagdo do TEA. Quem teve mais ou menos acesso a servigos em saude,
educacao inclusiva, estimulos em casa, familia estruturada, terapias, rela¢cdes saudaveis

etc. levara uma vida diferente de quem néo teve.

Estar diante dos que de fato tém de conviver com essas condi¢gdes neurologicamente
e geneticamente, numa sociedade feita para os tipicos, para os normais (termo em desuso),
revela muito mais do que a simples fascinacdo causada nas pessoas pelo universo autista
exibido em livros, filmes, quadrinhos, séries de TV e streaming. Torna visivel a necessidade
de construir pontes juntamente com eles para o acesso a sociedade capitalista que prima
pela padronizagdo. Nesse sentido, o didlogo que por ora realizamos tentou contribuir para
a construcdo dessas pontes.

Identificados na infancia, porque se nasce com eles, Transtornos do
Neurodesenvolvimento como o TEA sédo para a vida toda. O foco dos ultimos anos,
entretanto, quando se intensificaram os estudos e o interesse social pelo TEA, ficou nas
criancas e adolescentes. Nada mais justo entdo que o pensemos em sua realidade adulta,
inclusive na questao do trabalho, condi¢do ontologica do ser humano (MARX, 2002).

Infelizmente, a maior parte dos autistas adultos estdo fora do mercado de trabalho.
Apesar de haver diversas experiéncias pontuais em empresas, o mercado ainda nao se
adequou para eles em grande escala. E o préprio mercado de profissionais que trabalham
com esse transtorno também nao oferece muitas opgcbes nessa direcdo, de trabalhar
questdes que ajudem esses individuos a se habituarem no mundo do trabalho. Ndo ha nem



mesmo opg¢des de acompanhamento na insercdo na universidade.

O poder publico igualmente ndo tem oferecido possibilidades. Nem ha medidas
significativas em politicas publicas na iniciativa privada que oferecam programas para
acompanhar autistas na faculdade, no ensino profissionalizante ou em curso técnico, nem
preparacédo para entrada no mercado de trabalho e adaptacdo organizacional. H4 uma ou
outra experiéncia isolada.

Ouvi-los é um primeiro passo. Saber do que precisam esses jovens adultos.
Conhecer suas proprias narrativas, muito mais que descrevé-los. Muito ainda precisa ser
feito. A academia se responsabiliza em ajudar nessa escuta de pessoas de carne e 0sso
que necessitam ser compreendidas, sobretudo a partir delas, mas também com as chaves

interpretativas que produzimos através da pesquisa no fazer académico diario.

Cientificamente, a interdisciplinaridade é uma das chaves de interpretacdo dessa
realidade. Ouvindo e analisando as demandas desses sujeitos, suas dificuldades em se
adaptar ao mundo produzido para as pessoas tipicas, para serem corpos para o trabalho
tipico, vemos que essa chave interpretativa se revela apropriada, uma vez que o TEA,
como condi¢do neurodiversa, é por si s6, um fendmeno interdisciplinar, ndo sendo possivel
isolar seus pontos-chaves. Em meio aos debates epistemoldgicos da fragmentagéo versus
totalidade estédo os sujeitos com autismo na complexa concretude de seu cotidiano, e sédo
com eles e entre eles que se pretende certificar se essa abordagem interdisciplinar é valida.

Assim, vemos as questdes que abrangem todas as dificuldades de ter nascido com
TEA, com esse cérebro atipico que se insere em um mundo feito para pessoas tipicas,
mundo esse que somente aos poucos tem se adaptado a neurodiversidade. Vemos além de
suas experiéncias de trabalho ou de auséncia de trabalho que deem conta, por assim dizer,
de suas caracteristicas especificas, tanto de inclusao delas, quanto de aproveitamento do
que eles, autistas, tém de diferente e possivel para oferecer ao mundo do trabalho.

Por esse motivo, pensando esse cérebro atipico, neurobiolégico, mas também
inserido socialmente, sujeito a todas as constru¢des sociais, a interdisciplinaridade se faz
necessaria em todas as areas, do cuidado em saude até a abertura das empresas para
essas pessoas. Ganham elas, e ganha muito mais a sociedade, cada vez que respeita,
acolhe e aprende com a neurodiversidade.
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11 INTRODUGAO

Este trabalho tem o objetivo de relatar
a experiéncia de atuagdo de uma equipe de
psicdlogos e psicologas de abordagens tedricas
distintas no Nuacleo de Apoio Psicolégico ao
Estudante do UNINTA (NAPSI), apresentando
a sua implantagdo e relevancia, discutindo e
analisando desafios e potencialidades da atuagcao

dos psicélogos, por meio de atendimentos on-
line em um contexto pandémico, além tratar
de aspectos referentes a Saude Mental na

Universidade.

O NAPSI
clinico psicologico, de forma gratuita, para os

proporciona  atendimento
estudantes do Centro Universitario UNINTA e
outras faculdades do grupo AIAMIS', focado em
questbes emocionais, cognitivas e sociais que
afetam a aprendizagem, a experiéncia académica
e a formacéo profissional.

A implantacdo de um servico de
atendimento psicologico na universidade surgiu
a partir da légica de prevencdo e promocao
de Saude Mental

estudantis.

necessaria aos grupos
A constatacdo da necessidade
de acompanhamento psicolégico no meio
académico foi percebida, primordialmente, em
decorréncia do aumento de estudantes com
queixas psicologicas.

Nesse contexto, o NAPSI surge como uma
possibilidade de prevengéo e/ou intervengao, de
forma acessivel aos estudantes. O servico tem
como proposito atender demandas clinicas de
urgéncia, realizar plantdo psicologico, atender
crises emocionais urgentes, como risco de morte,
situacdes de violéncia, problemas familiares,
luto, transtornos mentais, pressdes académicas,

entre outras.

1. Associagao Igreja Adventista Missionaria — AIAMIS, com sede na cidade de Sobral-CE. O grupo AIAMIS relne seis Instituicdo de
Ensino Superior - IES, multicampi no Brasil e no exterior, com 22 anos de historia.
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Os atendimentos psicologicos presenciais tiveram inicio em fevereiro de 2020,
quando foram realizados momentos de acolhimento, triagem e atendimentos individuais,
com a proposta de realizar uma psicoterapia breve. Conforme aponta Braier (2008), a
psicoterapia breve constitui uma metodologia interessante, em espagos onde ha grandes
demandas de pacientes, pois esta tem, como caracteristica, objetivos limitados, metas
reduzidas e estrutura definida (inicio, meio e fim). Por isso, a duracéo da terapia é acordada
no principio do processo terapéutico, visando atender as metas desejadas pelo paciente.
Ademais, avalia, também, a necessidade de encaminhamento a outros suportes de apoio

para o paciente, como assisténcia social, uso de psicofarmacos etc.

No entanto, em margco de 2020, os atendimentos presenciais foram interrompidos
diante do contexto de pandemia de COVID-19. Fez-se necessario, assim, criar estratégias
de atuagéo que levassem em consideragdo a necessidade de distanciamento social. Optou-

se, entédo, por adotar o modelo de atendimento on-line.

Os psicologos da equipe pautaram-se nas orientacées do Conselho Regional de
Psicologia (CRP) e do Conselho Federal de Psicologia (CFP), 6rgéos que fiscalizam e
orientam os profissionais psicologos a em nivel regional e nacional, respectivamente. Uma
das orientagdes primordiais para o inicio dos atendimentos era de que os profissionais
estivessem devidamente cadastrados na Plataforma e-Psi?, necessitando justificar os
meios pelos quais pretendiam orientar suas praticas on-line de forma ética, sigilosa e em
consonancia com a visdo da abordagem escolhida por cada profissional. E valido ressaltar
que todas as profissionais envolvidas foram consideradas aptas e autorizadas a realizar
os atendimentos e estdo cadastradas no e-Psi. Esse novo processo caracterizou-se como
um desafio, haja vista que o atendimento remoto ainda era algo novo para a maioria dos

profissionais e para os alunos também.

Ainda diante desse contexto, a proposta de atendimentos remotos no NAPSI passou
a ser a oferta de apoio psicolégico e ndo mais de atendimento psicoterapéutico, aos
estudantes que estivessem precisando de assisténcia. Casos graves deveriam, segundo
os 6rgaos supracitados, ser encaminhados para setores especializados da rede publica,
visto que o CRP vedava esse tipo de atendimento de forma virtual antes da pandemia.
Vale ressaltar que, posteriormente, a Resolugdo CFP n°® 04/2020 suspende esse item da

resolucéo anterior sobre atendimento remoto de urgéncia e emergéncia durante o contexto
de pandemia do COVID-19 e, novamente, o NAPSI adapta-se a elas.

Desse modo, o objetivo dos atendimentos no NAPSI passou a ser de apoio,
orientacao, psicoeducacéao e promoc¢ao de saude mental aos estudantes, de forma virtual,
por meio de tecnologias de comunicagéo, no sentido de enfrentar a ansiedade e problemas
relacionados ao periodo de quarentena, incluindo a melhoria da autoeficacia dos estudos

2. Cadastro Nacional de Profissionais de Psicologia para Prestacdo de Servigos Psicolégicos por meio de Tecnologias

da Informagao e Comunicagéo (TICs). (https://e-psi.cfp.org.br/).


https://atosoficiais.com.br/cfp/resolucao-do-exercicio-profissional-n-4-2020-dispoe-sobre-regulamentacao-de-servicos-psicologicos-prestados-por-meio-de-tecnologia-da-informacao-e-da-comunicacao-durante-a-pandemia-do-covid-19?origin=instituicao&q=004/2020

de forma virtual, contribuindo com a saude mental dos estudantes e sua permanéncia nos

cursos, ajudando a diminuir a evaséao.

Diante do exposto, pretende-se contribuir com o compartilhamento de experiéncias
e estudos na area e ressaltar a importancia do trabalho psicologico nas instituicbes de
ensino superior, como forma de suporte aos alunos, cujos indices de sofrimento psiquico
foram crescendo e se intensificaram diante do contexto pandémico.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um trabalho de abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia. Esta
metodologia foi escolhida porque a pesquisa qualitativa, explicada por Gerhardt & Silveira
(2009), tem, como caracteristica, a objetivacado do fenébmeno, a compreenséo e explicagao
deste, buscando resultados mais fidedignos possiveis. O relato de experiéncia € uma
descricéo de vivéncia profissional. Desse modo, descreve, de forma precisa, determinada
experiéncia com a finalidade de contribuir para sua area de atuacdo (UFJF, 2017).

Seré&o apresentados os desafios e as potencialidades de atendimentos psicol6gicos
clinicos, de forma remota, durante a pandemia de COVID-19, em um grupo de Instituicbes
de Ensino Superior (IES) privadas: Centro Universitario INTA (UNINTA), com polos nas
cidades de Sobral/CE e Itapipoca/CE, Faculdade Alencarina (FAL), sediada em Sobral/CE
e Faculdade leducare (FIED), localizada na cidade de Tiangua/CE. Essa abrangéncia s6
foi possivel devido ao modelo de atendimento on-line, que rompe as barreiras de distancia
territorial entre as IES.

Para ter acesso aos atendimentos, o critério era estar regularmente matriculado
em algum curso das instituicdes de ensino supracitadas. Apesar de os alunos atendidos
residirem em diversas cidades do estado do Cearé e outros estados brasileiros, todos eram
vinculados a alguma das referidas institui¢des, tanto em cursos presenciais quanto EaD.

Os atendimentos foram realizados por uma equipe composta por quatro psicélogas
de abordagens diferentes, a saber: Analise do Comportamento, Humanismo, Psicanalise
e Terapia Cognitivo-Comportamental. Os profissionais utilizaram métodos de comunicagéao
sincronos e assincronos para os atendimentos. As sess6es foram realizadas nos turnos da
manha e tarde, de segunda a sexta-feira e, no turno da noite, de segunda a quinta-feira.

Para tornar acessivel o conhecimento sobre a existéncia do servigo, foi realizada
ampla divulgagdo por meio de redes sociais oficiais da instituicdo, bem como junto as
coordenacdes de cursos e professores. Foi estabelecido um fluxo para melhor organizacdo e
controle das solicitagdes de atendimento. Inicialmente, as solicitagbes e encaminhamentos
eram realizados via e-mail do servigo, no qual os alunos informavam o nome e telefone
para contato.



O psicologo gestor do servico ficou responsavel pelo controle das solicitagdes
de alunos via e-mail e de solicitagbes de coordenagdes e diretorias, para posterior
encaminhamento aos demais profissionais, conforme a demanda. Em seguida, as
psicologas entravam em contato pelo niumero informado, apresentando-se e verificando
a disponibilidade de horarios do aluno. Foi comum ocorrerem encaminhamentos internos,
entre os préprios profissionais, em casos de incompatibilidade de horéarios disponiveis do

aluno e o horario de expediente do profissional que havia entrado em contato.

Apbs marcar o atendimento, era compartilhado, com o aluno, um formulario eletrénico
que funcionou como um Contrato Terapéutico, que denominamos Termo de Compromisso®.
O ideal é que os termos fossem lidos e assinados, conjuntamente. Entretanto, diante da
situacdo de pandemia e da necessidade de distanciamento social, decidimos realizar
adaptagbes. Dentre elas, criar um espago, no préprio termo, para o aluno informar
seus dados pessoais e institucionais, concordar e declarar seu consentimento, apés as
informacdes. Ao finalizarem o formulario, os alunos recebiam, em seu e-mail pessoal, uma
segunda via das informag6es contidas no formulario e suas respostas.

Nesse termo, foram elencados pontos referentes a assiduidade, frequéncia, atrasos
e quantidade de atendimentos. Além disso, continha dicas de seguranca e sigilo, para o
momento do atendimento, como orientacbes de utilizar apenas o seu celular/smartphone
pessoal; participar dos atendimentos somente em um local seguro, em que fosse possivel
se sentir a vontade para falar, sem ruidos e excesso de pessoas e evitar realizar, no
momento das sessdes, outras atividades pessoais, domésticas ou académicas.

No referido termo ainda foram salientadas questdes referentes a atuacdo ética
e sigilosa dos profissionais, 0s possiveis usos e veiculagdo das informagdes colhidas
em pesquisas e artigos cientificos, prezando sempre por resguardar a identidade dos
alunos. Vale ressaltar que o Termo de Compromisso foi formulado e passou por diversas
mudancas até sua verséo final, partindo sempre de situagdes que foram identificadas como
desafios no decorrer dos atendimentos remotos.

31 REFERENCIAL TEORICO

A literatura vem apresentando, nos ultimos anos, diversos estudos relacionando
saude mental com o ambiente académico. Arifio e Badargi (2018) salientam que aspectos
referentes a vida académica geram impactos na saude mental da populagdo estudantil,

apontando, ainda, que, nesses grupos, surge alta prevaléncia de transtornos mentais.

Somado a isso, Barros et al. (2020) explana que os individuos, em contexto de

quarentena, apresentam sintomas psicolégicos, distirbios emocionais, depressao,

3. Essa escolha se deu com base em dividas que os alunos tinham se seria um servigo pago por fora, além das men-
salidades ja pagas a instituicdo, dado que estamos no contexto de uma instituigdo educacional privada).



estresse, humor depressivo, irritabilidade, ins6nia e sintomas de estresse pos-traumatico.
Estes autores apontam, ainda, a alta prevaléncia de depresséo e ansiedade. Além disso,
ha outros aspectos identificados como estressores na pandemia de COVID-19, tais como
veiculacdo de informacdes falsas ou sem embasamento, condi¢gbes referentes a recursos
financeiros, falta de alimentos e até outras doencas. A partir dai, pode-se perceber que,
além de este grupo ja sofrer impactos em saude mental por haver estressores no ambiente

académico, o contexto de isolamento se configura como mais um fator estressor e agravante.

Frente a esse cenario, o Conselho Federal de Psicologia orienta os profissionais de
todo o Brasil sobre a atuacgéo e prestacao de servigos psicolégicos on-line, especificamente
por meio da Resolugdo CFP n° 04/2020, abordando, também, sobre cuidados éticos
necessarios. Diante dessas informagdes, conclui-se que o contexto pandémico demanda
uma atengdo maior a saude mental e, por conseguinte, demanda também apoio psicologico.

Atuacao no NAPSI e abordagens teéricas diferentes

E importante destacar que a abordagem teérica na Psicologia ainda constitui uma
fonte de muitas discussdes, conforme mostra Gondim et al. (2010). Ela oferece informagbes
por meio das quais a fundamentagéo da atividade do psic6logo pode ser compreendida.
Segundo estes autores, existem varias possibilidades de abordagens teérico-metodolégicas
diferentes, sendo que estas abordagens envolvem conceitos, concep¢cbes de homem,
concepcédo de ciéncia e de valores sociais divergentes. Entretanto, retratam ainda que,
para dar um suporte as diversas necessidades profissionais, torna-se necessario usar mais

de um referencial teérico

Dessa forma, podemos considerar que cada abordagem tedrica orienta o fazer do
psicologo, cada abordagem, com seus contornos, traz sua viséo de mundo e sua lente para
analise. Assim, para a analise do comportamento ou ciéncia do comportamento, o objeto de
estudo/analise & o comportamento, sendo este definido como a relagéo entre o individuo e
0 ambiente, onde esta relagdo é complexa, mutavel, ordenada e multideterminada. Logo,
os comportamentos humanos séo resultados de condi¢cdes que podem ser especificadas
e estudadas por essa ciéncia. Portanto, é possivel prever e controlar o comportamento
através da identificagdo e manipulacao de variaveis que influenciam os mesmos (SKINNER,
1953/1970).

Conforme aponta Borges, Banaco e Vilas Boas (2012), um Analista do
Comportamento, em contexto de atuagéo clinica, deve fazer avaliagbes funcionais, sendo
esta uma ferramenta que consiste em analisar as contingéncias, com a finalidade de
identificar as relagdes imbricadas na manutencdo dos comportamentos e, a partir dai,
torna-se possivel a intervengé@o sobre eles. Por esse motivo, em clinica, essas analises
apresentam extrema relevancia ao dar conta das demandas individuais dos pacientes.

Nesse sentido, para a Terapia Comportamental é de extrema relevancia o atendimentos



on-line, modalidade na qual é possivel investigar, no histérico individual, a raiz da queixa
do paciente/cliente e pensar possiveis estratégias de intervencéo.

Para as terapias baseadas em evidéncias, como € o caso das Terapias Cognitivas,
os métodos de atendimento remoto sempre foram um ponto de discussdo. Assim, ja ha
algum tempo, o debate teérico-metodoldgico vem sendo feito. Em 2014, foi publicado um
artigo que realizou uma revisdo sistematica e uma meta-anélise de 13 diferentes estudos
que propunham uma comparagéo entre a eficacia da Terapia Cognitivo-Comportamental
(TCC) presencial e a on-line, para diferentes diagnésticos (ANDERSSON, et. al., 2014).

O estudo concluiu que, para transtornos de ansiedade social, transtornos de panico,
sintomas depressivos, insatisfagdo com o corpo, disfungcbes sexuais masculinas e fobias,
entre outros, ndo existe diferenca significativa na eficacia dos tratamentos realizados
presencialmente ou a distancia. Em alguns casos, percebeu-se, inclusive, que a terapia
a distancia pode apresentar alguns resultados mais efetivos do que a terapia presencial.

Os estudos avancam para minimizar dificuldades de comunicacdo n&o-verbal
através da tela do computador, problemas de comunicagdo em travamentos da imagem
por conta da Internet, mas nada, até agora sugerido, que atrapalhe o processo terapéutico,
realmente. Cabe sempre estarmos atentos as pesquisas sobre o assunto e realizarmos

nossas pesquisas clinicas e aprimoramento dentro dos preceitos da Psicologia Cientifica.

Conceitos fundamentais de pratica psicoterapéutica para a TCC, como Formulagédo
de Caso, Lista de Dificuldades e Metas, Registro de Pensamentos Automaticos,
Psicoeducagdo, Tarefas de Casa etc., podem, tranquilamente, ser adaptadas para o on-
line, visto que o engajamento do paciente é fundamental no processo e muitas das tarefas
sdo realizadas em casa, durante o intervalo entre as sessbes, mesmo no atendimento
presencial. Nesse sentido, a adaptacdo para o atendimento remoto se torna organica, sem
prejuizo para o paciente e efetividade terapéutica.

Ja na Gestalt-terapia estamos falando de uma abordagem que trabalha o método
fenomenologico existencial que se propde a tratar da realidade propriamente dita ou de
uma aparéncia real. Usando-se a abordagem dial6gica e o estabelecimento de vinculo,
onde o terapeuta convida o seu cliente a aumentar a sua awareness, possibilitando ao
mesmo desafiar os seus bloqueios. A Gestalt-Terapia é concebida como “um fluxo continuo
de transformacéo e crescimento, dado a partir do contato no campo organismo/ambiente”
(FRAZAO; FUKUMITSU, 2014, p.13). No que diz respeito a nogdo de awareness, entende-
se como uma “consciéncia emocionada” (Ribeiro, 2006. P 74-77), podendo se dizer que é
uma consciéncia que advém da experiéncia.

No atendimento psicolégico clinico humanista é possivel existir um dialogo
estabelecido na relagédo entre terapeuta e cliente, sendo esse dialogo fundamental para

o surgimento de eventos que emergem na fronteira do contato, possibilitando, assim, a



utilizacdo de técnicas junto ao cliente no setting terapéutico, ajudando a focar no presente
e favorecendo, assim, a autorrealizacdo. As técnicas mais utilizadas no setting terapéutico
da Gestalt so os assuntos pendentes, onde o cliente traz assuntos do passado que afetam
seu presente e a técnica do dialogo, onde o paciente é convidado a praticar o continuo da

consciéncia e a transformar perguntas em afirmacées.

Ja os atendimentos realizados a partir da compreensédo teérica e pratica da
Psicanalise, partem da proposta de que o paciente possa falar livremente sobre o que
Ihe ocorrer. Segundo Freud (2020[1930], p.321), o sujeito pode experienciar o sofrimento
por trés vias: por meio do proprio corpo, pelo meio externo (ou fendmenos da natureza) e
mediante as relagbes que estabelece com outros seres humanos. E comum surgir, durante
a fala, expressoes ou situagdes que aparentam ser equivocas e, entretanto, se referem ao
modo como o sujeito sente, pensa e age que lhe causam uma sensacéo de mal-estar e
que fogem a sua compreensdo, mas influenciam diretamente sua forma de lidar consigo
mesmo e com 0s outros.

Desse modo, o trabalho segue por meio de uma escuta atenta dos contetdos
relatados pelo paciente, que sera auxiliado no processo de interpretacdo de suas questoes,
possibilitando, assim, outra forma de lidar e se posicionar em situagdes que geram ou
envolvem sofrimento. Tal método de Sigmund Freud é chamado de método das livres
ocorréncias, ou associacgéo livre. (CARVALHO, HONDA, 2017).

O advento da pandemia e a necessidade de distanciamento social, enquanto algo
que impacta nos modos de estabelecer lagos sociais, nos colocam diante do recorrente e
importante desafio de revisitar e suscitar questdes que dizem respeito aos modos de pensar
e operar a clinica e a ética da psicandlise, como algo essencial para realizar atendimentos
remotos por meio de Tecnologias de Informagéo e Comunicagéo (TICs). (CAPOULADE;
PEREIRA, 2020).

Assim, podemos constatar que, mesmo que no ambito académico da psicologia
e no mercado de trabalho, haja algum antagonismo entre as abordagens teoéricas, a
literatura evidencia que esse antagonismo nao faz sentido e que todas as abordagens
te6rico-metodolbgicas deveriam ser mais profundamente estudadas na academia, pois
essa pluralidade de conhecimento pode fornecer um suporte de maneira mais eficaz ao
profissional, conforme esclarece Gondim et al. (2010).

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com o novo contexto de pandemia de COVID-19 e as sucessivas determinagdes
dos Governos Federal, estaduais e municipais de distanciamento e isolamento social,
houve mudangas no modo como eram organizadas as atividades académicas, de modo

que os alunos passaram a realiza-las de maneira remota, por meio de diversas ferramentas



de Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo (TICs).

Considerando que, do ponto de vista psicologico, o isolamento social pode ter
impactos na salude mental, ou seja, humor rebaixado, irritabilidade, medo, raiva, insénia,
(Brooks et al., 2000 apud Lima, 2020), e considerando, também, a situacdo inédita de
distanciamento e isolamento social de milhdes de pessoas, o impacto da pandemia pode
ser ainda maior do ponto de vista psicolégico (ORNELL et al., 2020 apud LIMA, 2020).
Desse modo, podemos constatar que 0 apoio psicolégico se configura como extremamente
necessario e urgente.

Foi perceptivel, durante os atendimentos, que, dado o contexto da pandemia,
muitas demandas surgiam referentes a conflitos familiares, conflitos amorosos, dificuldade
de concentracdo e aprendizagem, sobrecarga de atividades académicas e domésticas,
cansago fisico e mental, necessidade de autoconhecimento, dificuldade de manter vinculos
afetivos com amigos devido a necessidade de distanciamento social, sentimento de medo,
ansiedade e inseguranga frente as incertezas com relagdo a subsisténcia financeira, a
saude, a vida e ao futuro profissional.

Os académicos demonstraram, com frequéncia, dificuldade em se adaptar ao
modelo de aulas remotas, em estabelecer novas rotinas de estudo que conciliassem
com o contexto doméstico e familiar. Muitas vezes ndo tinham espacos fisicos, recursos
tecnoldgicos e emocionais adequados para estudo em casa, situagdes que evidenciam a
complexidade social, cultural e econémica do momento atual. Tais situacdes se refletiam
durante os atendimentos, por exemplo, diante da dificuldade que alguns tinham de ter
um local em casa em que se sentissem seguros e confortaveis para falar sobre o que os

angustiava.

Como desafio inicial para os profissionais, é possivel mencionar que os psic6logos
da equipe tinham pouca ou nenhuma experiéncia com atendimento on-line, portanto,
se configurava como algo ainda desconhecido e que demandava estudo e constantes
preocupagdes com situa¢des que antes ndo se colocavam como tais, como por exemplo
a qualidade da Internet e a adaptacdo de um local em casa que fosse adequado aos
atendimentos.

Além disso, foi urgente adaptar a escuta. Com os atendimentos de forma remota é
preciso estar mais atento a um suspiro, uma pausa, aos barulhos no ambiente, haja vista
que, em muitos atendimentos, os pacientes realizavam, concomitante ao atendimento,
atividades domésticas. Diante de situagdes recorrentes como estas, foi de muita relevancia

o0 inicio de um trabalho de psicoeducagéo.

E interessante observar que, em um primeiro momento, até o cliente se adaptar
a este tipo de atendimento, ele tende a se portar na sess&o como em qualquer
outra conversa a distancia. Exemplos: corta ou pinta as unhas enquanto fala,
atende o celular, responde mensagens ou estabelecer conversas com outra



pessoa, simultaneamente. Devemos orienta-lo para se preparar e preparar o
ambiente para aproveitar melhor a sesséo. Isto demanda uma adaptagéo, que
para alguns pode ser répida e para outros, nem tanto. Essa adaptagédo ndo
deve ser imposta. Explicar e ter paciéncia com o ritmo e o tempo do cliente
para entender, aceitar e comegar a colocar em pratica (CERONI, 2017, p.
105).

Embora a Psicologia tenha ganhado reconhecimento em diversos espacos de
atuacgéao e a clinica psicologica tenha conseguido atingir grandes massas, € muito comum
dividas sobre a fungéo do psicélogo e o objetivo dos atendimentos, por parte dos pacientes.
Dutra (2004) aponta que isso se deve ao fato de a clinica psicolégica ter suas raizes na
medicina e que, falando de representacao social, a fungéo do psicologo clinico se aproxima
da funcdo do médico. Por conseguinte, muitos procuram o psicélogo na expectativa de
apresentar um problema e, logo em seguida, receber uma solugédo rapida e eficaz. Essa
situacéo foi bastante persistente no NAPSI, levando os profissionais a adotarem a postura
de explicar os objetivos terapéuticos, o lugar e os limites do fazer psicologico.

Outro fator que merece atencéo é que muitos estudantes ndo possuiam um local
adequado, em casa, para o atendimento, isto &, onde pudessem ficar sozinhos, com
siléncio ou se sentissem confortaveis para falar sobre suas queixas. Situagdo essa que
influenciava, ndo apenas no momento dos atendimentos, mas também se refletia em
questbes associadas a dificuldade em acompanhar as aulas e em realizar provas de forma

remota.

Por esse motivo, muitos alunos optaram por dar continuidade aos atendimentos
apenas quando fosse possivel realiza-los de forma presencial, haja vista que, o espaco
fisico onde funcionavam os atendimentos presenciais no UNINTA, foi pensado como um
setting terapéutico, ou seja, como um ambiente que propicie maior seguranca e acolhimento
para que o paciente se sinta mais confortavel para falar.

Ainda nessa questdo sobre o ambiente virtual de atendimento, é interessante frisar
que houve casos em que o atendimento on-line foi uma via de trabalho potente quando a
queixa principal era a dificuldade de socializag@o. Pacientes mais introvertidos identificaram,
no atendimento remoto, uma forma mais confortavel de falar sobre o que os angustiava,
sob a justificativa de ndo estar sendo visto pelo profissional.

Na impossibilidade de ocupar o espago pensado para atendimentos presenciais
na instituicdo onde o NAPSI est4 sediado, fez-se importante refletir sobre outras formas
de se fazer presente. Foi um desafio sustentar esse outro tipo de “presenca”. Nao se
trata mais da presenca fisica e de tudo que essa envolve. Trata-se, entdo, de sustentar
uma posigdo de escuta para cada paciente, no caminho que cada um constroi ao falar e
ressignificar da angustia que nao é vista, € antes sentida, mas que também estéa presente.
Nos atendimentos estavam presentes angustias, preocupagdes, medos, choros. Mas
também escuta, acolhimento, vinculo e sigilo. Segundo Ceroni (2017, p.107/108)



Estamos todos conectados, a todo o momento e em todos os lugares. A
conversa se estabelece com quem esta presencialmente conosco e com
quem esta virtualmente presente. Estando do outro lado do mundo ou aqui,
nos sentimos proximos. Vai depender, como sempre, da "qualidade da
presenca” e isto ndo é definido pela banda larga, nem pelo computador de
acesso, nem pelo sinal de Wi-Fi e sim, pelas nossas possibilidades de criar o
estar a dois para ajudar a desenvolver a individualidade.

Apesar de a presenca nao ser somente fisica, mas de haver outros modos de se
fazer presente mesmo que por meio virtual, como discutido acima, a qualidade da Internet,
por exemplo, em muitas situagées foi sublinhada como um desafio durante os atendimentos.
Houve casos em que, devido a instabilidade na conexao de Internet, ocasionaram falhas
de comunicacdo e compreensdo como interrupgdes no didlogo e nas intervengoes,
congelamento de imagem e problemas nos audios que se colocaram como empecilhos ndo

somente para os profissionais, mas também para os alunos.

Foi possivel perceber que o atendimento on-line foi muito expressivo também
porque conseguiu abranger outras instituicbes do Grupo AIAMIS, em cidades distantes de
Sobral, ampliando o0 acesso ao atendimento psicolégico a um maior nimero de estudantes.
Além disso, foi possivel a participagdo dos psicélogos em espacos de trocas académicas
(eventos, minicursos, palestras etc.) a partir do que foi possivel construir, no espaco virtual
do NAPSI, um espaco de escuta qualificado durante a pandemia.

Também é importante mencionar que, durante um ano de atuacdo no NAPSI, foram
atendidas demandas de urgéncia, referentes a ideacéo suicida. Na maioria desses casos,
os alunos afirmaram que n&o tinham outro meio de obter atendimento psicologico senéo
pelo NAPSI, o que aponta para a relevancia do servico enquanto agente de prevencao e

promogéo de saude mental.

O Ministério da Saude (2006), pelo Manual de Prevencgéo ao Suicidio, orienta aos
profissionais de saude mental sobre a prevengao e o manejo com pacientes que apresentam
ideacdo suicida. Para promover a prevencao, é importante que haja manejo clinico para
perceber se ha ideacéo suicida (estar atento a discursos como “ndo aguento mais”, “as
pessoas viveriam melhor sem mim” etc.). Em casos em que seja identificada ideacéo
suicida, & importante estabelecer uma escuta acolhedora e nédo punitiva, reconhecer as
dificuldades pelas quais o paciente pode estar passando e, sobretudo, o acolhimento deve
ser maior do que o habitual.

A abordagem clinica deve ser calma, aberta e de ndo julgamento para facilitar o
vinculo terapéutico. Além disso, é importante que, caso necessario, outras redes de apoio
sejam acionadas (familia, amigos, companheiro, profissionais de saude). Fundamental,
inclusive, no atendimento remoto, solicitar ao paciente um nimero de emergéncia de algum

parente ou amigo préximo, que resida na mesma cidade.

Assim, o NAPSI foi importante e continua sendo no sentido promover Saude Mental



aos estudantes do UNINTA, por meio da escuta e apoio psicologico. Os resultados aqui
apresentados, foram colhidos no periodo entre margo de 2020, periodo em que comegaram
os atendimentos on-line, até abril de 2021. Contabilizamos um total de 632 estudantes
atendidos, maioria alunos de graduagdo, mas também de pés-graduacdo. Com mais de
trés mil sessdes individuais. Nesse periodo de 14 meses de atendimentos, as queixas mais
comuns foram relacionadas ao contexto de pandemia e suas consequéncias familiares,
amorosas, ansiedade e medo, depressao e angustia, problemas de adaptagao ao isolamento
social, problemas cognitivos de atencédo e aprendizagem e processos de luto e ideacéo
suicida. Queixas que se alinham as demandas psicoloégicas mais comuns no ambiente
académico tanto em situagcdo normal, quanto na pandemia, relatadas na literatura.

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

O presente trabalho buscou relatar a experiéncia profissional de psicologos e
psicélogas no NAPSI, analisando e discutindo os impactos psicologicos para os estudantes
da instituicdo, os desafios e potencialidades dos atendimentos on-line realizados em
contexto de pandemia. Dessa forma, € possivel constatar a importancia do servico como
suporte de promocao de Saude Mental para os alunos da instituicéo, por atender demandas
de urgéncia e por proporcionar apoio e orientagdo em um contexto de isolamento social,
onde surgiram, dentre outras, queixas de ansiedade, depresséo e dificuldade para produzir/
estudar em casa. E, por extensdo, contribuir com as discussdes sobre Saude Mental na
Universidade.

Além disso, constatou-se que realizar os atendimentos de forma on-line foi
desafiador para os profissionais, principalmente por ser uma modalidade a principio pouco
utilizada e por exigir novas habilidades e aprendizagens. Esse desafio na atuagéo também
revelou a importancia do diadlogo entre psicologos de abordagens teéricas distintas, as

quais, culturalmente e no &mbito académico, podem ser consideradas antagonicas.

As préaticas e experiéncias de psicologos no NAPSI demonstram a possibilidade
de dialogo entre profissionais de diferentes abordagens, assim como também foi possivel
constatar a relevancia dessa visdo dialégica. Essa relevancia é refletida no numero de
atendimentos realizados, nas trocas de instrumentos para atendimento, na troca de ideias
em estudos de casos em contexto de superviséo, e no proprio planejamento e construcéo
inicial da clinica do NAPSI.

Podemos destacar, ainda, que o trabalho do psicologo ndo tem um carater
‘engessado’, isto €, necessita, de cada profissional, constantes transformagdes. Por isso, o
planejamento conjunto, feito por varios profissionais para o funcionamento e aprimoramento
do servico, foi um detalhe primordial.
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11 INTRODUGAO

O trabalho de pesquisa aqui relatado
teve como objeto de investigacdo o trabalho
operacional dos policiais militares no contexto
da crise de saude publica que se instalou a
partir do més de margo de 2020, e tomou como
objetivo geral identificar e discutir se ha praticas
educativas no trabalho dos policiais militares
no enfrentamento a pandemia da Covid-19,
especialmente no municipio de Sobral, no
estado do Ceara. De forma especifica, objetivou
ainda verificar o nivel de informagdo, sobre a
Covid-19, dos policiais militares selecionados
e identificar quais orientagdes oficiais foram
usadas efetivamente pelos policiais militares
nesse contexto da pandemia.

A sociedade brasileira tem vivenciado
transformagdes profundas no inicio deste século

XXI, em especial no ano de 2020. Muitas dessas
mudancas tém atingido as diversas classes
sociais e as instituicdes sociais, politicas e
econdmicas, causando grandes incertezas e
insegurancas para a comunidade em geral.
Dentre os varios problemas enfrentados, sem
duvida, a maior e mais atual crise tem sido a
causada pela Coronavirus Disease de 2019
(Covid-19). Alinfeccao causada pela doenca, que
foi identificada pela primeira vez em dezembro
de 2019, na cidade de Wuhan, na China, foi
declarada uma pandemia pela Organizagado
Mundial da Saude (OMS), no dia 11 de margo de
2020.

Com isso, passaram a ser imperativas as
medidas de contencéo e isolamento social de
comunidades e pessoas, com o fim de diminuir a
velocidade de contégio, reduzindo o crescimento
do numero de infectados e, consequentemente,
de mortes. Dessa maneira, o Governo do
Estado do Cearéa publicou, em 16 de marco de
2020, o decreto n° 33.510', que determinou
situacdo de emergéncia em salde e impds
medidas para o enfrentamento e a contengao
da infeccdo provocada pelo virus Sars-Cov-2,
0 novo coronavirus. Para isso, os estados e
0s municipios utilizam as forgas policiais e as
guardas municipais para fiscalizar e orientar a
sociedade através de praticas educativas.

Devido a esse cenario, seguindo

1. Disponivel em https://www.ceara.gov.br/decretos-do-governo-do-ceara-com-acoes-contra-o-coronavirus/
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orientacdes e em obediéncia ao decreto estadual, o0 municipio de Sobral, na regido norte
do estado, editou também em 16 de margco de 2020, por meio do decreto municipal n°
2.372, estado de emergéncia no ambito do municipio e estabeleceu as medidas para o
enfrentamento do novo coronavirus.

Realizada essa breve contextualizagédo, discutiremos a importancia da educagao,
em seu sentido amplo, ja que, até o momento em que este trabalho foi escrito, em que néo
houve ainda a aplicacdo de vacinas, tem sido a primeira e principal medida de prevencgéo a
doenca, reduzindo e mitigando, por meio de praticas educativas, os danos causados pela
pandemia.

Em um contexto no qual a ciéncia ainda busca respostas para a compreenséo desse
virus, as instituicdes de educacgdo basica e superior foram obrigadas a evitar o ensino
presencial, uma vez que precisavam manter o distanciamento social, utilizando o ensino
remoto como alternativa. Diante disso, as praticas educativas, as quais ocorrem por meio da
educacao nao formal e informal, ganharam destaque nas ruas, avenidas, bairros, cidades
e estados, passando a predominar como processo educativo e de instru¢do das pessoas.

As questbes que motivaram e mobilizaram o aprofundamento nesta tematica
emergiram a partir de dois pontos centrais, sendo o primeiro decorrente das exigéncias dos
cumprimentos dos decretos federais, estaduais e municipais, mencionados anteriormente,
além de diversas orientacdes e diretrizes operacionais publicadas em documentos internos
do Boletim do Comando Geral (BCG) da Policia Militar do Ceara (PMCE), que direcionou
o trabalho do policial militar para uma pratica educativa, o que nos levou a questionar: que
praticas educativas os policiais militares utilizaram no combate e na prevengéo a pandemia
da Covid-19, no dmbito do municipio de Sobral?

Por sua vez, o segundo ponto norteador deste trabalho surge da condicdo de
trabalhadores da Policia Militar e pesquisadores dos autores, imersos neste contexto de
intensas modificagdes. Além disso, um deles esta atuando dentro da realidade concreta
com o enfrentamento dos desafios nesse periodo pandémico no qual muitas vezes se viu
durante o trabalho operacional agindo na orientacdo dos cidad&@os a partir de um conjunto
de documentos e de um sentido mais educativo do que repressivo. Por diversas vezes, o

referido policial pesquisador se perguntou: “Serei eu um policial educador?”.

Neste sentido, para que se possa compreender o trabalho do policial militar, faz-se
necessario um conjunto de conceitos oriundos dos saberes pedagdgicos e educacionais,
dentre os quais aqueles que definem os tipos de educacéo: formal, ndo formal e informal,
que, em certa medida, sdo acionados pelo agente de seguranca publica junta a populagcéo
para o enfrentamento da crise da salde publica relatada.

A pesquisa foi realizada entre os dias 16 de margo e 20 de agosto de 2020. Esse

2. Disponivel em http://www.sobral.ce.gov.br/diario/public/files/diario/DOM1052_25-04-2021.pdf
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periodo se justifica porque se refere a publicagdo do primeiro decreto estadual e municipal,
anteriormente mencionados. O trabalho estéa dividido em trés sec¢des. Nas duas primeiras,
desenvolveu-se um aprofundamento te6rico e conceitual no campo da educagdo e
do trabalho, destacando os tipos de educagédo e sua relagdo com a categoria trabalho,
discutindo a (im)possibilidade de o policial militar assumir-se como um educador no
contexto da pandemia da Covid-19.

Em continuidade, apresentou-se uma secdo para em que se busca descrever as
praticas educativas dos policiais militares no municipio de Sobral, com dialogos e analises
quantitativas e qualitativas dos conteudos apresentados. Dessa forma, buscou-se a
aproximacédo da realidade daqueles trabalhadores, observando a importéncia da prética
educativa que desempenham em tempos de pandemia, com o intuito de atingir os objetivos
propostos. Por fim, nas consideragdes finais, apresenta-se uma proposta para a melhoria
do trabalho dos policiais militares do estado do Ceara.

21 METODOLOGIA

O referencial tedrico-metodoldgico inspirou-se no método historico-dialético, pois
compreende-se que essa abordagem ndo contempla somente discussdes teoricas, mas
também permite conhecer a realidade investigada e intervir para sua transformacéo. Foi
utilizada pesquisa bibliografica, contemplando obras de importantes teéricos, como Marx
(2002), Fraga (2006), Libaneo (1985), Freire (2000), Mészaros (2008), dentre outros.
Trata-se também de uma pesquisa descritiva e exploratoria, com uma abordagem quali-
quantitativa, especialmente devido a anéalise dos dados coletados no questionario aplicado
aos participantes, além das entrevistas realizadas com dois oficiais da PMCE. Além disso,
houve pesquisa participante, na medida em que um dos autores estava diretamente inserido
em campo, realizando observag¢des que auxiliaram na discussdo. Em complementaridade,
este estudo recorreu a pesquisa documental. Na ocasido, buscamos os dados oficiais
estatisticos de ocorréncias de aglomeragdo em arquivos internos da propria PMCE e em
relatorios de ocorréncia de aglomeragéo da Geréncia de Estatistica e Geoprocessamento
da Superintendéncia de Pesquisa e Estratégia de Seguranga Publica do estado do Ceara
(SUPESP-CE).

Quanto as técnicas de pesquisa, foi utilizado um instrumento para a coleta de dados,
ocorrida na sede do 3° BPM e na regido central da cidade de Sobral, local onde, segundo
os dados oficiais da SUPESP-CE, foram registrados os maiores nimeros de ocorréncias
classificadas como aglomeragéo, necessitando de interven¢des da PMCE. Foram utilizados
questionarios estruturados, disponibilizados por meio da plataforma digital Google Forms.
O publico-alvo da pesquisa foi uma populacéo de 11 policiais militares da 12 Companhia do
3° BPM, correspondente a todos os policiais militares que atuam diretamente no servico de
patrulhamento na regido central da cidade de Sobral (CE). Por fim, realizamos entrevistas



semiestruturadas com o subcomandante do 3° BPM e o comandante da 12 Companhia,
totalizando 13 componentes da PMCE. Todos os policiais militares selecionados
participaram de forma espontanea e tomaram conhecimento do termo de consentimento e
livre esclarecimento (TCLE).

Os dados coletados nos questionarios foram tabulados e apresentados através
de gréficos, e os dados das entrevistas foram analisados a luz da abordagem dialética
no qual se recorreu aos autores utilizados na pesquisa bibliografica, o que permitiu, ao
mesmo tempo, uma maior aproximagéo da realidade vivenciada pelo policial militar e uma
interpretacéo interessante sobre esta realidade.

31 TIPOS~DE EDUCAQAQ ESUA RELAQAO COM OS ESPACOS FORMATIVOS:
EDUCACAO FORMAL, NAO FORMAL E INFORMAL

Ha a necessidade de se especificar, teoricamente, as formas pelas quais se
compreende 0s espagos em que a educacdo se efetiva. Isso porque ndo €& somente
nos espacgos formais, como os estabelecimentos oficiais de ensino, que se adquire o
conhecimento necessario para agir e interagir em sociedade. Ao contrario, a educagéao
advinda dos espacos néao formais e informais perdura na vida dos individuos e se estabelece
em uma multiplicidade de ocasides.

O filésofo hangaro Istvan Mészéaros (2008, p. 21), em seus escritos, utiliza as ideias
de Para celso, pensador do século XVI, e afirma que “a aprendizagem é nossa propria
vida, desde a juventude até a velhice, de fato quase até a morte, ninguém passa 10 horas
sem nada aprender”. Ao encontro dessa citagdo de Mészaros (2008), faz-se necessario,
desde j&, definir o que é considerada uma educagéo formal. Libaneo (2002) entende que
a educacao formal seria aquela estruturada, organizada e planejada de forma intencional.
A educacéo realizada na escola apresenta-se, assim, como um exemplo de educacéo
tipicamente formal.

Jé a educacgéo nao formal, também € explicitada por Libaneo (2010, p. 89), que nos
apresenta o seu significado, enfatizando que ela constitui [...]

aquelas atividades com carater de intencionalidade, porém com baixo grau de
estruturacdo e sistematizacéo, implicando certamente relagdes pedagogicas,
mas ndo formalizadas. Tal é o caso dos movimentos sociais organizados
na cidade e no campo, os trabalhos comunitarios, atividades de animacgéo
cultural, os meios de comunicacgdo social, 0s equipamentos urbanos culturais
e de lazer (museus, cinemas, pragas, areas de recreagao) etc.

Gohn (2006, p. 03), por sua vez, demarca melhor as diferengas entre a educacao
formal e ndo formal, e problematiza as instancias educativas, incitando os seguintes
questionamentos: “Quem é o educador em cada campo de educacao que estamos tratando?
Em cada campo, quem educa ou é o agente do processo de construgdo do saber? Onde



se educa? Como se educa? Em que situacdo, em qual contexto?”. Por intermédio das
probleméticas suscitadas, a autora apresenta, de maneira reflexiva, o conceito de educacéo
formal:

Na educacéao formal, os educadores sabemos que sdo os professores; onde
se educa, sdo os do territério das escolas, sdo instituicdes regulamentadas por
lei, certificadoras, organizadas segundo diretrizes nacionais; como se educa,
pressupde ambientes normatizados, com regras e padrdes comportamentais
definidos previamente (GOHN, 2006, p. 3).

Dialogando com Meszaros (2008) e Gohn (2006), pode-se perceber uma clara
distincdo entre os conceitos de educacéo formal e néo formal, que sdo complementares ao
processo educativo. Contudo, a educagédo informal permeia o universo social e educativo
dos individuos por toda a sua vida. Para Gohn (2006, p. 28), a educagdo informal “é
aquela que os individuos aprendem durante o seu processo de socializagdo — na familia,
bairro, clube, amigos etc. - carregada de valores e culturas proprias, de pertencimento e
sentimentos herdados”. Entretanto, os trés tipos de préaticas educativas tém sua importancia

para o processo de desenvolvimento socio-histérico, politico e cultural de uma sociedade.

Estabelecer uma relagéo entre pratica educativa e sociedade, muitas vezes, remete
somente a ideia de escola, espago institucional, ou mesmo instituicdes reguladas por lei,
como citou Gohn (2006) na definicdo ja apresentada. Contudo, é pertinente deixar claro
0 que se entende por pratica educativa e como elas estdo inseridas no meio social. Para
esta compreenséo, recorremos a Libaneo (2013, p. 14), para quem “a educagdo — ou seja,
a pratica educativa — é um fenémeno social e universal, sendo uma atividade humana
necessaria a existéncia e ao funcionamento de todas as sociedades. Nao ha sociedade
sem pratica educativa”. Com esta compreensédo, amplia-se, entédo, o debate.

Todavia, a dificuldade em compreender a relagdo complexa dos espagos de
aprendizagem exige cuidadosas anélises acerca da totalidade das relagdes que permeiam

as vivéncias, as historias, os saberes e os costumes. A esse respeito, Saviani esclarece:

[...] assim, quando falamos em educagao, todos logo pensam na escola,
e vice-versa (quando falamos em escola, imediatamente se pensa em
educacéo). E isso é tédo forte que, quando queremos falar de algum tipo de
educacdo que ndo seja a escolar, nés precisamos alertar os interlocutores
dizendo explicitamente que ndo é da escola que estamos querendo falar. E,
mesmo assim, ndo temos referéncia positiva para falar das outras formas.
Temos de dizer: é da educacdo nao escolar, extraescolar, assistematica,
informal, ndo sistematizada etc. que quero falar. (SAVIANI 2009, p. 21)

Conforme o autor, € possivel depreender a importancia da educacao nao formal
e a informal na sociedade, mas, para isso, devemos aprender em que contexto surgiram
essas praticas educativas e como se pode utiliza-las na transformacéo dos individuos e da
sociedade.



3.1 O trabalho dos policiais militares no contexto da pandemia da Covid-19:
uma relacéo educacional e dialética.

Antes de tudo, o trabalho é um processo de que participa o0 homem e a
natureza, processo em que 0 ser humano, com sua propria a¢géo, impulsiona,
regula e controla seu intercambio material com a natureza. Defronta-se com
a natureza como uma de suas forgas. Pée em movimento as forgas naturais
de seu corpo — bracos e pernas, cabega e méos —, a fim de apropriar-se
dos recursos da natureza, imprimindo-lhes forma Util a vida humana. Atuando
assim sobre a natureza externa e modificando-a, ao mesmo tempo modifica
sua propria natureza (MARX, 1985, p. 211).

A abertura desta secdo com uma célebre citacdo de Marx (1985) é pertinente
para enfatizar a relevancia do trabalho no sentido ontolégico e inerente ao ser humano,
para se apropriar da natureza e transformar uma realidade. Essa realidade possui muitas
contradi¢cdes e necessita de um método que emerge da analise de polos contraditérios de
uma relacdo da parte com o todo e do todo com as partes.

Kosik (1976) elucida que, através da dialética, € possivel investigar essa realidade
em contradicdes e afirma que “a compreensao dialética da totalidade significa ndo s6 que
as partes se encontram em relagédo de interna interacdo e conexao entre si e com o todo,
mas também que o todo n&o pode ser petrificado” (KOSIK, 1976, p. 42). Tal explicagdo nos
apresenta, portanto, importantes ferramentas de interpretacéo da realidade.

Essa relagéo explicitada pelo método dialético e marxista é inerente a realidade do
trabalho dos policiais militares que, como sujeitos histéricos e socialmente inseridos dentro
de uma realidade concreta e em contradi¢bes, precisam conhecer para transformar e se
reconhecerem como trabalhadores que produz um valor de uso e de troca. Esse tipo de
trabalho é imaterial e, também, com carater educativo, alcangando efeitos de educagéo nao

formal e informal em sua prética profissional.

Segundo Marx e Engels (2002), quando o processo de trabalho e de valorizagdo
é abordado, encontram-se os trés elementos constitutivos do processo de trabalho. E
pertinente lista-los: “(1) a atividade adequada a um fim, o trabalho propriamente dito; (2)
a matéria a que se aplica o trabalho, o objeto de trabalho; (3) os meios de trabalho, o
instrumental utilizado pelo trabalhador” (MARX; ENGELS, 2002, p. 328). Com base nessa
classificagcdo dos elementos constitutivos do trabalho, Fraga (2006) relaciona-os ao trabalho
do policial, destacando este profissional como sujeito pertencente a classe trabalhadora:

O trabalho do policial na sociedade produz um valor de uso (o servigo de
seguranca publica oferecido a sociedade) e um valor de troca (preco pago
pelo seu empregador, o Estado, pelo seu servigo). 1. O trabalho propriamente
dito — a atividade policial desenvolvida com a finalidade de executar a politica
de seguranga publica; sédo as acbes da policia (vdo desde o policiamento
ostensivo até controle de tumulto); 2. A matéria-prima do trabalho policial — é a
sensacgao de seguranca social, a ordem publica, o policiamento ostensivo. 2.1



O objeto de trabalho: é etéreo — é a seguranga publica (prestacéo de servigo),
tanto formal (variaveis do policiamento), como informal (ac6es que visam a
sensacgao de seguranca da Comunidade). 3 Os meios — tudo aquilo de que o
policial militar utiliza na realizagdo de seu trabalho; podem ser subdivididos
em instrumental e conhecimento técnico-operativo (FRAGA, 2006, p. 4).

Dialogando com a autora e com o pensamento de Marx e Engels (2002), depreende-
se que o trabalho do policial militar se efetiva em uma acédo consciente e voluntaria com
capacidade de transformar e intervir na realidade, necessitando, para isso, reconhecer que
esta atividade vai além de combater a criminalidade, nao reduzindo seu trabalho apenas a
essa fungdo, mas o policial assumindo-se como educador que tem condi¢des intelectuais e
praticas de intervir e transformar uma realidade.

Assim, o trabalho do policial também se vincula a 3% consideragdo apontada por
Balestreri (1998):

O policial como pedagogo da cidadania, uma dimensao pedagdgica no agir
policial que, como em outras profissdes de suporte publico, antecede as
préprias especificidades de sua especialidade. O policial, assim, a luz desses
paradigmas educacionais mais abrangentes, € um pleno e legitimo educador.
(BALESTRERI, 1998, p. 8).

Essa consideragcdo do autor remete a uma dimensdo educacional profunda do
trabalho do policial militar, em especial nesse contexto em que o0 mundo atualmente vive
por conta da pandemia da Covid-19.

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta secao discute-se o trabalho dos policiais militares do municipio de Sobral e
apresenta-se como eles tém se utilizado de praticas educativas neste contexto pandémico.
Tais a¢des se deram, principalmente, na tentativa de evitar aglomeracgéo de pessoas, com
0 objetivo de prevenir a propagacgéo do virus causador da Covid-19, diminuir o nUmero de
cidadaos contaminados e, consequentemente, reduzir o niumero de 6bitos. Dessa forma,
apresentamos os resultados da pesquisa realizada com 11 policiais militares no municipio
de Sobral (CE) que trabalham no servigo operacional na regido central do municipio, na
qual, segundo os dados oficiais da SUPESP-CE, foram registrados os maiores nimeros
de ocorréncias classificadas como aglomeracgéo. Foram coletados ainda depoimentos de
dois oficiais da Policia Militar do Ceara sobre as orientagées educacionais e operacionais,
seguindo determinacgdes superiores por parte do Comando Geral da PMCE e do proprio
Governo do Estado.

Apo6s a aplicagéo dos questionérios, verificou-se que 63,76% possuem menos de 5
anos no servico ativo na PMCE e que 81,8% est@o na graduacao de soldado, sendo que
63,7% possuem formacao superior completa ou estéo, ainda, cursando o nivel universitario.



ApOs essa breve descricao dos sujeitos pesquisados, buscamos compreender e investigar
algumas problematicas, apresentadas a seguir.

Em primeiro lugar, buscou-se compreender o nivel de conhecimento dos participantes
sobre a pandemia causada pela Covid-19. Os resultados estdo apresentados no grafico a
seguir (Grafico 1).

Grafico 1 — Nivel de conhecimento sobre o contexto da pandemia
Fonte: Os autores (2020).

Conforme o grafico apresentado, observou-se que, dos 11 participantes da pesquisa,
54,5% tém pouco conhecimento académico e cientifico sobre a realidade global e local
provocada pela Covid-19. Esse resultado sinalizou que, apesar dos esforcos da ciéncia
e das pesquisas realizadas para a compreensdo desse virus, tais conhecimentos ainda
estdo distantes da realidade dos policiais militares. Isso nos causa preocupac¢ao, pois, na
auséncia de conhecimento cientifico, torna-se dificil o trabalho de prevencédo e combate
a essa doenca, em que os policiais atuam, posto que essa atividade também requer
conhecimentos técnicos para o desenvolvimento de praticas educativas e de uma interacéo
adequada com a sociedade. Como afirma Libaneo (1985, p. 97), a préatica educativa é
“uma atividade sistematica de interacdo entre seres sociais, tanto ao nivel intrapessoal,
quanto ao nivel da influéncia do meio”. Verifica-se, no seguinte grafico, o percentual de
participantes que realizaram cursos referentes a Covid-19, durante o periodo observado.

Libaneo (2002, p. 97) assevera que “[...] o educativo ndo se reduz ao escolar.
A educacdo é um fendbmeno social inerente a constituicdo do homem e da sociedade,
integrante, portanto, da vida social, econdmica, politica e cultural”. Na pratica desse
fendmeno social foi constatado, durante a observacéao sistematica realizada nesta pesquisa,
que ha uma preocupagéo, por parte do comando do 3° BPM em Sobral (CE), em utilizar



praticas educativas da educacao informal e ndo formal nas reunides realizadas antes da

tropa seguir para o servigo operacional nas ruas. Isso se materializa principalmente no

momento chamado de prelecdo, conforme se vé nas figuras (Figura 1 e Figura 2) a seguir.

| P_[_r_LfcrA MILITAR s g

I BRATS

Figura 1 — Prelecéo de orientagéo antes do servico

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2020).

Figura 2 — Orientacéo operacional e pedagbgica

Fonte: Arquivo pessoal dos autores (2020).

Nessas imagens, verifica-se 0 momento em que a prelecdo ocorre. Os policiais
militares estdo reunidos, enfileirados e em siléncio, na presenca do oficial de servico,
em uma reunido ocorrida nas instalagdes do quartel do 3° BPM em Sobral. Observou-se
que os policiais militares recebiam orientagbes do referido oficial. Evidenciou-se, entao,
uma pratica educativa ndo formal, com orientagées para o trabalho do policial militar no



contexto da pandemia, pautadas nas diretrizes operacionais publicadas em boletim interno
da corporagéo.

E possivel identificar, por meio das imagens apresentadas e da explicagdo sobre
a prelecéo, a existéncia de praticas educativas e, ao mesmo tempo, a necessidade de o
policial militar se reconhecer como um educador da sociedade. A partir desse pensamento,
foram feitas as seguintes indagagdes ao oficial que ministrava a prelegéo, no caso, um 1°
tenente PM: “Como o senhor analisou as publicagdes no boletim interno da Corporagéao
sobre as diretrizes operacionais nesse contexto da pandemia? S&o repassadas essas
orientagbes aos policiais militares? Caso afirmativo, de que forma ou por quais meios?” O
entrevistado afirmou que:

As publicagbes internas replicam, imediatamente e com precisdo, as
orientagdes, normas e determinacdes emanadas das autoridades da area de
salde e Governo estadual. Essas publicacbes sdo disseminadas na tropa
tanto pelos aplicativos de mensagens como nas prelecdes diarias, antes do
inicio do servico, bem como em frequéncia proépria da corporacgdo. (Tenente
PM, entrevista em 10/07/2020)

Nessa linha de pensamento, que relaciona o conhecimento adquirido teoricamente
com a pratica, quando o oficial selecionado (que atualmente esta no posto de Major da
PMCE) foi indagado sobre como foi realizado o trabalho da Policia Militar na cidade de
Sobral (CE) nesse periodo da pandemia, especialmente em ocorréncias classificadas

como “aglomeragéo de pessoas”, 0 mesmo afirmou que:

Foi realizado no sentido de evitar aglomeracdes orientando as pessoas e com
0 concurso do dialogo e verbalizagao; ndo havendo por parte da populagao
qualquer resisténcia no tocante ao descumprimento das medidas sanitarias
necessarias ((Major PM, entrevista em 10/07/2020).

Analisou-se, diante do depoimento do oficial entrevistado, que a educacao informal
foi essencial na intervencao do trabalho do policial militar para resolver as ocorréncias de

aglomeracdo, evitando a condugéo de pessoas para a delegacia por descumprimento dos
decretos publicados pelo Estado e pelo Municipio.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Todo o esfor¢co aqui empreendido serviu para possibilitar uma melhor compreenséo
acerca da importancia e do carater do trabalho dos policiais militares. Por meio de uma
abordagem dialética e de teéricos da educagéo, percebeu-se como eles fazem uso de
praticas educativas, como a educagéo nado formal e a informal, de acordo com 0 momento
e com a necessidade apresentada. Foi possivel refletir, ainda que brevemente, sobre como
o Estado tem orientado e se preocupado com a formacgéo continuada dos profissionais
de seguranga publica, em especial dos policiais militares, no contexto da pandemia de



Covid-19.

Diante dos dados apresentados e discutidos, os objetivos iniciais propostos foram
alcancados pela pesquisa. Contudo, apés as investigagdes deste trabalho, conclui-se que
sd80 necessarias medidas para responder com maior eficacia aos desafios apresentados
pelos participantes desta pesquisa, no que diz respeito ao pouco conhecimento cientifico e
pedagogico em relagdo ao contexto atual.

Enfatizamos que foram respondidas as questdes norteadoras desta pesquisa,
chegando-se, entéo, a conclusdo de que sdo desenvolvidas varias praticas educativas no
trabalho cotidiano dos policiais militares. Assim, concluimos que o policial &, entre outros, um
educador da sociedade. Tal conclusao imp&e novos desafios a serem superados no tocante
a formagédo continuada desses profissionais, para que possam adquirir conhecimentos
cientificos e pedagobgicos, assumindo, com maior eficacia, este papel de trabalhador e
sujeito ativo na sociedade em que estao inseridos.
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INTRODUCAO

Pode-se observar atualmente que os
professores tém demonstrado bastante interesse
por aplicar as tecnologias digitais no ambito
educacional, utilizando estes meios em seu
espaco de trabalho pensando na formacdo de
cidadéaos criticos e autbnomos do conhecimento.
A midia que antes era apenas discutida quanto a

sua influéncia cultural, hoje, esta definitivamente

ampliada a sua importancia e influéncia na
vida das pessoas sendo que no ambito escolar
cumpre fungéo como ferramenta pedagdgica.

A Educacdo a Distancia € um icone
dessa Era e ao longo dos anos passou por
varias transformagbes como, por exemplo:
material didatico impresso, pelo qual o individuo
estudava em casa; o radio também foi outro
recurso utilizado, através desse objeto tornou-
se possivel disseminar o ensino. Com o passar
dos anos surgiu a televisdo e a internet, dois
meios de comunicagdo de cunho audiovisual,
que nesse contexto passaram a desempenhar,

indiretamente, um papel educacional relevante.

A insercdo das tecnologias digitais
no ambito escolar trouxe uma probabilidade
de interacdo e

construgcdo  colaborativa,

desenvolvendo a produgdo escrita para
expressar o préprio pensamento e interpretar
textos, proporcionado assim aos estudantes
novas possibilidades de aprendizado. Além
de colaborar para que os docentes néo
monopolizem o0 seu saber, mas sim centralizem
essa responsabilidade de busca de informacdes
no aluno, dando espaco para ele “aprender a
aprender” e contribuindo para a construgdo de

sua autonomia.

Aevidéncia das Tecnologias de Informacéo
e Comunicagdo - TIC vem com frequéncia
ganhando espaco na sociedade contemporanea
em todas as esferas seja educacional, social,
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econdmica etc. e ndo se pode negar o0 quanto séo uteis.

Partindo disso, outras midias atuais também vém desenvolvendo uma disseminacao
cultural e educacional jamais antes vista, com um detalhe a mais de se ter a possibilidade
de maior interacédo entre as pessoas em tempo real, gerando assim oportunidades para
expressao e atencao de assuntos culturais e educacionais.

A globalizagdo e o avanco das TICs atualmente sdo essenciais para a realizagdo
de qualquer profissional, pois trata-se de um conjunto de solu¢des tecnoldgicas que se
integradas, podem proporcionar a comunicagdo de varias metodologias de atividades
profissionais.

A pesquisa definiu como objetivo identificar como as tecnologias digitais contribuiram
com o trabalho docente no periodo de pandemia, apesar das dificuldades encontradas
por alguns profissionais. O estudo envolveu a realizagdo de uma pesquisa bibliografica
considerando como referenciais te6ricos os trabalhos de Kenski (2007), Freire (2007),
Conforto e Vieira (2015), Costa e Silva (2020), Goedert; Arndt (2020), Santos Junior e
Monteiro (2020), Nascimento et al (2020), Lara e Pacini (2021) dentre outros.

Esta abordagem se justifica na medida em que o contexto da pandemia tem
levado a uma reflexdo sobre como as tecnologias digitais sdo importantes para o contexto
educacional e como uma mudanca repentina na forma de aprender e ensinar trouxeram
dificuldades, mas também a capacidade de reconstruir a pratica pedagogica.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para pesquisa é exploratéria, qualitativa, tendo como base a
pesquisa bibliografica a partir da analise apurada de estudiosos que se dedicaram sobre a
temética e artigos cientificos divulgados pelos meios eletronicos, levando em consideragcéao
como critério a atualizagdo das informagbes contidas nos periddicos.

A pesquisa bibliogréfica buscou identificar de que forma as tecnologias digitais
contribuiram com o trabalho docente no periodo de pandemia, apesar das dificuldades
encontradas por alguns profissionais. O estudo envolveu a realizagdo de uma pesquisa
bibliografica considerando como referenciais teéricos os trabalhos de Kenski (2007), Freire
(2007), Conforto e Vieira (2015), Brasil (2020), Costa e Silva (2020), Goedert; Arndt (2020),
Santos Junior e Monteiro (2020), Nascimento et al (2020), Lara; Pacini (2021) dentre outros.

REFERENCIAL TEORICO

O rédio, televisao, jogos eletronicos, videos educacionais e atualmente a internet
sdo exemplos do que se pode usar hoje em dia como Tecnologia Educacional. Além de
toda informacéo legado de geracédo em geragao, estas midias fazem parte do cotidiano dos



estudantes e das pessoas em geral com informagfes atuais e do passado, exercendo uma
forte transformacgéo de influéncia cultural em suas vidas. De acordo com Kenski, (2007,
p.45) esses aparelhos “movimentam a educagédo e provocam novas mediacdes entre a
abordagem do professor e a compreenséo do aluno e o contetdo veiculado”.

As midias fazem parte da cultura contemporanea, trata-se de um processo de
producgdo e transmissao cultural, por isso sédo cada vez mais importantes para a sociedade,
visto que através delas as escolas podem formar individuos, ensinando e aprendendo a
ser um cidadao capaz de usar as Tecnologias de Informagéo e Comunicagdo como meios
de acesso a informagéo e construcdo de conhecimentos e expressar seus sentimentos e
opinides.

Mediante esse cenario, muitos professores ja estavam inserindo recursos midiaticos
em sala de aula, esse fato passa a ocorrer a partir do acesso a video-projetores, cameras,
computadores, internet, o0 uso de celulares com frequéncia e de equipamentos que por
vezes cabem na palma da mao, capazes de realizar varias transagoes, transformando-se
em aliados que caminham junto a tecnologia. Com o intuito de oferecer aulas utilizando as
tecnologias, a implementacéo do uso dessas ferramentas em ambientes virtuais, séo como
um trampolim para o ensino e aprendizagem, tendo em vista que pela rapidez e o0 avanco
das tecnologias se torna cada vez mais facil o acesso as informagdes de forma real e em
tempo habil.

O educador que tinha interesse em utilizar algum recurso multimidia em sua pratica
pedagdgica precisava definir de que modo usa-lo e por qué. Esse fato é importante, pois
essa ferramenta pedagégica tinha que ser utilizada de forma que os discentes refletissem,
e transformassem a informagdo em constru¢do do conhecimento, tornando-os assim
aprendizes e coautores de suas ideias. A integragdo dessas diversas midias envolve o
ciclo em que o aprendiz passa a aprender numa rede colaborativa.

Nesse sentido a escola deve adotar um acordo politico pela luta transformadora da
vida social, realizando assim uma integracéo dos contetdos a este moderno cenario. Se
através do conhecimento colaborativo, houver compreenséo critica das condi¢des sociais,
torna-se possivel que a escola interaja com outros aspectos sociais. Segundo Masccarello
(2003), uma pratica pedagogica sem vinculo dos aspectos sociais, pode-se tornar tecnicista
e alienada, porque néo se refere ao todo, no qual os contextos sociais interagem facilitando

a compreensao em sua esséncia e estabelecendo interacdes de forma plena.

Particularmente nos anos de 1960, a expresséo “educacgdo para as midias” passa a
surgir nos organismos internacionais, em especial na Organizac¢ao das Nagbes Unidas para
a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura — UNESCO. O termo explica que: “a expressédo midia-
educacao, parece um pouco confusa a capacidade destes novos meios de comunicagéo de
alfabetizarem em grande escala populac¢des privadas de estruturas de ensino e de equipes

de pessoal qualificado, ou seja, as virtudes educacionais das midias de massa como meios



de educacgéo a distancia” (BEVORT; BELONI, 2009, p.1085).

Em janeiro de 1982, a UNESCO, na reunido em Grunwald (Alemanha Ocidental),
estava representando 19 paises, nesse evento adotaram uma Declaragdo que demonstrava
a importancia das midias e o seu comprometimento junto as regras educacionais, ambas
trabalhando para auxiliarem os cidadaos a entenderem melhor este fato. Em conformidade
a proposta de Grunwald, as midias tém se transformado rapidamente com o avango
das TICs, e através desse fato a educagédo a distancia rompe espaco/tempo, e realiza
comunicacao educacional.

O uso das tecnologias digitais manifesta a possibilidade de comunicacgéo e interagao
com varios tipos de recursos utilizados na educagéo, cada um com seu direcionamento e
planejamento para a aula do professor. A utilizagédo desses meios pode auxiliar o processo
educacional dando maior flexibilidade, criatividade, estruturando redes colaborativas de
aprendizagem. Em geral, as tecnologias permitem a transmissao de mensagens de varias
formas, seja ela textual, auditiva, visual, direta ou indireta.

A globalizag¢édo e o avanc¢o das TICs sdo essenciais para a realizagcao de qualquer
profissional, pois trata-se do conjunto de solugdes tecnoldgicas que se integradas podem
proporcionar a comunicacado de varias metodologias de atividades profissionais. Através
das TICs, as instituicdes de ensino podem oferecer cursos de qualificagdo para publicos
que tenham caréncia de bons colégios e faculdades, e que moram em areas longinquas.

A EAD ja tem grande participacdo na sociedade e o uso correto das TICs deve ser
refletido no sentido de como podem e devem contribuir para a evolugdo do processo ensino
e aprendizagem. Partindo desse pressuposto, toda estrutura necessita de profissionais
qualificados para usar tais equipamentos, e uma metodologia de ensino que amplie as
aptiddes cognitivas nos discentes, que sdo considerados atores da nova Era Tecnoldgica.

Segundo Freire (2007) é necessario focar na construgdo do conhecimento e ndo em
conteudos prontos, ou seja, preparar os estudantes para pesquisar a fim de muni-los dos
multiplos saberes, agora também presentes na rede de computadores.

Diante do contexto em que estamos vivendo podemos observar que o tradicional
modelo de ensino, no qual o professor € o centro do saber, usando absorgéo passiva,
trabalho individual com praticas de um aprendizado pré-determinado, ainda permanece
instalado em alguns ambientes, mas aos poucos este carater de ensino esta tendendo
a extingdo, pois com 0 avanc¢o nos estudos educacionais o professor passou a adequar-
se a um novo modo de ensino e aprendizagem, sendo este centrado no aluno e na sua
participacéo ativa. Por isso, é necessario que o docente desempenhe um papel articulador,
dinamico, orientando os discentes a construir a autonomia de seu aprender.

As criancas e adolescentes estdo em constante contato com a rede mundial,

desafiam os sistemas educacionais tradicionais e por estarem constantemente ligados a



Internet descobriram um modo novo de aprender de forma mais participativa e com maior
autonomia. De acordo com Kenski (2007, p. 50) eles “utilizam as facilidades de acesso as
informacgdes disponiveis nas redes para pesquisar e aprender o que |hes interessa”. Para
seguir estes pequenos internautas audaciosos, o docente tem que modificar seu aspecto
na pratica pedagogica, precisa ser pesquisador, articulador, facilitador e motivador de

descobertas do aprendizado.

Podemos educar cidaddos mais motivados e integrados a sociedade com a
utilizacdo do meio digital, isto ndo significa que enfrentaremos somente problemas, mas
sim contribuir para um desenvolvimento sélido no ensino e aprendizagem. Temos alunos
que ja nasceram na Era da Informética, em contrapartida ha professores que ndo foram
formados para a atual realidade. Professores empenhados na educagéo, ndo precisam ser
doutores em informética, porém devem fazer uso da realidade digital em coopera¢do com
os alunos, a fim de proporcionar um pleno desenvolvimento cultural que seja capaz de
provocar melhorias na sociedade por meio de todas as formas possiveis de cooperacao.

Nesse sentido o letramento digital determina um trabalho em grupo. Assmann (2005,
p.36) reforca que “o novo cenario educacional precisa ser reconfigurado, considerando um
homem que nao se constitui através de sua individualidade, mas sim na coletividade”.
Estamos falando de uma edificagdo coletiva, em que professores e alunos sdo pessoas
atuantes para o crescimento de todos. Dessa forma, a inser¢cdo das midias educacionais
€ um suporte pedagogico que o professor pode ou ndo adotar em sala de aula, desde que
esteja ciente que para adotar tais medidas esteja preparado para utiliza-las.

ISOLAMENTO SOCIAL CONSEQUENCIA DA PANDEMIA

Em 31 de dezembro de 2019 foi descoberto um novo virus na cidade de Wuhan, na
China, que causa problemas respiratérios. Em 30 de janeiro de 2020 a OMS (Organizagéo
Mundial da Saude) declarou que o novo Coronavirus constitui uma ESPII (Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional). Em 11 de marco de 2020 a COVID-19 foi
nomeada como uma pandemia, pois existem surtos em varios paises do mundo. (BRASIL,
2020).

A COVID-19 é uma doenga causada pelo virus Coronavirus que desencadeia
problemas respiratorios e o contagio é passado de pessoa para pessoa, sendo assim,
uma das estratégias utilizadas para evitar a disseminacdo da doenca é por meio do
distanciamento social. Com a disseminacgéo inesperada do virus, os representantes tiveram
que tomar decisdes para conter a transmissdo comunitaria no Brasil e no mundo adotando-
se a quarentena e o isolamento social da populagcdo (COSTA e SILVA, 2020).

Por tratar-se de uma mudanca radical no cenario mundial da saude, acabou
repercutindo em setores sociais, politicos, econémicos e educacionais (SILVA; NETO;



SANTOS, 2020). Diante disso, as instituicdes de ensino tiveram que repensar em um
modelo de ensino para os estudantes durante o periodo de isolamento social. Nesse
sentido, o Ministério da Educagéo aprovou em 17 de margo de 2020 a portaria n° 343, que
permite a substituicdo das aulas presenciais por aulas a distancia durante a pandemia da
COVID-19 (BRASIL, 2020).

Diante desse cenéario de pandemia ocasionada pela COVID-19, novos métodos
educacionais ganharam espaco, como as TICs (Tecnologia da Informag&o e Comunicacéo)
e EAD (Educacdo a Distancia). Apesar desses recursos ja serem utilizados muito antes
da pandemia, em forma de jogos, aplicativos, videos, midias digitais, dentre outros, para
complementar o ensino dos estudantes, com o isolamento social essas metodologias
tornaram-se uma estratégia para a continuidade da educacgéo dos estudantes, por meio do
ensino remoto. (COSTA e SILVA, 2020).

Como ja citado anteriormente, o uso dessas ferramentas educacionais ocorre
desde muito antes da pandemia, entretanto ainda € necessario o incentivo dos discentes
e docentes a adquirirem esses materiais educacionais em seu cotidiano educacional, visto
que, muitos ainda ndo estdo familiarizados com esses novos métodos, ou por falta de
recursos ou por falta de conhecimento (COSTA e SILVA, 2020).

Entretanto, é importante destacar que o uso exclusivo da educacdo a distancia
durante a pandemia, também pode trazer prejuizos para as camadas com menores
condic@es financeiras, acentuando assim a desigualdade de aprendizagem dos alunos e
impossibilitando essas pessoas de terem acesso a educagao. Levando-se em consideragao
que nem todos tém acesso a tecnologia da mesma forma, uma parcela dos alunos acaba
sendo excluida de ter acesso a essas aulas realizadas no formato de ensino remoto durante
apandemia (COSTAe SILVA, 2020). O Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF),
alerta que 154 milhdes de estudantes estao sem estudar, isso na América Latina e Caribe,
como nao se sabe até quando esse momento de pandemia ira durar, ha um grande risco
de haver evasédo de forma definitiva trazendo, portanto, prejuizos inimaginaveis no ambito
educacional (UNICEF, 2020).

Por isso, é importante refletir também, sobre a preparacéo dos docentes frente
ao uso das TICs. Muitos educadores que se formaram na profissdo ha muito tempo, néo
tiveram a mesma oportunidade de conhecimento da tecnologia como os educadores
formados na atualidade. Esse fator acaba impactando de forma negativa nesse modelo de
ensino de educacéo a distancia, devido a ndo informagéo ou pouca informagéo sobre o uso
das tecnologias da informagéo e comunicacao (COSTA e SILVA, 2020).

No entanto, apesar das dificuldades existentes nessa metodologia educacional, a
tecnologia proporciona varios beneficios aos estudantes e educadores, como a facilidade
e qualidade das informagbes e possibilidade de aprendizagem de modo informativo e

construtivo. Além de ser realizada de maneira interativa com o uso das midias digitais, por



exemplo, em que os estudantes podem interagir, refletir, construir e agregar conhecimentos.
(FREITAS e ALMEIDA, 2012).

Dessa forma, em meio a esse cenario turbulento no qual estamos vivendo, as
tecnologias digitais acabam desempenhando um papel de sumaimportanciaparaaeducagéo,
devido a potencialidade em transformar esse momento de ensino e aprendizagem o mais
lidico e atrativo possivel para os alunos. Para tanto, temos como recursos metodolégicos
a utilizagdo de graficos, imagens, sons proporcionando interatividade e conectividade e
cativando a atengdo do aluno para o conteudo (COSTA; CHAGAS e CHAGAS, 2016).

Atualmente vivemos em uma sociedade que mais de cinco milhdes de pessoas sao
proprietarias de aparelho celular (GSMA, 2019). Logo, as informagdes estdo em constante
velocidade, por isso muitas atividades que outrora eram realizadas presencialmente, hoje
séo possiveis de serem realizadas de forma virtual. Para Conforto e Vieira (2015), o celular
nao precisa ser utilizado apenas como entretenimento, mas também como uma ferramenta,
que quando utilizada para fins pedagoégicos, pode ajudar no processo educacional.

Diante do cenéario pandémico ao qual estamos vivenciando, muitas escolas e
universidades tiveram que rapidamente se adaptar a esses meios tecnologicos que antes
eram utilizados somente por instituicdes que ofertavam cursos em EAD, para continuarem

seus trabalhos educacionais com os estudantes de todos os niveis.

O ensino remoto em varias instituicdes de ensino fez uso de plataformas digitais,
grupos de WhatsApp e até mesmo material impresso para aquelas pessoas que nao
tém acesso a internet (GOEDERT; ARNDT, 2020). Para que isso ocorresse 0s principais
envolvidos no processo de ensino e aprendizagem tiveram que discutir estratégias que
viessem a substituir 0 ensino presencial.

As instituicbes que ja tinham certa parcela de alunos estudando totalmente a
distancia, no semipresencial e presencialmente, e que ja utilizavam plataformas préprias
tiveram que adapta-las para receber mais alunos, entdo enquanto os desenvolvedores
dessas instituicbes trabalhavam para essa adaptacdo, professores tiveram que utilizar
ferramentas como WhatsApp, Google classroom, o Meet da Google e o Zoom até suas
plataformas estarem totalmente aptas a receber a quantidade exorbitante de estudantes
que estavam por vir. Ja as instituicdes que ndo tinham plataformas préprias passaram a
utilizar tais ferramentas por tempo indeterminado.

O aplicativo Zoom e o Meet da Google sdo ferramentas utilizadas de forma
assincrona, na qual ha interagdo entre o aluno e o professor. O Google classroom é
uma plataforma sincrona e com boa navegabilidade, nela o professor pode disponibilizar
materiais como: livros, artigos e videos, e ainda os alunos conseguem visualizar todas as
suas disciplinas, recebem feedback do professor, e com isso conseguem ter uma resposta
do seu desempenho de aprendizagem. Além disso, o professor consegue mensurar o



desempenho dos alunos. Por ser uma ferramenta da Google ndo enche a memoéria dos
dispositivos eletrénicos, pois seus arquivos sdo guardados em nuvem. (SANTOS JUNIOR;
MONTEIRO, 2020).

De acordo com Goedert; Arndt (2020, p. 108) “observamos que essas praticas de
atividades nao presenciais, denominadas de ensino remoto, online ou hibrido, estdo sendo
comumente chamadas de EAD. E sobre isso é necessario esclarecer que séo praticas
diferenciadas”. Os cursos de Educacao a Distancia que séo ofertados tem uma legislacéo
regulamentada, no entanto a educacdo bésica ndo estia oferecendo a modalidade a
distancia, e sim as estratégias e os métodos que séo utilizados dessa modalidade de
ensino (GOEDERT; ARNDT, 2020). E um Ensino Remoto Emergencial (ERE) como o
préprio nome ja diz, ou seja, veio de emergéncia para substituir o ensino presencial no
momento vivenciado pela pandemia, no entanto a semelhanga que o ERE tem com a EAD
€ Unica e exclusivamente porque ambas utilizam as tecnologias digitais como instrumento
de ensino (LARA; PASCINI, 2021).

Como sabemos em todo processo de ensino e aprendizagem € necessario uma
mediacédo pedagodgica, e 0 que conseguimos visualizar perante essa nova realidade foi o
seguinte: professores que ministram aulas na modalidade presencial ndo tém, ou possui
pouca habilidade para lidar com as tecnologias digitais. Isso acaba acarretando uma
pequena fissura no processo de ensino, tendo em vista que como Goedert; Arndt, (2019)
salientam em seus estudos, a mediagdo pedagogica € essencial para o desenvolvimento
intelectual do individuo, pois sem ela nao seria possivel chegarmos a tal fim.

As ferramentas tecnologicas déo a possibilidade de uma gama de informacgdes, mas
nesse periodo atipico observa-se que muitas vezes elas ndo promovem total condi¢cao
de aprendizagem, por isso vale salientar que os profissionais de educacdo exercem um
papel de suma importancia, por isso é essencial que se busque adquirir conhecimentos
relacionados a um bom dominio dessas ferramentas, visto que elas se tornaram
fundamentais juntamente com uma boa interveng¢éo pedagdgica.

Segundo a teoria sociocultural de Vygotsky as interacbes s@o elementos que fazem
parte da internalizagdo para que o individuo possa aprender. Entdo, como o conhecimento
e a aprendizagem s&o construcdes que ocorrem primeiramente no plano externo e em
seguida no plano interno, os professores sdo pec¢as fundamentais nesse processo, tendo
em vista que para ocorrer a internalizacdo das atividades socialmente enraizadas e
historicamente desenvolvidas por Vygotsky (1988) a media¢do pedagdgica é tida como um
elemento primordial. Segundo Goedert; Arndt, (2020, p. 110) “a mediagéo ocorre mediante
o envolvimento de dialogos, troca de experiéncias, resolu¢des de problemas e desafios,
que levem os sujeitos a questionarem e a fazerem proposi¢des para entender a situacao
apresentada”.



OS DESAFIOS DOS PROFESSORES DIANTE DO USO DAS TECNOLOGIAS
DIGITAIS

Atualmente com a EAD a educagéo esté estruturada para transmissao de informacgéo
entre educador e educando, em que ha estimulagdo do aprendizado. O uso das TICs
pelo docente deve expandir e variar 0 modo de transmitir o conhecimento provocando

aprendizado e servindo como ferramenta na procura pela informagéo do discente.

Na escola tradicional muitas das vezes ndo h4 interacédo, pois alguns docentes em
sala de aula pedem aos alunos apenas para realizarem tarefas, sendo assim os alunos
apenas transmitem a resposta para que seja avaliada pelo professor, e ainda pode
acontecer de surgirem da parte dos alunos dividas, resultando ou em uma resposta do
educador ou essas duvidas podem ndo serem sanadas pelo fato do aluno ser timido.

Para muitos alunos da modalidade a distancia, a adaptagcdo é dificil, porque
muitos acreditam que para haver interagdo é necessario que haja o contato entre aluno e
professor, pois nossos estudantes ainda ndo possuem a cultura de ao sair da escola, por
exemplo, chegar em casa e estudar o contetdo apresentado. Essa adaptacao néo é facil,

pois estudar online exige que se tenha vontade, organizacédo e determinacéo.

Mediante essa problematicaimaginemos se néo € facil para alunos de universidades,
que em tese estdo mais maduros, estudar de forma remota, muito menos € uma condicéo
ideal para os alunos das séries iniciais do Ensino Fundamental e Educagéo Infantil.
Nesse publico essa dificuldade tende a ser bem maior, visto que o seu desenvolvimento e
autonomia ocorrem através da interagdo com seus pares e ainda ha outro pormenor a ser
vencido que seria a falta de preparo dos docentes em relagéo a utilizagdo das tecnologias
digitais (GOEDERT; ARNDT, 2020).

O professor que trabalha na modalidade presencial com esse novo cenario passou
a ter que tracar estratégias de ensino criativo “para atender as novas demandas sociais de
aprendizagem interativa, na qual a mediacao das TICs deixa de ser meramente instrumental
para converter-se em agdes que possibilitem a expressao de sentimentos, de partilhas e de
conhecimentos” (GOEDERT; ARNDT, 2020, p, 111-112).

Para Souza e Ramalho (2012), ndo s6 os docentes e alunos sofrem com o EAD
emergencial, mas todo o nucleo pedagégico e a instituicdo em si, pois esta mudanca
obrigou a todos a terem uma nova organizagcéo de trabalho, producéo e assimilacdo do
conteudo antes executado de maneira presencial na escola.

Vale salientar que a maioria dos docentes da nossa rede de ensino seja publica
ou privada em sua formacdo académica nédo teve contato com nenhuma disciplina que
abordasse o uso das tecnologias na educacgéo. Por isso, muitas vezes quando ele utiliza
essas ferramentas ligadas as tecnologias digitais € somente para cumprir seu horario de

trabalho, no entanto sabemos que se ndo houver uma mediacdo pedagdgica adequada com



a preocupacgao de um planejamento que atenda a todos os envolvidos, no caso os alunos,
e principalmente em relacdo a faixa etéria das criancas, momentos como esses serdo
caoticos, consequentemente as criancas néo terdo prazer em estudar e nem conseguirdo
apreender de forma satisfatéria.

Nesse sentido, podemos afirmar que apesar de atualmente termos uma infinidade
de ferramentas tecnolégicas que podem ser exploradas pelos professores, para muitos
esse contexto € tido como um grande desafio. Segundo Goerdert e Arndt (2020) a insercéo
dessas tecnologias requer habilidades tecnoldgicas dos docentes, além disso, elas devem
apresentar um grande potencial pedagogico.

Diante dessas potencialidades tecnolégicas que estao disponiveis para a utilizagao
no ambito educacional, ndo podemos esquecer que a figura do professor nunca deixou
de ser importante, mas na atual conjuntura o docente tem que realizar esse processo de
mediacdo com as crianc¢as e/ou adultos por intermédio das tecnologias digitais. De acordo
com Gadotti (2003).

Em sua esséncia, ser professor hoje, ndo é nem mais dificil nem mais facil
do que era ha algumas décadas. E diferente. Diante da velocidade com
que a informagao se desloca, envelhece e morre, diante de um mundo em
constante mudanga, seu papel vem mudando, sendo na essencial tarefa de
educar, pelo menos na tarefa de ensinar, de conduzir a aprendizagem e na
sua propria formagéo que se tornou permanentemente necessaria. (GADOTTI,
20083, p. 15).

Como ja dito, muitos professores se sentem despreparados, pois ndo tiveram uma
formacéo relacionada as tecnologias na educacédo. A mudanca desse cenério educacional
gerou nesses profissionais algumas insegurancgas, porque tiveram de adequar os materiais
didaticos, aprender a manipular diversos recursos tecnolégicos, por muitas vezes orientar
seus familiares e dos alunos também, ou seja, passou a ministrar a aula de um jeito
diferente e pouco ou ndo conhecido por muitos docentes.

Portanto, novos desafios foram langados para a educagéo, bem como outros foram
intensificados, isso ocorre porque se vivencia uma instabilidade social e econdmica que tem
colaborado para a exclusdo tanto educacional quanto digital (GOEDERT; ARNDT, 2020).
Sendo assim, o docente é uma chave importante desempenhando o papel de mediador
do processo de ensino e aprendizagem, ou seja, aquele que planeja e conduz sua pratica
pedagdgica fazendo-se necessario que se aproprie das tecnologias na sua praxis.

Em uma Escola de Educacgéo Infantil e Ensino Fundamental situada na cidade
de Jucas no Estado do Ceara foi realizada uma pesquisa com os docentes para avaliar
as dificuldades e as facilidades em relagdo ao uso das tecnologias digitais adotadas no
ensino remoto. A pesquisa foi realizada com o intuito de entender o impacto que o ensino-
aprendizagem sofreu com a pandemia (NASCIMENTO et al., 2020).



A pesquisa mostrou que 52% dos professores tinham menos de cinco anos atuante
na area da docéncia e ao serem questionados se no periodo da sua formagéo académica
tiveram disciplinas voltadas ao uso de tecnologias na educagéo, 72% alegaram ter acesso
a essa disciplina. Ainda na pesquisa foi indagado se tinham o costume de utilizar esses
recursos no ensino presencial, 76% afirmaram néo ter utilizado as tecnologias na sala de
aula. Na pesquisa ainda foi questionado se os professores tiveram algum tipo de dificuldade
em relagdo a ministrar aula de forma remota e 68% responderam que tiveram grandes
dificuldades. (NASCIMENTO et al., 2020).

Em uma Escola no municipio de Cuiaba, no Mato Grosso foi realizada uma pesquisa
com 115 professores, visto que se vivencia uma pandemia, foi analisada a saude mental
dos docentes, o perfil e 0 manejo das ferramentas tecnolégicas no ERE. (LARA; PACINI,
2021).

A pesquisa mostrou que 76% dos participantes alegaram que o COVID-19 os afetou
psicologicamente. Em relagdo ao perfil, 71 afirmaram trabalhar em instituicbes privadas,
27 em instituicdes publicas e 17 tanto em instituicdes privadas e publicas. Em relagéo ao
manejo das tecnologias foi observado que muitos tiveram dificuldades, mas com o passar
dos meses conseguiram se adaptar, entretanto o grande problema era manter a atencéo
dos alunos, visto que muitos nem ligam a camera, entdo ndo tem como o professor validar
se realmente estdo em frente ao computador e prestando a atencédo. . (LARA; PACINI,
2021).

Diante das pesquisas expostas observou-se que a maioria dos docentes apresentaram
dificuldades em trabalhar com as tecnologias, todavia com a pratica, puderam aos poucos
se adaptarem, apesar de demonstrarem uma preocupagdao em manter a atencéo dos
estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Iniciamos as discussdes apresentando as informagdes de que as tecnologias digitais
estdo presentes no ambito escolar e que professores podem ou néo utiliza-las, caso utilizem
devem saber de que forma este recurso ira ser trabalhado com seus alunos. Partindo do
pressuposto que uma boa parte dos estudantes tem acesso aos recursos tecnolégicos
e internet, quando professores trazem esses artefatos tecnoldgicos para a sala de aula
contribuem para uma aprendizagem colaborativa, quanto aqueles alunos que néo tém esse
acesso, estes acabam fazendo parte da inclusdo digital.

Neste cenario de pandemia vivenciado houve uma mudanga de forma brusca em
relacdo ao modo de ensinar e aprender, consequentemente isso gerou certa defasagem na
aprendizagem dos estudantes, os professores repentinamente tiveram que se reinventar
em varios aspectos tanto para aprender a lidar com as tecnologias de forma efetiva,



como planejar suas aulas de modo que chamem a atencdo dos alunos. Sem esquecer
de mencionar que boa parcela dos nossos alunos, principalmente os oriundos do ensino
publico, ndo tem acesso ao uso de recursos tecnolégicos, portanto ndo conseguem
acompanhar.

Pesquisas realizadas entre o ano de 2020 e 2021 mostraram que o medo de contrair
esse virus, noticias de mortes dentro e fora da familia, enfim uma série de fatores fez
também com que profissionais dessa area da educacao tivessem seu psicoldgico afetado.
Mas mesmo diante de tantas dificuldades, seja por conta da n&o familiarizagdo com o uso
de plataformas digitais, sejam fatores externos, os professores mostraram que séo capazes
de se reinventar, para que sua missdo seja cumprida, a de ofertar ao seu publico, dentro
das suas possibilidades, uma educacéo de qualidade para que tenhamos uma sociedade
com mais conhecimento e capacidade para criticar e refletir.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir das discussdes apresentadas no decorrer desse estudo, pudemos perceber
que o uso das midias digitais passou a ser de suma importancia no processo de ensino e
aprendizagem, tendo em vista que proporciona uma educacéo ludica, conectiva, atrativa
e interativa aos alunos. Por meio do uso de metodologias ativas, até mesmo o celular se
torna um instrumento Util e eficiente para o ensino.

A pandemia por COVID-19 trouxe o ensino remoto emergencial como solugéo para
continuidade das aulas, e muitos docentes inicialmente tiveram muitas dificuldades de
ministrar suas aulas através do ensino remoto devido ao pouco ou nenhum conhecimento
com as TICs. Ademais, discentes que possuem baixa renda tiveram dificuldades em

acompanhar as aulas remotas, gerando assim uma excluséo digital.

Ainda ndo se sabe até quando esse cenario de ensino remoto emergencial estara
presente em nosso contexto educacional, tendo em vista que mesmo ja tendo se passado
mais de um ano de pandemia, nosso pais se encontra em uma situacdo bem cadtica,
sendo quase impossivel a possibilidade de retornarmos a sala de aula de forma 100%
presencial. Entretanto, vale salientar que apesar das dificuldades encontradas o uso
dessas ferramentas tecnoldgicas contribuiram para o sistema educacional ndo parar, € 0s
profissionais tiveram de se reinventar.

Por fim, por tratar-se de um tema que esta muito atual observamos que é necessario
um maior nimero de pesquisas com essa tematica, educacéo e midias digitais em meio a
pandemia, para obtermos mais resultados conclusivos, visto que o nUmero de pesquisas
sobre esse assunto ainda é bastante escasso. Nesse sentido, espera-se que esse artigo
possa contribuir para que outras pesquisas sejam realizadas, tendo em vista que essa
tematica esta cada vez mais em evidéncia nos Ultimos anos.
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INTRODUCAO

O presente artigo tem o intuito de realizar
uma revisdo integrativa acerca das contribuicbes
da Psicologia Perinatal, no que se refere a
idealizagcdo da maternidade e ao sofrimento
materno.

De acordo com Zornig (2010), a pré-
histéria da crianca comega com a histéria
individual de cada um dos pais. O desejo de ter
um filho reatualiza as fantasias de sua prépria
infancia e do tipo de cuidado parental que
tiveram. Como indica Stern (apud Zornig 2010),
as representacbes parentais sobre o bebé tém
inicio muito antes de ele vir ao mundo, por
meio das brincadeiras de boneca e fantasias
das adolescentes, em que as representacdes
maternas podem anteceder. Assim, seria erréneo
restringir a parentalidade a gestacdo e ao
nascimento de um filho, ja que as identificagbes

PSICOLOGIA PERINATAL

feitas na infancia influenciam e determinam
a forma como cada um podera exercitar a
parentalidade.

Portanto, podemos pensar que existe uma
idealizacéo, por parte da mulher, de como ela se
comportara como méae, o que deve ou néo fazer
para que esse bebé, que também ¢ idealizado,
se desenvolva da melhor forma possivel. E
obviamente quando a mulher n&do consegue
alcancar esse ideal, ha a presenca de uma carga
de sofrimento.

Podemos pensar no trabalho da Psicologia
Perinatal como um elemento importante ao
realizar um acompanhamento dessa mulher no
periodo pré e p6s-natal de forma que ela consiga
efetuar as elaboracbes necessérias, para que
sejam minimizados o0s possiveis sofrimentos
advindos de toda mudanca que a gestacéo e o
nascimento de uma crianga trazem para ela.

Maldonado (2014) afirma que o ambiente
em que a crianca esti inserida da gravidez
até os primeiros anos de vida bem como, os
relacionamentos que sdo construidos entre
eles e seus cuidadores, produzem impactos
importantes para o seu desenvolvimento. Desta
feita, a carga de responsabilidade que os pais,
e em especial a mée, tendo em vista ser ela a
responsavel direta pela gestacdo, carregam
no desenvolvimento desse ser tém impacto
significativo na idealizagdo do maternar, podendo

produzir sofrimento psiquico.
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O acompanhamento feito pelo Psicologo Perinatal poderd contribuir de forma
significativa, na medida em que, fazendo um acompanhamento da familia, permitira que
cada um elabore seus sentimentos e desempenhe sua fungdo na vida da crianca de
forma mais assertiva e singular, deixando para tras ideais de maternidade que ignoram os

processos individuais e seus efeitos no gestar e no maternar.

METODOLOGIA

Por meio de uma reviséo integrativa da literatura, foi realizada uma pesquisa acerca
da vivéncia da maternidade, com énfase no sofrimento materno durante o periodo pré e
pbs-natal e o papel do psiclogo como facilitador das vivéncias nesse periodo, na tentativa

de minimizar os processos de sofrimento psiquico.

De acordo com Mendes, Silveira e Galvao (2008), a reviséo integrativa divide-se
em seis fases, sendo elas: 12 Fase: elaboracdo da pergunta norteadora; 2% Fase: busca ou
amostragem na literatura; 3% Fase: coleta de dados; 4° Fase: andlise critica dos estudos
incluidos; 5% Fase: discusséo dos resultados e 6* Fase: apresentacdo da revisao integrativa.

Esse estudo apresenta como questdo norteadora: Como ocorre a vivéncia da
maternidade e como o psic6logo pode ajudar para minimizar os sofrimentos advindos das
mudancgas caracteristicas desse periodo? A busca dos artigos cientificos ocorreu no més
de abril de 2021.

Foi realizado um levantamento de produgdes cientificas na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) Enfermagem e Scielo a partir da consulta com o descritor indexado no
catalogo de Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): “Maternidade” e adotando como
critérios de inclusédo: Texto completo, idioma portugués e anos de publicagdo entre 2016 a
2020. Apos isso foram aplicados os critérios de exclusdo: Artigos repetidos, monografias
e artigos que nao atenderam aos objetivos da pesquisa apresentados na figura a seguir.

Figura 1 - Disposicdo da busca cientifica realizada para obtengdo dos artigos a serem
analisados.

Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Assim, tendo por base os critérios de inclusdo e exclusédo ja citados, foram
encontrados através do descritor: “Maternidade” 2.097 publica¢des, quando cruzadas
com os critérios de inclusdo foram encontradas 313 publicagbes. Apds aplicar os critérios
de exclusédo 299 publicagbes foram eliminadas da pesquisa, porque ndo atendem aos
objetivos da pesquisa, por fim foram selecionadas 14 publicac6es e em seguida foram lidas
e analisadas.

A coleta de dados foi efetuada no periodo de abril de 2021 e foram analisados no
periodo de maio de 2021. Cada publicagédo foi analisada baseada na questdo norteadora do
estudo, também foi realizada uma analise critica dos dados encontrados, e um comparativo
entre as publicacges.

Para a andlise dos artigos levantou-se informagdes nas produgdes cientificas ja
existentes sobre o assunto em questdo e todas foram analisadas criteriosamente com
énfase nos principais resultados encontrados com o intuito de responder a questao
norteadora do presente estudo.

REFERENCIAL TEORICO

Segundo Maldonado e Dickstein (2015) antes de engravidar de verdade, a pessoa
imagina tendo um filho, como ele seria, como gostaria de té-lo, se seria de imediato ou s6
mais tarde, o que espera de si prépria como mae e o que um filho representaria em sua
vida. O “filho da cabecga” existe antes do “filho da barriga”. O relacionamento entre pais e
filhos comeca na propria infancia dos adultos que hoje pensam em ter um filho de verdade.
Os ensaios da maternidade comegam muito cedo: quando crianga a menina empina a
barriga dizendo que tem neném dentro, quando brincam de papai e mamae.

Sendo assim ha uma idealizacdo dessa maternidade muito antes de ela acontecer
de fato, inclusive criando expectativas em cima de como sera o filho e o que pretende para
vida daquele ser.

Percebe-se dentro do contexto das Politicas Publicas uma preocupagéo com relagéo
a saude da mulher, principalmente no que se refere ao parto e puerpério.

Tomando por base Arrais e Araujo (2016), no Brasil, pode-se considerar como um
momento importante para a saude da mulher, a implementagéo, na década de 1980, do
Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM), em que se destacavam agdes
voltadas para os periodos do pré-natal, parto e puerpério. Devido a alguns limites impostos
por esse Programa, foi langado em 2000 o Programa de Humanizacdo no Pré-Natal e
Nascimento (PHPN) que tinha o intuito de oferecer um acompanhamento mais centrado
nas necessidades das gestantes. Podemos ainda citar como conquista importante a Lei
no. 11.108, de abril de 2005, que assegura a parturiente a presenga de um acompanhante.



Segundo o Ministério da Saude (1984) as diretrizes gerais do Programa se voltavam
para a capacitacdo do sistema de saude com o intuito de atender as necessidades da
populagédo feminina, estabelecendo também a exigéncia de uma nova postura da equipe
de saude em face do conceito de integralidade do atendimento. Pregavam uma pratica
educativa permeando todas as atividades a serem desenvolvidas, de forma que a clientela
pudesse se apropriar dos conhecimentos necessarios a cuidar de sua saude.

Porém, de acordo com Maldonado (2014), a evolugéo tecnolégica que permite a
realizagcdo de uma assisténcia pré e perinatal cada vez mais sofisticada e a diminui¢do
dos riscos maternos e fetais, ainda faz uma dissociagdo entre os aspectos somaticos e
0s emocionais e a rotina de atencao, tanto na gestacdo como no parto e puerpério, com
frequéncia ndo satisfaz as necessidades emocionais da familia e do bebé.

Ainda, de acordo com a mesma autora, o termo crise foi usado por Erikson para
referir-se a varias etapas do desenvolvimento psicoldgico normal, como a gravidez. Nesse
periodo podem ocorrer varios sintomas como: insénia, perda de peso e apetite, choro,
depresséo, apatia, agitacdo, taquicardia e angustia.

Para Wilheim (2013), “a psicologia pré-natal é o estudo do comportamento e do
desenvolvimento, tanto evolutivo como psico-afetivo-emocional do individuo, no periodo
anterior ao seu nascimento.”.(p.18) Sabemos que todo estado de perturbacdo emocional
da mée, assim como de qualquer pessoa, € acompanhado por altera¢des bioquimicas. As
células nervosas passam a secretar quantidades maiores de determinadas substancias
neuro-hormonais do que aquelas que sdo normalmente secretadas e afetam diretamente o
bebé. Em estados de tristeza profunda a mulher deixa de estar afetivamente disponivel para
o filho. Essa disponibilidade é fundamental para que ocorra o desenvolvimento psicoafetivo
do individuo.

Dessa forma, podemos concluir que existem e podem ocorrer no periodo da
gestacéo, bem como no puerpério uma série de sintomas que indicam sofrimento psiquico,
o que fortalece a necessidade de um profissional Psicélogo atuando de forma direta de

forma a minimizar os prejuizos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Por meio da figura abaixo podemos observar as produgdes cientificas que foram
analisadas nesse estudo, descrevendo o titulo do artigo, ano de publicagédo, autores e
principais resultados encontrados nos artigos analisados no presente trabalho. Dessa
forma podemos ter uma visualizacdo adequada dos principais resultados dos estudos.



Titulos dos artigos

Ano e Autores

Principais resultados/ conclusao

01 — Vinculo afetivo materno:

Os artigos estudaram sobre o vinculo materno
e seus diversos fatores que interferem no

processo fundamental para o 2020. Silva e desenvolvimento infantil. Dentre os mais
desenvolvimento infantil uma Leite’ importantes foram identificados que o tipo de
revisdo de literatura parto, o ambiente familiar e a relagédo entre a mae
e 0 bebé sao os fatores que mais influenciam na
criagdo desse vinculo.
Os cuidados com a aparéncia do corpo
02 — Percepgéao de gestantes foram priorizados em detrimento das agdes
X - 2016, A .
sobre o autocuidado e o cuidado Silveira et al de autocuidado voltadas para a saude, que

materno

quando, ocorreu foi em virtude de em situagédo
de complicagéo gestacional.

03 - O bebé imaginario: uma
breve exploragéo do conceito

2016, Tavares

O conceito de bebé imaginéario figura na literatura
psicanalitica associado a questao do narcisismo
materno e configura um aspecto de grande
importancia na compreenséo do relacionamento
estabelecido entre a méae e o bebé, tanto ao
longo da gestacdo quanto ap6s o nascimento.
O filho imaginario ndo é um processo que eclode
no momento da confirmagdo da gravidez, e sim
uma ideia que se constréi aos poucos e que
amadurece e se esvanece em periodos-chave
para facilitar a identificacdo e a vinculagéo da
mulher com seu bebé

04 - Maternidade tardia: da
consciencializagdo do desejo a
decisdo de ser mae

2020, Santos,
Lopes e
Botelho

A decisdo de que era o momento certo para
ter um filho foi, para algumas participantes,
influenciada pela pressdo social exercida
principalmente pelos familiares mais proximos,
que lhes fizerem sentir como se estivessem
fugindo da norma, o que de certo modo as fez
sentir estigmatizadas. A inseguranga econémica
esta associada a intencdo de permanecer sem
filhos, a incerteza sobre a dimensao pretendida
da familia e a concretizagdo das intengoes
de fertilidade. O prolongamento dos estudos
académicos e o intenso envolvimento numa
carreira profissional sdo igualmente

outras das razdes apontadas

05- Sentidos da maternidade em
narrativas de parto no Rio de
Janeiro

2020, Rezende

Nas narrativas de parto analisadas neste artigo,
a maternidade se constitui em uma experiéncia
fortemente corporal, transformando a mulher
em mae e vinculando-a ao bebé/filho. Nas
histérias examinadas, a gestagdo acrescida
do parto vaginal e da amamentagdo torna-se
experiéncia corporal que deve ser vivenciada
para que se instaure a maternidade. Por meio
dessas situagbes, experimentam-se os limites
da dor e sua superacéo, tanto como forma de
autoconhecimento como pelo bem de seus filhos.
Ganham assim um valor moral na medida em
que se apresentam como vivéncias necessarias
tanto para a construgcéo do vinculo com o filho
como para o desempenho adequado do papel
de mae. Tensionam, portanto, a agéncia dessas
mulheres nos seus projetos de maternidade.
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06- A psicologia na maternidade
hospitalar: um relato de
experiéncia.

2020, Queiroz
et.al.

Podem-se observar diversos aspectos que o
psicologo enfrenta no ambiente hospitalar, como
fatores relacionados as limitagdes do espaco
fisico, posto que, na maternidade do referido
hospital, ndo havia um espaco especifico para
a realizacdo de atendimentos psicolégicos.
Ha também limitacdes referentes a atuacao
do psicoélogo na equipe multidisciplinar, tendo
em vista que o trabalho psicolégico esta em
processo de conquista, delimitagdo e afirmagéo
da importancia e necessidade da sua atuagcéo
nesse espaco. Acredita-se que se trata da
conquista de uma voz ativa para mediar as
relagcbes paciente/equipe multidisciplinar.

07- Avaliacdo da qualidade

do pré-natal a partir das
recomendacdes do Programa
de Humanizagdo no Pré-natal e
Nascimento

2020,
Mendes et. Al.

Quanto a organizagao da assisténcia pré-natal,
observa-se predominancia de utilizagdo dos
servigcos publicos, sobretudo de unidades da
atencéo basica. Percebeu-se que a assisténcia
pré-natal no estado de Sergipe é realizada
na mesma frequéncia por ambas categorias
profissionais, médica e de enfermagem. Este
resultado corrobora com um estudo nacional
que identificou atuacdo equivalente destes
profissionais nas regides Norte e Nordeste do
pais. Sergipe atingiu uma boa cobertura da
assisténcia pré-natal, alcancando praticamente
a totalidade das gestantes do estado. Os
principais problemas identificados foram: inicio
tardio do pré-natal; numero insuficiente de
consultas; poucas orientacdes, inclusive sobre
a maternidade de referéncia para o parto;
peregrinacéo no anteparto; falta de priorizagéo
das gestantes de maior risco e problemas
na articulagdo com outros servicos de saude
materno- infantil.
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Como bem nos lembra Parker (1997), ndo existe
uma experiéncia Unica de ser mde, uma vez
que as mulheres possuem histérias diferentes e
vivenciam essa experiéncia a partir de contextos
sociais, econdmicos e étnicos distintos.

As tarefas de cuidado podem e devem ser
compartilhadas entre os integrantes do casal
parental ou entre os membros do arranjo pulsional
que deu origem aquelas relacbes libidinais
(geralmente, uma familia) uma vez que o contato
com a crianga desde o inicio capacita os adultos
para as func¢des de cuidado e favorece a criagdo
de vinculos afetivos com a criangca, ao mesmo
2020, tempo em que fornece momentos de descanso
Santos, e tempo para se dedicarem a outros interesses
Miranda e Belo | dissociados das demandas da crianca.

As nogoes de onipoténcia e de egoismo infantil,
por exemplo, caracterizadas pela dificuldade
da crianga em reconhecer a mae enquanto
separada de si e, portanto, como um sujeito que
possui necessidades e interesses diferentes
dos seus sdo frequentes em descricdes
psicanaliticas acerca dos primeiros tempos da
relagcdo méae-bebé.

No entanto, tal qual apontado por Chodorow
(1978), o problema se instala quando as teorias
sobre a maternacdo passam a reproduzir e a
prescrever essas expectativas infantis acerca da
conduta materna.

08- Idealizacbes e Prescricdes
Psicanaliticas acerca da
Maternidade em Chodorow: um
Debate Atual

Ja para as mulheres com deficiéncias,
a aproximacdo ao feminismo e ao seu
questionamento da naturalizagéo da
maternidade pode ser uma ferramenta util para
09- Analise das construgcoes que desconstruam, a partir de suas proprias
possiveis de maternidades 5020 Climaco narrativas, a maternidade como destino biologico.
nos estudos feministas e da ’ Assim, as maternidades possiveis e impossiveis
deficiéncia podem ser mais um verbo e uma pratica que um
substantivo monolitico. Maternar, uma pratica
situada, em constante negociagéo com a norma,
mas que pode resistir e desestabilizar a norma
materna hetero-cis-corpo-normativa patriarcal.




O filme “Tudo sobre minha mae”, de Pedro
Almodévar, como apontam questoes levantadas
na analise, provoca significativas fissuras no
dispositivo da maternidade, colaborando para
desmantela-lo. Tais fissuras

sdo levadas a efeito quando o fiime dissocia
performances de maternidade de lagos
consanguineos: ndo haveria como estabelecer
uma convergéncia intrinseca entre o sujeito
socialmente designado como mulher e
performances de maternidade (SCAVONE,
2020, Gonzales | 2001). Mais do que uma questéo fisiolégica,
e Moita Lopes | gestativa, sanguinea ou sexual, “Tudo sobre
minha mae” insinua que as performances de
maternidade se baseiam na capacidade de
atuacdo das pessoas que as desempenham.
O filme pode ser interpretado como um
convite reflexivo sobre a relevancia de pensar
alternativas ndo apenas sobre o que se entende
por maternidade, género e sexualidade, mas
também sobre como podemos reinventar-nos,
remodelar a vida social, aventando outras
formas de se estar no mundo, projetando outras
performatividades possiveis.

10- O dispositivo da maternidade
em Tudo sobre minha mae:
entextualizagcbes e processos
escalares.

Os resultados desse estudo sugerem que a
decisdo das mulheres entrevistadas acerca
da maternidade néo é isenta de dividas e se
encontra dentro do que Velho (2003) denomina
como campo de possibilidades. Ou seja, as
decisbes acerca da maternidade estéo inseridas
em um espago e em um periodo de tempo em
gue acontece a interagéo entre os individuos, em
que eles estabelecem suas redes de relagdes e
precisam lidar com processos de negociagdo
11- Desejo por filhos entre 2020, e escolhas, que nem sempre acontecem de
mulheres de alta escolaridade: Simao, maneira consciente. As falas sugerem que as
conflitos, mudangas e Coutinho e entrevistadas valorizam o acesso a educagao
permanéncias Guedes superior, mas também desejam outras coisas
para suas vidas, inclusive a maternidade. Esta
€ vista como parte de um projeto que, embora
tragado em conjunto com o companheiro, sofre
pressdes por parte de multiplas instituicdes em
que estao inseridas, incluindo familiares, amigos
e circulos religiosos. O adiamento desse projeto
parece ser a estratégia utilizada para que outros
projetos, também considerados relevantes e
mais dificeis de serem realizados, possam ser
concretizados depois de se ter um filho.




O imaginario social & permeado ainda pela
maternidade enquanto condicdo do feminino.
Os saberes médicos foram validados pelo senso
comum, criando o mito do instinto materno.

Desconstruir o ideal de mulher-mée é algo
complexo, pois demanda uma conscientizagéo
da sociedade e mudanga nos valores
partilhados. A maternidade possui diferentes
significados, de acordo com o momento histérico
e com a vivéncia de cada mulher. No relato das
protagonistas desta investigacéo, ficou evidente
que as mudancas sociais impulsionaram a

12- Cinderela de sapatinho T
P conscientizagdo das mulheres acerca de seu

rado: materni na 201 o .
?nuaﬁgrﬁ%c;dea:e?nagearﬂgbe%o Mgcﬁédo préprio corpo e que, ao apropriar-se dele, elas
o ’ assaram a tomar decisdes de acordo com seus
nas histérias contadas pelas Penna e 2 :
. esejos.
mulheres Caleiro

As histérias de vida das colaboradoras
demonstraram como elas estdo distantes da
‘condicdo feminina’ estampada nos simbolos
e nos mitos inspirados no ciclo biolégico que
evoca o eterno renascer, o poder de gerar e ‘dar
a luz’ novas vidas. Sdo simbolos que remetem
aos estereo6tipos de um tempo sem medida, ou
seja, adaptaveis a qualquer conjuntura historica.
Entretanto, o processo historico das lutas
femininas se contrapds ao dominio dos mitos e
abriu novas possibilidades conquistadas pelas
mulheres contemporaneas.

A expansdo do acesso das mulheres ao
mundo do trabalho nédo lhes aliviou as tarefas
e as preocupacdes domésticas e maternas,
pois a maternidade representa, social e
psicologicamente, mais “peso” para as mulheres
que a paternidade para os homens.
Aindagagéo sobre “quem ficard com as criancas”
descortina outras tensoes: a dificuldade, para as
mulheres, de conciliagdo entre maternidade e
atividades profissionais; a mulher que trabalha
fora de casa precisara de creches que recebam
seus filhos/as; a incerteza sobre o cuidado
amoroso e profissional nesses espacos; o
silenciamento acerca dessas preocupagdes
por receio de perda de espago conquistado;
13- Sob o peso da maternidade | 2018, Vilarino o silenciamento a respeito de pressoes,
violéncias, assédios; o ndo reconhecimento de
que o trabalho doméstico &€ também fonte de
riqueza para a familia, para a sociedade e para
o Estado; a desconsideragéao previdenciaria para
com esse tipo de atividade.

Yvonne Knibiehler em seu livro “Quem cuidara
das criancas?” ao mirar-se na experiéncia de
suas avés e mae, encontra semelhangas e
dessemelhangcas quanto as relagbes afetivas,
sociais e culturais que permeiam a questao do
“feminino” e da maternidade na geragéo de cada
uma. A autora busca elos de identidade em suas
proprias memorias, que entrelagam fragmentos
de tempos vividos por diferentes geracoes de
mulheres e homens.




A identidade social feminina envolve o
desempenho de diferentes papéis relacionados
as experiéncias especificas nas quais a mulher
se engaja cotidianamente. O modelo de
sociedade atual com suas instituicbes (familia,
escola, igreja) partilha situacdes forjadas para
perpetuar as relagdes de poder nas praticas
cotidianas. No caso da identidade feminina, com

14- Maternidade e 2018 - . ~
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mament :identi r iordanni et. = =
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experiéncias homogéneas e uniformes, pois
depende de mundos sociais e subjetividades
especificas. Ser made e amamentar ndo sao
papéis sociais fixos que as mulheres se apropriam
naturalmente e reproduzem harmoniosamente.
Sado antes desafios e demandas construidas
socialmente que envolvem ressignificacéo,
conflitos e redefinicdo da sua identidade social.

Figura 2 - Caracterizagao das producdes analisadas na pesquisa.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

De acordo com Maldonado (2014), as criangas nascem em diversos tipos de familia:
com pais casados, morando na mesma casa ou nao, pessoas solteiras ou vilvas, que
decidem ter um filho fora do contexto de uma relagéo estaveis, com os avos sendo chefes
de familia, com pais ja vindos de um divorcio ou casais homoafetivos. O modelo tradicional
de familia onde a mulher era a cuidadora e homem o provedor, deixou de ser predominante
e as mulheres também ocupam boa parte da for¢a de trabalho no mundo. Sendo assim,
homens e mulheres devem se ocupar das fun¢des de prover e cuidar das criangas.

Pb&de-se perceber na andlise dos artigos que como trazido nos estudos de Silva e
Leite (2020) e de Silveira et.al (2016), 0 ambiente familiar é preditor da uma boa formacao
de vinculos afetivos e que tendo em vista que a mulher ndo est4 mais voltada unicamente
para as tarefas do lar e ocupa boa parte da forgca de trabalho, ela acaba cedendo as
pressdes externas e, muitas vezes, preocupa- se mais com a aparéncia de seu corpo do
que com atitudes de autocuidado, que passam a aparecer apenas quando ha um risco para
0 bom desenvolvimento do feto.

Os estudos de Santos, Miranda e Belo (2020), trazem que n&o existe uma experiéncia
Unica de ser mae, uma vez que as mulheres possuem historias diferentes e vivenciam essa
experiéncia a partir de contextos sociais, econémicos e étnicos distintos. As tarefas de
cuidado podem e devem ser compartilhadas entre os integrantes do casal parental ou entre
os membros da familia uma vez que o contato com a crianca desde o inicio capacita os
adultos para as fungdes de cuidado e favorece a criagcdo de vinculos afetivos com a crianca,
ao mesmo tempo em que fornece momentos de descanso e tempo para se dedicarem a
outros interesses dissociados das demandas da criancga.

Continuando nesse mesmo raciocinio de que ndo ha uma experiéncia uUnica nesse



maternar, pela andlise do artigo de Giordanni et. Al.(2018), podemos dizer que no caso
da identidade feminina, com suas representacbes sobre o que é ser mae ou ser mae
que amamenta, ndo compreende experiéncias homogéneas e uniformes, pois depende
de mundos sociais e subjetividades especificas. Ser made e amamentar ndo sdo papéis
sociais fixos que as mulheres se apropriam naturalmente e reproduzem harmoniosamente.
Sao antes desafios e demandas construidas socialmente que envolvem ressignificacéo,
conflitos e redefinicdo da sua identidade social.

O momento ideal de orientagdo sobre todos os aspectos da maternidade deveria
acontecer no acompanhamento de pré-natal, bem como na assisténcia, inclusive emocional
prestada dentro do ambiente hospitalar. No entanto, conforme visualizado nos estudos de
Mendes et. Al.(2020), os principais problemas identificados foram: inicio tardio do pré-natal;
nuamero insuficiente de consultas; poucas orientac¢des, inclusive sobre a maternidade de
referéncia para o parto; peregrinacdo no anteparto; falta de priorizacdo das gestantes de
maior risco e problemas na articulagédo com outros servigos de saude materno- infantil. E
conforme apontam os estudos de Queiroz et. Al. (2020) ha também limitacbes referentes a
atuacéo do psicélogo na equipe multidisciplinar, tendo em vista que o trabalho psicoldgico
esta em processo de conquista, delimitacdo e afirmagéo da importancia e necessidade da
sua atuacéo nesse espaco. Acredita-se que se trata da conquista de uma voz ativa para
mediar as rela¢des paciente/equipe multidisciplinar.

Os estudos de Rezende (2020), apontam que a maternidade se constitui em uma
experiéncia fortemente corporal, transformando a mulher em mae e vinculando-a ao bebé/
filho. As experiéncias de dor e superagéo, vividas no parto vaginal e na amamentagéo,
ganham assim um valor moral na medida em que se apresentam como vivéncias
necessarias tanto para a construgéo do vinculo com o filho como para o desempenho
adequado do papel de mée.

Segundo Maldonado e Dickstein (2015) havera uma limitagéo da criatividade dos
pais, cerceando a liberdade de sentir o que é melhor ou mais adequado a cada momento da
relacdo, se néo for possivel admitir que o filho que estéa por vir, pode ser muito diferente do
que gostariamos que ele fosse e possivelmente deixaremos pouco lugar de respeito para
individualidade desse ser.

Conforme trazido no estudo de Tavares (2016), o conceito de bebé imaginério figura
na literatura psicanalitica associado a questdo do narcisismo materno e configura um
aspecto de grande importancia na compreensao do relacionamento estabelecido entre a
mée e o bebé, tanto ao longo da gestagdo quanto apds o nascimento. O filho imaginario
ndo é um processo que eclode no momento da confirmagado da gravidez, e sim uma ideia
que se constréi aos poucos e que amadurece e se esvanece em periodos-chave para

facilitar a identificagé@o e a vinculacdo da mulher com seu bebé

Os estudos de Santos, Lopes e Botelho (2020) apontam que as mulheres acabam



optando por adiar a maternidade por diversas questdbes como: financeira, priorizar a
carreira profissional, etc. No entanto, muitas vezes acabam optando por engravidar, devido
as pressoes sociais, que instituem existir 0 momento certo para ter um bebé e estigmatizam
quem foge a esse padréo. De acordo com Simé&o, Coutinho e Guedes (2019), as falas das
mulheres sugerem que as entrevistadas valorizam o acesso a educagéo superior, mas
também desejam outras coisas para suas vidas, inclusive a maternidade. Esta é vista como
parte de um projeto que, embora tragado em conjunto com o companheiro, sofre pressoes
por parte de multiplas instituicbes em que estédo inseridas, incluindo familiares, amigos
e circulos religiosos. O adiamento desse projeto parece ser a estratégia utilizada para
que outros projetos, também considerados relevantes e mais dificeis de serem realizados,

possam ser concretizados depois de se ter um filho.

Conforme apontam os estudos de Vilarino (2018), a expansdo do acesso das
mulheres ao mundo do trabalho néo Ihes aliviou as tarefas e as preocupacdes domésticas
e maternas, pois a maternidade representa, social e psicologicamente, mais “peso” para as

mulheres que a paternidade para os homens.

Os estudos de Machado, Penna e Caleiro (2019), trazem que o imaginario social é
permeado ainda pela maternidade enquanto condicdo do feminino. Os saberes médicos
foram validados pelo senso comum, criando o mito do instinto materno. Desconstruir o
ideal de mulher-mée é algo complexo, pois demanda uma conscientizagédo da sociedade e
mudanc¢a nos valores partilhados.

CONSIDERACOES FINAIS

A construcéo social sobre as formas “corretas” de maternar, leva a um engessamento
das possibilidades de cuidado da mae como o filho, chegando a produzir, muitas vezes,
uma resisténcia maior nos primeiros cuidados da méae por achar-se incapaz de cuidar bem
do bebé/filho.

E curioso pensar que ao passo em que ha a ideia de que haveria um instinto maternal
em todas as mulheres, multiplicam-se os diversos espag¢os que pretendem ensinar como
a mae deve cuidar de seu filho, regulando, de certo modo, algo que sempre escapa, pois
nem a méae e nem o bebé/filho se deixam prender pela regulagdo de seu desejo; apontando
sempre que algo do singular emerge e que as consequéncias de ignora-lo podem ser muito

mais dolorosas para a nova relacdo que desponta entre a méae e o bebé.

Através da pesquisa realizada, foi possivel reunir alguns materiais que apontam
justamente para o campo da singularidade dos sujeitos (mée e bebé) e que atua na
contramao do que seria o instinto materno. Ao produzir e discutir sobre os possiveis modos
de maternar, abre -se a possibilidade de escutar as vozes das angustias que perpassam
a maternagem e, talvez, ao considerarmos a condi¢do de incerteza e frustracdo que



podem despontar nos primeiros contatos entre mée e filho, algo de inovador possa surgir
ao apresentar para as mées a possibilidade de maternar do modo como conseguirem no
momento. Esta ideia faz oposicdo as pressdes sociais que insistem em informa-las (ou
seria enforma-las) sobre o que é ser mae, permitindo que a mulher construa, a seu modo,
suas experiéncias.
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INTRODUCAO

O conceito de familia transforma-se ao
longo da historia, contexto politico e social em
que estdo inseridas. Logo, o conceito de familia
que a muito tempo vinha sendo reconhecido na
figura do modelo patriarcal, formado pela mae,
pai e filhos, onde o homem era o provedor e
membro “principal” da familia ao qual todos
deviam respeito e obediéncia.

Os anos passam, a sociedade muda e
comeca a entender que a familia pode ter outras
configuragbes, consideradas modernas por uns,
ousada por outros, mas o fato € que o modelo
patriarcal ndo é mais hegemadnico.

Corroborando com o pensamento ora dito
Wagner (2011) diz que e a familia moderna foi
constituida pela mudanga do modelo patriarcal,

onde o pai perdeu o seu lugar de ser supremo,

INSTITUICAO ESCOLA

ainda sendo de grande importadncia no grupo
familiar. Onde a familia passou a ter outros
valores e ideais, dessa forma, as relagbes
familiares passaram a se basear na comunicagéo
livre e aberta, visando o dialogo e a democracia.

Foram os acontecimentos durante o
decorrer da histéria que fizeram com que esse
modelo patriarcal fosse considerado arcaico,
assim como os movimentos feministas, em 1960,
onde as mulheres passaram a lutar por seus
direitos iguais, desvinculagao do ato sexual e a
reproducdo humana, onde o ato sexual passou a
ser por prazer e nao pela procriagcéo, entre outros
(OSORIO; DO VALLE, 2011).

Nesse cenario histérico de mudancas
sociais a compreensdo de familia assume um
outro lugar, reconhecendo a legitimidade dos
incluir

novos arranjos familiares, buscando

esses sujeitos em uma sociedade ainda
considerada preconceituosa, como € o caso da
sociedade brasileira, onde arranjos familiares
como o “modelo” Monoparental, constituido por
produgdes independentes, através do divércio
ou do abandono por um dos cénjuges, “modelo”
Binuclear, onde a guarda da crianga € dividida
pelos pais, dando continuidade na relagdo
parental mesmo depois do divércio, e 0 “modelo”
Homoafetivo ou homo parental, constituido a
parte da unido de pessoas do mesmo género
esse Ultimo ainda tem sido considerado novidade

para a sociedade.

Capitulo 9



Existem outras possibilidades de arranjos familiares, mas deixaremos para um
outro momento, pois nesse trabalho o recorte metodologico foi realizado para discutir
a homoparentabilidade no contexto escolar. Por se tratar de um tema subjetivo e
relativamente novo, faz-se necessério dialogar sobre o processo de aceitacao por parte das
familias heterossexuais e pela comunidade escolar, assumindo que a escola & um lugar de
construgdo de conhecimento, mas também de formacao de cidadaos.

E o que nos diz Farias (2015) realizando estudo sobre as possibilidade existentes
entre as familias homo parentais e escola, quando a mesma afirma que a sociedade é
fortemente marcada pelas normas hegemodnicas heterossexistas que ditam o ideal de
familia, de comportamentos relacionados ao género e orientagcéo sexual. E que em alguma
medida esse pensamento hegemdnico anteriormente citado para a fazer parte do dmbito
escolar.

Apesar de estudos como o de Farias ter respaldo, € valido contrapor e argumentar
que a sociedade hegemonicamente heterossexual comeca a perceber a visibilidade
oportunizada as familias formadas por casais homo parentais e seu(s) filho(s). O que
possibilidade a abertura para didlogos nas diversas esperas, politicas e sociais. E a escola
como instituicdo que se relaciona de forma muito préxima da familia comeca a repensar ou
pelo menos deveria, seu olhar para com 0s novos arranjos familiares e em especial 0 homo
parental, pois esse é afetado por comportamentos preconceituosos sustentados por falta
de informagdes dentre outros motivos.

E de conhecimento publico, que as criangas e jovens passam maior parte de seu
tempo, no contexto escolar. Logo, a escola acaba se tornando responsavel por grande parte
do desenvolvimento dessas criangas, assim como é considerada uma das ferramentas mais
utilizadas para acessar esses individuos, seja através da equipe pedagogica, palestras
com educadores, reunides familiares ou dos préprios alunos (MOTT, et al., 2009).

Sendo assim, a escola é uma das instituicbes, além da instituicdo familiar, que
contribui diretamente no desenvolvimento do ser humano. Trabalhando diretamente e
diariamente com as familias em busca de formar cidaddos de bem e de carater integro
(MOTT, et al., 2009). Logo a discussdo sobre a tematica torna-se relevante e acredito que

merece ser pautada nos diversos contextos da sociedade e principalmente no escolar.

Outro aspecto que deve ser levado em consideragéo, é que por se tratar de algo
relativamente novo acaba despertando curiosidades nos sujeitos e consequentemente
questionamentos comeg¢am a ser elaborados, como por exemplo o impacto que a presenca
do arranjo familiar homo parental pode causar as familias tradicionais, heterossexuais e
seus filhos, bem como o posicionamento dos atores sociais que constituem a instituicdo
escola. Assim, apresenta-se a seguinte questdo problema: como esta se construindo
a relagdo entre os novos arranjos familiares e a instituicdo escola? E como objetivo,

pretendemos discutir como a instituicdo escola esta ou nédo construindo sua relacdo com o
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arranjo familiar homo parental.

METODOLOGIA

A pesquisa é de abordagem qualitativa em relagdo a estrutura deste trabalho, o
mesmo se tratara de uma revisdo de literatura sistematica, que amplia a capacidade de
busca, uma vez que consegue se deparar com uma quantidade elevada de resultados
possiveis. Deve se constituir como uma pesquisa que analisa, critica e por fim compreende
0 material analisado. Assim, focaliza num conteudo bem especifico, buscando reconhecer,
apurar, aferir e por fim, condensar os resultados significativos (COSTA & ZOLTOWSKI,
2014; GALVAO & PEREIRA, 2014).

Para a construcéo deste trabalho foram utilizadas as bases de dados Google
Académico e Scielo (Scientific Electronic Library Online). As palavras-chave que foram
utilizados para esse levantamento dos trabalhos publicados na base de dados Google
Académico foram “escola”; “casais homoafetivos”; ja na base de dados Scielo foi utilizado o
termo “homo afetividade”. Assim foram destacadas apenas as publicacbes em Portugués,
em relagdo ao corte temporal, publicagcbes de 2010 a 2020. Foram examinados artigos
que traziam tematicas voltadas a escola e Familias Homoafetivas, assim como os que
faziam referéncia a Psicologia. Dessa forma os critérios de exclusdo dessa andlise dos
trabalhos, se deram por trabalhos que néo estiveram disponiveis na integra, trabalhos que
ndo abordaram a tematica estudada, trabalhos com data de publicagdo anterior a 2010 e

de linguas estrangeiras, nao sendo em Portugués.

Contudo, ap6s a leitura dos titulos e resumos, foram considerados as pesquisas
que abordassem a temética voltada para a psicologia. Logo depois da escolha de trabalhos
que se incluissem nos critérios de incluséo e excluséo, realizou —se um estudo e exposicéo
de dados. A investigacé@o do estudo se deu através dos seguintes tépicos de andlise: 1- O
conceito de familia. 2- A importancia da relagéo familia-escola para o desenvolvimento da
crianga 3- psicologia como promotora de mediagéo entre familia-escola.

Dos 160 trabalhos pesquisados na base Google Académico, considerando os
critérios de incluséo e excluséo, foram excluidos 140 artigos, restando entéo 20 artigos que
foram utilizados para a analise. Ja na base de dados Scielo, foram encontrados 16 artigos,
entretanto através dos critérios de inclusdo e exclusido, foram selecionados apenas 10
artigos para a analise. Sendo assim utilizou-se para analise e levantamento de dados, 30
artigos que retratam a temética abordada ou semelhante a ela.

REFERENCIAL TEORICO

A palavra “familia” vem da palavra “famulus” que em latim significa “servo” ou



“escravo”, dessa forma, sugerindo que a familia seria um grupo ou conjunto de pessoas
que serviriam a um unico individuo ou considerado “senhor”. Dessa forma, é visto que
0 modelo patriarcal vem enraizado na sociedade ha muito tempo, tendo em vista que o
modelo patriarcal considera o “senhor” como o pai ou marido presente na organizagdo
familiar e o qual os seus outros integrantes deveriam obedecer fielmente (OSORIO; DO
VALLE, 2011).

A familia &€ uma constituicdo bastante complexa, podendo ser sinbénimo de
carinho, afeto, solidariedade, mas também de represséo, tensdo e desprezo. No decorrer
das Ultimas décadas, a familia foi sinbnimo também de transformacédo, ndo s6 em sua
constituicdo, mas também em a&mbitos sociais, culturais, econdmicos, juridicos, politicos
e outros. Assim, modificando a sua organizagéo, formacado e fungbes. Dessa forma se
evidencia a necessidade de tratar-se de familia no plural e ndo no singular, tendo em vista
que apenas no plural pode se acolher a diversidade de arranjos familiares que esse termo
possui (WAGNER, 2011).

ApOs analisar o contexto familiar no qual a crianca esta inserida, é possivel notar
que o ambiente familiar também interfere em seu rendimento escolar, de forma que as
criangcas que podem contar com a ajuda e apoio dos seus pais para realizar atividades
escolares mostraram um maior rendimento escolar e também desenvolvimento pessoal
(BAPTISTA; TEODORO, 2012).

Os novos arranjos familiares séo inUmeros, entretanto o homoafetivo ainda é o
menos aceito, ja que é tratado a questdo da adocdo homoafetiva ha muito tempo, porém
néo faz muito tempo que a adogéo por pares homossexuais é realizada com sucesso. Ja
que nao existe nenhum impedimento por lei para a ado¢gdo homoafetiva. Mas, existem
outros fatores como o estigma e o preconceito, que influenciam na vida dessas pessoas.
Segundo Mott (2006) o preconceito ronda ndo sé os homossexuais, mas a adogao feita por
estes, o Brasil € indicado como um dos paises mais homofébicos do mundo, é campeéo
mundial de assassinatos a homossexuais.

Surgindo entéo a possibilidade de adocao por casais homossexuais, que em alguns
estados do Brasil ja foi comprovado como possivel, assim dando possibilidade para que
esses individuos construam suas familias. Diante disso, existe um novo cenério, no qual as
instituicdes escolares precisam se ajustar para receber criangas cujos pais/maes sao gays
ou lésbicas, trazendo assim inumeras possibilidades em torno dessa condigdo, assim como
inimeros questionamentos (CALDERON et al., 2016).

Esses questionamentos surgem principalmente dentro do ambiente escolar, ja que
este recebe uma grande diversidade de alunos com diversos contextos familiares, sociais e
culturais diferentes. Com as mais diversas realidades, com alunos completamente distintos
uns dos outros, e isso traz consigo uma grande demanda por parte da escola, que traz
como uma dificuldade o desenvolvimento do trabalho pedagdgico quando o corpo docente



tem que atuar muitas vezes fora da sua condicao de formacgao (SILVA; FERREIRA, 2014).

O profissional da psicologia passou a ser necessario dentro deste contexto,
podendo assim fazer a mediagéo entre todos os processos, também colaborar participando
com o levantamento acerca das normas, nas quais os estudantes também estéo inclusos,
fornecendo sempre um suporte aos gestores e equipe pedagogica. Assim como, das regras
que ndo incluem somente o espacgo pedagogico, mas também a relagéo dos alunos fora do
ambiente escolar (FREIRE; AIRES, 2012).

RESULTADOS E DISCUSSOES

O conceito de Familia

O ambiente familiar é onde o individuo comeg¢a a desenvolver a sua propria
historia, através de ideais acreditados pelos pais e/ou familiares, crengas que passam a
ser compartilhadas, vinculos sociais construidos através da familia e assim por diante,
até que aquele individuo se torne um adulto capaz de tomar suas proprias decisdes. E
incontestavel que a familia possui seu lugar de importancia para a formagéo do individuo,
sendo entendida pela sociedade como uma base vital para o processo de concepc¢éo da
identidade (MACHADO; VESTENA, 2017).

Através do arranjo tradicional familiar, fundamentado no dominio e poder imposto
pelo homem, no caso o marido ou pai, conhecido como modelo patriarcal, a muito tempo vem
sendo deixado de lado, através do avanco da tecnologia, modificagées no procedimento de
procriacdo da espécie, o crescimento da economia e muitas revolugées, como movimentos
feministas. Com isso, as mulheres conquistaram seus direitos, e dessa forma, deixando de
ser submissas aos pais ou maridos, apesar de ainda serem vitimas de inUmeras formas de
preconceitos e violéncias (CALDERON et al., 2016).

Nos séculos passados todos os integrantes da familia deviam obediéncia e respeito
ao considerado ser superior, o pai. Dessa forma, surgiu o tdo conhecido modelo patriarcal,
onde todas as decisdes eram feitas pelo pai, e os outros membros da familia deveriam
concordar e aceitar de bom grado, sem hesitacdo, qualquer sentimento de amor era
descartado, dessa forma a criagdo dos filhos era designada a outras pessoas (ARIES,
2006).

Durante os séculos XVIII e XIX, mudou-se completamente a relagdo conjugal,
onde anteriormente os casamentos eram arranjados e visando interesses e bens, nesses
séculos os casamentos passaram a se conceber por afinidade, sem a interferéncia de suas
familias. Ainda no séc. XIX, ocorreu inUmeros momentos historicos que desenvolveram
a autonomia da classe feminina, assim como a primeira revolucdo sexual, a revolugcéo
industrial e casamento por amor, onde essa também poderia escolher com quem se casaria.



Outro fator importante, foi a relacao de afetividade entre mae e filho, que passou a visar
sempre 0 bem-estar do bebé (ARIES, 2006).

Somando a isso, foi de suma importancia os movimentos homossexuais para
contribuirem com a mudanca desse modelo familiar para outros, saindo assim do modelo
patriarcal e tradicional para diversos outros tipos de arranjos familiares, como por exemplo,
o nuclear, o homoafetivo, etc (CALDERON et al., 2016).

N&o se deve considerar o quao diferente € a composicao familiar, podendo ser em
aspectos como raga, género, opgao sexual, classe, dentre outros, a preferéncia de uma
base organizacional sobre outras manifesta-se com facilidade na escola, posto que a ideia
que surge é de que as familias constituidas por arranjos ndo convencionais sdo vistas
como disfuncionais, desviantes, desorganizadas, ou desestruturadas, pois, fracassaram no

processo de formar uma “familia ideal” (JUNIOR, et al., 2015).

Atualmente, as familias deixaram de ser exclusivamente tradicionais, formados por
homem, mulher e sua prole, e agora com a modernidade, também passou a ser formada por
casais do mesmo sexo, assim, surgindo uma diversidade dentro desse contexto familiar,
onde, alguns contextos parentais geram muito preconceito diante do olhar da sociedade,
por mais que estes estejam reivindicando seu lugar ainda continuam sendo vitimas de
preconceito. Existe um grande conflito em aceitar que esses novos modelos familiares estéo
se reformulando, muitas vezes isso acaba sendo visto como o “fim da familia tradicional” e

por isso ndo é aceito dentro da sociedade.

Essa populacdo vem conquistando seu espago e aceitagdo social perante a lei,
que ja reconhece a unido estavel, pela propria Constituicdo Federal de 1988, afim de
proteger a familia. A emergéncia de se considerarem os novos perfis sociofamiliares como
familias propriamente ditas € imensuravel, jA que com o passar do tempo a sociedade
vai se reformulando e atualizando, com as familias ndo seria diferente, inUmeros arranjos
veem surgindo e existe a necessidade de aceitagcdo por parte destas. Com essa evolucéo
nos arranjos familiares, muitos contextos precisam ser adaptados, assim como os espagos,
lugares, ambientes, tanto publicos como privatizados em que essas pessoas residem ou
frequentam (CALDERON et al., 2016).

Como afirma Lima (2018) sobre o casamento homoafetivo:

No ano de 2012, o Superior Tribunal de Justiga (STJ), no julgamento do REsp
1.183.378, evocou os principios constitucionais e decidiu pela legalidade
e constitucionalidade do casamento direto de casais homossexuais e néo
apenas por conversédo da unido estavel.

Compreende-se entdo que a lei concedeu as téo variadas e nada convencionais
organizagdes o titulo de familia e dessa forma passou a ser considerado cada vez mais

a afetividade e ndo somente os lagos sanguineos compartilhados, e ndo s6 isso, mas



também as formas legais de unido, as formas de moradia, e outros fatores passaram a ser
considerados (JUNIOR, et al., 2015).

A importancia da relacéo familia-escola para o desenvolvimento da crianca:

Aescola € o ambiente onde as criangas iniciam seus primeiros contatos sociais, além
dos que a propria familia fornece. Dessa forma, suas primeiras amizades, conhecimento
sobre outras culturas e de diversos status sociais. Nesse ambiente esta concentrada toda
uma populagéo, com a sua diversificagdo, ideais e ideias, incluindo as familias das outras
criangas (MACHADO; VESTENA, 2017).

Uma das principais desventuras enfrentadas por esses novos arranjos escolares,
parte de dentro da instituicdo escolar, ja que existe uma caréncia de discussdes sobre o
assunto dentro desse ambiente. Esse ambiente acaba por priorizar um modelo Unico de
familia: o tradicional/heteronormativo, deixando de lado suas politicas de participagcéo e
integracao da familia (JUNIOR, et al., 2015).

Dessa maneira, é necessario a escola estar preparada para receber esses estudantes
e também suas familias, por mais que sejam diferentes da que estdo habitualmente
acostumadas. A escola precisa acolher as novas configura¢des familiares, ja que esses
modelos vém se atualizando com o passar do tempo e conquistando seu espaco, dentro do
ambiente escolar ndo seria diferente (MACHADO; VESTENA, 2017).

Farias (2015) chama a tengéo para o fato que a boa relagédo entre escola e familia é
fundamental para o bom desenvolvimento e adaptacao social da crianga ou do adolescente.
Ademais, o reconhecimento e respeito da escola em relacdo a familia de uma crianga ou
adolescente influencia diretamente no bem-estar psicolégico deste aluno e também no
comportamento de seus pares. No entanto, a escola parece, na maior parte das vezes,

garantir a disseminagéo dos valores hegem®onicos heterossexistas.

As adversidades descobertas a respeito da presenca de discussdes acerca do
tema dentro do contexto escolar, suscitam um afastamento da vida em suas contestagées,
reforcando o terror das personalidades oprimidas de sofrer exclusdo por parte da
sociedade. Dessa forma, se sup6e que o investimento em pesquisas, podem contribuir de
forma a sanar em partes esse problema, certificando que essa populacdo seja respeitada
em qualquer aspecto e contexto, seja dentro ou fora do contexto escolar (OLIVEIRA, 2019).

A Lei Brasileira definiu a escola como uma localidade priorizada para que se fosse
implantadas as politicas publicas e assim, passando a ser também responsabilizadas pela
formacéo do ser social, juntamente com a familia daqueles individuos que a frequentassem.
A escola passou a ser enxergada como uma colaboradora direta no desenvolvimento
desses individuos, contribuindo com a sua cultura, o seu social e dentro da sua familia
(JUNIOR, et al., 2015).

Cabe a escola como principio basico, identificar os procedimentos que atravessam



ambas as instituicdes e suas particularidades, expressando no percurso dessa relagcao o que
proporciona a formagéo de técnicas para integra¢do da familia em suas pluriderteminacdes.
Para que a equipe pedagobgica consiga executar uma boa comunicagdo com as familias,
€ necessério que esta primeiramente compreenda que as familias com organizagdes nao
convencionais existem e estdo presentes dentro do préprio ambiente escolar, aceita-las
parte essencial nesse processo. Posteriormente, seria possivel implantar novas estratégias
adequadas de participacdo conjunta, bem como oferecer informacbes especificas
respeitando as especificidades de cada familia (JUNIOR, et al., 2015).

A educacao brasileira pode ser descrita como um sistema dual e ndo como um
sistema Unico, ja que existem dois tipos de escolas, particulares/privadas ou publicas. As
escolas particulares sédo caracterizadas como portadoras de qualidade e melhor ensino, ja
as publicas acabam se destacando como inferiores por seu ensino (SOUZA, 2018).

No Brasil, o sistema educacional passou a ser responsavel pela educacao infantil de
acordo com a Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996, assim ultrapassou o entrave que
existia sob a escolarizagéo universal no ensino fundamental. Atingindo, no final do século
XX, a obrigatoriedade de um ensino fundamental parcialmente generalizado no que tange
0 acesso, assim também se estendendo ao ensino médio (OLIVEIRA, 2019).

A educacgéo basica ainda tem muitos desdobramentos e desafios excepcionais a
serem refletidos e enfrentados, refletindo-se de modo direto sobre o trabalho do professor
em sala de aula, uma vez que o ensino da escola basica se tornou universalizado, levando
0 acesso a criangcas que anteriormente n&do tinham ou muitas vezes chegavam até a
abandonar os estudos, sendo um dos maiores desafios enfrentados pelos professores,
ou seja, a ida para a escola, j& que essas criangcas ndo estavam habituadas com a
instituicdo. Outros desafios que também podem ser citados, sdo criangas com lacunas
na aprendizagem, dificuldades para acompanhar o ritmo de ensino, falta de interesse e
problemas de comportamento (PATARO, 2019).

E comum que surjam inimeras dificuldades para as instituicbes escolares, ja que
existem varios contextos envolvendo o desenvolvimento daquela crianga, tanto de escolas
publicas como de particulares. Esse desenvolvimento depende néo sé delas, mas também
do vinculo com a familia, ambas as instituicbes sociais precisam fornecer um ambiente
equilibrado e sadio (CALDERON et al., 2016).

Alguns estudiosos acreditavam que a familia é o principal refor¢cador para o éxito
escolar das criangas, colaborando com o processo de desenvolvimento das criangas,
0s pais possuem o0 papel de prepara-los para ir a escola, ensinar-lhes as atividades,
acompanhar o rendimento escolar, mostrar interesse pelo processo de aprendizagem da

crianga, dentre outros (BAPTISTA; TEODORO, 2012).

Faz se necessario que haja sempre uma boa comunicagdo entre a familia e a



escola, para que assim haja transformacdes que possam trazer evolugdes em varios niveis
considerados, como afetivo, social, cognitivo e na personalidade de todos os individuos
envolvidos, uma vez que, a educacao oferecida pela escola e pela familia se dividem em
esferas fundamentais (JUNIOR, et al., 2015).

Desse modo, a familia deve incentivar a independéncia e a autonomia da crianga,
autorizando ela a solucionar impasses sozinha, oferecendo apoio e assisténcia de
que precisa, organizando a vida da criangca para que se organize em horarios, ou seja,
determinando uma rotina regrada. A familia ainda pode colaborar dando a crian¢ca uma base
segura de equilibrio emocional, quanto a flexibilidade de brinquedos e orientagéo durante a
realizagdo dos exercicios escolares de seus filhos (BAPTISTA; TEODORO, 2012).

Refletindo sobre as politicas publicas educacionais que s&o voltadas para a
cooperacéo e relacdo familia-escola, também acabam por trazer alguns questionamentos
em volta disso, ao propor que haja corresponsabilidades para ambas as instituicées e o que
se tem visto é o contrario a essas estratégias (JUNIOR, et al., 2015).

Nesse sentido, o objetivo da escola deve se voltar ndo sé para os processos de
ensino e aprendizagem, mas também, em outros aspectos da formagédo educacional,
assim como a ética e critica dos (as) alunos, seus desenvolvimentos emocionais e outros
aspectos de suas vidas cotidianas, em busca de equilibrio entre a sua rotina na escola e
em casa, j& que ambas tendem a se complementar. Entende-se que ha nesse sentido,
uma inovacgao por parte do novo modelo escolar, que abrange uma série de mudancgas que
estdo relacionadas a sociedade e a escola (PATARO, 2019).

Acomunidade escolar como um todo, necessita identificar que na contemporaneidade
os individuos se recriam, e assim constroem livremente suas proprias e novas experiéncias
emocionais e afetivas. Deve-se refletir que os avangos técnicos da medicina autorizam
os individuos a decidir como, quando e com quem querem conceber seus filhos. Esses
avancgos também refletem em transformacgbes na sociedade e afetam diretamente a familia
que passa a se organizar de varias maneiras diferentes (JUNIOR, et al., 2015).

Um dos pontos que vém limitando essa inclusdo, é justamente o fato da escola
sustentar o conceito familia “tradicional”, ndo aceitando suas novas formas de organizagéo.
Se resulta por adotar um Unico modelo de familia, em que a maioria das familias ndo se
adequa (JUNIOR, et al., 2015).

Diante das novas demandas sociais e educacionais que vinham surgindo, também
foi surgindo um sentimento nos proprios professores de desamparo, onde eles se tornaram
encarregados a achar uma solucédo para o que estava acontecendo, estavam encarregados
de achar um equilibrio para aquela situagdo. Foi importante reconsiderar os objetivos da
escola, procurando uma instru¢do que contemple a todos (as), tanto alunos, como equipe
pedagogica (PATARO, 2019).



O conceito de inovacao, seguramente, abrange as recentes mudancas resultantes
do procedimento de democratizagdo das escolas e que proporcionaram a ingressao e a
continuidade desses grupos sociais até entdo marginalizados, assim, todo esse contexto
de uma “nova escola” foi se transformando, mudando assim toda a sua estrutura e
mentalidade, ou seja, passou a se acreditar que a escola & um direito e ndo um “privilégio”,
modificando os objetivos da escola e a crenca do que é ser incumbido pelo ensino de todos
(as) (PATARO, 2019).

As discussdes no espaco escolar sobre género e sexualidade podem preparar tanto
as criangas quanto adolescentes para uma nova realidade. As vantagens seriam relevantes
€ necessarias, com o proposito de contribuir para uma sociedade menos violenta e com
menos atrocidades contra a populagcdo LGBTQIA +, sem contar nos ocorridos e opressao
de personalidades que acabam sendo silenciadas e ndo retratadas no curriculo escolar
(OLIVEIRA, 2019).

Ao evitar a tematica dentro do ambiente escolar implicara em colaborar para que
esse tema ndo obtenha o devido valor que merece, ndo se investindo em Dissertacbes
e Pesquisas que envolvam o assunto, assim acabando por ndo sair da segregacédo de
um mundo contemporéneo que precisa de novos informes a respeito dos contrastes que
retratam as diversidades especificas de cada individuo (OLIVEIRA, 2019).

Dessa forma, salienta-se que a educacado sexual é essencial e ndo se pode deixa-
la a mercé do processo de desenvolvimento da personalidade ou deve ser oprimida do
processo educacional, posto que a educacdo sexual é essencial para os jovens, assim
instruindo estes para que tenham cidadania, formem valores, saibam dos direitos humanos
e aprendam sobre tolerancia na diversidade (FILHO, 2019).

A escola tendo como importante papel trabalhar essa tematica de forma preventiva
juntamente com a atuagcdo da Psicologia dentro desse ambiente, possibilitam assim
inUmeras intervengbes que visem prioritariamente a evolugdo daqueles individuos, pois,
trabalhar o contexto escolar em juncédo com as emocgdes pode contribuir para que a crianga
se torne apta a compreensao de seus préprios comportamentos e sentimentos, dirigindo
estes de forma empatica. (TESSARO; LAMPERT, 2019).

A psicologia como promotora de mediacéo entre familia-escola

Uma das maiores dificuldades que esta relacionada a escola, é a inclusdo, no que
diz respeito a evolugdo de uma pedagogia centrada na propria crianga e que seja apta
a educar com éxito todos os alunos, incluindo os que venham a ter dificuldades ou até
mesmo transtornos de aprendizagem. Assim, a excluséo social e escolar € entendida como
violacdo de direitos e democrética (da mesma forma como qualquer outra violagdo dos
direitos humanos, exemplificando, o sistema prisional e o manicomial) (ANTUNES, 2017).

Este cenario acabou por integrar os psicélogos nas equipes multiprofissionais



das instituicbes de educacédo, onde atuam dentro do contexto escolar e educacional, se
utilizando de uma concepg¢ao paradigmética, sistémica e circular. A evolugéo ndo ocorre de
modo simples, e n&o se pode considerar a “normatizacdo” dos modos de aprendizagem em
questdes maturacionais ou biolégicas (ANTUNES, 2017).

E trabalho do psicologo, desenvolver ambientes em que hajam discussées e
compreensdes que abordem determinados temas, também se utilizando de técnicas para
realizar uma comunicacgdo aberta, criagcdo de vinculo, a criagdo de um local em que haja
confianga e respeito entre todos apesar das diversidades, assim contribuir com a diminuicéo
de conflitos dentro do ambiente escolar ao mediar esses conflitos de forma a entender a
situagdo como um todo (MARINHO-ARAUJO; ALMEIDA, 2008).

Conclui-se que se faz necessario que haja atendimento especializado dos
profissionais da psicologia aos alunos e também a equipe pedagobgica, seja através
de dinamicas, de palestras, ou de encontros individuais, de forma a acompanhar o
desenvolvimento e trajetéria daqueles individuos dentro daquele ambiente.

CONSIDERACOES FINAIS

Através do estudo fica evidente quanto ao ambiente escolar precisa se reformular
aos novos contextos que vem surgindo, principalmente ao que se refere aos seus alunos e
familiares, assim, se modernizando para se adequar a esse contexto, buscando contribuir
de forma significativa e inclusiva. Também visando estabelecer uma forma de didlogo aberto
entre a escola e familia, preocupando-se em comunicar 0 necessario e perpassar aos

alunos uma educacéo de qualidade, visando também os aspectos sociais e emocionais.

Sugere-se refletir sobre agdes de datas comemorativas que acabam sendo
excludentes dentro da escola para familias ndo normativas, assim propondo novas
atividades e dindmicas que considerem a inclusédo da diversidade, partindo do principio de
que as pessoas séo diversas, tanto alunos, quanto suas familias, sendo proposto que todo
o contexto escolar, precisa de uma atualizag¢éo, inovagéo e um novo posicionamento quanto
as atividades e as datas comemorativas que néo respeitam as criangas/adolescentes e

suas familias.

Além disso, se faz necessario que a escola tenha uma equipe multidisciplinar a
disposicdo dos alunos e familiares, para que se trate as demandas apresentadas, cada
profissional lidando com a sua especialidade, aderindo mais valor aos profissionais de
educacgdo e contribuindo ainda mais para o desenvolvimento de todo o contexto que a
comunidade escolar abrange. A educacéo e instituicbes escolares ainda podem e muito
melhorar, mas que ao passar dos anos ja tem mostrado grande evolugéo, seja por parte
da sua estrutura ou por parte de suas equipes pedagogicas, que vem se capacitando para
receber a grande diversidade de alunos, entretanto, ainda ndo se esta completamente apta



areceber esses novos contextos., somando-se a necessidade de mais estudos abrangentes
sobre a temética que possam contribuir para o desenvolvimento social e escolar.

Como mensagem final, fica aqui destacado a escassez de informacbes sobre a
relagdo familia homo parental e escola e que esse fato abre precedestes para novos
estudos sobre essa tematica.
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11 INTRODUCAO

O ensino superior a distancia tem se
tornado uma realidade cada vez mais palpavel
no Brasil, ndo sé pelas facilidades de acesso,
mas também pelo amadurecimento do uso das
Tecnologias de Informacao e Comunicagao (TIC)
pela populacéo no cotidiano. Desta formacresce o
namero de cursos de graduacgéo e pés-graduagao
ofertados anualmente em todo territério nacional,
através dos polos de apoio presencial. Segundo
dados do Ministério da Educagéo “Do total de
11.008 polos contabilizados pelo Censo EAD.BR
2017, 3.137 foram criados em 2017 e somente
137 foram fechados” (Censo EAD.BR, 2018, P.
55).

O curso de licenciatura em Histéria é

ofertado atualmente no Brasil nas modalidades

presencial e a distancia. Gestores e docentes tém
se deparado com didaticas proprias para cada
modalidade de ensino seguindo além daquilo que
preconiza as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNSs),
outros documentos proprios da educagdo a

legislacdo para a formagdo docente

distancia, como os referencias de qualidade
para EAD. Gerenciar um curso de graduacao
envolve planejamento, desenvolvimento e
implementacao de agdes pedagobgicas, no caso
da educacao a distancia o gestor possui ainda
outros desafios como producdo de material
didatico, integracdo com setores de tecnologias
e equipes multidisciplinares que envolvem
professores, tutores e equipe técnica.

A elaboracdo da proposta pedagobgica
do curso requer da coordenacdo uma relacao
dialética entre a didatica do ensino a distancia
e os debates acerca do ensino de Historia.
A historiografia sobre a formacdo docente
do historiador é atualmente uma das mais
consolidadas na area académica, pesquisadores
de diversos niveis de ensino (Graduacgéo e Pos-
graduacdo) dedicam-se a pesquisar métodos e
técnicas para ensinar histéria desde o ensino
basico até o superior. Este artigo tem como
objetivo discutir a produgcdo do material didatico
para o ensino de histéria na modalidade a
distancia, considerando aspectos teodricos,
pedagogicos e conceitos que envolvem o ensino

de histéria, bem como os aspectos técnicos para
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uma producéo de qualidade eficaz.

Para isso destacamos a fala de Vygotsky ao afirmar que “entendo material didatico
como sendo um artefato de mediacdo e vejo o processo de elaborar material didatico
como uma atividade de criacdo de sentidos e significados que tem como principal artefato
cultural a linguagem” (VYGOTSKY, 2000). Entendemos por mediagcédo pedagogica “a acéo
educacional enquanto movimento caracterizado pelas intera¢des entre professores, tutores
e estudantes sob os signos da cooperacéo e da autonomia” (MALLMANN; CATAPAN. Pg.
64). E através da mediagdo pedagogica que todos os professores, tutores e estudante
formalizam o processo de ensino e aprendizagem no ensino a distancia. Contudo, é
necessario ainda considerar a definicao de materiais para o ensino de Histéria, a historiadora

Circe Bittencourt afirma que:

Os materiais didaticos séo instrumentos de trabalho do professor e do aluno,
suportes fundamentais na mediacédo entre ensino e aprendizagem. Livros
didaticos, filmes, excertos de jornais e revistas, mapas, dados estatisticos e
tabelas, entre outros meios de informagéo tem sido utilizado com frequéncia
nas aulas de histéria (BITTENCOURT, p. 295)

Apesar da autora ter se referido ao ensino de histéria presencial a citacdo acima
reflete também a importancia do material didatico para o ensino a distancia. Mediado
por tecnologias este material precisa dar ao estudante ferramentas essenciais para uma
educacao de qualidade mediada por professores e tutores. Importante ressaltar ainda na
citacdo que ao nos referir a material didatico estamos falando do livro didatico e tudo que
€ fornecido junto a ele para o estudante como suporte de ensino. Para garantir a qualidade
da oferta do ensino a distancia o Ministério da Educagéo publicou em 2017 um documento
norteador, ao citar o material didatico ele afirma que “Em consonéancia com o projeto
pedagogico do curso, o material didatico, deve desenvolver habilidades e competéncias
especificas, recorrendo a um conjunto de midias compativel com a proposta e com o
contexto socioeconémico do publico-alvo.” (BRASIL, 2017).

Desta forma é nitida a preocupagédo com o conteudo do material didatico, pois o
ensino a distancia ndo se resume a virtualizacdo das ferramentas do ensino presencial,
pelo contrario ele possui didatica propria e ferramentas com objetivo de mediar o processo
de ensino e aprendizagem, dai a importancia dos cuidados com o material utilizado.
Por se tratar da escrita de um texto didatico vale destacar ainda alguns aspectos que
autores e revisores devem ficar atentos, que esta producdo ndo se restrinja a descrever
fatos e datas ocorridos no passado, manutencdo de estere6tipos sobre grupos étnicos,
visbes deformadoras ou incompletas eurocéntricas e inferiorizagdo ou invisibilidade de
determinadas classes. Um dos objetivos do ensino de Histéria é formar cidadaos criticos,
conscientes do contexto sociocultural que estdo inseridos, isso ocorre através do uso
do texto escrito, mas também de outros recursos como videos, documentos, imagens,
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literatura, jornais e uma série de outras fontes que fazem parte do métier do historiador.

Para alcancar estes objetivos os Referenciais de qualidade para educagéo
a distancia apontam a preocupagdo com a “garantia de unidade entre os conteudos
trabalhados”, e a necessidade de interacdo entre todos os sujeitos envolvidos no ensino a
distancia, para que isso ocorra o material didatico deve:

e com especial atencdo, cobrir de forma sistematica e organizada
0 conteudo preconizado pelas diretrizes pedagdgicas, segundo
documentagdo do MEC, para cada area do conhecimento, com
atualizacao permanente;

e  serestruturados em linguagem dialégica, de modo a promover autonomia
do estudante desenvolvendo sua capacidade para aprender e controlar
0 proprio desenvolvimento;

. prever, como ja adiantado antes em outro ponto deste documento, um
moédulo introdutério - obrigatério ou facultativo - que leve ao dominio de
conhecimentos e habilidades basicos, referentes a tecnologia utilizada e
forneca para o estudante uma viséo geral da metodologia em educacgéo a
distancia a ser utilizada no curso, tendo em vista ajudar seu planejamento
inicial de estudos e em favor da construgéo de sua autonomia;

e detalhar que competéncias cognitivas, habilidades e atitudes o estudante
deverd alcangar ao fim de cada unidade, médulo, disciplina, oferecendo-
Ihe oportunidades sistematicas de autoavaliagao;

e dispor de esquemas alternativos para atendimento de estudantes com
deficiéncia;

e Indicar bibliografia e sites complementares, de maneira a incentivar o
aprofundamento e complementagéo da aprendizagem. (BRASIL, 2017).
Além dos aspectos pedagoégicos os Referenciais de qualidade também nos ddo um
direcionamento sobre o0 assunto técnico ao afirmar que deve haver uma equipe responsavel
pela producao do material composta por varios profissionais, responsaveis pela produgéo
de material impresso, videos, programas televisivos e radiofénicos, videoconferéncias, CD-
ROM, paginas WEB, objetos de aprendizagem e outros. A mediagdo tecnolégica que é
muitas vezes apontada como fator de aproximacdo entre os envolvidos na educagéo a
distancia, mas deve ser utilizada de forma pratica e objetiva, assim como a linguagem.
Podemos observar ainda que a equipe multidisciplinar composta por professores e demais
membros do corpo técnico (web designers, revisores, equipe de video) possuem papel de
suma importancia neste processo. Essa discusséo sobre a produgcdo do material didatico
antecede o inicio da sua producgéo, existe para cada area uma série de principios que
devem ser considerados ao construir um material especifico para um curso ofertado na
modalidade a distancia. Iremos discutir um pouco sobre quais sdo estes principios e em

seguida quais sdo os passos da producéo.
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21 PRINCIPIOS BASICOS NA PRODUGAO DO MATERIAL DIDATICO NO
ENSINO DE HISTORIA A DISTANCIA

A construcdo do material didatico para o ensino a distancia deve ser pensada
levando em consideragéo o ensino e a aprendizagem dos alunos, despertando motivagéo,
bem como sua autonomia e a construgdo do conhecimento, pois é necesséario que esses
contetudos possibilitem aos estudantes o seu desenvolvimento critico. Diante disso, &
indispensavel a producéo de um material didatico levando em consideracao sua qualidade
e uma linguagem clara e objetiva, onde abordem questdes que promovam a reflexdo, mas
sem tornar o conteudo denso.

Na construcdo de um material didatico para a modalidade de ensino a distancia
é fundamental pontuarmos que precisa estar alinhado com o curriculo e com a proposta
pedagogica do curso (ARETIO, 1994). E ainda salientamos que essas questbes devem
estar claras para o professor responséavel pela produgdo do contetdo da disciplina, para
que os resultados possam ser de um conteudo de linguagem compreensiva.

Tomando como principios basicos para a construcdo de um material didatico em
qualquer area do conhecimento, podemos afirmar a importancia de serem pensados:
a) a estrutura do curso, b) o0 emprego de uma linguagem dialogada, ¢c) o conteudo em
conformidade com os objetivos de aprendizagem, c) a presenca de leiaute, d) o uso de
ilustracdes, e) a equipe multidisciplinar, f) os conhecimentos, necessidades e interesses
dos alunos, g) fornecer feedback e favorecer a retencéo do conteudo e h) especificidades
na producdo de materiais didaticos impressos.

Nao discutiremos todos os principios basicos, mas €& fundamental destacarmos
alguns como o emprego de uma linguagem dialogada, onde se prioriza um estilo
coloquial e simples e apresentando reflexdes que proporcionem debates e indagacbes
criticas. Bittencourt e Orofino (2006). No que diz respeito ao conteddo e os objetivos de
linguagem, estes precisam estar alinhados com a proposta do curso pensado no nivel de
aprofundamento sobre os contetdos a serem abordados e quais assuntos serdo pertinentes
no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, levando em consideragéo o que de fato
precisam aprender e para qual finalidade estardo sendo avaliados.

Dentre os principios basicos destacamos o leiaute, este deve ser bem elaborado,
pensando no publico a quem atende. Para isso, precisa apresentar uma estrutura equilibrada
de cores em sua composi¢éo, bem como deve ser atrativo. As ilustracdes também compde
esse conjunto de critérios a serem pensados na construgdo de um material didatico.

Outro principio basico é a utilizacdo de feedback, pois este auxilia na retencdo do
conteudo. O retorno apresentado pelo professor ao estudante se fundamenta no objetivo de
proporcionar uma comunicagao, bem como de contribuir para o crescimento do académico

durante sua formacao profissional. Em algumas situagbes o retorno apresentado pode
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contemplar um texto de carater positivo 0 que se configuraria num feedback positivo, ou
um texto de carater negativo, sendo assim, um feedback negativo (PADILHA, 2019).

O ensino de Histéria na modalidade a distancia teve sua expansao através da
Resolugéo n°. 35, de 21 de julho de 2008 que objetivou a criagdo de projetos para cursos
de licenciatura a distancia através do programa Pré-Licenciatura do Ministério da Educacgao
(FABRICIO; SANTOS; SANTO; MOREIRA, 2018, p. 311). Isso possibilitou a expanséo de
diversos cursos, entre eles os de licenciatura em Histéria na modalidade EAD. E como
ensinar Historia e fazer entender sobre os acontecimentos do passado e sua relagdo com o
tempo presente através de conteudos adaptados para o ensino a distancia?

Nos conteddos abordados, sejam no ensino presencial ou a distancia precisamos
estimular em nossos alunos o interesse pelo conhecimento. No caso da Histéria, precisamos
estimula-los a pensar historicamente, desenvolvendo seu pensamento critico sobre o
contexto histérico no qual esta inserido. Sendo assim, pensar historicamente

[...] é nunca aceitar as informagdes, ideias, dados etc. sem levar em
consideracdo o contexto em que foram produzidos: seu tempo, suas
peculiaridades culturais, suas vinculagbes com posicionamentos politicos
e classes sociais, as possibilidades e limitagdes que se tinha quando se
produziu o que é posto para anélise. E nunca deixar de lado que todo produto
de uma acgéo tem um ou mais sujeitos, pois isso condiciona o sentido da
mensagem. Por exemplo, estatisticas sobre reprovagéo de alunos, discursos
de politicos e de mulheres e homens publicos, afirmag¢des do senso comum,
publicidade, documentos oficiais, todos se ligam a um contexto, que inclui
sujeitos, interesses e visbes de mundo das quais pode se estar consciente ou
ndo. (CERRI, 2011, p.59).

Embora a linguagem coloquial seja um principio basico para a produgdo dos
conteudos didaticos, isso ndo significa produzir um contetdo que se restrinja a descrever
acontecimentos histéricos sem refleti-los. O sentido de se pensar determinadas narrativas
histéricas deve estar relacionado a estimular os alunos/as no desenvolvimento do
pensamento critico sobre os acontecimentos do passado, bem como do presente e para
isso é importante pensar sobre consciéncia historica.

A consciéncia historica esta relacionada aos processos de nossas vidas no tempo. O
espacgo que a consciéncia historica ocupa esta vinculado as relagbes humanas, e podemos
entendé-la como uma identidade coletiva e pessoal onde nos possibilita agir no mundo no
qual estamos inseridos e assim, “[...] tudo que permite que digamos nds e eles compde a
identidade coletiva e social [...]”. (CERRI, 2011, p.41).

Os materiais didaticos produzidos para o ensino de Histéria nos cursos de licenciatura
ndo devem ser pensados para “[...] apenas situar acontecimentos histéricos e localiza-los
em uma multiplicidade de tempos [...]". (SELBACH, 2010, p.37). E importante que os alunos
compreendam que as historias individuais integram as histérias coletivas. Ensinar histéria
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€ necessario para que os alunos possam questionar as situagdes cotidianas do dia a dia,
buscando solugbes, bem como possam valorizar os patrimdnios socioculturais, respeitar
o direito as diferencgas, tendo consciéncia da luta pela desigualdade social e o respeito a
democracia. (SELBACH, 2010, p.38).

No ensino presencial a Historia pode ser refletida a partir do cotidiano dos alunos,
desse modo, pensar o ensino de Histéria na modalidade a distancia é desafiador, pois
requer a construgdo de contetdos didaticos que promovam essa reflexdo dos discentes,
mas sem a presenca fisica do professor. Por esse motivo, & necesséario um cuidado na
elaboragdo do material didatico, pois € o instrumento de didlogo entre professor e aluno
onde deve estar bem articulado com o projeto pedagégico e proposta curricular o curso.
Sendo assim:

€ o instrumento para o didlogo permanente entre alunos, professores € o
conhecimento. Entéo, fica evidente que o material didatico precisa estar bem
situado nos projetos pedagoégicos de EAD, assim como deve manter uma
coerénciainterna com os pressupostos pedagdgicos e respectivas plataformas
curriculares. De acordo com as finalidades no processo pedagdégico, pode
ser utilizado como apoio as aulas presenciais ou pode ser usado diretamente
no ambiente virtual de aprendizagem. (OLIVEIRA; DANTAS; XAVIER, 2004).

Diferentemente do ensino presencial a educagéo a distancia requer uma maior
utilizagao de recursos tecnologicos, justamente pelo fato da auséncia da interagéo fisica em
sala de aula. Como instrumento de dialogo o material didatico precisa estar com discussées
alinhadas, onde priorize 0s interesses e as expectativas dos alunos com mensagens
motivadoras, equilibrando o conhecimento do cotidiano e o conhecimento cientifico.

Com as inovagoes tecnolégicas cada vez mais aprimoradas, o ensino a distancia
tem proporcionado o acesso a educacdo a milhares de pessoas de diversos lugares
do mundo. Em tempo real é possivel se conectar em eventos sejam nacionais ou
internacionais, participar de web conferéncias e chats que possibilitam ao estudante
socializar informag6es. O Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) proporciona aos
discentes a comunicacao instantanea com professores e tutores. “Desde a flexibilidade de
aprendizagem até a possibilidade de um ensino mais personalizado respeitando o ritmo e
valorizando a autonomia de cada individuo”. (FABRICIO et. al., 2018, p.309).

O ensino a distancia possibilita 0 acesso ao conhecimento para aqueles que nao
tém a oportunidade de estarem num ensino superior devido a diversas situagbes, por
exemplo, residirem em areas distantes das zonas urbanas. Existem também aqueles
que nao possuem tempo disponivel para cursar um ensino presencial, € com o ensino a
distancia o estudante possui a autonomia para organizar seu tempo de estudo devido a
flexibilizagado, principalmente com relagéo ao tempo.

Retomando as reflexdes sobre a produgdo dos materiais didaticos em Historia,
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Simone Selbach (2010) coloca que o conteldo € o meio pelo qual o aluno desenvolve
sua capacidade permitindo que exercite sua competéncia, e assim, colocando em pratica
tudo que aprendeu. Quando pensamos na producéo dos materiais didaticos para o ensino
a distancia pretendemos estimular os alunos a desenvolver competéncias, no caso de
uma licenciatura em Historia, que lhes permitam entender os acontecimentos historicos
utilizando diversas habilidades como, por exemplo, posicionar-se criticamente diante de
situacdes ou analisar sobre fatos histéricos, identificar semelhancas e particularidades de
uma determinada civilizagdo, reconhecer a cultura de um povo a partir de seus costumes

€ suas contribuicdes.

E de suma importancia para a construgdo de um material didatico ser levado em
consideracéo estratégias metodologicas interativas, possibilitando ao aluno a motivacéo
pela busca do conhecimento e estimulando-o a resolver as atividades propostas, bem
como a capacidade de desenvolver as competéncias esperadas.

31 DESENVOLVIMENTO E PRODUQAO DO MATERIAL DIDATICO PARA O
ENSINO DE HISTORIA

O desenvolvimento do material didatico para o ensino de Histéria perpassa por uma
ardua e prévia preparagdo. Deste modo, abordaremos o passo a passo desta produgéo,
indicando os aspectos tedricos e metodologicos relacionados na escrita do material. Pensar
a fabricacdo do material de ensino enquanto agente do saber € vislumbrar que o objetivo
do ensino e aprendizagem ja nasce na idealizagdo do programa de estudos dos alunos.
De fato,

Os cursos EaD devem observar varios aspectos, desde a selegdo de
temas e conteudos, até a adequagao dos mesmos na plataforma virtual. O
planejamento, rigoroso e detalhado, deve ocupar o lugar central. O material
didatico, juntamente com a concepg¢do do canal midiatico, deve atender
aos objetivos, conteddos, justificativas, contexto e perfil do publico-alvo.
(ROSALIN, SANTOS CRUZ, MATOS, 2017, 820)

Neste processo, € necessario salientar que a produgdo do material didatico de
Histéria tem como intuito a plena e especifica formagédo do aluno (a) professor(a) em
Historia. Assim, é de fundamental importancia que o conteudo atenda a matriz curricular do
Curso de Licenciatura em Histéria ofertado pela referida instituicdo de ensino. Deste modo,
o material didatico e o conhecimento que é apresentado visa preparar o aluno (a) para atuar
na sala de aula, enquanto pesquisador e docente. A poder atuar em espacos profissionais
que exijam a formacdo em Historia, a exemplo, curadorias de museus, secretarias de
cultura dentre outros espacos.

Dividimos este debate sobre trés pontos em especifico. O primeiro, a necessidade de
oferecer ao publico, ou seja, ao aluno um ambiente virtual adequado para a compreensao
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do que sera estudado; segundo, analisamos o papel da linguagem do contetdo do material
didatico, que compreendemos que deva ser de facil entendimento, e adequado para o
processo de ensino e aprendizagem dos alunos. E por altimo, elencamos o protagonismo
deste ensino, o papel do aluno, que € o maior responséavel pela construcdo do seu
conhecimento.

41 O AMBIENTE VIRTUAL

E sabido que o ambiente virtual & o veiculo que aproxima o emissario (instituicéo) e
o destinatario (aluno) do ensino a distancia. O espaco oferece a possibilidade dos alunos
acessarem por diversos meios tecnoldgicos: tabletes, celular ou computador. O que facilita

e oportuna pelas condigbes do aluno. Aumentando o alcance do seu publico.

Aplataforma de ensino oferta ao aluno o programa de estudos para a sua navegacao.
E direcionado de que forma acontece a interacdo com a coordenagdo, os professores,
tutores, colegas de turma: via mensagens veiculadas, foruns tematicos existentes no
ambiente virtual.

Os acessos as disciplinas vao apresentar para o aluno o conteido que sera objeto de
estudo naquela disciplina e semestre. Conteddo que passou incialmente por uma triagem,
planejamento, e formag&o por parte do professor responséavel por produzir este material.

Na apresentacao do contetido, no ambiente virtual sera ofertado ao aluno as aulas
gravadas tematizadas conforme a ementa da disciplina e a matriz curricular. Ao ser de
conhecimento do aluno o programa de estudos, ele tem a possibilidade de acompanhar o
projeto de ensino, a diregédo do inicio ao fim do conteudo.

Neste contexto, ao cursar o segundo semestre do Curso de Histéria na modalidade
a distancia o aluno entrara em contato com disciplinas especificas a sua formacgéo, exemplo
disso, € a disciplina Histéria do Brasil I.

Se a exemplo, estamos estudando a independéncia do Brasil, no ambiente virtual,
serd ofertado todo o material correspondente sobre esta temética: a aula gravada abordara
as discussdes mais atuais dos historiadores em torno do que foi e significou a independéncia,
uma analise critica associada ao debate da construcéo das diversas interpretagbes que
cercam o grito do Ipiranga de D. Pedro I. Ainda, o material didatico & responsavel por

apresentar estes debates historiograficos com analises de textos.

Nao podemos deixar de mencionar que para cada disciplina, € proposto féruns e
atividades, avaliagdes que serdo disponibilizados para auxiliar no processo de ensino e
aprendizagem.

O momento de interagcdo com os tutores e professores via chat, forum e atividades
€ significativo nesta construgcdo do saber, instante em que o aluno pode expor as suas
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dividas sobre o conteudo, atividade ou realizar uma analise acerca do que foi abordado.

O grande passo € compreender qual habilidade é trabalhada nos alunos. Acreditamos
que neste instante de interagcdo e acesso ao ambiente virtual, o aluno desenvolve: o
interesse pela leitura, a curiosidade pela pesquisa, e busca pelas informagées. O que nos
leva a compreender que tudo que envolve o processo de ensino e aprendizagem do EAD
tém um objetivo.

Podemos assegurar ainda, que, o ambiente virtual ao ser direcionado ao aluno do
EAD pretende se adequar a realidade deste, a tornar acessivel o conhecimento, a sua
navegacao pratica, clara e simples. O ambiente virtual se configura como o transporte que

conduz o aluno no caminho do saber, e a formacgéo da constru¢gdo do conhecimento.

51 ALINGUAGEM DO CONTEUDO DO MATERIAL DIDATICO

A primeira pergunta a se fazer diante a produ¢éo do material, qual a linguagem mais

adequada para o material didatico a ser utilizado no ensino a distancia?

Diante de uma questdo tdo complexa, nos € posto a perspectiva de refletir sobre
a cientificidade da escrita académica, e a necessidade de uma linguagem que facilite o
processo de aprendizagem do aluno. Isso ndo quer dizer, que a linguagem do material
didatico ndo possa ou seja académica, é exigido o rigor técnico, teérico e metodologico.
Contudo é pertinente analisar que,

A abordagem metodolégica dos materiais para EaD deve ser adequada,
proporcionando ao aluno direcionamentos para que possa explorar, com
facilidade, todo o ambiente virtual. Dessa forma, o material didatico oferecido
deve enfatizar a reflexdo, o desenvolvimento da autonomia e a construgao do
conhecimento. (ROSALIN, SANTOS CRUZ, MATOS, 2017, 816).

O material didatico é elaborado com a finalidade de traduzir conceitos profundos, e
complexos numa linguagem académica mais clara e objetiva. O intuito & construir no aluno

o desejo pela leitura e compreenséo, e exercitar a maxima de que o conhecimento deve
ser simples.

Para exemplificar esta questéo, pensamos numa abordagem sobre a temética da
circularidade cultural analisada pelo historiador Carlo Ginzburg em seu livro o Queijo e os
vermes (1987) quando analisa um processo inquisitorial. Como elaborar uma linguagem

que ndo perca o sentido repasso pelo autor, mas que seja compreensivel?

No livro, o autor identifica que a circularidade cultural é a troca cultural que acontece
entre as diversas camadas sociais de uma dada sociedade, assim 0s pobres tanto recebem
elementos culturais dos ricos, quanto estes dos anteriores. Ora para ofertar aos alunos este
conhecimento sobre o que foi discutido pelo autor, cabe a linguagem escrita do material
didatico e a video/aula abordar exemplo que possibilite 0 aluno vislumbrar o conceito.
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Eis um exemplo disso, uma musica regional produzida por um compositor regional,
e que esteja classificado na classe social menos abastada, a sua musica, pode ser
consumida (ouvida, cantada, dangcada) por um membro ou varios do mais alto escaldo
de uma sociedade. Da mesma forma, que a moda pode ser disseminada pela elite e

consumida, usada, vestida pelo povo comum.

Assim entendemos que:

O material didatico também deve apostar na autonomia do aluno e no aumento
de competéncias, tornando-o proativo na socializacdo de conhecimentos
e no estabelecimento de didlogo para dar pareceres ou elucidar duvidas.
Por isso, precisa sugerir leituras complementares, pesquisas e tarefas que
demandem interatividade com colegas e professores. (ROSALIN, SANTOS
CRUZ, MATQOS, 2017, 821).

De fato, a curadoria de um material didatico leva em consideragéo que o ensino
deve ter como fim a aprendizagem do aluno. Assim a curadoria viabiliza esta construcéo
de sentidos, em que os professores em seu planejamento da produ¢éo do material possam
construir e estimular o interesse pelo conhecer, saber e aprender do tema estudado por

parte do aluno:

Nos dias atuais, podemos identificar uma quinta geragdo, com tecnologia
avangada em um ambiente virtual de aprendizagem (AVA), que reune
ferramentas como e-mail, férum, chats, listas de discussdo, postagem de
exercicios, tarefas e atividades, além de verificagbes de aprendizagem.
(ROSALIN, SANTOS CRUZ, MATOS, 2017, 819).

No Ensino a distancia na referida disciplina o aluno entrard em contato com: resumos
tematicos e apresentativos da disciplina, textos elaborados pelos professores, questdes via
questionarios na plataforma virtual que visa avaliar o conhecimento do aluno acerca do
conteudo estudado, atividades e avaliagbes associadas a cada contetudo estudado. Ha
um amplo material disponibilizado que objetiva instigar e incentivar a pesquisa e leitura, e
acima de tudo de contribuir com uma formagédo ampla e de qualidade.

Qual a habilidade no aluno é desenvolvida nesta percepcdo de interagdo com o
material didatico? O aluno se constr6i enquanto agente do saber, assim o ensino passa a:
“estimular o aluno a ser agente de seu proprio saber”. (ROSALIN, SANTOS CRUZ, MATOS,
2017).

61 O PROTAGONISMO DO ALUNO

Ha de considerar que a educagéo a distancia tem como grande desafio desenvolver
o interesse pela permanéncia do aluno neste sistema de ensino. O que incialmente pode
ser compreendido como um impasse se faz no cotidiano como um elemento de interesse

dos proéprios alunos.

Capitulo 10 m



Afinal, a rotina de estudo é tragada conforme a disponibilidade da agenda e
circunstancia do aluno, pois é este que decide 0 momento mais acertado para se dedicar a
navegacao no ambiente virtual, e ao processo de ensino. Assim, a liberdade no processo
de aprendizagem é o que tém incentivado muitos a cursarem o EAD.

A principal caracteristica desta modalidade de ensino é:

A autonomia e a independéncia também devem favorecer as inter-relagoes,
capacidade do individuo do século XXl em interagir com seus pares
colaborativamente. Embora aparentemente antagdnicas, os conceitos de
autonomia/independéncia e interatividade s&o complementares e capitais
para o ensino e a aprendizagem EAD. (ROSALIN, SANTOS CRUZ, MATQOS,
2017, p. 824).

De fato, vocé tem acesso a um contetido de qualidade, a um ambiente repleto de
informagdes imperativas, onde é ofertado desde a dica de filmes, a caminhos de pesquisa,
e ainda ha a propria interagdo com os tutores e professores.

Enquanto agente do processo de aprendizagem os alunos s&o envolvidos huma
din&mica de ensino ao qual os coloca numa direcdo que ele proprio é o responsavel ativo
pela sua formagéo. A autonomia do saber como foi proposto acima.

O aluno decide a ordem e a sequéncia do caminho de estudo: a leitura dos resumos
do material didatico, a andlise dos textos, o acesso as aulas gravadas, a interagdo com
colegas, tutores e professores. Precisamos ressaltar que neste percurso, os alunos irédo
produzir o seu proprio material nas disciplinas, que sera o basilar para avaliar a pratica dos
seus aprendizados, e isso ocorrera principalmente nas disciplinas de estagio e no trabalho
de conclusédo de curso especificamente.

Por fim, quando refletimos sobre o material didatico de Histéria consideramos
vislumbramos a construcdo de novas fontes de pesquisa e acesso ao conhecimento.

71 CONSIDERAGOES FINAIS

A producéo do material didatico se mostra um emaranhado de processos complexos
que podera envolver uma equipe formada de um lado por professores formados na area e
pedagogos, e de outro uma equipe técnica composta por um Design Instrucional, revisores
e web designers. Todos juntos compdem a equipe responsavel pelo desenho pedagogico
que ird nortear a producdo do material didatico de um curso de Graduagéo a Distancia.
Neste caso, vale destacar o papel da gestdo ao organizar fluxos de trabalho, elaborar
manuais para a produg¢ao segundo a proposta pedagodgica do curso, revisédo e aprovagao
dos conteudos.

No ensino presencial os estudantes estdo ao alcance do professor no momento da
aula, isso permite utilizar varias ferramentas didaticas em tempo real de forma individual ou
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em grupo através da interacdo com a turma. O planejamento da aula e sua execucao séo
tarefas individuais que envolve apenas o docente da disciplina. Ja no ensino a distancia
este planejamento ocorre a partir de uma equipe que precisa que estas estratégias sejam
desenhadas anteriormente para que sejam aplicadas nas salas virtuais € no material
didatico, utilizando-se de ferramentas diferentes que podem ser uma linguagem mais
atrativa, uso de gamificacéo e simuladores durante as aulas, videos e imagens, hipertextos
que facilitem a pesquisa dos estudantes, dentre outros.

Cada estratégia pedagogica deve ser planejada entre coordenagdo de curso e
equipe multidisciplinar para execugao de forma eficaz, a exemplo do processo de produgéao
do material didatico que ao ser finalizado deve ser aprovado pelo colegiado do curso.
Mostra-se de suma importancia a clareza nos processos e objetivos durante a produgéo do
material, desta forma torna-se possivel garantir a entrega de um produto de qualidade para
0 mercado e para a formagao pedagodgica dos estudantes. Cada vez mais fica perceptivel
a importancia do dialogo e do entendimento de cada profissional dentro do processo de
producdo, onde cada um possui uma fungcédo delineada com o objetivo de potencializar
o material produzido. Portanto, a producdo do material didatico para o curso de Histéria
ofertado na modalidade a distancia requer atengdo com os aportes tedrico metodologicos

do ensino de histéria e os cuidados necessarios para um ensino a distancia de qualidade.
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11 INTRODUGAO

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
definiu em margo a Covid-19 como uma situagéo
de pandemia, sendo a Covid-19 uma doenca
infecciosa causada pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2). Nesse sentido, a Covid-19 é
considerada uma Emergéncia de Saude Publica
de Importancia Internacional (ESPIIN) e que
apresenta como principal fonte de transmisséo as
goticulas respiratorias, sendo as apresentacdes
clinicas variadas, desde sintomas leves a
sindrome respiratéria aguda grave (BRASIL,

2020).
Diante dessa situagédo, foram essenciais

a tomada de medidas; a nivel federal, estadual
e municipal; de enfrentamento ao coronavirus.

SINCRONO

Destaca-se, portanto, o decreto N° 33.519,
de 19 de margo de 2020, do Estado do Ceara
que delibera a regionalizagdo das medidas de
isolamento social (CEARA, 2020). Dessa forma,
muitas mudangas ocorreram envolvendo o

ambito social, politico, econémico e educacional.

Nesse contexto, a nivel educacional,
0 Ministério da Educagéo instituiu por meio
da Portaria N° 544, de 16 de junho de 2020,
a substituicdo das disciplinas presenciais,
em cursos do ensino superior por atividades
que utilizem recursos educacionais digitais,
tecnologias de informagédo e comunicagao (MEC,

2020).

Dessa forma, as instituicdes educacionais
tiveram que adotar o ensino remoto como meio
de viabilizacdo da continuidade das atividades
letivas. De acordo com Herrera (2020), as
instituicoes de ensino foram induzidas a utilizar
ferramentas tecnol6gicas visando a construgcéao
de conteudos e experiéncia de aprendizagem de
forma sincrona. Ademais, refere que educadores
estdo desenvolvendo um ensino inovador com a

adocéo de novas tecnologias.

Essa  situacdo proporcionou aos
docentes uma nova reinvencdo de sua prética
pedagogica, lancando estratégias tecnoldgicas
inovadoras, para suprir o distanciamento das
aulas presenciais. Pode-se afirmar, entéo, que a
educacgao nao serq mais a mesma. Tanto alunos

como professores aprenderam juntos esse novo
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método de ensinar e aprender por meio das aulas remotas sincronas.

No Curso de Enfermagem do Centro Universitario INTA (UNINTA), ha a disciplina
de Clinica I, que tem como ementa desenvolver assisténcia humanizada de enfermagem
frente as necessidades de conforto, oxigenagdo, nutricdo, eliminagdo e hemoterapia (ato
transfusional e hemovigilancia) a pessoa hospitalizada, tendo em vista a transdisciplinaridade
e inovagdo do cuidado. A aludida disciplina apresenta um componente teérico-pratico
imprescindivel para atuagdo profissional e que, diante dessa premissa, traz o desafio
de buscar a melhor estratégia metodologica para despertar as habilidades atitudinais no
académico de forma remota sincrona.

No que concerne a formagdo da enfermagem, a mesma deve ser pautada na
concepcdo de que o discente deve desenvolver conhecimento, habilidade e atitude.
Salienta-se ainda que, na formacdo da enfermagem faz-se necesséario a presenga do
docente como um facilitador e mediador do processo de ensino-aprendizagem, sendo
subvencionado por metodologias ativas (CNS, 2018)

Essa discussdo tem estimulado o crescimento de metodologias inovadoras de
ensino-aprendizagem que possibilitam uma pratica pedagodgica proativa, reflexiva,
construtiva e de conhecimentos com base em experiéncias significativas (BOLLELA et al.,
2014). Moran (2015) refere ainda que ao se almejar a formagéo de estudantes proativos é
preciso incorporar metodologias que os envolvam em atividades para tomada de decisdes.

Dessa forma, aponta-se a Aprendizagem Baseada em Equipe (ABE), do inglés
Team-Based Learning (TBL), como um dos métodos de ensino aprendizagem instrucional
em que os estudantes alcangam o conhecimento para resolugéo de problemas permeados
pelas discussdes grupais (MICHAELSEN, SWEET, 2008). Parmelee et al. (2012) acrescenta
que este método é uma estratégia educacional constituida por praticas sequenciadas de
ensino-aprendizagem.

A ABE visa proporcionar o desenvolvimento de equipes de aprendizagem de
elevado desempenho e oferecer aos grupos, possibilidades de resolucdo de atividades de
aprendizagem significativas (MICHAELSEN; SWEET, 2008)

Destarte, surgiu o desafio da realizagdo da ABE por meio do estudo remoto sincrono
em uma sala de aula digital envolvendo a temética de Oxigenoterapia na disciplina de
Enfermagem em Clinica | no Curso de Graduagédo em Enfermagem do Centro Universitario
INTA-UNINTA. Destaca-se que a aludida instituicdo educacional adotou o estudo remoto
sincrono na continuidade dos contelidos teoricos das disciplinas.

Diante do exposto, este estudo objetiva relatar o uso da ABE na formacgédo de
discentes na disciplina de Clinica | por meio do estudo remoto sincrono.
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21 METODOLOGIA

Trata-se de um a pesquisa descritiva do tipo relato de experiéncia realizada com
32 discentes do quinto periodo do Curso de enfermagem do Centro Universitario INTA —
UNINTA no més de maio de 2020. A aplicagédo da ABE ocorreu na disciplina de Enfermagem
em Clinica |, sendo que a ementa da disciplina inclui contetdo relacionado a Assisténcia
de enfermagem na oxigenoterapia envolvendo os sistemas de alto e baixo fluxo, os tipos
de dispositivos e os cuidados de enfermagem. Para tanto, considerando o contexto de
pandemia e continuidade do estudo, via sala de aula digital via google meet (sistema
de comunicagdo por videoconferéncia) foi utilizado a ABE como método de avaliagéo
do discente, envolvendo tanto a avaliagdo somativa (correspondendo a 25% da nota da
primeira avaliagaéo da disciplina) quanto formativa.

Dessa forma, foi apresentado inicialmente aos discentes como seria a aplicagéo da
metodologia de ABE com o detalhamento de cada etapa, desde a preparacgéo individual até

a aplicagéo de conceitos.

A implantacédo da ABE ocorreu em trés etapas, apresentadas a seguir:

1% etapa — Preparacédo: Os discentes estudaram, extra sala de aula digital,
individualmente a bibliografia disponibilizada previamente pelo docente acerca da

assisténcia de enfermagem na oxigenoterapia

2? etapa — Garantia de preparo: Para a operacionalizacéo desta etapa foi necesséria
ocorrer em dois momentos. No primeiro momento, na sala de aula digital, inicialmente
os discentes leram individualmente uma situacdo problema direcionada ao contexto
da oxigenoterapia junto a apresentacéo de um caso clinico envolvendo a prestacéo
da assisténcia de enfermagem. Depois disso, mesmo considerando que as perguntas
se relacionavam a um caso clinico especifico que dificultaria a consulta a fontes
bibliogréficas, foi recomendado aos discentes que ndo verificassem a bibliografia
disponibilizada anteriormente. Logo apoés, foi aplicado um questionario construido no
google formularios (ferramenta de criagao de formularios para coleta de informacdes
diversas) contendo seis questées de multipla escolha que contemplaram o contetdo
programatico sobre conceito, aplica¢gdo da oxigenoterapia, sistemas de baixo e alto
fluxo e seus dispositivos, complicagdes com o0 uso de oxigenoterapia, instalacéo
de oximetria de pulso e os cuidados de enfermagem na oxigenoterapia. O tempo
disponibilizado para a realizagdo do questionario foi em torno de 32 minutos,
considerando quatro minutos para cada questdo com resposta Unica e de oito
minutos para questdes com analise de todos os itens.

Apo6s a aplicagdo do questionario e da garantia verbal ou escrita no chat da sala

de aula de que todos ja haviam concluido, as respostas foram coletadas e registradas por
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meio do google forms, bem como os gabaritos das questdes compostas com quatro opgdes
de respostas, sinalizadas pelas letras “a” até “d”.

No segundo momento, houve a divisédo dos discentes em cinco grupos de forma
equilibrada com vistas a garantir uma maior diversidade nos grupos. Dessa forma, foram
criadas cinco salas no google meet pelo docente onde 0s grupos constituidos de ABE
responderam as mesmas questdes (que antes havia sido respondida individualmente) com
o objetivo de discutir e argumentar os motivos que levaram a optar por uma determinada
alternativa, ainda sem o auxilio de literaturas pertinentes, em prol de um consenso geral e
de um gabarito Unico. As respostas foram registradas pelo google formularios, sendo que
os discentes recebiam o feedback da resposta correta imediatamente ap6s responderem
a cada questao.

3? etapa — Aplicacdo de conceitos: Nesta etapa ocorreu a plenaria com a arguicao
dos discentes das respostas corretas das questdes, da comparacgdo das respostas
individuais com as respostas em equipe e do feedback imediato do docente. Por fim,
nesta etapa aconteceu ainda a fase de apelagéo, sendo que os discentes puderam
recorrer as questdes que julgassem incorretas, sendo previsto que se a apelagao

tivesse procedéncia, os discentes alcang¢ariam o ponto da questéo.

No que se refere a avaliagdo somativa da ABE foi constituida do nimero de acertos
de questdes individuais e em grupos no valor total de 10 pontos. Na sequéncia, foi realizada
uma média aritmética dos acertos individuais e do grupo, a taxa de perguntas erradas com
frequéncia.

Com a aplicagcdo do ABE obtiveram-se dados referentes ao conhecimento sobre o
contetdo da Assisténcia de enfermagem na oxigenoterapia, sendo que os dados coletados
no questionério foram organizados e analisados no intuito de identificar os pontos fortes e

0s pontos que necessitam melhorias entre os discentes.

31 REFERENCIAL TEORICO

A aprendizagem baseada em equipes (ABE) ou Team-Based Learning (TBL) € uma
metodologia de aprendizagem desenvolvida por Larry Michaelsen em 1970 na universidade
de Oklahoma nos EUA. Na estratégia do professor Michaelsen, a ideia era dividir a turma
em pequenos grupos e fazer com que eles aprendessem de forma autbnoma em um
ambiente que propiciasse uma aprendizagem significativa (OLIVEIRA, 2018).

Segundo o mesmo autor, o TBL favorece a aprendizagem dindmica, com discussdes
em grupo, ambiente motivador, cooperativo e solidario. H& varias adapta¢des do método
TBL, em todos elas ha pelo menos 3 fases, a saber: preparacao individual (pré-classe),
garantia de preparo e aplicagdo do conhecimento.
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Na primeira fase, que € a do Preparo, ocorre o preparo prévio dos discentes por meio
de uma atividade dirigida estabelecida pelo docente fora da sala de aula. A segunda fase da
Garantia do Preparo ocorre no ambiente da sala de aula inicialmente com a aplicagédo de
um teste individual. Por conseguinte, o mesmo teste é aplicado em equipe. A partir disso,
€ realizado um feedback do docente com a possibilidade de apelagédo dos discentes acerca
das questdes. Ja a terceira etapa, Aplicagdo dos Conceitos é executada por meio de vérias
tarefas em equipe propostas pelo docente envolvendo resolugéo de problemas e tomadas
de decisdo (FARLAND et al., 2013).

Diante disso, optou-se em utilizar como como referencial teérico a ABE na estratégia
educacional no desenvolvimento de uma atividade em sala de aula digital na disciplina de
Semiologia e Semiotécnica | em substituicdo da aula expositiva dialogada. Aponta-se ainda

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ressalta-se inicialmente que a escolha da ABE aplicada no conteudo da disciplina
de Enfermagem em Clinica | no curso de Enfermagem foi devido a ser considerada uma
metodologia ativa.

Segundo Moran (2019, p. 3), o processo de aprendizagem:

(...) se constitui de forma equilibrada entre trés movimentos principais: a
construgcao do saber individual, em que 0 — em que cada aluno percorre seu
caminho -; a grupal — em que aprendemos com o0s semelhantes, os pares
e a orientada, em que aprendemos com alguém mais experiente, com um
especialista um professor.
Os resultados foram norteados seguindo a apresentagéo das duas etapas realizadas
na ABE e assim dispostas: 12 etapa envolvendo a Preparagéo e a 22 etapa, Garantia de

preparo e a 3% etapa com a Aplicagédo de conceitos.

Inicialmente, a 12 etapa que se refere a preparagéo da atividade individual extra sala
de aula foi considerada uma etapa critica, mas primordial. Este momento foi considerado
importante, pois o discente pode realizar a leitura indicada pelo docente acerca da bibliografia
que envolveu o contetdo da oxigenoterapia. Para Bollela et al. (2014), estas atividades
prévias realizadas individualmente se nao forem cumpridas, reverbera em discentes
que nao serdo capazes de colaborar com o desempenho de sua equipe. Corroborando
com isso, Gadotti (1995) afirma que a ABE é uma metodologia ativa, possibilitando uma
aprendizagem significativa, considerando que esse processo é facilitado quando ha uma
corresponsabilizagdo do aluno. Dessa forma, € fundamental que o aluno se comprometa

com a 12 etapa referente ao estudo individual.

No que se refere a 2% etapa, a mesma ocorreu em dois momentos na sala de aula

digital, sendo que no primeiro momento os discentes realizaram a leitura individual de
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uma situacé@o problema acerca da oxigenoterapia associada a um caso clinico envolvendo
a prestacdo da assisténcia de enfermagem. Este momento foi fundamental para a
contextualizagdo dos processos inerentes a oxigenoterapia e os cuidados de enfermagem,
bem como para o direcionamento da resolugdo do questionéario individual proposto no

préximo momento.

Nesse sentido, a 2* etapa foi apresentada e discutida considerando a aplicacdo
do questionario sob a 6ptica do conceito e aplicagcao da oxigenoterapia, dos sistemas de
baixo e alto fluxo e seus dispositivos, das complicagdes com o uso de oxigenoterapia, da
instalacdo de oximetria de pulso e dos cuidados de enfermagem na oxigenoterapia.

A priori € importante ressaltar que no inicio da atividade da ABE na sala de aula
digital foi identificado pelo relato de alguns discentes uma certa inseguranga com relagéo
a realizagdo da aplicagdo do questionario como processo avaliativo somativo e formativo.
Dessa forma, foi apresentado pelo docente da disciplina todas as etapas do método da ABE,
sendo perceptivel uma boa adesédo a aplicagdo da mesma e uma melhor compreenséo
discente de todos os processos e que nao haveria prejuizos devido a resposta das questdes
serem realizadas de forma digital por meio do google formularios. Ademais, consideraram a
ABE como uma estratégia inovadora realizada por meio do estudo remoto sincrono e que
colaboraria na avaliacdo de seu desempenho, sem haver prejuizos.

Portes (2016) refere em seu estudo com a aplicagcdo da ABE em discentes de um
curso técnico que a receptividade foi bem aceita, mesmo sendo considerado pelo docente
facilitador uma agitacdo entre os mesmos. Entretanto, os discentes se comportaram de

maneira atenta e ativa as instrucdes apresentadas.

No que se refere ao tempo proposto para a execucédo da resolugdo das questdes,
compreende-se que foi adequado, pois todos os discentes responder as questbes sem a
necessidade do docente apresenta-las novamente no final da avaliagédo.

Para a andlise das respostas individuais e dos grupos de discentes, foi apresentado
o comparativo das referidas respostas em cada questéo. Portanto, o Grafico 1 aponta os
resultados individuais e em equipe, sendo que esse resultado é a porcentagem de erros e
acertos, tanto individualmente como em equipe.
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Grafico 1 — Desempenho individual e em equipe por questoes.

Fonte: Elaborada pela autora.

Aprimeira questao que abordou o conceito de oxigenoterapia, obteve como resultado
um total de 21 acertos e 11 erros, com o percentual de 65,6% de acertos e 34,4% de erros
individualmente. J& em equipe foram 100% de acertos. Dessa forma, houve um aumento
de 34,4% de acertos entre as equipes.

Na segunda questdo houve questionamentos acerca das implicacbes da
oxigenoterapia, houve um total de 26 acertos e 7 erros, correspondendo respectivamente
ao percentual de 81,3% e de 18,7%. Nas respostas das equipes foram 100% de acertos,
implicando em um aumento de 18,7% de acertos em equipes.

No que se refere a terceira questado, a mesma fez inferéncia aos sistemas de baixo
e alto fluxo e seus dispositivos. Dessa forma, os resultados apresentaram um total de 8
acertos e 23 erros, com percentual de 25% de acertos e 75% de erros individualmente;
sendo que as respostas em equipe corresponderam em 100% de erros. O que evidenciou
que esta questdo foi a que gerou uma taxa de resposta inferior a 50%, e que provocou
nas equipes muitas davidas e dificuldades em respondé-la. Além disso, cabe uma reflexdo
docente sobre as possiveis causas desse resultado, podendo ser a falta de um preparo
tedrico sobre o0 assunto da referida questéo.

A quarta questéo envolveu as complicagdes do uso de oxigenoterapia, resultando
em 23 acertos e 9 erros, com percentual de 75% de acertos e 25% de erros, totalizando
um aumento de 10,72% de acertos em equipe. Na equipe 4 houve um total de 19 acertos
e 16 erros, com percentual de 71,9% de acertos e 28,1% de erros individualmente. Em
contrapartida, as respostas em equipe totalizaram apenas 60% de acertos.

Na quinta questdo foram abordados o conhecimento e a instalagdo de oximetria
de pulso, tendo um total de 18 acertos e 14 erros, com percentual de 56,3% de acertos e
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43,7% de erros individualmente. Ja em equipe foram 100% de acertos, correspondendo em
um aumento de 43,7% de acertos.

Por fim, na Gltima questéao foi indagado os cuidados de enfermagem na oxigenoterapia,
sendo que se teve um total de 32 acertos com o percentual de 100% de acertos individual.
Resultado semelhante as respostas em equipe. Vale ressaltar que nesta questdo houve
apelacao, onde os discentes realizaram arguicéo da resposta correta, sendo avaliada pelo
docente e considerado que a apelacao teve fundamentacgéao teérica e pratica. Nesse sentido,
as equipes conseguiram o ponto da questao. Considera-se, portanto, que os resultados do
questionario apresentam um aumento consideravel no percentual de acertos, implicando
que a metodologia da ABE foi efetiva e promoveu um saber coletivo.

Alguns pontos sdo importantes discorrer sobre a aplicagdo da ABE. O primeiro &
referente a abertura das salas de aula digital para discussdo em grupo acerca das respostas
do questionario. Esse momento de discuss&o em grupo foi imprescindivel para a observagao
de como os alunos interagiram nos grupos, da forma que discutiam as alternativas das
questbes, se havia ou ndo embasamento teérico e principalmente como consensuaram
as respostas que julgaram corretas. Ademais, a grande maioria dos discentes ativaram a
camera para realizar o trabalho em grupo, sendo perceptivel a interagdo entre eles.

Na 32 etapa de Aplicagéo de conceitos, deu-se a plenaria com as discussdes das
questbes corretas individuais com as respostas em equipe, sendo observado o respeito
dos discente na fala de cada um. Durante esta etapa ocorreu em todos os momentos o
feedback imediato do docente. Dessa forma, houve ainda o momento de apelacdo por
alguns discentes referente a sexta questdo contendo embasamento na literatura cientifica,
resultando assim, em um ponto na questéo. Bollela et al. (2014) se refere a apela¢gdo como
uma possibilidade do grupo entrar em coeséo e exercer a aprendizagem.

O estudo de Cunha, Ramsdorf e Bragato (2019) realizado com alunos do terceiro
semestre do curso de bacharelado em Medicina em uma disciplina, elucidaram que a ABE
como modelo de aprendizagem que valoriza as percepg¢oes, ideias, sentimentos e visao
de mundo dos discentes. Moran (2015) ratifica ainda que o uso de metodologia ativa no
ensino em graduacédo potencializa a relagdo entre docente e discente, facilitando assim,
uma melhor aprendizagem e uma pratica baseada em problemas. Ja Bollela et al. (2014)
concluiu que a utilizacdo da ABE em uma atividade ou em todo o curso contribuiu para uma
aprendizagem mais ativa nos cursos da area da saude.

Diante deste contexto, a utilizacdo da ABE por meio da sala de aula digital mostrou-
se uma estratégia inovadora no ensino remoto sincrono e que incentivou os discentes a

participar ativamente do processo ensino-aprendizagem.
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Nesse sentido, a ABE mostra-se uma efetiva estratégia educacional por meio
do ensino remoto sincrono. Entretanto, uma das limitagbes desse método parte do
compromisso individual de cada discente em realizar o estudo prévio, pois interfere na

analise individual e no rendimento grupal.

Conclui-se, portanto, que esse método potencializa a interagdo grupal, mesmo de
forma remota; e que contribuiu para formacéo atitudinal e relacional entre os académicos
na hora dos acordos de itens onde houveram divergéncia, possibilitando a constru¢do de

um consenso coletivo.
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11 INTRODUGAO

A Fisiologia Humana é um importante
componente curricular para os cursos das
areas da salde, e seus conhecimentos sao
necessarios para nortear e fundamentar as
préaticas clinicas dos futuros profissionais. No
entanto, a grande demanda de conteudos
e a compreensdo de conceitos fisiolégicos,
muitas vezes complexos, geram dificuldades na
construcdo e contextualizagéo desta ciéncia, o
que requer e justifica o uso de estratégias ativas
que facilitem a consolidacdo da aprendizagem
e ajudem a desmistificar a super complexidade

desta disciplina (BERG, 2012; BORGES; MELLO-

CARPES, 2015. PONTES et al., 2020).

Com os novos perfis e modos de

aprendizado contemporéneos, a educacao
apresenta tendéncia de ser misturada, hibrida,
combinando varias possibilidades de mobilidade
e conectividade para construir o conhecimento
(COVOS et al, 2018; ZALUSKI; OLIVEIRA,
2019). Neste cenario, pode-se identificar que
ha diferentes possibilidades de trabalhar com
metodologias ativas sendo elas, por exemplo:
a aprendizagem baseada em problemas, a
aprendizagem por pares, 0 mapa conceitual,
a dramatizacdo e os

(CARDOZO, 2017).

jogos educacionais

O jogo didatico vem deixando de ser
visto apenas como uma brincadeira e passando
a ser considerado um método pedagdgico.
Quando bem planejado e organizado desenvolve
habilidades e competéncias capazes de
estimular a aprendizagem através da motivacéo
e interacdo. Com isso, os participantes séo
estimulados a raciocinar e colocar as suas
capacidades cognitivas em préatica (COVOS et
al., 2018) e os docentes inovam, proporcionando
melhoria na qualidade do ensino em resposta
aos desafios na formagéao da sociedade do futuro

(PEREIRA, 2013).

Com base no exposto o presente estudo
teve como objetivo descrever a percepgédo de
alunos da graduacgdo sobre a utilizacédo de jogos
didaticos no processo ensino-aprendizagem.
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21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratério e descritivo, com abordagem quantitativa.
Realizado em uma faculdade privada localizada na cidade de Itapipoca, Ceara. A pesquisa
foi composta por 150 graduandos dos cursos de Enfermagem, Nutricdo, Fisioterapia e
Psicologia que atendiam aos critérios de incluséo: possuir acima de 18 anos de idade, estar
regularmente matriculado no semestre, aceitar participar da pesquisa mediante assinatura

do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e ter participado do evento.

Dinamica Fisioldgica foi o nome atribuido ao evento académico realizado pela docente
e os discentes da disciplina de Fisiologia Humana em que foram elaborados quatro jogos
didaticos abordando o funcionamento dos sistemas cardiovascular, respiratério, muscular
e urinario. Sua elaborac@o obedeceu uma série de estruturas e regras estabelecidas para
assegurar o principio basico de que o jogo didatico deveria agregar conhecimento a partir

de uma abordagem ludica.

Tal evento foi disponibilizado para os académicos de todos os semestres, tanto no
turno da manha quanto da noite. Cada jogo foi construido e aplicado em um ambiente com
estrutura e ornamentacéo préprias com tempo estipulado de 10 minutos para cada um
deles. Ao final, o participante que concluiu todos os jogos foi convidado a participar desta
pesquisa.

A coleta de dados foi realizada no més de outubro de 2019 através de questionarios
contendo quatro afirmativas, as quais os alunos deveriam responder através de uma escala
de likert de cinco pontos que variou entre discordo totalmente e concordo totalmente.

Os dados coletados foram codificados, registrados em planilhas e analisados
mediante analise estatistica descritiva. Vale ressaltar que o estudo foi desenvolvido em
conformidade com as diretrizes e normas para pesquisa envolvendo seres humanos, tendo
sido aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o Parecer n 3.635.125.

31 REFERENCIAL TEORICO

O modelo de ensino tradicional é caracterizado pela transmissdo de conhecimentos
que se baseiam em aulas expositivas, em que o professor é o detentor de conhecimentos e
cabe aos estudantes repetirem os contetdos memorizados (GURGEL et al., 2017). Porém,
destaca-se que o modelo educacional e as metodologias de ensino sdo dinamicos, tendo
em vista que sofrem influéncia de varios contextos da sociedade.

Isso tem gerado um movimento crescente de adesdo a metodologias ativas
nas Ultimas décadas, com o propdsito de superar o modelo pedagdgico baseado na
memorizagéo, autoridade acentuada dos docentes e participacéo discente extremamente
limitada (SIQUEIRA; LEOPARDI, 2016).
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Porém, implementar mudangas na forma de ensinar, ndo é algo simples ou facil
e nédo depende exclusivamente da vontade do professor em melhorar suas aulas, mas
também da participacdo ativa dos alunos (JUNGES; BEHRENS, 2015), haja vista que a
construgdo do conhecimento acontece através das experiéncias prévias de cada individuo
(VYGOTSKY, 2002).

O desafio de pensar em novas formas de planejar, mediar e avaliar a aprendizagem
deve impulsionar tanto os estudantes quanto os profissionais a deixarem o papel passivo
e de meros receptores e transmissores de informagdes, que lhes foi atribuido por tantos
séculos na educacgéo tradicional, para assumirem um papel ativo e de protagonistas no
processo ensino-aprendizagem (FILATRO; CAVALCANTI, 2018).

A autonomia é fator fundamental no processo de aprendizagem, e a construgcédo
desta deve estar centrada na vivéncia de experiéncias estimuladoras que advém da
tomada de decisdo e da possibilidade de o aluno assumir responsabilidade por sua propria
aprendizagem. A autonomia € o equilibrio entre a autoridade do professor e a liberdade do
aluno, produzindo autoconfianca e estimulando os alunos a exercerem um papel ativo no
processo de aprendizagem (FREIRE, 1996).

E neste contexto que as metodologias ativas estdo inseridas, ja que podem ser
adotadas para desenvolver as competéncias relevantes no século XXI, considerando a
educacdo em seus aspectos cognitivos, psicolégicos, metodoldgicos, sociais, relacionais,
ambientais, emocionais, entre tantos outros (FILATRO; CAVALCANTI, 2018).

Em se tratando do século XXI, damos destaque a énfase atribuida pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN’s) para a formagdo dos profissionais da saude. Nelas
identificamos a necessidade de um ensino critico-reflexivo que favorega a capacidade
discente de aprender a aprender (BRASIL, 2001). Com isso, & fundamental que se
incorpore metodologias inovadoras no ensino em saude a fim de aprimorar a formacao
destes profissionais (COLARES; OLIVEIRA, 2018).

Ao falar em aprendizagem, vale destacar que a constru¢do do conhecimento
deve envolver a utilizagdo de diferentes instrumentos e simbolos como a linguagem e a
tecnologia. Inferindo que quanto mais diversificadas forem as informacgdes a que o individuo
for exposto, como a escrita, 0 desenho, a musica, o jogo, a leitura, etc., mais o cérebro se
beneficiara em seu desenvolvimento (VYGOTSKY, 2002).

Nesta perspectiva, identificam-se os jogos didaticos por considerar que estes
representam momentos de aprendizagem significativa. Através destes, o jogador pode
aproximar a teoria e a pratica, fazendo uso de experiéncias anteriores para tornar
a aprendizagem mais pessoal, atrativa e interessante, auxiliado todo o processo de
aprendizagem e de desenvolvimento cognitivo, afetivo e emocional (RAMOS; LORENSET;
PERTI, 2016).
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Em definicdo, um jogo educacional envolve qualquer atividade de cunho instrucional
ou que instigue a aprendizagem, que envolva competicdo e seja organizada por regras e
restricbes para alcancar um determinado objetivo educacional (DEMPSEY et al., 1996).
E, devido seu potencial para gerar emogdes, eles podem funcionar como moduladores
de nossas memorias que, por sua vez, € um componente fundamental da aprendizagem
(RAMOS; LORENSET,; PERTI, 2016).

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Participaram da pesquisa, 150 estudantes dos cursos de graduacao em Psicologia
(65 — 43,3%), Enfermagem (44 - 29,3%) Nutricdo (22 — 14,7%) e Fisioterapia (19 — 12,7%).
Aidade variou entre 18 e 47 anos, divididos por faixa etaria entre 18 e 20 anos (62 — 41,3%)
entre 21 e 23 anos (49 — 32,7%), entre 24 e 26 anos (12 - 8%), entre 27 e 29 anos (05 —
3,3%), entre 30 e 32 anos (10 — 6,7%), entre 33 e 35 (06 — 4%) e acima de 36 anos (06
— 4%). Sendo a maioria do sexo feminino (109 -72,7%).

Com base na analise das respostas foi possivel identificar quatro categorias: jogos
didaticos proporcionam aprimoramento do conhecimento sobre o assunto, jogos didaticos
contribuem para o processo ensino-aprendizagem na graduacgéo, recomenda-se a utilizacéo
de jogos didaticos em disciplinas na graduagéo e participaria de outras atividades com

metodologia semelhante.

4.1 Jogos didaticos proporcionam aprimoramento do conhecimento sobre o
assunto

Grafico 1 - Aprimoramento do conhecimento sobre o assunto através dos jogos didaticos,
Sobral — CE, 2021.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2021).
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N&o havendo discordancia por parte dos participantes, o grafico 1 demonstra,
que houve o aprimoramento dos conhecimentos a partir da utilizagdo de jogos didaticos
no ensino superior. Corroborando com outros estudos em que foi evidenciado que os
estudantes percebem a capacidade desta metodologia desenvolver habilidades como
aprender, consolidar conhecimentos, conviver em grupo e ter disciplina (PEREIRA, 2013;
CARDOSO et al., 2016; FILIPIN et al., 2016; RAMOS; LORENSET; PERTI, 2016; SOUSA;
PEREIRA, 2016; FREITAS FILHO; SCHROTER, 2017 LOZZA; RINADI, 2017; COVOS
et al., 2018; NICACIO; ALMEIDA; CORREIA, 2017; DOMINGOS JUNIOR et al., 2018;
PONTES et al., 2020).

Estudos analisando a aprendizagem proporcionada pela utilizagdo de jogos
didaticos apontam que os mesmo séo capazes de proporcionar melhores condigdes para o
compreensao do assunto, haja vista, que os alunos envolvidos afirmaram que o contetdo
ja ndo parecia mais tdo complexo e de dificil entendimento como antes da utilizagéo desta
metodologia (FREITAS FILHO; SCHROTER, 2017; PONTES et al., 2020). A evidencia do
favorecimento da compreenséao foi descrita no estudo de caso-controle desenvolvido por
Cardoso et al. (2016) em que identificaram menos erros e, consequentemente, nota mais

alta no grupo que utilizou o jogo em relagdo ao grupo controle que ndo utilizou.

As contribuicbes da utilizacdo dos jogos para os processos de desenvolvimento,
partem da compreensdo de que estes sdo capazes de criar experiéncias que geram
aprendizagem e exercitam habilidades cognitivas (RAMOS; LORENSET; PERTI, 2016).
Quando bem utilizados, no processo de ensino e aprendizagem, aumentam o grau de
satisfacdo e geram aprendizado fazendo com que o aluno compreenda; interprete; aplique;
avalie; reinterprete e refaca (COVOS et al., 2018; BUCHELE et al., 2017).

Os avancgos tecnologicos, a mudangas no perfil dos estudantes, o surgimento de
novos cenarios educacionais, e a busca por novas possibilidades de ensino apontam
para novos métodos de formacdo, em que 0s jogos, apresentam-se como uma forma
mais eficiente e produtiva do que os métodos tradicionais por estarem atrelados a novas
possibilidades de aprender e de ensinar (ZALUSKI; OLIVEIRA, 2019; PONTES et al., 2020).
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4.2 Jogos didaticos contribuem para o processo ensino-aprendizagem na
graduacao

Grafico 2 - Os jogos didaticos contribuem para o processo ensino-aprendizagem na graduacéo,
Sobral - CE, 2021.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2021).

De forma majoritaria, o grafico 2 demonstra que os académicos acreditam que a
utilizagéo dos jogos didaticos contribui para o processo de ensinar e aprender durante a
graduacéo.

Cada vez mais se tem percebido a necessaria reflexdo e a mudanca de atitude para
procurar solugbes diante dos muitos desafios enfrentados no ensino, como a utilizagéo de
novas metodologias que possibilitem o aluno a construir o proprio conhecimento (NICACIO;
ALMEIDA; CORREIA, 2017). Devido evidéncias do efeito positivo na aprendizagem dos
estudantes, outros autores tem recomendado o uso desta metodologia ativa durante o
desenvolvimento de uma disciplina de graduagcédo (CARDOSO et al., 2016; COVOS et al.,
2018; SILVA, 2018).

Neste interim, percebe-se que a escolha adequada para o uso das metodologias
ativas € essencial para estimular o processo de ensino e aprendizagem critico-reflexivos,
no qual o discente participa e se compromete com o seu aprendizado, desta forma, o uso
de jogos nos cursos do ensino superior promovem uma aproximagao critica do aluno com o
conteudo, reflexdo, conhecimento e gera curiosidade (ZALUSKI; OLIVEIRA, 2019).

Muito importante salientar que, para os jogos atingirem o real potencial didatico como
recurso educacional motivador e descontraido na sala de aula, eles devem ser educativos
(NICACIO; ALMEIDA; CORREIA, 2017). A partir disso, nota-se que o papel do professor
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€ essencial na busca de metodologias que criem situacdes favoraveis para aumentar a
eficiéncia da aula expositiva (PONTES et al., 2020).

O professor ao compreender a pratica e analisar o contexto em que atua, deve
eliminar as limitagcdes e buscar elementos que o ajudem a refletir sobre o fazer promovendo,
sempre que possivel, a interlocucdo entre teoria e pratica possibilitando questionar e buscar
solucdes para os problemas, indo além do senso comum (NICACIO; ALMEIDA; CORREIA,
2017).

A diversificagdo das metodologias de ensino a partir de atividades ludicas e
prazerosas, possibilita o desenvolvimento da capacidade de iniciacdo e acgdo ativa e
motivadora por parte dos alunos aumentando o ensino aprendizagem (COVOS et al.,
2018). O que se mostrou verdadeiro no estudo de Cardoso et al. (2016) quando relataram
a diferenca observada no desempenho dos alunos do grupo Controle, em que a aula
expositiva foi menos eficientes na promog¢éo do processo de aprendizagem dos alunos, em
comparacao com o processo de descoberta e discussdes em grupo desenvolvido durante
0 jogo didatico do grupo Jogo.

4.3 Recomenda-se a utilizacdo de jogos didaticos em disciplinas na
graduacao

Grafico 3 - Sobre a utilizacdo dos jogos didaticos em outras disciplinas, Sobral - CE, 2021.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2021).

Seguindo a mesma linha dos graficos anteriores, o grafico 3 apresenta grande
maioria das respostas entre as opg¢des concordo e concordo totalmente e inexisténcia
de opinides contrarias a isso. O que demonstra que, para além do reconhecimento do
impacto positivo dos jogos didaticos na aprendizagem dos alunos, os mesmos afirmaram
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recomendar esta metodologia em outras momentos da graduacgao.

Aadaptacéo dos jogos didaticos para varios assuntos durante a graduagéo é possivel
haja vista a contribuicdo da utilizagdo destes para aprender e ensinar conceitos (CARDOSO
et al., 2016). A utilizagdo em sala de aula de uma atividade com jogos desenvolve, ndo s6
0s aspectos cognitivos, como também aspectos afetivos que séo resgatados durante o
momento ludico (PONTES et al., 2020).

Os jogos conseguem atrair os alunos pois 0s convida a interagir consigo mesmos,
com 0s seus colegas e com um mundo a sua volta. Eles criam lagos e entram em contato
cada vez mais profundo com a realidade (COVOS et al., 2018).

Com isso, eles se tornam participantes ativos no processo de aquisicao de
conhecimentos corroborando para a sugestao de que os professores universitarios utilizem
duas ou mais estratégias de ensino em suas disciplinas ao longo do semestre letivo, a fim
de favorecer e estimular um ambiente de aprendizagem ativa e construtiva (SILVA, 2018).

4.4 Participaria de outras atividades com metodologia semelhante

Gréfico 4 - Sobre participacdo em outras atividades semelhantes, Sobral - CE, 2021.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2021).

De todas as questdes realizadas nesta pesquisa, a que recebeu maior nUmero de
respostas concordo totalmente foi a demonstrada no gréafico 4. Indicando que a maioria
dos académicos que participaram dos jogos didaticos participariam novamente de outras

atividades com esta metodologia.

Os resultados encontrados neste estudo ratificam as conclusdes de outras pesquisas
no sentido de que professores e alunos aprovam a utilizagdo do jogo como estratégia
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metodologica de ensino (LOZZA; RINADI, 2017; ZALUSKI; OLIVEIRA, 2019; CARDOSO
et al., 2016). Muitas vezes, a falta de motivacdo e interesse dos alunos, esta diretamente
ligada a metodologia utilizada pelo professor ao repassar os conteddos e conhecimentos.
Para desperta-los é necessario o uso de uma didatica mais atraente, capaz de aproxima-lo
0 maximo possivel da realidade, transformando os conteddos em vivéncia (COVOS et al.,
2018).

Diversas tecnologias estédo descritas na literatura e podem ser utilizadas no campo
da educacgdo para facilitar o ensino. Porém, o professor ainda encontra muitas dividas
em utiliza-las dentro da sala de aula, seja por desmotivagdo, desconhecimento ou por
inseguranca (COVOS et al., 2018).

A utilizacdo destas tecnologias, seja através dos jogos didaticos ou de outros
recursos pedagogicos, pode enriquecer as aulas tornando-as atrativas e motivadoras,
saindo de seus formatos tradicionais e contribuindo com o desenvolvimento de uma pratica
pedagbgica mais estimulantes (MELO; AVILA; SANTOS, 2017), por proporcionar momentos
de descontragdo e ao mesmo tempo aprendizado (FREITAS FILHO; SCHROTER, 2017).

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

Os avancos tecnolégicos e as mudancas no perfil dos estudantes e dos professores
tem feito surgir um novo cenario educacional. Neste sentido varios autores tem recomendado
o0 uso de metodologia ativa, devido principalmente as evidéncias do efeito positivo na
aprendizagem dos estudantes, a capacidade de motivar e atrai-los e ao grau de satisfagéo
apresentado por eles.

Este estudo demonstrou qual a opinido do discente em relagéo a utilizac&o dos jogos
didaticos durante a graduagéo e como isso repercutiu no seu processo de aprendizagem.
O aprimoramento dos conhecimentos através da utilizacéo desses jogos ficou evidenciado
na maioria das opinides em que se registrou o fato, ja descrito na literatura, de que um
contetudo que pode ser entendido como complexo em um primeiro momento parece, de
alguma forma, mais acessivel ap6s a utilizacdo de uma metodologia mais interativa e

estimulante.

Ao afirmarem que recomendam o uso dos jogos didaticos, como uma metodologia
ativa para ser incorporada pelos professores em outras disciplinas da graduagéo, os
académicos expressao seu posicionamento favoravel ao uso desta ferramenta. Tal fato,
traz consigo uma reflexdo positiva no envolvimento e na interagdo dos discente, que se
apresentam, no novo cenario da educagé@o, como protagonistas e precisam envolver-se de

forma ativa no processo.

Para além da disciplina de Fisiologia Humana, a literatura nos apresenta o contexto
de varias outras disciplinas em que a utilizagédo do jogo didatico apresentou efeito positivo
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no processo de aprender e ensinar conceitos.

Ressalta-se que a intensdo de investigar sobre o uso de metodologias ativas e,
possivelmente, recomendar sua utilizagdo nao significa dizer que o modelo tradicional ndo
seja eficiente, haja vista, que a proposta desta metodologias ativas é de agregar valor.
Como isso reconhece-se também o valor das aulas expositivas e dialogadas, quando tendo
a efetiva participagéo dos alunos.

A forma correta de incorporagdo destas metodologias pode causar dividas e
inseguranga por parte dos professores, contudo, acredita-se que o jogo, devidamente
estruturado, deva merecer um espacgo e um tempo maior de estudo na pratica pedagogica
cotidiana dos professores universitarios, tendo em vista, os beneficios proporcionados.
Neste interim, acredita-se que investir esforcos na diversificagdo das metodologias
desenvolvidas no ensino superior é salutar no sentido de despertar o interesse, a motivagéo
e, principalmente, a interacdo entre os discentes e destes com os docentes.

O presente estudo néo teve seu foco na mensuragcdo da aprendizagem adquirida
pela utilizagéo dos jogos didaticos, mas sim, na opinido dos estudantes apés sua utilizagao.
Fato esse, que levou as afirmacbes de que a utilizacdo dos jogos didaticos na graduagao
contribui para o processo ensino-aprendizagem pois proporciona o aprimoramento do
conhecimento, na opinido dos participantes do estudo. Como também, recomendam sua

utilizacdo em outras disciplinas do curso afirmando interesse em participar ativamente.

Devido ao crescente interesse pelo desenvolvimento de pesquisas abordando as
metodologias ativas de ensino, acredita-se ser relevante o estudo combinado destas no
intuito de identificar mais nuances sobre o tema e mensurar suas contribuicées no processo

de ensino e aprendizagem na graduagéo.
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INTRODUCAO

O estagio supervisionado como espago
de aprendizagem e saberes se torna um
elemento fundamental na formacdo docente,
ganha maior atencéo a partir de toda a luta dos
(as) educadores/as nos anos 1980/1990, a partir
dos varios féruns de debates sobre a educagéo
e docéncia. Sendo o estagio supervisionado
uma exigéncia da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional - LDB, n° 9394/96 nos
cursos de formacdo de professores, pois ele
oferece uma oportunidade de interacéo entre os
discentes com a area onde atuardo. Configura-
se em fases que servem como eixos norteadores
entre a relagdo teoria-pratica, consolidando os
conhecimentos adquiridos no decorrer do curso
e fortalecendo essa relagéo.

Esse momento da formacdo é a parte

fundamental do curriculo dos cursos de

Pedagogia e de formagdo de professores

(as) nas licenciaturas, significando, pois, a
oportunidade de vivenciar e realizar experiéncias
formativas da vida profissional. No decorrer da

historia diferentes concepcdes sobre o Estagio

NA FORMACAO DOCENTE

Supervisionado foram se estabelecendo, umas
que orientam numa perspectiva técnica e outras
que se direcionam como ndcleo importante na
formacéo docente.

De acordo com Oliveira e Cunha (2006, p.
6): “Podemos conceituar Estagio Supervisionado,
portanto, como qualquer atividade que propicie
ao aluno adquirir experiéncia profissional
especifica e que contribua de forma eficaz, para
sua absorcdo pelo mercado de trabalho”. Tal
concepcdo traz um modelo de estagio ainda
apoiado numa visdo tecnicista, onde o estagio
€ apenas a parte pratica, o que contribui para a
separagdo entre teoria e pratica e o isolamento
desta da realidade da escola. Gerando
grandes equivocos nos processos de formagao

profissional.

Contrapondo essa visdo Ghedin (2015,
p. 165),
diz:
de professores

amplia a discussdo sobre estagio e
“A experiéncia do estagio na formacao
representa

uma primeira

aproximacdo de seu campo de atuacdo
profissional. Tal experiéncia o obriga a realizar
um trabalho de sintese entre teoria e pratica
educativa”. O estagio ndo deve ser visto apenas
como a parte pratica da experiéncia profissional,
mas como um processo formativo baseado na
acdo e sobre a acdo, valorizando assim a pratica
Ihe dando

responsabilidade, conhecimento e compromisso

docente como fonte de pesquisa,

por seu desenvolvimento profissional. O eixo
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articulador desse momento deve ser a pesquisa, como um instrumento epistemologico e
metodoldgico fundamental no processo de construgéo do conhecimento do professor em

formacéo.

Percebemos que esse avancgo na legislacdo vem se dando com regulamentagéo
da LDB- 9.394/96, quando define as finalidades e meios de funcionamento dos cursos de
formacéo de professores. E somente com a criagéo da lei do Estagio Supervisionado, que
se define a organizagao dessa etapa. A Lei n°® 11.788, de 25 de setembro de 2008, define
0 estagio: “como o ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa a preparacgéo para o trabalho produtivo do estudante. O estagio integra o
itinerario formativo do educando e faz parte do projeto pedagégico do curso”.

Associando as leituras realizadas e a partir das nossas vivéncias no campo de
estagio e, em especial, na experiéncia no Centro Educacional Raul de Freitas Mousinho,
localizado na cidade de Guarabira — PB, e na Universidade Estadual da Paraiba — Campus
Ill, fomos observando a importancia dos momentos do estagio na nossa formagao. Nesses
espacos analisavamos a nossa responsabilidade enquanto formadoras e os desafios e
contribuicées que o campo de estagio nos oferece. Nesses momentos percebiamos que
nés, alunos tinhamos uma concepcao fragmentada do estagio, entendendo- o apenas
como um campo pratico, onde iriamos aplicar as teorias vistas em sala ou ministrar aula e
contetdos. Dessa vivéncia surgem alguns questionamentos: Qual o significado do estagio
para docentes, discentes e escola campo? Como vem sendo desenvolvido o estagio no
curso de Pedagogia? Quais s&o as suas contribuicdes do estagio na formacgao do professor
(a)?

Para responder as essas questdes temos como objetivos: Geral: Analisar a pratica
do Estagio Supervisionado no curso de Pedagogia, no campus lll/Guarabira e a sua
contribuicdo para a formacgao docente. Especifico: 1) Refletir sobre a importancia do estagio
na formacao docente; 2) Identificar a compreenséo de estagio para os discentes, docentes
atuantes no curso de Pedagogia e representantes da escola campo e suas dificuldades; 3)
Apresentar em forma de roda de dialogo o resultado da pesquisa, mostrando as principais
questdes vivenciadas no estagio e algumas perspectivas.

Sendo assim, conclui-se que o estagio supervisionado, se constitui como subsidio
para a atuacdo na pratica educacional daqueles que ainda ndo possuem experiéncia na
area desejada, como também para o aperfeicoamento da acdo dos profissionais que ja
atuam na mesma e fortalecendo a relacéo teoria/pratica.

METODOLOGIA

O método mais apropriado para a realizacdo de nossa pesquisa esta apoiado
na pesquisa-agdo, pois de acordo com Severino (2007), é aquela em que, além de
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compreender, visa intervir, a partir de uma situacao problema, com vistas a modifica-la.

A opgédo pela abordagem da pesquisa-acdo se da por essas razbes antes
especificadas, mas também pelo que diz Ghedin (2011, p.212) “Quando alguém opta
por trabalhar com pesquisa-acéo, de certo se investe da conviccdo de que pesquisa e
acao podem e devem caminhar juntas, tendo em vista a transformacéo da pratica”. E os
principios que norteiam esse tipo de pesquisa contemplam:

*  Aacéo conjunta entre pesquisador e pesquisados;
» Arealizagdo da pesquisa em ambientes em que se ddo as proprias praticas;

+ Aorganizagdo de condi¢cdes de autoformacéo e emancipagéo para os sujeitos
para os sujeitos da acao;

» Acriacdo de compromissos com a formagao e o desenvolvimento de procedi-
mentos criticos- reflexivos para com a realidade;

+ O desenvolvimento de uma din&mica coletiva que permita o estabelecimento de
referéncias continuas e evolutivas com o coletivo, no sentido da apreenséo dos
significados construidos e em construgéo;

» Reflexdes que atuem na perspectiva de superagéo das condi¢des de opressao,
alienacdo e rotina massacrante;

+  Ressignificagbes coletiva das compreensdes do grupo, articulada com as con-
dicdes socio-historicas;

+ O desenvolvimento cultural dos sujeitos da agéo (OP. CIT, p.220)

Embora, saibamos que o resultado desse trabalho podera ou nao influenciar nas
mudancgas da situagdo do Estagio Supervisionado e nas reflexdes sobre essa etapa da
formac&o. A intencgé&o principal € mostrar que o estagio ndo é apenas um campo pratico na
formagéao, mas sim um campo de pesquisa e de aprofundamento das questdes da docéncia.
Pois dependera de como a Universidade e o préprio curso vai consolidar os resultados
desse trabalho. Mesmo assim a intencdo como pesquisadora é socializar o trabalho em
apresentagdes a grupos de estagio apds defesa.

O CAMINHAR DO ESTAGIO NO CURSO DE PEDAGOGIA DA UEPB/CAMPUS
l/PB

Para compreendermos como vem se desenvolvendo o Estagio, no curso de
Pedagogia da UEPB/Campus IlI/PB, entrevistamos a responséavel pelo Estagio em Ensino
Fundamental e que também foi uma das primeiras coordenadoras do Estagio, em que a

mesma relata aqui o seu registro:
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Algumas informagdes e reflexdes acerca do Estagio Supervisionado do Curso
de Pedagogia a partir do a partir do olhar de uma professora do quadro efetivo
da UEPB Campus lll, que atuou como Coordenadora do Estagio de Letras
e Pedagogia e Coordenadora do Estdgio do Curso de Pedagogia, apds a
criagdo do curso, no CH/UEPB. Além disso, tem atuado professora do Estagio
Supervisionado Il - Anos Iniciais do Ensino desde 2011 aos dias atuais.

No ano de 2017 completamos 10 anos de curso e muitos acontecimentos
enriqueceram nossa histéria. Procurei fazer um recorte da experiéncia que
vivi, porque como ja afirmou Leonardo Boff “Todo ponto de vista € a vista de
um ponto”. Eis que apresento agora a minha visdo acerca da tematica em
questao.

Antes da criagdo do curso, nés pedagogos e demais profissionais da
formagao pedagoégica trabalhavamos com as licenciaturas que aqui existiam
(Letras, Histéria e Geografia), vinculadas ao Departamento de Letras e
Educac&o. Eramos (e ainda somos) responsaveis pela formagao pedagégica
de licenciandos e licenciandas. Encontrei aqui duas educadoras do quadro
efetivo, as professoras Rita de Céssia da Rocha Cavalcante e Monica de
Fatima Guedes de Oliveira, que partilhavam este trabalho com os professores
substitutos que atuavam no referido Campus da UEPB e comegaram a pensar
sobre a possibilidade de criagdo do curso de Pedagogia, principalmente
porque na regido ainda ndo havia um curso de magistério para os anos iniciais
do ensino fundamental, que fosse realizado em instituicdo publica de nivel
superior.

Apos a nossa chegada, o novo grupo de professores também passou a refletir
sobre a criagao do referido curso e a trabalhar, apesar de todos os encargos
que tinha a época, no planejamento do Projeto do Curso. Foram dias, noites,
madrugadas de muito trabalho até que a primeira versdo do projeto ficasse
pronta para ser avaliada pelo CONSUNI/UEPB. Juntaram-se a Professora Rita
Rocha e a Professora Ménica Guedes, as Professoras Verénica Pessoa, Rita
de Céssia Cavalcante, Débora Fernandes e o Professor Genivaldo Paulino
Monteiro. Cada profissional dentro de suas possibilidades ofereceu o melhor
de si a este curso de modo que em 2006 conseguimos aprova-lo e em 2007
contamos com as duas primeiras turmas de Pedagogia. E dai em diante
muitas outras chegaram a este curso.

A cada novo semestre, novas turmas e novas experiéncias foram surgindo.
Em 2008, chegaram para o quadro efetivo mais duas professoras do concurso
de 2004: as professoras Germana Menezes e Luciana Nascimento. Também
recebemos o professor Eduardo Jorge. Todos(as) ainda vinculados(as) ao
antigo Departamento de Letras e Educacdo. Havia outra professora que
deveria ser contratada e que foi aprovada no referido concurso de 2004. Mas
isto n&o ocorreu.

S6 em 2011 passamos a existir enquanto Departamento de Educagéo. Foi
com grande esforgo e muita luta que conseguimos este espago tdo importante
desde entdo para este Centro de Humanidades. Quero destacar a preciosa
atuacédo dos(as) inumeros(as) professores(as) substitutos(as) que tivemos até
hoje e nosso apreco pela sua dedicacédo, que muito tem contribuido com a
formacgao dos(as) nossos(as) estudantes. Além da contribuicdo destes(as)
professores (as) substitutos(as) sédo também valiosas as contribuigdes da
professora Ivonildes Fonseca, da professora Taises Araujo e do professor
Vital Araujos, pessoas que chegaram para a formagao de professores apds a
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contratac&o dos efetivos que fizerem o concurso de 2004.

Pessoalmente, entrei nesta instituicao para compor a Area de Instrumentac&o
de Praticas Pedagdgicas. A época atuando com componentes tais como
Pratica Pedagdgica | e Il, OTEC, PDPA nos cursos de Letras, Geografia e
Histdria. Apds a criagdo do curso de Pedagogia, trabalhei com as Praticas
Pedagodgicas | e Il, com OTEC, com Oficina Pedagdgica, com Estagio
Supervisionado Il e com Educagéo Especial. Retomando a histéria da nossa
atuacdo no Campus lll, informo ainda que em 2009 assumi da Coordenagéo
do Estagio de Letras e Educagao, um ano apos a aprovagdo nova legislagao
que regulamentava o estagio Supervisionado em todo o pafs, a Lei do estagio
Supervisionado n°. 11.788/2008. Quando o Departamento foi criado, passei a
assumir a Coordenacgao do Estagio de Pedagogia, que depois de dois anos
e meio, em 2012, ficou sob a responsabilidade da Professora Rita de Céassia
Cavalcante e hoje estd nas maos da mais nova professora do quadro efetivo
Taises da Silva Araljo, sendo a Professora Germana Menezes sua adjunta.
Este trabalho com o Estagio ao longo dos anos ndo tem sido facil, mas
extremamente necessario e gratificante. Poderia destacar as dificuldades que
a Coordenacédo do Estagio enfrenta, mas este grupo prova que sabe como
contornar, como sabiamente a agua o faz, os obstaculos e ‘sabe construir
castelos com as pedras que encontra pelo caminho’. (Entrevistada - D.R.F.B)

Ainda considerando o depoimento da Prof?, e de acordo com o PPP do curso de 2006, o
Estagio do curso de Pedagogia esta organizado da seguinte forma: Estagio Supervisionado
| (Educagéo Infantil); Estagio Supervisionado Il (Anos Iniciais do Ensino Fundamental) e
Estagio Supervisionado Ill (EJA ou Gestdo Educacional - Areas de Aprofundamento as
quais os(as) estudantes podem escolher a partir do sexto periodo (manha) e oitavo periodo
(noite)). E diz ela: “O Projeto Pedagogico de Curso novo apresenta a mesma forma de
distribuicdo destes componentes. E que no ano de 2017 o curso funciona com dois projetos:
0 de 2006 e o0 de 2017".

A mesma ainda nos informou que o referido Estagio foi acompanhado especialmente
por professores (as) do quadro temporario e algumas professoras do quadro efetivo, que
assumiram especialmente o Estagio Supervisionado Il (efetiva 1) e Estagio Supervisionado
Il (Efetiva 2).

E, ainda registra:

Considerando que a minha atuagédo se deu mais efetivamente no ambito
da Coordenagdo do Estagio Supervisionado e no ambito do Estagio
Supervisionado I, registrarei a seguir informagdes acerca destas duas
experiéncias...

No segundo semestre do ano de 2009, ao assumir os dois estagios de Letras
e Pedagogia, tive que trabalhar para organizar, junto com os professores,
todos os documentos necessarios para o acompanhamento dos(as)
estudantes do Estagio dos Cursos. Entao, tivemos (professores(as) de Letras
e Pedagogia) reuniées quinzenais que tinham a finalidade de sistematizar e
refletir sobre as atividades a serem realizadas nos Estagios Supervisionado
| (voltado para o Ensino Fundamental Il) e Il (voltado para o Ensino Médio)
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de Letras e Pedagogia (Estagio Supervisionado | — voltado para a Educacao
Infantil). O processo de organizacdo nao foi facil porque a nova legislacéo
(Lei 11. 788, de 25 de setembro de 2008) determinava a oficializagéo do
Estagio Supervisionado. Isto porque: Art. 1o Estagio é ato educativo escolar
supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparagao
para o trabalho produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino
regular em instituicdes de educagao superior, de educacéo profissional, de
ensino médio, da educagao especial e dos anos finais do ensino fundamental,
na modalidade profissional da educacgao de jovens e adultos. Grifos da autora.
(BRASIL, 2008, art. 1°). (Entrevistada- D.R.F.B)

A mesma ainda acrescenta que a partir de 2008, passou a existir, em fung¢édo da Lei
acima citada, a necessidade de celebragdo de um Termo de Compromisso entre todas as
partes envolvidas no Estagio Supervisionado. A nova lei ainda passou a exigir ainda que
ao final das atividades do estagio os(as) estudantes apresentassem ao curso um Relatério
de Atividades.

Nesse sentido, a referida professora ainda acrescenta que todas as atividades
de Estagio conforme a area de aprofundamento Educagédo Infantil, Ensino Fundamental
ou Ensino Médio ou modalidade Educagédo de Jovens e Adultos ou conforme a atividade
pedagogica e administrativa - Gestdo Educacional,

Os(as) professores(as) além da orientagdo acerca das atividades pedagdgicas
do Estéagio, passaram a se preocupar com as questdes administrativas, pois
agora tinham em mé&os, no inicio das atividades de cada semestre, uma série
de documentos para dar conta. Havia a exigéncia de que os(as) gestores(as)
ou responsaveis por cada escola também assinassem os documentos para a
referida oficializagdo do Estagio e nem sempre a sua agenda coincidia com
a dos(as) estudantes que precisavam da coleta de dados e assinatura para o
termo de compromisso. ldas e vindas as escolas passaram a fazer parte da
rotina dos(as) estagiarios(as) pela razdo acima descrita. Sendo assim, os(as)
estudantes passaram a vivenciar um periodo de orientagao relacionado as
questbes que envolviam a documentagdo, as questdes da observagédo da
escola e da sala de aula e das intervenc¢des propriamente ditas, quando os
(as) estudantes para logo depois preparem aulas ou oficinas para ministra-
las junto a alunos(as) e/ou professores(as) das escolas campo de estagio.

Em 2011, foi desmembrado o antigo Departamento de Letras e Educacéo e
foram criados: o Departamento de Letras e o Departamento de Educagéo.
Fui nomeada Coordenadora Adjunta do Curso de Pedagogia, mas permaneci
como Coordenadora do Estagio Supervisionado, desta vez, do Curso de
Pedagogia.

Continuamos o trabalho de sistematizagdo de materiais para o Estagio e
de reflexdo sobre os encaminhamentos para as atividades pedagdgicas do
mesmo. Foram acontecendo varias experiéncias, que estavam relacionadas
as especificidades de cada componente. Por exemplo, em entre 2009 e 2012,
periodo em que atuei na Coordenagdo do Estagio, havia uma legislagdo
interna, Resolugdo UEPB/ CONSEPE, n°. 14 de 2005, que determinava que
no Estagio | os(as) estudantes sé deviam observar e planejar. Nao havia,
portanto, a indicagao de intervengdes para o Estagio Supervisionado I. Sendo
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Assim, os (as) estagiarios (as) da Educacé&o Infantil ndo podiam assumir as
salas de aula deste nivel de ensino. A saida foi a realizacdo de oficinas com
os(as) professores(as) das creches e pré-escolas de Guarabira. A situacao
melhorou com a aprovacgédo da nova resolugdo do Estagio Supervisionado da
UEPB, em 2013 (a Resolugdo UEPB/ CONSEPE n°. 12 de 2013), quando a
questéo da intervencéo no Estagio |, de Pedagogia foi resolvida.

E preciso destacar que cada componente do Estagio de Pedagogia tinha
especificidades que faziam com que os(as) professores(as) realizassem
atividades em conformidade com as mesmas. Isto acontecia, as vezes,
com muita dificuldade. E o caso do Estagio Supervisionado Ill, em Gestao
Educacional, pois nem sempre havia gestores(as) disponiveis para o
oferecimento de informagdes, assinatura de documentos e acompanhamento
dos (as) estagiarios (as). No caso da EJA os(as) estagiarios(as) contavam
com a dificuldade para encontrar salas de aula suficientes para que todos(as)
pudessem realizar o Estagio.

Os(as) professores(as) do Estagio tinham que ter muita criatividade para
propor atividade e acompanhar os grupos da melhor forma possivel. Além do
mais tinham que realizar uma verdadeira maratona para o acompanhamento
dos(as) estudantes nas escolas, uma vez que ndo havia, e ainda n&o h3,
transporte para que pudessem/possam se locomover até as escolas campo.
Em alguns casos, tendo que acompanhar mais de uma turma no mesmo
semestre. (ENTREVISTADA- D.R.F.B)

No tocante Estagio Supervisionado II- anos iniciais do Ensino Fundamental, que a
professora € responsavel ela afirma:

A situacao é semelhante em alguns aspectos, mas pelo menos tinhamos mais
alternativa de trabalho. Contamos com salas de escolas publicas (municipais
e estaduais) do ensino fundamental |. Subdividimos as atividades a serem
realizadas na UEPB e nas escolas-campo. Assim, sempre no primeiro més
oferecemos informacgdes acerca da documentacéo, das questdes referentes
a observacdo da escola e da sala de aula, as questbes do Planejamento,
quando realizamos oficina para elaboragédo de planos de aula. Trabalhamos
com textos que tratam da importancia do estagio em cursos de formagao
de professores e da atuagdo do professor pesquisador. Lembramos que os
conteudos aprendidos ao longo de todo o curso de Pedagogia sao a base que
fundamentam o planejamento das atividades e sua execug¢do no ambito das
salas de aula das escolas campo de Estagio.

O Estagio € um momento de articulagdo entre teoria e a pratica. Os(as)
estagiarios(as) saem, apos estas orientagdes para o preenchimento e coleta
de assinaturas dos documentos do Estagio. Voltam para a universidade para
novos encaminhamentos. Depois seguem para arealizagdo da observacédo das
escolas e das salas de aula onde realizardo o Estagio. Elaboram um Relatério
Parcial para entregar a professora supervisora do Estagio na UEPB. Fazem
o planejamento das aulas e fazem a intervengéo nas salas do 1° ao 5° ano,
com encontros intercalados para orientagcdes e reflexdes sobre as atividades
desenvolvidas ao longo do Estagio. Recebem também informagdes acerca
da elaboracé&o dos relatérios. Finalizam com o a elabora¢édo do Relatério do
Estagio. Sempre que possivel, séo realizadas microaulas apresentadas para
os colegas de sala de aula da UEPB, que ajudam na avaliagdo das atividades

Capitulo 13




feitas por eles mesmos.

Ressaltamos ainda que a acolhida das escolas é fundamental para que este
trabalho seja realizado. Assim os(as) supervisores(as) da escola oferecem
uma colaboragéo significativa para o acompanhamento dos(as) estagiarios
(as). Este(as) ultimos(as) que estdo sendo preparados, em sua, maioria, para
atuagéo nas mais diversas escolas, dos mais diversos municipios paraibanos
e/ou brasileiros.

Em linhas gerais, estas sdo as nossas contribuicdes acerca do Estagio
Supervisionado. Para finalizar, deixo-lhes um pensamento de Paulo Freire:
“Se a educagéo sozinha ndo transforma a sociedade, sem ela tampouco a
sociedade muda”. (D.R.F.B)

Analisando tudo que foi dito pela professora, se observa que houve bastante
dedicagdo e empenho dos envolvidos da area de Educacgéo para que construisse o curso
de Pedagogia, no Campus lll, além de tudo percebemos que também a auséncia de um
namero suficiente de professores (as) efetivos inviabiliza o desenvolvimento das atividades
do curso. Isso também reflete no estagio, especialmente no que se refere a disponibilidade
de professores para fazer o acompanhamento dos estagiarios na escola/campo.

E como bem coloca a professora, a dificuldade de transporte para que os mesmos
possam se locomover de uma escola para outra, levando em conta que algumas escolas
ficam distantes uma da outra, e que por vezes o professor devera fazer o acompanhamento
de mais de uma turma, no mesmo semestre e na mesma semana, o que dificulta ainda mais
0 acompanhamento desses alunos.

Pelo que vivenciamos e vimos, identificamos também que o Estagio teve importantes
avancgos, dentre eles consiste 0 momento da construgdo do Relatério de Estagio, sendo
a etapa em que noés discentes refletimos e observamos a nossa prépria pratica de
pesquisadores (as) e docentes e que exercitamos um dos momentos de pesquisa.

Porém, vale ressaltar que muitos discentes n&o tém a preocupacao de fundamentar
e analisar as experiéncias vividas e contidas no campo de estagio, apenas relatam de
modo descritivo os fatos e situagbes observados e os momentos da docéncia em sala
de aula, contribuindo para que o relatério seja apenas um documento para constar no
processo avaliativo, sem ter a preocupacgao de refletir a pratica vivenciada a luz do que
aprendemos durante o curso.

AS CONTRIBUIQOES DO ESTAGIO SUPERVISIONADO NA PRATICA
DOCENTE

Buscando relacionar estagio como campo importante da pesquisa, neste item iremos
abordar as contribuicbes do Estagio para a formagao docente, demonstrando a partir dos
depoimentos de docentes e discentes que estao e vivenciaram as etapas do estagio. Mas

esbogaremos a nossa propria experiéncia como parte dessa construgéo.
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Percebemos que um dos objetivos principais do estagio & gerar uma aproximacao
da realidade escolar, para que dessa forma o discente possa compreender os desafios que
envolvem a carreira profissional docente, obtendo informacdes e trocas de experiéncias e

entendendo a realidade do campo escolar.

Pode-se assim dizer que o Estagio € um dos primeiros contatos do docente com a
sua futura area de atuagéo profissional e com sistema educacional como um todo. Ou como
disse Andrade (2005, p. 2)

E, portanto, o Estagio, uma importante parte integradora do curriculo, a
parte em que o licenciando vai assumir pela primeira vez a sua identidade
profissional e sentir na pele o compromisso com o aluno, com sua familia,
com sua comunidade com a instituicao escolar, que representa sua inclusao
civilizatéria, com a produgéo conjunta de significados em sala de aula, com
a democracia, com o sentido de profissionalismo que implique competéncia -
fazer bem o que lhe compete.

Sendo assim entende-se que 0 estagio € um momento de aprendizado pessoal e
profissional, acredita-se que por meio deste o estudante desenvolvera a acao-reflexdo e
podera articular de forma coesa seu embasamento teérico com a realidade institucional
vindo a intervir de forma construtiva e auxiliadora com o professor-supervisor tendo como
objetivo norteador o progresso do processo de ensino-aprendizagem.

O ESTAGIO NA VISAO DAS DOCENTES

Para o enriquecimento da nossa pesquisa, constatamos em primeiro momento, o
olhar dos docentes responsaveis pelo estagio no curso de Pedagogia, tendo como intuito
perceber como 0s mesmos concebem o estagio, como esse vem se desenvolvendo, qual a

sua finalidade e quais sédo os principais desafios enfrentados para a realizacdo do mesmo.

Ao serem indagadas sobre a concepgéo de estagio. As professoras avaliam:

O estagio supervisionado é um ato educativo a ser supervisionado por um
professor habilitado. O referido estagio faz parte dos cursos profissionalizantes
e tem a fungéo de preparar, no caso dos cursos de licenciatura, os futuros
profissionais da educacao para a pratica docente. E um momento de formacao
onde acontece a praxis educativa. (DOCENTE - D.R.F.B)

O estagio supervisionado é o reconhecimento do que é aprendido teoricamente
e observado na pratica, trazendo assim, relagdes com a realidade escolar.
Salientando que ndo é apenas observagdo, mas um momento de trazer
discussfes e (re)pensar a realidade escolar. (DOCENTE - M.C.F.M)

Percebemos que ha compreensdes diferentes de conceber o estagio, onde uma
entende o ES apenas como uma etapa da pratica de professor e a outra estabelece a
importancia de se ter uma reflexdo a cerca das problematicas e dos desafios existentes

no campo de estagio, tendo o mesmo ndo somente como um campo teérico-pratico, mas
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também como um campo de pesquisa e de entendimento de como se estabelece as
questdes da escola. Neste sentido zabalza (2014, p.97) corrobora que “o estagio se integra
no campo profissional como um momento e um recurso importante na formagéo de nossos
estudantes”. Nessa concepgdo percebemos o estdgio como além de ser um momento

integrador, um momento formativo. Zabalza (op.cit, p.114) ainda nos diz que o estagio:

E um momento da formacao no qual se privilegiam dois aspectos basicos e
interconectados entre si: 0 contato com um cenério profissional real € a fungéo
encontro. Os estudantes saem das aulas para se encontrar com a realidade
viva de um cenario profissional abre as portas para outros multiplos encontros.

O periodo do estagio surge como uma ferramenta que interliga de forma direta o
conhecimento teérico obtido na sala de aula na universidade com a pratica que sera obtida
na escola-campo.

Continuando ainda com a pesquisa, buscamos saber como vem se desenvolvendo
e a finalidade do estagio de Pedagogia no Campus.

O estagio supervisionado é desenvolvido atualmente em escolas publicas
municipais e estaduais que tém atuagdo do 1° ao 5° ano do ensino fundamental.
Os estagiarios recebem orientacdes gerais acerca do estagio, da observagao
e da documentacéo, assim como o planejamento das atividades. Saem para
0 observacdo das escolas e contato com os educadores para o inicio do
planejamento das atividades de interveng&o, que acontecer&o nas referendas
escolas, apds a fase de preparagdo. Os conteldos e as competéncias séo
decididos pelos professores titulares e o planejamento deve considerar as
necessidades de cada turma. Finalidade: preparar para a docéncia nos anos
iniciais do ensino fundamental. (D.R.F. B)

O Estagio Supervisionado vem sendo desenvolvida como uma forma
tecnicista, sem reflexdes a cerca da educagdo. Como um ambiente de
reproducdo e ndo produgcdo de novos saberes sobre o conhecimento
pedagogico. (M.C.F.M)

Essas reflexdes nos mostram que o ES ainda tem muito a avancar, precisamos
descontruir o conceito de que o estagio é apenas um campo pratico. E preciso considerar
esses momentos como espacgos para reflexdes, sejam elas feitas no campo de estagio ou
na universidade, onde se possa compartilhar o que se viu de problematicas existentes,
possa dividir os medos, insegurancgas, emocgdes presentes nesse cotidiano dos estagiarios.
Ou como diz Zabalza: (op.cit, 117):

Um das principais contribui¢ées do estagio é a possibilidade de integrar-
se em um cenario profissional real e conhecer e participar in situ da cultura
e estilo de trabalho daqueles que exercem a profissdo a que o estudante
realizando as praticas deseja acessar. Fazer o estagio significa encontrar a
profissdo e suas praticas, o que fazem os profissionais desse campo e sua
cultura, a forma de entender as coisas, de expor os problemas, de entender a
funcéo profissional, entre outros.
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No que consiste aos desafios enfrentados no cotidiano do estagio, as referidas
professoras consideram:

.

Desafios:

a. Falta de fluxograma coma indicacdo dos contetdos a serem trabalhados (no
semestre 2016.2)

b. Falta de transporte para os estagiarios e para a orientadora/supervisora do es-

tagio, que visita as escolas com recursos proprios.

c. Mais de uma turma para acompanhar. Tenho duas turmas de estagio supervi-
sionado Il. (D.R.F. B)

d. De tornar o Estagio Supervisionado como um campo de producgdo de conheci-
mento, de trazer a realidade a discussao sobre os temas referentes a educa-
¢do. (M.C.F.M)

Analisando as falas, percebe-se que os desafios de infra e do numero suficientes
de professores para acompanhamento sdo elementos importantes, porém como coloca a
segunda professora € importante refletir para que se transforme o campo de estagio em
um campo de conhecimento e de articulagdo entre estagio e pesquisa, pois como nos diz
Freire (2015, p.30) “Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino”. Sendo assim,
a pesquisa deve fazer parte do processo pedagdgico, pois ocupa um papel fundamental
no processo ensino-aprendizagem e por certo se torna uma ferramenta indispensavel para
instigar os discentes a serem pesquisadores.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Ao final deste trabalho, € importante destacar que o estagio enriquece a formagéo
inicial de inumeros licenciados, principalmente por introduzi-los de uma forma direta no
contexto escolar, fazendo com que estes tenham a rica e valiosa oportunidade sistematizar

conhecimentos, colaborar e intervir na pratica educacional.

E de acordo com a pesquisa de campo e através da andlise das informagdes
coletadas em ambas as pesquisas, constatamos que o estagio contribui significativamente
para a formacéo de professor e, em especial dos pedagogos, por proporcionar novas
experiéncias e saberes da profissdo mediante os principios norteadores da pesquisa; além
de contribuir com o seu desenvolvimento critico, cultural e social. E leva-nos a perceber a

profissdo de forma contextualizada.

Existem dificuldades para colocar em pratica as novas concepgdes e 0S novos
modelos. E preciso estar aberto as novidades e procurar diferentes métodos de trabalho,
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mas sempre partindo de uma analise individual e coletiva das praticas.

Destaca-se que este processo de formagcdo do professor e do pedagogo deve
considerar a relacdo existente entre teoria e pratica & de reciprocidade, onde uma
complementa a outra como uma atitude critica que orienta o desenvolvimento das
competéncias profissionais, configurando-se em todo o processo educacional, partindo do
pressuposto de que a construgdo do conhecimento ndo ocorre s6 na pratica como também
s6 na teoria, mas na conexao de ambos os saberes mediante o ato de aprender a aprender
no exercicio da profisséo, visando uma acéo transformadora. (NOVOA, 1997)

Portanto, o estagio é verdadeiramente um componente muito importante na Matriz
Curricular do Curso de Pedagogia, pois traz a compreenséao da realidade educacional e
ao ato de reflexdo da profisséo de professor, contribuindo com ensino de qualidade para a
sociedade.
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11 INTRODUGAO

O apanhador de desperdicios

Uso a palavra para compor
meus siléncios.

N&o gosto das palavras
fatigadas de informar.

Dou mais respeito

as que vivem de barriga no
chao

tipo agua pedra sapo.
Entendo bem o sotaque das
aguas

Dou respeito as coisas
desimportantes

e aos seres desimportantes.
Prezo insetos mais que avibes.
Prezo a velocidade

das tartarugas mais que a dos
misseis.

Tenho em mim um atraso de

EDUCACAO INFANTIL

nascencga.
Eu fui aparelhado

para gostar de passarinhos.
Tenho abundancia de ser feliz
por isso.

Meu quintal é maior do que o
mundo.

Sou um apanhador de
desperdicios:

Amo os restos

como as boas moscas.

Queria que a minha voz tivesse
um formato

de canto.

Porque eu ndo sou da
informatica:

eu sou invencionatica.

S0 uso a palavra para compor
meus siléncios.

Manoel de Barros (2008)

Figura 1 — Jo&o Victor do Grupo 6 expressa o
momento das brincadeiras

Fonte: acervo das autoras.

Por que a chuva cai do céu? Por que a
bola gira? Por que nédo giramos com o Planeta?
Por que a agua vira gelo? Por que a maré sobe
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e desce? Essas sdo indagacdes que perpassam o territorio infantil e destacam a riqueza e
as inumeras possibilidades que as criangas tém em explorar o mundo. Constatamos que
essas e tantas outras interlocugbes demonstram as suas curiosidades, latentes nesta fase
da vida.

Ao dialogarmos sobre o contexto infantil, inspiramo-nos no poema de Manoel de
Barros, que traz um narrador que afirma ser um apanhador de desperdicios. Quando
crianca, tudo em seu quintal era motivo de euforia e de representacédo das experiéncias
vividas. As oportunidades que surgiram na sua infancia despertaram o ser crianca, o
colocando em contato direto com a vida, com a diversidade e poténcia desses ambientes.

O poema na epigrafe retrata um eu lirico que ndo desperdigava as condicdes em
que podia brotar o conhecimento conectado com as experiéncias que ele vivia quando
criangca. Esse mundo da “invencionatica” criava valiosas oportunidades para o narrador
perceber tudo a sua volta, criar, inventar, perguntar, agir e testar as suas hipoteses nas
relacdes de descobertas com o seu quintal, que, para ele, era “maior do que o mundo”.

Partindo dessa interlocugédo entre a crianga e o mundo, procuramos compreender
a natureza da espontaneidade presente nas curiosidades das criancas e nos modos que
elas tém de investigar tudo que desperta sua atencdo. Sabemos que sdo 0s processos
de interacbes e composi¢cdes com as experiéncias vividas, desde a mais tenra idade
na infancia, que vao dando sentido e significado para sua aprendizagem. Na educagao
infantil, € fundamental uma abordagem que supere as fragmentagées do conhecimento,
articulando-o de modo a contemplar propostas ludicas e instigantes para o enriquecimento
do curriculo com os pequenos nessa etapa de ensino. O que as criangas anunciam para
ndés em meio a tantos questionamentos e curiosidades que enchem o contexto das escolas
de por qués? Como circulam os diferentes saberes nesses espacos? De que modo as
enunciacdes das criancas séo visibilizadas nos processos da docéncia?

Em sintese, as atividades no contexto da educacéo infantil devem ser planejadas
com o objetivo de atender as necessidades e as realidades das criancas, de modo a
contribuir com a organizagao curricular, respeitando os principios que regem essa etapa da
educacao infantil, as interacdes e as brincadeiras em sintonia com as multiplas linguagens.

Os modos pelos quais as criancas se relacionam e se apropriam do conhecimento
revelam a dindmica e a finalidade da proposta curricular da unidade de ensino. Trabalhar
projetos que explorem os processos de investigacdo e que coloquem as criangas no
centro das decisdes exige determinadas concepcdes tedricas e epistemolbgicas presentes
na pratica dos professores e na identidade curricular do Projeto Politico Pedagogico da
instituicao.

As descobertas e o conhecimento acontecem tendo as linguagens de modo
articulado, pelo viés da interdisciplinaridade, assim como retrata Martins Filho, (2020, p.12):
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“é produzir o cotidiano a partir daquilo que enriquece as vidas humanas: a arte, a literatura, a
musica, a danga, 0s jogos, as investigagdes, a imaginagéo, a criagdo”, ou seja, oportunizar
momentos as criangas em que elas sejam incentivadas a tomar decisoes, fazer escolhas,
expressar pontos de vista, ndo se limitando a areas do conhecimento especificas, nem téo

pouco a realizacéo de atividades descontextualizadas.

A educacéo infantil rompeu com essa ideia de “disciplinarizar” os contetdos
curriculares, essa proposta n&o cabe para essa etapa de ensino, nem tao pouco acolhe
as especificidades das infancias. Discutir acerca dessa abordagem que conecta as
linguagens com diferentes temas e proposi¢cdes de projetos, problematizar, investigar e
provocar as criangas a colocarem-se em cena, nos leva a uma andlise do conceito de
interdisciplinaridade na producdo de sentidos e aquisicdo de saberes cientificos pelas
criangas no contexto da educacdo infantil.

Dessa forma, pensar a questao da infancia na atualidade requer uma postura teérica
que contemple as multiplicidades do ser criangca. Além disso, € preciso ter ciéncia de que
cada crianga tem sua propria histéria e que as relagbes que elas estabelecem entre pares,
delineiam os contornos do que se conhece hoje como infancia, assim, ndo & possivel
formular um Unico conceito de crianga e/ou infancia', pois elas sdo mdultiplas, plurais e
surpreendentemente criativas para mostrar outros modos de ser antes mesmo que seja
possivel conhecé-las e apreendé-las (DORNELLES, 2007).

21 METODOLOGIA

A andlise sobre as proposi¢oes investigativas expressas pelas criangcas nos espagos
e tempos da educacgéo infantil reflete os pressupostos da metodologia de pesquisa adotada.
O artigo retrata uma pesquisa participante, do tipo qualitativa, e os dados foram obtidos a
partir de observacoes, registros nos diarios de bordo e estudos bibliograficos estabelecidos
no contexto das praticas cotidianas deste espacgo de ensino. Quanto a pesquisa participante,
Tozoni (2009) descreve esse espaco como sendo “[...] o lugar no qual o pesquisador coleta
os dados que, interpretados, discutidos e analisados, constroem os significados buscados”
(TOZONI-REIS, 20086, p. 27).

Relacionado aos fundamentos epistemolégicos descritos neste trabalho no locus
do desenvolvimento da pesquisa, a unidade de educacao infantil, buscamos construir
momentos de descobertas e investigacdo em todos o0s espacgos e tempos de aprendizagens

com as criangas.

O contexto da pesquisa aconteceu numa unidade de educagédo infantil localizada
no municipio de Vitéria/ES. Os atores sociais envolvidos na participagcdo dos estudos

1. O termo infancia aqui ndo é dito e entendido na origem lexical da palavra escrita no singular, tampouco numa uni-
cidade de representagéo, mas na pluralidade conceptual que esse termo carrega, de forma que infancia corresponde
também as varias infancias em suas multiplicidades culturais especificamente heterogéneas.
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referentes a essa pesquisa s@o professores e demais profissionais do contexto que atuam
diretamente com as criancas, por entendermos a relevancia da participa¢do de todo o

grupo interagindo nesse cotidiano e em todos os espacgos/tempos da unidade de ensino.

Corroboram com esse entendimento Brandao e Borges (2007, p. 54), quando
apontam que a “pesquisa participante” deve ser pensada como um momento dindmico
de um processo de agéo social comunitéria. Ela se insere no fluxo desta acdo e deve
ser exercida como algo integrado e, também, dindmico”. Nesse caso, a pesquisa se
desenvolve no curso das efetivas interagées. Em rela¢do aos instrumentos utilizados para o
levantamento de dados, destacamos as observacgdes realizadas, os registros nos diarios de
bordo e as experiéncias tematicas tecidas em campo junto aos sujeitos da escola durante
todo o curso do processo.

Assim sendo, criangas, pesquisadores, professores, assistentes de educacao infantil
e outros da comunidade escolar se situam como coautores das premissas descritas neste
artigo, ou seja, esse espacgo de pesquisa se constitui como “o lugar no qual o pesquisador
coleta os dados que, interpretados, discutidos e analisados, constroem os significados
buscados” (TOZONI-REIS, 2006, p. 27).

A técnica escolhida, destinada a analise dos dados obtidos, fundamenta-se no
escopo tedrico-pratico analitico, que nos permitiu coadunar a anélise dos contetddos obtidos
a partir dos diferentes textos apreendidos. Apoiamos, nesse sentido, o uso da técnica,
proposta por Moraes e Galiazzi (2016), intitulada Analise Textual Discursiva (ATD).

Dessa maneira, em consonancia com a andlise de dados pretendida, a observagao
participante ocupara lugar privilegiado. Esse € um instrumento de coleta de dados
indispensavel a anélise pretendida com a pesquisa. Isso se reflete no entendimento que é
sustentado por Ludke e André (1986, p. 26) ao afirmarem que a observacao participante
possibilita um contato pessoal e estreito do pesquisador com o fendmeno pesquisado,
0 que apresenta uma série de vantagens. Em primeiro lugar, a experiéncia direta & sem
davida o melhor teste de verificagcdo da ocorréncia de um determinado fendmeno”.

Seguindo essa perspectiva, foi necessario também considerar o proprio contexto da
criancacomocampolegitimoparaconhecersuasculturaseviséesde mundo,reconhecendo-a,
sobretudo, como detentora de saberes e capaz de expressar-se criticamente (DELGADO,
2005; MULLER, 2005; SARMENTO, 2007). As coletas de dados por meio de observagéo
participante, fotografias, entrevistas e diario de campo possibilitaram materiais para uma
andlise minuciosa no sentido de desvelar como as criangas interagem com os diferentes
profissionais da escola, sobretudo com o docente, nos diversos momentos de tomadas
de decisdo acerca dos assuntos que lhes dizem respeito. Pensando nisso, este estudo
traz uma proposta de investigacao que prioriza, consubstancialmente, as subjetividades e
interpretacdes da crianga acerca de si e das relagdes que estabelece com o outro e com as

culturas da qual participa, mais especificamente, no contexto da educacgéo infantil.
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31 REF!ERENCIAL TEORICO: “ENTRE PERALTICES E INVENCIONICES: AS
QUESTOES INVESTIG@TIVAS E AS CURIOSIDADES DAS CRIANCAS NUMA
UNIDADE DE EDUCACAO INFANTIL”

Embriagadas pela poesia de Manoel de Barros e pelo contexto com que descreve
a infancia no seu mundo poético, também buscamos, com esta pesquisa, retratar algo que
expressasse a constante procura por achadouros de infancia. Nossa intencédo tem sido
desvelar poténcias nos questionamentos, curiosidades e inquietacdes tdo presentes no
simples agir das criancas. Considerando as proposi¢cdes de que elas sao produtoras de
cultura nos diversos contextos que vivem, elas criam, recriam e povoam os lugares por
onde transitam e convivem. As criangas coletivamente instituem, (des)instituem, vertem e

subvertem, produzem e reproduzem a cultura em que estéo inseridas.

Dessa forma, achadouros de infancia serado traduzidos, neste artigo, como as
descobertas que precisamos cotidianamente fazer sobre as criancas quando se relacionam

entre elas, com os adultos, com a cultura, com a natureza e com o meio do qual participam.

Assim, Manoel de Barros propde narrar a infancia pelo angulo da poesia num
constante convite a ludicidade e a criatividade que s&o caracteristicas muito peculiares as
criangas. A Figura 2 revela muito dessa espontaneidade nos processos de interacdo com
seus pares.

Figura 2 — Proposta de mistura com tintas no espago do patio

Fonte: acervo das autoras.

As criangcas se reinventam e, nesse reinventar, elas continuam a modificar,
acrescentar e reconfigurar os seus achadouros. Elas se projetam intensamente em tudo o
que fazem. E muito importante que, nesse contexto de experiéncias infantis, o adulto seja
um cagador de achadouros de infancia, com suas formas de desenhar e descobrir o mundo
de maneira simples. Precisamos ir em busca desses achadouros. Podemos encontra-los
nos quintais de casa, nos parques, debaixo das arvores, nas cabaninhas feitas embaixo
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de cadeiras e tecidos, nas salas de aula, nos patios e nos corredores de uma escola ou
nos inumeros por qués carregados de sentido para elas, mas néo para n6s adultos, que
falhamos em n&o percebé-las e ao naturalizar o nosso olhar.

Esse entendimento sinaliza o que vem sendo apontado por Sarmento (2007), quando
afirma que as criangas séo atores e agentes sociais de pleno direito e que interpretam seus
mundos e modos de viver a vida nas mdltiplas interagcdes simbdlicas estabelecidas entre si
e com os adultos. A vista disso, as culturas infantis

vivem do vaivém das representagdes do mundo feitas pelas criancas em
interacdo com as representagdes adultas dominantes. As duas culturas — a
especificamente infantil e as da sociedade — que se conjugam na construgao
das culturas da infancia, na variedade, pluralidade e até contradicdo que
internamente enforma uma e outra, referenciam o mundo de vida das criangas
e enquadram a sua agao concreta (SARMENTO, 2007, p. 23).

Nessa auséncia, as culturas infantis se aproximam e séo aproximadas, cada vez
mais, das culturas adultas. Assim, nos didlogos estabelecidos com as criangas e entre elas
sobre o que vivenciam no contexto da educacéo infantil, & possivel compreender e capturar
suas impressdes a partir dos gestos, das brincadeiras no patio, durante as refeicoes,
euforias, atividades em salas e em diversos outros momentos desse contexto. Entretanto,
muitos s&0 0s momentos em que as suas vozes nao sao consideradas de fato. Valorizar
as vozes infantis tendo uma escuta cuidadosa requer do adulto uma efetiva participacéo
dialégica com as criangas, respeitando os interesses, suas preferéncias, opinibes e
percepcbes sobre tudo aquilo que Ihe diz respeito. Na figura 3 é possivel perceber as
curiosidades das criangas expressas nesse cotidiano.

Figura 3 — Interaces e relagbes nesses ambientes: muitas curiosidades

Fonte: acervo das autoras.

A curiosidade infantil, mostrada nas imagens acima, permite as criancas se
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reinventarem frente a objetos e mediacdes que divertem e conduzem ao desenvolvimento

do pensamento complexo, ao relacionarem seus mundos locais com os de amplitude maior.

A linguagem em nossa pesquisa, apresenta importante relevancia, pois a mediagéo
realizada para apropriagdo dos conceitos cientificos se constituira com base nos discursos
orais e representacbes por desenhos, brincadeiras e interagbes a partir do contexto
pesquisado.

Considerando que o dialogo, sobretudo na educacgéao infantil, € um instrumento de
transformacéo, Bakhtin (2003) nos provoca a uma reflexo sobre esse processo dialégico
que traz, em muitos contextos, aspectos de conflitos, em que emergem diferentes pontos de
vista que precisam ser evidenciados, diferentes interesses, concordancias e discordancias.
O dialogo torna-se um caminho fértil, pois deve revelar seu lado dial6gico em todos os
momentos de mediagdo junto as criangas.

Entendemos que a investigacdo, nesse contexto especifico, insere-se em
possibilidades estratégicas emancipatérias na medida em que a curiosidade, nessa faixa
etaria e idade escolar, constitui-se em um ambiente de natureza interdisciplinar interligado

pelas linguagens, cuja bussola que orienta o trabalho s&o as interagdes e brincadeiras.

Portanto, & imprescindivel que a proposta de trabalho da unidade de ensino considere
as multiplas formas de linguagens: oral, escrita, gestual, plastica, visual, o brincar, musical,
virtual e outras que expressam, de um modo singular, as a¢des articuladas no campo da
interdisciplinaridade. Assumimos essa posicao para buscar desvelar as manifestacdes que
séo proprias do universo infantil, cuja intencionalidade pedagdgica ndo deve homogeneizar
os fazeres junto as criangas. A Figura 4 demonstra experiéncias desse contexto e revela
algumas dessas curiosidades.

Figura 4 — As descobertas com as curiosidades infantis

Fonte: acervo das autoras.
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Geralmente, as criangas fazem muitas perguntas sobre variados temas, entdo
€ muito importante ndo ignorarmos essas curiosidades e criar situagdes para que elas
possam expressar suas hipoteses e problematizacées (ROSA, 2001).

Educar as criangas explorando as experiéncias trazidas por elas em relagdo a sua
conexao com a natureza € uma questdo também necessaria a manutencdo da vida. A
crianca que convive com o meio natural e desenvolve afinidade com a natureza aprecia
e zela pelo mundo a sua volta porque o respeita e o reconhece como seu ambiente de
pertencimento.

E importante a implementagéo de projetos que contemplem temas e propostas nessa
direcéo. Conforme agGes dos projetos desenvolvidos na unidade de ensino evidenciada na
Figura 5.

Figura 5 — Agbes dos projetos desenvolvidos na unidade de ensino

Fonte: acervo das autoras

Essa necessidade justifica-se, em parte, ao reconhecermos, segundo Lobino (2007),
que os pilares da educacgéo cientifica, ao longo de décadas, mantiveram-se estruturados
através de preceitos advindos da modernidade, onde a ciéncia, bem como a natureza
foi sendo concebida como precisa, pragmatica e utilitarista. Dessa maneira, ha uma
necessidade de produzirmos novos saberes, com o intuito de fortalecermos a produgao
coletiva de conhecimentos, propiciando uma mudanca de comportamento dentro e fora do

contexto escolar, sendo protagonizadas desde a educacéao infantil.

O momento de descoberta, investigagdo e aprendizado, principalmente nessa etapa
da vida, é condicao vital para que ela estabeleca uma relagéo indissociavel com a natureza.
Para tanto, evocamos a interdisciplinaridade nos curriculos da educagéo infantil como
proposta que contextualiza os fenébmenos naturais e ambientais, tendo como finalidade a
manutencgédo da vida e, acima de tudo, construindo relagdes mais solidarias, é na intimidade
do viver que a crianga compreende, 0 que é, e como se faz ciéncia sem que alguém a
ensine.

Quando a crianga pergunta o porqué das coisas, ela esta dialogando com o mundo
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a sua volta. Compreendemos, contudo, que os porqués das criangas traduzem a procura
delas por respostas que o mundo, de imediato, ndo Ihe d4. Fagamos com que mais porqués
sejam ouvidos na educacgdo infantil e que as respostas prontas e sugeridas por nos
educadores sejam sempre contestadas por elas. O cotidiano escolar deve ser um espago
em potencial para as criangas sentirem-se pertencentes a esse universo de indagacées e
busca pelo conhecimento.

Isso quer dizer que os processos investigativos de um dado tema, na educagéo infantil,
devem ocorrer, prioritariamente, no campo das experiéncias tematicas, interdisciplinares e
que sejam resultado da curiosidade infantil, sobretudo, do desejo em conhecer o mundo
vivido por elas, ndo somente na escola, embora esse espacgo traduz os muitos “quintais”,

parafraseando Manoel de Barros, existenciais e plurais das infancias.

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Espacos e experiéncias instigando os processos criativos na educacéao
infantil

A escola, pela sua forma de organizagéo, impde-nos muitas regras, principalmente
no que tange aos horarios e espagos onde serdo desenvolvidos o trabalho educativo e
demais ac¢bes da rotina. S&0 os tempos e 0s espacos sendo capturados e enrijecidos,
que, cotidianamente, conhecemos como rotina escolar, Barbosa, (2006, p.38), atribui
como sendo um contexto de “[...] produtos culturais criados, produzidos e reproduzidos
no dia-a-dia, tendo como objetivo a organizagéo da cotidianidade. Sao praticas que fixam
regularidades, apesar de se manterem abertas a eventuais mudancas.”

Uma concepgdo de educacédo e de cuidado quando elaboradas e construidas
por todos os interlocutores do processo educativo contribuird para a compreensédo de
importantes categorias de tempo e espaco no cotidiano escolar sem trazer as amarras de

algo que é executado sem a percepgao do sentido que o extraordinario pode nos provocar.

A unidade de ensino onde desenvolvemos a pesquisa apresenta uma pratica muito
potente em transformar os espacgos fisicos para instigar as criangas num processo de
inventividade com as mudltiplas linguagens, com as brincadeiras, danga, teatro, historias,
as producgdes artisticas e os interesses infantis, fazendo desses espacos locais de efetiva
interacdes, trocas, expressdo, ampliacdo de experiéncias e de transformacgédo a partir
do que as criangcas desejam explorar. Um grande desafio e exercicio continuo apontado
pelos docentes nos momentos formativos é criar condicdes que convoquem as relacoes
imaginativas e inventivas junto as criangas a partir dos temas propostos por elas.

“As criangas falam muitas coisas durante as rodas de conversas, elas sdo muito
ativas e trazem muitas ideias legais para esses momentos, mas a maior dificuldade que eu
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tenho é trazer as propostas delas para os temas dos projetos desenvolvidos” (Professora
Flor).

No relato da professora, fica evidenciado os tensionamentos para promover
estratégias diversificadas com o trabalho na conducdo dos questionamentos e propostas
apresentadas pelas criangas para explorar os diversos elementos que favorecam uma
composigao potente dos espacos fisicos como ambientes de aprendizagem.

Nesse decorrer, fomos percebendo inUmeras tentativas e proposicdes no
desenvolvimento dos projetos realizados pela escola com interessantes propostas
que foram surgindo na organizacdo dos espacos junto as criancas. Os professores
contavam histérias usando uma tenda no patio, ou no refeitério, as criangas brincavam
de cozinhadinho embaixo de uma arvore, o patio virou um brinca mercado para comprar
e vender produtos negociados pelas criangas, a sala virou uma grande cabaninha, as
sombras foram projetadas com o corpo, o corredor virou um mini planetario e houve plantio
de mudas nos poucos canteiros da escola. Essas foram algumas das estratégias que
percebemos que envolveram significativamente as criangas em temas apontados por elas
ou que despertaram sua atengdo nas proposi¢des curriculares. Abaixo, conforme Figura 6,
€ possivel observar a organizagdo dos espagos na unidade pesquisada.

Figura 6 — Os espacos organizados com temas dos projetos da unidade de ensino

Fonte: acervo das autoras.

As criangas apresentam necessidades diversas em relacdo ao meio em que vivem e
vao, nesse contexto, reinventando formas de recria-lo, de um jeito proprio e bem singular, a
medida que conquistam autonomia para se relacionarem com os adultos e com as demais
criancas nesses espacgos. Os temas e proposi¢cdes para o trabalho véo delineando de
modo articulado a producéo de conhecimento nos processos de interagdes nesse contexto.
Assim, elas vao aprendendo de forma ludica com as vivéncias pautadas na organizacéao
dos espagos.
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As formagdes realizadas na nossa escola nos ajudam a compreender o ser
crianga e como pensar esses tempos e a organizagdo dos espacos fora
do padréo da rotina. Sabemos que, muitas vezes, ela é necesséria, mas
precisamos romper com essa légica que amarra ndo s6 as crian¢as, mas 0s
professores também (Professora Girassol).

Sendo assim, os professores vao apontando importantes reflexdes que nos levam a
analisar a dindmica da escola que planeja estratégias criativas para a condug¢éo dos projetos
em desenvolvimento. As praticas curriculares dessa unidade de educagéo infantil estéo
muito voltadas para a organizacdo dos espacgos, tornando as criangas agentes ativos e
participantes desse contexto. As propostas foram discutidas junto aos professores e demais
profissionais a partir dos apontamentos nos processos formativos, cuja intencionalidade foi
produzir sentidos com as criangas nas interagdes com os seus pares. Os espacgos foram
se transformando, tendo como foco os temas dos projetos e as curiosidades e as questdes
trazidas pelas criangas.

Uma outra experiéncia realizada pela escola foi a transformag¢édo de um corredor em
um ambiente alegre, divertido, criativo e capaz de ampliar as descobertas do professor e
enriquecer o planejamento, ao mesmo tempo em que agugou a curiosidade das criancas
para um determinado assunto. O corredor foi caracterizado com planetas, lua, satélites
e astronautas. A Figura 7 exemplifica como esse espaco se modificou com a referida

transformacao.

Figura 7 — O corredor transformado em ambiente de aprendizagem

Fonte: acervo das autoras.

Os relatos que vieram a partir dessa agédo revelam como foi significativa a proposta
para provocar, nas criangcas, de um modo mais elaborado, as questbes que elas traziam
nos didlogos durante as rodas de conversa e demais momentos junto aos professores e
outros adultos da escola.

“E muito gratificante ver que as criancas ndo se direcionam sé ao professor nesse
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momento, elas fazem as perguntas e brincam com a gente em todos os momentos que
passamos aqui para ir ao refeitério ou subir a rampa” (Assistente Coruja).

Diante do exposto, cabe-nos indagar: serd que estamos proporcionando, na
educacao infantil, momentos para refletir sobre 0 que estamos fazendo com as questdes
apontadas cotidianamente pelas criangas? Isolarmo-nos em uma sala de aula com elas é

o caminho?

A interdisciplinaridade reside exatamente nessas ag¢des que estdo entrelagadas

para gerar o conhecimento junto as criangas.

Em um dado momento da pesquisa, uma crianga pergunta a professora como
que se fazia para cozinhar o arroz, se levava agua, se era facil ou se demorava. A
professora, diante do questionamento da crianca, propde um experimento para a turma
fazer o cozinhadinho de arroz no fogareiro embaixo da arvore. Ali iniciou-se um momento
riquissimo para aprofundar as questdes trazidas pelo aluno junto a turma. Essa experiéncia

€ visivel na Figura 8 abaixo.

Figura 8 — Experiéncia de fazer cozinhadinho de arroz

Fonte: acervo das autoras.

Desse modo, quando a crianca pergunta de que é feito o arroz, por exemplo, ela
sabe que as coisas séo feitas de algo que talvez ela ndo desvende sozinha, sem a relagéo
com os objetos, brincadeiras ou mediagdo de outro sujeito. “O caminho de descoberta
tracado pela crianca traduz, nas interacbes e brincadeiras, em preceitos singulares da
infancia” (REGO, 2008, p. 42-43). A resposta poderia ter sido dada de forma rapida em uma
conversa no momento coletivo da roda, sem maiores detalhamentos aos questionamentos
da crianga.

A curiosidade, se nédo a destruirmos, ja vem prontinha com as criangas que adentram
0 espaco escolar. O professor, nessa etapa de ensino, ser4d o mediador, o provocador. A
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partir dai, a autonomia do pensamento se constituira na medida em que considerarmos que
as estratégias, os projetos e a abordagem com determinado assunto seréo informacdes
transformadas em conhecimentos produzidos e articulados com as inUmeras linguagens
que estao presentes nesta etapa da educacéo.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Esse trabalho acentuou a necessidade de problematizar as propostas curriculares
no espago da educagdo infantii e os fundamentos teorico-praticos que efetivamente
evidenciem as interlocugbes investigativas evocadas pelas criancas desde a mais tenra
idade.

Nessa perspectiva, negar a existéncia das diferentes linguagens manifestadas pelas
criancas ao descobrirem o mundo, as coisas, as pessoas, € negar a esséncia do que
entendemos ser as infancias. Essa atitude, de acordo com o escopo teérico fundamentado
em Sarmento (2007), Barbosa (2006), Vigotsky (2005), Lobino (2007) é como anular as
condi¢des singulares que as criangas apresentam ao se relacionarem com o seu mundo
imediato. Uma delas é o carater questionador e diversificado ao se comunicarem com o
objetivo primeiro que € o de entenderem o mundo em que vivem. Essa omisséao resulta, na
segregacéo das criancas a um conhecimento relevante a manutencéo da vida ou de sua
transformagé&o para melhoria coletiva, planetéria.

Desse modo, contribuimos para a naturalizagdo do que foi produzido pela acao
humana, destituindo da responsabilidade humana os saberes produzidos por ela
mesma. Por isso percebemos que, as atividades experimentais realizadas durante a
pesquisa participante se desenvolveu a partir de uma necessidade explicita, junto as
problematizacdes que as criangas levantaram, ao observarem os fenémenos e realizarem
em seus apontamentos, as curiosidades frente ao territério vivido e investigado. Quanto a
isso, destacamos a importancia de propormos outras interagdes, mais dialogicas, a fim de
constituirmos outro lugar, onde todos tenham condicbes de expressar seus pensamentos,
falar e agir nos processos de descobertas em busca do conhecimento.

Desse modo, o cenario investigativo que propomos se insere na inventividade
latente das criangas e na provocacgéo da inquietude presente nelas, por meio de estratégias
problematizadoras do curriculo de modo articulado e interdisciplinar com as multiplas
linguagens que valorizem as produgdes infantis.
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11 INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo fazer
uma reviséo bibliografica sobre a relagédo entre
a educacdo sexual e a ocorréncia de DSTS
entre os jovens. Foi escolhido por ser um tema
bastante relevante e atual. objetivo principal
€ dissertar sobre a relagdo entre o acesso a
educacado sexual e a ocorréncia de infec¢des

sexualmente transmissiveis.
DST séo doencgas cujo agente etioldgico

€ vivo e transmissivel e cuja infeccéo pode ser

veiculada por um vetor, ambiente ou individuo.

TRANSMISSIVEIS

Uma das metas da Saude Publica é impedir a
ascensdo das DST, ja que séo a causa da morte
de milhares de pessoas em todo o mundo, é
imprescindivel que a preveng¢é@o merega enfoque
prioritario, sobretudo quando o alvo das agdes é
a populagéo jovem.

As Infecgbes Sexualmente Transmissiveis
(IST) séo problemas de Saude Publica, devido
a sua magnitude e dificuldade de acesso ao
tratamento adequado. No Brasil, a verdadeira
situacdo epidemioldgica dessas doencas e de
suas complicagcbes ndo sdo bem conhecidas,
devido ao fato da maioria das IST néo ser de
notificacdo compulsoéria, além da escassez de
estudos sentinelas e de base populacional.
Atualmente, o aconselhamento  constitui
tecnologia leve, e pratica imprescindivel para
ISTs/HIV/aids.

O atendimento tem o potencial de

reducdo da transmissdo das
reduzir
situagdes de risco de exposicdo as ISTs, ao
permitir uma relagdo direta e personalizada
com os usuarios do servico de saude. Em
relacdo a disseminacdo dessa enfermidades a
juventude destaca-se por ser uma etapa de vida
delicada, no que diz respeito a sua orientacao
de condutas, necessitando que muitos temas
sejam abordados, como a sexualidade, uma vez
que, em sua maioria, 0s jovens sao imaturos e
alguns deles buscam aventuras, ignorando a
possibilidade de se contaminarem com alguma
das doengas sexualmente transmissiveis (DST),
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ou até mesmo acreditam que realizam o ato sexual com pessoas seguras, isentas de alguma

doenca transmissivel, enquanto, na verdade, todos estao susceptiveis a contaminacéo.

O acesso a educacdo sexual ir4 auxiliar e conscientizar, principalmente os
adolescentes, sobre a importancia da pratica sexual segura para prevengédo tanto de
gravidez quanto para doencas sexualmente transmissiveis (DST). Saude sexual é uma
estratégia para a promog¢éo da saude e do desenvolvimento humano (COLEMAN, 2011). A
percepcéo dos riscos de adquirir uma IST varia de pessoa para pessoa, e sofre mudangas ao
longo da vida. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) demonstram
o inicio precoce da vida sexual, com pouco uso de preservativos. A populagdo jovem é
considerada a mais vulneravel as DSTs, principalmente HIV. (BRASIL 2011). Segundo
dados da Organizagdo Mundial da Saude, a maioria dos jovens da inicio a sua vida sexual
cada vez mais cedo, geralmente entre 12 e 17 anos. (CASTRO et al. 2004). Além disso,
no Brasil, preservativos masculinos e femininos séo distribuidos de forma gratuita. No
entanto, torna-se necessario o desenvolvimento de pesquisas que monitorem o uso de
preservativos entre os diferentes segmentos populacionais e os fatores que contribuem
para o negligenciamento do sexo seguro (MOREIRA; DUMITH; PALUDO, 2015).

As IST estéo entre as 10 causas mais frequentes de procura por servigos de saude,
com consequéncias de natureza sanitaria, social e econémica. Dentre os principais fatores
de risco para contrair uma IST sdo: os contatos sexuais casuais; as relacdes sexuais com
multiplos parceiros; a ndo utilizagédo de preservativos e o inicio precoce da atividade sexual.
Outros fatores de risco a considerar estéo relacionados com a falta de cuidados de higiene,
a consulta tardia ap6s surgirem os primeiros sinais ou sintomas, a ndo comunicagdo aos
parceiros sexuais, para que estes se possam tratar o mais precocemente possivel. Além
disso, fatores como baixo nivel socioeconémico, sexo e violéncia intrafamiliar podem
contribuir para a ocorréncia de IST.

Por isso, € importante orientar sobre os riscos de IST e gravidez ndo planejada,
apontando as atividades sexuais como fonte de prazer e inseridas no processo do
desenvolvimento humano. Tal abordagem deve ser livre de julgamentos morais, de
preconceitos e esterebtipos, possibilitando ao adolescente perceber seu médico como um
interlocutor aberto para as ddvidas no campo da sexualidade.

21 METODOLOGIA

Trata - se de uma revisao bibliogréafica do tipo integrativa, com abordagem qualitativa,
de procedimento bibliografico, natureza aplicada e objetivo descritivo de estudos nacionais
e internacionais. Este método de pesquisa € abrangente, visto que é fundamentado em
revisar referéncias bibliograficas com a finalidade de integrar as principais consideragdes
observadas pelos autores.
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A pesquisa foi realizada utilizando as bases de dados online Scielo, PubMed,
Bireme, Google académico e seus respectivos sites aliados. Primeiramente, foi feita uma
andlise dos descritores relevantes para o tema, por meio do vocabulario disponivel no
DeCS (descritores em Ciéncias da Saude), sendo esses “educagdo sexual”’, “infeccdo
sexualmente transmissivel” e “adolescentes”. Tais descritores permitiram, associado
ao inglés, a configuragdo da seguinte formula de busca: “(sex education OR educacéo
sexual) AND (sexually transmitted infection OR infecgdo sexualmente transmissivel) AND

(adolescent OR adolescente)”.

Por conseguinte, de acordo com os resultados obtidos a partir da formula de busca
ja mencionada, foram selecionados um total de 21 artigos das bases de dados ja citadas,
através da leitura do titulo e do resumo com o intuito de relaciona-los com a demanda da
pesquisa. Como critérios de inclusdo foram utilizados: artigos integralmente disponiveis
que retratam a questéo de pesquisa deste trabalho. Os critérios de exclusdo, por sua vez,

foram: artigos que néo faziam jus ao propésito da pesquisa.

Vale salientar que a pesquisa nao apresenta carater pratico, o que dispensa,
portanto, a necessidade de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

31 REFERENCIAL TEORICO

A adolescéncia é um processo de mudancas fisicas, comportamentais, sociais e
psicologicas, nessa fase € comum surgir davidas relacionadas a relagéo sexual, métodos
contraceptivos, gravidez e ISTs. A sexualidade € um processo construido ao longo do
desenvolvimento do individuo, sofrendo influéncias de aprendizagens e experiéncias
sociais e culturais. O processo de educagado sexual ocorre de forma informal através
das relag6es com o meio em que o jovem esta inserido, tendo a familia como principal
referéncia, como também em grupos de colegas que compartilham suas vivéncias sobre
o tema e formalmente acontece através das instituicdbes de ensino através de praticas
pedagodgicas por meio de aulas tedricas e atividades praticas sobre os temas abordados
dentro da educacéo sexual (FURLANETTO et al, 2018).

De acordo com Furlanetto et al. (2018), foram avaliadas diversas modalidades
metodologicas e pedagobgicas aplicadas no processo de educacgdo sexual e a partir disso,
notou-se uma diversidade de métodos para abordagem do tema. Observou-se que as
metodologias praticas, por intermédio de oficinas, tiveram preferéncia, cuja escolha é
justificada por ser uma modalidade que permite maior interagédo, troca de experiéncias
e construgdo em conjunto de conhecimentos relacionados a sexualidade, com o auxilio
de um ou mais facilitadores. Outras atividades abordadas foram pecas teatrais, leitura
de livros infantis e roda de conversa com os participantes, elaboracdo de peca teatral,
dindmicas de grupo, atividades ludicas, intervengbes psicoeducativas, circulo de cultura
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e grupo operativo, atividades essas com predominio de tema sobre prevencéo de ISTs e
gestacao.

Uma educagdo em sexualidade efetiva pode transmitir aos adolescentes
informagdes adequadas para a idade, culturalmente relevantes e cientificamente corretas.
A UNESCO (2018), afirma que a sexualidade difundida de forma correta e precoce traz
impactos positivos na vida do adolescente, como ajuda os jovens a se tornarem mais
responsaveis com relagdo a saude sexual e reprodutiva, iniciando mais tardiamente as
relagbes sexuais e diminuindo o niUmero de parceiros, é importante para vencer o abandono
escolar ,sobretudo, no sexo feminino decorrente de gravidez indesejada na adolescéncia,
néo incentiva a atividade sexual de risco, dessa forma diminuindo as infec¢bes adquiridas
durante o ato sexual, como HIV, pelo uso de preservativos. (UNESCO, 2018).

Nesse sentido, uma das principais consequéncias da falha de uma educagéo sexual
€ a ISTs, tema que vem ganhando espaco nas escolas. As ISTs podem ser causadas por
diversos agentes etiolégicos, como virus, bactérias, fungos e protozoarios e tem como vias
de transmissdo contato sexual (Oral, anal e vaginal), sem uso de preservativo, com uma
pessoa que esteja infectada ou ainda via hematogénica. As infeccoes tém como principais
manifestagcdes Ulceras genitais, corrimento uretral, corrimento vaginal e verrugas ano
genitais (DIAS, FONTANA, 2020). Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (2018), as
ISTs séo consideradas como um dos problemas de salde publica mais comuns em todo
o0 mundo, e o jovem infectado é mais vulneravel a associagdo de mais de uma infecgéo,
por exemplo aqueles infectados com sifilis ou gonorreia, tem risco elevado de adquirir ou
transmitir a infeccdo pelo HIV, aumentando desse modo a mortalidade materna e infantil
(Sociedade Brasileira de Pediatria,2018)

Almeida et al. (2017), evidenciou em um estudo que os jovens reconhecem que
a familia e a escola devem compartilhar a responsabilidade de informar os adolescentes
sobre questdes relacionadas a sexualidade, prevencédo de ISTs e contracepgéo, sendo
assim os membros da familia servem como fonte de informagéo corroborando uma pratica
positiva. Além disso, as fontes de informacéao relacionadas a sexualidade e contracepgéo
foi evidenciada no estudo que 85% das adolescentes possuiam alguma informacgéo sobre
como evitar filhos e IST antes de engravidar, 55% afirmou ter alguém com quem conversar
sobre o0 assunto, e na escala de preferéncias ficaram as amigas com 36,3%, seguida da
mée com 25,5% e parceiro com 16,6%. Isso mostra que os adolescentes muitas vezes ndo
tém conhecimento do seu prdprio corpo e em sua maioria sdo incapazes de reconhecer os
sinais e sintomas que as IST podem provocar e como acontece a transmissédo do HIV, em
decorréncia da associacao de que uma pessoa saudavel ndo pode estar infectada, mas
sem levar em conta que as infeccbes aparecem e se manifestam de forma silenciosa no
organismo. (ALMEIDA et al, 2017)

Segundo o Ministério da Saude (2018), algumas infecgbes possuem altas taxas
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de prevaléncia e incidéncia tendo complicagdes mais graves no sexo feminino facilitando
a transmissdo do HIV (MINISTERIO DA SAUDE, 2018). Tal informagdo é corroborada,
com o fato de a AIDS/HIV ser a IST mais conhecida pelos jovens, e 0s mesmo ainda
desconhecem algumas caracteristicas principais da doenca, como agente causador,
infeccbes que podem se associar, manifestagdes clinicas e como pode prevenir a doenga,
através do uso do preservativo, sendo um dado preocupante, visto que estudos revelam
a fase da adolescéncia como um periodo que apresenta a sua maior incidéncia. Desta
forma, os prejuizos relacionados a desinformacgéo de IST é considerado um sério problema
de saude publica, sobretudo, na juventude, podendo evoluir para sequelas, curaveis ou
ndo, como infertilidade, gravidez indesejada, gravidez ectdpica, cancer genital, doenca
hepética cronica, traumas psicologicos e fisicos entre outras. Assim sendo, os jovens
acreditam na necessidade do desenvolvimento de trabalhos preventivos baseados nas
informacdes prévias de como os jovens percebem e conduzem sua vida sexual, pois a falta
dessa compreensdo é uma dificuldade para combater complica¢des e duvidas sobre ISTs
(ALMEIDA et al, 2017).

Desse modo, é durante a adolescéncia que se verifica maior incidéncia de DSTs,
atingindo 25% dos jovens com menos de 25 anos. Isso corrobora, que apesar das
campanhas e das divulga¢des sobre os métodos de prevencdo das ISTs, sobretudo, a
AIDS as mesmas continuam a se expandir rapidamente, principalmente, entre as mulheres
e entre os jovens. Desta forma, observa-se que isso seja consequéncia da desinformacéo
e o inicio das primeiras experiéncias sexuais precocemente nos jovens muitas vezes
despreparados e afetados psicologicamente (DIAS, ARAUJO, 2020). Além disso, de acordo
com a Federacéo Brasileira das Associacdes de Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO),
umas das principais causas da explosdo de casos de ISTs entre jovens esta relacionada
a relacdo sexual sem uso de preservativo. Jovens entre 15-24 anos, um pouco mais
da metade usa preservativo o restante ndo faz uso do método, aumentando o risco de
infeccbes, como papilomavirus causador dos condilomas e cancer, HIV, virus que provoca
a AIDS dentre outros, consequéncias essas que se ndo manejadas corretamente podem
levar ao 6bito do paciente (FEBRASGO, 2018)8. O uso da camisinha, seja ela masculina
ou feminina, durante o ato sexual € o método mais eficaz para a redugéo do risco de
transmissdo das IST, em especial do HIV. Observa-se ainda que o uso consistente do
preservativo entre adolescentes € pouco frequente, principalmente nas relagdes sexuais
eventuais e ndo programadas (SOUSA et al, 2017). A falha na educacédo sexual leva a
desinformacao sobre o uso correto da camisinha e de outros métodos contraceptivos, como
também sobre a existéncia de vacinas que podem prevenir essas patologias, como a do
HPV distribuida gratuitamente pelo Sistema Unico de Salde (SUS).(FEBRASGO, 2018).

Por fim, em um estudo realizado por Gomes et.al. (2019) em uma escola sobre
a educacgéo sexual, viu-se que 95% dos alunos tém consciéncia de que o ensino sobre
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sexualidade no ambiente escolar é de grande relevancia para suas vidas, em contrapartida
um pouco menos de 5% dos estudantes disseram que educagé@o sexual na escola nédo
possui relevancia, relatando que o tema é algo monétono e cansativo. A partir disso, &
possivel observar, que a discusséo da sexualidade de forma interativa e com uso de praticas
e oficinas permite maior interacéo entre os adolescentes e os facilitadores da atividade,
permitindo que os mesmos expressem suas duvidas, medos, ansiedades e receios quanto
a pratica sexual e como fazé-la de forma segura, evitando assim as ISTs que s&o de grande
relevancia nos jovens (GOMES et al., 2019).

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

As Diretrizes Técnicas Internacionais sobre Educacdo Sexual reiteraram a
importancia da educacdo sexual no contexto dos direitos humanos e da igualdade de
género, para auxiliar os responsaveis pela elaboracao de politicas educacionais em todos
0s paises a criarem programas baseados em evidéncias e apropriados as faixas etarias. De
acordo com a UNESCO, destacamos a grande importancia da educacgao sexual, como um
direito de todos. Sendo assim, as politicas de educagcéo em todos os paises/regides visam
criar programas baseados em evidéncias e adequados a idade para criangas e jovens de 5
a 18 anos, mostrando que ajuda os jovens a assumir mais responsabilidade por atitudes e
comportamentos relacionados a saude sexual e reprodutiva. (UNESCO, 2018).

As Orientagbes Técnicas realizadas pela Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU), mostra o quanto é essencial combater o abandono escolar das meninas devido a
casamentos precoces e forgados, gravidez na adolescéncia e problemas de salde sexual
e reprodutiva. Sendo isso necessario porque é relatado que em algumas partes do mundo,
dois tercos das meninas ndo sabem o que aconteceu quando comec¢aram a menstruar, e
complicagdes na gravidez ou no parto sédo a segunda causa de morte entre os jovens de
15 e 19 anos. Essas referéncias nédo incentivam o comportamento sexual, mas também
ndo aumentam as infec¢des relacionadas a infecgdes sexualmente transmissiveis e AIDS.
(UNESCO, 2018).

Embasando os pensamentos e discussdes, vemos que o autor Dias fala que na
adolescéncia encontram-se os maiores indices de DST: 25% dos jovens com menos
de 25 anos; 65% dos casos de AIDS séo entre 20 e 39 anos e situagbes infecciosas do
HIV. Comparando esses dados com os novos numeros da a Federacéo Brasileira das
Associacdes de Ginecologia e Obstetricia (FEBRASGO), vemos que 0s numeros de
infeccbes sexuais s6 aumentam. Estudos Epidemiologicos sobre a Prevaléncia Nacional
de Infecgdo pelo HPV (Papilomavirus Humano) constatou que das 7.586 pessoas testadas,
54,9% tinham o virus e 38,4% apresentaram alto risco de desenvolver cancer. A AIDS,

o indice de contéagio dobrou entre os jovens de 15 a 19 anos, de 2. 8 casos por 100 mil
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habitantes a 5. 8 na Ultima década. Na populacdo entre 20 e 24 anos, ele chegou a 21
anos por 100 mil habitantes. Em 2016, cerca de 827 mil pessoas viviam com o HIV no
pais. Cerca de 112 mil brasileiros tém o virus, mas eles ndo sabem disso. De acordo com
0 Ministério da Saude, ha dois anos, 87 foram relatados. 593 casos de Syphilis adquiridos,
37. 436 em mulheres gravidas e 20. 474. Ja os episodios de hepatite C totalizaram mais de
7 mil casos em 2003, uma incidéncia de 4 por 100 mil habitantes. Em 2016 havia 6 lugares
por 100 mil habitantes. (FEBRASGO,2018).

Sendo assim, os dados supracitados do autor Febrasgo, s6 nos mostram que
quanto menos falarmos sobre educacgdo sexual e ensinarmos os jovens a se relacionarem
e se cuidarem, as doencas irdo crescer absurdamente. Visto que, orientagéo sexual é uma
forma de liberdade e aprendizado para todos. (FEBRASGO, 2018).

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostram o inicio
prematuro da vida sexual, com pouco uso de preservativos. Os dados de iniciagcao sexual
e uso de preservativo em adolescentes foram, que a iniciagdo sexual: entre os alunos do
ensino fundamental do sexo masculino de 13 a 17 anos, 36% ja haviam anunciado relagéo
sexual, enquanto entre as mulheres da mesma faixa etaria a proporcéo era de 19,5%:
entre 27,5% dos alunos do ensino fundamental de 13 a 17 anos que relataram ter relagcbes
sexuais, durante a relacédo sexual em algum momento da vida 61,2% delas haviam usado
preservativo na primeira relagéo sexual. (MINISTERIOS DA SAUDE, 2019).

O autor Gomes et al. (2019) realizou um questionario diagnostico em turmas de
jovens, revelando que pouco mais de 87% sabem o que é educacgao sexual. Em relagdo aos
conhecimentos sobre ISTs, 18% alegaram desconhecimento sobre o tema. Questionaram
também a utilizacdo de métodos contraceptivos, e mais de 82% dos alunos falaram que
conheciam os métodos. Levando em consideragdo que quando o assunto sexualidade
€ discutido os numeros de conhecimento aumentam mais. Ressaltamos aqui, que no
ambiente escolar cabe ao professor questiona-los, pois desempenha um papel importante
no desenvolvimento do aluno e disseminacao de conhecimento e valores (GOMES et al.,
2019).

O artigo “Estratégia de intervengéo educativa para elevar os conhecimentos sobre
IST’S e planejamento familiar entre jovens de baixa renda” do autor Dias, observou em um
estudo de gestantes adolescentes, que 67,3% das jovens, possuem um bom conhecimento
sobre os métodos contraceptivos, mas nao utilizaram nenhum método na primeira relagéo.
As principais razdes citadas foram: ndo pensaram nisso na hora (32,4%); desejavam
a gravidez (25,4%); ndo esperavam ter relagdo sexual naguele momento (12,7%); nédo
conheciam nenhum método contraceptivo (11,3%), 0s parceiros ndo queriam usar (8,5%),
ndo se importavam em ficar gravidas (5,6%), achavam caro ou inconveniente usar algum
contraceptivo (5,6%). (DIAS, ARAUJO, 2020).

Por fim, o autor Carradore et al. (2006) expressa que a escola deve assumir a
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responsabilidade e contribuir para a formacgéo de criancas e adolescentes, para que possam
ser sujeitos de sua propria sexualidade e de sua prépria vida. (CARRADORE; RIBEIRO,
2006). Levando em consideragdo esse pensamento, a escola tem o dever de assumir o
compromisso em ajudar os jovens a se descobrirem e escolher seu futuro.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

A educacéo sexual é um aparato importante para que a populagdo se mantenha
informada sobre as doencgas sexualmente transmissiveis, o conhecimento sobre o assunto
€ a chave para diminuir 0 nimero de casos de incidéncias dessas doencgas, assim como
0 uso de meios de prevencdo, como o uso de camisinhas masculina ou feminina. Os
comportamentos sexuais na adolescéncia tém sido uma preocupacéo entre profissionais e
pesquisadores, pois podem se relacionar com importantes problemas de satide publica. E
observado um déficit no conhecimento acerca das transmissdes das doengas sexuais e, por
isso, € comum haver reinfecgdo desse grupo de doenca, sendo necessario de intervengdes
que proporcionem a prevencdo delas, como promocdo de saude sexual buscando
estratégias sexuais a partir da utilizagdo da internet como veiculo de disseminagdo do
conhecimento, ja que é uma ferramenta utilizada pela maior parte dos jovens. Os esforgos
concentram-se principalmente na divulgacdo de informagdes preventivas e na forma de
vincula-las. A educagéo em saude é primordial, comecando pela familia, e no &mbito escolar
e nos servicos de salide para garantir uma maior pratica de cuidados aos adolescentes. E
evidente a necessidade de avangos na area da educacgdo sexual nas escolas brasileiras,
uma vez que suas agdes ainda estdo pautadas em um tratamento moral e pedagégico. E
notério que algumas praticas vém sendo desenvolvidas, principalmente pelos profissionais
da saude, para abordar esse tema em contexto escolar, mas ainda existem muitas barreiras
que impedem a consolidacdo das mesmas.

O presente estudo foi limitado porque a sexualidade € um componente da
identidade dos sujeitos, relacionando-se com aspectos individuais, emocionais, sociais,
culturais e histéricos, o que dificulta bastante a comunicagéo sobre o assunto na familia
e nas escolas, prejudicando o conhecimento de criancas e adolescentes sobre o tema e
aumentando a disseminagdo das doengas sexualmente transmissiveis. Por fim, sugere-
se incluir a percepgédo dos familiares e dos profissionais da escola a respeito de seus
processos comunicativos sobre esta tematica, além da urgéncia do desenvolvimento de
acoes preventivas utilizando midias virtuais, com objetivo de fortalecer as politicas publicas
voltadas para salde sexual, diminuindo assim a incidéncia de doengas sexualmente
transmissiveis. Ou seja, a educacao sexual € fundamental para reduzir as ISTs.

Capitulo 15 m



REFERENCIAS

ALMEIDA, Rebeca Aranha Arrais Santos et al,. Conhecimento de adolescentes relacionados as
doencas sexualmente transmissiveis e gravidez. Revista Brasileira de Enfermagem, v. 70, n.5.
2017. Disponivel em: https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0034 71672017000501033&script=sci_
arttext&ting=pt

ARAUJO, Karla Cristina et al. ALGUMAS REFLEXOES SOBRE EDUCAGCAO SEXUAL E ESTUDOS
DE GENERO NO TRABALHO DE EDUCADORES DO CICLO Il E ENSINO MEDIO. Revista Ribero-
Americana de Estudos em Educacao, v. 4, n.1,2009. Disponivel em: https://doi.org/10.21723/riace.
v4i1.2699

BESERRA, Eveline Pinheiro et al . Pedagogia freireana como método de prevencéo de doengas.
Ciéncia de saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, supl. 1, p. 1563-1570, 2011 . Disponivel
emx<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232011000700092&Ing=en&nrm=i
so>. access on 06 Apr. 2021. https://doi.org/10.1590/S1413-81232011000700092

BRASIL. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atencéo Integral as pessoas com
Infeccoes Sexualmente Transmissiveis. Brasilia: Ministério da Saude, 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satde. Departamento de Doencas de
Condicoes Cronicas e Infeccoes Sexualmente Transmissiveis. Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Atencao Integral as Pessoas com Infeccoes Sexualmente Transmissiveis
(IST)/Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Salde, Departamento de Doencas de
Condigoes Cronicas e Infecgdes Sexualmente Transmissiveis. Brasilia, 2019.

CARNEIRO, Rithianne Frota et al. “Educagéo Sexual na Adolescéncia: Uma Abordagem No Contexto
Escolar Sex Education In Adolescence: An Approach In The School Contexto.” Revista de Politicas
Publicas Sanare, v.14, n.01, p.104-108. 2015. Disponivel em: https://www.semanticscholar.org/paper/
EDUCA%C3%87%C3%830-SEXUAL-NA-ADOLESC%C3%8ANCIA%3A-UMA-ABORDAGEM-NO-
Carneiro-Silva/09e9d3ea7b019f5a7ab459273053d756c58adc52.

DIAS, Carolina Nicolodi; FONTANA, Rosane Teresinha. Educagéo Sexual. Santo Angelo: Editora
Ediuri, 2020.

FEBRASGO. Numero de Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST) aumenta. Disponivel em:
<https://www.febrasgo.org.br/pt/noticias/item/565-numero-de-infeccoes-sexualmente-transmissiveis-ist-
aumenta >. Acesso em: 25 abril 2021.

FURLANETTO, Milene Fontana et al. Educagdo sexual em escolas brasileiras: revisdo sistematica
da literatura. Caderno de Pesquisa, v.48, n.168.2018. Disponivel em: https://www.scielo.br/scielo.
php?pid=S0100-15742018000200550&script=sci_arttext. Acesso em: 15 jun 2021.

FURLANETTO, Milene Fontana. MARIN, Angela Helena. GONCALVES, Tonantzin Ribeiro. Acesso

e qualidade da informagéo recebida sobre sexo e sexualidade na perspectiva adolescente. Revista
Estudos e Pesquisas em Psicologia, Rio de Janeiro v. 19 n. 3 p. 644-664 Setembro a Dezembro
de 2019. Disponivel em: < http://pepsic.bvsalud.org/pdf/epp/v19n3/v19n3a06.pdf> Acesso em: 15 jun.
2021

GOMES, Sabrina Stefani Soares; OLIVEIRA, Mariana Gontijo; REZENDE, Juliana de Lima Passos.
EDUCACAO SEXUAL NO ENSINO MEDIO: AULA SOBRE METODOS CONTRACEPTIVOS E ISTs.
Pedagogia em foco, v. 14, n. 12, p. 152-167. 2019.

HIGA, Elza de Fatima Ribeiro et al. A intersetorialidade como estratégia para promocao da
saude sexual e reprodutiva dos adolescentes. Interface (Botucatu), Botucatu, v. 19, supl. 1,
p. 879-891, 2015 . Available from <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
32832015000500879&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 15 jun. 2021

Capitulo 15 m


https://doi.org/10.21723/riaee.v4i1.2699
https://doi.org/10.21723/riaee.v4i1.2699
https://doi.org/10.1590/S1413-81232011000700092

NEVES, Rosalia Garcia et al . Simultaneidade de comportamentos de risco para infecgoes
sexualmente transmissiveis em adolescentes brasileiros, 2012. Epidemiologia e Servicos de Saude,
Brasilia , v. 26, n. 3, p. 443-454, 2017 . Available from<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S2237-96222017000300443&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 15 jun. 2021

PEQUENO, Clarisse Sampaio; MACEDO, Simara Moreira de; MIRANDA, Karla Corréa Lima.
Aconselhamento em HIV/AIDS: pressupostos tedricos para uma pratica clinica fundamentada.

Revista Brasileira de Enfermagem , Brasilia, v. 66, n. 3, p. 437-441, 2013 . Available from <http://

www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672013000300020&Ing=en&nrm=iso>.
Acesso em: 15 jun. 2021

PINTO, Valdir Monteiro et al . Fatores associados as infecgdes sexualmente transmissiveis:
inquérito populacional no municipio de Sao Paulo, Brasil. Ciéncia da saude Coletiva, Rio

de Janeiro, v. 23, n.7, p. 2423-2432, July 2018. Available from <http://www.scielo.br/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232018000702423&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 15 jun. 2021

SOUSA, Catarina Praciano et al,. Adolescentes: Maior vulnerabilidade as IST/AIDS. Revista
Tendéncia da Enfermagem Profissional, v.9, n.4, p. 2289-2295. 2017. Disponivel em: http://
www.coren-ce.org.br/wp-content/uploads/2019/02/ADOLESCENTES-MAIOR-VULNERABILIDADE-
%C3%80S-ISTAIDS.pdf. Acesso em: 15 jun. 2021

SOUZA, Marcia M. et al . Programa educativo sobre sexualidade e DST: relato de experiéncia
com grupo de adolescentes. Revista Brasileira de Enfermagem, Brasilia, v. 60, n. 1, p. 102-
105, Feb. 2007. Available from <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
71672007000100020&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 15 jun. 2021

SILVA, Renan da. Quando a escola opera na conscientizacdo dos jovens adolescentes no
combate as DSTs. Educar em Revista, Curitiba, n. 57, p. 221-238, Sept. 2015. Available from
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-40602015000300221&Ing=en&nrm=i
so>. Acesso em: 15 jun. 2021

Sociedade Brasileira de Pediatria. Guia préatico de atualizagdo: Infeccdes sexualmente
transmissiveis na adolescéncia. SBP, n. 6. 2018.

UNESCO. ONU incentiva abordagens de educacao em sexualidade. Disponivel em: < http://
Wwww.unesco.org/new/pt/rio-20/single-view/news/un_urges_comprehensive_approach_to_sexuality
education>. Acesso em: 19 abril 2021.

UNASUS. Estratégia de Intervencao Educativa Para Elevar os Conhecimentos Sobre Ist’s e
Planejamento Familiar Entre Jovens de Baixa Renda. Disponivel em <https://ares.unasus.gov.br/
acervo/html/ARES/18963/1/NIKOLE%20SOUSA%20DIASO01.pdf >. Acesso em: 22 abril 2021.

Capitulo 15



CAPITULO 16

O ENSINO REMOTO NA PANDEMIA DE COVID-19
NA PERCEPCAO DE PROFESSORAS DO ENSINO

Data de aceite: 02/08/2021

Francinalda Machado Stascxak

Universidade Estadual do Cear4, Fortaleza, CE,
Brasil
http://lattes.cnpq.br/5931710025183515

Limaria Araujo Mouta

Secretaria da Educacgéo do Ceara - SEDUC,
Fortaleza, CE, Brasil
http://lattes.cnpq.br/6035071300013937

Maria Aparecida Alves da Costa

Universidade Estadual do Ceara, Fortaleza, CE,
Brasil
http://lattes.cnpq.br/3305904539863361

Maria Julieta Fai Serpa e Sales

Universidade Estadual do Ceara, Fortaleza, CE,
Brasil
http://lattes.cnpq.br/2607513877849906

Roberta Kelly Santos Maia Pontes

Secretaria da Educacgéo do Ceara - SEDUC,
Fortaleza, CE, Brasil
http://lattes.cnpq.br/6436066789955651

INTRODUCAO

“[...] acrise é, por natureza, excepcional
€ passageira, e constitui a oportunidade
para ser superada e dar origem a um
melhor estado de coisas.”

(SANTOS, 2020, p. 05)

Ensinaremtodo e qualquer contexto requer
envolvimento constante de todos, sobretudo dos

MEDIO

atores principais que fazem parte dessa seara que
€ a educacéo, a saber, professores e estudantes,
0s quais vivenciam a rotina pedagdgica no chao
da sala de aula. Cumpre destacar que em nosso
momento presente este chéo foi ressignificado,
deslocado para o ambiente domiciliar. Nesse
enredo, pensar e fazer a educagdo em um
contexto de crise sanitaria como o vivenciado - e
jamais imaginado - torna-se um desafio e uma
razdo para tecer reflexdes e discussbes sobre
esta pauta, sobretudo no que tange as condi¢des
do trabalho docente. Assim, apropriamo-nos das
palavras de Boaventura de Sousa Santos como
mote, a fim de empreender esforcos pautados na
coletividade com vias alternativas de superar o
momento permeado de tensdes e contradi¢des e
esperancando pelo fim dessa condi¢cdo (FREIRE,
2018).

Na inquietude provocada pelos desafios
impostos ao campo educacional, e preocupadas
mulheres -

sobremaneira com a rotina de

enfatizando nesta oportunidade a histérica
situacdo da jornada de trabalho que implica
multiplos afazeres, gerando um acumulo ainda
maior de fun¢des que se somam a docéncia. Na
circunstancia de isolamento social provocado
pelo virus de Covid-19, questionamos: Em que
condicbes de vida e de trabalho as professoras
de ensino médio conciliam suas atividades
profissionais e domeésticas no periodo da
pandemia? Essa tecer

questdo permite
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ponderagbes a fim de compreendermos a complexidade que cerca o contexto em que
se encontra 0 ensino remoto, possibilitando assim, vislumbrarmos os caminhos possiveis
encontrados a partir das falas das professoras, com o apoio do arcabouco epistemologico
a guiar nossa percepcao diante de tal momento. Nesse horizonte, a fim de responder a
tal questionamento, este estudo assumiu como objetivo compreender as singularidades
da docéncia de professoras do ensino médio na conjuntura da pandemia de Covid-19 no

contexto domiciliar.

Considerando seus limites e possibilidades, bem como suas potencialidades,
trata-se de uma pesquisa qualitativa, de cunho bibliografico e de campo e que pbde ser
materializada a partir de um questionario semiestruturado em que foram convidadas
a participar deste estudo seis professoras de Ensino Médio, que atuam em uma escola
publica localizada na periferia do municipio de Fortaleza.

O referencial te6rico utilizado encontra-se ancorado nos estudos de Candau
(2020), Freire (2018), Ghedin e Franco (2011), Pimenta (2012) e Santos (2020), Tardif e
Lessard (2014) uma vez que seus escritos apontam um caminho teérico-conceitual que
nos apresentam um arsenal de conhecimento essencial para a realizagdo de um estudo de

natureza cientifica.

A relevancia deste estudo consiste na abordagem de uma tematica atual, ao propor
um movimento reflexivo e esclarecedor sobre as praticas pedagdgicas materializadas
no contexto de Covid-19, cumprindo assim com o dever de informar, discutir e apontar
alternativas que visem a melhoria das condi¢cdes de vida e de trabalho docente a partir
das vivéncias das professoras participantes. Nessa linha, corroboramos para a melhoria
da sociedade, viabilizando o bem comum, e alertamos para a necessidade de desvelar a
seriedade do periodo que estamos vivenciando, o que inclui o direito de questionar e de
indignar-se com as sucessivas pautas desumanizadoras, sobretudo para o ensino publico,

que tem experimentado tantos desafios.

A fim de sistematizacdo, consideramos organizar este escrito em cinco secoes,
a saber: Introducdo, espaco em que se insere a apresentacéo da tematica e das ideias
iniciais, abordando também a problematizagéo, o objetivo geral, o referencial teérico e, em
linhas gerais, 0 caminho metodoldgico desenvolvido nesta pesquisa. O topico intitulado
Metodologia compreende de forma pormenorizada, a caracterizag@o das participantes, da
escola onde desenvolvem seu trabalho docente, bem como especifica a abordagem, o
método e a técnica para a coleta de dados.

METODOLOGIA

Este estudo, de abordagem qualitativa, empreende uma aproximagédo com o objeto
analisado a partir do seu carater subjetivo, ja que possibilita compreender as singularidades
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e condi¢bes de vida e de trabalho das professoras de Ensino Médio no atual contexto
da pandemia de covid-19. Conforme Minayo (2016, p. 21), “[...] a abordagem qualitativa
se aprofunda no mundo dos significados. Esse nivel de realidade nao € visivel, precisa
ser exposto e interpretado, em primeira instancia, por um processo compreensivo e

interpretativo contextualizado”.

No entendimento de Bogdan e Biklen (1994, p. 287), “a abordagem qualitativa
requer que os investigadores desenvolvam empatia para com as pessoas que fazem parte
do estudo e que fagam esfor¢cos concertados para compreender varios pontos de vista [...]".
Em harmonia com a abordagem qualitativa que norteia nossa investigacéo, vale realgar
o0 método utilizado, encaminhando os leitores a um entendimento mais lucido sobre a
trajetéria desse estudo, com vistas a construir o conhecimento de forma autbnoma, critério
este que analisamos como fundamental por promover a socializagdo da aprendizagem. “O
método engloba uma visdo teorica - € a linguagem por meio da qual os sujeitos falam [...]. A
interpretacédo é mediada pelo sujeito por meio das relagdes que estabelece. Nesse sentido,
0 método é o mediador entre o sujeito e 0 objeto no mundo social” (CAVALCANTE; SILVA,
2011, p. 69-70).

Como parte de um agrupamento de procedimentos sistematizados e
complementares entre si, aspectos proprios de uma pesquisa cientifica, os procedimentos
os quais utilizamos como método perpassam o estudo bibliografico, uma vez que concerne
ao método de produgéo de conhecimento por caracterizar-se “pelo uso de fontes com dados
analisados e publicados [...]. Ela possibilita conhecer e analisar as principais contribuicées
sobre um determinado fato, assunto ou ideia [..]” (MENDES; FARIAS; NOBREGA-
THERRIEN, 2011, p. 29).

No que tange a coleta de dados, aplicamos um questionario com questdes abertas
e fechadas, pois esse tipo de coleta é definido como “uma técnica para obtencdo de
informagdes vivenciadas sobre sentimentos, crengas, expectativas, situagdes vivenciadas”
(OLIVEIRA, 2016, p. 83). Tal questionario foi enviado por meio do Google Forms - uma
plataforma digital que viabiliza a elaboragéo e o envio de questionarios - em abril de 2021
com o intuito de contemplar o anseio coletivo por descobertas acerca do campo investigado,
o que incluiu a participagao de seis professoras do Ensino Médio que atuam em uma escola
publica estadual situada em Fortaleza.

Cumpre mencionar, a titulo de registro, que a escolha das docentes para fazer
parte deste estudo e responder ao questionario perpassou 0s seguintes critérios: ser
professora do Ensino Médio em uma escola publica, ter filhos de até 10 anos de idade e
estar atuando na modalidade do ensino remoto no periodo da pandemia de Covid-19. As
seis respondentes - cuja faixa etaria varia entre 34 e 48 anos de idade - sdo casadas e tém
pelo menos um filho com até 10 anos de idade. O perfil delas inclui ainda detalhes sobre
a formacgéo profissional: duas sdo graduadas, duas tém especializagcdo e duas possuem
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o titulo de mestrado. Além disso, atuam na profissdo do magistério ha mais de 10 anos,
tendo a mais experiente 22 anos de docéncia. Destarte, atualmente cada professora lida
com um universo de 11 a 18 turmas, cumprindo uma carga horaria semanal que vai de 40
a 60 horas/aula.

A fim de mantermos o anonimato e preservar a identidade dessas mulheres,
omitimos seus nomes verdadeiros. Para distingdo das falas de cada uma, foi atribuido a
elas nomes de educadoras homenageadas que intitulam escolas publicas na cidade de
Fortaleza. Adotamos, para tanto, os seguintes nomes: Adélia Brasil Feij6, Adalgisa Bonfim
Soares, Alba Frota, Diva Cabral, Julia Alves e Maria Margarida de Castro Almeida.

DIALOGANDO SOBRE O ENSINO ESCOLARIZADO NO CONTEXTO
DOMICILIAR EM TEMPOS DE PANDEMIA

O cenario atual no Brasil, em que vivenciamos uma pandemia, cuja repercussao
atinge todos os setores sociais - economia, cultura, politica, salde, educacgéo etc. -, tem
modificado as regras e condutas que regem o comportamento humano, sobretudo no que
diz respeito ao distanciamento social. Uma parcela da populacéo passou a atuar a partir
do chamado “trabalho virtual”, realizado de seu domicilio por meio de plataformas digitais
com por meio da Internet, a depender da singularidade do emprego. Este foi o caso dos
professores e das professoras.

No que diz respeito a educacdo, observamos um paradoxo entre as instituicbes
privadas, que oportunizam um novo formato de ensino realizado em sélidos programas
digitais e as escolas publicas, com latentes dificuldades em viabilizar a continuidade do
processo de escolarizagédo, por todas as condicdes de precariedade que perpassam a
educacéo brasileira, dentre as quais aqui destacamos: auséncia de investimentos para
a concretizacdo de aulas em plataformas adequadas, o que deriva principalmente das
condi¢des materiais de docentes e estudantes. Perguntamo-nos: teriam os atores do cenario
publico acesso a estes aparelhos e a um sistema de ensino com qualidade e circunstancias
dignas? Pensando no ensino publico, refletimos sobre o acesso a internet e aos aparelhos
tecnologicos como notebook, tablet e celular, como também consideramos a questdo que

envolve o0 acesso e a permanéncia na escola, mesmo tratando-se de um contexto virtual.

Em segundo lugar, colocamos a pauta do espaco fisico possivel para o estudo, o
que envolve um olhar sensivel para a realidade da maioria da populagéo. Além disso, se
atentarmos para as professoras, muitas delas acumulam as atividades domésticas, a rotina
de trabalho na modalidade remota, incluindo os cuidados com os filhos - 0 que é comum
tanto para professoras como também para muitas alunas. As docentes coube o papel de
“reinventar-se”, de encontrar maneiras de conciliar diversas atividades no contexto que se
impés a todos nos, e que certamente fragiliza a j4 téo precéria trajetdria do magistério, tendo

em vista a complexidade das praticas de ensino e a questao identitaria das professoras
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(PIMENTA, 2012).

E salutar a ponderacdo de que as atividades atribuidas as professoras maes
realizadas no ambito doméstico, vez ou outra imbricam-se e confundem-se, impdéem uma
sobrecarga de trabalho que culmina em problemas de adoecimento emocional e fisico.
Nessa perspectiva, Gil (2020, p. 83) pondera os seguintes aspectos:

Amulher professora se coloca em evidéncia diante dessa contextualizacdo
porque além dessas tramas ela precisa dar conta do ser mulher, se for mae,
precisa articular o cuidado do filho a demanda do trabalho, e se o filho tiver em
idade escolar ainda, deve colaborar no desenvolvimento educacional, além
de sua rotina de trabalho, da obrigacdo assumida com 0s pais e responsaveis
dos seus alunos no acompanhamento das atividades.

As demandas para a reestruturacdo escolar em atendimento as especificidades
da pandemia deve inclinar-se para oferecer amparo as profissionais do magistério - um
dever ético e humanitario do Estado -, portanto, ha que se ponderar acerca do aumento
do trabalho que as professoras estdo submetidas, uma vez que foram ampliadas nesse
contexto pandémico. Dai porque posicionamo-nos em defesa da valorizagéo do trabalho
docente, bem como salientamos a essencialidade da participagéo desse publico nas agbes
e decisdes no que tange a reestruturacdo das escolas, contemplando o curriculo e o suporte
pedagdgico e emocional a esta categoria (PIMENTA, 2012).

Isto posto, acrescentamos a rotina das professoras na pandemia de Covid-19 o
convivio constante com o medo e o horizonte de incertezas, algo que passou a fazer parte
de seu cotidiano ja tao fragilizado em decorréncia da desvalorizagdo do ensino publico.
Cumpre registrar que as mulheres professoras historicamente receberam a incumbéncia
de “cuidar” e de serem resilientes, aceitando passivamente a docéncia como uma
vocacgéo, razdo pela qual em nosso tempo presente carregam o fardo de sucumbir ao
ideario das “heroinas que ndo usam capa”. Dito de outro modo, significa mais uma vez
serem responsabilizadas pela formagéo dos estudantes e os possiveis casos de insucesso
escolar. O contexto atual, portanto, convoca-nos a insurgéncia (CANDAU, 2020).

RELATOS SOBRE A VIVENCIA DE PROFESSORAS DO ENSINO MEDIO NO
CONTEXTO DO ENSINO REMOTO

A realidade que nos foi imposta pela pandemia de Covid-19 contribuiu de forma
substancial no agravamento de uma situagdo que ha muito predomina na sociedade
brasileira: 0 acimulo de fung¢é@o das mulheres, principalmente se sédo casadas e tém filhos,
como € o caso das professoras participantes deste estudo. Em um ponto de vista critico,
€ salutar a ponderagéo de que as mulheres esta relacionada a atitude do cuidado, do zelo
pela familia, dai a raz&o por que na conjuntura pandémica estejam as mulheres sentindo-se
sobrecarregadas (SANTOS, 2020).
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O “trabalho reprodutivo” (MELO; THOME; 2018, p. 123), ou seja, o papel feminino
relacionado a maternidade, que juntamente as atribuicbes do lar constituem o cotidiano
de muitas mulheres e quando a esses aspectos somam-se as atividades da docéncia, a
sobrecarga torna-se ardua. E com a pandemia, essas atividades passaram a configurar de
forma mais laboriosa que em outros contextos, ja que os trabalhos - produtivo (trabalho
remunerado) e reprodutivo (trabalho ndo remunerado) - convergiram para um Unico
ambiente, a casa.

As professoras participantes desta pesquisa trabalham em uma escola publica
estadual, localizada em um bairro periférico da cidade de Fortaleza. Cumpre salientar que
na atualidade estas docentes atuam no nivel do ensino médio. Por conta da pandemia
de Covid-19 e da falta de acesso da ampla populag¢édo a vacina, tal instituicdo de ensino -
assim como todas as demais do eixo publico - segue até o presente momento com suas
atividades presenciais suspensas. Nessa linha, as docentes lidam com uma demanda
crescente de trabalho, principalmente pelo fato de lidarem com muitas turmas e uma gama
de atividades extraescolares, tais como os afazeres domésticos, o cuidado com os filhos,
estudos, dentre outros.

Insistimos, por esta via, na necessidade de conscientizagdo e empatia acerca das
subjetividades dessas mulheres, com um olhar sensivel e atento. Isto posto, consideramos
primordial educar o olhar e resgatar o carater humanizador da educagdo, que inclua
sobretudo a garantia de dialogo e de escuta no que diz respeito a experiéncia do periodo
pandémico (GHEDIN; FRANCO, 2011; FREIRE, 2018). Pimenta (2012, p. 15) corrobora
com esta linha de pensamento ao anunciar que a docéncia se caracteriza como l6cus
privilegiado de “mediacéo reflexiva e critica”, assumindo assim a existéncia de um campo
de possibilidades que venham constituir uma nova cultura para a docéncia, com a docéncia,
ou seja, com o coletivo que compde o corpo docente escolar (CANDAU, 2020).

E oportuno, portanto, salientar que a luta do movimento feminista por igualdade de
direitos vem de longa data e ultimamente vem dando alguns frutos. Em uma matéria do
G1 Sao Paulo de 04 de abril de 2020, publicou uma pesquisa realizada pelo IBGE em 26
de abril de 2019, demonstrou que os homens brasileiros estdo colaborando mais em casa.
Segundo a pesquisa, 92% das mulheres realizam afazeres domésticos; entre os homens,
s@o 78%. Mesmo nao sendo totalmente igualitario, jA € um sinal de melhora depois de
tantos anos de lutas e reivindicagdes.

Quando perguntadas no formulario se contavam com ajuda nos cuidados com os
filhos, a maioria das professoras respondeu que sim. Apenas uma, Adalgisa, de 38 anos,
com um filho(a) de 10 anos, respondeu que nao dividia com ninguém os cuidados com o
filho, mesmo sendo casada. Uma delas, que chamaremos de Julia, de 34 anos e que tem
um filho(a) de 7 anos de idade, fez questado de salientar que quem participa dos cuidados

com os filhos é 0 esposo. As outras ndo especificaram quem mais desempenhava esse
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papel em relagéo ao cuidado com as criangas, por isso ndo sabemos se de fato sdo seus
companheiros ou outras pessoas, como por exemplo, mées, avods, tias etc. A respeito
deste levantamento, consideramos pertinente destacar que muito embora o quantitativo de
respostas seja reduzido (de seis professoras no total), os dados oriundos da pesquisa do

IBGE refletem essa realidade.

Outro ponto questionado as professoras foi se a escola na qual trabalham oferecia
algum tipo de suporte na conducgéo das atividades docentes. Trés delas responderam que
ndo. Adalgisa respondeu que “pouco, somente orientagdes basicas”. J& Margarida, 34
anos, um filho(a) de 2 anos e 9 meses, respondeu que sim. E Diva, 39 anos, dois filhos, um
de 14 e outro de 7 anos, isentou-se de responder ao que foi proposto, o que pode denotar
um certo constrangimento em falar da instituicdo em que trabalha, mesmo esta instituicdo
ndo sendo divulgada em hipdtese alguma nesse estudo. A temética desenvolvida nesse
ponto do questionario mobilizou nossa atencdo para o resgate do sentido genuino da
educacgdo, que consiste em empreender agbes comunicativas, garantindo a integridade
fisica e psiquica de todos os atores que dela fazem parte. Nessa envergadura, a escola
deve aproximar-se do repensar acerca de suas atitudes, ancorando-se na luta pelo bem-
estar docente, afirmando seu compromisso com a construgdo de um ambiente solidario e
acolhedor (FREIRE, 2018).

Diante das respostas oferecidas, pensamos na essencialidade do apoio pedagoégico
as mulheres que atuam na docéncia neste periodo. Essa questdo mostra-nos como a
sociedade e as instituicbes esperam que as mulheres deem conta de toda a carga de
trabalho produtivo e reprodutivo, sem apoio, dentro e fora de casa, materializando-se em
desequilibrios fisicos e emocionais (SANTOS, 2020).

Questionadas sobre as maiores dificuldades sentidas durante o periodo de aulas
remotas, 5 das 6 professoras apontaram o cansago decorrente das situacdes domésticas.
Para Adélia, de 48 anos, mée de dois filhos, sendo um de 8 anos, “ser mée, dona de
casa, esposa e professora ao mesmo tempo é uma carga muito pesada”. Adalgisa também
salientou a sobrecarga de trabalho, adicionando a isso a fragilidade emocional provocada
pela pandemia. A professora Alba, 36 anos, mae de uma crianga de 3 e outra de 10 anos,
abordou a dificuldade de conciliar tarefas domésticas, os filhos e o trabalho, assim como a
Diva. Julia, 34 anos, com um filho de 7, afirmou ser o “cansago mental” sua maior dificuldade
neste periodo, o que denota também a sobrecarga de atividades. Apenas a professora
Margarida apontou como maior dificuldade a participagéo dos estudantes durante as aulas
propostas no periodo remoto, atribuindo ao Estado a responsabilidade de fornecer materiais
e condi¢des de infraestrutura necessarias, inclusive alimentagéo, para que os estudantes
pudessem obter um desempenho mais satisfatério neste periodo.

A partir desses relatos é nitido que as dificuldades enfrentadas pelas professoras
da rede basica de educacédo durante a pandemia estédo estritamente relacionadas ao seu
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género e a maternidade, uma vez que historicamente mulheres carregam o fardo dos
cuidados com a casa, com os filhos e outros familiares, o que foi ainda mais exigido em um
contexto no qual as pessoas estdo convivendo diariamente no espago doméstico, que se
transformou também em espaco de trabalho formal.

A partir das falas das professoras respondentes do questionario, é importante
relacionarmos esta sobrecarga por elas citada a elasticidade do tempo de trabalho, algo
ja comum na docéncia, quando, por exemplo, professores dedicam seu tempo livre e
finais de semana para realizar correcbes de atividades e planejamento de aulas (TARDIF;
LESSARD, 2014). Na pandemia, essa elasticidade do tempo de trabalho se tornou ainda
mais evidente, uma vez que a jornada formal se confunde com as atividades domésticas.

Do mesmo modo, sabemos que tem sido um periodo de muitas adaptacées, sendo
exigido dos docentes, além do contato permanente com os estudantes, uma atualizagédo
de estudos, para que se apropriem de novas ferramentas de ensino e avaliagdo possiveis
de serem utilizadas remotamente, o que para alguns demandou ainda mais dedicagdo ao
trabalho no momento de planejar aulas e atividades. No contexto de professoras maes
e responsaveis pelo lar, inferimos que esta necessidade de desenvolver competéncias
digitais contribuiu para a sobrecarga por elas relatada.

Cientes de que a carga de trabalho dos professores é “complexa, variada e portadora
de tensbes diversas”, precisamos alertar para o fato de que sdo muitas as questdes que
interferem na qualidade de vida dos docentes, sendo portanto importante estarmos atentos
para fatores como “a idade e o tempo de profissdo dos professores, sua experiéncia, como
eles enxergam o seu papel e sua missdo, seu sexo, pois as mulheres, que sdo a maioria
do corpo docente, muitas vezes tem que encarar uma dupla tarefa, no trabalho e em casa”
(TARDIF; LESSARD, 2014, p. 114). Nesse sentido, percebemos, no que tange ao trabalho
das professoras, que essa dupla tarefa se tornou Unica durante a pandemia, demandando

delas ainda mais recursos fisicos e emocionais para se manterem em atividade.

Justamente por isso, ndo poderiamos deixar de questionar as professoras como
estavam superando as dificuldades encontradas para a realizacdo do seu trabalho. Dentre
as respostas, duas professoras salientaram a necessidade de procurar organizar melhor o
tempo para conciliar as atividades domésticas e o trabalho. A professora Diva ressaltou que
alterna tarefas de casa com as aulas, deixando a parte burocratica para o periodo noturno,
todavia destacou que “é complicado”, pois fica sem tempo para ela propria e para auxiliar
os filhos nos estudos, o que compreendemos que era algo a que ela se dedicava mais
antes do periodo da pandemia.

Além da questdo da organizagdo, chamou-nos atencéo, dentre as respostas a essa
pergunta, o fato de a professora Adalgisa ter informado que buscou ajuda psicologica para
conseguir manter a satde mental, tema sensivel que tem cada vez mais suscita a procura

de suporte por parte de docentes. Faz-se necessario, assim, compreendermos que
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[...] o cuidado com a saude mental dos educadores precisa ser levado a
sério, como também, precisa ser considerado como um elemento crucial na
elaboracdo de medidas tanto para as atuais condi¢ées de trabalho em formato
home office, como para os planos de acéo e estratégias para o retorno das
aulas presenciais nas escola (PEREIRA; SANTOS; MANENTI, 2020, p. 31).

A salde mental dos professores(as) ja € uma preocupagdo desde antes desse
periodo pandémico, pois o0 exercicio da docéncia tem-se constituido uma tarefa dificil pela
propria desvalorizagdo da classe docente, uma vez que afeta diretamente a qualidade
de vida dos professores(as), no entanto, pode-se perceber que no contexto atual de
enfrentamento a Covid-19 os professores tém-se sobrecarregado de maneira alarmante,
pois sua casa nao € mais sindbnimo de descanso apds um longo dia de aulas ministradas,
mas sim o seu proprio campo de trabalho.

REFLEXOES FINAIS

Esta pesquisa partiu de uma inquietagcdo sobre quais circunsténcias de vida
e de trabalho as professoras que atuam no ensino médio vém conciliando o ensino
remoto no contexto domiciliar no periodo de pandemia. Com o intuito de responder a tal
questionamento, desenvolvemos um estudo que objetivou compreender as singularidades
da docéncia de professoras do ensino médio na conjuntura da pandemia de Covid-19 no

contexto domiciliar.

Por meio do arcabouco teérico selecionado foi possivel tecer reflexdes acerca
das especificidades que acompanham a rotina de quem atua na esfera publica em nosso
presente momento, contemplando sobretudo a compreensdo de que o trabalho em
isolamento implica em fragilidades por conta do ambiente, da falta de recursos materiais
e subjetivos (em forma de apoio emocional, com o devido suporte de formacdo e de
acompanhamento pedagogico), com a intencionalidade de constituir vias de superagéo das
dificuldades por que perpassa a o magistério. Além disso, o esgotamento das professoras
pela situacéo de confinamento aliado a uma perspectiva de indefinicdes no que tange a sua
atividade de ensino aprofunda a crise social ja existente, e em especifico para as mulheres
que atuam nesta profisséo.

Utilizamos a pesquisa de abordagem qualitativa mediante os dados obtidos por um
questionario on-line respondido por seis professoras que atuam em escolas de ensino médio
em um bairro da periferia de Fortaleza. Diante do perfil tracado das nossas interlocutoras,
foi possivel constatar que todas elas tém filhos com idade inferior a 10 anos, sdo casadas,
tém idade entre 34 e 48 anos. Atualmente cada professora lida com um universo de 11 a 18

turmas, cumprindo uma carga horaria semanal que vai de 40 a 60 horas/aula.

Constatamos, a partir dos relatos das professoras que atuam na educagédo basica
durante a pandemia, que as dificuldades por elas vivenciadas perpassam a questdo do
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género e da maternidade, uma vez que a ideia cristalizada e socialmente aceita coloca a
mulher como responsavel pelos afazeres domésticos e pelos cuidados com os filhos e, em
alguns casos, do marido. Algumas respostas das professoras podem ser aqui retomadas
no sentido de pontuarmos o0s principais achados deste estudo. Em relagdo a divisédo dos
cuidados com os filhos, quase todas responderam que nao realizam tal tarefa sozinhas, com
excecdo de uma delas, que diz ndo contar com a colaboragdo de mais ninguém, mesmo
sendo casada. E pertinente perceber que ainda que este estudo tenha sido realizado com
um numero reduzido de sujeitos, vai ao encontro dos dados da pesquisa realizada pelo

IBGE (2019), constatando que as mulheres néo estéo totalmente sozinhas nessa realidade.

Outro aspecto das falas das professoras diz respeito ao pouco suporte da escola em
que trabalham para o desenvolvimento de suas atividades, sentindo-se sobrecarregadas
nesse sentido. O que as levou a relatar acerca das dificuldades em conseguir agregar, no
espaco doméstico, as atividades profissionais concomitantes aos afazeres de casa. Esse
aspecto chamou atencéo pelo fato de uma delas relatar a necessidade de ajuda médica
para manter a satde mental e conseguir desenvolver seu trabalho docente.

Desta forma, numa pequena amostragem sobre a experiéncia de docentes do
ensino médio com o chao da sala de aula remoto (em virtude da pandemia da Covid-19),
percebemos que houve um aumento significativo na carga horaria de trabalho docente,
entendendo a essencialidade do movimento que aqui buscamos, de maos dadas com
a adogcdo de alternativas didaticas no sentido de oferecer o amparo necessario as
profissionais, consolidando assim a atividade educativa nos moldes de uma cultura justa e
democratica a transversalizar o universo pedagogico. Destarte, consideramos relevantes
as discussoes trazidas neste estudo, por apontarem caminhos emancipatoérios, os quais
dialogam com uma perspectiva de escola humanizadora, com agdes solidarias no bojo do
espirito dialogico e solidario.
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11 INTRODUGAO

A adolescéncia é uma fase de transicdo
que se constitui como uma etapa da vida em que
os grandes conflitos no &mbito social, psicolégico
ou fisico podem acontecer. A descoberta do outro

ESCOLARES

e de si mesmo como ser sexual geralmente ocorre
nessa época (BECKER, 2007). A faixa etaria dos
adolescentes de 10 a 19 anos, divide-se em duas
fases: como pré-adolescéncia, compreendida
dos 10 aos 14 anos; e adolescéncia propriamente
dita, dos 15 aos 19 anos de idade (BRASIL,
2010).

A maior parte destes individuos nédo tem
conhecimento necessario para inicio da sua
vida sexual, que ¢ iniciada de modo prematuro
e podem ficar vulneraveis a serem acometidos
por alguma Infecgdo Sexualmente Transmissivel
(IST) por falta de informagdes sobre os métodos
contraceptivos e de protecdo (BRASIL, 2010). A
atividade sexual precoce comecga por volta da
faixa etaria dos 11 aos 15 anos. Geralmente, os
jovens néo se preocupam com alguma IST, pois
eles afastam de si a possibilidade de adquirir
alguma dessas doencas. As IST estdo entre
os problemas de salde publica mais comuns
em todo o mundo, com uma estimativa de 340
milhdes de casos por ano (BRASIL, 2005).

A nomenclatura IST no lugar de Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST) passou a
ser utilizada a partir do decreto n° 8.901/2017
compreendendo que, a denominacdo de
DST, é concebida como doenga, sugerindo o
aparecimento de sinais e sintomas no organismo

do individuo (BRASIL, 2016).

Dessa forma, faz-se necessario

envolver os adolescentes em estratégias de
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aprendizagem que facilitem a troca de informagédo e a aquisicdo/compartilhamento de
saberes (PORTUGAL, 2014). Analisando o contexto, a escola tem um papel relevante
para a construgdo do individuo, visto que é o local privilegiado de aprendizagem onde
0 adolescente passa a maior parte do dia (FURLANI, 2017). A equipe de profissionais
das escolas tente se precisa entéo se aproximar dos adolescentes para que seja possivel
contribuir para o desenvolvimento, crescimento e amadurecimento sexual saudavel
(PORTUGAL, 2014).

Para que a orientagdo em saude seja de qualidade, a instituicdo deve atentar-se
as necessidades individuais e grupais de cada um de forma a aumentar as capacidades
afetivas e cognitivas que sdo indispensaveis ao desenvolvimento de cada um. A educacgéo
sexual devera assim ter espago nas discussfes nas escolas, assim como as mudancas
que ocorrem na adolescéncia, que deverdo ser entendidas e discutidas (COSTA; FIRMINO;
PIERRO, 2017).

Destaca-se ainda que a integracé@o entre os profissionais da satde e da escola no
desenvolvimento de acbes de atengéo basicas com os adolescentes podem produzir assim
novas maneiras de pensar e agir na saude sexual e reprodutiva, ajudando na reducéo de
riscos (COSTA; FIRMINO; PIERRO, 2017).

A escolha do estudo se justifica pelas vivéncias na disciplina de Saude da Crianca
e do Adolescente, dentro do programa PSE, onde verificou-se uma caréncia em relagéo a
conhecimentos sobre os métodos contraceptivos e também saberes sobre as IST. Diante
do que foi exposto, surgiu a seguinte indagacao: Qual é a percep¢ado de adolescentes de

uma escola publica municipal acerca das IST?

Vislumbra-se com esse estudo uma reflexdo e aprofundamento de conhecimentos
sobre as IST e saude sexual, para a comunidade académica, profissionais e estudantes
das escolas e profissionais de saude. Permitira ainda que enfermeiros e gestores tenham
uma nova visao sobre o conhecimento dos adolescentes acerca das IST, a fim que possam
formular estratégias e ac¢des para buscar garantir cobertura vacinal e estratégias de
promocgéao a saude, com foco nas IST. A partir do exposto, o objetivo do estudo é conhecer
a percepg¢ao de adolescentes em relagéo as Infec¢gdes Sexualmente Transmissiveis.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo exploratorio-descritivo com abordagem qualitativa, sendo
realizado em uma escola publica de ensino Fundamental Il de um municipio do interior do
Ceara. A referida a escola tem estudantes com a faixa etéria de 12 a 15 anos.

Participaram do estudo 19 estudantes do turno manha, dos anos 7°, 8° e 9°, com
a faixa etaria entre 12 e 15. Para critério de inclusdo adotou-se estarem matriculados e
frequentando regulamente a escola. Foram convidados adolescentes do sexo Masculino e
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Feminino, do turno da Manh3, pois foi nesse turno, por meio das vivéncias que as principais
dividas sobre a protegéo e as infec¢des surgiram. Os critérios de exclusdo foram os alunos

infrequentes e que tinham faixa etaria superior.

No primeiro momento, foi solicitado uma conversa com a coordenadora e a diretora
a fim de explicar a metodologia do estudo, os objetivos e a finalidade do estudo, com
finalidade e autorizar o inicio da coleta de dados. Identificando assim, o nimero de alunos

que se encaixavam no estudo.

Apds esses momentos, foram identificados os melhores dias para uma conversa
com os pais dos alunos. No més de maio foram marcados dois dias para realizacdo das
entrevistas em uma sala reservada cedida pela direcdo da escola. No primeiro dia, dos 11
alunos, um aluno se recusou a participar do estudo, recusando-se a assinar o Termo de
Assentimento. Ja no segundo dia foram convidados 11 alunos para a sala, para a aplicagéo
do roteiro de entrevista, sendo que nove alunos responderam a entrevista, dois alunos
faltaram. Ao total, foram 19 participantes do estudo.

A andlise das informagbes foi realizada por meio da anélise Tematica de Minayo
(2010), a partir das etapas a seguir: pré-analise, exploragcdo do material ou codificagéo e
tratamento dos resultados obtidos/interpretacéo.

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e Pesquisa, aprovada pelo parecer
n°2.596.437 e respeitou os principios bioéticos, obedecendo as diretrizes da resolugéo
466/12 do Conselho Nacional de Saude, que dispdes sobre as pesquisas com seres
humanos (BRASIL, 2012). Para preservar o anonimato dos adolescentes foram adotados
codinomes aos mesmos, onde eles tiveram a autonomia de escolher os mesmos, dentre
0s nomes de artistas.

31 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apartir da analise das entrevistas emergiram trés categorias, a saber: “Conhecimento
acerca das IST”, “Conhecimento dos Métodos Preventivos e Métodos Contraceptivos” e
“Desafios na prevengédo das IST” que serdo descritos e discutidos a partir da literatura

existente a seguir:

3.1 Conhecimento acerca das IST

As IST ndo sdo problemas completamente desconhecidos para o grupo de
adolescentes que participou desse estudo. Porém a informacéo e desinformacéo aparecem
também nos depoimentos analisados. Ao serem perguntados sobre o que sabiam a
respeito das doencas transmitidas no ato sexual, as respostas de alguns foram curtas,
parciais e corretas em relagdo ao conceito e modo como podem ser evitadas, porém eles

néo reportaram suas manifestagdes organicas ou outros aspectos, evidenciado nas falas
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a seguir:

“Sei que sdo doengas causadas por fazer relagdo desprotegida, é isso que
médico disse” (Messi).

“N&o conheco esse termo IST, conhego DST, que s&o doengas que as pessoas
pegam durante a relagdo sexual e que podem ser prevenidas usando métodos
contraceptivos, sei disso ndo sei se é o correto” (Veronica).

“Sei que precisa usar camisinha para néo ter mais, ndo sei ao certo” (Anitta).

Verifica-se que para alguns, as IST sdo praticamente desconhecidas, pois chegam
a negar quaisquer informagées sobre 0 modo como estas podem ser evitadas, os sintomas

€ 0s problemas que podem causar:

“Nunca ouvi falar sobre IST ndo. Nem DST n&o” (Roberto).

“N&o sei de nada! Nem sobre DST, nédo sei de nada!” (Lua Blanco).

“Nunca ouvi falar sobre IST, mas ja sobre DST. Mas ndo sei de nada n&o”
(Junior Viana).

Evidenciou-se que as IST, com excecdo da AIDS sdo problemas que parecem
praticamente nédo fazer parte do conhecimento dos adolescentes. Quando perguntados a
eles quais as IST que eles conheciam, apenas um teve diagnostico de gonorreia. A maioria
relatou ouvir da AIDS, sem muitas informacdes sobre outros tipos de IST ou sua forma de
contato e suas particularidades.

“Conheco a AIDS, que é o virus é o HIV ne? ” (Beth)
“ Conhecgo a AIDS, s6 essa mesma, acho que é mais conhecida” (I1zzy).

“Se for o que tu falou mesmo, ouvi falar da AIDS, mas nenhuma” (Alok).

Contudo, evidenciou-se que o grupo tem poucas informagdes, manifestando certas
negacdes da possibilidade de que essas doencas fizessem parte de suas vidas, mesmo
daqueles que ja iniciaram sua vida sexual ou tem um relacionamento fixo. As IST ainda
que reconhecida como possiveis agravos a saude, sdo referidas como algo distante, sobre
0s quais, os adolescentes tém pouco a dizer, ndo representando a sua vida um possivel

problema.

Em consonancia, no material analisado, foi encontrado a AIDS, como a mais
conhecida das IST ou que se aproxima mais, por conta da repercussao sobre o assunto.

“Conheco a AIDS, que passa muito na televiséo. S6 essa mesmo” (Verdnica).

“Conheco a HIV/AIDS, que é a mais falada. As outras com certeza eu ja vi,
problema é que ndo lembro direto, mas tem muitas que vem para prejudicar”
(Zoro).
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Por conseguinte, quando indagados sobre o conhecimento prévio sobre o HPV, os
adolescentes apresentaram contetdos diferentes, incompletos, onde apenas conheciam a

doenca por conta da vacinagéo.

“Ja ouvi falar, tomei a vacina, sei que tipo para proteger do cancer” (lzzy).

“Eu sei 0 que me disseram que é do cancer, nas mulheres e a gente tomou
para se prevenir’ (Guilhermina).

“A mulher, a enfermeira que veio aplicar a vacina, disse que serve para
prevenir o cancer do Utero” (Hannah).

Embora alguns adolescentes conhecam onde esse virus age e sua forma de
transmissdo, o conhecimento se tornou fragil, por ndo abranger os demais aspectos que
s@o envolvidos na contaminagdo, como a prevengdo e tratamento. Essa observacéao
mostra-se preocupante, uma vez que a incidéncia e prevaléncia, das IST, principalmente o
HPV, durante a adolescéncia vem crescendo nos ultimos anos.

“Doenga que pega por meio do sexo, acho que é assim” (Paolo Guerreiro).

“Acho que é uma vacina que a gente tomou para proteger contra o cancer”
(Roberta).

Considera-se que o HPV é uma patologia presente nos altos indices de
morbimortalidade no mundo inteiro, possui um elevado indice de infeccdo devido a
diversidade de subtipos existentes. A falta de informagbes adequadas sobre o HPV pode
favorecer ao desenvolvimento de pensamentos equivocados, os quais poderdo intervir de
forma negativa no comportamento dos adolescentes e de seus familiares. A transmissao do
virus, a investigacdo aponta a necessidade de disponibilizar informacgdes relativas ao HPV
em atencé@o as especificidades de doengas; uma vez que 0s adolescentes demonstram
conhecimentos insuficientes acerca desse assunto (MARTINS, 2017).

Sendo assim, a abordagem se mostra tdo importante como o contetudo a ser
abordado. O desafio assim é desencadear movimentos de mudangas nos servigos de
saude, tornando-as eficazes na produgédo do cuidado. Neste contexto, a abordagem ao
adolescente deve ser diferenciada e utilizar-se de estratégias criativas de educacgéo e
promocéao da saude. A prevengédo do HPV ocorre, sobretudo pelo o uso de preservativos
nas relagdes sexuais (OLIVEIRA; ALMEIDA; AQUINO, 2017).

3.2 Conhecimentos dos métodos preventivos e Métodos Contraceptivos

Os adolescentes foram indagados sobre seu conhecimento em relagéo aos métodos
preventivos. Os métodos mais citados foram: camisinha, pilulas anticoncepcionais e de
emergéncia, associando os métodos preventivos, a uma gravidez indesejada e nédo a

contragdo de uma IST, como pode-se verificar por meio das falas a seguir:
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“Conheco a camisinha, a pilula para as meninas, eu sei dessas, porque minha
paquera e eu usamos para evitar pegar uma crianca” (Messi).

“A camisinha, a pilula para nao ter filho. Nunca utilizei ndo, mas utilizaria”
(Alok).

Observa-se que mesmo apesar de identificarem o método de prevencdo das IST,
ndo foi associado a essa finalidade levando em consideragdo principalmente a uma
gravidez indesejada. Existem diversas razdes para que esses adolescentes ndo saibam
diferenciar os métodos contraceptivos e preventivos, sendo uma delas a desinformacéo,
nao acreditando assim na contragédo de IST (PEREIRA; VALE, 2017).

Em virtude dos aspectos citados, o que se encontrou nesse estudo é que o0s
adolescentes acumulam certas informacdes sobre a opinido de uma relagdo sem métodos
de barreira. Referem o quanto é ruim, 0 ndo uso da camisinha, alguns nunca utilizaram,
mas identificam os riscos de uma relacdo sem uso do preservativo que podem trazer a

saude como também para a vida social.

“Acho que pode gerar grandes riscos, por que quem n&o usa, ndo usa
consciente e pode ter doengas graves e ter também uma gravidez indesejada
e também bebes doentes” (Hannah).

“Acho muito ruim, porque pega doenga né? Também pode pegar uma
gravidez, mas acho que mais perigoso é doenca, porque tem umas que nao
tem cura né? E a gente fica bem doente. (Beth)

As falas traduzem também o significado dos riscos que as IST representam aos
adolescentes. Os adolescentes citaram, além de riscos, os provaveis motivos para a nao

utilizacdo dos métodos de barreira, como evidenciadas nessas falas:

“Ja ouvi vérias pessoas falando que ndo usam, porque ndo gostam. Mais
0 maior problema é que os adolescentes, entram muito cedo nessa vida, e
acabam entrando sem conhecimento e fazem as coisas de uma vez” (Roberta).

“Acho que a falta de orientagdo, quem faz isso ndo tem ciéncia do que esta
fazendo, a mae sempre fala que ndo usar e ruim” (Jhimin).

Partindo-se das falas e como ja citado, na adolescéncia quase tudo &€ novo para os
individuos nessa faixa etaria, dificultando assim a lidar com dilemas de sua vida e de outros
adolescentes que se relacionam, sendo assim, eles podem néo identificar e adotar medidas
que sejam preventivas, coerentes e exijam uma postura ativa (UNIVERSIDADE ABERTA
DO SUS, 2013).

A vista disso, quando se fala de sexualidade, as relacdes afetivas na adolescéncia
ganham novas caracteristicas, uma curiosidade e o impulso para o sexo aumentado. A
instabilidade emocional presente nessa fase da vida, a dificuldade da decisdo a respeito
do que se quer a dificuldade de lidar com o proprio corpo, possivelmente séao fatores que

em alguma medida acabam por delinear o modo que os adolescentes se comportam (UAS,
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2018).

3.3 Desafios na prevencao das IST

Nessa categoria foram evidenciadas as principais dificuldades que sdo encontradas
pelos adolescentes. Nos discursos dos adolescentes, verificou-se que existem diversas
barreiras aos servigos de saude, como dificuldade do acesso a camisinha, a intensidade

com que as coisas sao feitas na adolescéncia e as informagdes que sdo obtidas na escola.

“A minha maior dificuldade foi ndo ter a camisinha |& na hora, ai eu fiz qualquer
coisa. Orientag&o eu tive em casa, mas na hora a gente nao pensa” (Messi).

“Acho que eles pegam né, porgue ndo sabem como prevenir. S6 podem,
porque eles tém informagéo, e também acho que ndo tem acesso a camisinha,
ou a pilula, porque é vergonhoso, pedir, sei la” (Aveny Vinny).

Nesta perspectiva, & importante discutir e vivenciar em instituicbes de ensino a
promog¢éao da saude dos adolescentes, ja que esse grupo é vulneravel a adquirir uma IST.
A educacgédo em salde pode ser realizada de diversas formas, cabendo ao facilitador usar
uma metodologia que insira e incentive a participacdo do adolescente (REIS; MATOS,
2018).

Por sua vez, a enfermagem tem um papel importante, na saude dos adolescentes
e no ambiente educacional, identificando as necessidades dos adolescentes. Observa-se
nas falas uma intensidade quanto as agbes da adolescéncia e no ato sexual, evidenciadas
nessas falas:

“Acho que é porque os adolescentes querem fazer as coisas muito rapidas,
se eles esperassem o tempo certo para amadurecer as ideias, podia ser que
os adolescentes n&o tivessem essas coisas” (Roberto).

“Acho que tem muitas pessoas... nés adolescentes, n&do pensamos, achamos
que tudo é facil e também, as vezes eles ndo tém aconselhamento, néo sei,
se por vergonha de perguntar” (Avinne Viiny).

Por esta pesquisa, evidencia-se diversas barreiras ao acesso do servigo de saude,
para abordagem da sexualidade e para busca de algum meio de prevencao das IST. Essas
barreiras se referem principalmente a qualidade do atendimento que € ofertado para os
adolescentes, o constrangimento que eles sentem em relagédo a buscar o servigo de saude
e a nao procura das unidades basicas de saude (AREAS; CONSTANTINO; ASSIS, 2017).
Na adolescéncia € primordial que tenha uma orientagdo por parte dos profissionais da
saude, pois muitos adolescentes nao procuram as unidades de saude, por ndo oferecer
uma assisténcia voltada e especificas a eles, ou profissionais ndo capacitados para atender
a demanda desse publico alvo. Nesse sentido, torna-se essencial a integracdo entre os
servicos de saude e as escolas, pois esse é um espaco privilegiado de aprendizagem
(MOTA et al., 2018).
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CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa possibilitou identificar que a grande parte dos adolescentes
envolvidos nesses estudos detém conhecimentos sobre as IST. Identificaram o que s&o IST
e que algumas nao tém cura, assim como citaram o preservativo, porém néo relacionaram
0 seu uso a adquirir uma IST e sim a uma gravidez indesejada. Ressalta-se também que os
participantes ndo evidenciaram outras formas de contagio sem ser a sexual, como também

ndo evidenciaram o tratamento e suas peculiaridades.

Verificou-se ainda um certo tabu em relagdo a este assunto tanto por parte dos
adolescentes quanto de seus responsaveis, o que representou a limitacdo deste estudo.
Dado o exposto, é importante que os personagens envolvidos na vida das adolescentes

conversem abertamente sobre o assunto com os mesmos.

Acredita-se que no desenvolver das praticas educativas nas escolas os profissionais
da saulde, juntamente com os da educagcdo, possam oportunizar aos adolescentes
compartilhamento de informagdes com os adolescentes e assim, estes possam se envolver
e participar, questionando e tirando suas duvidas, desmitificando seus mitos e tabus e com
isso, alcangar positivamente um desenvolvimento saudavel de sua sexualidade.
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11 INTRODUGAO

O presente artigo intitulado “O desafio
do ensino remoto e a sua relacdo com a
interdisciplinaridade”  tem

como  objetivo

compreender como o0 ensino remoto pode
contribuir no processo de aprendizagem do
aluno do Ensino Fundamental - Anos Iniciais. O

interesse pessoal em relagdo a esse tema, do

Ensino Remoto partiu de uma das autoras, deste
artigo, que trabalha, no Ensino Superior, com
tecnologias e que se interessa, em especial, pelo
ensino remoto. A mesma, também trabalha em
uma escola do municipio, e devido a pandemia
mostrou-se interessada pela tematica que
envolve o ensinar de forma remota, em tempos
de Pandemia. Por esse motivo, resolveu reunir
as autoras deste artigo, para discutir mais
sobre essa problematica na area do Ensino
Fundamental - Anos Iniciais. Dessa forma, a
problematica desta pesquisa segue em torno
de compreender como pode acontecer o0 ensino
remoto em escolas publicas e contribuir com o

processo de ensino e a aprendizagem.

Portanto, este artigo justifica-se com base
no cenario atual, pela necessidade de saber
como ocorreu 0 processo inicial e como esta
ocorrendo as aulas no ensino remoto, por motivo
do isolamento da Pandemia do Coronavirus, com
0 anseio de conhecer os impactos positivos e

negativos mediante o ensino remoto.

A relevancia da concepcao deste texto,
ocorre pela alternativa de unir ensino remoto
e interdisciplinaridade buscando responder a
necessidade de superacao da visdo fragmentada
nos processos de producdo e socializagdo do
conhecimento, na busca por evitar o atraso
escolar e atrair a atencé&o dos alunos de uma

forma dinamica e interativa.

Por fim, mostramos os resultados e
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as consideragbes finais sobre a pesquisa realizada, na qual buscamos compreender
como ocorre 0 ensino remoto em trés escolas publicas, nas quais vimos dificuldades e
possibilidades. E como tudo isso foi possivel para garantir que a proposta de ensino remoto
venha abranger n&o apenas contatos, por meio dos recursos tecnologicos, mas estratégias

de Educacgé@o em prol do processo de ensino e aprendizagem.

21 METODOLOGIA

Este artigo trata-se de um estudo pautado na abordagem, te6rico-metodolbgica
bibliografica, qualitativa e descritiva que envolve os estudos e andlises da tematica
pesquisada. Quanto a pesquisa de campo, a mesma foi desenvolvida pelo estudo de caso
da realidade escolar, objeto de investigacao, aplicacdo de questionario aberto, utilizando a
ferramenta do Google forms, modo que encontramos para realizar a entrevista e respeitar o
distanciamento social. Deste modo, envolvem os estudos e analises da tematica pesquisada.
Para tanto, foram utilizados alguns conceitos e pensamentos de autores que contribuiram
para a reflexdo sobre o tema em foco, dentre eles podemos citar: Demo (2021), Luck
(1994), Fazenda (2008), Moran (2000), entre outros, os quais abordam assuntos ligados ao

ensino remoto e interdisciplinaridade.

Desse modo, foram entrevistadas: uma gestora e uma especialista, que trabalham
na rede municipal de ensino de Jodo Pessoa e uma segunda especialista que trabalha na
rede municipal de Santa Rita no Estado da Paraiba. Todas trabalham com educagéo remota,
em tempos de pandemia da Covid-19. Foi decidido manter o anonimato das entrevistadas,
caracterizando-as como entrevistadas 1, 2, e 3.

No ato da entrevista, as depoentes autorizaram a publicagdo das mesmas para esta
pesquisa. Responderam oito perguntas abertas, das quais 3 tinham como objetivo tracar o
perfil do entrevistado e 5 questdes tinham como foco identificar a reorganizagéo curricular
adotada nas escolas em analise, de forma a considerar as suas caracteristicas, aspectos
e relevancia durante o ensino remoto e as ferramentas e os instrumentos tecnologicos
utilizados. As perguntas foram organizadas de forma a acolher uma coleta de informagdes
que favorecesse ao contorno dos objetivos iniciais da pesquisa. O que possibilitou as
andlises a seguir, que em suma, fazem a reflexdo acerca das probabilidades de préticas
pedagogicas, e métodos de ensino, que permitiram aos professores e os alunos alcancarem
caminhos para aprendizagem.

Esta pesquisa € caracterizada por uma abordagem qualitativa e o seu principal
instrumento de coleta de dados foi um questionario com perguntas semiabertas e abertas,
organizado de forma a coletar qualitativamente as informacdes, onde os pesquisados
apresentaram de forma objetiva suas impressoes. A partir disso, o0 processamento e andlise
dos dados aconteceu por meio de op¢éo e ponderacédo para esta finalidade, acatando os
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requisitos que viabilizam a analise e reflexdo dos resultados de uma pesquisa.

31 AINTERDISCIPLINARIDADE E O ENSINO REMOTO

A interdisciplinaridade chegou ao Brasil em meados dos anos 60, mas esse foi um
assunto pouco discutido, acabou por ndo ter muita repercussao nas escolas. Sendo assim
a interdisciplinaridade foi vista, muito mais como modismo. (LUCK, 1994)

Na década de 1970, essa repercussdo muda, pois teve “[...] influéncia na elaboracao
da Lei de Diretrizes e Bases, n° 5.692/71, propondo a superagéo da fragmentagcédo do
ensino”. (LIMA, 2021, p.74). Foi com a inser¢éo na citada lei, que esse assunto volta com
tudo para adentrar em sala de aula, por meio de autores, tais como Hilton Japiassu, por
meio da obra Interdisciplinaridade e Patologia do Saber (1976) e de outros autores, tais
como lvani Catarina Arantes Fazenda e Edgar Morin, que auxiliaram na difusao da tematica.

Com a institucionalizagdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, n°
9.394/96 e dos Parametros Curriculares Nacionais (1997), a tematica da interdisciplinaridade
ganha visibilidade, no tocante as discussbes quem envolvem a pratica docente. Bovo
(2004), explica que, embora a interdisciplinaridade encontre-se nas escolas, ainda ha
barreiras para suas praticas, a exemplo da cultura escolar que esta presente em grande
parte das instituicbes de ensino. Como uma forma otimizagdo do processo de ensino,
existem barreiras diversas que impedem em muitos casos que a mesma funcione de
forma correta, como por exemplo, a cultura escolar que esta presente em grande parte das

instituicbes de ensino

Segundo Fazenda (2008, p.17) devemos evitar entender a pratica da
interdisciplinaridade como apenas jungcdo de disciplinas, ndo cabendo “[...] pensar no
curriculo apenas na formatagdo de sua grade, porém se definirmos interdisciplinaridade
como atitude de ousadia e busca frente ao conhecimento, cabe pensar aspectos que
envolvem a cultura do lugar,”. Desta forma, deve acontecer em diversos sentidos e o docente
deve estar aberto para novos conhecimentos, a exemplo de evoluir e repensar as aulas. O
curriculo exige que devemos formar sujeitos na sua complexidade, e vai além de reformar
0 pensar, envolve rever praticas de instituicdes que dizem trabalhar a interdisciplinaridade
sem compreendé-las, passando a exigir dos professores mais do que técnicas tradicionais
fragmentadas.

Ao trabalhar com a interdisciplinaridade devemos associa-la ao fazer pedagogico e
entender que, refere-se ao ser do sujeito e sua realidade. Isso € algo que faz com que o
ato pedagogico se modifique mediante a sua necessidade, proporcionando transformacoes
no contexto educativo, mas isso exige dedicacdo para enfrentar até mesmo o sistema
educacional em que se trabalha, pois ha casos que ainda néo aceitam a postura inovadora,
gerando assim conflitos acreditando que nao leva a uma aprendizagem significativa.
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Desse modo, o professor ao incluir em suas praticas educativas o trabalho de
interdisciplinaridade, permitira que haja melhorias referente ao processo de aprendizagem
e na formagéo de um cidadéo, tornando mais critico e reflexivo. Trabalhar assim, é diferente,
pois trata-se de um fazer pedagdgico, que deve entender esse ensinar, e o aprender de
forma que, o conhecimento possa langar a proposta de formar cidadaos mais criticos e
reflexivos.

Estamos em tempos de Pandemia, é certo que ha uma lacuna entre formagéo do
professor e seu preparo para usar recursos associados as tecnologias digitais. Isso tem
sido uma realidade nas escolas, pois ainda & preciso compreender que ha a necessidade
de se criar modelos pedagdgicos inovadores que incorporem as possibilidades de interacéo
no ciberespacgo, que venham somar, na diminuicdo entre o distanciamento da escola com
realidade do estudante. Nesse contexto, é preciso formar profissionais qualificados para
trabalhar com o processo de organizar situagdes referentes a aprendizagem. Acreditamos
que essa preocupacgdo deve se expandir nos cursos voltados para a formagéo continuada
de docentes do maternal até a universidade. A esse respeito, Demo (1996, p.86) enfatiza
que ‘“[...] havendo professores adequados, sera mais facil introduzir outras inovagdes que
levem a educacéo de qualidade”.

Nesse sentido, na atualidade ha uma corrida de professores que estdao buscando
atualizar-se com essa nova forma de ensinar por meio das tecnologias. Por outro lado,
atualizar-se é também se reinventar nos modos de ensinar, mas infelizmente ainda héa
professores que resistem ao uso das tecnologias e optam por permanecer com seus
métodos de ensino tradicionais, ndo repensando-os. (LIMA, ANDRADE E DAMASCENO,
2021).

Face a esse processo de transformacéo, vale salientar que, atuar por meio das
tecnologias, ndo € uma discussao recente, € uma defesa da LDB (1996) e em 2014, foi
também vale lembrar que foram criadas as Diretrizes de politicas da UNESCO para a
aprendizagem movel, havendo assim, a defesa nesta Ultima, que os aparelhos moéveis,
devem estar presentes em todos os lugares, principalmente o celular, utilizado por todas
as pessoas para acessar e compartilhar informacgdes, seja usado por professores e alunos,
dentro e fora de sala, para facilitar a aprendizagem de maneira pratica e inovadora. Essa
€ uma probleméatica nacional de todas as escolas publicas e privadas da educacgéao bésica.
Por isso, essa pesquisa torna-se relevante e pode trazer impactos inovadores que instigam
discussoes, mesas redondas e consequentemente reflexos na postura tradicional ainda
muito arraigada no sistema educacional. Os discentes pedem por aulas mais dinamicas e a
equipe docente diverge suas opinibes sobre o uso das ferramentas tecnoldgicas e o ensino
remoto baseados em “achismos”.

Logo, sobre essa atitude alusiva a interdisciplinaridade na postura profissional,
compreendemos que, nao é sé responsabilidade do professor essa questdo de mudancga de
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paradigma, e sim das instituicdes, que também devem estar abertas para essa ruptura de
paradigmas o que acaba sendo mais um obstaculo a ser superado. E preciso compreender
que, os sistemas sdo geridos por pessoas e, certamente, sdo originados por uma
constituicdo disciplinar engessada sobre o que é permitido e ndo permitido, trabalhando
cada um nas limitagbes de seu espaco.

Mediante esta realidade, em que viviamos ha aproximadamente um ano atras, foi
primordial investir na formacao de professores e ter claro que o professor € um facilitador,
que ao planejar suas aulas deve estimular a curiosidade, a criticidade, o interesse pela
aprendizagem. Deve-se entender que o professor também é o motivador de seus alunos
e que isso deve acontecer por meio das tecnologias da informacdo e comunicagdo dos
alunos, buscando sempre a construgdo do conhecimento. Desse modo, no Brasil, foi
instituido o Ensino Remoto Emergencial. E preciso explicar aqui que Ensino Remoto, ndo é
a mesma coisa da modalidade de Educacéo a Distancia (EAD). Esta é uma medida usada
em situagdes e momentos inesperados, a exemplo em casos de pandemia. Conforme
podemos ver no art. 2 da resolu¢do do Conselho Superior de Ensino:

Art. 2° [...] §1° Entende-se por Ensino Remoto Emergencial — ERE o regime
de ensino adotado temporariamente para desenvolver as atividades
académicas curriculares com mediacéo pedagodgica por meio de Tecnologias
de Informagdo e Comunicagdo (TICs) e complementares, possibilitando a
interagao Discente-Docente-conhecimento. (RESOLUCAQO 05/2020/COSUEN/
UNILA).

Sendo assim, o Ensino Remoto Emergencial vem sendo realizado nas escolas,
como meio de auxiliar professores e alunos a retomar as atividades académicas, em casos
emergenciais. Por isso, foi criado um documento que dispbe sobre a alteragdo das aulas
presenciais, por aulas em meios remoto, sendo este o Decreto de n° 10.282, de 20 de marco
de 2020, D.O.U 20/03/2020, Categoria: Especial Coronavirus Subcategoria: Regulamenta
a Lein®13.979, de 6 de fevereiro de 2020, para definir os servigos publicos e as atividades
essenciais. (BRASIL 2020).

Portanto, de acordo com Moran (2000, p.32) sobre tecnologias e aprendizahem,
explica que “[...] uma parte importante da aprendizagem acontece quando conseguimos
integrar todas as tecnologias, as telematicas, as audiovisuais, as textuais, as orais,
musicais, ludicas, corporais”. Deste modo, para isso acontecer, € preciso que os envolvidos
na construgéo do conhecimento, inclusive os alunos, passem por uma transformac¢do em

relacdo as novas tecnologias utilizadas por meio do uso da Internet.

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

A preocupacéo inicial da escrita deste artigo foi sobre o fazer pedagodgico, em
meio as aulas remotas, sendo percebido que poderiamos falar sob diversos aspectos na
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tematica de forma interdisciplinar, com o objetivo de identificar como ocorreu o processo
de transicéo do ensino presencial para o ensino remoto. Sendo assim, apresentamos as
entrevistadas:

A “Entrevistada 1”, respondeu ao questionario em 01/04/ 2021. E gestora de
uma escola publica de Jodo Pessoa/PB, graduada em Pedagogia e tem Licenciatura
de Orientador Educacional, cursada na Universidade Federal da Paraiba. Possui Pés-
Graduacao em Psicopedagogia e atua na area da Educacgéo desde 1990.

A “entrevistada 2”, teve sua entrevista concedida em 31/03/2021. Também atua em
uma escola publica de Jodo Pessoa/PB. E graduada em Pedagogia. Concluiu o Mestrado
em Linguistica e possui uma segunda graduagdo em Direito. Atua ha 30 anos na area
de Educacéo, sendo 8 anos como professora, destes 3 anos na Educacgéao Infantil e 5 no
Ensino Fundamental-Anos Iniciais. H4 22 anos atua como supervisora educacional, 10 na
rede privada e 12 na rede publica. Também ja atuou no Ensino Superior na UNINASSAU/
Jodo Pessoa.

A entrevistada 3”, concedeu sua entrevista em 31/03/2021. Atua na cidade de Santa
Rita/PB. E graduada em pedagogia, com Pés-Graduacdo em Psicopedagogia e Mestrado
em Educacéo. Essa profissional da educacgéo ja atuou como professora da Educacgéo
Béasica ao Ensino Superior. Lecionou como professora da Educagéo Basica ha 17 anos,
na Educacgéo Superior tem nove anos de atuacdo. Atualmente trabalha como Orientadora

Educacional, com tempo de exercicio na profisséo de nove anos.

Ao dar inicio as entrevistas realizadas e nossas anélises, temos como a primeira
pergunta: Como foi o processo de insercdo do ensino remoto na escola em que vocé
trabalha?

Entrevistada 1: No ano de 2020 com o surgimento do Covid-19 num cenério de
Pandemia Mundial, emerge o ensino remoto, e 0 uso das tecnologias moveis,
algo desafiador. Os professores tinham que se reinventar de forma subita,
diante do novo cenério, 0 “novo normal”. Aconteceram varias reuniées com a
equipe da SEDEC, e os gestores pedagdgicos e administrativos. As nossas
reunibes online com toda equipe da escola, acontecia de forma sistematica
visando assim, construir de forma gradativa um novo formato de escola, néo
mais pisar no chado da escola, mas chegar até as casas dos nossos alunos.
Por fim, iniciamos as aulas com a formagédo dos grupos por segmentos dos
professores (as) com os pais “sala de aula on-line” através do aplicativo do
WhatsApp.

Entrevistada 2: Foi desafiador, em virtude de muitos professores,
especialistas, gestores e funcionarios apresentarem limitacdes, tanto
em relagdo as habilidades tecnoldgicas, quanto ao acesso em casa de
recursos tecnolégicos que oportunizassem o trabalho on-line. Mesmo com as
dificuldades foram criados grupos de WhatsApp e os professores fizeram a
insercdo dos alunos.

Entrevistada 3: Foi dada uma formacé&o basica on-line para os professores,

Capitulo 18




a fim de ajudar a como trabalhar com as ferramentas do Google, em especial
do Gmail/Drive. Os professores foram orientados a comprar um chip de
celular para ministrarem as aulas pelo aplicativo do WhatsApp. Entretanto, os
professores criaram as turmas com a ajuda da secretaria escolar, que tinha
acesso aos numeros dos telefones dos alunos, ou familiares. Aqueles alunos
que ndo dispunham de Internet, ou as ferramentas digitais como celular,
computadores ficaram com o compromisso de pegar as atividades aplicadas,
impressas na escola.

De acordo com as respostas das entrevistadas, podemos identificar duas variaveis
nos relatos: O primeiro que os profissionais que atuam tanto em Jodo Pessoa, como em
Santa Rita, ndo estavam preparados para atuarem com 0s recursos tecnoldgicos em suas
praticas docentes. Fazendo-se necessario formagbes pontuais, para que fossem iniciadas
as aulas remotas. O segundo ponto percebido € que muitos profissionais da educacéo néo
dispunham de recursos tecnolégicos para realizarem suas aulas. Desse modo, entendemos
que ao mesmo tempo em que havia limitagcdo de tecnologias para os professores, também
havia a limitagdo de saber trabalhar com as mesmas, para poder se pensar em dar acesso
aos alunos as aulas de forma remota. Isso foi desafiador, pois ia de encontro com a falta
de tecnologias e conhecimentos de ferramentas tecnol6gicas que precisava-se garantir
e colocar em pratica o direito a Educacao, preconizado pela Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil, que no Art.205, defende: “A educacéo, direito de todos e dever do
Estado e da familia, sera promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade,
visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagéo para o trabalho. ” (BRASII, 1988)

Pelo descrito, percebe-se que essa nova pratica, foi um desafio para todos que
fazem parte da escola, principalmente em relagcéo aos docentes, haja vista, em que muitos
n&o tinham um aparelho com tecnologias minimas, para trabalhar sequer com o WhatsAppe
Internet adequada, algo que também se estendeu a ter que estruturar suas residéncias para
se submeterem a aulas remotas. Dessa forma, as orientagdes contidas pelos documentos
oficiais do Conselho Nacional de Educagéo no tocante ao ensino remoto direcionava os
profissionais da educacéo a trabalharem de forma on-line e para os alunos, que por algum
motivo, ndo conseguissem acesso on-line, seriam disponibilizadas atividades impressas.

Vivenciamos um lapso temporal de incertezas no periodo de margco a agosto do
ano de 2020, quando o Conselho Nacional de Educacgéo Institui Diretrizes Nacionais
orientadoras para a implementag@o dos dispositivos da Lei n°® 14.040, de 18 de agosto
de 2020, que estabeleceu normas educacionais excepcionais a serem adotadas pelos
sistemas de ensino, instituicbes e redes escolares, publicas, privadas, comunitarias e
confessionais, durante o estado de calamidade reconhecido pelo Decreto Legislativo n° 6,
de 20 de marco de 2020.

Dando continuidade, na entrevista perguntamos: Os professores enfrentaram o

desafio de ensino remoto de forma tranquila? As entrevistadas responderam:

Capitulo 18 m



Entrevistada 1. Considero de forma tranquila, apesar dos desafios impostos
de forma subita, uma vez que nédo houve recusa dos profissionais, € sim um
desejo de superacdo. As dificuldades foram sendo vencidas no dia a dia
com a ajuda mutua entre a equipe como um todo, € na troca constante de
experiéncias se reinventaram.

Entrevistada 2: Nao, tivemos muitos conflitos. Foi um trabalho de conquista
e motivacdo. E continua sendo. Pois a quebra de paradigmas € algo que
demanda empatia e perseveranca. Na nossa unidade de ensino tivemos
resisténcia de um grupo pequeno de docentes que ndo aceitavam utilizar
seus celulares pessoais, outros docentes sentiram medo por ndo estarem
familiarizados com os recursos tecnoldgicos. Entretanto, pouco a pouco
todos se engajaram e buscaram fazer o seu melhor. Mesmo diante de tantas
incertezas e dificuldades.

Entrevistada 3: Nao. Muitos reclamavam da falta de estrutura dada aos
professores e aos alunos.

Por serem analisados trés contextos escolares distintos percebemos relatos também
distintos. Na fala da entrevistada 1, podemos identificar que o desafio da implantacéo
do ensino remoto aconteceu de forma mais tranquila. Acreditamos, que isso se deu pelo
fato dos profissionais da instituicdo ndo terem se recusado a realizar as aulas on-line e
atender os alunos de forma remota, mesmo utilizando recursos proéprios, devido ao que
a entrevistada 1relatou. Na escola, em que trabalha, ja havia uma discussédo e producéo
de um artigo, por parte da gestora e uma professora que ensinava matematica na escola,
utilizando tecnologias méveis e o uso de WhatsApp intitulado: O uso do celular em sala de
aula: uma experiéncia com o ensino de matematica. (SOUZA, RAMOS & WANDERLEY,
2018). J& nos casos especificos das entrevistadas 2 e 3, sdo identificadas recusas e a ndo
aceitacéo dos docentes pela falta de estrutura do sistema educacional que dificultava tanto
o trabalho docente quanto o acesso discente ao novo modelo de educacgéo. Fato, que nos
da a entender que possivelmente a tranquilidade com que se deu o uso das tecnologias, na
escola da entrevistada 1, ocorreu pela abertura que a gestéo ja proporcionava para 0 uso

de tecnologias em sala de aula.

A partir das respostas, foi perceptivel que o ponto crucial que impactou o trabalho
das escolas, foi a falta de estrutura para o trabalho dos docentes e demais profissionais
que atuam nas escolas da rede publica de ensino municipal, tanto de Jo&do Pessoa, quanto
de Santa Rita.

Sobre as questdes dificuldades e facilidades para implantar o ensino remoto, as
entrevistadas responderam:

Entrevistada 1: Nosso maior desafio foi o acesso dos alunos a internet,
observando- se que 0s alunos realizam as atividades a noite quando os pais
e/ou responsaveis chegam do trabalho, e outros alunos sem nenhum acesso a
Internet. Para expandir o acesso das atividades remotas para todos os alunos,
as atividades s&o impressas, e 0s seus responsaveis pegam na escola. Muitos
devolvem na escola, outros enviam a foto da atividade realizada para o(a)
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professor(a).

Entrevistada 2: As principais dificuldades foram: Dominio das tecnologias,
por parte de uma parcela da comunidade escolar; Falta de acesso da
maioria dos alunos aos recursos tecnoldgicos e Internet, além dos aspectos
socioecondmicos e psicoldgicos, dentre 0os quais podemos citar: limitagoes
dos discentes nas habilidades de leitura e autogestdo de estudos; falha
na parceria familia e escola; limitagdo no apoio institucional no tocante a
sistematizagdo do trabalho docente frente aos desafios do ensino remoto. O
trabalho coletivo colaborativo entre educadores, instituicdes publicas, ONGs
e videos instrucionais e tutoriais nos canais de Youtube contribuiram para o
enfrentamento e aprimoramento do trabalho educacional no ensino remoto.

Entrevistada 3: As dificuldades foram de duas esferas, que se complementam.

A primeira resulta da falta de recursos, como as ferramentas digitais e Internet.

A segunda, foi a falta de interesse dos alunos e até mesmo de adaptagao ao

ensino remoto. Essa adaptagao foi também por conta dos professores, que

em pouco tempo tiveram que aprender a lecionar remotamente. Isso tudo em

meio a uma pandemia, com efeitos nocivos no emocional, social e econémico.

Sem duvida a maior dificuldade para implantacdo do ensino remoto foi o acesso

dos educandos as tecnologias e a Internet. As discrepancias sociais foram totalmente
ampliadas no contexto de pandemia que enfrentamos e também foi um desafio, pois
os alunos das escolas pesquisadas, que sdo da rede publica de dois municipios, ndo
dispunham das condi¢bes bésicas para o ensino remoto, dentre as quais: aparelhos
celulares ou computador e sao raros os alunos que dispde de acesso a Internet. A falta de
adultos (alfabetizados) presentes nas residéncias para o acompanhamento e realizagédo

das atividades enviadas pelos docentes.

Quanto as facilidades, sdo destacadas o compromisso dos educadores, a busca
pela formagéo individual e coletiva, a parceria de algumas familias e o trabalho coletivo. Os
documentos oficiais que mesmo tardios puderam subsidiar os profissionais de educagéo na

efetivacdo de suas atribui¢cdes diante do novo contexto educacional.

Na sequéncia, questionamos as entrevistadas: Os professores estdo abertos para
trabalhar por meio da metodologia do ensino remoto?

Entrevistada 1: Estdo sim, abertos e dispostos a realizarem um trabalho de
forma remota, ainda que seja um trabalho exaustivo, tém buscado sempre
fazer o melhor. H& o desejo, a superagdo e o esperangar no trabalho em
equipe.

Entrevistada 2: Sim, porém se faz necesséario maior apoio no aspecto de
formagédo dos docentes e também de suporte tecnolégico. Muitos trabalham
com o seu aparelho celular. Situagdo que limita sua atuagdo frente as
possibilidades tecnolégicas.

Entrevistada 3. Sim e ndo. Sim, a grande maioria tem interesse em aprender
para ensinar. E n&o, por que vou justificar pela falta de habilidade e de crédito
no modelo de ensino.
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Quanto ao questionamento, as entrevistadas foram unénimes, os professores em
sua maioria estdo abertos a trabalharem com o ensino remoto, muitos reconhecem que
no momento atual é necessario. Mas, também é ponto comum na visdo de todos, que
se faz necessario investimentos que subsidiem o docente tanto nos recursos quanto nas

habilidades e aplicabilidade dessa nova proposta de ensino.

Temos nas unidades de ensino um quadro heterogéneo de profissionais, e ndo
falamos aqui apenas no aspecto cronolégico que € uma das dificuldades da implantacéo
do ensino remoto. Conhecidos como Geragéo X, sdo os individuos nascidos no periodo
compreendido entre 1960 e 1980, desses muitos apresentam praticas pedagbgicas que nao
atendem as demandas atuais e alguns sdo resistentes as mudangas. Entretanto, também
temos grupos expressivos de professores dessa geragao, abertos ao novo e dispostos a
enfrentar desafios. Mas mesmo esses profissionais precisam de condicbes adequadas,
recursos e capacitacdo para poderem atuar em conformidade com as novas exigéncias
para atenderem as demandas. De acordo com Garcia, et al (2020, p.05):

Ensinar remotamente n&o é sinbnimo de ensinar a distancia, embora esteja
diretamente relacionado ao uso de tecnologia e, nesse caso, digital. O ensino
remoto permite o uso de plataformas ja disponiveis e abertas para outros
fins, que ndo sejam estritamente os educacionais, assim como a inser¢ao de
ferramentas auxiliares e a introdugao de praticas inovadoras. A variabilidade
dos recursos e das estratégias bem como das praticas é definida a partir da
familiaridade e da habilidade do professor em adotar tais recursos.

Como ja mencionamos antes, a quebra de paradigmas demanda um trabalho arduo
por parte de gestores e especialistas, na conquista das equipes de docentes para desafios.
Sem esquecer que, na escola precisamos desenvolver um trabalho junto a nossos alunos,
de acordo com a legislacdo vigente, principalmente LDB, n°9.394/96 (1996) e BNCC
(BRASIL, 2019). Haja vista em que, trabalhar de forma interdisciplinar na educagédo tem
como objetivo mostrar ao aluno um conhecimento globalizado. Essa metodologia capacita
o individuo para ter uma nova postura diante do conhecimento adquirido, oportunizando
entender os conceitos de forma pratica para que mudancas significativas possam acontecer.

Na Ultima questéo, perguntamos quais foram as iniciativas de inserir o ensino remoto
e formacao de professores na escola em que vocé trabalha?

Entrevistada 1: A iniciativa do ensino remoto seguiu o direcionamento legal
da resolugédo n°001/2020, aprovada pelo Conselho Municipal de Educagao
em regime especial, como medidas de prevencdo da Pandemia na rede como
um todo. Através da escuta de forma democratica entre SEDEC/ Gestores,
professores (as) e toda comunidade escolar, fomos inserindo o ensino remoto
da nossa escola buscando viabilizar 0 acesso a educagdo com equidade.

Entrevistada 2: Orientacdes e formagdes com base nos documentos legais
emanados pelo Conselho Nacional de Educacgéo e Conselho Municipal de
Educacgéao. OrientacGes e formagdes individuais e coletivas por ocasido das
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reunides de planejamento coletivo e horario de departamento. Contemplando
sistematizacédo do trabalho pedagodgico, repasse de experiéncias exitosas,
suporte pedagodgico, socializagao de recursos e aplicativos, acompanhamento
dos planos de aula e observagao das aulas. Elaboracéo coletiva de propostas
de atuagdo e acompanhamento aos discentes. O trabalho e compromisso dos
docentes foi o diferencial.

Entrevistada 3: Foram palestras e uma formagao continuada para desenvolver
atividades através das ferramentas do Google. Isso por parte da SME. Na
comunidade escolar o dialogo foi através da ajuda mutua para levar uma
educacdo de qualidade aos alunos.

Diante dos relatos percebe-se que os documentos norteadores do Conselho
Nacional de Educacgéo e posteriormente o Conselho Municipal de Educacgéo contribuiram
de forma definitiva para subsidiar o trabalho das unidades de ensino no municipio de
Jodo Pessoa. Com base nesses direcionamentos, as unidades de ensino, realizaram um
levantamento do contexto social dos alunos para selecionar de forma democrética, junto
aos gestores, especialistas e docentes as melhores acdes a serem implementadas em
suas comunidades escolares.

Pelas trocas entre escolas e a Secretaria de Educacéo, foi percebido que nem
todas as estratégias eram viaveis em todas as unidades de ensino, exatamente pelas
peculiaridades de cada contexto. O processo de implantagdo do ensino remoto aconteceu
de forma processual, através de acerto e erros. Primeiro pelas dificuldades ja mencionadas
e segundo pelo contexto inédito de nunca termos vivenciado uma situagéo similar. Ao ponto
que o tempo passava, o proprio Conselho Nacional e Municipal, iam orientando as gestbes
escolares. Em alguns momentos acontecia um periodo de acomodacéo, mas logo apos
aparecia uma demanda e novos estudos, novas orientacdes e praticas eram implantadas.
Estamos passando pelo processo de acomodacédo, sistematizacdo e maturacdo das
experiéncias vivenciadas do ano letivo de 2020.

Os relatos das entrevistadas discorreram também a importancia das formagdes
relacionadas com as tecnologias no &mbito de conhecimento e aplicabilidade, pois o ensino
remoto foi um termo utilizado pelo Governo Federal para levar a escola até as pessoas
em virtude do contexto pandémico que enfrentavamos. Resolugdo CNE/CP N° 2, de 10 de
dezembro de 2020, contidas na Sec¢do V, das Atividades Pedagbgicas Nao Presenciais.
Nas quais, descrevemos abaixo:

Art. 14. Por atividades pedagodgicas nao presenciais na Educagao Basica,
entende-se o0 conjunto de atividades realizadas com mediacdo tecnoldgica
ou por outros meios, a fim de garantir atendimento escolar essencial durante
o periodo de restricbes de presenca fisica de estudantes na unidade
educacional.

§ 1° As atividades pedagdgicas nédo presenciais a serem desenvolvidas pelas
instituigdes escolares estdo descritas no Parecer CNE/CP n° 5/2020, referente
a reorganizacdo do calendario escolar e da possibilidade de coémputo de
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atividades ndo presenciais para fins de cumprimento da carga horaria minima
anual, em razdo da pandemia da COVID-19.

§ 2° Arealizagdo das atividades pedagdgicas nédo presenciais deve possibilitar
a efetivagdo dos direitos de aprendizagem expressos no desenvolvimento
de competéncias e suas habilidades, previstos na BNCC, nos curriculos e
nas propostas pedagogicas, passiveis de serem alcangados mediante estas
praticas, considerando o replanejamento curricular adotado pelos sistemas
de ensino, redes e escolas.

§ 3° As atividades pedagodgicas nao presenciais podem ocorrer, desde que
observadas as idades minimas para o uso de cada midia:

| — por meios digitais (videoaulas, contelidos organizados em plataformas
virtuais de ensino e aprendizagem, redes sociais, correio eletrdnico, blogs,
entre outros); Il — por meio de programas de televisao ou radio;

Il — pela adocéo de material didatico impresso com orientacdes pedagdgicas
distribuido aos estudantes e seus pais ou responsaveis; e

IV — pela orientacao de leituras, projetos, pesquisas, atividades e exercicios
indicados nos materiais didaticos.

A orientagdo contida nos possibilitou adogdo de diferentes estratégias que
pudessem fazer chegar aos nossos alunos as atividades escolares. No tocante a formagéo
dos docentes para efetivagdo do ensino remoto, podemos perceber que as unidades
escolares utilizaram sua estrutura pedagoégica realizando formagdo nos momentos de
planejamento coletivo, nos horarios de departamentos e via contato individual por telefone

com professores e especialistas.

Mediante as entrevistas entendeu-se que visando atender todos os alunos nas suas
dificuldades e garantir a proposta de ensino remoto que abrange nédo apenas contatos por
meio dos recursos tecnologicos, mas também estratégias de Educagédo a distancia. As
unidades de ensino promoveram também a entrega de atividades impressas.

E neste momento que embora néo tenha sido citado nas respostas, surgem novos
questionamentos que nao serdo respondidos aqui, mas serve de reflexdo para futuras
pesquisas. O que fizeram as redes de apoio nesse periodo como: Conselhos Tutelares,
Curadoria da Infancia e da Juventude, Ministério Publico e Secretarias de Educacdo
Municipais e Ministério da Educacéo? Quais foram as medidas tomadas para subsidiar o
trabalho dos educadores brasileiros? Uma vez em que, analisando essa realidade, apés
um ano de pandemia, perdemos muitos colegas no exercicio da fungéo, quando os meios
midiaticos vendiam uma imagem de que éramos heréis. Herdis que atravessam longas
distancias, agora virtuais, para entregarem as atividades aos alunos, transformando suas
residéncias em estudios para gravar aulas e retirar do pouco que tinham para atender os

alunos que menos dispunham.

E preciso repensar o papel de cada instituicdo no direito de garantir acesso e

permanéncia dos alunos nas escolas e repensar essa atuacdo do professor, pois sua
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pratica, passou a exigir mais dedicagéo dos profissionais da educacéo e isso acabou em
alguns casos aumentados o tempo dedicado ao seu trabalho, numa tentativa de melhor

atender seus alunos e ainda tem os que possui mais de um vinculo.

Enfim, sdo inUmeras questdes que ainda ndo foram repensadas para casos de Ensino
Remoto. Deste modo, acreditamos que € urgente promover essas discussdes em trabalhos
futuros e deixamos estes questionamentos para serem realizadas novas pesquisas.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

A Problematica do artigo seguiu em torno das possibilidades que o ensino remoto
e a interdisciplinaridade podem melhorar o ensino e a aprendizagem. Nessa linha de
entendimento e segundo Thiesen (2021, p.546), dadas a natureza e a especificidade
deste artigo, seguimos como principal ponto de reflexdo tendo a interdisciplinaridade no
processo de ensinar e de aprender na escolariza¢do formal, buscando a articulagéo entre
as abordagens pedagogica e epistemolégica, com seus avangos, limitagdes, conflitos e
coNnsensos.

Vimos que a interdisciplinaridade surge como um movimento de articulagdo muito
importante mediante o processo de ensinar e o aprender, aprimorando e auxiliando os
docentes redefinindo o fazer pedagogico; de curriculos e métodos referentes as formas
de organizacgéo voltadas para a aprendizagem, na constru¢do do saber partindo de vérias
areas do conhecimento. Deste modo, foi perceptivel, compreender no decorrer dessa
pesquisa que 0 ensino remoto em tempos de pandemia trouxe desafios e possibilidades
para a educagao brasileira, quebrando paradigmas e impulsionando transformagées no
pensar e no agir humanos, que rompe o pensamento hierarquico fragmentado que se

herdou ao longo do tempo.

Dentre as possibilidades que o ensino remoto nos trouxe: formag¢des com foco nas
ferramentas tecnol6gicas para a nossa pratica pedagogica, a aproximagao entre familia
e escola, sdo desafios complexos e mutuos, outro ponto relevante foi a comunicagédo em
tempo real permeando todos os segmentos da escola e Secretarias de Educacéo. Dessa
forma, evidenciando a interacdo entre os pares nos seus diversos segmentos, mesmo em
distanciamento social. Para tanto, a escola precisa acompanhar o ritmo das mudancas que
se operam em todos os segmentos da sociedade. O mundo esta cada vez mais conectado

e globalizado.

Deste modo, concluimos que, junto com a pandemia, veio a necessidade de
acontecer aulas remotas, e algo que inicialmente parecia impossivel, foi possivel por meio
do uso das tecnologias por meio da Internet. Algo muito desafiador nas 3 escolas, mas
houveram também a possibilidades para que ela acontecesse, e que logo que surgiu a
necessidade, buscou-se pela formacéo individual e coletiva, a parceria com as familias,
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e tornou-se fundamental o trabalho coletivo, a interdisciplinaridade, os meios e recursos
tecnolGgicos que vieram para subsidiar os profissionais de educacgéo na efetivagdo de suas
funcdes, mostrando que o docente esta aberto para novas aprendizagem, para que suas
praticas acontegcam, e foram colaborativos em fazer sua parte com os recursos disponiveis,
nas novas habilidades e aplicabilidades dessa nova proposta de ensino em prol da
aprendizagem de seus alunos.
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11 INTRODUGAO

O uso das Tecnologias da Informacéo
e Comunicacdo estd reorganizando a forma
de produzir e disseminar a informagdo e o

conhecimento, sendo esta uma experiéncia

vivenciada em todo o mundo, com variagbes
em cada sociedade, em fung@o do seu estagio
de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.
Consequentemente, novas relagbes sociais,
econdmicas e politicas estdo se estabelecendo
em nivel planetario. Além disso, novas
engenharias cognitivas estdo se configurando
e trazendo, assim, possibilidades de acesso as

formas inovadoras de aprendizado.

Kenski (2012, p.21) adverte: “A evolugéo
tecnolbgica néo se restringe apenas aos novos
usos de determinados equipamentos e produtos.
Ela altera comportamentos” e &€ também por isso
que a reflex@o acerca de sua utilizagcdo no ambito
do espaco escolar assume tanta relevancia.

Estando a escola inserida dentro da

sociedade dainformagé&o, ndo podemos ignorar os
efeitos desta nos relacionamentos estabelecidos
entre professores e estudantes. Essa sociedade
fora assim definida por Hugo Assmann:

“é a sociedade que estd atualmente a
constituir-se, na qual s8o amplamente
utilizadas tecnologias de armazenamento e
transmiss&o de dados e informacéao de baixo
custo. Esta generalizagcado da utilizagdo da
informagéo e dos dados é acompanhada
por inovac¢fes organizacionais, comerciais,
sociais e juridicas que alterardo
profundamente o0 modo de vida tanto no
mundo do trabalho como na sociedade em
geral” (ASSMANN, 2005, p.16)

Nesse contexto em que a tecnologia se

renova em velocidade crescente, a TIC é um
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importante diferencial, sobretudo, para o meio educacional e social da escola, pois sabemos
que a evolucéo da tecnologia pode oferecer uma aprendizagem mais significativa a partir da
inclusao digital. Na educacao basica, & necessario entender a evolugdo tecnologica como
uma ferramenta que estd a servico e em beneficio da sociedade e do desenvolvimento
humano, contribuindo para superar barreiras e produzir mudang¢as nas relagées sociais.

A expansao dos estudos do uso das tecnologias de forma pedagégica vem tomando
propor¢cdes grandiosas no que se refere a comunicabilidade e a aprendizagem de forma
muito mais rapida que o normal. As pesquisas nesta area tém solidificado melhorias no
campo educacional, isto porque a TIC & vista por uma parcela consideravel de educadores
e instituicdes de ensino como possibilidade de modernizagéo do sistema escolar.

Atualmente, pensar em educacdo sem os meios de comunicagcdo nao € mais
possivel, uma vez que essa relagdo dialégica possui a capacidade de formar sujeitos
conscientes, criticos e com condi¢des de estabelecerem relagbes perante uma sociedade

cada vez mais exigente.

A discussdo da temética proposta envolve a andlise do uso da tecnologia como
mediacao pedagogica e, pressupde, a questdo do emprego de tecnologias no processo de
aprendizagem. E certo que as midias digitais tém crescido significativamente em relacédo
a comunicagdo e a educacdo, pois os meios de comunicagdo estdo se tornando base
na construgéo de realidades para muitos jovens. Se antes a educacdo era uma questao
exclusiva da escola e das familias, hoje também vem sendo desenvolvida pelas midias.

Com as grandes transformagdes tecnol6gicas e o seu avango, estamos vivenciando
um momento em que as pessoas passam muitas horas diarias conectadas, assim, propor a
utilizacdo das midias como instrumento metodoldgico é algo que, se bem trabalhado, pode
nos trazer avancos e contribuicdes significativas para a melhoria da educacéo.

Por estarmos vivenciando um momento no qual a tecnologia esta difundida por toda
parte, é imprescindivel dar a importancia necessaria a essas ferramentas tao relevante para
sociedade. As escolas, enquanto instituicbes educacionais e sociais, precisam adaptar-se
a essa nova realidade e as transformagdes que ela pode nos proporcionar em relagdo ao
fazer pedagogico. A ndo aceitagédo dessas novas formas de trabalho pode acarretar em um
retrocesso, porque continuar aplicando os mesmos métodos arcaicos levaréo as criangas
e 0s jovens a ndo se desenvolverem socialmente, privando-as de usufruirem de recursos
essenciais para o processo de ensino e aprendizagem.

Dessa forma, diante dos avangos tecnolégicos, e por estarmos inseridos em um
ambiente de trabalho onde é possivel usufruir desses meios para a melhoria do ensino,
decidimos pesquisar sobre as formas mais proveitosas de trazer todo esse aparato
tecnoldgico que nos rodeia para a sala de aula como meio de proporcionar aos alunos
melhor qualidade no ensino.
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Assim, a presente pesquisa trata do uso das Tecnologias da Informagédo e
Comunicacao (TICs) no ambiente escolar. O nosso objetivo principal é compreender como
os profissionais de educacdo de uma escola publica do Municipio de Campina Grande
compreendem e inserem as novas tecnologias em sala de aula. Especificamente, se
buscou elencar as dificuldades encontradas frente ao fazer uso das tecnologias, seus
pontos positivos e negativos, bem como sugestdes de melhorias de trabalho no processo
ensino aprendizagem.

21 METODOLOGIA

Considerando nossa tematica de trabalho, decidimos realizar uma pesquisa
qualitativa pois, segundo Silva e Menezes (2005, p. 20), esta abordagem considera que ha
uma relagédo dindmica entre o mundo real e o sujeito, isto &, um vinculo indissociavel entre

o0 mundo objetivo e a subjetividade do individuo que ndo pode ser traduzido em nameros.

A pesquisa qualitativa ndo utiliza métodos ou técnicas, mas aproxima quem
pesquisa do que é pesquisado. De acordo com Minayo (1994), a pesquisa qualitativa
responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas ciéncias sociais, com um
nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou seja, ela trabalha com o universo de
significados, motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes, o que corresponde a um
espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fenébmenos que ndao podem ser
reduzidos a operacionalizagéo de variaveis.

Na educacéo, muitas pesquisas tendem a escolher a abordagem qualitativa. Este
tipo de pesquisa é capaz de se aproximar o maximo possivel do fendmeno a ser investigado.
As pesquisas qualitativas estdo orientadas para identificar interpretacdes, formas de se
relacionar com o mundo e com as demais pessoas para compreender o que ha de comum
e o que se diferencia.

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa de campo realizada em uma
escola publica do Municipio de Campina Grande (PB) e conta com a participacdo de
trés professores, dois supervisores e um gestor. Nele, buscamos compreender como
os profissionais da educacdo compreendem a insercdo das novas tecnologias como
instrumento no processo de ensino e aprendizagem e na busca de uma educagdo mais
igualitaria, que possa envolver diversos segmentos da sociedade.

Esta pesquisa foi realizada a partir da formulagéo e aplicacdo de um questionario
com perguntas objetivas e subjetivas submetido aos profissionais da educacdo que
responderam as questdes relativas ao tema proposto. Os objetivos pertinentes ao estudo
foram esclarecidos para os participantes, assim como foi-lhes garantido o anonimato e o
sigilo das informagdes, assegurando-lhes, ainda, a possibilidade de desisténcia a qualquer
momento do estudo.
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31 DEFINICAO E CONTRIBUIGCAO DA MIiDIA NA EDUCACAO

A palavra midia € oriunda do latim “media”, plural de “médium”, e significa aquele que
esta no meio. No Brasil, usa-se mais comumente a palavra “midia” derivada da pronuncia
inglesa “media”, ainda que alguns gramaticos brasileiros prefiram a forma portuguesa pela
correlagdo com a origem latina da palavra e consequente relagdo com a nossa lingua

portuguesa.

A midia € uma fonte de comunicacdo que objetiva transmitir mensagens, seja de
forma eletrénica, impressa ou digital. As midias eletrénicas mais populares s&o: o radio, a
televiséo e o cinema; ja as midias impressas mais conhecidas sdo: as revistas, os jornais,
os livros e mapas; as midias digitais sdo as midias de interatividade. No entanto, seja qual
for o seu formato, ndo podemos discordar acerca do poder que ela exerce na promogao da

cultura atualmente.

E predominantemente a cultura veiculada pela midia e seus sistemas de radio
e reproducdo do som, de filmes e seus modos de distribuicdo da imprensa
que inclui desde jornais até revistas e, especialmente, do sistema de televisao
que o individuo encontra suas bases para a construgdo de sua identidade. A
forma dominante de cultura na era moderna € a cultura da midia e do consumo
(TOLEDO, 2003, p.153).

A midia & um campo vasto, principalmente no que diz respeito ao uso da internet que
engloba as redes sociais, plataformas, grupos, aplicativos, etc. Assim, ela é de fundamental
importancia para a sociedade como um todo, uma vez que é a partir desse campo que se
propagam as informagdes essenciais. Por essa razéo, € preciso muito cuidado, preparo
e responsabilidade no manuseio dessa ferramenta, pois, da mesma forma que pode nos
beneficiar proporcionando pontos positivos, também pode nos trazer impactos negativos
quando nao utilizada da forma cautelosa e responsavel.

Em pesquisas recentes, concernentes a midia no ambiente escolar e as contribuicées
em sala de aula, podemos destacar o estudo promovido por Costa (2014), onde mostra
que as tecnologias de informag@o e comunicacéo estdo presentes em quase todas as
atividades realizadas pelo ser humano, desde as mais simples até a mais complexas, a
exemplo de um simples texto escrito em uma folha de papel ou a produgéo de um video
para a internet. Dessa forma, cabe ao educador néo se distanciar dessas ferramentas, pois
€ necessario preparar o aluno para atividades que configuram novos desafios pedagogicos,
sobretudo em grande parte dos ambientes escolares em que se percebe a escassez de

algumas dessas tecnologias.

Desse modo, inserir novas tecnologias no cotidiano escolar torna-se cada vez mais
imprescindivel, pois elas ja se tornaram ferramentas de uso diario dos individuos fora
dos muros das escolas. Assim, é necessario reconhecé-las enquanto fator modelador na
formacéo intelectual das criangas, sem com isso renunciar ao uso do livro didatico, mas
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sim unindo os dois instrumentos de forma a construir estratégias que contribuam para uma
educacgao mais significativa (KALINKE,1999).

Em busca de uma educacgéo voltada para o futuro, € importante nos atentarmos a
nossa qualificagdo profissional, nos preparando para lidar com um sistema educacional em
crescente mudanca. Precisamos estar aptos para sermos mediadores entre os alunos e as
novas tecnologias, que sdo capazes de auxiliar em um ensino cujo proposito é a formagéo
de cidadaos criticos e habeis para lidar com diferentes situagées comunicativas.

Dessa forma, trabalhar a educacgéo através do uso das TICs é importante para a
formacéo e o desenvolvimento dos alunos, pois 0 ensino vem passando por momentos de
reformulagdes. Assim, o uso da tecnologia é imprescindivel para que haja um processo
educacional satisfatério, cada vez mais voltado para a formagédo de sujeitos criticos,
criativos e participativos, conscientes da necessidade de melhorias para o alcance de uma
sociedade mais igualitaria (REIS; SANTOS; TAVARES, 2012).

Ferreira e Frade (2010) afirmam que os docentes precisam estar constantemente
se atualizando sobre a nova realidade em que se encontra a educagéo. Dessa maneira, a
interacéo com os seus alunos sera facilitada, uma vez que o professor é parte fundamental
nessa inser¢do da tecnologia no ambiente escolar como forma de progresso no processo

de ensino e aprendizagem.

Mesmo conscientes da importdncia do professor na busca desse modelo de
educacdao voltado para o futuro, podemos perceber que ainda s&o poucos os investimentos
disponiveis para melhor qualificar o profissional, deixando uma lacuna entre a teoria e a

pratica, pois, segundo Moura e Souza (2014, p.123):

a capacitacédo adequada desses profissionais requer mais que mera vontade
das autoridades. A efetiva capacitagdo, e ndo apenas tedrica, no uso das
TIC'’s, ainda ndo atingiu sua plenitude. Muitos profissionais que estdo em
sala de aula sofrem porque geralmente a teoria difere da prética, os cursos
disponiveis nem sempre sdo suficientes para atender as necessidades.

Para atuar de forma segura em suas agdes, o professor ndo deve se contentar com
pesquisas sobre maneiras de aplicacéo das tecnologias no seu ambiente de trabalho, mas
sim buscar constantes inovagdes e formacdo continuada para tornar as suas atividades
em sala de aula coerentes e bem executadas, a fim de que se desenvolva um processo de
ensino e aprendizagem exequivel (KEMEC; DAL FORNO, 2012).

Masetto (2004) afirma que a capacitacéo dos professores é algo essencial, porque,
com os avangos tecnolégicos, precisamos considerar a existéncia do ciberespago e sua
influéncia na disseminacdo de informagdes, necessitando, portanto, de adaptacdo e
conhecimento dos novos recursos. Eles precisam desenvolver habilidades para trabalhar
tecnologias e, assim, auxiliar na mediagcdo de modo a néo formar cidadaos alienados, isto

porque s6 é possivel transmitir aquilo que se tem dominio, ou seja, € necessario entender
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0 que sado as midias e as possibilidades existentes de trabalha-las, para que assim se
perceba qual o papel que elas exercem na educacéo. A ideia é introduzi-las de forma a
construir novos saberes com énfase no crescimento da autonomia dos alunos. Para isto,
0s recursos podem ser inseridos de forma din&mica, ludica, viavel e colaborativa, com o

auxilio do livro didatico, do material concreto e demais ferramentas educacionais.

Assim, destacamos o trabalho realizado pelos autores Freitas et al (2016), o qual
discute sobre como o sistema educacional vem passando por grandes transformacgbes ao
longo do tempo. E certo que existem inimeros desafios do trabalho docente frente a esta
realidade na qual a sociedade aprende e se desenvolve com tecnologias e comunicacéo
cada vez mais velozes, mas estes autores afirmam que, com o advento das TICs, ndo se
pode esquivar de acompanhar e incluir estas ferramentas em beneficio do ensino e da
aprendizagem, pois os alunos também estdo cada vez mais interativos e atualizados e,
por isso, necessitam de professores com conhecimento digital que possam compor novas
interfaces pedagodgicas.

41 OS DESAFIOS DA INSER(;AO DAS NOVAS TECNOLOGIAS NA SALA DE
AULA

Trabalhar em sala de aula com uso das TICs ainda é um desafio para
muitos profissionais da educacdo, pois, mesmo buscando atualizagdo e formacgao,
alguns educadores ainda se sentem inseguros para se desvincularem dos métodos

excepcionalmente tradicionais diante destas novas realidades.

Outro fato desafiante € o descompasso da escola em relagédo a sociedade. Superar
esses desafios que cercam tanto o ambiente escolar quanto o ndo escolar, no que diz
respeito ao acesso, configurarqd um salto de qualidade na formag¢do do individuo para
atuar na sociedade com capacidade para pensar criticamente sobre seu aprendizado
(BARBOSA, 2011).

Por essa razdo, o professor, como mediador entre 0 conhecimento e o aluno,
deve preparar aulas que exponham a importancia do uso das tecnologias para a vida em
sociedade, incentivando-os a buscar o aprendizado de maneira espontéanea e criativa. A
tecnologia digital na escola pode oferecer o0 desenvolvimento pessoal, profissional e grupal
com maior agilidade e dinamismo, mas é preciso formar docentes para o uso dessas midias
no espaco escolar (TERUYA, 2009).

Para que aconteca uma efetiva insercdo das midias na sala de aula é necessario
que, além do professor ter determinado conhecimento sobre o uso das TICs, ele também
precisa estar atento para os niveis de conhecimento tecnoldgico que seus alunos possuem
e estdo trazendo do seu dia a dia para a sala de aula. Assim, o trabalho pode ter um melhor
desenvolvimento de forma a beneficiar todos de forma mais igualitaria e acessivel.
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De acordo com Reis, Santos e Tavares (2012), acredita-se que o aluno é o grande
entusiasta do seu proprio processo e tempo de aprendizagem, cabendo ao professor
instruir e instrumentalizar os seus discentes. Porém, é importante lembrar que, mesmo com
o advento tecnolégico, o professor continuard ocupando o seu lugar de destaque, pois a
sua existéncia € imprescindivel para ensinar e desenvolver, junto com os alunos, o dominio
dos saberes e das técnicas.

Dessa maneira, para que se efetive um ensino de qualidade é necessario um esforgo
de todos em prol de uma coletividade, onde sejamos participes de um processo educativo
voltado a formagédo de sujeitos cada vez mais atualizados. E, neste sentido, segundo
Machado (2015) acredita-se que a escola precisa rever suas praticas e descobrir novas
maneiras de fazer educacao. Isto pode ser pensado a partir de atividades desafiadoras,
com tecnologias integradas ao cotidiano do aluno, partindo de sua vivéncia através de
imagens, representacbes do dia a dia de forma concreta e online. Assim, sera possivel
proporcionar ao aluno a oportunidade de aprender fazendo uso de recursos tecnoldgicos
disponiveis no seu contexto, a favor de uma educacéao significativa e motivadora, conectada
com a sociedade. Desta maneira, devemos acreditar que:

A educagéo é vista como o caminho das transformagdes sociais, e para que
isso aconteca, precisa-se de uma educagdo de qualidade, comprometida,
atualizada e contextualizada, portanto, se faz necessario ensinar e aprender

com as novas tecnologias (KOCH 2013, p. 23).
Sendo assim, o aluno tera mais disposicdo e prazer em realizar as atividades
escolares, uma vez que estara inserido em um ambiente proximo ao seu convivio diario e
a um suporte em que ele ja esta habituado fora da sala de aula e que, dentro do contexto

escolar, desperta o seu interesse em adquirir cada vez mais conhecimento.

Cabe ainda ressaltar que inserir as TICs no processo pedagdgico € um avango
importantissimo para o futuro da educagédo, pois as novas tecnologias sdo consideradas
ferramentas relevantes para a construcdo do conhecimento e mais interessantes para
os alunos por serem criativas e praticas. Isso significa que trazer esses recursos para o
ambiente educacional pode tornar o processo de ensino e aprendizagem mais prazeroso,
chamativo e significativo para aquele que aprende, além de mais dindmico para aquele que
educa (SILVA; CORREA, 2014).

Um dos pontos importantes para essa discussdo € a motivacdo que o uso das
tecnologias oferece. Geralmente, os educandos se mostram favoraveis e empolgados as
idas ao laboratério de informética, ao uso de equipamentos eletronicos, as midias etc., e
se sentem mais familiarizados com os contelidos quando sao abordados por meio desses
recursos (SILVA; CORREA 2014).

Segundo Barbosa (2011) o uso das midias no espacgo escolar é relevante, ja que
os alunos convivem cada vez mais cedo em um universo midiatizado. Neste contexto,

Capitulo 19 m



torna-se oportuno e relevante um movimento que vise conscientiza-los dos beneficios que
podem oferecer no que concerne a aquisi¢cao de conhecimentos. Com isto, compreende-se
que o uso das diferentes midias representa ndo s6 um grande desafio, como também uma
possibilidade de avango para o sistema educacional.

51 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apresentaremos, a seguir, os resultados alcangcados a partir da aplicagdo do
questionario, com o intuito de utiliza-lo como ferramenta para o acesso a investigagéo da
tecnologia da informagédo e comunicacgéo elaboradas pelo gestor, supervisor e professores.
Neste aspecto, serdo ilustradas as caracteristicas da amostra e, logo em seguida, serdo
explicitadas as respostas dos participantes.

5.1 Questionario sociodemografico

A partir da aplicagédo do questionario sociodemogréfico, e considerando a amostra
investigada, foi possivel tragar um perfil dos participantes, conforme a descricéo a seguir:

Professora 1 - Casada, 43 anos, possui duas pos-graduagdes, sendo a primeira
em Orientagdo e Supervisdo e a segunda em Psicopedagogia. N&o participou de nenhum
curso referente as novas tecnologias da educacgéo. Afirmou que o PPP - Projeto Politico
Pedagobgico - ndo considera essa questdo. Declarou estar preparada para o uso destes
recursos em sala de aula.

Professora 2 - Tem 30 anos, casada e possui pos-graduacao em Psicopedagogia.
Afirmou que o PPP néo inclui o uso da tecnologia em sala de aula. Declarou ndo esta
preparada para 0 seu uso, muito embora, se considera usuaria das novas tecnologias.

Professora 3 - Tem 35 anos, casada, possui pés-graduagdo em Psicopedagogia e
nao participou de nenhum curso referente as novas tecnologias. Assim como as demais,
afirmou que o PPP n&o prioriza o uso da tecnologia. Sobre esse uso, a entrevistada se
considera preparada.

Supervisora 1 - Tem 43 anos, solteira, possui pos-graduagcao em Supervisdo e
Orientacgéo. Ao ser questionada sobre cursos referentes as novas tecnologias da Educacéo,
confirmou participagdo em um. Ainda afirmou que a escola ndo possui um PPP voltado para
0 uso da tecnologia. Ela se considera preparada para a utilizagdo dessas ferramentas,
como também afirma estar atualizada sobre as novas tecnologias.

Supervisora 2 - Casada, 51 anos, possui pos-graduagao em Supervisao e Orientagdo
e nao possui nenhuma formacéo relacionada as novas tecnologias. A entrevistada afirmou
que a escola ndo possui PPP direcionado ao uso da tecnologia. Ela ndo se considera
preparada para o uso desses recursos no ambiente escolar, mesmo sendo uma pessoa
adepta as novas tecnologias.
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Gestora - Possui po6s-graduagcédo em Gestao Educacional, 55 anos, casada. Afirma
néo ter curso referente as novas tecnologias da Educacgéo. Alegou que a escola ndo possui
PPP voltado ao uso das tecnologias. Declarou que, além de nédo se considerar preparada
para o uso dessas ferramentas, também nédo se considera aberta a utilizacdo das novas

tecnologias.

5.2 Questionario Abertas as Tecnologias de Informacao e Comunicacao

A seguir, apresentaremos as respostas coletadas nas questdes abertas do
questionario, que permitiram aos entrevistados responderem com suas proprias palavras
sobre o tema proposto. Nesta pesquisa, nossa primeira foi: Qual a importancia das
Tecnologias da Informacao e Comunicacgao (TICs) para a Educacao?

Professora 1). “Sdo importantes por que possibilitam varias formas de aquisicdo de

conhecimento e diversificagdo das aulas ministradas.”

Professora 2). “Acredito que sua importancia se da pelo fato da tecnologia esta
presente no cotidiano das pessoas em diversas areas da sociedade, entao por essa

razdo se torna imprescindivel que as TICs estejam presentes no cotidiano escolar.”

Professora 3). “E de suma importancia quando se utiliza da forma adequada para o

desenvolvimento da aprendizagem.”

Supervisora 1). “E importante, pois precisamos estar envolvidos com essas
tecnologias diariamente, pois sdo essas tecnologias que estdo transformando o

mundo.”

Supervisora 2). “E importante, pois estamos em pleno século 21, o século da

tecnologia.”

Gestora). “E de suma importancia, uma vez que o que vier para melhorar e educacéo

sera sempre bem-vinda.”

Nesse ponto podemos observar que todas as respostas se assemelham,
reconhecem a importéncia das TICs para a educacgdo. Elas concordam que, atualmente,
vivenciamos um momento em que a tecnologia esta presente em todos os ambientes e,
por conseguinte, devemos estar aptos para usufruir dessa ferramenta, da melhor maneira
possivel, na aquisigcdo do conhecimento. Trabalhada em beneficio da educagéo, consistira
em um suporte valioso para o processo de ensino-aprendizagem. Otto (2016 p. 10) afirma
que:
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a importancia das tecnologias no ambiente escolar, bem como a vida
em sociedade, amplia as possibilidades na constru¢cdo e aquisicdo de
conhecimentos, pois 0 acesso as informacdes pode ocorrer em qualquer
tempo e espago. E assim grandes transformacgdes estdo acontecendo,
principalmente pelo avango tecnoldgico, onde cada dia é criado novos
produtos e feitas novas descobertas.
Desse modo, a presenca das tecnologias no ambiente escolar, quando voltada
a utilizacdo de forma consciente e efetiva, poderd proporcionar aos professores novas
maneiras de trabalhar os conteldos em sala de aula, além de instigar os alunos a
desenvolver diferentes caminhos para a constru¢gao do conhecimento.
Na sequéncia da aplicagcdo do nosso questionario, perguntamos aos nossos
entrevistados quais sugestoes eles teriam para melhor trabalhar as tecnologias nas
salas de aula?

Professora 1: “Formagédo para professores e equipe técnica sobre a tematica, que
nos planejamentos na escola sejam abordadas as tecnologias que poderdo ser

utilizados de acordo com o objetivo da aula.”

Professora 2: “Minha sugestao é que as escolas possam dispor de variados recursos
tecnologicos, como também capacitagdo para que os professores possam trabalhar

com 0s mesmos.”

Professora 3: “A pesquisa direcionada pelo educador, a verificagdo de informagbes

e etc.”
Supervisora 1: “N&o opinou a esse respeito.”

Supervisora 2: “Na sala de aula é um pouco complicado por causa do sinal da

internet.”

Gestora: “Conhecimento e preparagdo para os professores.”.

Aqui podemos observar que as profissionais apresentam uma preocupag¢do em
relacdo a formacdo dos professores. Para que possam trabalhar utilizando os meios
tecnol6gicos em sala de aula, o docente precisa ter recursos disponiveis, tanto conceituais,
quanto materiais, para planejar e direcionar os alunos na busca do conhecimento pretendido.
Dessa forma, podemos observar o que diz Reis, Santos e Tavares (2012):

O dominio da tecnologia pelo professor-educador é fato importante para os
processos sociais, politicos, econdmicos e culturais do mundo moderno, e
criando-se esse espirito inovador no docente refletird nos futuros mestres
e discentes que juntos iram descobrir, compreender, interagir e contribuir
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de modo primordial para solucionar os problemas que cercam as diversas
camadas da sociedade (p. 219).

Assim, esse aspecto que a maioria das entrevistadas sugerem em relagdo a
formacéo do professor para o uso das tecnologias & muito significativo, visto que o docente
serd o mediador entre a ferramenta e os discentes. Ao desenvolver essas habilidades,
podera, de fato, proporcionar um ensino mais atual, direcionado a formacado de sujeitos
criticos, capazes de transitar nos diversos contextos sociais.

Dando continuidade ao nosso questionario, chegamos a terceira questao, na qual
buscamos saber quais as dificuldades encontradas para trabalhar com a utilizacao
dos recursos tecnoldgicos em sala de aula.

Professora 1: “Conhecer a tecnologia a ser utilizada e como utiliza-la de forma

eficaz.”

Professora 2: “Uma das dificuldades é a falta de capacitacdo para trabalhar com

esses recursos.”

Professora 3: “Em alguns casos a dificuldade é a concentragdo no assunto proposto,

pois alguns alunos dispersa a atengcéo.”
Supervisora 1: “Poucas ferramentas tecnologicas.”
Supervisora 2: “Falta de internet.”

Gestora: “Preparacéo dos professores.”

Nessa questdo, todos as participantes da pesquisa nos informaram, mais uma vez,
a falta de preparo para lidar com as ferramentas e a escassez de recursos disponiveis
sdo as maiores dificuldades. Nesse sentido, sabemos que, para realizar um trabalho
eficiente com o uso das tecnologias, é preciso que os profissionais tenham dominio dos
recursos disponiveis. O preparo das aulas requer do professor, como sujeito mediador
entre 0 conhecimento e o aluno, que ele mostre aos discentes a importancia do uso das
tecnologias aliadas ao aprendizado. Dessa forma, Reis, Santos e Tavares (2012 p. 219)

argumentam que:

Profissionais de educagéo e principalmente o professor por esta diretamente
ligado ao aluno, deve adquirir & compreensdo, a analise e 0 uso dessa
tecnologia, mas é notavel que antes do uso erréneo, exista uma alfabetizacéo
tecnolégica do professor. E necessario ainda, que os professores e alunos
possuam acesso frequente e personalizado as novas tecnologias (p. 219).

E preciso, pois, que esses profissionais estejam sempre se capacitando em
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busca de aprimorar os seus conhecimentos acerca dessa nova realidade que envolve a
educacdo. Dessa maneira, ele conseguira se aproximar dos alunos e, consequentemente,
proporcionara avangos no ensino-aprendizagem.

Por ultimo, perguntamos quais os pontos positivos e/ou negativos em relacao
ao uso das TICs em sala de aula?

Professora 1: “Os alunos prestam mais atencdo nas aulas, deixando de serem
passivos e passando assim a serem ativos na aquisicdo do conhecimento, as aulas
passam a ser mais atrativas e prazerosas e como pontos negativos — Quando s&o

usadas sem objetivos, como passatempo.”

Professora 2: “Um dos pontos positivos é que as TICS é algo atrativo e assim ajuda
0 aluno assimilar os conteudos trabalhados mais facilmente. E um ponto negativo é

a falta de capacitacéo para os professores voltada para o uso das TICs.”

Professora 3: “Como ponto positivo o uso das TICs em sala de aula se torna positivo

quando se trabalha de forma planejada e orientada pelo professor.”

Supervisora 1: “Como ponto positivo, as aulas ficam mais dindmicas, participacao

de todos os alunos.”

Supervisora 2: “Como ponto positivo as aulas ficam melhor trabalhadas. Ja como
ponto negativo: Depende de como vai ser trabalhado o conteudo, pois se deixar o

aluno de qualquer jeito, eles irdo para as redes sociais.”

Gestora: Nao opinou a esse respeito.

Sobre essa questéo, as entrevistadas afirmaram como ponto positivo os seguintes
argumentos: os alunos podem se tornar mais atenciosos e comprometidos com as aulas,
tornando-se, assim, sujeitos ativos no processo de aprendizagem. Como 0s recursos
tecnolégicos, geralmente, sdo criativos e chamam a atencéo para si, os discentes se
concentram com mais facilidade e, consequentemente, apreendem o conteudo trabalhado
ao participar das aulas com mais empenho e dedicacdo. Podemos observar em Jardim e
Cecilio (2013. p. 5147) que:

Além da motivacéo, o docente tem em maos inumeras possibilidades de
apresentar seu conteludo programatico, em outros angulos e perspectivas,
fazendo com que um contetddo abstrato se torne um contetdo palpavel e de
facil entendimento, além de poder inserir os alunos em realidades diferentes
vividas por eles, facilitando a compreensao de outras culturas ou modos de
viver diferentes do seu cotidiano.
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Em contrapartida, segundo algumas de nossas entrevistadas, se as TICs ndo forem
bem planejadas para que se possa trabalhar com direcionamento e responsabilidade, estas
podem ser entendidas pelos alunos como passatempo e ndo causar o efeito pretendido,
desviando a atencao para perspectivas sem aproveitamento educacional.

61 CONSIDERAGOES FINAIS

Inegavelmente a tecnologia, atualmente, esta presente na vida de todos, inclusive
inserida no contexto das instituicbes sociais. No entanto, o sistema educacional ainda
nao esta habituado a esse novo modelo de fazer educacéo. A insercéo das novas TICs
nas escolas como forma de ensino aprendizagem € um tabu, que vem sendo quebrado
gradualmente. Assim, diante do que foi observado a partir dos questionamentos aos
entrevistados nesta pesquisa, percebemos que existem dificuldades pontuais para inserir
as TICs na educacéo, como a falta de formacao dos profissionais para que possam trabalhar

com esses recursos de forma competente em sala de aula.

Neste contexto, a escola precisa compreender que o avango das novas tecnologias
ocorre emritmo acelerado e, porisso, os profissionais da educagéo necessitam urgentemente
pensar em maneiras eficazes de introduzir estas ferramentas no cotidiano escolar. Os
docentes também devem aliar seus conhecimentos a importancia da tecnologia para a
humanidade e, consequentemente, para o ensino. Dessa forma, o processo de assimilar a
relevancia da utilizacéo das ferramentas tecnolégicas para o ensino e aprendizagem sera

mais coerente e satisfatoério.

Diante das consideracdes acerca do tema aqui pesquisado, podemos constatar que
as escolas precisam realizar adaptagées em seus curriculos para que possam inserir o
uso das TICs em cotidiano. Apesar da resisténcia de alguns profissionais em relagéo a
essas mudancgas, acreditamos que o uso da tecnologia na educagéo é de fundamental
importancia, uma vez que pode nos oferecer recursos metodol6gicos significativos para um
ensino de qualidade.

Neste cenario, pensar no processo de ensino e aprendizagem, atualmente, sem os
recursos tecnolégicos € ignorar a evolugdo da humanidade. Apesar de o trabalho com o uso
das tecnologias na educacgéo ainda ser configurado como um desafio, podemos observar
que esse receio vem diminuindo, pois os profissionais ja conseguem compreender a
importancia da insercdo como forma de melhoria do ensino-aprendizagem.

Por conseguinte, a utilizacao das tecnologias de informagédo e comunicagéo (TICs)
em sala de aula, além de se fazer cada vez mais necessaria no mundo globalizado em que
vivemos, amplia o interesse dos alunos pelos contetdos ao evocar novas linguagens, que
tornam o cotidiano dos estudantes e das escolas mais modernizado e atrativo.

Portanto, ao observarmos as influéncias que os recursos tecnologicos vém
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provocando em toda a sociedade, podemos concluir que a sua utilizacdo no meio
educacional é considerada. Como 0s nossos alunos ja estdo habituados ao uso desses
recursos fora da sala de aula, € competéncia da escola oferecer-lhes novas interpretagées
dessas tecnologias dentro do cotidiano escolar.
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11 INTRODUGAO

O corpo humano, em suas amplas
possibilidades, esteve por geragdes, objetivado e
limitado ao aspecto bioldgico e as sintomatologias.
Visto por leigos e estudiosos como um objeto
de estudo fragmentado, descontextualizado, foi
alvo principal das ciéncias fisico-quimicas, que
o percebem, desde o século XVIIl, enquanto
referencial de cidadania forte e saudavel,
representante de uma nacédo, e o ignoram em

sua complexidade sociocultural.

Na representatividade contemporanea,
0 corpo humano vem assumindo um papel de
elemento que preocupa e inquieta as pessoas em
nome da saude, embora, na realidade, vincule-
se, principalmente, a “estetizacdo da salde
numa perspectiva de bem-estar que associa o
corpo saudavel aquele que é reconhecido na
sociedade como belo” (CAMINHA, 2012, p.181).

Nesse sentido, as pessoas se veem submetidas

aos modelos impostos, sacrificando seu
equilibrio corporal em prol da estética e do que
€ considerado atraente de acordo com padrdes

fisicos.

Percebe-se, ainda, concepgoes
equivocadas do corpo no contexto educacional,
no qual, em nome da disciplina e do bom
desempenho da aprendizagem, ha uma
massificagdo dos corpos. Desde a disposicao
das cadeiras até a exposi¢cao dos conteudos, a
escola contribui para a formacéo de estudantes
passivos e limitados

espacialmente, cujo

movimentar-se representa uma quebra as
regras e a harmonia do ambiente da sala de
aula, onde “desconsideram-se o0s corpos dos/
das estudantes, as identidades inscritas nesses
corpos, bem como as inscrigdes histéricas,
(QUADRADO; RIBEIRO,

2005, p.3). Existe, nessa visdo educacional, um

sociais e culturais”

refor¢co para a fragmentacdo entre o corpo e a
mente e a docilizacdo dos corpos em prol da
reproducao de modelos ideolégicos.

Nos espacos e préticas sobre o corpo em
movimento na Educacéo Infantil onde as criangas
sdo ensinadas a ficarem quietas, sentadas,
fazerem e andarem em fila, ficarem caladas,
serem obedientes. Essa é a instrucdo que reflete
o entendimento de que criangas educadas e
comportadas sao aquelas que obedecem, ndo se

movem, ou de forma acritica, repetem o que os
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professores determinam que elas fagam como modelo de ser e estar no mundo (OLIVEIRA,
2020)

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), um dos documentos mais
atuais para se pensar a educacgéo infantil, homologada no ano de 2017 (BRASIL, 2017),
traz o campo de experiéncia “Corpo, gestos e movimentos” que aponta o movimento, como
as brincadeiras e o ludico ganham protagonismo na hora de aprender.

Sob tais perspectivas, decidimos nos debrugcar em tal estudo em virtude,
principalmente, da forma como o corpo tem sido experienciado no cenario educacional,
onde posturas controversas o submetem a processos de massificagéo e silenciamento, ao
invés de entendé-lo como instrumento de descoberta e construgdo de conhecimentos nas
mais variadas areas do conhecimento. Esses aspectos merecem a atencdo de estudos
criticos e reflexivos que visem o aperfeicoamento da compreensdo dos processos de
aprendizagem na Educacéo Infantil, no reconhecimento do corpo enquanto representagcéo
subjetiva do individuo.

Destaforma, o objetivo principal desta pesquisa € compreender em que medida uma
pedagogia do corpo globalizada e ativa pode potencializar a construgdo da aprendizagem
por parte dos educandos na Educacéo Infantil. Para tanto, aprofundaremos nosso estudo
em capitulos que discorrerdo acerca da percepgdo do corpo em processos historicos
sociais e sua potencialidade sociocultural facilitadora de processos de aprendizagem
na educacgédo infantil. Faremos essa analise com base em teéricos e estudiosos que
pesquisam a representacdo do corpo no contexto social e educacional a partir de uma
conceituacéo do corpo objeto e corpo sujeito, compreendendo-o, em sua subjetividade
humana, enquanto produto e representacéo cultural. Essa perspectiva quebra com antigos
paradigmas limitados a dimens&o anatdmica e contesta a posicdo contemporénea a
respeito da corporeidade que reduz ou impde uma submisséo estética ao corpo no intuito

de atender aos padrbes estabelecidos.

A partir dos contextos descritos, acreditamos que tal estudo proporciona um
enriquecimento significativo as esferas sociais, educacionais e profissionais na medida em
que resgata o reconhecimento do corpo enquanto representacéo exclusiva e singular do
ser humano na sociedade na qual esta inserido. Na tentativa de promover uma reflexao
acerca dos perigos da estetiza¢do do corpo e do seu sacrificio em nome do culto ao belo,
buscamos contribuir para praticas pedagbgicas mais eficientes e emancipatérias em uma
perspectiva de interdisciplinaridade, a partir de uma pedagogia do corpo efetiva.

Sob tais embasamentos teéricos, aprofundaremos a pesquisa com a analise
exploragdo de fontes e autores variados, no intuito de compreender a percepg¢do e o
estigma conferido ao corpo, sobretudo, no contexto educacional. Acreditamos, pois, que
um olhar diferenciado aos aspectos corporais é capaz de ampliar as possibilidades de
aprendizagem.
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21 METODOLOGIA

Convictos da especificidade que envolve a tematica proposta, realizaremos a
pesquisa sob uma abordagem qualitativa dos dados, do tipo bibliografica e exploratéria, em
virtude, principalmente, de sua vinculagéo aos aspectos humanos subjetivos, sobretudo em
sua associacao aos processos de construcdo de saberes, numa singularidade s6 possivel
de ser analisada numa perspectiva qualitativa de analise. As discussbes seréo tecidas
em uma perspectiva de analise e compreensdo de observagdes e estudos cientificos com
carater subjetivo por referir-se ao “universo de significados, motivos, aspiragcdes, crencas,
valores e atitudes, relacionados a um espa¢co mais profundo das rela¢des, dos processos
e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de medidas e de
variaveis” (Deslandes, 1994, p.21-22).

31 O CORPO NO CONTEXTO HISTORICO

Ao longo da histéria, o corpo humano tem sido percebido de maneira
descontextualizada, em uma perspectiva de objeto, e limitada aos conhecimentos cientificos,
médicos e fisiolégicos. Essa concepgdo, muitas vezes mascarada por concepgdes
diferenciadas de cuidado, representacdo de forca e poder, desencadeia uma perda de
aproveitamento potencial do corpo enquanto unidade integral e instrumento principal de

apropriacdo do meio e dos diversos saberes capazes de intermediar conhecimentos.

Encontramos no corpo, desde a era primitiva, a forma de existir e subsistir no
mundo, pois “quando o homem primitivo sentiu a necessidade de lutar, fugir ou cacar
para sobreviver, mesmo sem grandes conhecimentos cientificos, utilizou-se do seu corpo
como instrumento para explorar o ambiente e garantir a sua seguranca e sobrevivéncia,
relacionando-se e construindo saberes, expressando suas crengas e concepcdes através

de pinturas e aderecos, externando, assim, a sua cultura.

Ao refletirmos sobre as concepgbes de cada sociedade em diferentes épocas,
entendemos que na medida em que “avanca a histéria, avanga a necessidade da atividade
corporal como meio de subsisténcia, sobrevivéncia e controle espacial.” (DAOLIO, 2004,
p-16). As necessidades humanas, sejam baseadas em aspectos curativos, higiénicos,
comportamentais, de crencgas, ou simples referéncia de padrdes socioculturais, modificam-
se de acordo com as demandas sociais. Sobre essas demandas, o autor evidencia a
sociedade egipcia, na qual era desenvolvida uma ginastica que valorizava as habilidades
fisicas como “equilibrio, forca, flexibilidade e resisténcia, utilizando materiais de apoio
como tronco de arvores, pesos e lancas” (idem, p.17) com o objetivo de treinar do corpo e

desenvolver habilidades para a formagéo de guerreiros.

Dadlio (2004) nos mostra como a concepgdo corpbrea se subjetiva a cada
civilizagao, citando a grega enquanto destaque, com referenciais como Sécrates e Platéo,
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0s quais associavam as atividades fisicas ao processo pedagégico e evidenciavam
aspectos musicais vinculados ao corpo em todas as faixas etarias. Essa perspectiva é
alterada na Idade Média, onde o aspecto religioso se sobrepde aos demais e o culto ao
corpo é considerado algo pecaminoso, sendo “o mundo perfeito — mundo das ideias, onde

habita a perfeicdo sem pecados”. (idem, p.18).

Ja no periodo Renascentista, por volta dos séculos XV e XVI, ha uma alteragédo
nos paradigmas sociais que promove e exalta 0 corpo e a sua beleza. Diversas areas
do conhecimento, sobretudo as artes, dao enfoque ao corpo sob uma perspectiva fisica,
reverenciada, cultuada, com destaque em obras de Leonardo da Vinci, Michelangelo, entre
outros, que deram destaque aos contornos corporais.

Assim, com relagdo ao corpo, percebemos um antagonismo entre ambas as
concepgdes. Enquanto na Idade Média houve o questionamento e negacéo da reveréncia
ao corpo, percebendo-o enquanto elemento de pecado e propondo que a mente seja o
alvo principal enquanto representagcdo humana, na Renascenca sucedeu o renascimento
da valorizagé@o do corpo, inclusive com um grande diferencial em virtude da exposi¢do da

figura humana em diversas representagcdes de artistas de renome.

No periodo da Revolucdo Industrial ha uma modificagdo no contexto social e
consequentemente nos modelos culturais que permeiam esta época. As pessoas, que antes
possuiam oficios de artesdos ou construtores de obras de artes manufaturadas, agora
passam a se inserir no ambiente fabril, um suposto avango que impde normatizagcdes e traz
um carater mecanico ao desempenho dos trabalhadores. Nessas fabricas, os operarios se
submetiam a uma jornada de trabalho prolongada, em local fechado, exercendo fungbes
repetitivas e descontextualizadas e expostos a um sistema trabalhista que exigia que o
corpo trabalhador exercesse o mais rapido possivel sua atividade produtiva. Com fins
estritamente lucrativos, o fruto de um sistema capitalista inseria e encarcerava corpos em

nome do trabalho e da maximizag&o dos lucros.

Essa realidade é precisamente descrita no filme Tempos Modernos (1936), que
aborda a estrutura fabril e sua produgéo e evidencia o corpo humano a servico da maquina.
O processo de produgcdo impde a alienacdo e a subserviéncia ao método de trabalho
direcionado por maquinas, que se sobrepdem ao homem, na medida em medida que
supera rendimentos em tempos cada vez menores. Retrata, ainda, a forma segmentada
da percepgé@o do ser humano, dividido entre corpo e mente, onde ambos possuem um
funcionamento separado e diferenciado. Este fator € demonstrado quando o operario, vivido
por Charlie Chaplin, apresenta um colapso nervoso e é considerado louco, quando, na
verdade, tal comportamento é desenvolvido justamente pelo formato opressor da execugéo
das atividades no contexto fabril. A mente fica sujeita a a¢des repetitivas e desconexas
do corpo em func¢do do tempo e do aumento da produgéo, que precisa estar buscando a
superacgédo de seus proprios limites para acompanhar o ritmo das maquinas.
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“A fabrica parece claramente um convento, uma fortaleza, uma cidade fechada;
0 guardido sbé abrird as portas a entrada dos operarios, e depois que houver soado o
sino que anuncia o reinicio do trabalho” (FOUCAULT, 1999, p.169). Essa € uma estrutura
semelhante a encontrada em presidios, que possui horérios rigidos, com cerceamento da
liberdade de ir e vir dos corpos, alvo de punicdes e, sobretudo, castracéo aos processos
de interagdo, que, no contexto fabril, representam uma perda do tempo que deveria ser

destinado a producéo.

Nesse sentido, a modernidade é caracterizada como a Era das maquinas, onde
diversos maquinarios sdo pensados e desenvolvidos com o intuito de acelerar a producéo.
O homem, em segundo plano, além de ser substituido por muitas destas invengdes, sofre a
imposicao de seus ritmos, em um ambiente sem comunicacéo, onde o individuo é castrado
em sua subjetividade e significagdo, moldando-se as novas perspectivas do sistema. O
aspecto higiénico, por conseguinte, da lugar a uma preocupag¢do em preparar 0 Corpo para
apresentar-se “forte, saudavel, obediente, treinado, adestrado, apto, portanto, ao novo
trabalho calcado na produtividade e em oposi¢éo ao corpo indolente, preguicoso...” (p.43),
capaz de suportar a extensa jornada de trabalho com acgbes repetitivas e em condigcbes
muitas vezes subumanas.

A situacdo de opressdo corporal aliada ao processo de inchago urbano, em
virtude do processo de industrializagdo, ocasionou doencas para 0s proletarios, pela
baixa qualidade de vida e, até mesmo, a morte. Esses fatores originaram uma concepgéo
higiénica do corpo humano, como uma forma de cuida-lo e preserva-lo nesse contexto
causado, entre outros motivos, pela superpopulagéo, surgindo uma preocupacao com 0s
aspectos de higiene e com os cuidados que pudessem prevenir 0 adoecimento dos corpos,
o comprometimento da salude e da integridade.

41 O CORPO NA ESCOLA

A Base Nacional Comum Curricular é o documento mais atual para se pensar o
corpo na educacéao infantil e as praticas pedagogicas. O professor ao compreender essa
articulagcdo podera conduzir a aprendizagem infantil para a formacdo do ser mais critico,

autébnomo e emancipado que tanto desejamos na nossa sociedade

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular a crianga ndo possui um corpo
passivo, mas um corpo ativo no centro do processo que precisa realizar experiéncias e se
movimentar, onde o conhecimento se d& através das experiéncias. E evidente que este
documento traz discussdes da infancia e os corpos e aponta o meio social e cultural como
fundamental na construgé@o de praticas pedagogicas (SAMUDIO; OLIVEIRA, 2020).

Assim como o corpo, a escola também consiste numa representacéo sociocultural,
e ambos se interligam num processo que vincula a aquisicdo de saberes e 0s aspectos
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formadores do ser humano em seus mais variados aspectos

De acordo com Foucault (1999), a escola, assim como as demais instituicbes
sociais, tem, por um longo periodo, corroborado com os processos de doutrinagdo dos
individuos, com o intuito de atender as exigéncias do contexto social. Ao selecionarem e
transmitirem conteddos que visam homogeneizar o comportamento do educando associado
aos padrdes sociais esperados, as praticas pedagogicas vinculam-se a uma concepgao de
“um corpo atemporal, a-histérico, sem rosto, pés, maos, sexo, fragmentado em 6rgaos,
funcionalista, deslocado do ambiente. Um corpo universal, um corpo que tem um padrao”
(QUADRADO & RIBEIRO, 2005, p.1). Também anulam o individuo na medida em que o
afastam da sua prépria consciéncia social, desprezam a sua subjetividade, sua histéria de
vida, seus interesses e desejos.

O curriculo dessa escola que encarcera, e que prioriza o aluno habil e capaz,
enfoca o corpo prioritariamente vinculado as normas de conduta, ao processo de
higienizacdo, ao aspecto biolégico, tornando-o objeto limitado e fragmentado, de forma
que este mesmo corpo ndo é percebido pelos educandos como elemento independente e
com forcas e vontades proprias. Isso acontece porque existe um proposito maior: formar
o aluno que se adeque aos padrdes sociais vigentes, a partir de estratégias e contetdos
transmitidos, muitas vezes, de forma unilateral. Nesse sentido, a figura do professor ocupa
papel central no processo de ensino-aprendizagem e, em nome da ordem disciplinar, os
alunos sao dispostos uniformemente uns atras do outros, em siléncio, para que absorvam,
como papéis em branco, o contetdo que o sistema julga ser fundamental.

Nessa concepcéo tradicionalista do ensino “a disciplina procede em primeiro lugar
a distribuicdo dos individuos no espago. Para isso, utiliza diversas técnicas”. (FOUCAULT,
1999, p.168). A disposicdo dos lugares ocupados pelo professor e pelos alunos constitui
um exemplo dessa forga disciplinar. Enquanto o docente assume a posi¢ao central, a frente
dos alunos e, em alguns casos, em um espaco mais elevado, os alunos se amontoam,
atentos e oprimidos pela autoridade e soberania do professor.

Evidencia-se, portanto, uma educagéo que pacifica, que objetiva prioritariamente
moldar os individuos de acordo com as normatizagbes e leis que regem a sociedade.
De forma alienada, subjuga-os a meros objetos, que ndo tem espaco para participar
ativamente do processo de ensino-aprendizagem. Esses fatores tornam a escola um
espaco de ndo comunicagdo, ou de uma comunicacao unilateral, na qual cabe a autoridade
maior, o professor, delegar tarefas e transmitir os contetdos obrigatérios, enquanto os
alunos assistem, mecéanica e passivamente as exposi¢des, desconhecendo, muitas vezes,
a origem e a utilidade dos diferentes assuntos abordados para a sua vida cotidiana.

Diante deste cenario, houve a necessidade de implantagcao de uma disciplina que
se preocupasse com as questdes do corpo, a Educacéo Fisica. No entanto, evidencia-se

mais um equivoco educacional vinculado ao aspecto corporal, pois caracteriza-se enquanto
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pratica que objetiva disciplinar corpos, estabelecer controle, torna-los fortes, treinados, a
partir de atividades que priorizam o desenvolvimento e habilidades motoras, em um espaco

e tempo determinados.

Considerado essas problematicas, cabe a escola ressignificar o aspecto corporal
e compreendé-lo enquanto representacdo de vivéncia singular do ser humano, forma de
expressao e interagdo, considerando que “esse patriménio cultural composto pelo jogo,
ginastica, esporte, danca — elementos da cultura corporal - deve ser garantido a todos
os alunos de forma que eles possam compreender a realidade social como dinamica e
passivel de transformacdes.” (DAOLIO, 2004, p.38). Dessa forma, o aluno percebera a
si como sujeito integral e ao seu corpo como instrumento de atuagdo no contexto social,
elemento cultural que o representa enquanto ser singular, com a liberdade de, no cenario
educacional, explorar diversas formas de movimento, pois este é constituido como fonte de

aprendizagens.

O processo historico-social, ciente dos equivocos, tenta implementar, com as
politicas educacionais, a¢des que determinem essa ressignificagdo do corpo no contexto
educacional voltado para as criangas da Educacéo Infantil. Objetivam, assim, desenvolver
estimulos para que a criangca se perceba enquanto sujeito, e que, dessa forma, possa
vivenciar experiéncias que priorizem o seu desenvolvimento motor e corporal em associagéo
ao cognitivo. Pain (1985) sintetiza o ideal de corpo no contexto educacional considerando
que:

E em func&o do corpo, que se é harménico ou rigido, compulsivo ou abulico,
agil ou lerdo, bonito ou feio, e com esse corpo se fala, se escreve, se tece, se
danga, resumindo, € com o corpo que se aprende. As condicdes do mesmo,
sejam constitucionais, herdadas ou adquiridas, favorecem ou atrasam o0s
processos cognitivos e, em especial, os de aprendizagem.” (PAIN, 1985,
p.22)

Portanto, a educagédo acontece, inclusive, através do corpo, de forma constante e

ininterrupta, dentro e fora de sala de aula, nas relagbes estabelecidas entre corpo e meio.

51 BRINQANDO E APRENDENDO COM O CORPO NO CENARIO DA
EDUCACAO INFANTIL

A crianca, percebida enquanto ser em desenvolvimento, é reconhecida, em sua
subjetividade, com a principal especificidade de viver para brincar, ou brincar para viver,
visto que, através dos jogos e brincadeiras, expressa seus sentimentos, interage com o
mundo e externa suas representagdes em processos entre a realidade e a fantasia. E por
meio do brincar que a criancga reinventa ag¢des e significados, se insere aos poucos no
cenario adulto e apreende normatizagGes que norteiam o contexto social a partir de uma
liberdade onde é possivel incorporar personagens e imitar modelos de comportamento
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humano.

Nessa perspectiva, “toda brincadeira, independentemente de seus elementos
e regras, revela tracos de nossa realidade. E ainda antecipa inUmeras formas de agir
e interesses que despertam ou se ocultam em nossa personalidade a medida que nos
desenvolvemos.” (SAMPAIO, et al.,, 2012, p.135). Tal oportunizagdo e liberdade de
expressao na forma de ser permite que a crianga construa processos internos a partir de
acoes de identificacao e significagéo, pois:

A brincadeira é a vida da crianca e uma forma gostosa para ela movimentar-
se e ser independente. Brincando, a crianga desenvolve os sentidos,
adquire habilidades para usar as maos e o corpo, reconhece objetos e suas
caracteristicas, textura, forma, tamanho, cor e som. Brincando, a crianga entra
em contato com o ambiente, relaciona-se com o outro, desenvolve o fisico, a
mente, a autoestima, a afetividade, torna-se ativa e curiosa (SIAULYS, 2005,

p.10).

Desta forma, podemos afirmar que “somos corpos fazedores e transformadores do
mundo, corpos vivos, num tempo e num espaco, experimentando todas as possibilidades
emergentes e que nos sdo de direito” (SANTOS, CAMINHA & FREITAS, 2012, p.79).
No contexto educacional, portanto, entendemos o quanto o movimento é um artificio
determinante para o processo de ensino-aprendizagem, pois € por meio dele que a crianga
ird se apropriar do mundo em que esta inserida. Sob a mediagédo do educador na promogéo
de atividades embasadas em uma pedagogia do corpo efetiva, a espontaneidade infantil
pode ser redirecionada para fins educativos que proporcionem ndo apenas a aprendizagem,

mas o proprio desenvolvimento infantil.

Nesse sentido, € necessario que sejam 0s equivocos, tdo presentes no cenario
educacional, sejam superados, a exemplo das praticas desvinculadas de efetivo valor
expressivo, aonde jogos, brincadeiras e dramatizagdes s&o constituidos enquanto
passatempos, ou sob uma excessiva preocupag¢do com a estetizacdo. Comumente, estas
atividades na “educacéo infantil, via de regra, dao prioridade a montagem de espetaculos
de teatro, em detrimento da pratica e da valorizacdo de jogos que desenvolvam a
expressividade dramatica, a capacidade criativa e a interagdo social entre as criangas”
(CUNHA, 1999, p.96).

O jogo dramatico na verdade pode representar um diferencial enquanto
oportunizacdo de expressividade, a partir do momento em que permite que a crianga
externalize suas subjetividades, que opere corporalmente nos diversos espacos e
maneiras, em um processo exploratério. Com a associag¢éao entre a espontaneidade infantil
e 0 cenario, as criangas “a medida em que evoluem, desenvolvem diferentes maneiras
de jogar e tornam-se capazes de assimilar o contetudo e regras de diferentes atividades
que podem constituir estimulos de aprendizagens motoras, cognitivas, sociais e estéticas”
(CUNHA, 1999, p.98).
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Outro grande diferencial que envolve corporeidade na escola é a danga. Enquanto
um conjunto de movimentos corporais globais, ela desenvolve, a partir da sintonia com
a melodia, o envolvimento do individuo como um todo e integraliza suas fungbes e
percepcdes. Sob o prazer de sentir a si mesmo, de expressar-se, a danga proporciona a
comunicacao do individuo em sua afetividade singular. Contudo, “nem sempre a danca &
entendida como linguagem em situacdo escolar. Ao contrario disso, a dan¢a é entendida
como repertorio (conjunto de passos, “coreografias”)”. (MARQUES, 2012, p.7). No Brasil,
pais de diversas representacdes culturais, a danca é algo inerente a constituicdo desses
aspectos, pois faz parte da expressdo de um povo, grupo regional ou étnico e, portanto,
como afirma Porpino (2012):

E func&o da escola contribuir para ampliar a compreensao do aluno sobre
0 ato de dancar, uma vez que, além do aprendizado do gesto dancgante, ele
aprenderd, também, a apreciar 0s varios repertérios da danga, a conhecer
seus diversos significados sociais e a discutir a danga como forma de
expressdo artistica em diversas culturas, inclusive no contexto social em que
ele vive (PORPINO, 2012, p.11).
Adanca, como uma atividade humana, se sobrepde ao simples ato de movimentagéo
corporal, excedendo os limites das barreiras fisicas e biologicas, e constituindo-se enquanto

favorecimento de expressao e comunicag¢ao no cendrio das relagdes interpessoais.

61 SUGESTOES DE PRATIC~AS DE ATIVIDADES QUE PODEM SER
DESENVOLVIDAS NA EDUCACAO INFANTIL

As criangas da educagéo infantil representam seres em puro desenvolvimento,
avidos por manipular e descobrir o mundo a sua volta. Elas se superam a cada movimento,
ampliando seu dominio préprio e seu campo de conhecimento a partir, principalmente, dos

processos motores.

Convictos da essencialidade da corporeidade nas agbes pedagogicas como
elemento maximizador do processo de aprendizagem, sobretudo, na Educacéo Infantil,
descreveremos, brevemente, algumas atividades psicomotoras que podem permear
uma Pedagogia do Corpo efetiva, a partir do reconhecimento de que “a corporeidade na
educacgdo sisteméatica e nas brincadeiras e jogos estdo a merecer uma compreensdo de
uma dimenséo mais ampla” (FIGUEIREDO, 2009, p.32).

Pintura com maos e pés.

A pintura é extremamente importante enquanto estratégia de organizagéo e
apropriagdo de um pensamento simbdlico em processo de constituicdo. Enquanto
linguagem, deve ser compreendida em sua especificidade simboélica e material, mas

em nenhum momento pode ser desarticulada das demais agbes ludicas das criancas
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(RICHTER,2009).

Esta atividade possibilita ao mesmo tempo diversédo e desafios. Além de despertar
o interesse nas criancgas, pelo contato com diversas cores e misturas, proporciona o
desenvolvimento da coordenagéo motora fina. E também um processo no qual a identidade
da crianga pode ser trabalhada a partir da identificacdo de semelhancas e diferencas, e do
“eu”, representado em “minhas maos” e “meus pés”.

Andar com uma bola entre as pernas

Acerca de atividades de coordenagcdo motora e equilibrio, Miranda (2003, p. 1)
afirma que “proporcionar o trabalho psicomotor ira ajudar na estruturagéo da personalidade
da crianga, j& que ela pode expressar melhor seus desejos, elaborar seus fantasmas,
desenvolver suas necessidades e trabalhar suas dificuldades”. Assim, o exercicio de andar
com uma bola entre as pernas ou andar em cima de uma corda, além de ser uma atividade

divertida, proporciona o fortalecimento da musculatura infantil e o equilibrio corporal.

Jogo de mimica

O jogo de mimica, além de interesse, traz muitas possibilidades de aprendizado.
Isto porque, essa atividade envolve a utilizagdo de todo o corpo, por meio de movimentos
e expressdes. Por haver mais de um participante, todos terdo o momento de participar em
papéis diferenciados, ora adivinhando, ora no papel de mimico. Esse processo, além de
desenvolver aspectos psicomotores, da vazao a criatividade e a oralidade, estimulando
e diferenciando as formas comunicativas. Nesse sentido, segundo Brito (2013, p. 30),
“atividades que incluem adivinhagdo possuem um carater simbdlico e desenvolvem a

capacidade de imagina¢do.”

Dramatizacao

A dramatizagéo, pelo seu carater globalizado, se caracteriza como uma atividade
completa. Nela, a crianca tem a oportunidade n&o apenas de desenvolver aspectos
corporais, mas também de externar suas subjetividades e a sua identificacdo com

personagens diversos, explorando a oralidade e a expressividade.

Os jogos draméticos sdo brincadeiras que nascem da agéo intuitiva da crianga ou
que séo elaborados por adultos, o Unico critério que existe é respeito ao mundo infantil, as
possibilidades vao desde o uso de musicas, coreografias, vestuarios, necessarios diversos
etc. (COSTA, et.al. 2012).

A famosa brincadeira de pega-pega

Mesmo antiga, a brincadeira de pega-pega, felizmente ainda se faz muito presente
atualmente. Ela favorece toda uma mobilidade motora, pois permite que a crianga explore
0 meio a sua volta de uma forma descontraida e, ao mesmo tempo, trabalhe a agilidade.

Também contribui para desenvolver a interagéo social, a competicdo saudavel, a superagéo
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de seus proprios limites e a troca de papéis. Assim, em um exercicio divertido, a crianga

aprende a lidar com ganhos e perdas fazendo uso do préprio corpo.

71 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do percurso deste estudo, refletimos amplamente acerca do corpo em suas
varias nuances. Primeiramente, sob a concepg¢éao histérica, que fragmenta o homem em
corpo e mente, numa concepg¢éo de corpo enquanto objeto. Nesse sentido, ele é percebido
de forma descontextualizada, a margem do proprio individuo, ja a mente é considerada o
aspecto humano de maior representatividade, a por¢éo racional e diferencial dos demais
seres vivos, central no processo de aprendizagem.

No cenéario educacional, essa concepc¢ao fragmentada configura-se no que Foucault
denomina de docilidade dos corpos, processo de valorizagdo da mente e da inteligéncia,
que prevé um corpo disciplinado e com uma postura inerente, onde o papel do professor
€ transmitir conhecimentos dos alunos € absorver contelidos previamente selecionados,
estando enfileirados, numa estrutura que favorece a ordem e impede a interatividade, o
movimento corporal e a comunicacgao.

Nesse sentido, surge a necessidade de uma ciéncia voltada para o corpo, com
tempo e espago previamente definidos, a Educacédo Fisica. As aulas representam o
momento em que 0 movimento corporal € permitido e estimulado, enquanto o pensamento
pode, teoricamente, ser relegado a segundo plano. Ha, nessa pratica, a ideia de humano
fracionado, sob a concepg¢éo que o subordina a tal diferenciacao aonde, a partir da variacéo
do momento e do espacgo, ha a respectiva priorizagdo do corpo ou da mente.

No cenario da educacao infantil, a corporeidade tem sido reduzida aos paradigmas
sociais de implementacéo da disciplina por meio da docilidade dos corpos. A associagao
equivocada do ndo-movimento com a alta capacidade de aprender, tende a formar
cidadaos passivos. Essa perspectiva endossa a afirmativa que o aluno que ¢ ativo, que se
movimenta, que expressa curiosidade, esta fadado ao fracasso escolar por ndo se adequar
as acoes pedagogicas disciplinares desenvolvidas em sala de aula.

Sob tal concepgéo, constata-se que as brincadeiras e jogos desenvolvidos no
cenario educacional tém sido desenvolvidos prioritariamente de forma livre, sem uma
mediacédo e intencdo do educador para atingir determinados objetivos, como em eventos,
nos quais o movimento é incentivado sem fins pedagogicos, e a subjetividade é deixada a
margem para dar lugar a modelos corporais que reproduzem movimentos com o intuito de
entreter um publico alvo.

Diante desse contexto, € essencial oportunizar a formacao inicial e continuada
dos educadores voltada ao reconhecimento do corpo enquanto representagdo propria
do ser humano. A compreensédo da corporeidade como veiculo de apropriagao social e
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cultural, além de manifestagdo da forma de existir no mundo, é determinante ndo so6 para a
constru¢do e ampliacdo de saberes diversos, como também para que haja a reestruturacéo

curricular e pedagogica com o intuito de potencializar a aprendizagem infantil.

Jogos, brincadeiras, dangas, dramatizagdes e outras atividades lidicas que envolvam
a corporeidade devem priorizar a expressividade infantil, e embora que com objetivos pré-
determinados, permitam a crianga sentir-se livre para explorar o meio, poiso contato com
o0 mundo, com outro e, consequentemente, com a sua propria existéncia corporal, faz com
que a crianca se reconheg¢a enquanto ser singular e desenvolva habilidades vinculadas
nao sb a psicomotricidade, mas globalizadas, em um processo de assimilagdo cultural de
ampliacdo dos aspectos cognitivos e emocionais.

E a partir do reconhecimento da corporeidade em sua amplitude que a possibilidade
de estabelecer uma pedagogia do corpo pode ser materializada. Nesse sentido, a
movimentacado, ao invés de ser castrada, sera estimulada com objetivos diferenciados,
oportunizando uma apropriagdo enriquecedora dos aspectos sociais e culturais por parte
do educando.

Sob esta 6tica de favorecimento do movimento e da corporeidade, o aspecto ludico,
enquanto elemento facilitador da aprendizagem torna-se inerente ao nivel infantil. Essa
parceria desperta o interesse e potencializa a aprendizagem a partir de atividades que
favorecem a interdisciplinaridade em processos em que a crianga, a0 mesmo tempo em que
brinca com o corpo, se reconhece como sujeito. E observando a si e ao outro, com atuacéo
corpbrea, ndo apenas no sentido psicomotor, que a perspectiva de sujeito globalizada se

desenvolve.

Diante do exposto e convictos da interdependéncia ludica e corporal, as
acdes pedagobgicas pensadas e desenvolvidas pelos educadores devem priorizar 0s
aspectos concernentes a corporeidade, evidenciando-a enquanto elemento inerente ao
desenvolvimento infantil e ao processo de ensino-aprendizagem. A Educacgéo Fisica deve
estar aliada a essas atividades sem, contudo, ser exclusiva. Frente ao estudo realizado,
nos convencemos da impossibilidade de ignorar o corpo no processo de aprendizagem,
pois € com e através dele que o ser humano se posiciona nas interagdes com o outro e

com 0 meio.

Dessa maneira, concluimos que os atores educacionais estdo sendo convocados
a refletirem sobre a dissociacéo entre corpo e mente, ludico e corporeidade. Devem, pois,
reconhecer, de maneira integralizada, o vinculo existente entre ambos, percebendo que o
corpo estimulado a vivenciar situagdes ludicas se desenvolve a partir destas, ndo enquanto
parte segmentada do individuo, mas como representagéo do sujeito em sua totalidade.

Reflitamos o papel que o corpo ocupa no processo de ensino-aprendizagem
atualmente e em que medida ha a liberdade e a oportunizagdo de expressividade, de
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compartilhamento das singularidades humanas, para que ndo perpetuemos a condicdo de
segmentacdo do ser humano na cultura do ndo movimento.
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11 INTRODUGAO

A sociedade moderna, nas ultimas
décadas tem debatido com veeméncia a questédo
da ética, apesar desse tema estar presente na
composicdo das relagcbes humanas desde os
tempos do nascimento da filosofia na Grécia
antiga. No entanto basta uma rapida olhada nos
telejornais, ou mesmo nas redes sociais, que nos
deparamos com uma ampla gama de noticias
e publicagbes que conclamam essa discussao

como urgente em todos os ambitos da sociedade.

A esséncia da ética, por via de regra,
€ associada as regras morais praticadas por
uma sociedade e os valores significativamente
aceitaveis pela mesma, sendo eles reconhecidos
como a base constitutiva dos principios que

orientam e conduzem a agdo humana. (VALLS,

1993)

Com o advento do capitalismo, emergiram
regras e modelos de conduta a serem seguidos
pela nascente sociedade industrial, iniciava-
se assim o processo de normatizacdo do
comportamento dos individuos. A sociedade
industrial exigia padrbes de comportamentos
sociais que foram ditados por meio de manuais
e regras de etiqueta, essas mudangas
levaram o individuo a abandonar a conduta de
transcendéncia ética e virtudes, para adotar as
normas ético morais exigidas pela sociedade
nascente. Tais modelos comportamentais
foram inseridos no cotidiano das organizacdes,
através da elaboracdo de codigos de ética,
que tinham por finalidade regular e controlar os
comportamentos e relagdes tanto dentro quanto

fora das organizagbes. (BOFF, 2003)

Ao longo do século XX, com o avango
da tecnologia, a maior exploracdo dos recursos
e as relagbes pessoais, a relagdo entre as
organizacbes e a sociedade, foram ganhando
forca e tornaram-se problematicas vigorosas
que emergiram na primeira década do século
XXI.

discussdes organizacionais, elas logos tomaram

Essas reflexdes, nao ficaram restritas as

forca e vieram a tona sob a forma de pesquisas e
estudos cientificos, que trouxeram para o centro
das investigagbes cientificas questionamentos
sobre posicionamentos éticos, valores e atitudes
éticas no ambito da gestéo e das organizagdes.
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A eclosdo de estudos e pesquisa fez com que os debates acerca do exercicio da ética
ganhassem forca e passassem a ser uma situagdo real na pratica e cotidiano das
organizagdes.

Diante dessas reflexdes, o presente artigo tem como objetivo analisar a gestédo
organizacional a partir dos fatores culturais e ética. A relevancia desse estudo € contribuir
para a discussdo sobre a ética na gestdo organizacional, destacando o papel da diregcéo
organizacional no delineamento de estratégias de responsabilidade social.

De acordo com Behring (2013), o numero de debates e estudos voltados para
a discussdo da questdo ética estdo cada vez mais atuais, além de estarem ganhando
importancia no ambito empresarial, politico e social. No cenario nacional, Castro e Avila,
(2013) apontam que as noticias sobre corrupgdo, escéndalos, desvios financeiros, dentre
outros comportamentos inadequados tem-se tornado uma realidade presente tanto nas
organizagdes publicas quanto nas privadas.

21 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de revisdo bibliografica,
descritiva e de cunho exploratorio e qualitativo. Para Gil (2009), a realizagdo da pesquisa
bibliogréafica desenvolve-se a partir de material ja produzido, constituido especialmente de

livro e artigos cientificos.

Quanto a pesquisa exploratoria, Cooper e Schindler, (2003), apontam que estudos
exploratérios contrastam com os descritivos, ao possibilitarem a descricdo de fendmenos
ou caracteristicas associadas com o publico-alvo, além de permitirem a associagéo entre

diferentes vaiaveis e mensuracéo das relagdes de causa e efeito.

O desenvolvimento dessa pesquisa realizou-se a partir da base de dados do Scielo
— Scientific Eletronic Library Online. A amostragem dos artigos utilizados nessa pesquisa,
foi realizada pelos descritores “Responsabilidade social das empresas” e “ética e gestédo
corporativa”.

Como critérios de inclusdo dos artigos selecionados, foram: artigos em portugués
e disponiveis na integra; o contetdo do artigo deveria apresentar as discussdes sobre
histéria da ética ou gestédo corporativa. Para analise das variaveis, definimos os objetivos
e finalidade dos artigos.

31 REATUALIZANDO O DISCURSO DA ETICA

Os conceitos de ética e moral foram compreendidos, pela sociedade, ao longo de
seu desenvolvimento como a tessitura essencial para a manutencéo das relagdes humanas,
essa compreensdo nao possui demarcacdo temporal adequado, pois ambos os conceitos
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foram sendo apresentados em alguns momentos como o ideal de comportamentos bons ou
maus, em outros momentos foram utilizados como sinénimos e até mesmo compreendidos

com significados diferentes.

Para Chaui (2004, p. 370) “Etica na sua etimologia grega é originario das palavras

“A

“éthos”, que significa “o carater de alguém”, e “éthos” que significa o conjunto de costumes
instituidos por uma sociedade para formar, regular e controlar a conduta de seus membros.”
Enquanto o conceito de moral, tem origem latinas e refere-se a “costume” que pode
ser entendido como “regras, leis, normas, valores e motivagées que governam o agir e
a conduta humana” e que regula os comportamentos sociais em determinado contexto

histérico. (VALLS, 2013)

Destacamos que apesar de na contemporaneidade esses conceitos se diferenciarem,
a filosofia antiga os compreendia como complementares, tanto que era usual o termo
“filosofia moral” como sin6nimo de ética, afinal ética e moral, sdo preocupagdes constantes
ao longo do desenvolvimento da sociedade, pois estas querem constantemente aperfeicoar/
controlar o comportamento dos individuos.

A questéo da ética na filosofia tem como seu percursor o filosofo Sécrates, pois ele
€ responsavel pela introdugdo da discussao ética e politica na sociedade grega. Conhecido
por andar pela pdlis dialogando e questionando com os cidadaos atenienses, Socrates, a
partir do método da maiéutica levava os cidadaos a refletir sobre suas crengas e certezas.
Pois como afirma Chaui (2004, p.311) “as questbes socréaticas inauguram a ética ou a
filosofia moral porque definem o campo no qual valores e obrigagdes morais podem ser

estabelecidos pela determinagéo do seu ponto de partida: a consciéncia do agente moral”

A filosofia de Sécrates é conhecida a partir das obras de seu discipulo Platdo o
qual transcreveu em sua obra os dialogos de Socrates, dessa maneira, a sua concepgao
de ética ficou conhecida a partir de seus ensinamentos os quais eram sempre apoiados
nos conceitos de justica, virtude e principalmente na maxima “conhece a ti mesmo”, pois
o referido filosofo acreditava que a virtude era fruto do conhecimento e da “educacao”,
elementos essenciais para que as pessoas agissem de acordo com a moral. (CHALITA,
2001)

Como sistematizador do pensamento do seu mestre, Sécrates, Platdo, foi um
filosofo influente na questdo da moral, tema recorrente em seus dialogos, pois em sua
obra é premente a questédo da preocupagdo com a vida em sociedade. Ele acreditava na
preexisténcia da alma e devido a isso pregava a vida ascética, livre dos exageros e voltada
para o cultivo das virtudes. Segundo Valls (1994, p. 25) “Os homens deveriam procurar,
entdo, durante esta vida, a contemplacdo das ideias, e principalmente da ideia mais
importante, a ideia do bem. Platdo descreve, de uma maneira literalmente muito sedutora,
como a uma de “Eros filoséfico” que atrai 0 homem para este exercicio de contemplacédo.”
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Analisando a concepg¢éo de ética proposta por Platdo concluimos que para ele o
bem é o caminho da ética e da moral, portanto, uma vida ética é aquela em que o individuo

busca o conhecimento para assim entender a natureza das coisas e de sua existéncia.

Essa reflexdo sobre a ética na Grécia antiga, ndo pode deixar de mencionar
Aristoteles e sua concepg¢do de homem como um animal naturalmente politico, afinal, ele
associava ética ao carater e ao modo de vida dos individuos, sendo a politica a base de
sustentacao da existéncia do homem em sociedade, pois “ética e politica so inseparaveis.”
(VAZQUEZ, 2008)

A partir do exposto, somos levados a concluir que de um lado Sécrates, Platdo
e Aristoteles propunha uma ideia de ética universal, portanto viver com ética, seria um
constante e intenso embate ente os desejos e a razdo. (CHAUI, 2004)

A modernidade tem inicio com o periodo conhecido como iluminismo, momento
do avango do capitalismo e da ideia de progresso, nesse periodo a burguesia comegou
a crescer e impor-se, situacdo que acentuou o debate sobre a ética e aspectos antes
néo considerados, tais como a liberdade pessoal, nesse contexto teve destaque o filosofo
Kant. O pensamento de Kant, propiciou discussbes sobre o racionalismo e o homem,
abandonando as explicagdes metafisicas sobre ética e moral na conduta dos individuos,

sendo, portanto, conhecidas como ética utilitarista ou filosofia moral.

Segundo Valls (1994, p. 45) “Kant, identificou, o ideal ético com o ideal da autonomia
individual. O homem racional, autbnomo, autodeterminado, aquele que age segundo a
razdo e a liberdade, eis o critério de moralidade”

Analisando a concepcéo iluminista de ética e liberdade, destacamos a necessidade
do individuo reconhecer a diferenca entre o certo e o errado, entre a lei e o fora da lei, dai
Kant acreditar que a consciéncia moral € capaz de julgar o valor dos atos e das condutas,
para assim agir em conformidade com os valores morais, sendo portanto responsavel por
suas acgles e consequéncias. Nessa perspectiva, Kant vai contra os conceitos de ética
que predominavam na filosofia grega e na filosofia crista, os quais compreendiam que o
comportamento moral do individuo se guiava por felicidade ou por desejos. Pois para Kant,
0 comportamento moral era baseado, ou deveria ser, na razao.

Os filésofos do existencialismo no século XX, defenderam a preponderéncia da
liberdade na questdo da moral e da ética, ressaltando que a liberdade era um ideal ético,
a medida que privilegiava os aspectos individuais da ética, tais como autenticidade, op¢éo
e resolutividade.

Segundo Valls (1994), Sartre, um dos principais nomes da filosofia existencialista,
destacava que a moral é algo concreto, portanto, imprevisivel, e que essa se constitui a
partir da liberdade. A filosofia existencialista, no entanto, apresenta dificuldades quanto

ao estabelecimento de critérios para a fundamentagdo da moral, pois apesar de prometer,
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Sartre ndo conseguiu elaborar uma ética que resistisse ao individualismo crescente, ja que

segundo ele “cada homem é responsavel por toda a humanidade.”

Para Barroco, (2001, p.43)

A moral interfere nos “papéis” sociais, donde sua caracterizagcdo como um
modo de ser, um ethos que expressa a identidade cultural de uma sociedade,
de uma classe, de um estrato social, num determinado momento histérico.
Por sua perspectiva consciente, ou seja, pelo fato de o individuo aceitar
intimamente os valores, passa a fazer parte do seu “carater”; por sua fungao
integradora, estabelecendo vinculos sociais, esta presente em todas as
atividades humanas

Compreendendo moral como um conjunto de normas passiveis de modificacoes,

pode-se deduzir que essas transformacdes séo viabilizadas por meio da reflexdo ou agéo,
desencadeadas por meio da ética.

Em suma, as discuss6es abertas entre liberdade, ética e moral na modernidade,
provocaram uma crise na contemporaneidade no que concerne a ética e a moral, afinal,
de um lado dessa disputa conceitual se encontra a racionalidade como instrumento de
controle dos individuos e do outro a subjetividade da liberdade e dos individuos que pautam
sua vida pelos desejos e emocoes.

3.1 Etica e Moral na Contemporaneidade

A ideia de progresso propagada pelo capitalismo, e a contemporaneidade traz a
tona uma série de problematicas que entre outros valores coloca em analise os conceitos
de ética e moral, conceitos que foram na atualidade reduzidos ao espago do privado.

A ética na contemporaneidade foi reduzida a condicdo de coédigo capaz de
enunciar as condutas possiveis para promover a convivéncia dentro dos diversos grupos
socioculturais. Trata-se de um projeto ambicioso na visédo de Bauman. Mais afinal o que é

ética na contemporaneidade?

Segundo Bauman (2011, p. 54), o conceito de ética “designa o esfor¢o da Idade
Moderna em antever e prescrever, com maior grau de certeza, a ocorréncia de determinados
fendmenos e diminuir, ou eliminar, as alternativas de resolugéo para essas dificuldades” a
grande questdo da ética segundo a concepgéo apresentada por Bauman € sobre o que o
Estado define como verdade. E isso gera uma questdo urgente a ser debatida afinal hoje
os individuos sdo levados a colocar para o estado e os poderes estabelecidos a decidirem
sobre suas escolhas e decisbes. O que gera nos individuos p6s-modernos o sentimento de
que seus comportamentos sdo decisées a serem tomadas pelo outro e ndo por si, a medida
que segundo Bauman (2011, p. 23): “Os cddigos de éticas nem sempre sdo lembrados
porque a maioria comporta-se (e decide) segundo o habito e a rotina, desde que nenhuma
pessoa dificulte (ou impeca) de se fazer o “usual”.
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A questdo levantada a partir de Bauman é: seremos capazes de julgar nossos
comportamentos sozinhos quando a lei e o sistema nao foram capazes? Afinal quando
passamos ao outro a responsabilidade por nossas escolhas e agdes, estamos confiando
que o outro a nossa liberdade de escolha, dando ao estado e aos poderes estabelecidos
o direito de decidir sobre nossa existéncia. Olhando racionalmente para essa constatacéo
somos levados a considerar que esse é o inicio da fragmentagéo das relagées humanas, o

cultivo da indiferenga para com o humano.

Olhando a ética sobre a perspectiva de Bauman (2001), podemos concluir que a
Modernidade “derreteu” as certezas e as estruturas do mundo pré-capitalismo, instituindo
um modelo de sociedade que néo valorizava os valores éticos e subjetivos dos individuos.
Enquanto no século XXI, a vida humana passa a ser considerada em diversas vertentes,
especialmente devido ao impacto do capital sobre as formas de organizacdo e da vida
da sociedade, ou seja, a p6s-modernidade reformulou a compreensédo da organizagéo
social a partir da aplicagéo de conceitos como pluralidade, circularidade e multiplicidade.
Partindo do exposto podemos concluir que a ética na contemporaneidade inaugurou novos
modos de controlar o individuo e sua subjetividade, as quais foram aclamadas durante o
nascimento e fortalecimento do ideal de mundo moderno.

3.2 Arelacao entre ética e administracao

A relagéo entre ética e administracdo ndo deve ser considerada um fen6meno
exclusivo das empresas, pois devido as contradi¢cdes criadas pelo sistema de producao
capitalista essa temética tornou-se central em toda discusséo sobre a contribuicdo da ética
no desenvolvimento da administracéo e gestdo das organizacoes.

Segundo Ramos, (1989), ao iniciarmos uma reflexdo sobre ética e administracéo,
ndo podemos deixar de discutir a relagdo entre ética e responsabilidade social nas
empresas, relacdo essa que perpassa desde a criagéo dos cddigos de ética até a regulacéo
da responsabilidade da empresa para com o0 meio ambiente.

Os primeiros estudos sobre reponsabilidade social das empresas, foram publicadas
no século XX, tendo como marco teérico e histérico o livro de Howard Bowen (1953),
“Social Responsibilities of the Businessman. O livro de Bowen, foi responséavel por difundir
a ideia do poder de influéncia das empresas na organizagdo e no desenvolvimento das
sociedades, portanto isso gerava um aumento da responsabilidade das empresas para
com a sociedade em que estavam inseridas. (SANTOS, PRADO, PEREIRA, 2016)

A adocgdo da Responsabilidade social das empresas, € um comportamento das
empresas que buscam valorizar e incentivar o bem-estar social dos seus diversos setores,
através da adocdo de medidas e critérios éticos rigorosos para lidar com os desafios do
cotidiano e promover uma boa relagdo com a sociedade.

Para Ferrell, Fraedrich e Ferrell, (2001, p.8) “ética empresarial diz respeito a regras
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e principios que pautam decis6es de individuos e grupos de trabalho; a responsabilidade
social refere-se ao efeito das decisdes de empresas sobre a sociedade”.

Segundo Almeida (2007), o poder de influéncia das empresas na organizagdo
da sociedade ndo veio acompanhado do aumento da responsabilidade das empresas
para com a sociedade, porém desde a segunda metade do século XX, os debates
sobre a responsabilidade social das empresas foram fortalecidos e ampliados, e como
consequéncia, gerou um maior envolvimento dos empresarios na adog¢ao de politicas e
programas de responsabilidade social comprometidos com o desenvolvimento social.

Nessa perspectiva a empresa ética € aquela que detém o respeito e a confianga
dos seus funcionarios, clientes, parceiros comerciais, investidores e da sociedade, sem
perder o equilibrio entre os seus interesses econdmicos e os interesses de todas as partes
envolvidas. Finalmente, uma empresa ética promove o dialogo com os seus stakholders,
e conduz suas agdes a partir de principios éticos definidos para assim minimizar os riscos
de posturas inadequadas.

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

E crescente o espago conquistado pelos debates sobre a questdo da ética e
da responsabilidade social das empresas na sociedade. Para além dos desafios da
produtividade e crescimento dos negocios, as questdes sobre éticas também se mostram
em um nivel relevante a ser discutido e analisado para poder harmonizar os interesses
sociais, organizacionais e individuais (BONDARIK et al., 2006).

Segundo Kotler (2000) “a empresa esta primordialmente interessada em maximizar
o lucro”, porém para atingir esse objetivo, &€ necessario que as organiza¢des desenvolvam
alguns pré-requisitos, tais como conquistar uma clientela fiel, credibilidade social a partir
do prestigio conquistado por sua marca. O reconhecimento da sociedade é conquistado,
pela adocéo de programas de sustentabilidade e responsabilidade com o meio ambiente e
a sociedade onde a empresa atua, pois, esses comportamentos transmitem uma imagem

da empresa como preocupada com o meio ambiente e com seus interlocutores.

Dessa maneira, a relagdo entre a organizacéo e a sociedade tem como elemento
primordial a presenca da ética, que deve estar presente nas bases das atividades
econdmicas e empresariais das organizagdes (BATISTA; MALDONADO, 2008). Pois a
adocao de um comportamento ético nas empresas deve ser franco, natural e ndo somente
resultante de um requerimento do mercado (BONDARIK et al., 2006).

No momento em que a ética é priorizada dentro de uma organizagcdo, a mesma
€ reconhecida como justa, democratica e honesta. Este modelo de gestdo gera
reconhecimento, o reconhecimento gera sucesso, contribuindo para o crescimento de uma
empresa dentro do mercado (PASSOS, 2007).
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Individualmente as agdes éticas podem ser seguidas por dois tipos de ética: a ética
das convicgdes e a ética das responsabilidades. Na ética das convicgdes a consciéncia se
liga fortemente a normas e valores que assumem como universais e validos em contextos
diferentes, ndo importando cultura, sociedade e organizagdo (CHANLAT, 1992).

Enquanto na ética das responsabilidades a empresa foca ndo em seu préprio
comportamento, mas nas consequéncias da acgdo refletindo assim nos resultados de
cada agao e nao exigindo os padrées rigidos de conduta exigidos pela regéncia da ética
(ASHLEY, 2005).

De forma esponténea a ética dentro das organizagbes é uma poderosa ferramenta
de gestédo e ndo pode ser tratada de forma secundaria, devendo levar a discussdes dentro
das empresas para disseminar comportamentos e valores entre seus colaboradores,
potencializando as boas agbes e fixando de forma intrinseca na cultura organizacional os
preceitos éticos.

Apesar das cobrancgas sociais, algumas empresas ainda nao adotaram a ética como
base da sua organizagéo e atuacgéo social, isso inviabiliza o desenvolvimento de a¢bes da
responsabilidade da empresa com a comunidade e mesmo o crescimento e reconhecimento
da empresa na sociedade. (SCHROEDER; SCHROEDER, 2004) assim, as empresas que
buscam desenvolver um comportamento ético em suas relagdes com a sociedade e seus
consumidores, reconhecem a responsabilidade social como essencial para seu crescimento
e desenvolvimento, buscando formas de conciliar e manter o equilibrio entre comportamento
ético e lucro, evitando assim prejuizos econémicos e sociais, no entanto ainda existem
empresas que resistem a adog¢do de ac¢bes de responsabilidade social, apesar de hoje
essas serem consideradas essenciais para seu crescimento e fortalecimento na sociedade.

4.1 Falhas de conduta e seus prejuizos nas organizac6es coorporativas

As empresas que desenvolvem agdes de responsabilidade social, podem ser
compreendidas no &mbito econdmico tradicional, como n&o estando comprometidas com a
maximizagao dos lucros, nesse caso essas empresas devem estar conscientes de que nem

todas as empresas atuam conforme os mesmos principios éticos.

Afinal, um numero significativo de empresas atua de forma desleal, com numeros
agressivos, prazos enxutos, comportamento que resulta em uma luta pela sobrevivéncia
da organizacgéo, ou seja, atingir seus objetivos a qualquer custo. Nesse nivel de conflito é

frequente atitudes que desviam dos padrbes éticos que sé&o conhecidos.

Segundo Godoy, Mascarenhas & Pinto, (2007), organiza¢des coorporativas sédo
compostas por varias pessoas, cada qual com seu préprio cddigo de convicgdes e valores,
que dificilmente chegam em um denominador comum sobre as questdes éticas e situagbes

que sofrem influéncia de seus préprios interesses.

Bedani (2008) acredita que os desvios éticos nas empresas estéo relacionados aos
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valores priorizados por uma cultura institucional interna de cada organizagdo, porque sé&o
esses que direcionam os comportamentos, atitudes e decisées no contexto e ambiente

organizacional.

Com objetivo de compreender as premissas de desvios de conduta, Srour (2003)
excedeu as fronteiras organizacionais, foi buscar na cultura brasileira, uma resposta para os
comportamentos questionaveis dentro das empresas nacionais e em nossas organizagées
em geral. Os resultados do estudo de Srour (2003), apontaram que devido a influéncia
da cultura nacional, os desvios de conduta sé&o reproduzidos nas organizagbes, porém as
empresas seguem normas éticas, tais como; transparéncia, profissionalismo, credibilidade
e imparcialidade, ao mesmo tempo, que agem com oportunismo, buscando privilegiar seus

interesses.

Estudos apontam que o desvio de conduta ética causa prejuizos dificeis de
ser mensurado. No ano de 2004, foi realizado uma pesquisa pela consultoria KPMG -
Transaction and Forensic Services Ltda., junto a 1.000 empresas, o resultado dessa
pesquisa apresentou que 69% das empresas, participantes da pesquisa, ja tiveram
problemas devido a desvios de conduta ética. Essa mesma pesquisa, apontou que em 83%
dos casos, as empresas tiveram prejuizos de até um milhdo de reais, e em 49% desses
casos as perdas nao puderam ser revertidas. (ZANETTI, 2008).

No ano de 2008, o Bureau International du Travail, realizou uma pesquisa que
apontou 0s prejuizos anuais de empresas norte americanas em cerca de 4 bilhdes de
dolares, esses prejuizos foram decorrentes de comportamentos que feriam os padrées
éticos dos profissionais dentro das organizagdes. (ZANETTI, 2008).

A partir das pesquisas acima apresentadas, percebe-se que existe uma relacao
entre os comportamentos de desvio de conduta ética e perdas financeiras nas empresas,
a percepcédo dessa relagdo propiciou que as organizacdes investissem na valorizagédo e
respeito aos principios éticos na gestdo das organizagdes. Afinal, cabe as organizagbes
evitar os desvios éticos no ambito organizacional.

Nessa perspectiva, cabe destacar que a importancia de construcdo de ambientes
saudaveis dentro das instituicoes para prevenir os desvios éticos, assim como o respeito e
a dignidade com o préximo sejam estimulados através de uma administragé@o transparente
voltado para ética. Pois, o combate e a prevengédo dos desvios de conduta sé se tornam
efetivo a partir do momento em que a politica organizacional passa a respeitar os principios
ético e a propaga-los entre os seus stakeholders. (HIRIGOYEN, 2005)

4.2 Etica e bem-estar e qualidade no trabalho

A relacéo entre bem-estar e a ética coorporativa é discutida por Ferrell, Fraedrich e
Ferrell (2001), segundo os autores a ética na corporagdo &€ um conjunto de agles e regras
visando o bem-estar dos colaboradores e da sociedade em geral que estdo inseridos.
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Essa compreenséo da ética destaca a importancia do bem-estar da empresa em prol da
sociedade e como resultado obtém-se o aumento da produtividade, melhor gerenciamento
dos ativos intangiveis, por fim, melhor capacidade de neg6cios e mais resultados.

Ampliando essa discussdo para além da compreenséo de ética torna-se possivel
ultrapassar os limites da organizagdo, vinculando ética a responsabilidade social, para
assim disseminar a pratica da ética no cotidiano organizacional, a partir da declaragdo dos
principios e valores empresariais nas agdes e relacionamentos com a sociedade.

Segundo Sirgy (2001), a qualidade de vida desenvolve-se a partir da satisfagédo das
necessidades, dentre essas a satisfacdo com o ambiente de trabalho revela-se como uma
das principais, apesar de ndo ser a Unica, pois existem outras variaveis que sao essenciais
para a manutencédo da qualidade de vida do individuo.

O crescimento da complexidade das organizagbes atuais ocorre pela integracdo
entre as competéncias coletivas, individuais e as necessidades da empresa, essaintegracéo
tem como objetivo a valorizag@o do que vai além de maquinas e materiais, chegamos nos
ativos intangiveis, os quais envolvem a gestéo e valorizacdo de pessoas (ANTAO, 2009).

A gestéo e valorizacéo do trabalhador ao ser adotado pelas organizag¢des, apresenta
como resultados aumento do seu desempenho profissional e reflete diretamente no
resultado obtido pela empresa, afinal a proatividade do colaborador, é essencial para a
realizagcdo de atividades, tarefas e execugdo operacional do trabalho. (SONNENTAG &
FRESE, 2002)

O desempenho profissional é influenciado pelo contexto no qual ele esta inserido,
nesse sentido, podemos apontar o clima de trabalho como fator influenciador nos
comportamentos e atitudes de quem esta dentro deste meio e em consequéncia afeta o
clima organizacional (MARTINS, 2008; SILVA, 2015). Portanto, um ambiente de trabalho
organizado a partir de relagdes éticas fortalece as relagdes internas, as hierarquias e
proporciona a melhoria ambiente no geral, pois essas concepcdes e responsabilidades
da cultura organizacional impactam diretamente a forma, a qualidade e a dedicacdo dos
colaboradores no trabalho (GLISSON, 2007; SOUSA & GARCIA, 2011).

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Nesse artigo, abordamos a relagdo entre a ética e a gestdo organizacional,
buscando compreender como a adogéo de condutas éticas e de agdes de responsabilidade
social pelas empresas possibilita o crescimento econémico e o reconhecimento dessa
empresa pela sociedade. Afinal a ética e a responsabilidade social sdo as tendéncias mais
importantes e influentes no &mbito da administragédo no século XXI.

As reflexdes sobre ética e gestdo organizacional séo antigos, mas vem recebendo

destaque devido a questdes como corrupgao, relacdo empresa/sociedade, as questdes de
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sustentabilidade e de responsabilidade social interna e externa.

Esse artigo buscou analisar como a gestéo ética contribui para a operacionalizacdo
dos comportamentos éticos nas empresas, visando a constru¢do de um ambiente
organizacional ético, que desenvolva agbes de responsabilidade para com seus funcionarios
sem deixar de priorizar o crescimento e o fortalecimento da empresa. A ado¢do de uma
gestdo baseada na responsabilidade social e na ética modela os costumes internos da
empresa, e torna possivel solucionar outros desafios internos de forma eficiente ou evitar o

surgimento de potenciais problemas internos.

Por fim, esse artigo busca fomentar a discussédo sobre a ética e a gestdo
organizacional, visto que a ética em si e a gestdo da ética sdo habilidades, que podem
ser aprendidas e desenvolvidas através de conhecimento e da pratica. Afinal, agir de
forma ética, desenvolver essa cultura, fazer esse tipo de gestédo e superar esses desafios
observados nao é tarefa simples, mas pode ser estudada, aprendida e desenvolvida.

Devido ao incipiente numero de estudos e pesquisas sobre esta problematica,
acreditamos ser relevante esse estudo por ressaltar a importancia do aprofundamento
e o desenvolvimento de novas pesquisas acerca dessa tematica, acreditamos que a
ampliacdo de pesquisas e publica¢des ajudariam a nortear agdes e dariam uma maior
compreensao da gestéo da ética aplicada a gestao da qualidade das organizagdes, através
de relacionamentos mais saudaveis alicercados em um conceito sélido, estruturado e
responsavel.
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11 INTRODUGAO

A Liga Académica de Anatomia Humana
da FAL (LAAHFAL), foi fundada no ano de
2020, por discentes do curso de Enfermagem e
Fisioterapia a Faculdade Alencarina (FAL), sob
orientagdo da docente da disciplina de Anatomia
Humana da faculdade. Aliga possuifinalidade de
promover o aprofundamento da Anatomia
Humana, promovendo atividades de carater
te6rico e pratico, afim de agregar informacdes

acerca de anatomia humana, visando discutir

e elucidar o tema, possibilitando que seus
membros experimentem as trés modalidades de
atividades que norteiam as ligas académicas:
Ensino, Pesquisa e Extenséo

da LAAHFAL ¢é
atividades de carater

O objetivo principal
promover tedrico e
pratico, a fim de agregar informacgbes acerca de
anatomia humana, visando discutir e elucidar o
tema e, sobretudo, pratica- las através de aulas,
seminarios, workshops, cursos e a realizagédo
de encontros, como a organizagdo e execugao
do | e Il Encontro de Anatomia da Faculdade
Alencarina (FAL), realizados durante os anos de
2019 e 2020, posibilitando que seus membros
experimentem as trés modalidades de atividades

que norteiam as ligas académicas.

Deste modo, para o desenvolvimento das
atividades de Extensdo da LAAHFAL durante a
pandemia, foi desenvolvido pelos académicos e
orientadora da LAAHFAL, o projeto de extenséo:
“Conhecendo o Corpo Humano”.

O projeto de extensdo “Conhecendo o
Corpo Humano” foi idealizado para se aproximar
da comunidade escolar e universitaria, por meio
de visitas educativas desse publico ao laboratoério
de anatomia humana da instituicdo e visitas as
escolas publicas, realizando agbes de extensao
e aproximando o conhecimento anatémico
ao cotidiano dos escolares e universitarios,
aperfeicoando os conhecimentos prévio dos
alunos de escolas publicas de Sobral/Ceara,
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No contexto da pandemia, o projeto foi adapatado de extensdo apresentou os
objetivos de universalizar os conhecimentos anatémicos a todos os setores educacionais,
levando informagdes sobre anatomia humana para os estudantes, sendo possivel
aproximar os estudantes do ensino médio da rede publica de ensino com o conhecimento da
anatomia humana e ampliar os saberes sobre a area da saude. Além disso, os académicos
da LAAHFAL poderéo praticar a comunicacéo e desenvolver o papel de propagador do
conhecimento, habilidades essenciais para o futuro exercicio da profisséo.

A exposicdo de matérias do ensino superior para o fundamental e médio, pode
possibilitar as criangas e adolescentes um direcionamento para seu futuro, verificando sua
afinidade com as disciplinas, podendo pré-selecionar algumas profissdbes para seu
futuro (MATTA; LEBRAO; HELENO, 2017).

Porém, devido a interrupcédo das atividades presenciais, as agdes do projeto de
extensao presencial foi interrompida. Com isso, a atuacao da LAAHFAL atarvés do projeto
de extenséo conhecendo o corpo humano foi adaptado tendo em vista essa nova realidade
e consequente adeséo ao ensino remoto, fazendo-se necessario a incorporagéo de técnicas
inovadoras de ensino que pudessem mitigar os desafios inerentes ao periodo, bem como
reduzir os efeitos adversos na qualidade do ensino de anatomia humana.

Neste contexto de afastamento social, o qual direciona para novas formas de se
relacionar, houve necessidade das Instituicbes de Ensino Superior (IES), principalmente,
as de rede privada, de se adaptar a nova ordem social a fim de que ndo prejudique o
semestre académico. Por isso, orientou-se e institucionalizou-se praticas realizadas através
das plataformas digitais, como uma tecnologia ja estabelecida e necessaria a apropriagéo
por parte de todos os humanos para assegurar o viver em sociedade (NEVES, 2010) e
indispensaveis para o processo de ensino e aprendizagem.

A interrupcéo das atividades na educacdo ressignificou as formas de obtencéo
do saber. Alunos passaram a usar acentuadamente os meios digitais, fomentados por
projetos de extensédo, como tentativa de se manterem ativos e atualizados sobre assuntos
académicos, podendo assim mitigar as perdas intelectuais (GOH PS e SANDARS J, 2020).

Conforme apresentado, a pandemia da COVID-19 trouxe consigo um cenario
desafiador para a sociedade, tanto na saude publica, quanto nas atividades de ensino-
aprendizagem. O isolamento social promoveu ruptura abrupta das atividades presenciais de
ensino, principalmente na area da sadde. Isso conferiu impactos a comunidade académica,
a qual teve que se reinventar para a aquisicdo de conhecimento (FERREIRA AMS, et al.,
2020; CAMACHO ACLF, et al., 2020).

Assim, a Internet, as diversas plataformas digitais e as midias sociais ganham
evidéncia ainda maior no contexto atual, diante do afastamento social causado pela
pandemia, no que diz respeito ao uso de tais ferramentas para as praticas institucionais
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diante do processo de ensino e aprendizagem. Desta forma, os membros da LAAHFAL
foram em busca de novas formas de compartilhar conhecimentos de anatomia humana,

onde foram utilizados plataformas digitais e o uso de software educativo.

Varios estudos ja consideram que o ensino, com o uso de tecnologias como
softwares educacionais, os em 3D por exemplo, pode tornar as aulas mais atrativas e
agradaveis motivando os estudantes e servindo como uma fonte de estudo alternativa
estimulando e facilitando compreensdo de determinados eventos, como os fisiologicos,
por exemplo [Baldo 2017; Ribeiro 2017; Carneiro 2019; Rodrigues et al. 2019],
despertando a curiosidade e a autonomia de cada individuo, possibilitando ao aluno nogdo
da sua prépria vida e do mundo que esta inserido.

De acordo com o contexto apresentado, as questdes norteadoras do estudo, foram:
“Como foi a experiéncia da agédo de extensdo por meio remoto com a utilizagdo de um
software 3D de anatomia humana? Os estudantes das escolas publicas mostraram-se
satisfeitos com a agédo de extensédo de forma online? O software utilizado pelos ligantes da
LAAHFAL, ajudou os estudantes a fixarem os conhecimentos sobre os ossos do sistema
esquelético, retirando as dividas sobre o conteido?

Diante do exposto, o presente estudo objetivou relatar a experiéncia dos membros
da LAAHFAL, narealizacdo de duas a¢de de extensdo online junto a 40 jovens escolares de
uma escola publica do municipio de Sobral, por meio do projeto de extensao “Conhecendo
o Corpo Humano”, através da aplicagcdo de um software 3D de anatomia humana, durante
a pandemia do COVID-19.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia, descritivo, com abordagem qualitativa,
desenvolvido a partir da vivéncia dos membros da Liga Académica de Anatomia Humana
(LAAHFAL), no desenvolvimento de duas agbes de extensdo online em margo de 2021,
junto a 40 jovens escolares de uma escola publica do municipio de Sobral, por meio do
projeto de extensdo “Conhecendo o corpo humano”, veiculado pela LAAHFAL, onde o
publico principal do projeto, séo estudantes das escolas publicas.

Em raz&o do cenério que o pais vem enfrentando com a pandemia da COVID-19,
houve a necessidade por parte dos membros da LAAHFAL em buscar novas formas de
compartilhar conhecimentos e assim foram planejadas e desenvolvidas as ag¢des de
extensdo online, por meio remoto. A LAAHFAL necessitou transpor seu planejamento de
ensino para o meio virtual, campo anteriormente ndo explorado para a execugdo destas
atividades. Para isso, foi necessaria uma busca ativa sobre plataformas de transmisséo

online, divulgagéo e parcerias com as instituigées.

Neste contexto, no inicio do ano de 2021, novas parcerias foram realizadas com
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escolas publicas do municipio de Sobral, Ceara, para serem aplicados os conhecimentos
sobre anatomia humana para estudantes do ensino médio.

Deste modo, o publico da agéo, foram 40 estudantes matriculados no primeiro ano
do ensino médio, que estéo cursando o Curso Técnico de Nivel Médio em Enfermagem em
uma escola estadual e que estavam cursando a disciplina Anatomia Humana e Fisiologia
Bésica, com carga horéaria de 40h/aulas. As idades dos estudantes variavam entre 14 a 16
anos. A acdo de extenséo foi desenvolvida dentro da disciplina mencionada.

Para a realizacdo da acgéo foi utilizada a plataforma digital de ensino remoto voltada
para a comunicagdo, como o Google Meets® onde foram realizadas as atividades de
extensdo baseados no conteudo estudado, permitindo uma interagédo aberta e fluida entre
as partes. O Meet é a plataforma do Google para a realizagéo de videoconferéncias.

Nas ag¢des, nos momentos iniciais, foram utilizados o PowerPoint (Microsoft Office
2016) e exibidas no Google Meet, para exibir o conteudo teérico. E para demonstragdo de
pecas anatémicas, utilizou-se o aplivativo 3D: Human Anatomy Atlas (desenvolvedor Visible
Body), o qual o pode explorar o corpo humano em uma realidade tridimensional. Neste
software, é possivel escolher a regido que sera observada, planos e secg¢bes corporais,
6rgéos isolados ou incluidos num sistema, dentre outras funcionalidades. Ademais, fornece
informacdes sobre o 6rgdo como localizagédo, fungédo e patologias associadas. Como
recursos extras, hd animagdes sobre o funcionamento de sistemas, quizzes para resolucéo,
e producdo de cards personalizados esquemas de observagéo para uso posterior.

O momento foi gravado pela plataforma digital google meet, facilitando o relato da
experiéncia e realizacdo do estudo, onde os membros da agéo tiveram acesso ao link
da aula gravada, onde realizaram a analise a realizaram de forma concisa a escrita da
experiéncia.

O tema abordado durante a agéo, foi “Conhecendo os ossos do Corpo humano”,
divido em dois encontros. Os encontros foram realizados nos dias 10 e 17/03 de 2021,
sendo apresentados os seguintes assuntos para os estudantes: divisdo, classificagdo dos
0ss0s; 0ss0s dos membros superiores € 0ssos dos membros inferiores.

Programacao da Acéo de Extensao:

10/03- Introdugéo ao Sistema Esquelético.
17/03- Sistema Esqueléticos: Ossos dos Membros superiores e inferiores.

Para forma de avaliagdo da acéo de extenséo, utilizou-se o “Formularios Google
Forms” constituido de trés secbes: i. Dados do discente (necessarios para gerar a
identificacdo); ii. Avaliacdo da acéo pelo discente.
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31 REFERENCIAL TEORICO

A Anatomia Humana é uma das ciéncias mais antigas da sociedade, sendo uma
matéria imprescindivel na formacdo do profissional da area da saude. A disciplina é vista
como uma das matérias mais dificeis na formagcéo académica. As inUmeras estruturas,
suas dificuldades de visualizacdo e nomes distintos, caracterizam a disciplina bastante
temida na graduacdo. Por sua dificuldade, docentes e discentes procuram metodologias
e ferramentas para a facilitacao do processo de ensino-aprendizagem (FOUREAUX et al.,
2018; OLIVEIRA; FURTADO, 2015).

O ensino de Anatomia Humana, durante anos, tem sido através de exposi¢des
tedricas, muitas vezes consideradas monétonas, seguidas de exposi¢cbes praticas, no
ensino superior. Em sua vivéncia, a disciplina &€ conhecida pelas estruturas infindaveis e
nomenclaturas complexas que levam o aluno a encontrar diversos problemas em toda sua
vida (FONTELLES et al., 2006).

A liga académica é uma associacdo cientifica que visa complementar a
formagcdo em uma area especifica, por meio de atividades que atendam os principios
do tripé universitario de ensino, pesquisa e extensdo (ABLAM, 2010; CAVALCANTE
ASP, et al., 2018), representando uma oportunidade singular para o desenvolvimento
das atividades extracurriculares e expansdo do aprendizado (MONTIEL, et al., 2016;
PERES CM, et al., 2007).

Desta forma, foi criada a liga de anatomia humana: LAAHFAL. E no ano de 2021, com
a continuacdo da pandemia do novo coronavirus, foi necessario a adaptacéo e utilizagdo
das tecnologias. As Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo (TICs) fazem parte das
nossas atividades cotidianas profissionais ou da area de entretenimento, proporcionando a
criagdo de novas formas de convivéncia e interagdo entre individuos, inserindo-nos em um
novo ambiente social (GILL, 2016).

De uma forma otimista, pode-se dizer que esse cenario possibilitou o desenvolvimento
de oportunidades, inovagcbes e estratégias, em especial na educagédo, e a LAAHFAL
se adequou e atuou ativamente nesse novo contexto, contribuindo de forma positiva a
disseminagéo do conhecimento tanto para os estudantes de escolas publicas, quanto para
a populagéo em geral.

E notavel que cada vez mais as tecnologias digitais fazem parte do nosso cotidiano,
influenciando e proporcionando metodologias diferenciadas no processo de ensino e
aprendizagem em anatomia humana. A tecnologia é a melhor maneira de conexéo e,
consequentemente, de comunicagdo com os estudantes. Ea linguagem com que eles tém
afinidade.

Nesse contexto, 0s meios tecnolédgicos estdo cada vez mais inseridos no cotidiano
da educacgdo, tornando os professores e académicos veiculos desses instrumentos.
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Nessa viséo, as ferramentas tecnolégicas atuam como estratégias de facilitar o ensino,
permitindo uma préatica pedagdgica modernizada e conciliando com os aparelhos celulares

e computadores, como 0s meios mais usados (BRITO et al., 2017).

Conforme exposto, isso se faz essencial neste periodo de pandemia e, se levarmos
em consideragdo o quanto hoje se tem acesso a internet e o quanto a geragéo atual é
conectada, temos a possibilidade de vislumbrar o auxilio que seu uso pode proporcionar
aos discentes. Sendo assim, por que néo as utilizar na educag¢éao?

Assim, a criagdo de novas alternativas metodologicas para o ensino da anatomia
humana é imprescindivel, pois permite que o estudante participe de maneira responsavel
do seu processo de aprendizagem, a fim de proporcionar-lhe a chance de edificar sua
realidade e criar significados, responsabilidade e comprometimento com a qualidade de
vida e saude da populacdo (FORNAZIERO et al., 2010; NEVES, 2010; SANTOS et al.,
2018).

Estudos demonstram resultados positivos por meio de avaliagcdes que, fazendo uma
associagao de programas de computador com as aulas préaticas, melhora o conhecimento
tedrico dos temas morfolégicos aplicados na disciplina (BRITO et al., 2017; SANTOS et al.,
2018).

Percebe-se que aliado a popularizagdo do uso dos tablets e smartphones, o
mobile learning vem proporcionando uma nova experiéncia em ensino e aprendizagem.
Este método vem sendo utilizado em diversas areas do conhecimento, flexibilizando seu
apoio e disseminagdo. Muitos sistemas e aplicativos educacionais moveis estdo sendo
desenvolvidos, para apoiar o estudante no aprendizado de temas nas mais variadas areas
de conhecimento (FILHO et al., 2015).

Dentro deste contexto, Costa et al. (2016) desenvolveram uma série de aplicativos
que compdem o sistema Anato Mobile para o ensino e a aprendizagem de anatomia
humana em cursos superiores da area da saude, bem como desses aplicativos sobre o
desempenho e percepcdes dos académicos. Constatou- se que houve diferenga estatistica
significativa no desempenho apés a experiéncia com mobile learning.

Neste sentido, as novas formas de trabalhar com o conhecimento no ensino
superior procuram romper com o modelo tradicional de ensinar, por meio de alternativas
metodologicas. Desta maneira, o docente da disciplina sera capaz de contribuir para formar
cidadaos conscientes e participativos, prontos para usufruir o avango técnico-cientifico
necessario a inclusdo social, como garantia da educagéo das diferengas e ampliagcdo da
justica social. A escolha de um método de ensino adequado é essencial para o alcance
desses propositos, considerando que cada técnica tem suas caracteristicas, fundamentos,
aplicagcdes e consequéncias.
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41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Devido a necessidade de distanciamento social durante a pandemia, a LAAHFAL
necessitou transpor seu planejamento de ensino para o meio virtual, campo anteriormente
nao explorado para a execuc¢édo destas atividades. Para isso, foi necessaria uma busca ativa
sobre plataformas de transmisséo online, métodos de inscrigdo, divulgagdo e a utilizagéo
de softwares de anatomia humana em 3D.

Deste modo, participaram dos dois momentos, 40 estudantes do primeiro ano do
ensino médio. Dos 40 estudantes participantes das acdes, apenas 27 responderam o
questionario langado no ultimo dia da acdo de extensdo, através de um link no chat do

aplicativo do Google Meet.

No inicio das acdes, no dia 10/03, foi realizada uma exposi¢cédo dialogada sobre
introducédo do Sistema Esquelético, através de slides no PowerPoint, trazendo os principais
pontos sobre o sistema esquelético, demonstrando o total de ossos do corpo humano,
classificacao dos 0ssos, divisdo do esqueleto e 0ossos do esqueleto do créanio.

Ao final da exposicao dialogada, foi aberto o software Human Anatomy Atlas
(desenvolvedor Visible Body) e a medida que o assunto era explanado, foi acompanhado
pelas imagens do aplicativo (Imagem 01) no qual um dos membros da liga realizava a
manipulagdo de acordo com cada tépico abordado. A utilizagao do aplicativo permitiu que os
membros explorassem a relagé@o entre os sistemas de acordo com as indagacgdes da turma
e tirassem suas duvidas sobre o sistema esquelético, abordado na exposicao dialogada.

Assim, no segundo momento, foi introduzido o uso do aplicativo Human Anatomy
Atlas 2018 — The Complete 3D Human Body. Os membros projetaram uma imagem
tridimensional de um corpo humano com ossos completo, e enquanto os membros
explicavam o funcionamento do Atlas, ia retirando da exibicdo os sistemas até sobrarem
apenas os aqueles escolhidos pelos estudantes para aprofundamento anteriormente. A
medida que as explicagdes eram realizadas, era escolhidos ossos especificos, indicando
sua localizagéo, 6rgéos proximos, cortes anatdmicos e 0s 0ssos dos membros superiores

e inferiores.
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Imagem 01

Fonte: Imagem 02- Imagem do aplicativo Human Anatomy Atlas 2018 — The Complete 3D
Human Body. A: vista anterior e lateral da pelve, utilizado na agao de extensdo da LAAHFAL,
2021.

Os académicos membros da LAAHFAL, utilizaram o aplicativo, como forma de
complementar o aprendizado dos alunos, apds a exposi¢ao dialogada com slides, deixando
o momento mais dindmico e interativo. Neste sentido, a utilizacdo dessa ferramenta
estimulou a participagéo dos estudantes do ensino médio, além disso, ocasionou perguntas
que nao estavam diretamente correlacionadas ao assunto abordado, mas que foram
surgindo durante a aula.

ApOs a realizagao dos dois momentos, foi realizado a avaliagdo da agéo de extenséo
online, através da aplicagédo de um questionario no Google Forms, onde o link do formulario
foi repassado no chat da plataforma digital Google Meet. O formulario foi desenvolvido
pelos ligantes, como forma de saber o feedback dos alunos em relagédo a acéo de extenséo
online sobre o sistema esquelético, utilizando o software. Dos 40 estudantes participantes
das acoes, apenas 27 responderam o questionario.

A acédo de extensdo apresentou resultados satisfatéorios, conforme os resultados do
formulario do Google Forms, onde a primeira pergunta estava relacionada com o grau de
satisfagc@o, com as aulas realizadas pelos ligantes da LAAHFAL. Onde dos 27 alunos que
responderam, 74,1% (20 alunos) marcaram como “6timo” os momentos, 18,5 % (05 alunos)
como “bom” e 7,4% (02 alunos), marcaram como “regular”, conforme o grafico 01.
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Grafico 01- Grau de satisfacao da acéo de extensao online pelos estudantes do ensino médio.

Fonte: Formulario Google Forms LAAHFAL (Liga Académica de Anatomia Humana da FAL),
2021.

As novas formas de trabalhar com o conhecimento de anatomia humana nas acées
de extensdo da LAAHFAL, com os estudantes das escolas publicas, procurou romper com
0 modelo tradicional para ensinar anatomia humana, por meio das metodologias ativas,
através de um software 3D de Anatomia Humana, ocorrendo a problematizagdo ou a

aprendizagem baseada em problemas.

Hoje em dia, além do uso de livros teéricos, pegas cadavéricas e livros atlas, o ensino
aprendizado esta sendo enriquecido por alternativas como modelos anatémicos sintéticos,
sites de redes sociais, uso de laboratérios interativos, atlas eletrdnico interativo, pecas
teatrais, utilizacdo de roteiros de aulas praticas e o uso de videos de cirurgias, software
de modelagem 3D (e.g., Google Body) e modelos em silicone ou EVA de corpos humanos,
favorecendo melhor compreensao e entendimento de todas as estruturas, localizagdes e
fungbes dos diversos 6rgdos e sistemas que compdem o corpo humano (PINTO et al.,
2015).

Na segunda pergunta do questionario de avaliagdo da acgdo, abordava se o aluno
ja tinha estudado anatomia humana com a ajuda de algum software ou aplicativo 3D de
anatomia humana. Das 27 respostas, 63% (17 alunos), responderam que néo e 37% (10
alunos), responderam que sim, conforme o grafico 02.
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Grafico 02- Uso de algum software ou aplicativo 3D de Anatomia Humana para o estudo de
Anatomia Humana.

Fonte: Formulario Google Forms LAAHFAL (Liga Académica de Anatomia Humana da FAL),
2021.

A utilizacdo de plataformas e aplicativos digitais online no ensino universitario ja
se estabeleceu como material de apoio para o aprendizado, permitindo o acesso remoto
a informacgéo com praticidade de acesso (RIGAMONTI et al., 2019). E com os alunos do
Ensino Médio? No estudo, conforme apresentado no grafico, a maioria (63%), néo tinha
utilizado algum software ou aplicativo 3D de Anatomia Humana para o estudo de Anatomia
Humana.

No final da agcdo, os membros da LAAHFAL perguntaram aos estudantes participantes
da acdo, se a aprendizagem inovadora utilizando um software 3D de anatomia humana,
permitiu tirar as davidas dos alunos sobre o Sistema Esquelético, onde alguns alunos
ligaram seu audio e camera e relataram:

Estudante 03: “Sim, muito, deu para saber direitinho onde é cada coisa, com
a visualizagdo através do 3D";

Estudante 19: “Com o software 3D a pessoa aprende muito mais rapido, pois
fica quase real’;

Estudante 32: “Com o uso do software, estavamos visualizando as estruturas
conforme a explicagdo nos slides”.

Estudante 43: “Gostei da agdo da LAAHFAL, pois ndo imaginava que
poderia estudar anatomia humana, através de um software em 3D. Foi muito
interessante”.
E para finalizar foi argumentado por um dos membros das LAAHFAL, se os
estudantes gostariam de participar de mais acdes de extensdo online com os académicos
da LAAHFAL, onde alguns responderam que:
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Estudante 10: “Sim, porque eles sabem explicar muito bem, e foi muito bom,
espero que eles tenham mais tempo para dar explicagcbes mais calmas”;

Estudante 22: “Sim, vocés estdo sendo facilitadores de um contetido vasto e
um pouco complicado”;

Estudante 26: “Gosto muito da explicacdo de todos vocés e consigo ter uma
compreenséo 6tima de todas as aulas”;

Estudante 27: “as aulas sdo dindmicas e interessantes. Foi bem mais facil
e mais interessante estudar com pessoas de maior conhecimento e de outra
instituigdo, onde utilizam metodologias de ensino diferente, como o software
de anatomia humana’.

Conforme as falas relatas durante a experiéncia, a proposta da acéo de extenséo
online, incluindo o uso do aplicativo Human Anatomy Atlas-2018, como estratégia didatica
para a compreensao do funcionamento sistémico e integrado do corpo humano, apresentou-
se significativa para os estudantes do ensino médio.

Pois entender a anatomia do corpo humano pode ser complexo para grande parte
dos alunos, pelo fato de apresentar diversos nomes caracteristicos. Para tentar dirimir
as principais dificuldades sobre o assunto e tentar deixa-lo mais facil de compreensao,
a utilizacdo da realidade tridimensional no processo de ensino-aprendizagem, onde 0s
alunos apresentaram um interesse maior do que a exposi¢édo dialogada realizada no inicio
dos dois momentos das agdes.

Conforme exposto, o uso da tecnologia como método de ensino tem possibilitado
aos estudantes a continuidade da aprendizagem, de modo que podem se tornar ativos
na pesquisa complementar daquilo que é visto em sala de aula. Devido as circunstancias
relacionadas ao periodo de pandemia da Covid-19 e a subsequente adaptacdo ao ensino
remoto, tem-se buscado estratégias eficazes para o funcionamento da LAAHFAL.

Assim, a Liga Académica, que abarca consigo tal tripé da formagcéo académica,
revela-se como valiosa ferramenta na complementagéo da formagéao do estudante, mediante
a atuacéo discente ativa e coesa no proprio processo de aprendizado, indo ao encontro do
que preconiza as Diretrizes Curriculares Nacionais (TEDESCHI LT, et al., 2018; QUEIROZ
SJ, et al., 2014; CAVALCANTE ASP, et al., 2018), podendo, assim, atender também as

demandas e necessidades pedagdgicas em tempos de crise.

De uma forma otimista, pode-se dizer que esse cenario da pandemia possibilitou o
desenvolvimento de oportunidades, inovacdes e estratégias, em especial na educacéo, e
a LAAHFAL se adequou e atuou ativamente nesse novo contexto, contribuindo de forma
positiva a disseminagéo do conhecimento para a populagédo em geral, através do projeto de
extensdo conhecendo o corpo humano.
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51 CONSIDERAGOES FINAIS

No atual e desafiador cenario de pandemia, a LAAHFAL trabalhou e se dedicou para
se manter como um canal confiavel da academia para a difusdo do conhecimento através
do projeto de extensédo “Conhecendo o Corpo Humano”, de maneira que ultrapassou os
muros da universidade. Ao avaliar as realizagbes deste periodo, é considerado que foi
obtido éxito em executar as atividades que foram possiveis de serem realizadas, apesar de
todas as adversidades.

Assim, no estudo tornou-se evidente que a pratica diferenciada em sala de aula
colabora para a motivacéo e interesse dos alunos do ensino médio, pelo tema discutido,
contribuindo efetivamente para participa¢do dos alunos na esfera educacional. A percep¢céao
dos alunos acerca da organizacdo e funcionamento do sistema esquelético foram

reconstruidas e por consequéncia, aprimoradas.

Destarte, o estudo demonstrou a importancia de uma liga voltada para a tematica
de anatomia humana, como a LAAHFAL, onde suas a¢des visam ndo somente aplicar os
conhecimentos aprendidos, mas também conferir aos académicos a responsabilidade de
promover acdes que tragam mudancas para a propria universidade e para a comunidade
local, oferecendo experiéncias extracurriculares, como as agdes de extensdo. Além disso,
a necessidade de gerir a liga e promover as agdes de extensdo, exigiu um constante
trabalho em equipe, favorecendo as atividades coletivas e a formacgéao de lideres, atividade
essencial a qualquer profissional da saude, enriquecendo a atuacdo em suas futuras
carreiras profissionais.

Nessa perspectiva, conclui-se que, a agdo de extensdo online desempenhada pelos
ligantes da LAAHFAL, contribuiu consideravelmente para o aprendizado dos estudantes
envolvidos, pois a utilizagdo de tecnologias tridimensionais para o ensino da anatomia
humana em tempos de pandemia, se demonstrou ferramenta Util, estimulante e facilitadora
na absorgéo do contetdo sobre a anatomia humana do sistema esquelético.
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11 INTRODUGAO

A gestdo democratica e participativa na
escola publica é compreendida como um conjunto
de decisdes presentes na cotidianidade escolar,
que engajam todos o0s sujeitos envolvidos no
processo do ensinar e do aprender, promovendo
espacos de engajamentos, a¢des e construcdes
coletivas. O presente trabalho tem como
objetivo estudar os beneficios que uma gestédo
democratica e participativa pode proporcionar
para uma préaxis reflexiva em uma instituico
escolar no municipio de Guadalupe-PI, buscando

contextualizar as contribuicbes e os desafios

DESAFIOS

para se ter esse tipo de gestdo na escola.

Levando-se em consideracéo a realidade
complexa e dindmica da escola publica, abordar
sobre a gestdo democratica e participativa
nesse contexto em uma instituicdo de ensino
no municipio de Guadalupe-PIl se constitui um
desafio. Sabemos que, para viver esse tipo de
gestéo, a escola necessitara da colaboracéo de
todos os envolvidos nessa agéo, que pensem e

que tenham objetivos comuns.

A educagdo é uma pratica social
que acontece no decorrer dos anos, sendo
constituida por etapas progressivas, permitindo
aos individuos que elaborem conduta, captem e
partilhem os conhecimentos que foram adquiridos
nessa caminhada. O direito a educagéo parte do
reconhecimento de que a sabedoria sistematica
€ mais do que um importante patriménio cultural.
Dessa forma, o individuo torna-se apto a se
apropriar de arquétipos formativos e intelectuais,
que serao disponibilizados com o intuito de que
aconteca o seu envolvimento na transformacéo
do seu meio social, tornando-se um integrante

notavel para fortalecer a coletividade.

Ja que nem sempre os ambitos escolares

sdo democraticos, pela propria estrutura

hierarquica da escola, é preciso fazer um
diagnéstico nessas instituicbes e procurar
modificar sua forma de gestdo. Para tal, esse
exame repara 0s principios basicos para que

se tenha uma gestéo escolar, sendo importante
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que toda a sociedade entre nessa luta para melhorar a educacdo do nosso pais, e essa
interacdo entre os componentes internos e externos da escola pode ser benéfica nessa

busca por melhorias. Porém, ainda existem resisténcias para com esse modelo de gestéo.

Com isso, surgiram os questionamentos: A gestdo democratica acontece entre
escola e sociedade? Quais as contribuicdes que a gestdo democrética oferece para uma
escola? Foi por meio desses questionamentos que resolvemos analisar se de fato existe
essa gestao democratica, como ela é realizada, se a gestdo democratica escolar s6 existe
no papel, em vez de ser praticada de forma conjunta, e se a sociedade tem interesse em
participar desse tipo de gestao.

Para a realizacao deste trabalho, utilizamos uma abordagem qualitativa, buscando
refletir sobre a importancia de se ter uma gestdo democréatica na escola. Com isso, o
presente estudo procura conhecer e apresentar os beneficios que uma gestao democratica
traz para todos que compdem o ambiente escolar.

Desse modo, foi realizada uma pesquisa bibliografica com caréater teérico, com a
andlise de artigos cientificos relacionados com a tematica proposta, sendo, em seguida,
aplicado um questionario com oito perguntas do tipo aberta com a diretora e a coordenadora
da Escola Municipal Alexandrino Mousinho, de Guadalupe-PI.

Guadalupe € um dos municipios que formam o estado do Piaui. A cidade possui
cerca de 10.500 habitantes, segundo dados contabilizados em 2019. O municipio tem uma
area de 1.023,592 km2 e encontra-se a 352 km de distancia da capital Teresina (INSTITUTO
BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2019).

21 METODOLOGIA

Durante as analises dos materiais utilizados, foram realizadas as leituras analitica,
exploratéria e reflexiva, com a finalidade de explanar a teméatica, sabendo que uma gestéao
democratica na escola pode trazer beneficios ndo s6 para diretores, coordenadores,
professores demais funcionarios e alunos, mas para toda a sociedade, pois todos os
participantes exerceram seus direitos e deveres de forma consciente e coletivamente.

Com relagéo a leitura do tipo exploratoria, realizamos uma leitura do material
bibliogréfico utilizado para produzir este trabalho. As reflexdes foram de fundamental

importancia para o entendimento sobre a gestdo democratica escolar.

A leitura analitica possibilitou a analise do material que foi selecionado a partir da
pesquisa exploratéria, e esse material nos permitiu interpretar de forma objetiva e nos
posicionarmos sobre a tematica supracitada, visto que o pesquisador deve procurar se
tornar intimo do tema, com a intencdo de aprofundar-se na pesquisa, evidenciando o seu
discernimento sobre o conteudo investigado no estudo.
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Dessa forma, no presente trabalho, aplicamos um questionario como ferramenta
para a coleta de dados. Segundo Collins e Hussey (2005), o questionario é uma lista de
indagacgOes que estdo cautelosamente organizadas, e que foram selecionadas depois de

uma verificagéo, pretendendo extrair respostas fundamentadas de uma amostra definida.

O questionario pode ser aparentemente facil de ser elaborado e aplicado pelo
pesquisador na area da educacédo, mas é sempre bom lembrar que essa técnica exige do
pesquisador conhecimento de estatistica e matematica, assim como um nimero amostral
maior do que em um estudo qualitativo. Marconi e Lakatos (2011) definem o questionario
como sendo um instrumento de coleta de dados constituido por uma série ordenada de
perguntas, que devem ser respondidas por escrito e sem a presenca do pesquisador.

Foi aplicado um questionario com perguntas abertas, tendo ele uma caracteristica
qualitativa. As perguntas abertas possibilitam que os participantes expressem suas opinides,
utilizando suas proprias palavras nas respostas, porém essas respostas se tornam dificeis
para o pesquisador analisa-las (COLLINS; HUSSEY, 2005).

Com relacao a aplicagé@o do questionario, primeiramente, no dia 02/12/2020, ocorreu
uma comunicacéo via WhatsApp, na qual perguntamos tanto para a coordenadora quanto
para a diretora se elas poderiam participar da pesquisa, e elas disseram que responderiam
com todo o prazer. No dia seguinte pela manha, levamos o questionario e o termo de
consentimento a Escola Municipal Alexandrino Mousinho, conforme combinado.

O questionario, instrumento usado para coletar os dados, € uma das técnicas de
interrogacdo e tem como finalidade adquirir resultados, qualifica-los e transparecé-los no
trabalho (GIL, 2019). O instrumento de coleta dos dados deste trabalho foi um questionario
com perguntas abertas, sendo elas aplicadas nesta pesquisa cientifica tendo em vista
explorar a teméatica escolhida e com o objetivo de investigar os fatores e as informacées,
com o propésito de elucidar uma resolugéo significativa na pesquisa.

31 REFERENCIAL TEORICO

O termo gestdo origina-se do latim “gestio’, que significa “ato de administrar,
de gerenciar’, isto €, o exercicio de gerenciar alguma instituicdo ou 6rgao tendo como
responsabilidade geral a administracdo, sendo que essa Ultima é atribuida em varias
perspectivas (FERREIRA, 2020).

J& a palavra democracia apareceu na Grécia Antiga (demo= povo e Kracia=
governo). Levando-se em conta seu conceito etimolégico, a sentenca “gestdo democratica”
evidencia a importancia da atuagéo popular no que se refere as deliberagdes pertencentes
ao desempenho da escola (MICHAELIS, 2020).

No decorrer da historia brasileira, pode-se observar a alternancia entre um regime
social, autoritario e democratico, dentre tais eventos merecem especial atencdo a
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colonizagéo, o processo de independéncia, o periodo militar e a democracia em si, porém,

a priori, torna-se vital a definicdo pelo menos mais convencional de democracia.

Nesse caso, percebemos que:

a gestdo democratica na educacéo € um dever de todos, e deve comegar na
familia, no governo e na sociedade, mas para que isso transcorra com uma
harmonia perfeita, é fundamental a colaboragédo de todos que se encontram
inclusos nesse processo educacional, e os envolvidos precisam trabalhar em
grupo para que se atinjam os objetivos com a¢des coletiva e com dindmicas
reais (LUCK et al., 2005, p. 17).

Desse modo, para que a gestdo democratica aconteca, & necessario vivé-la dentro

do cotidiano da escolar, transformando esses meios em essenciais para essa area.

O surgimento da gestao democratica escolar se deu na década de 1980, época em
que o imperialismo ainda estava pujante. Nesse periodo, as reformas liberais encontravam-
se impregnadas do carater dominador. Dai foi que surgiram movimentos que almejavam
uma educacgédo pautada em uma gestao democratica escolar. Shiroma, Moraes e Evangelista
(2002, p. 30), em seus estudos, afirma que:

em meados da década de 90 a exploséo reformista em todos os ambitos
da escola sofreu representativas modificagdes em suas bases reformulando
as politicas em educac¢édo e com uma Optica descentralizadora com ideais
de igualdade em educacéo a todos os participantes da comunidade escolar
incluindo gestores, diretores, aluno e até mesmo os demais funcionarios.

Esse entendimento do que essa gestédo pode oferecer nao fica em evidéncia, por isso
torna-se necessario apontar e elucidar de forma mais clara possivel para o entendimento de
todos. De modo que esses gestores estejam preparados para esse trabalho e que possam
aprimorar suas praticas e também contribuir com outros gestores.

As mudancas ocorridas na gestdo escolar, por meio da elaboragcdo da gestao
democratica, foi um marco importante para a Constituicdo do nosso pais. Ja que, apds o
término do regime militar, ocorreu a uma abertura considerada como “assegurada, gradual
e tardia”, em que as organizagbes de educadores lutaram para proteger seus interesses,
buscando fazer valer os mesmos, e, também, introduziram outras ideias nos escritos que
iriam nortear as politicas educacionais do Brasil.

Ap6s mais de trés décadas das alteragbes politicas que marcaram a passagem do
regime militar para a democracia, n&o é facil definir o momento certo em que aconteceram
as primeiras atividades em amparo de uma gestdo escolar mais participativa. Garantido
mesmo é que, no meio dos movimentos de educadores, eles defendiam éareas nas quais
esses pensamentos conseguissem ser discutidos. Com isso, surgiram as Conferéncias
Brasileiras de Educagéo (CBE), que foram um divisor de aguas, fazendo com que tivesse
uma mudanc¢a nos modos de pensar anteriores.
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A conferéncia inaugural aconteceu em 1980, na cidade de S&o Paulo-SP, tendo
prosseguimento com outras cinco que marcaram aquele periodo. Sendo a conferéncia de
1986, realizada em Goiania-GO, a mais importante para a defesa da gestdo democratica
do nosso pais. Nela foram estabelecidas as ideias que os movimentos dos educadores
usaram como base para levar a Assembleia Nacional Constituinte (ANC), e, posteriormente,
a mesma tornou-se na nossa Constituicdo, que foi deferida em 5 de outubro de 1988.

A Constituicdo Federal (CF) de 1988 apresenta a gestdo democratica como um
dos conceitos norteadores para a educagdo publica, e também sendo baseada na
legislacéao (Art. 206, VI) (BRASIL, 1988). Essas caracteristicas ndo se tornam simples por
apontarem o ensino publico como dmbito que tenha o privilégio de sua pratica, remetendo
a emancipacédo das unidades federadas. Diante disso, durante o periodo p6s-1988, os
estados e municipios brasileiros mantiveram suas préprias percepc¢des e, algumas vezes,

muito distintas com relacdo a gestdo democratica.

Ja a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) coloca a gestédo
democratica como um dos fundamentos na educacgéao brasileira (Lei n°® 9.394/1996, Art. 3°,
VIIl), ao estabelecer a gestdo democratica no ensino publico por meio dessa legislagéo e
das leis que regem os sistemas de ensino (BRASIL, 1996). De modo que, na CF de 1988,
o legislador encaminha sua aplicagdo aos estados e municipios.

O conteldo sobre a gestdo democratica é especificado no artigo 14 apresentado a

seqguir:

Art. 14. Os sistemas de ensino estabelecerdo as regras da gestao democratica
do ensino publico na educagao basica, em conformidade com as suas
particularidades e de acordo com 0s seguintes principios:

| - atuagdo dos profissionais da educagdo na preparagdo do projeto
pedagodgico da escola;

Il - presenca das comunidades escolar e local nas assembleias da escola ou
similares (BRASIL, 1996, p. 6).

Dando continuidade a CF de 1988 e a LDB de 1996, vem dois Planos Nacionais de
Educacéo (PNE) que foram deferidos: o primeiro deles foi com a Lei n° 10.172, aprovada
por lei em 2001, e o segundo foi com a Lei n°® 13.005, sancionada em 2014 (BRASIL, 2001,
2014). Em ambos a gestdo democratica permanece como ponto central nas politicas de
educagéio.

O segundo PNE, de 2014, estabelece a execugdo das concepgdes da gestdo
democratica da educacgéo publica como uma das suas orientagbes (Art. 2°, VI). Remete,
novamente, a determinacdo da gestdo democréatica da educagdo publica dos estados,
Distrito Federal e municipios, antecipando o seu disciplinamento de acordo com inerentes
diretrizes com expiragéo de dois anos, a comegcar data do seu langamento (Art. 9°) (BRASIL,
2014).
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Diante do supracitado, podemos perceber que essa regulamentacéo figura na CF
de 1988 e na LDB de 1996. Assim, ao compreender a presenca dessas determina¢des no
novo PNE, que indica que os estados e os municipios, que até esse momento encontram-
se a dever do que foi estabelecido sobre a matéria, em caso de concordancia, tem de fazer
as adequacdes para seu direcionamento.

Por meio da histéria da gestdo democratica, discutimos o papel do gestor e a ética
dentro do ambiente escolar. Com isso, iniciamos a criagdo de um entendimento que ira
fazé-los enxergar de forma diferenciada a escola como um local acolhedor, democratico
e publico, sendo que, sem uma gestdo democratica, a escola continuara a ser apenas um
local publico e sem a participagéo da sociedade.

Segundo Paro (2001), a presenca da sociedade na escola ndo tem que ficar ligada
exclusivamente aos sistemas decisorios, deve considerar também a atuagédo na concepgéo
e aplicacdo dos projetos. Nao basta, somente, participar do controle de decisédo, €
necessario dividir as obrigagdes para realizar e concretizar, no sentido de reconhecer suas
responsabilidades coletiva para almejar seus interesses.

Um método de gestéo escolar se torna concreto e real com ideias transformadoras,
cooperacdo, democracia e trabalho, esses sédo alguns referenciais que podem amparar
esse sistema. O papel da instituicdo escolar & o de incluir a sociedade, procurando ser
transparente na elaboragdo curricular, levando em consideracdo adequéa-lo visando
a idealizagdo de um meio social mais justo, e, também, para que se tenha um modelo
democratico de gestéo escolar.

Libaneo (2001, p. 102) declara que:

A concepgao de atuagdo é o principal método para garantir a gestéo
democratica da escola, proporcionando o comprometimento dos profissionais
e dos usufruidores no processo de tomada de decisdes e no exercicio do
planejamento escolar. Além do mais, possibilita um melhor entendimento
das metas e finalidades, da dinamica, estrutura e de sua organizagéo, do
relacionamento da escola com a sociedade, propiciando uma aproximagao
de ambos.

Desse modo, é de fundamental importancia que a agdo tomada seja com a

cooperacédo de todos os participantes, e que cada envolvido esteja ciente da dimenséo de
sua atuaca@o em beneficio do coletivo, como foi mencionado pelo autor supracitado:

A definicdo de participacdo esta baseada no de autonomia, quer dizer a
competéncia dos individuos e dos agrupamentos de livre determinagao
de si proprios, ou seja, de dirigirem sua prépria vida. Com essa liberdade,
0S grupos podem se opor aos modelos dominantes que tomam decisoes,
visto que, suas ag¢des nas instituicbes de ensino sdo fundamentadas na
participacao do coletivo (LIBANEO, 2001, p. 102-103).

Lick (2006, p. 54) menciona que a:
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democracia e participagdo sdo duas palavras que ndo se separam, pois,
a definicdo de uma remete de certa forma a outra. Com isso, para que a
gestdo democratica aconteca de fato, temos que pensar antes de tudo no
Projeto Politico Pedagdgico da escola, oferecendo abertura para uma maior
execucgdo dos projetos, com a atuagdo adequada da comunidade escolar
como a efetuagdo das instancias democraticas: associagdo de pais e
mestres, conselho escolar de forma que eles consigam influenciar na gestao,
com o objetivo de que todos possuam o interesse de disponibilizar suas
competéncias prestes a sugerir elucidagdes para as adversidades que o
ambiente escolar enfrenta.

De acordo com o que foi mencionado anteriormente, Gadotti e Romao (2004, p. 16)

ressaltam que:

E necessario compreender o que é democratizac&o, a fim de que se consiga
efetiva-la. A participagado promove aos cidaddos um aperfeicoamento do seu
nivel de organizagéo. [...] ela colabora para a democratizagdo dos vinculos
de dominio no seu interior, tendo como consequéncia, uma melhoria na
qualidade do ensino.

Assim, todos os envolvidos podem entender de modo correto como funciona a
escola, conhecem com mais proximidade todos os que nela estudam e trabalham, além
de estimular o seu engajamento com ela e, desse modo, ser participante direto da melhora
na educac&o que é ofertada nessa instituicéo de ensino (GADOTTI; ROMAOQ, 2004, p. 16).

Para os diretores, administrar os caminhos de uma escola sempre foi uma instigacéo
para fazer algo acima de suas competéncias, em considerag¢édo as modificagcbes causadas
pelo processo acentuado de globalizagdo da nossa sociedade e das mudangas nos modos
de se comportar e de vida dos individuos. Esses obstaculos viram, a cada dia, um desafio
a ser aplicado, que requer capacidades especificas e uma formacéo caracteristica para
exercer a fungédo de gestor escolar.

O grande obstaculo do gestor de uma escola € realizar seu trabalho buscando saber
quais os principios, as crengas e 0s mitos que conduzem as ag¢des dos individuos que
atuam na instituico e como se revigoram mutuamente, e em que grau esses problemas
separam ou afastam das convicg¢des, das diretrizes educacionais e das metas esperadas.
Além disso, tem que perceber se a sua conduta pode interferir nesse processo, para
entdo agir de maneira que possa favorecer a superacdo da segregacao presente entre os
objetivos educacionais e as normas vigentes (LUCK, 2009, p. 121).

Um dos exemplos de desafios que o gestor pode encontrar é a organizagdo do
trabalho pedagogico de uma instituicdo de ensino publica, e isso ndo é uma atividade facil
de se realizar, tornando-se um obstaculo, pois o gestor tem o cargo de comando e tem que
possuir capacidade e lideranca para o trabalho em grupo, e ele deve saber como resolver
as divergéncias e incompatibilidades. Saber lidar com as adversidades do dia a dia, além

de procurar alternativas para satisfazer os interesses de todos que fazem parte da escola,
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visto que a qualidade do ambiente escolar depende da perspicaz atuacédo de todos os
componentes desse meio educativo (CASTIGLIONI, 2011).

Com relagdo aos beneficios, a gestdo democratica evidencia varios para uma
instituicdo de ensino e seus componentes, de modo que muitos gestores estdo colocando
em pratica essa atividade no seu cotidiano. Sendo importante a disponibilizacdo de um
espacgo apropriado para os estudantes, porque € uma maneira de despertar o interesse
deles, e, com esse conhecimento adquirido, eles podem exercer seus principios em nossa
sociedade (CATANI et al., 2009).

Para Catani et al. (2009), um dos pontos mais interessantes da gestdo democratica
€ o fato de esse exercicio gerar o pensamento critico e politico tanto nos estudantes
como nos outros participantes do ambiente escolar. Sendo esse um aspecto que tem que
ser praticado regularmente para que todos os envolvidos consigam desempenhar a sua
reflexao politizada.

Outra questao que preocupa as instituicdes de ensino € a indisciplina, que pode ser
um dos motivos que levam a falta de estimulo e de vontade de aprender. Dessa forma, os
alunos considerados como bagunceiros terdo a chance de modificarem seu comportamento
com a gestdo democratica realizada na escola onde estudam. Visto que essa agéo os
incentiva a participarem das conversas que abordem a busca por melhorias nesse local,
como a implantacao de aulas mais proativas e que seja um ambiente no qual os alunos se
sintam acolhidos (SANTOS, 2006).

Um dos aspectos mais importantes da gestdo democrética € o fato de trabalhar no
pensamento de coletividade, por ser uma agdo que permite que todos os componentes do
ambiente escolar — gestores, corpo docente, estudantes e familias — trabalhem unidos. E
uma forma de fazer com que todos obtenham liberdade de expressao e a base de como
viver em sociedade.

41 RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante de tudo que vem sendo exposto ao longo deste trabalho, viu-se a necessidade
da aplicacdo de um questionario sobre a tematica explanada, para que as indagagbes
levantadas fossem um norte para compreendermos melhor o que de fato € uma gestao

democratica e se a mesma é aplicada na referida escola.

A aplicagéo ocorreu entre os dias 02 e 07 de dezembro de 2020, com a diretora
e a coordenadora pedagoégica da Escola Municipal Alexandrino Mousinho, da cidade de
Guadalupe-PI, que responderam de maneira sucinta as oito perguntas elaboradas pelas

pesquisadoras.

Desse modo, as duas primeiras perguntas para a diretora e a coordenadora foram
relacionadas a formacao académica delas e o tempo em que elas exercem esse papel de
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gestado na escola. Quanto a formacgéo, a diretora e coordenadora mencionaram que sao
formadas em Pedagogia e que possuem trés anos de exercicio como gestoras.

Segundo Libaneo (2005, p. 105-106), “a formacédo docente vai muito além do
ambiente escolar, englobando também setores mais amplos da educagédo formal e nédo-
formal”. Dessa maneira, a formagéo do profissional em Pedagogia € capaz de estender-se
em varias especializagdes ocupacionais, sendo o ensino uma delas.

A principal funcdo do pedagogo na gestdo é organizar a idealizagdo coletiva e,
principalmente, conduzir a implantagéo do projeto politico-pedagogico (PPP) da escola, que
€ a representacdo maxima da proposta pedagdgica, necessitando fazer-se materializado
nas atividades cotidianas. Todas as atividades da instituicdo tém que estar ajustadas as
diretrizes e aos principios dispostos no PPP, que o pedagogo usara como sua estratégia
de trabalho.

Jé a terceira pergunta do questionario foi quanto ao modo de escolha para elas
atuarem como gestoras nessa escola. Tanto a diretora como a coordenadora foram
indicadas pela Prefeita municipal de Guadalupe-Pl. Hoje, a eleicdo dos gestores escolares
€ um dos meios que vém colaborando no avanco da gestdo democratica na educacéo
publica do nosso pais, pois ela proporciona a coletividade escolar sua integragéo na tomada
de decisdo com relacdo ao desempenho e a sistematizagao da escola (PARO, 2016).

Visto que a aplicacdo desse método promove a pratica da gestdo democratica,
sendo favoravel ao desenvolvimento do exercicio do dialogo na escola por meio dos varios
segmentos que compdem o ambito escolar, como diretores, coordenadores, professores,
alunos, demais funcionarios e a sociedade. Dessa forma, a escolha do diretor nesse modelo
de gestdo fard com que aconteca uma reparticdo de poder dentro e fora da escola, do
mesmo modo que seja atingida uma concordancia entre a competéncia técnico-académica
(GADOTTI; ROMAO, 2004).

No que se refere as indagagdes de numero quatro, cinco e seis, perguntamos,
respectivamente, sobre como elas receberam a noticia de que iam gerir a escola, se elas se
identificam com o que fazem e como esta sendo organizada a gestao escolar na instituicao
em que atuam. Dessa forma, a diretora respondeu as perguntas nesta ordem da seguinte
maneira: “Normal, mas consciente das responsabilidades e deveres para cumprir. Muito.
Gosto de criangas, tenho amor e prazer em ajuda-las com o conhecimento e educagéo.

Organizada e democratica”. Enquanto a coordenadora respondeu:

Para mim, foi uma oportunidade para que eu desenvolvesse meu trabalho,
portanto, fiquei bastante feliz em ser escolhida para esse cargo. Sim, pois
ja trabalho com criangas a 19 anos, e quando se ama o que faz, tudo se
torna mais facil. Em nossa escola tem uma diretora e uma coordenadora, e
nés buscamos gerenciar da melhor maneira possivel a escola para trazer
beneficios ao nosso ambiente.
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Partindo das resolugbes que a diretora e a coordenadora fizeram, podemos
perceber que a gestdo democrética da educacédo pode e deve ser considerada como o
meio pelo qual todos os segmentos que compdem o processo educativo participam da
definicdo dos rumos que a gestdo escolar deve imprimir & educacdo e da maneira de
implementar essas decisdes, em um processo continuo de avaliacdo de suas agdes. E
como elementos constitutivos dessa forma de gestao podem ser apontados: participagéao,
autonomia, transparéncia e pluralismo (ARAUJO, 2000).

Perguntamos também para as entrevistadas se acontecia na instituicdo em que
trabalham a gestdo democratica, tendo a diretora mencionado que: “Parceria, dialogo,
alegria, troca de informagdes e valorizagdo. Sim, aos poucos vamos ganhando forgas”. Ja
a coordenadora destacou: “Em nossa escola tem uma diretora e uma coordenadora, e nés
buscamos gerenciar da melhor maneira possivel a escola para trazer beneficios ao nosso

ambiente”.

Segundo Ribeiro e Menin (2005), no método de gestdo democratica participativa, o
diretor e o coordenador pedagoégico da escola possuem importantes fungées, a fim de que a
instituicdo exerca o seu papel alcangando suas metas. A equipe gestora tem que trabalhar
junto com a sociedade, buscando suprir as necessidades de ensino-aprendizagem dos
estudantes.

O ultimo questionamento levantado no presente trabalho foi sobre os desafios e
as estratégias utilizadas na gestdo da escola supracitada, tendo a diretora respondido
que: “Os alunos faltosos e sem motivagéo, a familia de alguns alunos, com isso, tentamos
convencer os pais sobre a importancia da educagéo. Usamos como estratégias: conversas
e motivacdo dos alunos para melhorar seu desempenho”. Ja a coordenadora respondeu
que “a maior dificuldade é alcangar a familia, fazer com que alguns pais entendam a
importancia de acompanhar seus filhos. NG6s, gestores, procuramos sempre entrar em

contato e fazer visitas, com a intencdo de explicar a importancia da escola para a crianga”.

Conforme Penin e Vieira (2002, p. 13), a escola sofre transformagcdes que sao
estabelecidas com base nas relagdes e semelhancas de alguns acontecimentos histéricos.
“Sempre que a sociedade se depara com alteragdes relevantes nas estruturas social e
tecnolégica, novas fungbes sdo requisitadas a escola”, assim, a atribuicdo da escola deve
se pautar nos interesses da nossa sociedade, mas é preciso que ela também se adapte as
suas novas responsabilidades e inclua gestores, professores, alunos, demais funcionarios
e a sociedade, para que se tenha uma gestao democrética e alcance objetivos que foram
tracados pela escola.

Vale ressaltar que, nos sistemas democraticos, a autonomia e 0 comprometimento
de cada individuo tém que ser os fundamentos basicos nesses modelos, pois o cidadao
tem suas atribuicbes devidamente estabelecidas, e, por esse motivo, essa pessoa procura

“ir além dos muros que o cercam” e busca revigorar sua relagdo com o meio social em que
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se encontra inserido em toda sua dimensao.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Com base no que foi apresentado anteriormente, podemos afirmar o quéao importante
uma gestdo democrética € para a escola. Embora o escrito nos afirme que o modelo de
gestao das escolas publicas € democratico e participativo, o vivido nos mostra que ainda
se constitui um processo de escolha por parte de quem vive a realidade da escola publica
e perpassa a subjetividade de quem esta a frente dos processos.

Para que esse modelo de gestdo possa trazer ganhos para a nossa educacgéo, é
necessario que todos envolvidos nesse processo estejam em uma “mesma frequéncia”,
pois essa atividade s6 pode ser executada com a ajuda da coletividade.

Durante o tempo deste estudo, foi possivel refletir sobre a Gestdo Democratica
Escolar em Guadalupe-PI, buscando compreender as contribuicbes e os desafios que
este modelo de gestdo enfrenta. A gestdo democratica e participativa na escola publica
€ compreendida como um processo de agdes e decisdes que engajam todos os sujeitos
envolvidos no processo do ensinar e do aprender, promovendo espagos de engajamentos
e construgdes coletivas.

A instituicdo escolar € um local definido pela coletividade, construgcdo do
conhecimento e do didlogo. E ela sempre demanda uma ponderagéo nos seus processos
de gestdo no coletivo, com a cooperacéo de todos, para acontecer mudangas importantes
nas praticas escolares e no desenvolvimento de seus sujeitos.

Consideramos que uma escola democratica, participativa e de qualidade baseia-se
no comprometimento e na responsabilidade de todos, em que a organizacao é de grande
valia, pois a gestédo procura realizar atividades que ajudam a desenvolver humanamente
os individuos. Além disso, tem que considerar seus curriculos, estruturas, metodologias,
avaliagdo e a vivéncia de cada familia. Dessa maneira, a comunidade, juntamente com a
gestao escolar, proporcionaria para as pessoas o entendimento dos trabalhos fornecidos e

a intervencéo sistematizada na vida escolar de cada um dos mesmos.

Dessa maneira, buscamos neste estudo saber se é possivel o processo da gestdo
democratica e participativa no seio da escola publica, se acontece a parceria entre a escola
e a sociedade e quais as contribuicdes que a gestdo democrética oferece para o contexto da
escola. Consideramos que essas indagacdes foram respondidas, acreditando que a gestéao
democratica traz ganhos para a escola, com melhoria significativa no ensino, pois, com a
participagdo de todos os componentes, torna-se muito mais facil ajustar as necessidades
da escola com as dos docentes e estudantes. Assim, todos os envolvidos saem ganhando
com esse tipo de gestdo.
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11 INTRODUGAO

As olimpiadas de matematica vém
acontecendo anualmente nas escolas, como uma
forma de estimular os alunos a gostarem dessa
area do conhecimento, porém ao passo que
incentiva, cria classificagbes quando seleciona
0s que tém mais afinidades com a tematica e
que obtém as melhores notas. Segundo Filho
(2019, p. 13), “as disputas de Matematica, mais
conhecidas como Olimpiadas de Matematica,
vém alcancando gradativamente mais espaco
nas instituicdes escolares no Brasil”. Ou seja, as
competicdes criam espacos e classificam alunos
que tem mais agilidade no raciocinio. Ainda
segundo Filho (2019, p. 13), “essas olimpiadas

MATEMATICA (IMO)

objetivam aprimorar o aperfeicoamento da
cultura Matematica e identificar quais alunos
apresentam dominio na resolugao de problemas

e que demonstram uma agilidade no raciocinio”.

Dessa forma, o objetivo geral do referido
estudoérefletirsobreasOlimpiadasInternacionais
de Matematica no ensino médio e seus reflexos
na educagcdo. Uma grande quantidade de
estudantes considera a matematica um conteudo
muito complexo e acabam criando um bloqueio,
0 que dificulta a aprendizagem. Diante disso, é
importante que os professores encontrem formas
de atrair a curiosidade, de maneira que estimule
0 raciocinio légico, desperte o interesse pela
resolucdo de problemas, e assim, preparar 0s
estudantes para as olimpiadas. Vale ressaltar
que o gestor escolar tem papel fundamental
nesse processo, dando suporte ao educador.

O interesse por esta pesquisa deu-se
pelas nossas experiéncias como docente na
area em tela, por termos iniciado pesquisas no
ensino de ciéncias e de matematica, bem como
por ter participado na preparagdo dos alunos
para as Olimpiadas Nacionais, na qual foi
possivel observar como vém sendo realizadas
tais avaliacbes e a preparacéo dos alunos, cujo
processo impulsionou a trazer para o estudo a
tematica “competicdes externas e a contribuicéo
da gestdo escolar nas olimpiadas internacionais

de matematica”.

Considerando o nivel de conhecimento
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matematico que a Olimpiada Internacional de Matematica (IMO) apresenta, e que uma
grande quantidade de alunos ndo tém a preparacao necessaria, seja por ndo dominarem os
conceitos primitivos dos contetdos abordados, seja pela falta de preparacéo e de incentivo
dos proprios professores, é extremamente importante a intervencdo e o envolvimento da

gestdo escolar, desenvolvendo agbes que minimizem esse problema.

Ao perceber a dificuldade dos alunos e dos professores em resolver os problemas
abordados na IMO e até mesmo a falta de conhecimento acerca dessa competi¢do - muitos
nem sabem da sua existéncia -, entdo, decidimos investigar como a gestao escolar pode
contribuir nesse processo. Considerando que o professor e a gestdo escolar precisam
trabalhar em conjunto e que devem estar em formagéo constante, além disso, ser também
pesquisadores, para que por meio da pesquisa adquira novas metodologias capazes de
aprimorar o ensino da matematica, trazendo reflexos positivos para a educacgao, foi decidido
realizar uma pesquisa com o intuito de responder ao seguinte questionamento: quais os
reflexos da Olimpiada Internacional de Matematica (IMO) para a educagdo dos alunos do
ensino médio, considerando as contribuicbes da gestédo escolar? O problema de pesquisa
também contribuird para o desenvolvimento da pesquisa levando em consideragdo os
referenciais teoricos.

As dificuldades voltadas para a aprendizagem dos alunos no ensino de matematica
e o0 baixo interesse em resolver problemas, um dos elementos que chama atencgéo é o uso
do livro didatico, que para muitos professores € a Unica ferramenta para a assimilagdo dos
conteudos, e sabe-se que, na maioria das vezes, tal recurso possui conceitos complexos
demais e sem relagdo com a realidade dos alunos, dificultando a aprendizagem. Lembrando
que, para o aluno realizar a Olimpiada Internacional de Matematica (IMO), & necessario
um bom conhecimento dos conteudos abordados, além de concentracédo e habilidades
matematicas.

Nesse sentido, refletiremos ao longo deste estudo como vem-se dando a preparagéo
para essas avaliagcdes, considerando que o Brasil considera como principal para ver a
situac&o educacional as avaliagdes externas.

21 METODOLOGIA

Sabemos que a IMO (International Mathematical Olympiad), em portugués, Olimpiada
Internacional de Matematica é uma competicdo para estudantes do ensino médio que se
realiza ano apds ano desde 1959. O Unico ano em que ndo ocorreu foi em 1980, por conta
de conflitos no pais que sediaria a olimpiada, a Mongblia.

Sabe-se que o presente trabalho, pela proposta, ndo podera responder a todos os
questionamentos sobre as olimpiadas, em consequéncia, a importancia e 0 compromisso

que a gestdo deve ter para com os alunos participantes de tais disputas. Porém, ao longo de
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todo o trabalho buscaremos refletir sobre a IMO (Olimpiada Internacional de Matematica)
e gestdo escolar.

Para o estudo, tomamos como abordagem metodolégica, a qualitativa com o uso
do procedimento da pesquisa bibliografica. Por isso, utilizamos como principais fontes
bibliograficas os trabalhos de Alves (2019), Brousseau (2009), Bzuneck (2004), Chan
(2018), Kenderov (2009), que abordam sobre todo o processo de olimpiadas, todo o seu
desenvolvimento com os estudantes, por todos os continentes e seus conhecimentos no
que se refere as olimpiadas. Utilizaremos ainda, os estudos de autores como Luckesi
(2000), Fernandez (1990) e Pacheco (1995), por falarem sobre avaliagbes e de como isso
pode ser melhorado para o bom desenvolvimento dos alunos, bem como Queiroz (2003),
Paro (2000), Ferreira (2016), Filho (2019), Freire (1979) e Guimaraes (2004), que defendem
a educacéo, a gestéo e a sociedade em suas pesquisas.

Aescolabrasileira & um amplo espaco de inUmeras possibilidades sociais e a principal
instituicdo que prevalece a tomada de consciéncia tecnologica para o desenvolvimento
cultural e social dos alunos e de contrapartida da sociedade. O efeito olimpico, no entanto,
concretiza-se no aluno, pois reconhecemos que é nele que se concentra as expectativas e
todo o esforgo para o sucesso em uma olimpiada matematica. Considerando assim, que o
professor, suas estratégias e interesses sao implacaveis. Nesse sentido, partilhamos com o
que Lorenzato (20064, p. 01) diz quando destaca que o sucesso dos estudantes diante dos
desafios matematicos depende da relagédo estabelecida desde os primeiros dias escolares
entre a Matematica e o aluno. Sabe-se que uma relagéo assim é gerada com a mediagcéo
dos professores. Dessa maneira, o papel desempenhado pelo professor é importantissimo
na aprendizagem e seus métodos e didatica adotados sdo componentes fundamentais

para o comprometimento e entusiasmo dos alunos.

31 GESTAO ESCOLAR E A OLIMPIADA INTERNACIONAL DE MATEMATICA
(IMO)

A Olimpiada Internacional de Matemética (IMO), segundo o seu site oficial, é a
Competicdo do Campeonato Mundial de Matematica para alunos do Ensino Médio e é
realizada anualmente em um pais diferente. No primeiro ano em que essa olimpiada ocorreu,
poucos paises participaram, com o passar dos anos essa quantidade foi aumentando.
Ainda de acordo com o site oficial da IMO,

A primeira IMO foi realizada em 1959 na Roménia, com 7 paises participantes.
Ele se expandiu gradualmente para mais de 100 paises de 5 continentes. O
Conselho da IMO garante que a competi¢cdo acontega a cada ano e que cada
pais anfitrido observe os regulamentos e tradi¢ées da IMO (IMO, 2021).

O Brasil iniciou sua participacdo na IMO em 1979, afirma Chan (2018), e segundo

Capitulo 24 m



a Olimpiada Brasileira de Matematica (OBM), o pais sediou a olimpiada em 2017, sendo
realizada no Rio de Janeiro, no qual o evento foi um sucesso e obteve um recorde de
participantes. A prova da Olimpiada Internacional de Matematica (IMO), realizada todos os
anos, consiste em 6 problemas matematicos, sendo realizada em dois dias subsequentes,
e cada pais participante pode levar até seis estudantes com idade inferior a 20 anos, nesse
sentido,

Cada pals pode levar até seis competidores, que devem ter menos de 20
anos e ndo podem estar em cursos universitarios. S&o dois dias seguidos de
competicdo, com seis questdes ao todo. Em cada dia, os alunos dispdem de
quatro horas e meia para resolver trés problemas, que abrangem disciplinas
como teoria dos numeros, geometria, algebra e combinatéria (CHAN, 2018,
p. 66).
O competidor é premiado de acordo com sua pontuacdo assim, as medalhas de
ouro, prata e bronze sédo distribuidas de forma proporcional, e os alunos ndo medalhistas,

mas que atingiram 7 pontos, recebem menc¢éo honrosa. Segundo Chan (2018),

Cada exercicio vale sete pontos e as medalhas séo distribuidas de acordo
com a pontuacgédo individual, proporcionalmente ao nimero de participantes,
e as menc¢des honrosas sdo dadas aqueles que tiveram pontuagdo maxima
em pelo menos um exercicio e ndo ganharam medalhas (CHAN, 2018, p. 66).

Assim entende-se que essa competicao € de suma importancia quando é propiciada
ao discente o entusiasmo necessario para sua participagdo na IMO, pois ela estimula
racionalizando a imaginacéo e demonstrando que situa¢des do cotidiano estéo inseridos
na vida estudantil assim como diretamente ligada a matematica que traz uma diversao
incentivando o instinto cooperativo e ampliando as iniciativas pessoais de cada estudante.
Alves (2018, p. 137), refor¢a ainda que “[...] a ado¢&o de determinada representacao, tendo
em vista uma epistemologia que enfatiza o contexto de resolugéo de problemas, podera
ser mais eficiente ou menos eficientemente incorporada ao patriménio individual e privado
dos sujeitos em situagdo”. Isso mostra que quanto mais incentivo o aluno tiver menos sera
suas dificuldades.

Para Freire (1989, p, 15), o compromisso do profissional com a sociedade leva em
consideragéo a analise de alguns pontos, dentre eles o de que a primeira condi¢do para que
um ser assuma um ato comprometido € ser capaz de agir e refletir, ou seja, ter a capacidade
de atribuir a sua consciéncia para a prépria forma de estar sendo, que condiciona sua
capacidade de estar. Assim sendo, compreendemos também que um profissional bem-
preparado d& o incentivo certo aos seus alunos.

Poucos professores sabem da existéncia dessa olimpiada e com isso ha uma
diminuicdo nessas competicbes e o estimulo para com os alunos ndo é o mesmo. Na

comunidade escolar, a referéncia sobre a motivacdo para aprender ndo é abundante
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e em muitas vezes, 0 que encontramos é a reprodugdo de conhecimento que vem por
meio de informacdes. Guimaraes (2005), reforca que um dos maiores dilemas para os
educadores esta interligado a motivagdo dos alunos. Afirma ainda que com a teoria do
autoconhecimento, as pessoas carregam caracteristicas proprias referentes & motivagéo

para aprender, porém o ambiente pode contribuir para inibir tais caracteristicas.

No que se refere a sala de aula, motivar significa envolver-se com as tarefas
aplicadas, o que leva ao esforgo individual e pessoal de cada um, na insisténcia de
superar obstaculos e resolu¢des de situa¢des que implicam em superagéo de dificuldades
encontrada a cada novo desafio. Para Bzuneck (2004, p. 9),

No contexto especifico de sala de aula, o aluno deve executar tarefas que
impliguem em atengdo, concentragdo, persisténcia e que sado, em grande
parte, tarefas de natureza cognitiva. Essas tarefas, na maior parte, envolvem
processos de elaboracéo, integragdo de informagéo, raciocinio e resolugao
de problemas (Bzuneck, 2004, p. 9).

Segundo Guimardes (2004) o que motiva o aluno a cumprir com seus afazeres
escolares é: | — perceber razdes significativas para tal, ou seja, quando tem intencéo
voltada para a compreenséo do contetdo de uma atividade que pode melhorar ou o levar
a obter novos conhecimentos e habilidades. Il — o significado daquele conteudo esta
relacionado a interesses pessoais. lll — a proposta de atividade € definida em termos de
metas especificas e de curto prazo, favorecendo a percep¢éo de que, com certo grau de
esforco, sua concluséo é possivel.

Quando é feito uma proposta de atividade para o aluno é necessario que fique
explicito o que se deseja, quais sdo as habilidades propostas, os objetivos a serem
alcancados, como é a proposta de execuc¢édo, quais as suas correlagbes com o cotidiano.
Assim o conhecimento torna-se mais facil e acessivel para o aluno. Percebendo isso,
podemos afirmar que o papel do professor é de mediador, um incentivador do processo de
ensino e aprendizagem, exigindo dele uma didatica clara e um plano curricular direcionado
e bem-elaborado para o sucesso que ele pretende obter dos seus alunos.

Referente ao papel do professor, Brousseau (2009) defende:

[...] pode e deve garantir as condigbes didaticas necessarias para que
os estudantes aprendam. Defendo que o fundamental é entrar na cultura
matematica, ou seja, a linguagem e o jeito de fazer a disciplina. Isso deve ser
feito & moda dos matematicos, que utilizam essa ciéncia para expressar uma
forma de pensar - € ndo apenas uma recitagdo, como ocorre na escola, por
meio da repeticdo de conteldos que os alunos ndo entendem.

Isso define o real papel do professor de matematica, entendido como articulador
e mediador do pensamento critico e reflexivo do aluno, tornando-o assim, auténomo e
confiante na resolugéo de seus problemas e ao se apropriar da disciplina como base do seu
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conhecimento racional.

A avaliagdo € uma agéo importante na vida do ser humano tanto nas atividades
diarias, como nas acgdes empresariais e educacionais. Quando se refere ao educacional,
entendemos que a avaliagdo é constante tanto do professor quanto dos alunos, um esta
sempre avaliando o outro, e no caso do professor esta avaliagdo faz-se necessaria para
que se reflita em que consiste a dificuldade do aluno e em que ele deve investir mais para
que os estudantes desenvolvam-se e melhorem. Com isso, sabemos que existem varios
significados para a avaliagdo e segundo o Dicionario Infopédia da Lingua Portuguesa,
apresenta que

Avaliar é (a.va.li.ar). Verbo transitivo: 1. Determinar a valia ou o valor de, 2.
Apreciar o merecimento de, 3. Reconhecer a grandeza, for¢ca ou intensidade
de,4. Calcular; orgar; computar. Verbo pronominal: 1. Julgar-se; apreciar-se,
2. Reputar-se. (DICIONARIO INFOPEDIA DA LINGUA PORTUGUESA, 2003-
2016).

Entretanto, ha varias formas de avalicdo como, por exemplo, diagnoéstica ou inicial,
formativa, somativa ou pontual nas quais tem como objetivo compreender como acontece e
0 que é um processo constante para analise de resultados alcangados dentro do curriculo
como metas antecipadamente estabelecidas pela instituicdo de ensino. Para Luckesi
(2000),

Em sintese, avaliar a aprendizagem escolar implica estar disponivel para
acolher nossos educandos no estado em que estejam, para, a partir dai,
poder auxilia-los em que sua trajetéria de vida. Para tanto, necessitamos
de cuidados com a teoria que orienta nossas praticas educativas, assim
como de cuidados especificos com os atos de avaliar que, por si, implicam
em diagnosticar e renegociar permanentemente o melhor caminho para o
desenvolvimento, o melhor caminho para a vida. Por conseguinte, a avaliagao
da aprendizagem escolar ndo implica aprovagao ou reprovagao do educando,
mas sim orientacdo permanente para o seu desenvolvimento, tendo em vista
tornar-se 0 que o seu SER pede (LUCKESI, 2000, p. 11).

As avaliagGes de ensino-aprendizagem sdo mais comuns para os alunos, as quais
sdo feitas a partir da participagdo por testes orais ou escritos durante as aulas ou em
qualquer momento em sala com os professores e/ou aplicadores. Com isso, a maioria
dos autores considera que avaliacbes por exames, testes ou provas ndo demonstram a
veracidade do conhecimento do aluno, camuflando suas capacidades e escondendo o
que realmente cada um sabe. As avaliagdes também precisam ser feitas com professores
ou com as instituicdes de ensino para reflexdo e organizagdo das metas estabelecidas

servindo como suporte constante sendo interno ou externo a escola.

Avaliar ndo é tarefa facil, porém estamos sempre em constante processo avaliativo,
a todo momento precisamos refletir e buscar meios para melhorar a nossa viséo dentre as
atividades diarias. A avaliacao é parte importante na vida do ser humano, pois é motivo de
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investigacdo, assim como mostra caminhos de onde é preciso ser modificado e melhorado
0 campo ou as pessoas a serem avaliadas. Mas por outro lado, é preciso mudancgas nesse
processo de avaliagdes no ensino aprendizagem para obtermos mais eficiéncia e realidade.
No dicionario de Pedagogia avaliagdo aparece como:

Apreciagéo, agédo de determinar o valor de um trabalho, de uma ag&o. Consiste
na coleta de dados quantitativos e qualitativos no universo Pedagdgico, o
termo avaliagédo tem sido empregado para referir-se a: medida de desempenho
escolar, procedimento de atribuicdo de nota/conceito ou aplicagdo de um
instrumento de testagem do aproveitamento escolar — “prova”. Assim, revisar
o termo, segundo alguns tedricos, é importante para nos aproximarmos de
sua definicao (QUEIROZ, 2003, p. 31).

A autora acima citada pondera que por muito tempo a avaliagéo foi utilizada para
classificar, ou melhor, medir, rotular os alunos pelos erros cometidos ou simplesmente por
alguma dificuldade enfrentada por ele, em que os bons alunos eram separados dos que nédo
sabiam por serem considerados “burros” por uma parte da sociedade. Mas sera possivel
medir o conhecimento de alguém? Sera que é possivel calcular a aprendizagem de alguém,
ou melhor, serad que é possivel conhecer o quanto sabemos ou vamos aprender? Essas
sé@o perguntas que provavelmente ndo encontraremos respostas de imediato j& que néao
ha ainda uma receita pronta de como medir o conhecimento ou a aprendizagem de uma
pessoa, principalmente quando tratamos de avaliagcdes externas ou de olimpiadas. Para

Pacheco,

Quando se fala na avaliagéo escolar, imediatamente ocorre falar da avaliagao
do rendimento dos alunos como se esta fosse algo que recai exclusivamente
sobre eles, ignorando-se 0s restantes intervenientes no processo de
desenvolvimento de um curriculum (PACHECO, 1995, p. 13).

Com isso, percebe-se que avaliar exige cuidado e reflexdo, devemos tentar
abranger como um todo aquilo ou aquele a que esta sendo avaliado, principalmente quando
queremos incluir todo e qualquer aluno nesse processo, 0 que ndo entendemos € como
avaliar incluindo e formando criancas e jovens capazes de transformar sua realidade e seu
meio. Avaliar ndo apenas o0 que é comum, mas descobrir por esse meio 0s que se destacam
ou ndo em determinado contetdo ou disciplina, assim como descobrir talentos e encontrar
0s excepcionais. Compreendemos que uma olimpiada € capaz de garimpar os maiores e
0s mais inusitados talentos que uma escola tem por meio do processo avaliativo e de uma
gestado preparada e comprometida com o sucesso da escola. Para Correia (2008, p. 28).

[...] os educadores, os professores e os auxiliares de acdo educativa
necessitam de formacgéao especifica que Ihes permita perceber minimamente
as problematicas que seus alunos apresentam que tipo de estratégia deve
ser consideradas para lhes dar resposta e que papel devem desempenhar as
novas tecnologias nestes contextos [...] (CORREIA, 2008, p. 28)
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Isso mostra que professores e educadores precisam estar em constante preparagcéo
e formagéo para assim suprir a necessidade de seus alunos e apropriar-se das tecnologias

para usar como suporte a seu favor e para o conhecimento daqueles a quem ensinam.

41 IMO: BREVE REFLEXAO PARA A EDUCACAO

As Olimpiadas de Matematica tém como esséncia o objetivo de desafiar e encorajar
o crescimento dos alunos e transformar-lhes a vida, desenvolvendo a busca para
0 crescimento pessoal e profissional, sendo o professor 0 maior responsavel por essa
transformacgéo quando sua proposta de plano de aula traz em si o espirito competitivo do
aluno. De acordo com o pesquisador Alves (2019), a definicdo mais clara é:

Um conjunto de situagdes problemas de Matematica, abordado em um
contexto competitivo ou de maratonas, com a participagéo apenas (e de modo
restritivo) dos estudantes competidores, cuja abordagem e caracteristicas de
acdo individual e solitaria do estudante envolvem apenas objetivo/escopo
de se atingir as metas (e medalhas) definidas em cada competigcdo, por
intermédio do emprego de estratégias, raciocinios e argumentos matematicos
eficientes, instrumentalizados previamente por professores de Matematica
(Alves, 2019, p. 99).

Desde o inicio, as olimpiadas destacaram-se, mesmo no principio sendo s6 uma
competicdo, sendo o seu diferencial, as premiacées. Sempre ha um nimero expressivo de
participagdo, e claro, quando é feita uma boa divulgacdo dessas olimpiadas e o incentivo
das escolas, sabe-se que ha inumeras competicdes como, por exemplo, a IMO, a OBM, a
OBMEP, as olimpiadas estaduais, regionais e/ou municipais entre outras que tém o intuito
de promover talentos, abrindo espago para o caminhar na area cientifica e tecnolégica
como novas descobertas para as ciéncias.

Funciona também em particular o incentivo que eles oferecem de premiagdes para
alunos e professores, para as escolas, municipios ou a quem esté diretamente envolvido,
como é o caso da OBMEP e outras.

Nesse contexto, Cocco (2013) apresenta caracteristicas desses modelos de
competicoes,

(...) conseguir captar a atencdo e interesse ndo sé dos alunos mais
preparados, mas fundamentalmente estimular e embasar os que apresentam
baixo desempenho, para ajuda-los a trilhar um caminho que eles mesmos
tentassem construir, fazer inferéncias, levantar hipoteses e tirar suas
conclusbes de maneira independente, interagindo com outros colegas e
professores (COCCO, 2013, p. 19).

Podemos afirmar com isso que as olimpiadas sdo compostas de descoberta de
talentos, bem como do que é ser um estudante. Todos os esforgos dao origem a varias
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formas de conhecimento seja em qual disciplina apresente-se, porém D’ Ambrésio (2000,
p. 18) afirma que “todo o conhecimento é resultado de um longo processo cumulativo de
geracéo [...]". Assim, é not6rio que o esfor¢o unido ao estimulo e ao reconhecimento de um

aluno, o sucesso é garantido.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Neste trabalho, o objetivo principal foi fazer um breve relato sobre a IMO (Olimpiada
Internacional de Matematica) em conjunto com a gesté@o escolar e o apoio aos estudantes
que apresentam interesse em participar dessas competi¢des. As olimpiadas na disciplina
de matematica sdo competicdes saudaveis em que o intelecto € a Unica arma dos
estudantes nessas disputas, os quais apropriam-se de preparagao, criatividade, inteligéncia
e imaginacédo dentro de um curto espaco de tempo proposta em cada olimpiada. Nesse
caso, os alunos sao desafiados a resolverem problemas ndo comuns ou apresentados
em sala de aula do seu cotidiano, mas quando ha um bom incentivo de cada escola, os
alunos buscam apresentar o melhor de si obtendo destaques ao compreender que essa

competicao é s6 mais um desafio.

Nesse contexto, sdo desenvolvidas atividades intelectuais, os avangos globais,
culturais, priorizando o saber e as competéncias abordadas. Também apresentam um
processo de disputa sadia entre as escolas, elevando o espirito competitivo e a autoestima

dos alunos, docentes e de todas as escolas que fazem parte dessas disputas.

As olimpiadas de matematica ndo sdo apenas uma competi¢cdo para instigar esse
combate do saber, contudo, além disso ela abrem portas para a vida profissional dos
alunos com premiagdes que incentivam a obtencdo de mais conhecimento. Entretanto,
para que a escola mantenha-se com tal conquista faz-se necessario que a gestao esteja
comprometida e em constante transformagéo, estando continuamente informados e em
formagéo, pois quando se atua a frente de uma escola, deve-se estar sempre pronto,
informado e bem-preparado para gerir em todos 0s seus segmentos, seja este doutrinal,

estrutural ou pedagdgico.

Quando falamos de gestdo temos que ligar diretamente ao que faz na escola,
consideramos o principal motivo, que € o cuidado e o estimo em prol do crescimento da
comunidade escolar. Um bom gestor deve trabalhar de forma democratica e buscar novos
desafios para seus estudantes.

A IMO (Olimpiada Internacional de Matematica) é a mais importante
competicdo internacional, realizada desde 1959. Participam dessa competi¢cdo cerca de
100 paises de todo o mundo, representados por equipes de até 6 estudantes secundarios
ou que nado tenham ingressado na Universidade ou equivalente na data da celebragcéo
da Olimpiada. Sendo essa uma das competicbes mais importantes direcionada para o
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publico do ensino médio, o gestor com o incentivo e o estimulo necessario conseguira
apresentar e descobrir iniUmeros talentos ao propor as olimpiadas para a sua escola.

Toda essa pesquisa foi realizada como meio de conhecimento e aprofundamento
no que se refere ao tema proposto, compreendemos que se faz necessario uma breve
reflexdo, o que torna mais facil a ligagéo entre a gestéo e as olimpiadas.
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