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APRESENTACAO

Prezados leitores e leitoras;

“Género e sexualidade séo construidos através de inUmeras aprendizagens
e praticas, empreendidas por um conjunto inesgotavel de instancias sociais
e culturais, de modo explicito ou dissimulado, num processo sempre
inacabado”.

(Guacira Lopes Louro)

As discussdes sobre Género, Sexualidade e Diversidade ndo é recente, mas,
ganha contornos importantes a partir dos anos 60, com 0os movimentos de “contracultura”,
os movimentos feministas, com a luta dos direitos da comunidade LGBTQIA+ e com a
sistematizacdo e ampliacdo teérica-metodoldgica de diversas pesquisas académicas,
especialmente as do campo da Educacéo.

Assim, pode-se entender que Género e Sexualidade é uma construcao social, cultural
e historica que se constituem como assuntos amplos presentes em diversas instancias
da sociedade, embora ainda sejam permeados por diversos “tabus” (principalmente na
contemporaneidade).

Discutir questdes sobre Género e Sexualidade, em especial no campo da Educacgéao,
se mostra como um mecanismo potencializador de emancipagao dos sujeitos em sociedade,
uma vez que oportuniza um aprendizado em relacdo a vida sexual, a combater formas de
preconceito e opresséo nas relagdes sociais.

Nesse sentido, o livro Educacado Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade
Sexual: Trilhando Caminhos para uma Educacdo Emancipadora 2, reuni, ao longo de
13 capitulos, discussbes contemporaneas, criticas e necessarias para o debate acerca das
discussoes sobre Género, Sexualidade e Diversidade, sobretudo em um contexto de forte
conservadorismo politico e religioso.

Ostextos aqui apresentados estdo organizados de forma sistematizada e pedagogica,
e sdo apresentados dentro dos principais eixos: Educagao; Envelhecimento, Feminismo,
Patriarcado, dentre outros aspectos que permitem aos leitores e leitoras um momento de
grande reflexdo em torno das questdes de Género, Sexualidade e Diversidade.

Espera-se que os textos aqui reunidos possam contribuir para ampliagdo dos debates
acerca das categorias de Género e Sexualidade em diversas instancias sociais, sobretudo
no campo da Educacgéo que é tido como um espaco de suma importancia para formacgao,
discussoes e acessos a informacgdes para os debates de género, sexualidade, diversidade
sexual, masculinidades, feminilidades, entre outras categorias de suma importéncia social.

Desejamos a todos e todas, uma agradavel leitura!

Fabiano Eloy Atilio Batista
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RESUMO: Este trabalho elege a Educagao
Sexual na escola, como tema de pesquisa.
O problema esta focado em entender como
0 assunto tem sido trabalhado na educacgéo
béasica, pois de acordo com nossa pratica
pedagogica temos observado a curiosidade
dos alunos e o despreparo dos professores ao
tratar a sexualidade em sala de aula, causando
muitas vezes situacdes de constrangimento. O
estudo almejou contextualizar a sexualidade
na perspectiva emancipatoria, em busca de
subsidios para uma educagdo sexual critica
dentro de um contexto cultural em que normas
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de conduta, crencas e valores vao definindo sua
vivéncia, concebendo a sexualidade como fator
politico relevante na formacgéo da subjetividade
do ser humano, com a finalidade centrada no
desenvolvimento do individuo. A metodologia
de pesquisa escolhida foi o levantamento
bibliografico. Aanalise do estudo de autores como
FURLANI (2011), LOURO (1997), SUPLICY
(1981), além dos PCNs. Evidenciamos que, o
trabalho com o tema supracitado, mantém uma
visdo restrita, coerente com a concepcao médico
higienista da sexualidade. As dificuldades, os
tabus, os preconceitos, o constrangimento e a
desinformacéo colocam barreiras na abordagem
do tema dificultando o desenvolvimento por parte
dos jovens de uma sexualidade saudavel.
PALAVRAS-CHAVE: Educacéao Sexual,
adolescéncia, Sexualidade.

SEXUAL EDUCATION IN SCHOOLS:
CONFLICTS AND CHALLENGES IN THE
FORMATION OF YOUNG PEOPLE

ABSTRACT: This work chooses Sex Education
at school, as a research theme. The problem is
focused on understand how the subject has been
worked in basic education, because according
to our pedagogical practice we have observed
the curiosity of students and the unpreparedness
of teachers when dealing with sexuality in the
classroom, often causing embarrassment. The
study aimed to contextualize sexuality in an
emancipatory perspective, looking for subsidies
for a critical sexual education within a cultural
context in which norms of conduct, beliefs and
values define their experience, conceiving
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sexuality as a relevant political factor in the formation of subjectivity in the human being, with
the aim centered on the development of the individual. The research methodology chosen
was the bibliographic survey. Analysis of the study by authors such as FURLANI (2011),
LOURO (1997), SUPLICY (1981), in addition to the PCNs. We show that the work with the
aforementioned theme maintains a restricted view, consistent with the medical hygienist
conception of sexuality. Difficulties, taboos, prejudices, embarrassment and disinformation
pose barriers in addressing the issue, making it difficult for young people to develop healthy
sexuality.

KEYWORDS: Sex Education, Adolescence, Sexuality.

11 INTRODUGAO

A motivacdo para realizagcdo dessa pesquisa, surgiu devido a nossa experiéncia
enquanto docentes, percebemos que alunos do ensino fundamental, emitem
comportamentos e vocabularios relacionados a sexo e sexualidade, que em determinados
momentos, merecem atencao especial por parte dos docentes.

A sexualidade acompanha o individuo por toda a vida, nossos sentimentos e acoes
em relacdo a nossa vida sexual, pode ser resultado de experiéncias, que inclui valores e
concepcgdes sociais presentes em cada cultura, atribuindo o que € adequado ou inadequado.

A sexualidade é construida ao longo da vida, por meio das relagcdes sociais
orientagbes e experiéncias vivenciadas pelos individuos, se bem conduzida, ele pode
vivé-la plenamente. Assim, diante de determinadas situagdes, o individuo podera fazer
escolhas coerentes que néo iréo colocéa-lo em situacdes de risco. Nesse sentido, a escola
néo pode ser omissa e nem tratar a questdo de maneira superficial, porque, também tem
responsabilidades juntamente com a familia e outras instituicbes sociais de orientar os
individuos em relagdo ao tema.

Percebe-se que nas escolas ainda ha lacunas dificultando o trabalho com educacao
sexual, como o despreparo dos professores, tabus, preconceitos, entre outros.

A escola, pode ser considerada um importante espaco de intervencao sobre a
sexualidade, diferente de outras Instituicoes, ela pode elaborar projetos direcionados a
esse publico capaz de motiva-los a refletir sobre essa temética.

A intencdo de introduzir esse assunto no curriculo escolar fica evidenciada pela
incorporacdo da orientacdo sexual nos Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN’s) na
forma de tema transversal. Elaborados pelo governo federal, os PCN’s tém por objetivo
estabelecer uma referéncia tedrica de trabalho para as instituicdes escolares.

De acordo com esse documento, os temas transversais abordam problemas
fundamentais presentes na vida social, como a Etica, Saude, Meio-ambiente, Orientagéo
sexual e Pluralidade cultural. Eles devem ser trabalhados durante o processo de
escolarizagéo, ndo tem uma disciplina especifica para trabalha-los, sugerindo claramente

a sua importancia para uma educacdo contextualizada, com temas pertinentes as
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necessidades dos alunos da educagéo basica, habilitando-os para a tomada de decisbes
inteligentes zelando assim pela sua saude e a dos outros também.

Dessa forma, a insercdo dessa tematica na escola se justifica por um lado, para
uma dimensdo epidémica e, por outro, proporcionar mudangas nas expectativas do
comportamento sexual dos jovens.

Abordamos também, a questdo das mudancas na adolescéncia, como o individuo
que se encontra nessa fase pode estar suscetivel a se colocar em determinadas situagbes
que o leve a correr riscos, pela falta de experiéncia e curiosidade, podendo ser resultado
da deficiéncia de uma orientacdo sexual adequada.

Destacamos a educacé@o sexual nas escolas, como essa tematica foi incluida no
curriculo escolar. A importancia da qualificagdo do educador sexual, porque, ela pode
capacita-lo para desenvolver com mais seguranca seu trabalho.

21 A SEXUALIDADE HUMANA

Procuramos analisar o tema pesquisado, recorrendo ao passado, buscando
explicacdes para contextos presentes, a fim, de compreender como chegamos a contextos
atuais, verificando como mudam os valores e a influéncia destes no comportamento sexual
dos individuos.

Alguns conceitos associados a sexualidade como o de beleza, do erdético, do
sexo associado apenas a reprodugdo ou ao prazer mudam através dos tempos. Quando
refletimos sobre a educacgéo, os seres humanos tém limites para poder viver em sociedade
e ser aceito em termos de comportamento, considerado aceitavel o que nao fere e nem
desestrutura os padrdes de determinado grupo social.

Na histéria da humanidade, o conceito associado ao comportamento sexual
desejado, muda bastante. Os valores envolvidos mudam também, mas sempre, envolvendo
instituicbes como, a familia, escola e a igreja.

Problemas como as Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DST’s), familia, adultério,
homossexualidade, submissdo da mulher ao homem, séo tratados de diferentes maneiras,
0 que é permitido € uma questao de época, do contexto historico. Para que, as pessoas
entendam tudo isso se faz necessario uma Educacdo Sexual que, seja capaz de ajudar
os individuos na tomada de decisdo coerente diante das dividas anseios e expectativas.

Percebe-se que, com o decorrer da historia, o desenvolvimento tecnolbgico,
contribuiu com a forma de interacdo entre as pessoas, fizeram com que as sociedades
fossem incorporando novos modos de vida, também, importados de outros paises, 0s
valores foram mudando acompanhando essa transformacédo. Assim, o comportamento
dos individuos em relag@o ao sexo e a sexualidade, também, se modificou. Surgindo a
necessidade de novos estudos, para suprir a demanda de uma sociedade em constantes

transformacdes.
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Os ultimos 50 anos do século XX viram florescer de uma série de campos
néo disciplinares do conhecimento, além das ja classicas Ciéncias Humanas
e Sociais e Fisicas. Esses novos campos se tornaram o pensamento
contemporéaneo marcado pela articulagdo e/ou confluéncia de distintas
abordagens, entre elas: Os Estudos de Género e Sexuais, Os Estudos
Literarios, os Estudos sobre Etnias e Racas e os Estudos Culturais. Furlani
(2011, p. 55).

Essas novas abordagens surgiram para acompanhar os novos comportamentos
sociais, resultantes dessa nova dindmica social. Em relacdo ao género, Furlani (2011),
defende que “O conceito de género se refere apenas as relagdes entre os seres humanos.
As representacdes de género sdo criadas pela sociedade que atribuem as diferencas
sexuais a ideia de um homem e de uma mulher, o que é masculino e o que é feminino.”

Nesse sentido, o conceito em relacao ao género é aprendido ndo é uma determinacao
biolégica, a pessoa ndo nasce homem ou mulher, ela se torna, de acordo com a sociedade
e o tipo de educagéo que recebe vai fazendo uma separagdo de papéis para cada género,
que sao padrdes de condutas considerados apropriados e desejaveis para cada sexo.

Seguindo esse raciocinio, destacamos a importancia do educador e da educacgéo,
incluindo nesse contexto a importancia da escola, porque ela também é responsavel na
constru¢do da concepgéo do género juntamente com as outras instituicoes.

Para Foucault (1999, p. 296), sdo os elementos sociais, o dito e o ndo dito que
compdem o dispositivo. Ao falarmos da Educacdo Sexual na escola, estamos falando
do dispositivo de controle que pode ser acionado pelo dito e o néo-dito, do controle de
necessidades bésicas. Ribeiro e Souza (2002, p. 218) comentam:

Nesse sentido, entendemos que as proposicdes e o0s discursos que
normatizam os projetos de Educagado Sexual nas escolas, vem atuando como
uma estratégia regulamentadora da sexualidade, a qual tem como matriz
a biopolitica. Essa tecnologia de poder regula a sexualidade através de
mecanismos de controle e intervencao centrados nos fenémenos bioldgicos:
como natalidade, DSTs... Integrando tal tecnologia existe outra, a disciplinar,
dirigida ao corpo, regulando a sexualidade através do controle do mesmo,
nos gestos, atitudes, comportamentos, habitos e discursos.

O Estado de acordo com comportamentos sociais que merecem maior atengéao,
elabora politicas publicas para intervir evitando assim futuros problemas resultado desses
comportamentos, porque se ele for omisso as consequéncias poderéo ser desagradaveis
exigindo intervengdes onerosas, incluindo nessa visdo a questéao da sexualidade e do sexo.

Desde os tempos antigos, que os individuos tém suas duvidas, curiosidades,
desafios que envolvem a sexualidade e o sexo, abordar o assunto de maneira coerente
e didatica, ajuda na construcdo uma identidade sexual harmoniosa. Louro (1997, p. 141),
afirma que tratar da sexualidade n&o é tarefa facil. “Abordar a sexualidade néo é tarefa facil
nem ftrivial. Trata-se de assumir que todos os sujeitos sdo constituidos socialmente, que a
diferenca (seja ela qual for) € uma construgao feita a partir de um dado lugar que se toma
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como norma ou como centro.”

Trabalhar com o tema na escola, como se referiu 0 autor, ndo é tarefa facil porque
inclui valores e comportamentos associados ao contexto histérico, social e cultural em que
o aluno vive. Essa abordagem, com o decorrer da histéria vem se tornando dificil para o
professor. Com o advento da Revolucao Industrial e o avanco tecnol6gico de maneira geral,
a sociedade e a conduta sexual dos individuos passam por mudancas o que leva a torna-la
alvo de analises e intervencdes por parte do estado.

Compreender como a proposta de trabalho com a educagéo sexual esta colocada
nos documentos publicos € relevante. Eles buscam atender as reivindicagdes feitas
por diferentes movimentos sociais para construcdo do curriculo? Como os movimentos
de Mulheres, de Negros, Negras e populacdes Quilombolas, Indigenas, Etnicos,
LGBTQIA+,entre outros.

Com o gradativo desenvolvimento social € natural que temas associados a
sexualidade e ao sexo, se tornem alvos de discussbes feitas por diferentes segmentos
sociais, deixando de ser responsabilidade apenas de moralistas religiosos. Houve também,
um aumento no numero de estudos tratando do assunto, porque quanto mais se conhece,
maiores sdo as possibilidades de intervencdo. Na opinido de ALMEIDA (2009, p.23),

Desde o inicio do século XX, a necessidade de se pensar a Educagéo Sexual
no ambito escolar ja é reconhecida [...] Observa-se no cenario das politicas
publicas brasileiras sucessivas tentativas de incluséo da tematica “educacgéo
sexual” no contexto escolar.

Percebe-se uma longa trajetéria relacionada a inclusdo da Educacdo sexual no
contexto escolar, até chegar sua concretizacdo como tema transversal, incluida nos PCN’s,
sendo referéncia para direcionar o trabalho nas instituicbes escolares. Na década de
1920, acontecem importantes discussGes acerca de um programa de educagcao sexual,
aprovado no Congresso Nacional de Educadores de 1928. Mas, devido a presséo da Igreja
Catolica, a falta de contelidos e métodos para abordar o assunto, além de a¢des punitivas
aplicadas a professores que tentavam abordar o tema, o programa néo foi implementado.
Segundo Altmann (2005), “Em décadas anteriores a relagdo a educagéo sexual a familia
era a responsavel, porém, nas escolas era permitido desenvolver projetos na disciplina de
Biologia.”

A abordagem biolégico-higienista é aquela considerada por muitas/os
a prevalente (e até mesma a Unica) nas acdes educacionais voltadas a
discussédo do desenvolvimento sexual humano no contexto, sobretudo, da
escolarizacdo formal. Costuma conferir énfase na biologia essencialista
(baseada no determinismo biolégico) e é marcada pela centralidade do
ensino como promocé&o da saude, da reproducdo humana, das DST's da
gravidez indesejada, do planejamento familiar, etc. Furlani (2011, p. 16)

As abordagens restritas ao biolégico fazem parte do trabalho com educacéao sexual
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nas escolas em diferentes épocas e é extremamente relevante, o que se questiona € o fato
de ser exclusiva, isso implica a limitagéo do curriculo e contribui para manter inquestionavel
o determinismo biolégico, considerando diferengas entre homens e mulheres associadas
ao fisico, gerando o entendimento de naturalidade das desigualdades sexuais e de género,
podendo reforgar premissas machistas, sexistas, e homofobicas.

O ponto principal a ser discutido acerca da educagdo sexual, & que ela seja
trabalhada com uma abordagem emancipatéria, onde o individuo faca reflexdes sobre
as escolhas préprias e as dos outros, procurando ndo apenas a prevencao de doengas
sexualmente transmissiveis ou de uma gravidez indesejada, mas também a diminuicéo de

atitudes discriminatdrias quanto ao género e orientacao sexual.

2.1 As mudancas na pré-adolescéncia

Na pré-adolescéncia e na adolescéncia a sexualidade é marcada por impulsos
fortemente associados a transformagfes bioldgicas, psicologicas e sociais, ou seja, ha,
nessa fase, inUmeras descobertas e conflitos que podem denotar risco e vulnerabilidade na
vida dos pré- adolescentes e adolescentes.

Os riscos, sdo as possibilidades que o adolescente enfrenta em relacdo, por
exemplo, contrair uma doencga infecciosa transmissivel, uma gravidez nédo planejada,
aborto inseguro, todos esses fatores se agravam e podem reincidir devido a falta de uma
educacgdo sexual adequada.

Obstaculos culturais e emocionais ainda dificultam o trabalho de prevencao
dos fatores referidos. Entre os obstaculos apontados pelos autores ressaltamos o da
onipoténcia, um sentimento encontrado na maioria dos adolescentes e que os levam a
pensar que com eles ndo acontecera nada e que estdo imunes a qualquer perigo. Assim,
eles se colocam diante do HIV, acreditando que ndo pegam AIDS e, portanto, ndo séao
necessarios comportamentos preventivos como o uso da camisinha. Suplicy (et al., 1983,
p. 86).

Ao lado de questdes como a AIDS e as doencas sexualmente transmissiveis, a
sociedade, em crescente transformacéo de valores e padrbes culturais, est4 convivendo
com a realidade de uma iniciacdo sexual cada vez mais precoce entre os adolescentes.
Essa situacéo, dificulta a tarefa de educar, porque ele tem contato com diversas informagdes
que muitas vezes por imaturidade as assimilam como adequadas, néo conseguindo fazer
uma reflexdo critica para transforma-la em conhecimento e mudang¢a de comportamento.

Assim sendo, a sexualidade deve ser alvo de discussdes feitas por diferentes grupos
sociais, entre eles, a familia e a escola, almejando o objetivo de encontrar maneiras de
educar os jovens para lidar com questdes associadas ao sexo e a sexualidade de maneira
autébnoma sem influencias externas negativas. Atencao especial nessa fase € importante,
porque |lhe permite a construcédo de uma identidade sexual sadia.

E as vulnerabilidades podem ser entendidas como um conjunto de fatores que
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acometem os adolescentes, expondo-os de maneira mais fragil e/ou decorrendo de maiores
dificuldades de acesso aos meios de prevencgao e protecao, Vitalle (2003).

Os anseios curiosidades e imaturidade dessa fase da vida, podem fazer com que
0s adolescentes vivam de maneira intensa a sexualidade, se colocando em praticas que
exigem informagdes protecdes, e ndo as utilizam por falta de comunicagéo com a familia,
tabus e preconceitos, resultado da falta de uma educacédo sexual adequada. Assim sendo,
para a construcédo de uma nova realidade onde os adolescentes tenham maior oportunidade
de conhecimento referente aos temas sexualidade e salde sexual € necessario que as
instituicbes escolares tenham a responsabilidade de oferecer a esses alunos informagdes
atuais e desprovidas do preconceito, herdado de geracdes passadas.

Deve-se, entdo, oferecer aos adolescentes elementos que proporcionem a eles o
conhecimento acerca da vulnerabilidade e preveng¢édo das DST/AIDS.

Desta maneira, a educacédo sexual, voltada para o adolescente, pressupde a
perspectiva de trabalhos individuais e também em grupos, acentuando a condi¢cdo de
sujeitos autbnomos, utilizando metodologias participativas e fundando-se no entendimento
do jovem como protagonista, resultando na construgéo coletiva do conhecimento em satde

e sexualidade.

31 EDUCAGCAO SEXUAL NA ESCOLA

A discusséao sobre a inclusao da tematica da sexualidade no curriculo da educacgéo
basica vem se intensificando desde a década de 70, provavelmente em fungdo das
mudancgas comportamentais dos jovens dos anos 60, dos movimentos feministas e de
grupos que pregavam o controle da natalidade (BRASIL, 1997).

O aumento da incidéncia de gravidez na adolescéncia e de casos de HIV entre os
adolescentes, no meado da década de 80, intensificou a preocupagéo dos educadores em
relagéo ao tema.

Através da educacgdo sexual no ambiente escolar, é possivel que desde cedo os
pré-adolescentes e adolescentes tenham conhecimentos dos direitos sexuais. De acordo
com Furlani (2011, p. 24):

A Declaragéo dos Direitos Sexuais foi elaborada n 13° Congresso Mundial
de Sexologia, realizado em 1997, em Valéncia (Espanha). Posteriormente, foi
revisada pela Assembleia Geral da associacdo Mundial de Sexologia (WAS —
Word Association for Sexology), em 26 de agosto de 1999, e aprovado no 14°
Congresso Mundial de Sexologia (Hong Kong, Republica Popular da China,
de 23 a 27 de agosto de 1999).

A autora supracitada, aborda 11 artigos relacionados aos direitos sexuais, sendo
estes universais baseados na inerente liberdade, dignidade e igualdade de todos os seres
humanos. Esses direitos, devem ser reconhecidos, promovidos, respeitados e defendidos
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por todos para que a saude sexual seja trabalhada de maneira adequada. A escola, deve
exercer seu papel fundamental educando seus alunos de acordo com esses direitos, assim
estara contribuindo na formagéo do um cidadao critico e consequentemente responsavel.

A escola deve ser vista como um lugar de transformagédo, um importante espaco
para trabalhar mudancas de comportamentos dos jovens, através de agbes educativas
claras esclarecedoras.

A Educacao, propde que o curriculo escolar trabalhe com quatro pilares: Aprender
a conhecer; Aprender a fazer; Aprender a viver; Aprender a ser, que devem preparar 0
estudante para o trabalho e a prética da cidadania. Os Parametros Curriculares Nacionais
— PCN BRASIL (1997, p. 16) destaca que:

Aprender a ser supde a preparacéo do individuo para elaborar pensamentos
autdbnomos e criticos e para formular os seus préprios juizos de valor, de modo
a poder decidir por si mesmo, frente as diferentes circunstancias da vida.
Supobe ainda exercitar a liberdade de pensamento, discernimento, sentimento
e imaginagao, para desenvolver 0s seus talentos e permanecer, tanto quanto
possivel, dono do seu proprio destino.

O aluno ao chegar a escola ja possui informagdes prévias em relacdo aos temas
que irdo ser abordados pelos professores, estes devem ser considerados e valorizados,
aprender supbe a preparacao desse jovem para que mediante o que ja sabe construa
sua aprendizagem de forma critica dialogando com professores e colegas para que,
posteriormente diante das circunstancias sociais saiba ter uma visdao abrangente importante
na tomada de decisdes inteligentes.

Dessa forma, € importante que a escola interaja com a comunidade, para que juntas,
escola e comunidade possam encontrar solugcdes para os problemas referentes ao tema
estudado. Quando se trabalha com educacéo sexual € importante falar ndo sé do aparelho
reprodutivo e do processo de fecundacgdo. E necesséario vencer desafios como crencas,
tabus, posturas e valores a respeito de relacionamentos e comportamentos sexuais e,
principalmente, como lidar com o resultado de sua prépria sexualidade, Feijé (2007).

A escola é um importante espaco para o desenvolvimento de um programa
de educacéo para a saude entre criancas e adolescentes. Distingue-se das
demais instituicoes por ser aquela que oferece a possibilidade de educar por
meio da construgao de conhecimentos resultantes do confronto dos diferentes
saberes. Ministério da Saude (BRASIL, 2006, p. 35)

Reforcando o que dissemos anteriormente, 0 ambiente escolar € um espaco que
deve buscar a valorizagéo do conhecimento, seja ele o conhecimento cientifico ou do senso
comum, aprendida no dia-a-dia no convivio social mediante a interacdo com os outros
individuos, observagdes e experiéncias. Nesse ambiente o jovem tem a oportunidade de
interagir com outras pessoas, com diferentes saberes opiniées o que leva trocar ideias
consideradas importantes no processo de aprendizagem.
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Nessa faixa etaria as Instituicbes Escolares trabalham com os sistemas do corpo
humano na disciplina de Ciéncias, entre eles o Sistema reprodutivo Humano onde é
abordado apenas a anatomia e a fisiologia, deixando de fora as curiosidades e ansiedades
em relagéo a sexualidade.

A satisfacao dessas curiosidades contribui para que o desejo de saber seja
impulsionado ao longo da vida, enquanto a ndo-satisfacao gera ansiedade,
tensdo e, eventualmente, inibicdo da capacidade investigativa. A oferta, por
parte da escola, de um espac¢o em que as criancas possam esclarecer suas
duvidas e continuar formulando novas questdes, contribui para o alivio das
ansiedades que muitas vezes interferem no aprendizado dos conteudos
escolares (BRASIL, 1997, p. 292).

Quando a escola busca trabalhar com o tema indo além da parte fisioldégica
incluindo a discusséo da sexualidade no seu Projeto Politico Pedagdgico, esta assumindo a
responsabilidade de promover um trabalho diferenciado com uma linguagem prépria dessa
faixa etaria importante auxilio para o jovem na constru¢do da sua identidade sexual. Assim
sendo, é importante que a comunicacgéo entre educadores e adolescentes se estabeleca
com facilidade, colaborando para o desenvolvimento do trabalho pedagégico. BRASIL

(1997).

O PCN, BRASIL (1997) ao tratar do tema orientac&o sexual nas escolas reflete
que é indispensavel que a escola aborde com os educandos as repercussoes
das mensagens transmitidas pela midia, pela familia e pela sociedade. Muitas
vezes as mensagens das midias sdo direcionadas ao publico adulto mas,
devido a falta de controle para acessa-las eles podem por falta de maturidade
e inexperiéncia assimila-las de maneira inadequada podendo influenciar de
maneira negativa em relacdo ao seu comportamento sexual.

Integrando o setor educacao e o setor saude, o Ministério da Satde em parceria com
Ministério da Educacgao langaram o Programa Salde na Escola (PSE), este deve oferecer
atencéo integral de prevencao, promogéo e atencdo a saude de criangas e adolescentes
do ensino publico.

Instituido em 2007 o programa tem como proposta criar um canal de comunicagéo
entre profissionais de saude e da educacg&o, havendo entdo, uma interacdo entre as
unidades de saude e as instituicbes escolares. O Ministério da Saude, BRASIL (2010),
informa que hé&, também, educacdo para a saude sexual e reprodutiva, com enfoque a
prevencdo da AIDS, Hepatites virais e outras doengas sexualmente transmissiveis, por
meio do programa Saude e Prevengéo nas Escolas.

O programa favorece a incorporagcdo de novos conhecimentos para 0s jovens,
levando-os a tomar conhecimento de questdes relacionadas a promocao da saude e
prevencéo de doencgas e, consequentemente, favorecendo a incorporagao de habitos mais
saudaveis de maneira geral.

Em relagéo ao tema estudado essa interacdo saude e educacao sao fundamentais
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porque vai além da escola e das unidades de salde, se estende por toda a comunidade.
Contudo, ainda ha caréncia de projetos envolvendo a questédo pesquisada, o que contribuiu
para o pouco trabalho com o tema de forma mais abrangente ndo sé nas instituicoes
escolares, mas também, por outros segmentos sociais.

Para Suplicy (1983), o professor deve ter um preparo adequado para trabalhar com
os alunos, para que esses educandos possam superar suas duvidas, angustias e ansiedade
em relacé@o a teméatica, sendo esses também objetivos da Educag¢édo Sexual, esse preparo
deve acontecer independente da area de formagéo dos educadores.

De acordo com Souza (1991), educar sexualmente consiste em oferecer condi¢cdes
para que as pessoas assumam seu corpo e sua sexualidade com atitudes positivas, livres
de medo, preconceitos, culpas, vergonha, bloqueios ou tabus. Conforme ressaltado por
ECOS - Estudos e Comunicagao em Sexualidade e Reprodugdo Humana ECOS (2013).

Para que educacédo sexual seja ofertada de acordo com o sugerido, o professor
deve além de ter uma preparacéo para lidar com o tema também entender de que € um
direito dos adolescentes conhecer seu corpo além de construir um pensamento reflexivo
critico que o habilite a compreender o funcionamento do seu corpo e dos demais.

3.1 O professor como educador sexual

Furlani (2011), ressalta que professores e professoras ficam estarrecidos com
as estatisticas associadas a conduta e atitudes dos jovens em relagdo a sexualidade,
mesmo que nos ultimos 27 anos (pelo menos) tenham recebido por parte de campanhas
e investimentos publicos esclarecimentos em relagéo a questédo. De acordo com Furlani
(2011, p. 131),

No entanto, tem sido notério e desanimador a constatagao da ineficiéncia dos
processos educacionais, sobretudo quando o produto a ser observado é a
mudanc¢a nas atitudes pessoais que levem a decisdo pela vivéncia de uma
sexualidade segura, igualitaria entre os géneros, responsavel em relagcao ao
futuro pessoal.

O professor que se propde a trabalhar com o tema deve se informar rever seus
conceitos se embasar nas orientagdes sugeridas melo MEC e por outras politicas publicas,
se livrar de um trabalho que sugere visdes estereotipadas, preconceituosas que envolvam
a questdo, assim, podera contribuir para que os processos educacionais, sejam capazes
de promover mudangas no comportamento dos jovens, para isso, a autora sugere que 0s
professores revejam suas praticas pedagogicas, verifique se o seu trabalho de informacgao
com jovens nédo esta esbarrando em outros tipos de conhecimentos que néo séo discutidos
na escola e que limita a mudanga de comportamento.

Para auxiliar esses educadores, Brasil (1997), sugere que a abordagem relacionada
a sexualidade nas Instituicbes Escolares, apresente algumas caracteristicas importantes,
que trate da questdo de forma objetiva e direta, seja ampla evitando assim reduzir sua
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complexidade, oferecer situacdes diversificadas para isso exige flexibilidade, de maneira
também sistemética para que os educandos construam seus conhecimentos gradativamente

desde a infancia.

Como educadora sexual, ndo tenho duvida de que, a maximizagdo das
condutas de sexo seguro (que evitam a gravidez adolescente, DST/HIV/aids),
na juventude e na vida adulta, serdo mais facilmente e efetivamente adotadas
quando a educacao sexual se iniciar na infancia. Furlani (2011, p. 132).

Para que essa proposta se concretize, o professor deve estar atento a tematica
e ter por parte das politicas publicas, como também, da equipe gestora das instituicbes
escolares, incentivo para qualificacdo e motivacdo para abordar a tematica de forma
tranquila contextualizada, suprindo as duvidas e expectativas dos educandos, desde sua
iniciacao escolar, contribuindo assim para que crescam e possam emitir condutas mais
adequadas em relagdo ao sexo.

A qualificagéo se justifica, porque situagdes imprevisiveis podem surgir a qualquer
instante na sala de aula, que exigem intervencao do professor de forma segura, para isso
a dominacdo do tema, como também, praticas pedagogicas criativas e esclarecedoras
se tornam importantes. A sexualidade gera nos alunos comportamentos variados, sao
manifestagcdes imprevisiveis que podem acontecer de maneira inevitavel.

Isso implica a necessidade desses profissionais, também terem, um espago onde
possam se formar como orientadores conscientes e capazes de indicar caminhos e
escolhas que tornem a vida do individuo menos traumatica, com menos culpa, ansiedade,
preconceitos oriundos da desinformacado. Nesse contexto, o diadlogo entre educadores e
educandos se faz necessario, porque também, é através dele que o professor conhece seus
alunos suas expectativas e o conhecimento que os mesmos tém em relagdo ao assunto.

Diante do exposto, é relevante considerar a relagédo professor e aluno.

Pode-se dizer que o trabalho do professor e da professora na escola esta
intimamente ligado a sua relacdo com seu aluno e aluna. Depende desse
relacionamento o desenvolvimento da crianca. Ela precisa sentir-se segura
amada pelo professor ou professora, pessoa que vai tornar-se sua referéncia,
ja que estara intimamente ligada a ela durante um ano inteiro. Marchetto
(2009, p. 18).

Na sala de aula, o aluno deve ter espaco para trocar experiéncias, assim como, ter
na pessoa do professor uma referéncia. Dessa forma, o trabalho para o educador pode
se tornar menos angustiante e mais gratificante, quando o educando tem espaco para o
dialogo para troca de ideias assumindo mais responsabilidades com sua aprendizagem,
isso também ira contribuir para que os objetivos propostos sejam atingidos como criar
oportunidades que o leve a ter uma visao positiva do professor. Essa boa relagéo ira
influenciar positivamente na construgdo do conhecimento, porque os alunos se sentirdo

amados e seus conhecimentos valorizados.
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Melo (2003), A orientagé@o sexual na escola deve ser emancipatéria, capaz de levar
0 aluno a consciéncia critica, possibilitando que os mesmos escolham seus caminhos sem
angustia e medo. O professor trabalhando nesse sentido, o ajudara na construgéo da sua
identidade sexual.

Na relagdo professor-aluno, o educador sexual deve ser confiavel, acessivel
e disponivel, Suplicy (1981); Ribeiro (1990), apontam que essas caracteristicas sao
relevantes, porque ele lida com o afeto, a angulstia, 0 medo e a culpa, que caminham lado
a lado das questdes que envolvem sexo e sexualidade, evidenciando a importancia da

preparacéo do educador.

41 CONCLUSAO

Com o desenvolvimento da pesquisa fica evidenciada a importancia de se trabalhar
com educacgao sexual nas escolas, porque, este € um lugar privilegiado se comparado,
com outras instituicdes sociais que os jovens frequentam, 14 ele pode suprir seus anseios
dividas e curiosidades em relagdo a sexualidade e ao sexo de forma sistematizada e
gradativa.

Percebemos que, varias tentativas foram feitas com o objetivo de incorporar no
curriculo escolar essa tematica, contudo, se esbarrava na resisténcia de determinados
grupos sociais entre eles os ligados a religido. Com a revolugéo do pensamento da geragéao
da década de sessenta, aliada ao surgimento de doencas sexualmente transmissiveis
principalmente a AIDS, o governo se sentiu na obrigacdo de direcionar sua atencéo para a
questao e criar politicas publicas com o objetivo de orientar os educandos.

Ficou evidenciado no desenvolvimento do trabalho, que a inclusdo da tematica
orientagdo sexual no curriculo escolar, também é resultado dos movimentos sociais
que questionam e reivindicam uma sociedade menos preconceituosa, que considere as
diferencas e os direitos dos cidadaos, Furlani (2011).

Dessa maneira, destaca-se a necessidade do trabalho com educagé@o sexual ser
direcionado para uma educagdo emancipatoria, que capacite os jovens para tomada de
decisédo diante de situagbes que envolvam a sexualidade e o sexo de maneira critica e
coerente, que nao o coloque em situagdes de risco, porque nessa fase da vida ele esta
vulneravel a participar de contextos que exigem conhecimentos e esclarecimentos em
relacédo ao tema, para que possam praticar sua sexualidade de maneira segura.

Acreditamos que a proposta transversal para o trabalho com orientacdo sexual
citada pelos PCN'’s, estd adequada e parece ser uma excelente op¢ao para direcionar o
trabalho do professor. Contudo, deve ser adaptada de acordo com a turma, porque cada
escola tem suas particularidades relacionadas as necessidades dos alunos, que devem ser
consideradas pelo educador.

Por isso, € importante a capacitacao dos professores para incluir temas relacionados
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a sexualidade e ao sexo em suas aulas, para que consiga entender o comportamento dos
educandos, como também, responder seus questionamentos de maneira natural desprovida
de qualquer sugestédo de preconceito, para que, tomem atitudes positivas, livres de medo e
da culpa, exercitando de maneira sadia sua sexualidade.

Percebemos também que a educagédo sexual foi e ainda é trabalhada numa
concepcao bioldgico-higienista, de forma limitada, abordando apenas os aspectos biol6gicos
e reprodutivos dos individuos, reduzindo assim, a capacidade dos educandos construirem
sua aprendizagem de maneira critica dialogando com os colegas e professores.

E importante que a educagéo sexual seja trabalhada pela familia e escola, para que
possam ajudar os adolescentes a enfrentar as duvidas e ansiedades relacionadas ao tema,
que seja, capaz de gerar discussdes em clima de naturalidade. Para isso o fundamental é
que o educador envolvido tenha qualificacdes necessarias, porque ele mesmo sem uma
formacéo especifica que o habilite com maior seguranca a trabalhar com questdes relativas
a sexualidade e ao sexo acaba de uma maneira ou de outra fazendo, os questionamentos e
comportamentos surgem e ele paliativamente para acabar com as duvidas trata a questéao.

As instituicbes escolares devem estar dispostas para trabalhar com a tematica,
contudo, devem proporcionar aos professores uma formacgéo especifica que os capacite
para trabalhar a questdo de maneira segura. Devemos estar abertos a mudancgas
acompanhando a evolugéo da sociedade e as mudancas de valores e dos comportamentos
sociais.

Falar de sexo e sexualidade no ambiente escolar € um desafio, porque esse espago
€ constituido por pessoas de diferentes e com valores e comportamentos especificos,
prevalecendo na maioria das vezes resisténcias, exigindo que todos os envolvidos no
processo revisem conceitos, superem preconceitos e estere6tipos. Assim, € necessario
que acontecam debates, polémicas, interesses e reflexdes sobre a sexualidade dentro
desse contexto.
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RESUMO: A adolescéncia € uma fase de
descobertas e curiosidades sobre o corpo e
a sexualidade do individuo. Nesse sentido,
educar sexualmente tem por principal objetivo
preparar o adolescente para que entenda e
viva sua sexualidade de forma responsavel
e sadia. Para isso é necessario que escola e
familia assumam sua responsabilidade nesse
processo de forma que 0 assunto seja abordado
por meio do dialogo de forma clara e objetiva.
Busca-se por meio desta pesquisa examinar e
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FAMILIA E ESCOLA

compreender a posicéo da familia e da escola
em relagéo ao discurso da sexualidade e ainda
analisar como a educagdo sexual como tema
transversal vem sendo trabalhada nas escolas.
Como metodologia, realizou-se uma reviséo de
literatura de diferentes trabalhos cientificos os
quais foram pesquisados em plataformas como
Scielo e periédicos de diferentes instituicbes.
As consideracgbes tecidas ao longo da pesquisa
apontam que muitos professores descrevem
saber a importancia de trabalhar o tema, porém
ndo se sentem preparados para trabalha-lo de
forma transversal. Da mesma forma, os pais nao
se sentem a vontade para falar sobre sexualidade
com os filhos por vergonha ou entdo acharem
que irdo influenciar na pratica sexual. Portanto,
conclui-se que o dialogo representa o ponto
chave para discutir sexualidade seja na escola,
na familia, para os professores e qualquer outro
ambiente.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescéncia. Discurso.
Familia.

THE SPEECH OF SEXUALITY IN THE
FAMILY AND SCHOOL CONTEXT

ABSTRACT: Adolescence is a stage of
discoveries and curiosities about the individual’s
body and sexuality. In this sense, sexually
educating has the main objective of preparing
adolescents to understand and live their sexuality
in a responsible and healthy way. For this, it is
necessary that school and family assume their
responsibility in this process so that the subject
is approached through dialogue in a clear and
objective way. This research seeks to examine
and understand the position of the family and the



school in relation to the discourse of sexuality and also to analyze how sexual education as
a transversal theme has been worked on in schools. As a methodology, a literature review of
different scientific works was carried out, which were researched on platforms such as Scielo
and journals from different institutions. The considerations made throughout the research
show that many teachers describe knowing the importance of working on the theme, but
they do not feel prepared to work on it in a transversal way. Likewise, parents do not feel
comfortable talking about sexuality with their children out of shame or else they think they will
influence sexual practice. Therefore, it is concluded that dialogue represents the key point to
discuss sexuality, whether at school, in the family, for teachers and any other environment.
KEYWORDS: Adolescence. Speech. Family.

11 INTRODUGAO

Inicialmente é importante que haja um esclarecimento sobre o que é sexualidade e
educacao sexual. A sexualidade € um conceito amplo e histérico, representada de maneira
diversa em cada cultura (MAIA 2011 e RIBEIRO, 2012).

Sexualidade é um aspecto central do ser humano durante toda sua vida e
abrange o sexo, as identidades e 0s papéis de género, orientacdo sexual,
erotismo, prazer, intimidade e reproducdo. A sexualidade é experimentada
e expressada nos pensamentos, nas fantasias, nos desejos, na opiniéo,
nas atitudes, nos valores, nos comportamentos, nas praticas, nos papeéis
e nos relacionamentos. Embora a sexualidade possa incluir todas estas
dimensbes, nem todas sdo sempre experimentadas ou expressadas. A
sexualidade ¢ influenciada pela interacéo de fatores biolégicos, psicolégicos,
sociais, econémicos, politicos, cultural, éticos, legais, historicos, religiosos e
espirituais (AMARAL, 2007, p. 3).

A educacédo sexual consiste no direito de toda pessoa de receber as informacgdes
sobre o corpo, a sexualidade e o relacionamento sexual, assim como, de expressar
sentimentos, rever tabus, refletir e debater valores sobre tudo que esta ligado ao sexo.
Portanto, o papel da educacao sexual formal na escola ultrapassa o ensino de conteudos
de biologia e fisiologia da sexualidade (FIGUEIRO, 2006).

A sexualidade na escola € um tema ainda tratado de forma descontextualizada e
limitada aos professores de ciéncias e biologia, muitas vezes por ser um tema polémico
e que gera desconforto aos professores e alunos. Neste sentido, € importante salientar
que o tema orientagdo sexual esta disposto nos PCNs como tema transversal e deve ser
contextualizado ndo s6 na escola, mas em todos os ambientes.

Segundo Freitas e Dias (2010, p. 352), a sexualidade ainda é um assunto obscuro
no convivio das familias, fazendo com que os adolescentes busquem em outros ambientes
as respostas para as indecisdes sobre a sexualidade, colocando em risco suas escolhas,
se valendo de informagdes desacertadas sobre o assunto.

Desse modo, justifica-se com esse trabalho a relevancia do tema no que se refere

ao modo como o mesmo é discutido por parte dos pais e instituicdo escolar uma vez que
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a educacgédo sexual, seja nas escolas, seja no ambiente familiar, ndo pode ter o objetivo
de estimular os adolescentes a praticarem relagdes sexuais. A importancia de um estudo
sobre esse assunto, consiste na busca de transmitir informagbes aos jovens sobre a
sexualidade humana, a qual abrange além dos aspectos fisicos. Busca-se ainda, por meio
desta pesquisa examinar e compreender a posicao da familia e da escola em relagéo ao
discurso da sexualidade e ainda analisar como a educagao sexual como tema transversal
vem sendo trabalhada nas escolas.

Como metodologia, foi realizada uma pesquisa exploratéria que segundo Gil (2002)
tem por objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-
lo mais explicito ou a constituir hipoteses. Essa pesquisa exploratoria foi realizada por
meio de uma revisao bibliografica de diferentes trabalhos cientificos em diferentes anos
de publicagdo. Os trabalhos foram acessados utilizando-se plataformas como Scielo e

periédicos de varias instituicoes.

21 SEXUALIDADE E POSICAO DA ESCOLA

Essa pesquisa bibliografica fundamentou-se em trabalhos realizados por Figueird,
os quais discutem sobre a importancia da sexualidade principalmente com relacdo a sala
de aula. Em seu trabalho intitulado educagédo sexual: como ensinar no espago da escola,
Figueir6 (2006) questiona sobre qual seria o papel do professor que se dispde a falar sobre
sexualidade no espaco escolar. Segundo a autora os professores educam sexualmente os
alunos ainda que sem perceber por meio da forma como o mesmo lida com as situagdes do
dia a dia. A autora salienta que com a sua postura, o professor contribui para que o aluno
forme uma imagem positiva ou negativa do corpo, da sexualidade e do relacionamento
sexual.

Em seus trabalhos, Figueir6 utiliza o termo educacao sexual ao invés de orientacéo
sexual diferindo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs). De acordo com a autora
esse termo € mais adequado, uma vez que, considera-se que o educando seja visto
como sujeito ativo no processo de aprendizagem e ndo mero receptor de conhecimentos,
informagcdes e/ou orientacdes. Conforme Bonato (1996) & importante que haja um
esclarecimento do termo “educacgéo sexual” ao contrario de “orientacédo sexual”.

A orientacdo sexual pressupde a transmissao de informacdes sobre sexualidade e
a organizagcao de um espaco de reflexdes e questionamentos sobre postura, preconceito,
crencas e valores a respeito de relacionamentos e comportamentos sexuais. Em
contrapartida a educacgao sexual acontece no nascimento, no primeiro contato que o bebé
tem com a mae. Dessa forma, as primeiras percepgdes sobre sexualidade acontecem no
ambito familiar com o comportamento dos pais na relagédo com os filhos.

O Ministério da Educagéo, por meio dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs)

incluiu a orientag@o sexual entre os temas transversais nas diversas areas do conhecimento,
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com finalidade de incluir toda a pratica educativa com as questées da orientagdo sexual
(BRASIL, 1997c).

De acordo com a proposta dos PCNs, a orientagéo sexual pode ser incluida da 1% a
8?2 série, de duas formas: 1. “Dentro da programacao”: onde o conteldo de sexualidade é
proposto, organizado, planejado e dividido entre os professores de cada série. Nas séries
iniciais onde a professora € a Unica da sala o conteudo deve ser inserido dentro de algumas
areas de conhecimento nas quais houver condi¢bes de inserir. 2. Como “extraprogramacao”:
Qualquer professor, sem planejamento prévio, aproveita uma situagdo, um fato que
acontece espontaneamente, para, a partir dai, ensinar sobre sexualidade, ou transmitir uma
mensagem positiva sobre a mesma; aproveita, enfim, para educar sexualmente (BRASIL,
1997; BRASIL, 2000).

De acordo com os PCNs (BRASIL, 1997, p. 287)

Ao tratar do tema Orientagcdo Sexual, busca-se considerar a sexualidade
como algo inerente a vida e a saude, que se expressa no ser humano, do
nascimento até a morte. Relaciona-se com o direito ao prazer e ao exercicio
da sexualidade com responsabilidade. Engloba as relacbes de género,
0 respeito a si mesmo e ao outro e a diversidade de crengas, valores e
expressdes culturais existentes numa sociedade democratica e pluralista.
Inclui a importancia da prevencdo das doencas sexualmente transmissiveis/
Aids e da gravidez indesejada na adolescéncia, entre outras questbes
polémicas. Pretende contribuir para a superacédo de tabus e preconceitos
ainda arraigados no contexto sociocultural brasileiro.

Nesse sentido, a escola, atualmente, exerce papel primordial no desenvolvimento
e na transformacédo dos adolescentes e influenciam nas suas atitudes, pois é nela
que o adolescente passa a maior parte do seu dia na fase de formagdo como pessoa
(FERNANDES, 2006).

Quando se aborda o comportamento sexual dos adolescentes em idade escolar,
pesquisas promovidas destacam que acima de 50% dos jovens na idade entre 15 e 18
anos, ja possuem experiéncia em atividades sexuais (BRASIL, 2012).

Um estudo realizado por Ribeiro (2012) relevou que 74% dos adolescentes colocaram
a escola como sendo um espacgo adequado para falar sobre sexualidade, 24% afirmaram
que discutir sexualidade € uma tarefa da escola e da familia e apenas 2% discordaram,
justificando que tem outros assuntos mais relevantes para serem tratados na escola e que
nao se sentiriam a vontade para falar sobre sexualidade na sala de aula.

Segundo Figueird (2006, p. 7), ao se trabalhar educagéo sexual na escola pode-se
recorrer a varias estratégias de ensino, as quais devem estar ancoradas nos seguintes
principios: 1. Educar sexualmente é muito mais que ensinar os conteudos de biologia
e fisiologia da sexualidade; 2. Educar sexualmente é criar oportunidades para o aluno
expressar seus sentimentos, anguUstias e duvidas, refletir sobre suas atitudes e rever
preconceitos; 3. Para educar sexualmente € preciso saber ouvir; 4. O aluno deve ser visto
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como sujeito ativo no processo ensino aprendizagem e deve ter muito espaco para falar e
ouvir seus colegas; 5. O professor deve ser a pessoa que cria as condigdes para o aluno
aprender, ao invés de ser um simples transmissor de conhecimentos.

A referida autora elucida para a necessidade de uma aula diversificada para se
trabalhar sexualidade com os alunos, onde os mesmos se tornem parte do processo de
ensino e aprendizagem. Em seu trabalho ela aponta para algumas estratégias de ensino
como aulas expositivas, debates, dramatizacao, desenhos.

A grande contribuicdo da escola e das equipes formadoras é produzir um espaco
de reflexdo sobre as diversas formas de viver a sexualidade, baseado no respeito as
diferencgas, aos outros e a si mesmo. Nesse sentido, oficinas de educacéo sexual nas
escolas pretendem trazer a questao da sexualidade a tona, produzindo espacgos de interagéo
entre pares e professores, partindo da premissa que os alunos ja possuem conhecimento
prévio sobre a sexualidade (SOUZA et al., 2017, p. 52).

Camargo e Ferrari (2009) consideram que esse método favorece a construcdo de
espacos de discusséo, troca de experiéncias individuais e grupais, partindo da realidade
para a reflexdo e debates de préaticas. Para Freitas e Dias (2010), a pratica pedagdgica
de oficinas propicia a exposicdo de ideias, conceitos e experiéncias sem julgamentos,
facilitando a transformacao de preconceitos pela via reflexiva e de socializacédo de saberes

e de experiéncias.

31 SEXUALIDADE E POSICAO DA FAMILIA

A sexualidade é uma caracteristica adquirida por todo individuo. Consequentemente,
€ necessario que as duvidas dos adolescentes sejam elucidadas e argumentadas de forma
objetiva para que possam vivenciar sua sexualidade de forma saudavel (GONCALVES et
al., 2013, p. 252).

Um estudo realizado por Nery et al. (2015), com pais de adolescentes com idade
de 10 a 19 anos revelou que a maioria dos pais nunca conversam sobre sexualidade com
os filhos, por ndo se sentirem preparados ou nao sentirem a necessidade em falar sobre
0 assunto.

Segundo os autores, a maioria dos pais apresentaram dificuldades em saber o
que abordar ao falar sobre o assunto. A maioria faz relagédo apenas com a parte biolégica
da sexualidade, como as questdes ligadas a contracepcé@o e a prevencdo de doencas
sexualmente transmissiveis. O estudo revelou grande dificuldade por parte dos pais em
abordar sobre sexualidade com seus filhos. A maioria revelou ndo saber como agir diante
das demonstragbes de sexualidade pelos filhos e elegeu o dialogo como a melhor saida
para isso.

Entende-se que manter uma comunicacdo harmoniosa e eficaz com o filho
adolescente pode ser uma das tarefas de maior dificuldade que os pais podem enfrentar
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(NERY etal., 2015, p. 289). Mesmo diante essas dificuldades, os pais ainda séo os principais
educadores no que se refere a sexualidade e, dessa forma, devem estar preparados para

assumir esse papel.

A familia é responsavel pela perpetuacao de valores éticos e morais que vao
guiar o adolescente por toda a vida. Cabe a ela discutir, orientar e sanar,
se possivel, as principais duvidas, buscando identificar e focar nos tabus e
medos presentes nessa fase. No entanto, o que se vé é uma dificuldade de
expressdo por partes dos pais, representada nas falas pela dificuldade em
manter o didlogo sobre esse tema em casa (WIGHT D, FULLERTON D, 2013,
p. 52 citado por NERY et al. 2015, p. 290).

Branddo (2004), ressalta a importancia de que as relacdes familiares estejam
baseadas nos principios do dialogo, negociacao e argumentacéo, sem deixar de considerar
a discussdo do tema sexualidade no processo de educacéo dos filhos.

No entanto, pesquisa realizada por Heilborn (2012), verificou que em muitos grupos
sociais existe a concepcédo de que sexualidade ndo seria assunto para se conversar
abertamente entre pais e filhos, pois comprometeria o respeito entre as geragdes.

A abertura dos pais para o didlogo sobre sexualidade com os filhos adolescentes
pode possibilitar a discussdo e a aquisicao de orientagbes que esclarecam duavidas
importantes dos adolescentes, além de apoia-los no sentido da promogao de vivéncias
saudaveis, seguras e livres de temores em relagéo a sexualidade (RESSEL et al., 2011).

Dialogar sobre sexualidade € algo que deveria ir além da simples transmissao
de informagbes, uma vez que demanda que os pais ultrapassem varias barreiras para
alcangarem uma proximidade com as experiéncias do adolescente e uma sintonia com o
momento existencial pelo qual este esta passando (SAVEGNAGO e ARPINI, 2016, p. 133).

Savegnago e Arpini (2016), realizaram um estudo com 17 méaes de adolescentes
com intuito de compreender sobre suas reflexdes no que se refere ao dialogo sobre
sexualidade. O estudo mostrou que as mées ao conversarem com os filhos demonstram
grande preocupacdo com relagdo a prevencdo, no sentido do uso de contraceptivos e
de gravidez. Dessa forma, o foco da conversa sobre sexualidade passa a ser muito mais
apenas no sentido biolégico. Estudos feitos por Ressel et al. (2011) e Savegnago e Arpini
(2014) corroboram com esse resultado. Uma vez que, os mesmos destacaram que o
assunto referente a sexualidade mais abordado na familia era a questéao preventiva, com
énfase especial para o uso da camisinha.

Macedo et al. (2013), realizaram uma pesquisa com adolescentes da modalidade
de Educacéo de Jovens e Adultos (EJA), no municipio de Jandaira RN que mostrou uma
auséncia do didlogo familiar sobre sexualidade. Os poucos adolescentes que disseram
haver esse dialogo relacionaram o mesmo especificamente as questdes reprodutivas, em
especial aos cuidados para evitar-se uma gravidez indesejada.

Ribeiro (2012) realizou um estudo com adolescentes com objetivo de analisar a
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influéncia que a midia e a internet exercem em sua vida sexual. 46% dos entrevistados
responderam que tanto internet quanto televisdo além de outros tipos de midia influencia
no comportamento sexual incentivando-os a pratica sexual precoce. 13% disseram que
0s meios midiaticos ndo influenciam no comportamento sexual e 41% acreditam que
parcialmente estes meios influenciam. O estudo realizado por Ribeiro (2012) também
demostrou que 41% dos pais ndo conversam sobre assuntos relacionados a sexualidade
em casa, sendo que 37% deles discutem algumas vezes e apenas 22% conversam sobre
0 assunto com os filhos.

A pesquisa realizada por Ribeiro (2012) corrobora com Beraldo (2003) que ao
discutir sobre esse assunto, argumenta que em casa, a maioria dos pais ndo conversam
com seus filhos sobre o0 assunto, acham constrangedor conversar sobre sexo, muitas vezes
por causa da educacéo recebida de seus pais ou pela repressao. Filhos sem respostas, na
maioria das vezes, gera conflitos ou situagdes inesperadas por terem informacdes errdneas
ao consultar outros meios. Beraldo (2003) continua dizendo que o estudo da sexualidade
envolve o desenvolvimento do individuo, tanto intelectual, fisico, afetivo, emocional e
sexual propriamente dito.

Nesta perspectiva, ainda que a familia ndo dialogue abertamente sobre sexualidade,
€ quem da as primeiras nog¢des sobre o que € adequado, ou néo, por meio de gestos,
expressoes, recomendacdes e proibicbes (ECOS, 2001 p 1). Para Fonseca (2004) a
educacao sexual é prioritariamente uma competéncia da familia, pois € peca chave na
formacéo da identidade de género e no desempenho dos papéis sexuais de seus filhos.

De acordo com o guia sobre orientacao sexual contido nos parametros curriculares
nacionais, o dialogo entre escola e familia € essencial para que a sexualidade deixe de ser
um tabu e passe a ser objeto de discussao onde possibilite a troca de ideias entre esta e a
familia. Os trabalhos desenvolvidos com os alunos devem contar com o apoio dos pais para
0 éxito da orientagdo sexual na escola (BRASIL, 1997).

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A sexualidade ainda é encarada como polémica e um assunto dificil de se falar
dentro de sala de aula e em casa, de pais para filhos. Atrelado a isso, a equipe pedagogica
encontra dificuldades para abordar o tema deixando sempre para os professores de ciéncias
que ainda assim, trabalham o tema sexualidade relacionado aos aspectos fisiologicos e
reprodutivos, pouco se dialoga sobre aspectos sociais, culturais e éticos.

Embora os Parametros Curriculares Nacionais apontam a importancia de trabalhar
este tema de forma transversal, a auséncia de profissionais, ndo qualificados, mas
conscientizados e preparados para trabalhar o tema em sala de aula, corroboram com
o distanciamento de jovens e adolescentes quanto ao aprendizado do tema. Sendo

assim, o didlogo no ambiente escolar atrelado a transversalidade potencializam uma maior
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compreensao e naturalidade ao tema, onde os jovens percebem a sua importancia neste
contexto e pode entéo se sentir a vontade para questionar.

Muitos professores descrevem saber a importancia de trabalhar o tema, porém, nao
se sentem preparados para trabalha-lo de forma transversal, ou seja, dentro de outras
disciplinas, o que indica a necessidade de treinamento voltado aos docentes, no sentido de
prepara-los e encoraja-los para trabalhar assuntos relacionados a sexualidade.

Vale ressaltar a importancia da familia neste aprendizado, onde o dialogo também
merece destaque, pois a naturalidade como o tema é abordado em casa interfere no que o
jovem compreende sobre educagdo sexual.

Mediante o explicitado, o dialogo representa o ponto chave para discutir sobre
sexualidade seja na escola, na familia, para os professores e qualquer outro ambiente, pois
permite ouvir o outro, entender os sentimentos, os medos e diminuir o constrangimento,

permitindo que a sexualidade passe de assustadora a naturalidade.
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RESUMO: A sexualidade € um tema que nem
sempre é tratado com abertura e neutralidade
pelo sujeito, uma vez que essa matéria remete
a cada um independentemente da idade, sexo,
cor ou religido, a experiéncias pessoais intimas,
oriundas, na maioria das vezes, do inconsciente e
da incompreensao acerca do seu entendimento.
A curiosidade, o preconceito e o0s tabus
despertados por esse tema sempre estiveram
presentes no decorrer da histéria. No entanto,
assumiu diferentes significados a medida que
os relacionamentos, as circunstancias do meio
e a cultura sofreram alteragbes significativas.
Vale ressaltar que sexualidade humana é uma
construcdo cultural, que surge a partir do contexto
sociocultural em que o sujeito se encontra
inserido. Todavia, a sexualidade na terceira idade
€ um tema comumente negligenciado, pouco
discutido e entendido pela sociedade, pelos
idosos e por profissionais da satude. Em linhas
gerais, a relacdo sexual tem sido considerada
uma atividade propria, e quase monopolio das
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pessoas jovens, com boa saude e fisicamente
atraentes. A ideia de que as pessoas de idade
avancada também possam manter relagoes
sexuais nao é culturalmente aceita, preferindo-se
ignorar e fazer desaparecer do imaginario coletivo
a sexualidade da pessoa idosa. Nesse cenario, a
sexualidade na terceira idade sera tratada nesse
capitulo, demonstrando que apenar dos mitos e
tabus culturais, a velhice conserva a necessidade
psicologica de uma atividade sexual continuada,
ndo havendo idade determinante para o fim do
sexo ou desejo.
PALAVRAS-CHAVE:
Idade; Tabu.

Sexualidade; Terceira

ABSTRACT: Sexuality is a theme that is not
always treated openly and neutrally by the
subject, since this matter refers to each person,
regardless of age, sex, color or religion, to
intimate  personal experiences, originating,
most of the time, from the unconscious and the
incomprehension about your understanding.
Curiosity, prejudice and taboos aroused by this
theme have always been present throughout
history. However, it took on different meanings
as relationships, environmental circumstances
and culture underwent significant changes. It
is worth mentioning that human sexuality is a
cultural construction, which arises from the socio-
cultural context in which the subject is inserted.
However, sexuality in old age is a commonly
neglected topic, little discussed and understood
by society, the elderly and health professionals. In
general, sexual intercourse has been considered
an activity of its own, and almost a monopoly
of young people, in good health and physically



attractive. The idea that elderly people can also have sexual relations is not culturally
accepted, preferring to ignore and make the sexuality of the elderly disappear from the
collective imagination. In this scenario, sexuality in old age will be dealt with in this chapter,
demonstrating that despite the myths and cultural taboos, old age preserves the psychological
need for continued sexual activity, with no determinant age for the end of sex or desire.
KEYWORDS: Sexuality In The Third Age: Myths And Taboos.

SEXUALIDADE LINHAS GERAIS

A sexualidade é um tema que nem sempre é tratado com abertura e neutralidade
pelo sujeito, uma vez que essa matéria remete a cada um independentemente da idade,
sexo, cor ou religido, a experiéncias pessoais intimas, oriundas, na maioria das vezes, do
inconsciente e da incompreenséo acerca do seu entendimento.

A curiosidade, o preconceito e os tabus despertados por esse tema sempre
estiveram presentes no decorrer da histéria. No entanto, assumiu diferentes significados a
medida que os relacionamentos, as circunstancias do meio e a cultura sofreram alterag¢des
significativas.

Cumpre mencionar que a sexualidade n&o deve ser entendida simplesmente como
atividade sexual, embora represente uma das suas mais importantes dimensdes e muitas
vezes ainda se use, no senso comum, os dois termos como sindénimos. Fernandes (2009),
sexo é sinbnimo de género, vale dizer, sua determinagéo restringe-se apenas ao aspecto
anatdémico, ndo determinando, nem explicando a sexualidade em seu sentido mais amplo.

Para Ceccarelli (2010), apesar da crescente evolugao observada ao longo dos anos
nasciéncias humanas e nas areastecnolégica e cientifica, concepgdes acercada sexualidade
ainda séo permeadas por especulag¢do, preconceitos e tabus. Embora a revolu¢do sexual
dos anos sessenta e 0s inumeros movimentos objetivando o reconhecimento dos direitos
humanos e da livre expressdo sexual tenham mudado o cenério social, a sexualidade
continua sendo um enigma para o ser humano e objeto de muitas discussoes.

Segundo a Organizacao Mundial da Satude (OMS, 2015) a sexualidade se caracteriza
como uma energia que motiva a encontrar o afeto, entendido como um contato e intimidade,
e se expressa na forma de sentir, nos movimentos das pessoas e como estas se tocam e
séo tocadas.

Na viséo psicanalitica, sexualidade ndo € sinbnimo de sexo e, tampouco, esta ligada
unicamente aos 6rgaos genitais. Conforme preceitua Laplanche e Pontalis (2008):

Sexualidade nédo designa apenas as atividades e o prazer que dependem
do funcionamento do aparelho genital, mas a toda uma série de excitagoes e
atividades presentes desde a infancia que proporcionam um prazer irredutivel
a satisfagdo de uma necessidade fisiolégica fundamental (respiracéo, fome,
funcéo de excrecéo, etc.), e que se encontram a titulo de componentes na
chamada forma normal do amor sexual (p.476).
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O estudo da sexualidade humana foi fortemente marcado pelas teorias freudianas,
haja vista que a psicanalise exerceu um papel decisivo no ocidente para explicar e
conceituar a sexualidade.

Freud (1905) apresenta neste ensaio teérico, que ser homem ou mulher estava
longe do alcance da anatomia, pois a sexualidade humana seria construida a partir das
primeiras nomeacdes no percurso da vida de cada ser humano. Portanto, a assun¢éo, em
ambos os sexos, de uma posi¢ao feminina ou masculina ocorreria no final de uma série de
investimentos libidinais e identificacdes com o casal parental.

De acordo (Kahhale, 2015, p. 221), a sexualidade é fundada “ndo s6 como uma
questdo genética, mas principalmente como expressado das condi¢cbes sociais, culturais e
historicas nas quais esse individuo esta inserido” Vale ressaltar que a sexualidade vai além
do ato sexual, moldando-se de acordo com 0 que a pessoa vivencia ao longo da vida.

Vale ressaltar que sexualidade humana € uma construgéo cultural, que surge a partir
do contexto sociocultural em que o sujeito se encontra inserido. Todavia, a sexualidade na
velhice é um tema comumente negligenciado, pouco discutido e entendido pela sociedade,
pelos idosos e por profissionais da saude.

Em linhas gerais, a relagdo sexual tem sido considerada uma atividade propria,
e quase monopdlio das pessoas jovens, com boa saude e fisicamente atraentes. A ideia
de que as pessoas de idade avangada também possam manter relagbes sexuais ndo €
culturalmente aceita, preferindo-se ignorar e fazer desaparecer do imaginario coletivo a
sexualidade da pessoa idosa. Apesar desses preconceitos e tabus culturais, a velhice
conserva a necessidade psicoldégica de uma atividade sexual continuada, ndo havendo

idade para que os pensamentos sobre sexo ou o0 desejo acabem.

SEXUALIDADE E TERCEIRA IDADE

Estudar a sexualidade dos idosos se faz extremamente necessario haja vista, que
2015 a populacédo mundial com 60 anos ou mais era de 900 milhdes, e espera-se que em
2050, chegue a dois bilhdes. Atualmente, 125 milhdes de pessoas tém 80 anos ou mais
(OPS, 2018).

Devido a um crescimento populacional de pessoas envelhecendo é que surge a
necessidade de estudos sobre a sexualidade na terceira idade. Afinal estima-se que até
0 ano de 2025, o Brasil sera o sexto pais em populagdo de idosos segundo dados da
Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Idosos representa um contingente de quase 15
milhdes de pessoas com 60 anos ou mais de idade (8,6% da populagéo brasileira). Também
foi possivel averiguar que a populagao “mais idosa”, ou seja, de setenta e cinco anos a
mais, também esta aumentando, alterando a composic¢ao etaria dentro do proprio grupo.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), estima que em
2034 o quantitativo de pessoas com idade superior a 65 anos chegue a 15% da populagéo,
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em 2046 essa estimativa alcance 20%, e em 2060 a taxa de idosos acima de 65 anos
chegara a 25,5%, e junto a esse aumento estdo os indices de morte por doengas cronicas
nao transmissiveis (ALVARENGA; BRITO 2018).

O envelhecimento da populagéo torna-se um problema quando a sociedade néo
esta preparada para o seu proprio envelhecimento, apresentando atitudes negativas em
face de esta fase da vida. Cada vez mais presentes na sociedade moderna, os idosos
se beneficiam dos avancos da medicina promovendo a queda da taxa de mortalidade,
aumentando a expectativa de vida o que, resulta no crescimento da populagéo de pessoas
na terceira idade (ARAUJO, 2012).

Nesse contexto, a histéria construiu o mito de que a velhice é assexualizada, tendo
como referéncia o adulto viril. No envelhecer é natural que ocorrerdo mudancas fisicas
decorrente do processo de desenvolvimento do ser humano em sua trajetéria existencial,
qual processo requer adaptagdes devido as mudancgas fisiologicas decorrentes deste
processo, a fim de manter a capacidade funcional e autonomia da pessoa idosa (ALVES,
2019).

Contudo, na Ultima década, alguma mudanga com respeito a sexualidade
tem permitido um aumento do namero de idosos que buscam ajuda e tratamento para
suas eventuais dificuldades sexuais. Nos idosos, a funcéo sexual estd comprometida
em primeiro lugar, pelas mudancgas fisiolégicas e anatdmicas do organismo produzidas
pelo envelhecimento. Sdo mudancas fisiolégicas que devemos distinguir das alteracdes
patolégicas na atividade sexuais causadas pelas diferentes doencas, e/ou por seus
tratamentos. Os estudos sobre o tema demonstram que a maior parte das pessoas de
idade avancada é perfeitamente capaz de ter relagbes sexuais, e de sentir prazer nas
mesmas atividades que se entregam as pessoas mais jovens (UCHOA et all. 2016).

Assim, a sexualidade, antes entendida como um conjunto de atos vinculados
a relacao sexual e em especial a procriacao teve o seu conceito alargado a partir das
descobertas de Freud a respeito da sexualidade infantil. Suas descobertas foram um
divisor de dguas, uma vez que para ele, a sexualidade infantil continha uma acep¢éo muito
mais ampla que a genital, ou seja, as criangas seriam também sexualizadas e ndo apenas
0s adultos, na medida em que seriam permeadas desde sempre pelas pulsées sexuais.
(ARCOVERDE; LABRONICI; VELHO; 2006).

Atese de Freud (1905), afirma o conceito de saude sexual e anuncia a dissociacédo
progressiva do conceito de reproducédo, o que coloca em evidéncia a autonomizagédo da
vida sexual e sua importancia para a realizacdo e o bem-estar dos individuos durante toda
a vida.

O periodo de envelhecimento é associado a decadéncias sexual das pessoas
idosos, considerada inexistente juntamente com a pressdo social exercida sobre os
mesmos, torna a sexualidade reprimida, o coibindo a vida sexual de grande parte dessa
classe etaria. Com isso, muitas vezes os idosos deixam suas vontades e desejos de lado
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por medo e sentimento de culpa para com a sociedade, que ainda hoje manifesta um
grande preconceito em relagdo a essa fase da vida (VIEIRA et al 2016).

Mitos e tabus socioculturais acerca da sexualidade na terceira idade inibem
os idosos de exercer a sua vida de forma integral. Envelhecer ndo significa tornar-se
assexuado, porém os estigmas sociais, preceitos religiosos opressao familiar fortalecem
esses preconceitos inibido as possibilidades de exercerem sua sexualidade (BERNARDO
E CORTINA. 2012).

Segundo o Caderno de Atenc¢ado Basica do Ministério da Saude aponta a presenca de
disfungéo erétil nos homens e disfuncéo sexual nas mulheres, essas modificagbes fisicas
provocam reducéo da libido sexual e lubrificacdo. As mudangas naturais do envelhecimento
podem interferir negativamente na expresséao da sexualidade.

Na contemporaneidade com a conquista tecnolégica dos horménios sintéticos, surge
a possibilidade ndo apenas da contracepcdo, mas, a terapia de reposicdo hormonal que
promove a manutencé@o da funcdo sexual prazerosa ap6s a menopausa. Medicamentos
como, sildenafil e o tadalafil vieram promover uma melhora na qualidade da vida sexual dos
homens com disfunc¢des advindas de algum transtorno ou provocadas pelo envelhecimento.

Portanto, os progressos da medicina minimizam as barreiras biologicas que
dificultavam a manutencéo da atividade sexual na segunda metade da vida. Espera-se que
junto com a dilatacao da esperanca de vida e do progresso cientifico e técnico que o homem
tem sido capaz de pér em marcha, haja uma evolucédo social e cultural e uma mudanca das
mentalidades capaz de integrar a sexualidade das pessoas idosas harmoniosamente.

Ao contrario do que se pode pensar, a velhice é uma idade tao frutifera como
qualquer outra no que se refere a vivéncia do amor e a questéao da pratica da sexualidade.
Infelizmente, existem muitos mitos que dificultam a compreensdo de como a vivéncia do
amor e da sexualidade estéa relacionada com pessoas de idade avangada.

A vivéncia da sexualidade na terceira idade precisa ser compreendida partindo do
inicio de que ela se compde da totalidade deste sujeito, devendo ser visto como todo em
todas as idiossincrasias (ALENCAR et al., 2014).

Em busca de promover uma valorizagdo do envelhecimento ativo e produtivo a
educacao em saude se faz necessaria contribuido na qualidade de vida dos idosos

Nessa perspectiva, os profissionais de salude devem estar preparados durante
o atendimento para que os idosos se sintam a vontade para conversar, explicitando as
orientagbes em prol da promocédo da saude dos mesmos em todos 0s niveis de atencgéo.

Assim, o esclarecimento acerca das informacdes distorcidas que se difundem em
relacdo a sexualidade e ao amor pode contribuir para a diminuicdo das crengas e tabus
sobre um assunto tdo permeado por preconceitos.
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SEXUALIDADE, ENVELHECIMENTO, MITOS E TABUS

O sexo se apresenta como um verdadeiro enigma no qual os individuos buscam
solucédo desde os primordios, o que atenta para o fato de tal assunto despertar a curiosidade
de leigos e estudiosos, que procuram das mais variadas formas entender a trama de
elementos na qual esta envolto este tema. E suposto que a sexualidade é um constante
devir que se inicia desde o ato de sugar o seio da mée e encontra seu apice na relagéo
sexual propriamente dita.

A sexualidade faz parte da vida do sujeito e esta diretamente relacionada ao seu
desenvolvimento global, constituindo um dos elementos de sua personalidade. Portanto,
de algum modo os relacionamentos, como o equilibrio emocional e a manifestacéo de
sentimentos do individuo, dependem de uma adequada evolugédo da sexualidade (COSTA
et al., 2012).

De acordo com Salles 2010 a sexualidade néo se limita ao ato sexual e por vezes é
reduzida ao ato de reproducéo. Todavia, podemos afirmar que genitalidade € apenas um de
seus aspectos, talvez nem mesmo o mais importante. Assim, dentro de um contexto mais
amplo, pode se considerar que a influéncia da sexualidade permeia todas as manifestacoes
humanas, do nascimento até a morte.

Ao adentrarmos na histéria em busca de uma melhor compreensdo de como a
sexualidade humana foi construida, observamos que seu significado sofreu mudancas
de acordo com o contexto histérico de cada época. As questdes de género apresentam
diferenciagdes notorias enquanto aos homens sdo estimuladas a uma vida sexual desde
a adolescéncia as mulheres devem aguardar a iniciagcdo sexual ap6s o casamento. Essa
distincdo é carregada de repressédo, preconceitos, e estigmatizacdo em relagéo ao direito
sexual. Assim, a sexologia, com o desenvolvimento cientifico, tenta extinguir certos mitos e
preconceitos (ABDO, 1997; BARBOSA, 1998; NAVARRO, 2010).

Apenas a partir do século XX que o prazer comegou a tomar um papel mais
centralizado na vida sexual dos individuos, os quais principiaram a entender o sexo como
uma atividade que vai muito além da concepg¢éo. Tudo isso sob o auxilio dos diversos
movimentos sociais que promoviam a liberdade sexual e quebra de valores arcaicos e
repressores.

Kahhale (2015), afirma que a sexualidade e uma questé@o sécio cultural em que e
sujeito esta inserido e faz a reflexdo, que a sexualidade vai além do ato sexual e que a
mesma é construida com as experiéncias vividas pelo sujeito.

A revolugdo sexual nos anos 1960 produziram importantes mudang¢as no
comportamento sexual de nossas sociedades. Todavia, os valores morais, sociais e sexuais,
ainda estdo presentes de forma camuflada, quando observamos que adultos continuam
presos a conceitos moralistas e arcaicos e se negam ao prazer sexual e intimidade com seu
parceiro (BRUNO, 1998; STEARNS, 2010).
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Desde tempos remotos até os nossos dias, a mulher e o desenvolvimento da
sua sexualidade, sofreram profundas e progressivas modificagcbes. Nos tempos antigos
a sexualidade para a mulher resumia-se ao ato sexual propriamente dito, como a Unica
finalidade de reproducéo. Ter desejo sexual, expressar sua sexualidade, eraterminantemente
vetado as mulheres (VALAS, 1994; FRANCA, 2005; STEARNS, 2010).

A repressdo a sexualidade feminina se manteve presente nas civilizagbes por
muito tempo. Todavia, na era contemporanea, quando a ciéncia comegou a se interessar
por questdes que envolviam esse tema, surgiram novas ideias a respeito da sexualidade
humana, na qual o sexo passou de uma simples fungéo reprodutiva e de poder para uma
representacdo além dos 6rgdos reprodutivos, ou seja, o sexo também como funcdo na
constituicao da personalidade e lugar do sujeito na sociedade.

Segundo Franca (2005), foi com advento da revolugéo industrial que precisou da
mé&o de obra feminina, provocou um lugar feminino, desta forma, elas passaram a reivindicar
oportunidades iguais no trabalho, na educagéo, na politica, bem como na igualdade de
julgamentos morais.

Diante da necessidade de disciplinar a sexualidade feminina, era preciso expurga-
la, devido a mesma representava um risco a sociedade masculina vigente.

A mulher atual percorreu um longo caminho de resgate do corpo e do desejo,
conquistando autonomia e liberdade que as sociedades comandadas por homens vinham
Ihes negando. No transcorrer do tempo, a fun¢do do sexo deixou de serem estritamente
reprodutivos e novos valores ligados a sexualidade foram desenvolvidos.

Vitiello (1995), afirma que a sociedade impde aos idosos a obrigatoriedade de
apresentar uma disfungcéo orgastica, de excitabilidade e principalmente de desejo. Nao
somos capazes de aceitar manifestacdes erdticas entre 0s mesmos, e que sentimos algum
tipo de desconforto ao imaginarmos um idoso se masturbando ou tendo fantasias sexuais.

O ato de envelhecer ndo necessariamente esta ligado ao fim do desejo sexual,
mas, ha mudancas pelas proprias limitacdes fisicas isto ndo representa a ndo existéncia
de intimidades, mas, devemos retirar o foco do sexo ser representada apenas através do
contato sexual genital como uma unica fonte prazer (ALMEIDA; LOURENCO, 2007).

A negacao da sexualidade, das manifestagcbes amorosas e a infantilizacao do idoso
concorrem para que eles tenham dificuldades para se tornar mais independentes, bem
como para desenvolver sua sexualidade e estabelecer relacionamentos, quaisquer que
sejam.

Convém destacar que a idade ndo impde limite para sentir prazer. Tanto homens
quanto mulheres apresentam um estado emocional mais saudavel quando estao envolvidos
em relacionamentos intimos e afetuosos.

Cada vez mais a longevidade vem sendo alcangcadas pelo homem e apesar de
mudancas fisicas e hormonais podem ter uma vida sexual prologada proporcionando
experiéncias prazerosas a permanecer na velhice, todavia de formas diferente a depender
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das caracteristicas pessoais (EIZIRIK, 2013).

E importante lembrar que o organismo humano com o passar dos anos modifica-
se. Diminui a forca muscular de todo o corpo, a vigor fisico, e os tecidos vao perdendo
elasticidade. Essas modificagbes tém uma importancia particular para a fisiologia da
sexualidade. E natural que a excitagdo se torna mais lenta tanto nos homens quanto nas
mulheres, surgindo a necessidade maior de estimulos. Isso decorre do desgaste fisico, que
sabemos ser natural as idades mais avangadas. Entretanto, o interesse e o desejo sexual
ndo estdo associados a idade (CAPODIECI, 2000; DEBERT E BRIGEIRO 2012). Segundo
Freud (1905), a libido existe no individuo desde que nasce até a morte.

Sobre as alteragdes acima referidas, é necessario que se tenha um conhecimento
amplo e consistente. A falta dessa informagdo também pode ser causa importante da
dessexualizagédo das mulheres de idade mais avancada.

O envelhecimento ndo depende da idade cronoldgica do individuo. E importante que
as pessoas saibam que todo ser humano tem direito a usufruir da propria sexualidade. Esta
pode e deve ser vivenciada em todas as etapas da vida.

Os esterettipos atribuidos as pessoas idosas, como ndo sendo fisicamente
atraentes, sem interesse por sexo, ou incapazes de sentir algum estimulo sexual, ainda
séo amplamente difundidos. Esses estere6tipos, unidos a falta de informagéo, induzem a
sociedade a uma visdo equivocada a tudo que se refere ao sexo na velhice. Se bem que
pessoas com idade avangada continuam a ter relagdes. Esta constatacéo € respaldada
por numerosos estudos, que demonstram que néo s6 é continua a atividade sexual, como
essas pessoas alegam estar satisfeitas com seus respectivos parceiros (PAPALIAS, 2000,
PASCUAL, 2002 PEIXER et al, 2015).

Os problemas sexuais que afetam os casais idosos ndo podem ser interpretados
como incapacidade para a vida sexual, e sim como dificuldades inerentes a idade, que
podem e devem ser tratados. No caso das mulheres, a expressao sexual pés-menopausa é
influenciada pelo perfil hormonal, pela estrutura psicossocial e pela idade propriamente dita.
Porém, os fatores psicossociais representam um papel preponderante na determinagéo do
comportamento sexual, mais que os niveis hormonais Por exemplo, para o senso comum,
existe a ideia de que o idoso ndo tem desejo ou vida sexual (LOPES SOUZA et al., 2010).

Acredita-se que a mulher para investir sua pessoa como genitalmente desejada,
deve estar certa de que o seu corpo é sentido como atraente, por sua beleza, por sua
vaidade, pelo o seu lado feminino existente, convidando o parceiro a conhecer mais a cerca
de si prépria (DOLTO, 1996).

Todavia, muitas mulheres ao finalizar o periodo de fecundidade, ndo se consideram
esteticamente atraentes consequentemente, validas como mulher. Dessa forma o vazio
da infertilidade € representado muitas vezes pela falta do desejo, como se a maternidade
fosse o Unico sinalizador da sua sexualidade.

Pesquisas sobre o tema nos apontam para uma diminui¢do da atividade sexual na
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velhice estariam relacionadas tanto com as mudancas fisicas do envelhecimento, como
com as influéncias de atitudes e expectativas impostas pelo modelo social, assim como
com fatores psicolégicos proprios do idoso (RISMAN, 2005; SOUZA et al.,2010).

A propria atitudes do idoso diante das mudancgas fisiolégicas normais do
envelhecimento os levam ao que diz certo ditado que diz: “envelhece-se como se viveu”
e, de fato, o idoso ter4 maiores problemas de adaptacéo a sua condi¢cédo de vida, quanto
mais dificuldades de adaptacao tiveram em tempos anteriores. Pesquisas em idosos de 60
a 80 anos verificou que os idosos que apresentam dificuldades sexuais, sao oriundos dos
mitos e tabus advindos de sua juventude (SCARDOELLI; FIGUEIREDO PIMENTEL, 2017).

De acordo com Masters e Johnson (1981), nossa sociedade costuma medir
a atividade sexual segundo o coito e, como a frequéncia. Na velhice ocorre é menor
frequéncia, muitos idosos optam, progressivamente, pela abstinéncia. Mas o coito ndo
esgota as possibilidades sexuais. O que ocorre € que grande numero de idosos se nega
a modificar seus costumes, e nao aceitam variar a atividade sexual. Além disso, muitas
mulheres receberam um tipo de educagdo na qual se rejeitava a necessidade do prazer
feminino, resultando no acanhamento e escassez com que elas tomassem a iniciativa da
atividade sexual.

Diante de alguma doenca crdnica, mesmo que esta ndo afete diretamente a
capacidade sexual, o medo e a atitude negativa ante os problemas da idade, limitam mais
ainda a atividade sexual tanto dos homens como das mulheres. Outra limitagédo importante
da sexualidade é a disponibilidade do (a) parceiro (a) e sua capacidade para manter
relacdes sexuais (PASCUAL, 2002). Entre os idosos existe um desequilibrio numérico a
favor das mulheres, que representam dois tercos da populagéo de sua idade com menor
disponibilidade de homens. Nesse caso, a auséncia de atividade sexual se relaciona,
diretamente, com a néo existéncia de um parceiro estavel.

A sociedade, por sua vez, ndo contribui para que as pessoas idosas possam
manifestar livremente sua sexualidade, seja pelo contundente negativismo cultural no que
diz respeito ao sexo na velhice, seja no reflexo de uma simples atitude de rejeicédo do
individuo pelo fato de ser idoso. Como a sexualidade no idoso ndo pode ser associada a
procriacdo, muitas vezes, até por questao religiosa, ha uma tendéncia a nega-la ou, ao
menos torna-la um tema tabu.

Muitas vezes esse peso da cultura se faz sentir no proprio idoso que pode se
negar a relacionar-se com outros companheiros de mesma idade, inibindo assim qualquer
manifestagdo sexual. Outro feito que possa ocorrer seja devido a pressdo social é os
sentimentos de culpa no individuo de idade avangada por experimentar desejos sexuais, 0
que inibira os aspectos de qualquer expressao sexual.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com uma populagé@o de idosos em situacdo crescente, estima-se que no Brasil o
numero de idosos triplicara nos proximos vinte anos No ano 2025 sera considerado o sexto
pais em numeros de ancides. Com esta tendéncia demogréfica, nos leva a enveredar a um
estudo mais aprofundado do comportamento do envelhecimento em todos seus aspectos
social, cultural, fisioldégico e também sexual.

A partir da revisédo teoérica do tema, chegamos a algumas ideias relacionadas a
sexualidade na velhice. E constatamos que mesmo nos dias atuais, as mulheres homens,
apresentaram tracos de vivéncias repressoras recebidas na juventude negando a
sexualidade por inibigdo ou controle exercido por uma sociedade que cobra uma Terceira
Idade sem desejo colocando-as numa posi¢cao infantilizada.

Consideramos que os fatores biol6gicos do envelhecimento ndo sdo os maiores
responsaveis pela reducdo do comportamento sexual. Todavia, fatores psicossociais
parecem ser 0s maiores influenciadores da diminuicdo do comportamento sexual, e que a
falta de informacéo, a falta de parceiros, e repertorios de comportamentos empobrecidos,
limita a vida dessas pessoas na sua relagdo com o meio, e de viver sua sexualidade
livremente.

Sexualidade constitui-se também sem relag@o sexual, pois permanecemos tendo
desejos independentemente da idade, porém com maiores limitacbes em razdo das
alteragoes fisiologicas que, por vezes, dificultam um relacionamento mais intimo. Entretanto,
€ possivel descobrir outros prazeres, e adaptar-se a sua condigdo, e conseguir encontrar
para cada problema um novo modo de viver.

A sexualidade, na velhice deve ter ritmos diferentes dessa sexualidade genitalizada,
amplamente difundida em nossa cultura, devendo, portanto, haver uma revisdo desse
conceito, para que as pessoas possam envelhecer sabendo dos limites, mas, também das
potencialidades que essa fase da vida possui desenvolvendo, comportamentos receptivos
ao relacionamento afetivo e sexual.

Assim posto, entendemos que precisamos de mais trabalhos e em especial com a
sociedade atual que vé o idoso como um ser assexualizado e, desmistificar esse assunto
silenciado pelo preconceito social e tabu vigente. E necessario também um trabalho na

rede de apoio social para oferecer orientacdes a essa populacgéo invisivel.
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RESUMO: Homens e mulheres vivenciam o
envelhecimento de formas distintas, do mesmo
modo, ha diferencas na criacdo e no uso das
Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo
(TIC). Assim, o objetivo deste artigo é entender
se 0 uso das TIC pode ressignificar a velhice
atentando-se também a possiveis melhorias
na qualidade de vida a partir da integragéo aos
processos de inovagdo tecnologica. Também
buscamos compreender as diferencas nos
usos das TIC por homens e mulheres idosas.
A netnografia fez-se presente nesse processo,
observamos o comportamento online de idosos
e idosas em redes sociais, além da realizacéo
de um questionario online com perguntas
diversas relacionadas ao uso da internet. Com o
questionario online observou-se maior interesse
feminino em assistir filmes e séries, beleza,
artesanato e receitas. O interesse masculino
ficou circunscrito as noticias diarias sobre
diferentes assuntos e aquelas sobre esportes e
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COMUNICACAO

somente 0s homens citaram que usam a internet
para trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Envelhecimento; Género;
Tecnologias Digitais.

FEMALE AGING AND THE USE OF
INFORMATION AND COMMUNICATION
TECHNOLOGIES

ABSTRACT: Men and women experience aging
in different ways, similarly, there are differences
in the creation and use of Information and
Communication Technologies (ICT). Thus, the
objective of this article was to understand whether
the use of ICT can give a new meaning to old
age while also looking at possible improvements
in the quality of life from the integration of
technological innovation processes. We also
seek to understand the differences in the use of
ICT by older men and women. Netnography was
present in this process, we observed the online
behavior of elderly men and women on social
networks, besides the realization of an online
questionnaire with several questions related to
the use of the internet. Thus, we attested that
there was a greater female interest in watching
movies and series online, beauty, crafts and
recipes. While men, they showed more interest in
news, sports and just them mentioned that they
use the internet for work.

KEYWORDS: Aging; Genre; Digital Technologies.

11 INTRODUGAO

O termo velhice é fruto de uma

construcao social e nao esta restrito ao passar
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dos anos da vida humana. A categoria idosa, definida apenas por ter 60 anos ou mais, torna
uniforme um grupo diverso, aspectos de classe, raca e género, por exemplo, diferenciam os
individuos pertencentes a este grupo. Nem todos vivenciam o envelhecimento da mesma
forma, assim, ndo ha uma velhice Unica, mas velhices. Dentre os fatores que contribuem
para as diferentes experiéncias de envelhecimento esta o de género. Homens e mulheres
vivenciam de forma diferente essa fase da vida, pois, a socializagao feminina e masculina
¢é diferente entre si e se faz presente em todas as idades. De acordo com Fernandes e
Garcia (2010) os homens idosos destacam a aposentadoria como um grande anunciador
da chegada dessa fase da vida, ja as mulheres associam o periodo a perda da beleza, muito
associada a juventude. Ao destacar as preocupagdes com a beleza, as mulheres idosas
evidenciam uma conjuntura que passaram a vida inteira, a da pressao estética, haja vista
que as mulheres sao condicionadas a lutar contra o tempo que traz consigo as tao temidas
rugas, reprovadas socialmente. Ja os homens idosos, ao destacar a aposentadoria como
grande anunciador da senioridade, explicitam que ao deixar o sistema produtivo também
deixam a vida social ligada a juventude e aos lucros, eles deixam de ser Uteis ao capital.
Ao homem é destinada a fungéo de ser o provedor do lar e ao chegar na terceira idade, ao
deixar os postos de trabalho, sente-se inerte. Diferente das idosas, eles ndo tém a funcéo
explicita de cuidar do lar, sendo assim, ndo é possivel compensar o tempo, agora 0cioso,
nas atividades domésticas.

Além disso, homens e mulheres que hoje séo idosos tiveram trajetorias de vida
distintas o que influencia na maneira como o envelhecimento sera vivenciado. A velhice
para as mulheres é diferente em relacdo aos homens, visto que, além do envelhecimento
elas tém que lidar com as discriminagdes de género. Para elas esse periodo também pode
ser marcado pela soliddo, o estado conjugal entre idosos e idosas néo é proporcional, na
terceira idade os homens tém mais possibilidades de encontrar uma parceira, por vezes
mais nova. Se a mulher idosa for negra soma-se o racismo a esta equacao, elas em todas
as idades tendem a ser preteridas, pois homens brancos e negros em geral, escolhem
mulheres brancas para se casar. Ainda em relagéo a cor, idosas negras e pardas sdo 36,0%
enquanto idosas brancas séo 61,1% dentre 8 milhdes, as mulheres negras em toda a vida
estdo mais expostas a morbidade e mortalidade o que pode nos explicar tais estatisticas
(BATISTA; MOTTA, 2014). Assim, os feminismos consideram questdes de raca e classe,
mas seré que o fazem igualmente em relacéo a questdes geracionais? Alda Britto da Motta
em seu trabalho de titulo provocador PVC-Bicho papéao para as feministas (a sigla PVC para
a autora seria “a po**a da velhice chegando) questiona o lugar da velhice no feminismo,
para a autora a condicao de género tem sido definidora na vida dos idosos, pois, “ser velho
€, em boa parte, ser mulher” (MOTTA, 1998, p. 139). Assim, & preciso pensar de forma
concreta a situacao de vida dessas mulheres para propor melhorias em sua qualidade de

vida.
As teorias feministas em sua maioria tém visado a incluséo, o feminismo nao pode
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ficar restrito as mulheres brancas, heterossexuais e jovens. Como sabemos, a “mulher
universal” ndo existe, existem mulheres diversas, diferentes em suas vivéncias. Todavia,
politicas publicas voltadas para mulheres, em geral, ao tratar da saude e sexualidade
feminina, por exemplo, tém focado no periodo reprodutivo, assim, as mulheres que estao
fora dessa faixa etaria acabam excluidas das discussdes. De acordo com o estudo de
Batista e Motta (2014), séo recentes os documentos relacionados as politicas publicas que
consideram a diversidade geracional feminina. O primeiro Plano de Politica Publica para
Mulheres (PNPMs), de 2005, nao fez referéncia clara as mulheres idosas e nao incluiu
em seus grupos de trabalho nenhum representante de qualquer 6rgéo ligado as questbes
referentes as pessoas idosas. J& o0 segundo PNPM, de 2007, mais abrangente, incluiu
em uma de suas areas estratégicas o “Enfrentamento das desigualdades geracionais que
atingem mulheres com especial atengdo as jovens e idosas” aléem de fazer referéncia a
questao geracional também em outras areas. No entanto, para as autoras, mesmo que o
movimento feminista tenha se voltado as questdes geracionais, estas ainda aparecem de
forma ténue nos debates. E preciso entdo, pensar um movimento feminista “anti-etarista”
que abrange mulheres em suas totais especificidades, incluindo as relacionadas a idade.

Assim, o objetivo deste artigo € verificar se 0 uso das TIC pode ressignificar a
velhice, além de verificar se mulheres idosas fazem uso desses espacos virtuais, com
qual frequéncia e para quais fins. Buscamos entender se o uso das TIC pode constituir
uma ponte entre geracdes marcadas pelo conflito, como aquele que opde idosos e jovens,
e, ainda, se o uso das TIC recriou espacos de convivéncia entre esses diferentes grupos
geracionais. Além disso, buscamos identificar se o uso das TIC pode contribuir como uma
forma de integracdo da populagédo idosa aos processos sociais atuais, pois, 0 uso das
Tecnologias da Informagdo e Comunicagéo torna possivel a expressdo de opinido, além
do acesso a informacdes por meio das redes. Ademais, tivemos como objetivo entender as
diferencas entre a utilizacdo das TIC por homens e mulheres idosas.

Dessa forma, a metodologia utilizada neste estudo consistiu em reviséo bibliografica
e coleta de dados etnograficos por meio de netnografia empreendida em redes sociais.
Robert Kozinets em seu livro Netnografia: Realizando pesquisa etnografica online define a
netnografia como “[...] pesquisa observacional participante baseada em trabalho de campo
online. Ela usa comunica¢des mediadas por computador como fonte de dados para chegar
a compreensdo e a representacao etnogréafica de um fendbmeno cultural ou comunal”
(KOZINETS, 2014, p. 62). Assim, encontramos um grupo no Facebook destinado a idosos
e administrado por eles, o grupo para idosos observado foi criado em 2014, esta no ar ha
mais de cinco anos e possui cerca de 1.700 membros, as interacdes entre os participantes
do grupo sé&o diarias e muitos buscam interagir para fazer amizades por meio dos contatos
no grupo.

Desse modo, o campo de pesquisa da netnografia ndo esta restrito a um espacgo
fisico como uma cidade ou estado, no grupo observado as interagcées aconteciam entre
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pessoas de diferentes lugares do Brasil, 0 campo de estudo nesse sentido é baseado
nas caracteristicas de uma comunidade online para além dos critérios de definicdo de um
campo de pesquisa no espaco geografico.

Além disso, realizamos por meio da plataforma de formularios disponibilizada pela
Google, durante os meses de dezembro de 2019 e margo de 2020, um questionario com
17 perguntas, as quais as respostas em sua maioria eram de multipla escolha a fim de
facilitar e diminuir o tempo para respostas. O questionario foi divulgado principalmente
em redes sociais como Twitter, Instagram e Facebook, além de aplicativos de mensagens
como WhatsApp.

Para Polivanov (2013) a pesquisa na internet tem uma forma diferente de interacao
entre o pesquisador e o grupo estudado, sendo possivel que o pesquisador somente
observe o cenario virtual, ou que ele também participe e interfira neste. De qualquer forma,
a observacéo intermediada pela tecnologia trara resultados distintos daqueles coletados
presencialmente, a internet possui linguagem prépria devido aos recursos da rede, o
uso de emoticons, fotografias e girias durante uma conversa online muda o contetudo da
observacgéo do pesquisador, essas diferencas justificam a utilizagéo de um termo especifico

para pesquisas em ambiente online.

21 A EXPANSAO TECNOLOGICA E SUAS RELACOES COM QUESTOES
GERACIONAIS E DE GENERO

O jovem do século XXI cresceu em meio a ascensdo tecnoldgica exponencial,
ainda na infancia muitos tiveram acesso aos computadores, celulares e tablets. Tais
aparatos tecnol6gicos mudaram a relacdo das pessoas com o mundo, rolar o feed de
noticias de uma rede social é uma habilidade quase inata aos “nativos digitais”, nascidos
na era da informatizacdo, a estrutura de pensamento, a visdo de mundo e a forma de
aprendizado destes é compativel com a timeline das redes sociais. Essa habilidade é
necessaria em varios aspectos da vida cotidiana, utilizamos tais inovagdes tecnolbgicas
para o trabalho, os estudos e a socializagdo. Todavia, nem todos, na contemporaneidade,
acessaram de imediato os aparatos tecnoldgicos. Os “imigrantes digitais”, nascidos fora
do auge tecnolégico, aprenderam a linguagem do ambiente permeado de redes sociais
tardiamente e para estes a logica de rolagem infinita de feeds néo é congénita. No processo
de aprendizagem de um novo idioma é natural a permanéncia de um sotaque, um pé no
passado. Quando falamos de aparatos tecnolégicos o “ sotaque do imigrante digital” &
percebido pela forma de acesso a internet, pela maneira de lidar com instru¢des de uso, até
mesmo o contetdo de postagens e a utilizacdo de uma rede social ou outra. Atualmente,
os mais velhos estdo aprendendo a nova linguagem tecnolégica, isso significa que essas
informacgdes apreendidas posteriormente irdo para uma area diferente do cérebro, distinto
do que acontece com os nativos digitais (PRENSKY, 2001). A relag@o entre a expanséao
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tecnoldgica e o processo de envelhecimento moderno é complexa, tanto a populacédo idosa
mundial quanto as TIC crescem exponencialmente, as tecnologias ja dominam o cotidiano
da sociedade atual e como os imigrantes digitais lidam com a ascenséo tecnologica é um
campo teorico rico.

Entretanto, as diferencas na forma de lidar com a tecnologia nao ficam restritas as
diferencgas geracionais, homens e mulheres tém experiencias diferentes com tais inovacgoes.
Os dados do sistema educativo e os da area empresarial indicam que a presenca feminina
nos estudos e profissdes relacionadas com as Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo
(TIC) continua a ser minoritaria. Os homens criam e gestionam as inovagdes digitais e as
mulheres s&o utilizadoras dessas inovagdes, o que pode aumentar a exclusdo de género
numa sociedade onde as TIC sdo um pilar fundamental da comunicagao, da ciéncia, da
cultura, e até mesmo da economia. Uma hipbtese que explica o porqué dessa diferenca
entre homens e mulheres em relacdo a tecnologia é a de que a socializagdo feminina
ainda direciona mulheres para areas diferentes das tecnolégicas, areas voltadas para
o cuidado, como enfermagem por exemplo, além disso, a velocidade na qual as TIC
sé@o inseridas na sociedade é superior aquela correspondente & emancipagéo feminina
(JIMENEZ E FERNANDEZ, 2016). E importante destacar que, apesar de participarem
pouco da geragdo dessas novas tecnologias, as mulheres utilizam as Tecnologias da
Informacéo e Comunicagéo, sendo possivel que as TIC sejam uma forma de ressignificar
a velhice feminina, como exposto no estudo de Loe (2010) sobre nonagenarias em New
York. A pesquisa informa que os usos que essas mulheres fazem das tecnologias podem
gerar formas de conhecimento que reinventam a velhice e fazem dessas ferramentas um
instrumento de poder e autonomia ndo experimentados antes. Em geral, as inovacdes
tecnoldgicas ndo sao pensadas para a terceira idade, mas podem ser utilizadas por ela, por
vezes passando por ajustes e ressignificacdo. As mulheres idosas por meio das tecnologias
podem atuar no mundo apesar da falta de mobilidade e até mesmo saude fisica advindas
da longevidade.

Durante a nossa pesquisa sobre Envelhecimento Feminino e o uso das Tecnologias
da Informacé@o e Comunicacéo feita entre agosto de 2019 e junho de 2020 entendemos
que uma das redes sociais mais utilizadas, sendo uma das principais fontes de interacéo
entre idosos na rede, é o Facebook. Por meio da plataforma encontramos um grupo feito
por idosos e destinado a eles, criado em 2014 possui cerca de mil e setecentos membros
do Brasil todo. Todos os membros podem postar no grupo, porém, ha regras, como exposto
por seu criador na pagina inicial do grupo:

“ PRECISO SABER QUAL A SUA INTENCAO ? ESSE GRUPO E

PUBLICO PODE PARTICIPAR “ SEJA ELE OU ELA * FIQUE A VONTADE,
PARA POSTAGENS DE FOTOS , OU QUALQUER TIPO DE ARQUIVO QUE
ESTEJA DENTRO DO PADRAO DO GRUPO ; NAO E PERMITIDO TRAJES DE
BANHO NEM PALAVROES NEM CONTEUDO PORNOGRAFICO; O RESPEITO
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E BOM E TODOS NOS GOSTAMOS COMBINADOS ? ENTAO VAMOS NOS
1 (Administrador e criador do grupo para idosos no Fabebook).

O uso de letras maiusculas pelo criador e administrador membro do grupo pode ser
entendido como parte de seu sotaque como imigrante digital. Enquanto os mais jovens cujo
cotidiano foi moldado de acordo com as TIC podem entender, em geral, o0 uso de letras
mailsculas como uma forma de dar énfase a uma palavra ou frase, para os mais velhos
e menos habituados com as inovagdes tecnoldgicas o recurso pode ser ressignificado. A
utilizagcdo das letras mailUsculas por idosos pode néo estar relacionada a énfase, mas a
facilitacédo da leitura por meio das letras maiores, visto que, na terceira idade pode haver a
diminuicéo da acuidade visual (LEITAO et al. 2019).

Assim, seguindo as regras do grupo, as postagens em sua maioria s&o compostas
por imagens de bom dia e frases religiosas, em sua maioria as postagens e comentarios
séo feitos por mulheres. Caso os membros nao cumpram as ordens podem ser banidos
do grupo. Além das imagens de bom dia, alguns membros, principalmente os do sexo
feminino, compartilham suas proprias fotos, muitas(os) recebem elogios dos colegas de
grupo, o flerte se fez presente em varias postagens, algumas sdo explicitamente feitas
com esse objetivo, nestas, os participantes colocam uma foto e compartilham na legenda
informacdes como idade, cidade em que reside e até mesmo sua religido. Nos comentarios
os(as) interessados(as) pedem o numero de telefone para contato, colocam emoticons
de coragdes, tudo com muito respeito. Além do interesse romantico, ha aqueles que
compartilham suas fotos com o intuito de fazer novos amigos, geralmente estes séo os
mais velhos do grupo. Em suma, o objetivo central da maioria das postagens é interagir,
visto que, a solidao é uma queixa frequente entre 0s membros do grupo como exposto em
posts sobre soliddo, os quais contam com os comentarios dos membros que por meio da
plataforma prestam apoio, se identificam, concordam e dao até mesmo dicas para combater
a solidao.

Ademais, por meio do grupo alguns integrantes expressaram suas opinides politicas
evidenciando que por meio das redes sociais € possivel continuar se informando e integrar-
Se aos processos sociais atuais para assim opinar sobre eles. Os idosos que utilizam as TIC
podem atuar na sociedade durante toda a fase da vida, mesmo com possiveis adversidades
fisicas, fazendo-se cumprir o tratado no plano internacional de a¢ao para o envelhecimento
de 2003, o qual propés além do reconhecimento das contribuicées dos idosos a sociedade
a manutencao na participacdo deles ativamente em tomadas de decisbes em todos os
niveis (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 2003, p. 35). As redes sociais, ent&o, tém
sido uma forma de convivio para esses idosos apesar da distancia, visto que foi observado
que as interagdes entre os membros do grupo ficam restritas ao ciberespaco e muitas
acontecem entre pessoas de estados diferentes sem que isso seja um empecilho. O contato
entre os membros € real, mesmo que ndo seja presencial.

Além disso, a interagdo proporcionada pelas TIC tém sido uma fonte de convivio
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também fora das redes sociais, as TIC sé@o parte da vida dos jovens desde muito cedo,
eles sabem utilizar dessas ferramentas com facilidade e ajudam os mais velhos a entendé-
las, os filhos e netos, em geral, sdo 0s responsaveis por ensinar 0s avos e 0s pais a
utilizar as novas tecnologias. Assim, a tecnologia proporciona um momento de interacédo
entre as geragbes também para além do ciberespago, atuando como uma ponte entre
geracOes marcadas por conflito, ha uma relacdo entre nativos digitais e imigrantes digitais
que buscam aprender essa nova linguagem. Na pesquisa que fizemos, alguns informantes
precisaram do auxilio de seus netos para responder ao questionario, um deles inclusive
enviou um registro por foto do momento em que auxiliou a avé nas respostas.

O estudo de Leitdo et al. (2019) utilizando-se de dados etnogréaficos coletados
no Facebook e no curso de informatica para a Melhor Idade ofertado pelo laboratério de
informatica da PRAE/CPD da UFSM no ano de 2016 tratou da relagdo dos mais velhos
com a tecnologia. Diferengcas geracionais também se fizeram presente na pesquisa,
pois, enquanto os estudantes eram em sua maioria pessoas com mais de 50 anos, 0s
professores eram jovens de cerca de 20 anos. Ademais, diferente de outros cursos
ofertados pela instituicdo para ser um professor de informatica para a melhor idade nédo
€ necessario ter especializagado, o saber tecnolégico nesse sentido estaria relacionado ao
pertencimento a uma geracao que desde a infancia teve contato com as TIC, o saber digital
seria como um estilo de vida a ser passado adiante, néo é algo técnico a ser ensinado por
especialistas qualificados, parte-se do principio que ser jovem é saber lidar com as TIC.
Ainda de acordo com Leitdo et al. (2019) a busca pelo entendimento das TIC pelos idosos
tem como base a manutencado das relagbes familiares e a necessidade de integracdo as
inovacoes tecnologicas, no caso das idosas elas buscavam por meio da tecnologia estreitar
os lacos com seus netos. Além do interesse pela tecnologia, a construcé@o de lagos entre os
participantes das turmas se fez presente, evidenciando que as TIC podem contribuir para a
manutencao da qualidade de vida do idoso ampliando sua teia de relagbes sociais.

31 DADOS DO QUESTIONARIO DESTINADO A PESSOAS COM MAIS DE 60
ANOS SOBRE O USO DE TECNOLOGIA: USO QUE AS MULHERES IDOSAS
FAZEM DAS TIC

A partir da reviséo bibliografica sobre envelhecimento e 0 uso das TIC criamos um
questionario online sobre a tematica para que por meio de redes sociais como Instagram,
Facebook, Twitter e aplicativos de mensagens como WhatsApp divulgassemos as 17
questdes sobre o tema a fim de verificar por meio das respostas diferencas no uso da
tecnologia por homens e mulheres idosas.

O primeiro grupo de perguntas do questionario foi sobre os dados pessoais dos
informantes, também perguntamos o sexo dos informantes para que fosse possivel
identificar possiveis diferengcas nas respostas quanto ao uso das TIC. Perguntas referentes
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as fontes de renda e escolaridade foram feitas para que também pudéssemos entender o
perfil socioeconémico dos informantes. Por fim, realizamos questdes sobre 0 uso da internet
pelos informantes, quanto tempo ficam conectados e por quais dispositivos, possibilitando
que de acordo com as respostas fosse possivel estabelecer diferencas entre homens e
mulheres e idosas quanto a utilizagéo das TIC.

Assim, obtivemos 24 respostas de pessoas com idades entre 57 e 76 anos, sendo
18 do sexo feminino (75%) e seis do sexo masculino (25%). Recebemos respostas de
diferentes estados como S&o Paulo, Santa Catarina, Mina Gerais além do Parana.
Ademais, dez (41,7%) pessoas responderam que acessavam a internet pelo computador
e pelo celular, outras 14 (58,3%) pessoas utilizavam somente o celular para se conectar,
nenhum dos informantes afirmou usar somente o computador. Tais dados corroboram o
evidenciado por Fernandez Ardevol (2019), em termos de custo e facilidade de utilizagéo,
o celular é mais acessivel aos idosos, sendo também o dispositivo mais utilizado para o
acesso a rede em todas as faixas etarias. E possivel utilizar o celular sem acesso prévio a
um computador, pois, &€ mais facil aprender a usar o dispositivo movel que ja faz parte do
cotidiano de milhares de brasileiros.

Ao analisar esses dados considerando o género dos informantes € observavel
algumas diferencas nas respostas masculinas e femininas. Quando questionados para
quais fins utilizam a internet nenhum homem afirmou utilizar a rede para assistir flmes ou
séries, enquanto 33% delas marcaram essa op¢ao. Quanto aos jogos, 17% deles marcaram
que usam a internet para tal, enquanto 22% delas também marcaram essa op¢ao. Somente
elas afirmaram usar a tecnologia para fins religiosos, 33% alegaram acessar contetdos
religiosos nas redes, eles, ao contrario, ndo marcaram nenhuma vez essa opg¢éao. Ademais,
somente eles acrescentaram outras op¢des de uso, sendo estas: Trabalho e mapas e
servicos de transportadora. Nenhuma informante do sexo feminino citou trabalho durante
0 questionario.

Todos informantes do sexo masculino afirmaram que utilizam a internet para
pesquisas, ja entre elas, somente 78% afirmou utilizar a rede para esse fim. 17% dos
homens afirmaram fazer pesquisas académicas, enquanto 11% delas alegou fazer esse
mesmo tipo de pesquisa. Quanto as receitas, elas pesquisam mais sobre esse assunto
do que eles, 55% das mulheres afirmaram fazer buscas relacionadas a receitas, contra
apenas 33% deles. Somente elas afirmaram pesquisar sobre moda (17% delas marcaram
essa opg¢ao, enquanto nenhum homem marcou essa op¢ao). 83% dos informantes do sexo
masculino afirmaram fazer buscas por noticias, enquanto somente 44% delas afirmaram
fazer o mesmo. Somente 17% deles pesquisam sobre saude, por outro lado, 44% delas
pesquisam sobre o assunto. Nenhuma mulher marcou a opc¢do “esportes” como um de
seus temas de pesquisa, ja entre os homens metade deles marcaram essa opgéo. Eles
pesquisam menos do que elas sobre lazer, 17% dos homens marcaram essa op¢ao, ja
dentre elas 28% marcaram. 17% deles pesquisam sobre seguranca, contra somente 5%
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delas. Eles acrescentaram outras op¢des além das listadas no questionario, adicionando
novamente o trabalho e pesquisas relacionadas a politica, ja& nos acréscimos feitos pelas
informantes mulheres ha beleza e artesanato. Com isso, é observavel os diferentes usos
da tecnologia por homens e mulheres, eles pesquisam mais sobre noticias e esportes,
enquanto elas pesquisam mais sobre receitas, satde e noticias.

De acordo com dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios de 2015,
homens com 60 anos ou mais anos compunham 4,9% daqueles que com 10 ou mais anos
utilizaram a internet nos trés meses de referéncia em 2015, enquanto elas compunham
5,1%. Do mesmo modo, do grupo de pessoas com 10 anos ou mais que possuiam telefone
mével celular para uso pessoal, os homens de 60 ou mais anos de idade compunham
11,5%, enquanto as mulheres idosas dessa mesma faixa etaria totalizaram 12,4%. Elas
sdo maioria quando o assunto é o uso de TIC, porém, com diferengas quantitativas pouco
marcantes, idosos e idosas quantitativamente tém o mesmo acesso as Tecnologias da
Informagéo e Comunicagéo (TIC) as diferencas aparecem nas diferentes formas de uso,

como ja exposto.

41 CONCLUSAO

O envelhecimento da populagédo mundial € um fato, paises do mundo todo assistem
a piramide etaria mudar seu formato, a populagéo idosa na maioria dos paises cresce
em numero ano apos ano. Assim, durante esta pesquisa pensamos sobre esse processo,
envelhecer pode significar uma vitéria, a diminuicdo da mortalidade, o avanco da medicina
no tratamento de doengas que antes eram fatais. Contudo, o envelhecimento também
pode significar perdas quando ndo ha a manutencédo da qualidade de vida. O conceito
de qualidade de vida possui mdultiplos significados, esta relacionado a capacidade fisica,
acesso a bens de consumo, a cultura, educagao, interagdes sociais e outros e na terceira
idade nao é diferente. Assim, concluimos que o acesso as Tecnologias da Informacéo e
Comunicacao pode ajudar na manutencao da qualidade de vida dos idosos e até mesmo
em sua saude, visto que, a internet € uma nova dimensao da vida social, por meio da
qual os individuos interagem, compartilham ideias e informa¢des em tempo real pelo
mundo todo. Entendemos que ha uma relagcéo entre o acesso as TICs e a qualidade de
vida dos idosos, ao utilizar essa ferramenta eles se comunicam com maior frequéncia com
familiares, ocupam o tempo livre com atividades em meios digitais diminuindo a solidao
além acessarem os mais diversos contetdos.

Todavia, 0 acesso e utilizagdo das TIC ndo acontece de maneira uniforme, com este
estudo identificamos diferentes usos dos aparatos tecnoldgicos por homens e mulheres
idosas. Também exploramos diferencas geracionais em relacao as TIC, com a ascensao da
tecnologia no cotidiano mundial, os jovens passaram a ter um papel ativo na passagem do
conhecimento aos mais velhos, gerando uma forma de interacao entre geragdes distintas.
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Para trabalhos futuros faz-se necessaria a coleta de dados também fora do ciberespaco,
além da ampliagdo em numero dos informantes para que o tema seja compreendido em

sua total complexidade.
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RESUMEN: Nuestra constante y permanente
vinculaciébn con organizaciones feministas vy
sociales en la zona de Los Altos de Chiapas
desde la Universidad Autbnoma de Chiapas nos
llevo a encontrarnos con Juanita, joven indigena
habitante de Santiago El Pinar, municipio que
aparece entre la lista de los que presenta menor
desarrollo humano entre sus habitantes. Su
historia nos cautivo desde el inicio y no solo
por su autodeterminacién, carisma humor y
su sentido compromiso con las mujeres de su
tierra, si no porque su historia nos da la pauta
para ir tejiendo elementos cruciales e identificar
las acciones que mujeres indigenas realizan
para incorporarse a diversos espacios publicos
donde reconstruyen saberes, formas de vida,
relaciones interpersonales para que a través de
su historia se percaten no solo las lideres sino
sus compafieras de las rupturas que realizan sin
menoscabo de sus usos y costumbres, pero si
con la intencion de buscar espacios de igualdad
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al interior de sus comunidades. Desde la narrativa
de Juanita emprendimos un camino con destino a
la comprension de elementos que han distinguido
por un lado a su vida familiar y comunitaria, y por
el otro a su subjetividad, imprescindibles ahora
para su trabajo comprometido en su comunidad
a favor de la igualdad de género y los derechos
sexuales y reproductivos. Fue la entrevista a
profundidad, la observacion participante y la
convivencia en diferentes contextos en el que
se desenvuelve nuestra sujeta de estudio y el
analisis acompafiado de teoria y empirismo lo
que ha permitido construir una narrativa con
saberes de las practicas positivas a favor de la
transformacion social, primero de las relaciones
interpersonales privadas para posteriormente
trastocar diversos espacios sociales, politicos,
y econdmicos incluido usos y costumbres de las
comunidades a que pertenecen.

PALABRAS CLAVES: Mujeres, ciudadania,
empoderamiento, gobierno.

ABSTRACT: Our constant and permanent
relationship with feminist and social organizations
in the Los Altos de Chiapas area from the
Autonomous University of Chiapas led us to meet
Juanita, a young indigenous inhabitant of Santiago
El Pinar, a municipality that appears among the
list of those with the lowest human development
among its inhabitants. Her story captivated us
from the beginning and not only because of her
self-determination, charisma, humor and her
heartfelt commitment to the women of her land,
but also because her story gives us the guidelines
to weave crucial elements and identify the actions
that indigenous women carry out to join various



public spaces where they reconstruct knowledge, ways of life, interpersonal relationships so
that throughout their history not only the leaders but their companions realize the ruptures
they carry out without prejudice to their uses and customs, but with the intention of seek
spaces of equality within their communities. From Juanita’s narrative we embarked on a path
towards understanding elements that have distinguished, on the one hand, her family and
community life, and on the other, her subjectivity, essential now for her committed work in her
community in favor of equality. gender and sexual and reproductive rights. It was the in-depth
interview, participant observation and coexistence in different contexts in which our subject of
study develops and the analysis accompanied by theory and empiricism that has allowed us
to build a narrative with knowledge of positive practices in favor of transformation social, first
of private interpersonal relationships to later disrupt various social, political, and economic
spaces including uses and customs of the communities to which they belong.

KEYWORDS: Women, citizenship, empowerment, government.

INTRODUCCION

Lo comunitario se teje con historias individuales, de personas con significaciones
e interpretaciones llenas de simbolismos y realidades diversas; valiosas para si mismas,
que vistas en retrospectiva van cobrando importancia en las interacciones sociales por la
influencia que ejercen, en muchas ocasiones sin proponérselo en las colectividades; tal
es el caso de Juanita, biografia que retomamos en este articulo para reflexionar alrededor
de la forma en la que algunas historias de vida siembran semillas de cambios sociales,
desde las formas de convivencia hasta transformaciones con su insurreccion en los usos y
costumbres de un pueblo.

Porque jamas se debe dejar de lado la situacién de género que se expresa de
manera concreta las particularidades que viven las mujeres; la cual se objetiviza en las
condiciones sociales en las que nace y se desarrolla, en las actividades que realiza, como
las cumple, como las vive; los significados que da a sus roles, la relacion que entabla con
su mismo género y con los varones, su cultura, sus tradiciones, costumbres, ideologias,
pensamientos, creencias, su identidad y subjetividad, lo que da pauta a ubicar las realidades
concretas en las que viven las mujeres en momentos histéricos determinados.

LOS CAMINOS

Durante los ultimos cincuenta afios hemos sido testigos de vertiginosos cambios
sociales, politicos y econdmicos en América Latina, que han implicado avances y retrocesos
en la vida de las mujeres. Si bien en México no habido regimenes militares ni dictaduras
durante este periodo de tiempo si hay cambios en la vida cotidiana, que aunque llenos de
precariedad, inseguridad, pobreza, vulnerabilidad y marginacion principalmente para las
mujeres, no ha impedido el logro de méas derechos en busca de la igualdad, “sobresalen
entre éstos la tendencia a una disminucioén general de la fertilidad en todo el continente,
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interrelacionada con la elevacion de los niveles de educacién y empleo entre ellas, un
debilitamiento de los acuerdos patriarcales dentro del hogar —asociado, entre otras cosas,
a la tendencia ascendente en el divorcio y el nimero creciente de mujeres -cabeza de
familia,”(Chant & Craske, 2007:35).

Desde los afios setenta existe en Latinoamérica un feminismo organizado con
demandas claras en torno a la erradicacion de la violencia de género, la maternidad libre
y voluntaria, principalmente, luchas que se vieron plasmadas en documentos como el
de la Convencién sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW); de igual manera el concepto de perspectiva de género logroé influir de
manera puntual tanto en la academia como en las politicas publicas, alcanzando con ello su
incorporacion en legislaciones politicas, programas, politicas publicas e instituciones, que
no unicamente ha permitido el fortalecimiento del movimiento social sino también de base
para las politicas publicas de diferentes gobiernos que han implementado acciones a favor
de la igualdad de género.

¢ Pero, realmente ha cambiado la vida de las mujeres?, sin lugar a dudas si;
posicionar el tema de la libertad de las mujeres en la vida politica y publica de la sociedad
sigue siendo relevante, las diversas voces que se han expresado a lo largo y ancho de
América han dado muestra de la diversidad de realidades en las que vivimos las mujeres y
es impostergable su atencién por parte de todos los sectores sociales.

A pesar de que actualmente se cuenta con leyes, programas e incluso institutos que
atiendan las demandas de las mujeres en México, siguen vigentes las demandas que dieron
forma al movimiento feminista de los afios sesenta y setenta, hoy tenemos en contra la idea
errobnea de que se han resuelto en su totalidad las demandas de las mujeres en diferentes
ambitos dejando la responsabilidad a cada mujer de su vida y responsabilizandola de la
misma; ante esto las mujeres de todas las latitudes hemos buscando, creado, y trazado
formas de continuar el camino hacia la emancipacién, en este articulo narramos una de
estas tantas formas.

LOS RETOS

Si vemos a través de la historia reciente la forma en como mujeres y varones nos
construimos como sujetos y sujetas, se pueden distinguir dos momentos historicos: la
modernidad y la posmodernidad, segin Bauman Z. (2005), la modernidad estuvo definida
por la busqueda de absolutos universales, derechos humanos, justicia social, un equilibrio
entre cooperacion pacifica y auto-afirmacion, la busqueda de lo correcto e incorrecto, con
una moralidad basada en la creencia de un codigo de ética no ambivalente ni aporético,
quizé con grandes posibilidades para los humanos y humanas de emancipacién tanto en
la vida privada como en la publica, sin embargo, con la idea de estar en contra de estos
universalismos y fundamentalismos, de romper con la imposicion de dogmas y morales
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absolutas, los sujetos hemos ponderado al individualismo, hasta llegar a preocuparnos por
uno mismo exclusivamente, casi en el egoismo, y esto ha dado paso a la posmodernidad,
la cual esta moldeada y basada en el presente, en el aqui y ahora, en el consumismo,
caracterizada por la indeterminacion institucional, sin una jerarquia acordada de normas
y valores, es decir, ahora todo se vale, todo esté justificado, y lo que nos pasa o deja de
pasar es responsabilidad Unicamente del sujeto y de la sujeta, se nos ha vendido bien la
idea de que nos hemos liberado de las obligaciones absolutas y se ha deslegitimizado la
idea del autosacrificio; y es precisamente en este contexto, con estas premisas que vivimos
las personas, y que esta idea no cabe luchar por la emancipacion de los sujetos, pareciera
ser como asegura Jaques Rancieré, (2004), hay una crisis del sujeto revolucionario y
sobre todo si consideramos que la perspectiva de género se ha institucionalizado y se
cree que se ha tomado muy en serio la resolucion de los asuntos relacionados con la
opresion y dominacion de las mujeres por parte de todo el sistema patriarcal; sin embargo
son incompatibles el feminismo y la posmodernidad, ya que el segundo plantea la muerte
del sujeto, y para el feminismo eso es impensable; “puede que el pensamiento posmoderno
no solo elimine con sus conclusiones la especificidad de la teoria feminista, sino que ponga
enteramente en cuestion los mismo ideales emancipatorios de los movimientos de la
mujer”’(Benhabid, 2005:325).

Asi, en tiempos complejos las feministas continuamos luchando por la emancipacion
de las mujeres, tal es el caso de las zonas indigenas del estado de Chiapas, México,
en donde con el pretexto de los usos y costumbres se violan dia a dia los derechos
fundamentales de nifias, adolescentes y mujeres; sin embargo, esto no ha sido motivo para
detener el entusiasmo y trabajo organizado de varias asociaciones que desde décadas
atras trabajan para romper con la condicién de opresidén y subordinacién que viven las
mujeres de la zona.

Aunque el panorama en ocasiones se torna desolador, podemos afirmar que no hay
esfuerzo menor que no dé frutos dulces en el arbol de la vida, y el trabajo que se realiza con
y para las mujeres es un ejemplo de ello; hoy a través de la vinculacién entre instituciones
de educacién superior, organizaciones civiles y comunidad relatamos esta historia que
podria ser motivadora para cuando los animos se ven disminuidos ante tantas injusticias

sociales y ante la mutacion constante de un sistema patriarcal devorador.

LOS ENCUENTROS

Nuestra vida académica no se limita Unicamente a las aulas universitarias, nuestro
compromiso abarca mucho més, y es precisamente en esos caminos que coincidimos con
Juanita. La conocimos en la escuela de liderazgos', ella es lider en su comunidad Santiago

1 La escuela de liderazgos de mujeres indigenas bajo la responsabilidad del Colectivo Feminista Mercedes Olivera y
Bustamante (COFEMO).
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El Pinar, municipio de reciente creacion? ubicado en Los Altos de Chiapas, México, zona
eminentemente indigena, con las caracteristicas de lo que implican estos territorios en
nuestro pais: marginacion social, bajo desarrollo humano, pobreza, desigualdad, entre
otros; ella a diferencia de muchas de las asistentes es joven, bilinglie, cuenta con una
licenciatura en psicologia, siempre esta riéndose y es menos timida que el resto.

Nuestro acercamiento con ella es debido a la solicitud de acompafamiento en
materia de derechos sexuales y reproductivos, al ser una joven lider social en su comunidad
las instituciones de salud la contactan para solicitar su apoyo ya sea en la difusion de
programas o de materiales, dejandole a ella y a su organizacion la responsabilidad de los
mismos, en este caso, la distribucion de preservativos en la poblacién joven del municipio,
su organizacion se dedica Unicamente a la reparticion de los condones sin una informacion
previa para su adecuado uso entre los jovenes, es en el intercambio de saberes® que
conocemos su historia, que ahora la compartiremos.

Juanita tiene 27 afios, nacié en el afo de 1992 dos afios antes del estallido
revolucionario en el sureste mexicano del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN)
—aproximadamente a 30 km. de su comunidad actualmente esta Oventic caracol zapatista*-,
aunque refiere que su comunidad se ha mantenido al margen del movimiento zapatista, su
vida se ha desarrollado paralelamente a los cambios que se han suscitado en la zona que
irremediablemente prosiguieron con la aparicion en la vida comunitaria y social de dicho
ejercito. Juanita relata parte de su infancia en las siguientes lineas:

“desde nifa lo visibilice, unos de los problemas han sido la mala reparticion
de los roles de género, en Santiago El Pinar siempre ha dicho que por usos
y costumbres le toca a la mujer ser mama, ama de casa, desde nifias nos
ensefian a trabajar, a cuidar, hacer tortillas, a preparar los alimentos, a cuidar
a nuestros hermanitos para cuando nos casemos no tengamos problemas de
como cuidar y atender, principalmente al marido sobretodo y a los hijos, yo
desde los 7 afios que me recuerde, yo si lo disfrute mucho mi nifiez porque
salia, jugaba, brincaba, corria, hacia de todo, muchos he escuchado que dicen
que copiamos a los mestizos, vemos la tele, los medios de comunicacion,
internet, redes sociales, pero a mi por ejemplo no tuve la fortuna de tener
internet, no tenfamos ni television; no sabia si se llamaba injusticia para las
mujeres, en mi cabeza siempre he sido muy inteligente y muy analitica de
preguntarle a mis papas por qué las mujeres o por qué los hombres, una vez
le pregunte a mi papa que por qué no hace tortillas por ejemplo, y él con su
cara de tristeza también por no saber contestarme me decia la sociedad asi lo
ha dicho....pero la verdad yo tuve muchos privilegios, porque yo salia mucho,
incluso en mi escuela le preguntaba a mis comparieras que si sabian jugar
canicas, futbol, basquetbol y me decia que no y me daba una gran tristeza

2 Es declarado municipio independiente en 1999, lo cual se logra con el apoyo de las bases del ejercito Zapatista de
Liberacion Nacional (EZLN).

3 La Dra. Nancy Zarate estuvo al frente muchos afios de la coordinacion de la Red por los Derechos Sexuales y Repro-
ductivos en México DDESER, cuenta con expertis en el tema

4 Alli se encuentra la Junta del Buen Gobierno del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional. Por su ubicacion estra-
tégica, para los turistas y los medios de comunicacion, es el corazéon del zapatismo y uno de los cinco caracoles de
autonomia y resistencia donde el EZLN aplica su lema de “mandar obedeciendo”.
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en verlas y escucharlas...... todo eso lo veia como injusticia, y mas que en la
escuela no me dejaban participar, me decia la profesora que mirara a las otras
nifias que estaban calladas y no como yo que hablaba y preguntaba” (Juanita,
febrero 2020).

Su familia nunca la limité para que jugara juegos considerados de “nifos”, ni la
obligaron a que realizara las actividades domésticas, pues no sabia tortear® y

“en cambio hacia cosas de hombres y me gustaba que me aceptaran en su
circulo y hoy me doy cuenta que era una forma también de discriminacion
pues decia que ellas —sus compafieras- eran débiles y que no les hicieran
€aso o0 no las tomaran en cuenta para los juegos. Hoy me doy cuenta de eso,
antes no” (Juanita, febrero 2020).

En la adolescencia percibe que si los varones son mas inteligentes es por toda la
gama de actividades que tienen y el acceso a la informacion a través de libros, internet, y
movilidad lo cual fortalece su inteligencia, en cambio las mujeres indigenas no, solo estan
confinadas a las tareas domésticas, “aunque me gustaba juntarme con ellos —varones- pero
jamas hablamos de desigualdades o de pobreza”. (Juanita, febrero 2020). Es también es
esta etapa que por los cambios sexuales caracteristicos de la pubertad vive experiencias
que le permiten darse cuenta de las diferencias no Unicamente sociales sino también

biolégicas entre los géneros, una de ellas es la menarca, la cual la describe asi:

“Aunque platicdbamos con mis hermanas y mi mama sobre temas de mujeres,
nunca profundizamos porque a mi mama le da mucha pena hablar de su
propio cuerpo y de lo que pasa en él y tal fue el caso de que cuando tuve la
menarca no sabia lo que pasaba incluso senti mucho miedo porque pensé que
me habia lastimado porque estaba jugando subiéndome a un arbol; al llegar a
mi casa no fui capaz de decirle a mi mama que estaba sangrando por miedo
y por verglenza, pero mi papa me llevé al doctor pero fue dificil entendernos
con el doctor porque él era mestizo y yo no hablaba espafiol solo hablaba yo
tsotsil, solo logre entender que lo que me pasaba era menstruacion, pero mi
papa tampoco le entendi6....me dijeron que deberia usar toallas femeninas,
las compramos y las empecé a usar, pero la sangre se escurria entre mis
piernas, hasta que me di cuenta que las toallas femeninas me las ponia al
revés, jajajaja” (Juanita, Septiembre 2019).

Este suceso biolégico la identifica con su género, y descubre que ella también es
discriminada como las otras mujeres, es decir hay una toma de conciencia de su ser social

y al mismo tiempo descubre la fuerza de la unién, como Unica posibilidad transformadora

para la emancipacion de las mujeres:

“Afortunadamente también me he encontrado con varias personas de
diferentes personalidades e ideologias que me han ayudado a fortalecer mi
corazén porque sentia mucho también el rechazo, la discriminaciéon y todo
es0 no, y cuando llegue a la secundaria pues una etapa de adolescente muy
diferente, porque ahi encontraba adolescentes de la cabecera que tienen un
poco la ideologia diferentes, ahi me di cuenta que hacia falta trabajar conmigo

5 Elaborar tortillas de manera artesal.
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misma y con las compafieras para fortalecernos y aliarnos sobretodo....como
mujeres indigenas tenemos que trabajar triplemente para que nos acepte la
sociedad, para qué igual los derechos no se regalan, nadie nos los pueden
regalar, yo he luchado siempre, nifiez, juventud y hasta ahora exigiendo
justicia para que sea equitativo de acuerdo a las necesidades de cada
persona” (febrero 2020).

LAS SUBJETIVIDADES

Los procesos de intercambio social se viven cotidianamente, no podemos reducirlos,
por sencillos o comunes que parezcan. Por el contrario, éstos dia a dia son complejos y
requieren un minucioso estudio para su entendimiento. Este intercambio social tiene su
base en lo relacional, es decir, al momento de nacer el ser humano entra en contacto
con una red social que lo ira configurando como un ser producto de su época, tiempo y
geografia, él sujeto se envestira de representaciones y significados que le dara a su propia
experiencia lo cual conformara en su interioridad la subjetividad, la cual es un proceso
continuo y dialéctico que va haciendo la persona y la constituye como un ser Gnico en
relacidbn a aspectos de su existencia social como el género, la escolaridad, la etnia, la
religion, la clase social, la geografia entre otras.

La interaccion y relacion con los otros, lo que se considera el mecanismo de
socializacion no Unicamente configura lo subjetivo en las mujeres y varones sino también
a la identidad como cualidad fundante del sujeto que se remite a la autopercepcion (Veléz,
2008:63). Para Erick Erikson es un “sentido subjetivo de una existencia continua y de una
memoria coherente, sentimiento de mismidad y continuidad como individuo” (1994:600);
para el autor es necesario retomar la historia del grupo, los roles asignados y los valores
concedidos a los mismos para comprender la adherencia y pertenencia a una identidad en
particular (Zarate & Ledesma, 2019:30).

Ahora bien, la construccion de la subjetividad e identidad no es estatica e inamovible,
congelada en el tiempo, todo lo contrario, es un suceso constante con momentos vitales
en la vida para su constitucién, como por ejemplo la adolescencia, con aspectos cognitivos
que abonan a la constitucion de la subjetividad en las mujeres como sujetas de derechos,
tal es el caso del juicio critico que aparece o esta ligada a percepciones de injusticia (Burin,
1996) y desigualdades, puede conducir a una ruptura con el modelo identitario y a cierto
distanciamiento con las figuras originarias —generalmente los padres- y junto con el deseo
hostil, se reorganizan, reorientan y resignifican la vida en tanto mujeres como sujetas de
derechos y no como objetos de otros, “como sabemos cada persona recibe la diversidad
de influencias sociales mediatizada por la cultura, por tanto una misma realidad social
es recibida e influye en cada persona, de forma variada; la respuesta consecuente y su

6 Mabel Burin (1996:78) lo describe como un deseo diferenciador, cuya constitucion y despliegue permite la gestacion
de nuevos deseos, por ejemplo del deseo de saber y del deseo de poder.
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influencia en la subjetividad individual y en la construccion de la social resulta también
variada” (Vasallo, 2012:58).

“como mujeres indigenas tenemos que trabajar triplemente para que nos
acepte la sociedad, para qué igual los derechos no se regalan, nadie nos
los puede regalar, yo he luchado siempre, nifiez, juventud y hasta ahora
exigiendo justicia para que sea equitativo de acuerdo a las necesidades de
cada persona” (febrero 2020).

La vida de Juanita a nivel subjetivo ha estado influenciada por diversos sucesos
-como la vida de todos-, sin embargo, hay que resaltar que su curiosidad, su capacidad
analitica y dudas que expres0 a partir de su adolescencia encontraron resonancia por el
momento historico que se vivia, habia un proceso de cambio social no solo en Latinoamérica
sino especificamente en su region, y esto permitié que a Juanita no le fueran acalladas sus
dudas, sino por el contrario hubo un terreno fértil para esa “rebeldia” por la insurgencia que
se vivia en su zona geografica, que si bien su localidad no estaban directamente inmiscuidos
fue imposible dejar de recibir noticias, comentarios, influencias e incluso beneficios.

LAS RUPTURAS

Es bien sabido por todos que las familias en las comunidades indigenas son el
espacio para la produccién y reproducciéon social, asi como para la construccion de las
identidades de género, clase y etnia (Olivera, 2011: 51). En las comunidades indigenas de
Los Altos de Chiapas cohabitan pobreza, marginacion y altas brechas de desigualdades
entre los géneros; las mujeres estas cosificadas en el ambito doméstico dedicadas a la
reproduccion, crianza de los hijos y al trabajo doméstico, ademas cuidar del huerto familiar
y de elaborar piezas artesanales que ayudan al sustento familiar.

El matrimonio es una de las costumbres consideradas como mas naturales entre
estas comunidades y cuando los hijos de las familias estan en la pubertad pueden empezar
a pactar sobre su unioén sin tomar en cuenta lo opinién de los puberes, es mas aun se puede
pactar un precio “que los padres de ella consideran justo segun la edad, la virginidad y
las cualidades de la hija” (ibidem). Pero estos usos y costumbres se han modificado en la
familia de Juanita.

Su familia estd compuesta por 12 miembros, sus padres’ y 10 hijos: hija 1, 35 afos,
hijo 2, 33 afos, hija 3, 31 afos, hija 4, 29 anos, hija 5, 27 afos, hija 6, 25 afios, hijo 7, 22
anos, hija 8, 20 anos, hijo 9, 17 afos e hijo 10, 11 afos. De los cuales solo su hermano de
33 afios y su hermana de 29 afios estan casados y ambos tienen un solo hijo. Su padre es
de ocupacioén campesino y de eso ha mantenido a su amplia familia, solo dos de sus hijos
han asistido a la universidad, una de ellas es Juanita y otra hija es enfermera, todos han

tenido acceso a la educaciéon basica.

7 Aunque refiere que su mama tuvo 13 embarazos.

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 5 “
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



“para mi papa fue muy duro, incluso veiamos con tristeza cuando nos decia
“por favor hijas ya compértense, sean nifias” nos decia, porque yo era muy
rebelde y siempre le contestaba, incluso le decia y por qué a mi hermano
no le dices nada, porque él se iba mucho a Larraizar (municipio aledafio) a
ver peliculas y nosotras solo estamos jugando aqui, incluso hasta traemos
verduras, y lo que haciamos era jugar, subirnos a los arboles a cortar frutas,
a mi me encanta subirme a los arboles, incluso una vez un tio nos vio, no nos
dijo nada pero con la mirada lo dijo todo y al tercer dia que volvimos a ir al
arbol nuestra sorpresa fue que ya lo habia tirado solo porque nosotras como
mujeres nos habiamos subido al arbol, porque es de mala suerte, es mala
energia, para €l, eso lo vefamos como rechazo como mujeres y platicabamos
mucho con mi papa y le deciamos que no se preocupara que nosotras nos
ibamos a portar bien, y él nos decia que no era necesario que nos casaramos
si no queriamos, que él nos podia dar comida, casa y todo eso, jamas nos
falto el respeto, incluso dormiamos con mi papa, no como otros caso que he
ofdo que los padres abusan sexualmente de sus hijas; ni con mis primos paso
nada, nosotros nada méas nos interesaba jugar, jugar y jugar he reflexionado y
creo que nos ayuda mucho que mi papa es creyente catolico a nuestro modo,
no somos tan correctos como dice la Biblia, son cosas que siempre nos decia
mi papa, la religién nos ha ayudado, porque nos hablaban en el catecismo,
nos hablaban mucho de que debiamos amarnos unos a otros, entre hermanos,
papas, y eso nos ha fortalecido mucho, ese lazo de amor entre familia y hemos
sabido salir adelante a pesar de las criticas y obstaculos, de lo que le decian
a mi papa que no sabia como educarnos porque pareciamos hombres y
estamos muy agradecidas con nuestro papa, mi hermana mayor que tiene
36 afios no se ha casado, aun cuando llegan muchos hombres a pedirla a mi
papa para que se case, pero no quiere que sufra violencia doméstica o malos
tratos y mi papa respeta la decisiéon de mis hermanas, yo creo que si mis
hermanas se hubieran casado yo no sé cuantos hijos tendria ahora”(marzo
2020).

Si bien los aspectos de su familia, la apertura, paciencia, y afecto de sus padres
han permitido que Juanita a nivel subjetivo vaya transformado su propia identidad y en
esa medida a influido en su grupo social y su localidad, pues son muchos jovenes los
que se han beneficiado con su trabajo, su transformacion social ha salpicado a toda una
generacion, asi como las ondas que se forman en una laguna cuando se arroja una piedra,
el efecto no se limita a una sola porcién de agua si no se afecta a la totalidad.

Las transformaciones que trajo consigo el triunfo revolucionario, y que se expresan
claramente en el discurso juridico y politico y la situacion econémica de la mujer, no influyen
directamente en la subjetividad de todas las personas; sino que resultan mediatizadas por
la influencia de la cultura patriarcal, que en forma de tradiciones, costumbres, normas y
valores, trasmite fundamentalmente la familia y en particular la propia mujer como madre,
en su funcion educativa a las nuevas generaciones marcando las nuevas subjetividades,
como también son transmitidas por los diferentes agentes de socializacion como la
escuela, la comunidad, los grupos de amigos, los medios de comunicacion como los
mas significativos; desde los feminismos se insiste y se actia en la trasformacion de las
relaciones de género para romper los ciclos de sumision y subordinacién en las mujeres
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y se vayan constituyendo como sujetas de derechos, ha sido un camino con avances y
retrocesos pero jamas con caidas irreparables sino por el contrario cada dia son mas
mujeres en diferentes ciudades, escuelas, localidades, fabricas, casas, calles, mercados
que toman conciencia y se suman a la busqueda de mejores condiciones de vida para ellas
y las futuras generaciones, ejemplos sobran y aunque sabemos que los enemigos son
muchos la conquista de la igualdad es inevitable:

“Aunque no encuentro palabras en tsotsil, es muy complicado para mi
explicar o que es una mujer feminista, yo si me considero feminista y jamas
me arrepentiré de haber elegido porque me hace fortalecer a las otras
comparfieras, nunca me arrepiento porque que se muchas nifias van siguiendo
mi camino hasta incluso llegan a decirme cuando ven que voy llegando y
me dicen “dénde fuiste, quisiera ser como tu” “cémo le hiciste para salir de
esto, qué le hiciste a tus papas, qué palabras les dijiste”, estar palabras son
para fortalecerme, para mi alimentar mi alma, mi espiritu, aunque a veces me
siento sola, muchas comparieras en los eventos me dejan sola, porque falta
compromiso de parte de las compafieras” (Marzo, 2020)

LAS FORTALEZAS

Lastransformaciones de lasrelaciones entre los géneros, la conquista de los derechos
humanos y el derrumbe de las desigualdades, de las inequidades e injusticias impactan en
la vida de las personas, con ello es posible vivir en comunidades y grupos humanos con
bienestar, libre de violencia con la viabilidad de poner en practica capacidades, habilidades
e inteligencias al servicio de la misma comunidad y de esa manera retroalimentarse
continuamente; pero estos procesos implican el trabajo continuo y convencido de todas
las instituciones sociales, en América Latina este esfuerzo ha estado en manos de las
organizaciones sociales que a ratos con cansancio no ha claudicado, sin embargo es
gratificante saber y dar cuenta de las transformaciones a través de historias de vida como
la de Juanita, que impulsan y dan la certeza de ir por el sendero correcto.

Como forma de sistematizar la experiencia y contar con los elementos que
brinden claridad e incluso convertirlos en saberes que puedan ser compartidos en otras
comunidades, enumeramos las practicas que a partir de su relato identificamos como
fortalezas en la vida familiar de Juanita que han permitido su constitucion en una mujer
sujeta de derechos:

1.- Ruptura con los usos y costumbres de la comunidad en su propia familia, es decir,
las practicas, costumbres y normas fueron cambiadas de acuerdo al pensamiento de
sus padres, a pesar de las criticas y rechazo hacia su padre por parte de sus iguales
en la comunidad por las concesiones que le ha dado a sus hijas principalmente.

2.- La prioridad en la crianza de los hijos en la familia de Juanita es el bienestar
integral de sus hijos e hijas, con dos preceptos fundamentales: el afecto y la no
violencia; hechos que garantizan un desarrollo humano deseable, estd comprobado
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que independientemente de las condiciones econdémicas de los nifios estos dos
factores nutren los aspectos fisicos y psicolégicos durante su desarrollo ontogénetico.

3.- Practica de una vida espiritual, aunque se definen como creyentes catolicos no
se someten a sus normas y rescatan los valores positivos de su religion sin caer en
fanatismos.

4.- Lo anterior resulta en una autodeterminacion y pensamiento critico en Juanita
con miras en la busqueda de mejores condiciones de vida no Unicamente personales
sino colectivas.

“habia algo en mi que me decia que debia seguir buscando, y asi lo hice,
hasta que encontré varias organizaciones que me hicieron ver muchas
cosas que en Santiago el Pinar no lo veia, por ejemplo en impacto textil, una
organizacion que trabaja con mujeres artesanas, ahi me fortalecieron mi
liderazgo y cuando esa organizaciéon me contacto porque vieron mi liderazgo
me contactaron para ver si queria formar un grupo de mujeres en Santiago El
Pinar en el area de textil y por supuesto que me nacié formar mujeres, y desde
ese entonces senti que mi corazon se tranquilizo y era lo que yo queria hacer,
aunque si trabajabamos porque haciamos replicas, por ejemplo el diplomado
de politicas publicas, asi como el tema de salud sexual y reproductiva, incluso
trabaje en 5 municipios, lo cual me fortalecié mucho como mujer indigena,
en todo este recorrido conoci a COFEMO vy ahi hice un giro en todos los
aprendizajes” (Marzo 2020).

Actualmente Juanita vive en su comunidad Santiago El Pinar, ha formado
una organizacion civil “Xojobal Jbetik” que trabaja con joévenes derechos sexuales y
reproductivos, forma parte de la escuela de liderazgos feministas que imparte COFEMO,
colabora con su familia en la produccion de hortalizas y al mismo tiempo se dedica a la
elaboracién de prendas artesanales bordadas y tejidas en telar tradicional, ha decidido

quedarse en a vivir en su comunidad y continuar su incidencia social:

“siempre me ha gustado vivir en mi comunidad a pesar de tantas barreras,
tantas injusticias, me gusta mucho el clima, el ambiente y si me han ofrecido
trabajos en San Cristébal de Casas que los he rechazado porque siento
que en mi comunidad hace falta muchas cosas por trabajar y ahora que
veo a compaferas que son lideres en la escuela, y eso me fortalece verlas
tan empoderadas y eso me motiva a seguir creciendo mi luz, mi chispa, mi
espiritu, mi alma y pues creo trabajar un tiempo en San Cristébal y no dejar
mi comunidad y seguir trabajando a favor de las mujeres, tengo experiencia
y conocimientos para trabajar con mujeres y nifias, adolescentes, eso me
hace brillar, avanzar mas y sobretodo que nunca se me olvide trabajar en
grupo de mujeres porque yo solo no puedo cambiar ideas y sobretodo usos y
costumbres pero si trabajamos todas juntas es posible”

La vinculacién social desde la principal universidad publica del estado es un
trabajo que realizamos con la conviccion de que los conocimientos y avances cientificos

y tecnolbdgicos deben estar al servicio de la comunidad para mejorar la calidad de vida de
todas las personas, tarea que no es posible sin el involucramiento de todos los actores
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sociales que dia a dia construyen otras formas de vida.

Estoy convencida de que la toma de conciencia personal es importante para analizar
la propia realidad y su interaccién con las relaciones que establecemos a lo largo de la vida,
y que éstas estan en funcion de modelos de pensamientos y econémicos imperantes en un
contexto histérico especifico, asi como con la geopolitica; lo anterior es imprescindible para
posicionarnos de forma colectiva, para buscar derechos, justicia social, construirun mundo
donde la premisa sea el bienestar individual y colectivo; Marcela Lagarde dice “...el transito
de tener consciencia de ser mujeres, a tener consciencia de que a las mujeres nos pasan
cosas, desarrollar de esto una consciencia politica y luego asumirla como causa de una
colectividad, es un proceso muy complejo y complicado. Pero ademas de asumirnos como
feministas es mas complicado todavia, a veces tardamos 20 afios en adquirir la consciencia
de que a las mujeres nos pasan cosas, que en preciso intervenir y participamos; pasan
20 afnos hasta que un dia decimos a trancazos, un poco con la lengua engarrotada, que
somos feministas”, por ello debemos seguir de forma colectiva analizando |@saliad@s, 1@
senemig@s y creando formas para romper con la opresion y subordinacion.
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RESUMO: A performance de feminilidade em
ndés esta “quebrada”. Nés somos mulheres:
uma cis, lésbica outra trans, com afetividades
circunstanciais. Para o olhar normativo, nos
falta ou sobra algo. Ndo correspondemos ao
binarismo de género. N6s estamos entre. E ndo
h& espaco para o que ndo se deixa catalogar
imediatamente. Se as impressdes sobre nés
nao sao precisas, nos, automaticamente, somos
retiradas da categoria humana. Nos tornamos
coisas e, como tal, ndo merecemos qualquer
deferéncia. As “coisas” devem ser eliminadas do
mundo maniqueista no qual nenhuma duvida é
bem-vinda. Somente por existir, nGs ameagamos
os frageis castelos de areia da normatividade.
A partir dessa perspectiva, de existéncias que
perturbam o estabelecido, temos sido mortas,
fetichizadas, silenciadas. Nao somos casal, nem
familia. Bando, talvez. N6s nos queremos assim,
quebradas, olhando para as feridas uma da outra,
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DESVIANTES

e debochando da obviedade da vida circunscrita
pela norma.

PALAVRAS-CHAVE: Dissidéncia; lesbianidade;
travesti.

BROKEN THINGS: DEVIANT
AFFECTIONS

ABSTRACT: The femininity performances in both
of us is “broken“. We are women, a cisgender
and lesbian and a transgender of circumstantial
affections. At the normative eye, we either miss
or overflow something. We don’t correspond to
gender binary rules. We are between. There’s
no space to whatever refuses to be cataloged
right away. If our impressons aren’t precise,
we, automatically are removed from the human
category. We become things and, as such, we
don’t deserve any deference. “Things” should be
eliminated from the manichaen world in which
none of us are welcome. Only by existing, we
threaten the fragile sandcastles of the normativity.
From this perspective, of existences tha disturb
what has been settled, we have been killed,
fetishized, muted. We are not a couple, neither
a family. A flock, maybe. We want ourselves
like this, broken, looking to eachother wounds,
mocking of the obviousness of a life that has
been circumscribed by the norm.

KEYWORDS: Dissent; lesbian; transvestite.

E PRECISO DESTRUIR O AMOR

Durante o periodo de quarentena, variavel
no territdério nacional, mas estabelecido aqui a
partir de margo, muitas artistas, pensadoras,



figuras publicas e influencers se fizeram presentes com lives, eventos virtuais, mostras e
debates on-line e producdes de conteldos variados para as plataformas digitais, visando
0 publico em isolamento social. Entre elas, apesar de muitas e tantas, nos interessa
especialmente uma live, da artista multilinguagem travesti preta Linn da Quebrada, Lina
Pereira, com a Drag Queen preta Bianca DellaFancy, Fellipe da Silva Souza. Nao é a primeira
vez que a travesti fala publicamente sobre questbes de afeto, amor e relacionamentos, mas
nessa live especifica, ela usa fala sobre a necessidade de “destruir o amor”.

A justificativa para esta requisicdo, para a artista, € que a no¢do de amor sé existe
para aquele suposto individuo neutro, que notadamente é um homem, branco, cisgénero,
hétero, jovem, magro, classe média-alta, cristédo, eurocéntrico e, e, e. Ou seja, ao sujeito ndo
marcado. Para todas as outras pessoas, esse amor € uma idealizagdo romantica de filmes
hollywoodianos, livros aburguesados, animacdes colonizadoras... Em suma, ndo existe
para as abjecdes. E para nos mantermos no reino do felizes para sempre, convidamos vocé
a um exercicio simples: cite um filme da Disney em que o/a/e vild/o/e termina casado/ale,
feliz ou em paz? E como sdo essas personagens?

No imaginario social, a vilania é delineada como o lugar da abjecdo: seja por
bombardeio de referéncias midiaticas, curriculos escolares e ocultos, pedagogias
coercitivas dentro e fora de escolas, dogmas religiosos, moral e bons costumes coloniais.
O corpo gordo, o corpo racializado, de género ndo conforme, de sexualidade dubia ou ndo
heterocentrada &€ sempre ridiculo, desprezivel, o que deve ser exterminado para que o
final feliz acontega. A férmula de casal, de amor e de finais felizes s6 pode existir a partir
do apagamento e, muitas vezes, do assassinato das dissidéncias. A norma casa-se “para
sempre” com a norma e produzira sempre descendéncias normais.

De volta a mencionada live, quando Linn frisa que precisamos destruir o amor, é
desse amor normativo que ela esta tratando. Nao da ideia abstrata de amor enquanto
um sentimento amplo que abarca afetos, sexos, carinhos, intimidades e até mesmo o
basico do respeito — aquele amor entre amigues, familiares, comunidades. Esse amor
dissidente, ainda assim, corre o risco de ser cooptado pelos mesmos modos de operagédo
que instituem o amor romantico. Também ele esta sujeito a ser perpassado por nogbes
embranquecedoras, alienadoras, heteronormativas, cisgnerificantes etc.

Afeto, para uma pessoa trans, é tanto quanto néo pode caber num Unico texto. Mas
neste aqui, interessa olhar para os afetos relacionais ou afetivo-sexuais. Ainda nesta live,
Lina Pereira confessa estar exausta de ter somente o campo sexual, vazio de afeto, vazio
de empatia, vazio de cuidado e respeito, mas continuar neste exercicio porque o toque é o
momento em que sua existéncia é humanizada. Essa nogéo de humanizagdo vem tentando
tapar o buraco identitario que a cisnorma branca tenta criar no tecido social: a no¢do de que
“somos todes humanes” e, portanto, iguais, de modo que problemas advindos de nocdes
como raga, género, classe, sexualidade seriam irrelevantes e pontuais — o que ndo s6 néo
€ uma verdade como perpetua a comodidade da norma em manter-se alienada em suas
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prerrogativas de universalidade.

Afala de Linn evidencia, ainda, a satisfacéo de ser validada a partir do pertencimento
ao circulo magico da norma. Ao ser circunscrita enquanto possivel, eleita como um corpo
desejavel — mesmo que para uma trepada rapida e escondida no banheiro — por um homem
cis, a corpa travesti passa a existir.

Este panorama evoca uma metafora imagética, mais ou menos nos seguintes
termos: na mesa do banquete, oferecida pelo senhor aos seus iguais, a mulheridade
cisgénera s é bem vinda se trouxer os pratos da cozinha, como a negritude sé é tolerada
se estiver ali para servir. As transgeneridades e as sexualidades ndo heterocentradas nao
sdo sequer convidadas. A estas existéncias “quebradas” ficam destinadas as sobras, a
comida fria depois de a loucga lavada. Para quem nunca viu um péo, a casca seca faz-se
um banquete. Nao somente pela saciedade da fome, mas pelas migalhas da atencéo. Esta,
posta no preparo do alimento destinado a uma visita ilustre, mas que, por descuido e nunca
por intencdo, respinga em quem fica com o que restou.

Neste cenario nés temos estado sempre atras das portas, nos fundos, embaixo da
mesa. Mas estes também sé&o lugares estratégicos, a partir dos quais podemos puxar a
toalha e mandar a merda as regras de aceitagédo: deixar de nos importar com a aprovagéao
da norma, e assumir o lugar de ndo pertencimento. Depois de cagar no prato do senhor,
vamos nds, as esquisitas, para um boteco qualquer. Nesse sentido, destruir o amor é usar,
nas palavras de Ventura Profana, “bota de python para pisar na cabec¢a do senhor”.

Ha também um destaque importantissimo a ser feito nesse cenario: os afetos
s&o politicos. A quem se enderecam, como se validam e mesmo a no¢do de monogamia
também esta inserida nesse dispositivo da sexualidade, que pressupde a servidao feminina.
A monogamia é uma regra que sacramenta a familia e que deve ser seguida sem desvios,
exceto pelos homens cisgénero, estes reféns dos instintos, incapazes de conté-los e que
depreendem a compreensao ilimitada das mulheres com quem se relacionam.

A heterossexualidade € uma instituicdo politica que retira o poder das mulheres.
O reforgo da heterossexualidade e, mais ainda, da heterossexualidade monogamica para
mulheres € um meio de garantir aos homens cis hétero o acesso fisico, econdmico e social
a elas. Nesta equacéo esta subtraida a possibilidade |ésbica, delineada como um panorama
habitado por pobres mulheres frustradas que, incapazes de manter relagbes com homens,
resignaram-se as relagcdes com seres inferiores, da mesma estirpe que elas: outras
mulheres. Porque, obviamente, a fragilidade masculina colapsaria se ousasse imaginar
que as lesbiandades néo se dao pela falta, nem pelo lamento, mas pela celebragéo erotica
e afetiva cuja existéncia autbnoma independe do que querem ou pensam os homens cis
hétero.

As lesbianidades sao uma poténcia politica, no sentido de que também elas, como
convida Linn, desmontam a ideologia do romance heterossexual, imposta a nés desde a
infancia a partir dos contos de fada, do cinema, da propaganda, das canc¢des “de amor”,

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 6 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



das datas comemorativas. A doutrinacao prematura das mulheres para o amor romantico
prevé que as necessidades masculinas devem ser postas em primeiro lugar, e que a pulséo
sexual masculina é incontrolavel, e deve ser satisfeita sob qualquer hipétese, incluindo-se
a despeito de nossa autonomia sobre nossos corpos. Desobedecer a este acordo social
tacito, necessariamente, abala os lugares comuns que sustentam a norma.

Em graus diferentes, todas as mulheres sdo vitimas na heterossexualidade
compulséria. Mesmo nés, coisas quebradas, cuja performance de género ndo permite
repousar nas gavetas tranquilas da binaridade. Se ndo somos lidas como “femininas”, as
Iésbicas temos reiteradamente sido alocadas numa espécie de “caminho de bumerangue”
em que nem nos livramos de fato da feminilidade, nem alcan¢gamos por completo a
masculinidade. Somos, por fim, segundo a métrica da normatividade, antes e sempre,
impostoras.

N&o ocorre a organizagéo social que segura esta régua de medir adequacéo que as
Iésbicas ndo almejamos a masculinidade mais do que debochamos dela. Assim também
temos jogado com os aspectos considerados femininos. N6s, de maneira consciente ou néo,
temos tratado estas segmentagcbes como tecnologias de género a serem reapropriadas,
negociadas e pirateadas. Temos dobrado, inclusive, as no¢cbes de femme e butch e nos
permitido oscilar entre estes papéis, inventar outros e desobedecer a todos eles. Sobretudo,
temos reivindicado que nossa sexualidade se defina pela atragdo por mulheres. Nao pelo
desprezo aos homens cis hétero. Porque nossa sexualidade é sobre nés, ndo sobre eles.

A possibilidade de haver no mundo qualquer coisa que ndo se destine a satisfagéo
cismasculina ainda é mais chocante do que deveria. Especialmente numa organizacéo
patriarcal em que temos ocupado o lugar de dote — a objetificagdo em forma de prémio.
Nessa logica, em que temos sido separadas em categorias cujas variacoes redundam em
puta ou santa, com as quais os homens de bem se casam ou se divertem, € espantoso que
dediquemos afeto entre nés. Para manter a metafora roméntica perpetrada pelas “histérias
de amor”, € como se a princesa jogasse o sapatinho perdido no principe para se casar com
a bruxa.

O AMOR NA DISSIDENCIA

E possivel notar nas falas de tantas corpas dissidentes que, mais e mais, temos
feito o movimento de nos fecharmos em nossas comunidades. Esse movimento se da em
diversas escalas, assim como com casais afrocentrados, transcentrados, etc. Os motivos
para esse centramento é a nogdo de que nossas existéncias ndo podem depender das
regras de normalidade, até porque ndo se pode ganhar um jogo cujas regras séo inventadas
pelo adversario — para serem cumpridas por nés e desrespeitadas por ele.

Quando Linn nos chama a destruir o amor, esta atentando contra o amor que

estabelece familias consanguineas em que o bem-estar do macho figura como principio
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inquestionavel. O amor estabelecido como esse que sufoca aquelas, aqueles e aquelus
que nao sao conformes. Destruir 0 amor neste caso nada tem a ver com espalhar (mais)
amargura e dor nas relagdes ja tdo adoecidas e nos resignar a descrever a distopia. Nao.
Trata-se de desviar menos que enfrentar o horror do nosso tempo e inventar o amor na
dissidéncia.

A questéo € que nosso campo de afetagéo, nossos desejos e nossa libido também
séo atrelados ao meio social e as construgdes culturais que elegem o belo enquanto norma.
Ou seja: sugerem e/ou impulsionam nosso imaginario para aquela Unica possibilidade, de
aceitavel, de amavel. Para quem nao cabe nessa formula, resta o desespero. E nem s6
de identidades marginalizadas se compde o muro das lamentacdes das desesperadas,
porque mesmo a identidade cis-branca-hétero pode ser ceifada desse plano de final feliz
se porventura deslizar em cumprir qualquer uma das obrigagdes normativas. A norma sé se
sustenta enquanto materialidade a partir das performances e dos discursos que circundam,
erigem e validam determinadas nog¢des, convidando corpos a perpetuarem formulas
coercitivas.

O amor na dissidéncia esta cansado da repeticdo ad nauseum dos retratos brancos,
cisgéneros e heterossexuais nos seus finais felizes das telenovelas, filmes e séries. O amor
na dissidéncia ndo perdoa a “inocéncia” dos livros didaticos em néo trazer corpos gordos,
trans e racializados para ilustrar a humanidade. O amor na dissidéncia quer vomitar no fato
de que as pessoas famosas sejam embranquecidas, passaveis, além de ricas.

No6s desistimos de nos querermos apenas romanticamente e nos abracamos
enquanto quebradas, puidas, rotas. Balancamos bases éticas e estruturantes de uma
sociedade intolerante e buscamos outras geografias para os mapas dos afetos. Faz parte
desse trafego esquecermos masculinidades cisgéneras brancas no curso de nossas rotas
afetivas. Nao por retaliagéo e exclusdo. Mas pelo entendimento de que os desejos tém sido
direcionados a alguns corpos mais que a outros, alguns corpos tém importado, outros néo,
algumas vidas tém figurado como preservaveis, outras como descartaveis.

Como houvesse alguma reparagdo possivel, reiteramos a proposta de Linn
da Quebrada e a complementamos com a de um continuum Iésbico, capaz de abarcar
um grande escopo de variedades de experiéncias de identificacdo entre mulheres. A
dissidéncia amorosa entre a travesti e a sapatdo que escrevem esse texto € atravessada
pelas experiéncias de identificacdo entre n6s e ndo se restringe ao erotismo do qual nossa
amizade esta — sim, também, mas nao s6 — impregnada. Mas, sobretudo, nosso continuum
Iésbico é um vinculo contra a tirania masculina. Ele € o meio pelo qual damos e recebemos
apoio pratico e politico.

E pelo continuum lésbico que exercitamos o desejo ndo confinado a qualquer parte
do corpo em si mesmo, mas como uma energia difusa e onipresente de compartilhamento
da alegria. A partir dele, nos tornamos menos propensas a aceitar a resignacao, a
autonegacéo, a vida minguada e a tristeza que determinaram para nos, se fracassamos
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no amor romantico. N6s nos movemos circunstancialmente para dentro e para fora desse
continuum, mesmo que nao haja entre n6s uma relacao lésbica.

A afetividade entre nés, coisas quebradas, nada deve ao amor romantico. Nos longe
das bases da cishetronormatividade, ndo estamos preocupadas em saber com quem cada
uma de nés dorme, ndo cobramos exclusividade, ndo buscamos as sanc¢des no Estado e
da Igreja para a nossa unido. N6s ndo nos vigiamos para o cumprimento dos papéis de
género, e temos nos agrupado em bandos, mais do que em familias.

Nossa intimidade nédo estéa a servico da norma, mas ajuda a nos reconhecermos e
aceitarmos em nossas coisificagbes. Porque o modelo de humanidade ndo nos inclui, nem
tem funcionado de forma que nos contemple. Da mesma forma, o “bom funcionamento”
assiduo, produtivo e rentavel, que adoece pessoas em nome da maquina capital, nos
percebe como defeituosas. Também a isso celebramos. Sem a ingenuidade de escapar,
mas justamente habitando a grande engrenagem de producdo e consumo aos trancos,
sazonalmente, quebradas. Por derrisdo, nos apresentamos assim: coisas quebradas.
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RESUMO: O presente trabalho tem como
objetivo examinar o contexto de opresséo e
discriminagdo presente nas camadas mais
marginalizadas da sociedade brasileira por
uma lente adotada a partir do estudo da teoria
da interseccionalidade, consolidada pela
académica estado-unidense Kimberlé Williams
Crenshaw. Para compreender essa situagao
de vulnerabilidade e retratar a incidéncia das
questdes de género que permeiam as relagbes
humanas, recorreu-se a obra Navalha na Carne,
de Plinio Marcos, haja vista sua capacidade de
figurar como um dispositivo de analise social
e de dendncia da opresséo vivenciada pelos
individuos, que acabam por sofrer um processo
estrutural de discriminacdo e violéncia que se
intensifica a partir da quantidade e dos tipos
de sobreposicdes de suas identidades sociais.
Portanto, almejou-se: (i) compreender na obra de
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Plinio Marcos o enredo e o contexto em que a
trama é desenvolvida; (ii) verificar os principais
elementos da personagem de Neusa Sueli e a
relacéo da protagonista com outras personagens
da trama; (iii) identificar algumas caracteristicas
relevantes sobre Plinio Marcos e a sua atuagao
como dramaturgo; (iv) descrever os aspectos
fundamentais da teoria da interseccionalidade;
e, por fim (v) relacionar a citada teoria com a
dramaturgia em tela. Assim, ilustrar-se-a a teoria
da interseccionalidade, no cenario brasileiro de
marginalizagdo, por meio da obra Navalha na
Carne.

PALAVRAS-CHAVE:Género. Interseccionalidade.
Navalha na Carne. Opresséo. Plinio Marcos.

GENDERS, VULNERABILITIES AND
OPRESSIONS: A STUDY THROUGH
THE INTERSECTIONALITY’S THEORY
AND PLINIO MARCOS’ PLAY ENTITLED
NAVALHA NA CARNE

ABSTRACT: The present text aims to analyze
the context of oppression and discrimination in
the most marginalized strata of Brazilian society
through the perspective of the study of the theory
of intersectionality, consolidated by the north
American academic Kimberlé Williams Crenshaw.
Thus, to understand this situation of vulnerability
and to portray the incidence of gender issues in
the human relationships, the authors resorted to
the work entitled “Navalha na Carne”, by Plinio
Marcos, due to its capacity to figure as a device
of social analysis and as a denunciation of the
oppression experienced by individuals, who
suffer a structural process of discrimination and
violence that it is intensified according to the



quantities and to the types of social identities of them. Therefore, the aim was to: (i) understand
in Plinio Marcos’ work the plot and context in which the story is developed; (ii) verify the main
elements of the character of Neusa Sueli and the relationship of the protagonist with other
characters in the plot; (iii) identify some relevant characteristics about Plinio Marcos and his
role as a playwright; (iv) describe the fundamental aspects of the theory of intersectionality;
and, finally (v) to relate the abovementioned theory with Plinio’s dramaturgy. Thus, the theory
of intersectionality will be illustrated, in the Brazilian scenario of marginalization, through the
work Navalha na Carne.

KEYWORDS: Gender. Intersectionality. Navalha na Carne. Oppression. Plinio Marcos.

11 INTRODUGAO
“Ninguém nasce mulher: torna-se mulher” (BEAUVOIR, 1967, p. 9), por meio de

uma construgdo social, estruturalmente machista e miségina, em que se criam normas a
fim de cercear as potencialidades do “segundo sexo” tdo somente as satisfacbes do género
masculino.

Ocorre, porém, que essa marginalizagdo perante a comunidade nao se restringe a
apenas essa caracteristica: pertencer ao género masculino (ou néo). Afinal, o processo de
opressao a que alguém & submetido se vale de muitos outros fatores que se sobrepdem,
0s quais podem vir a intensificar ou minimizar a sua vulnerabilidade.

Assim, uma vez reconhecida que a discriminagéo sofrida pelo individuo é resultado
das diversas — e ndo apenas de uma das — caracteristicas sociais que compdem a sua
identidade perante a sociedade, Kimberlé Williams Crenshaw, feminista estado-unidense,
desenvolveu a teoria da interseccionalidade. Por meio desta, salientou-se que os processos
de dominacao e opresséo sofridos nao atuam de forma autébnoma, dado que sé&o partes de
um todo que se relacionam.

Por isso, uma mulher negra, lésbica, pobre, periférica, transexual e neuroatipica
por exemplo, presenciara situagdes de discriminacao, ao longo da sua vida, de forma mais
recorrente e intensa que outras composi¢cdes identitarias, como a de um homem, branco,
hétero, rico, espacialmente bem localizado, cisgénero e neurotipico.

Ora, a exponenciacdo da vulnerabilidade de um individuo a depender das
sobreposicdes de suas identidades sociais € uma questéo de extremo relevo e de nitida
percepcédo no cotidiano de nossas vidas. Tanto é assim que existem inUmeras obras que
retratam essa marginalizacéo, desde estudos cientificos até dramaturgias, estas que, ainda
que ficticias, visam a representar o real por uma concepgao artistica.

Desta feita, para se elucidar esse contexto de vulnerabilidade e opresséo, em
especial no cenario periférico brasileiro e por uma lente de género, pretende-se, ao longo
das proximas paginas, aprofundar-se nos estudos da teoria da interseccionalidade por
meio da ilustracao de suas facetas na obra teatral intitulada “Navalha na Carne”, de autoria
de Plinio Marcos, haja vista sua capacidade de representar a realidade do contexto de
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violéncia doméstica e, principalmente, de interseccdo da opressdo sofrida pelos seres
humanos, a depender de suas individualidades.

21 O AUTOR: PLINIO MARCOS

A obra Navalha na Carne € de autoria do dramaturgo Plinio Marcos, nascido em
Santos, litoral de Sao Paulo, e também conhecido como o “autor maldito”.

O apelido néo veio a toa, haja vista que, como bem salienta a critica teatral llka
Zanotto, suas narrativas eram uma “descida ao inferno”, dada a sua caracteristica em tentar
exprimir a realidade do submundo brasileiro e das circunstancias em que estdo inseridos
seus individuos, inclusive desenvolvendo falas com grande fidelidade ao linguajar daquele
grupo.

Nas palavras do jornalista Carlos Heitor Cony, em matéria publicada na Folha, em 22
de novembro de 1999, o dramaturgo santista Plinio Marcos estaria “na ralé, nos suburbios
da marginalidade [...] [n]a escancarada violéncia verbal do nosso tempo [...] desprezava a
dignidade e se lixava para a santidade. A fome e a miséria, fisica ou moral, substituiam os
valores burgueses” (apud. MENDES, 2009, p. 463-464).

Tais foram os fatores responsaveis por consagrarem suas obras como feitos inéditos,
denunciativos e revolucionarios e, também, como constante objeto de represséo e censura
durante a Ditadura Militar: “Plinio Marcos se tornou alvo preferencial da ditadura. Bastava o
seu nome como autor para um texto ser proibido” (MENDES, 2009, p. 149).

Quanto a essa competéncia de dar voz aos que ndo tinham voz e afrontar o status

quo, insta transcrever o seguinte excerto desenvolvido por Zanotto sobre seu amigo:

O palco povoado de cafetdes, prostitutas, Iésbicas, assassinos, suicidas,
homossexuais, gigolds, bébados, drogados, policiais corruptos, escoria das
escorias, das docas de Santos, das zonas, dos bordéis, dos bares [...] 0s
marginais mais absolutos, aqueles que ndo tém voz nem vez. Plinio Marcos,
aos olhos do Sistema que governou o pais a partir de 64, era o ‘perigo’, aqueles
cujas palavras tinham o poder de abalar estruturas, costumes, regimes... Por
que a proibicdo paulatina e reiterada de sua obra? Muito provavelmente,
a resposta esta na raiz da dramaturgia do autor: ela mostra como ‘gente’
aqueles que normalmente sdo considerados ‘marginais’ e traz ao palco
uma nova classe integrada por individuos até entéo ignorados pela saga
teatral, aos quais devota solidariedade irrestrita pelo simples fato de fazé-
los existir. Acende-se a luz vermelha da represséo ante o possivel despertar
da consciéncia de estruturas sociais injustas que clamam por modificagao
(ZANOTTO, 20083).

E esta sua personalidade ndo s6 o acompanhou até o fim da sua vida, como foi o
motivo que despertou o seu interesse em escrever pecgas de teatro, ou seja, retratar a vida
— e as dores — daqueles individuos que eram constantemente passiveis de esquecimento
para o resto da nossa sociedade: “chocado com a noticia de um garoto currado na priséo,
Plinio Marcos escreveu também a sua primeira pega, Barrela [...] Escreveu Barrela porque
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precisava por pra fora a dor e a indignacao provocadas pela histéria do garoto barrelado”
(MENDES, 2009, p. 80).

Em suma, nas palavras do proprio Plinio sobre sua pessoa — conforme se extrai da
abertura do CD intitulado Plinio Marcos em Prosa e Samba —, assim pode ele ser definido:

Eu conto histéria das quebradas do mundaréu, la de onde o vento encosta
o lixo e as pragas botam os ovos. Falo da gente que sempre pega a pior,
que come da banda podre, que mora na beira do rio e quase se afoga toda
vez que chove e que s6 berra da geral sem nunca influir no resultado. Falo
dessa gente que transa pelos estreitos, escamosos e esquisitos caminhos
do rogado do bom Deus. Falo desse povao, que apesar de tudo € generoso,
apaixonado, alegre, esperangoso e crente numa existéncia melhor na paz de
Oxaléa (SANCHES, 2012).

De qualquer forma, em que pese a vida autoral de Plinio ter sido toda pautada no
desenvolvimento de obras com protagonismo de sujeitos que eram objeto de vulnerabilidades
e discriminacgdes, para fins de direcionamento do presente estudo, que visa a ilustrar os
reflexos das sobreposicdes de identidades sociais em relacbes de opresséo, estudou-
se especificamente a obra Navalha na Carne, para que se pudesse aprofundar em seu
enredo, nos principais elementos das personagens — Neusa Sueli, Vado e Veludo — e no
contexto em que se inserem.

Afinal, trata-se de dramaturgia que é um nitido reflexo da sociedade, em especial no
que diz respeito as suas relagdes de género, como salienta a académica Maria Soares: “o
que sobressai na peca séo as relagdes de poder. As trés personagens que aparecem no
texto representam a propria sociedade brasileira” (SOARES, 2010, p. 61).

31 A OBRA: NAVALHA NA CARNE

A peca em questdo foi escrita ao longo de trés noites, tendo sido encenada pela
primeira vez em 1967. Contudo, devido ao seu teor politico e critico, de imediato, foi objeto
da atuagdo da censura do regime ditatorial, 0 que fez com que fosse exibida de forma
clandestina (MENDES, 2009, p. 158 e ss. e p. 345). Afinal, no Diario Oficial de 19 de junho
do mesmo ano, publicou-se a portaria datada de 14 de junho, em que o diretor-geral do
Departamento de Policia Federal ratificou que:

Considerando a profusao de sequéncias obscenas, termos torpes, anomalias
e morbidez explorada na peca Navalha na carne, a qual é desprovida de
mensagem construtiva, positiva e de sanc¢des a impulsos ilegitimas, o que
a torna inadequada a plateia de qualquer nivel etario, resolve denegar
provimento ao pedido de reconsideracdo pela liberacdo da peca (apud.
MENDES, 2009, p. 159-160).

A obra Navalha na Carne retrata individuos e grupos vulnerabilizados com maestria,
tornando-se conhecida pela nitida fungéo denunciativa e revolucionaria — um corte visceral
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sobre as relacdes de género e suas opressdes no contexto brasileiro de marginalizacao.

Por isso mesmo que “Navalha provocou o maior susto, com uma narrativa curta (em
cena, no maximo cinquenta minutos) e grossa (os palavrdes jorravam com assustadora
poesia)” (MENDES, 2009, p. 149). Afinal, como bem salienta o dominicano Frei Patricio,
entrevistado por Regina Helena: “A sociedade ndo gosta de admitir a existéncia de Neusas
Suelis, Vadinhos e Veludos” (apud. MENDES, 2009, p. 161). E foi justamente por essa
razao que a peca em questao “causou um profundo impacto ao desnudar o comportamento
de [...] individuos excluidos que se confrontam até a destrui¢do, levando a critica a registrar
que surgia uma contribuicdo nova a dramaturgia nacional” (ANDRADE, 2013, p. 243).

Ora, trata-se de obra violenta e que possui como intuito expor aquela realidade
diante dos olhos do publico. Por isso, por exemplo, surgiram montagens como a do Grupo
TAPA, encenada por todo o Brasil — e até em Portugal —, com dire¢do do renomado Eduardo
Tolentino e com Denise Weinberg (Neusa Sueli), Zecarlos Machado (Vado) e Guilherme
Sant’Anna (Veludo) no elenco (MENDES, 2009, p. 465).

Nela, optou-se por reduzir o nimero de publico para se encenar a historia de
forma fisicamente (e ndo sbé emocionalmente) préxima dele, para mostrar que “essa
violéncia esta em cada esquina, virou parte do dia a dia [...] E como se as pessoas fossem
testemunhas daquilo, estivessem ali, dentro do quarto [...] ficava mais real. Nao dava para
fingir a violéncia, os atores teriam que bater mesmo”, segundo o supracitado diretor (apud.
MENDES, 2009, p. 466).

E isso era essencial para se reiterar a proximidade e a iminéncia de se deparar com
aquela situacao, haja vista que, como bem pontua Denise Weinberg, a Neusa Sueli na
supracitada montagem: “[a] mulher de hoje esta muito mais para uma Neusa Sueli do que
para qualquer outra heroina” (apud. MENDES, 2009, p. 466).

Por isso, muitos criticos teatrais a consagram como uma obra de vanguarda, dentre
eles, Sébato Magaldi, que salientava que “[a] literatura teatral brasileira nunca produziu
uma peca de verdade tao funda, de calor tdo auténtico, de desnudamento tdo cru da miséria
humana como essa de Plinio Marcos” (apud. MENDES, 2009, p. 169). Nesse mesmo
sentido, posicionou-se Yan Michalski, um dos primeiros criticos teatrais a se manifestar
sobre a obra, ainda em 1967: “a qual se assiste com a respiragédo presa, e a cujo fascinio
ndo escapa nem o publico mais conservador, a priori menos disposto a enfrentar cara a
cara a crueldade e a violéncia” (MICHALSKI, 2005).

Afinal, a trama da dramaturgia se desenvolve em um sordido quarto de hotel de
quinta classe, em que um gigold, uma prostituta e um funcionario homossexual (Veludo) do
prostibulo discutem para compreender o porqué do desaparecimento de uma determinada
quantia de dinheiro, que teria sido obtida por Neusa Sueli e destinada ao seu amante e
cafetao, Vado.

Apesar de, naquele momento, estar-se diante de um acontecimento infeliz — o
sumico das cédulas —, nota-se, de imediato, que as cenas ndo demonstram uma violéncia

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 7
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



ndo usual ou atipica na vida daquelas personagens. Muito pelo contrario, escancara-se
que se esta de fronte a uma histéria de violéncia doméstica recorrente, em que os papéis
que cada uma das personagens exerce dentro da sociedade estéo correlacionados com os
abusos que sofrem.

Até porque a partir de uma anélise dramaturgica da obra, percebe-se que Vado
— gigold heterossexual, amante e constante agressor de Neusa Sueli, mas que sé esta
com ela em razéo do dinheiro — vale-se de todos os estere6tipos machistas para praticar
violéncia psiquica, moral e fisica a Neusa Sueli. Ndo por outra que, logo em sua segunda
fala na peca, ele a chama de “vaca” e, em sua sexta fala, ele comeca a torcer seu brago e
a ameaca de espancé-la.

Quanto a exercer a funcao de cafetdo, tratava-se de condicao que Plinio realmente
condenava, ainda que lhe tenha concedido notério espaco na ribalta: “Sempre achei isso
uma coisa vergonhosa. Sao duas coisas das quais a gente sempre se envergonhava: tomar
dinheiro da mulher e pagar mulher. Tomar dinheiro é coisa de cafetdo [...] Eu sempre tive
muito preconceito com cafetdo” (apud. MENDES, 2009, p. 64).

No que tange a protagonista Neusa Sueli, insta salientar que se trata de mulher,
pobre e provavelmente negra' que esta a mercé das vontades de Vado por receio de ficar
ainda mais sozinha e de ser posta na rua, 0 que € ainda mais angustiante por ser uma
profissional do sexo ja ndo mais tdo nova, o que acaba por defini-la como uma “prostituta
maltratada por uma vida miseravel” (MENDES, 2009, p. 164).

Dentre os dialogos e as agdes que expdem os abusos vivenciados por Neusa Sueli —
em razao de ser mulher, pobre, profissional vitima de exploragéo sexual e ja ndo tao jovem,
sozinha e provavelmente negra —, destaca-se a seguinte, devido a manifesta exposicéo de
uma conduta em que se reduz a protagonista a um mero objeto sexual que € utilizado para
obtencéo de prazer e dinheiro:

1 Em nenhum momento, expde-se a etnia ou raga da personagem. Contudo, existem diversos criticos que defendem
a necessidade da Neusa Sueli ser representada por uma atriz negra, haja vista o contexto em que se insere a obra —
suburbio brasileiro. Tanto é assim que foi realizada montagem, em 2018, denominada “Navalha na Carne Negra”, em
que todos os atores eram negros. Para fins de elucidagao dessa questdo, impde a transcricdo do material armazenado
no teatro em que foi a dramaturgia encenada (TUSP — Teatro da Universidade de S&o Paulo): “A problematica do corpo
preto e seus histéricos processos de marginalizagdo social sdo o mote central da montagem, que pretende lancar luzes
sobre questdes relativas a hierarquizagao social hoje vigente. As questdes atravessam o texto de Plinio Marcos e rever-
beram na propria produgéo teatral hegeménica de nosso pais. Quem s&o os “marginais” de Plinio Marcos hoje? Onde se
encontram? Como lidam com seus desejos e necessidades? Qual sua expectativa de vida? Eles se reconhecem como
parte dessa “escoéria”? O que esperam da sociedade — se é que ainda esperam alguma coisa?” (NAVALHA na carne,
2018). Por isso que o material de divulgagéo ratifica que “Se interpretamos o texto de Plinio Marcos como uma nava-
lhada na carne negra, é porque as relagdes de poder e de impoténcia que o texto revela nos séo [a n6s negros] desde
sempre familiares” (VELLEDA, 2018). Afinal: “A l6gica do processo social permite supor que as personagens de Plinio
Marcos em Navalha na carne podem ser negras. No entanto, as representagdes mais conhecidas do texto tém contado
majoritariamente com atrizes e atores nédo negros. Quando Lucelia Sergio, interpretando Neusa Sueli, entra em cena
na montagem em andlise tirando a peruca loira isso nos remete a algo acidental, a uma personagem se desfazendo
da outra com a qual ganha a vida. O “desfazer-se” remete também a uma possivel resposta a maneira como no teatro
brasileiro a distincdo racial se afirmou. A tentativa de desnaturalizacdo deste imaginario €, entre outras coisas, o que
Navalha na carne negra nos oferece” (ABREU, 2018).
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Vado - Eu estou duro! Estou a nenhum! Eu estou a zero! A zero, sua vacal/
Neusa Sueli — E a culpa é minha?/ Vado — Vagabunda, miseravel! Sua puta
sem-calgca!l Quem tu pensa que €7 Pensa que estou aqui por qué? Anda,
responde! (Pausa.) Nao escutou? Responde! Por qué? Vocé acha que eu te
aturo por qué?/ Neusa Sueli — Eu sei... Eu sei.../ Vado — Sabe, né? Entéo diz.
Por que eu te aturo?/ Neusa Sueli — Poxa, Vadinho, eu sei.../ Vado — Entéo diz!
Diz! Quero escutar. Diz de uma vez, antes que te arrebente. Por que eu fico
com vocé?/ Neusa Sueli — Por causa da grana./ Vado — Repete, sua vaca!
Repete! Repete! Anda!/ Neusa Sueli — Por causa da grana./ Vado — Repete
mais uma vez./ Neusa Sueli — Por causa da grana./ Vado — Mais alto, sua puta
nojenta!/ Neusa Sueli — Por causa da grana./ Vado — Isso mesmo. Estou com
vocé por causa do tutu. S6 por causa do tutu. Vocé sabe. Estou aqui por causa
da grana. Por causa da grana. E isso mesmo. E se vocé nao me der moleza,
te arrebento o focinho. Eu sou o Vadinho das Candongas, te tiro de letra facil,
féacil. Eu estou assim (Faz gesto com os dedos indicando muitas.) de mulher
querendo me dar o bem-bom. Vocé sabe disso também, ndo sabe? (Pausa.)
Sabe ou ndo sabe?/ Neusa Sueli — Sei... Sei, sim... (Chora.) (MARCOS, 2003,
p. 142-143).

N&o bastasse o supracitado didlogo, ha ainda a seguinte fala do gigolé que expde a
situacé@o de extrema vulnerabilidade em que se encontra a protagonista:

Vado — S6 estou falando a verdade. Vocé esté velha. Outra noite, cheguei
aqui, vocé estava dormindo ai, de boca aberta. Roncava como uma velha.
Puta trogo asqueroso! Mas o pior foi quando cheguei perto pra te fechar a
boca. Queria ver se vocé parava com aquele ronco miseravel. Dal, te vi bem
de perto. Quase vomitei. Porra, nunca vi coisa mais nojenta. Essa pintura que
vocé usa af pra esconder a velhice estava saindo e ficava entre as rugas,
que apareciam bem. Juro, juro por Deus, que nunca tinha visto nada mais
desgracado [...] Senti uma puta pena de mim. Um cara novo, boa pinta, que
se veste legal, que tem um papo certinho, que agrada, preso a um bagulho
antigo. Fiquei bronqueado. Porra, ainda tentei quebrar o galho. Pensei comigo:
mas de corpo ainda € uma coisa que se pode aproveitar. E sem te acordar,
tirei a coberta, tirei tua camisola, tirei tua calcinha e teu sutia. As pelancas
cairam pra todo lado. Puta coisa porca! Acho que até um cara que saisse de
cana, depois de um cacetao de tempo, passava nesse lance. Pombas, que
negdcio ruim era vocé ali dormindo. Juro por Deus, nunca vi nada pior. Se nao
fosse o desgracado do ronco de porca velha, eu tinha mandado te enterrar.
Porra, e ndo se perdia nada. Me larguei. Ndo aguentava (MARCOS, 2003, p.
160).

Em paralelo a historia principal, ha a figura do Veludo — homossexual e camareiro
do prostibulo —, que também é vitima das agressdes fisicas e verbais de Vado e que realiza
calorosas discussbes com Neusa Sueli, em que cada um se vale das vulnerabilidades
sociais dos outros para direcionar ofensas.

No que diz respeito a relacao entre Veludo e Vado, nota-se que sdo empregados
termos pelo gigold para se referir ao funcionério do prostibulo como “bichona”, “puto”
e “veado de merda” — ou seja, ofensas e ameacgas vinculadas a sua orientagdo sexual:
“Confessa logo, bicha, sendo vou botar pimenta no teu rabo” (MARCOS, 2003, p. 149). E
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tais atos violentos sé@o praticados em razao do Veludo ndo compor a classe que esta em
posicéo de destaque na teia de opressdo, como bem reconhece a personagem: “Socorro!
Socorro! Monstro! Por que vocé néo faz isso com um homem, seu nojento? Ai, esse tarado
esta me matando!” (MARCOS, 2003, p. 149).

Por isso, ciente dessa situagdo — isso é, da necessidade de Vado se autoafirmar
como um homem heterossexual e opressor para, valendo-se dessas facetas, praticar
atos discriminatérios em razdo da sua posicao social de privilégio na teia de opressao —,
Veludo faz mengéo a ter uma suposta excitacdo nas agressoes sofridas por Vado, o que faz
com que ele se abstenha de agredi-lo para néo ter sua (fragil) masculinidade corrompida,
porque, em tese, tais a¢des estariam proporcionando prazer — e ndo dor — a um individuo
homossexual:

Veludo - Vai, Neusinha Sueli, manda ele me dar uma tragada. Por favor, Sueli,
manda. Eu ndo aguento mais./ Neusa Sueli — Acho melhor vocé se arrancar
daqui./ Veludo — Seu Vado, deixa eu dar uma fumadinha s6./ Vado — Sem-
vergonha! Pensa que mulher manda em mim, bicha louca? Pensa que se
essa vaca mandasse eu ia te dar o fumo?/ Veludo — Que homem bruto, meu
Deus! Vado, deixa eu fumar!/ Vado — Ainda sou Seu Vado pra vocé. Perdeu
o respeito, seu miseravel?/ Veludo — Homem que me judia eu ndo chamo de
sehor. E Vado, e olhe 14./ Vado — Te dou uma porrada que vocé vé./ Veludo —
D4, ent&o. (Vado bate em Veludo.)/Nado — Gostou?/ Veludo — Bate mais./ Vado
— Nojento!/ Veludo — Bate, seu bobo, bate. (Vado fica vencido, impotente.)/
Veludo — Vocé viu, Neusa Sueli, como a gente lida com homem?/ Neusa Sueli
— Cala a boca, bichal/ [...] Veludo — Vocé viu como eu encabulei o homem,
Neusa Sueli? Tadinho dele! Ficou sem jeito. Coitadinho! Vé a carinha do Vado,
Neusa Sueli. Vai fazer um carinho pra ele. Ele esta tristinho. Vai la, bobona.
Vai agradar teu homem. Vai, Neusa Sueli [...] Pensei que era o homem deste
galinheiro que cantava de galo. Entrei bem. Quem manda aqui é a galinha
velha./ Neusa Sueli — Galinha velha é a tua mae./ [...] (Veludo sai, xingando.
Neusa Sueli fecha a porta e depois fica parada, olhando Vado por longo tempo.)
Neusa Sueli — Porco! Nojento! Vocé pensa que ndo manjei a tua jogada com o
Veludo?/ [...] Vado — Deixa de histéria. Vocés antigas véem malicia em tudo./
Neusa Sueli — S6 sei que vocé me embrulhou o estdbmago./ Vado — A vovo das
putas todas é metida a familia, €? (MARCQOS, 2003, p. 154-159).

Ou seja, na cena em questao, a impoténcia de Vado em continuar a praticar atos
discriminatorios deriva da afronta, perpetrada por Veludo, ao seu esterettipo de “macho
alfa”, que esta automaticamente vinculado com a construgao social associada ao género
masculino. Afinal, caso Vado opte por prosseguir a proporcionar prazer a um homem
homossexual — ainda que por agressoes fisicas —, contrariard as caracteristicas que o
qualificam como homem hétero perante a comunidade, isso &, alguém em posicédo de
destaque na teia de opresséo — ainda que seja pobre e viva a margem da burguesia.

Neusa Sueli também se da conta que o poder exercido por Vado decorre do papel
que exerce perante a coletividade — ser um homem hétero — e, por isso, para implorar por

seu “amor”, ameaca de cortar seu falo com a navalha caso néo va para cama com ela
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(MARCOS, 2003, p. 167), o que Ihe reduziria a uma condicao supostamente aquém do que
€ ser homem perante a comunidade falocéntrica em que estamos inseridos.

Por outro lado, no que corresponde ao relacionamento entre Veludo e Neusa Sueli,
verifica-se que suas ac¢des sdo condicionadas, também, em fung¢édo das suas identidades
sociais e da discriminacdo que cada um dos dois sofre em razao dela. Assim, Veludo alega
ser razoavel Neusa Sueli ser vitima de violéncia doméstica — porque, em tese, gostaria de
apanhar —, e a protagonista atribui ao camareiro homossexual a culpa por ter sido vitima
de violéncia doméstica por parte de um homem heterossexual, inclusive proferindo-lhe
ofensas homofébicas. Veja-se:

Veludo — Se a Neusa Sueli gosta de apanhar, bate nela. Eu ndo gosto de
coisas brutas, ndo sou tarado. (Vado bate em Veludo.) Ele estd me batendo,
Neusa Sueli./ [...] Vado — Vocé veio arrumar o quarto, pegou o dinheiro./ Neusa
Sueli — E deu pro moleque do bar./ Veludo — Eu ia fazer uma coisa dessa? Nao
sou ladrdo e ndo sou que nem vocé, que tem que dar dinheiro pra homem./
[...] (Vado agarra Veludo pelos cabelos.) Veludo — Ai, ai! Esse homem vai me
deixar careca!/ Neusa Sueli — Sabe que por sua causa eu levei um couro
do Vado, seu sacana?/ Veludo — Bem feito! (Neusa Sueli arranha o rosto de
Veludo.)/ Veludo — Ai, vocé me paga, sua porca! Vocé vai ver!/ Vado — Vocé
néo vai pegar ninguém./ Veludo — Ela é mulher. Com ela eu posso./ Vado —
Que é que vocé fez do dinheiro? Fala!/ Veludo — N&o peguei./ Neusa Sueli - E
teimoso como uma mula. Vou te ajudar a lembrar. (Apanha uma navalha na
bolsa.) Vou te arrancar os olhos! (Aproxima a navalha do rosto de Veludo.)
(MARCOS, 2003, p. 147, 149 e 150).

Outra situaga@o que evidencia esse contexto de discriminag@o entre oprimidos deriva
da fala de Neusa Sueli que, logo ap0és ter sido vitima de violéncia doméstica, por enxergar
uma outra garota de programa como uma possivel ameaca a seu relacionamento com
Vado, ultraja-a por ndo cumprir com os rétulos socialmente impostos como adequados de
acordo com uma concepgao retrograda e distorcida de género. Veja-se:

Abre o jogo de uma vez. O que é que eu te fiz? Ja foram fazer alguma fofoca
de mim pra vocé, é? Eu sei quem foi! Vocé fica entrando no papo daquela
vadia la do 102. S6 pode ser ela quem te encheu a cabeca. Pensa que eu néo
sei? Ela da em cima de tudo que é homem das outras. A perebenta nao pode
ver ninguém bem. Mas ela vai ver. Comigo néo vai ter bafo. Corto a cara dela
com gilete (MARCQOS, 2003, p. 139).

Assim, constata-se a possibilidade de oprimidos se valerem das identidades sociais
de outros oprimidos para praticarem atos discriminatérios para que possam tentar ocupar,
ainda que de forma breve, o papel de opressor.

Todavia, isto apenas os aliena do contexto estrutural de violéncia que presenciam
no seu cotidiano, em que homens héteros, brancos, cisgéneros e endinheirados figuram no
topo da teia de opressdo, em razdo das supracitadas sobreposicoes de identidades sociais
que, perante a sociedade, ocupam posi¢do de destaque, haja vista a dificuldade de realizar
uma “descentralizacéo do pensar e do fazer a politica para além do assento privilegiado e
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supostamente universal do homem branco, heterossexual, cis e endinheirado na historia”
(QUINALHA, 2015).

Entretanto, em contraste a luta entre oprimidos, observa-se que Vado defende a
sua classe de opressores — homens héteros agressores —, dado que considera legitima a
violéncia doméstica perpetrada por outro rapaz contra a sua respectiva esposa. Veja-se:

Neusa Sueli - [...] O cara foi & e malhou a Mariazinha. A coitada até abortou
de tanta porrada que levou. Depois, enquanto a desgracada se danava no
hospital, o sacana ia na leve com a grana da cadela do 102. Também, a
Mariazinha € uma trouxa. Saiu do hospital e aceitou o miseravel do homem
dela de volta./ [...] Vado — N&o manjo esse cara da Mariazinha. Mas ele esta
por dentro [...] Mas ele que pode. Estéa certo, sim. A mina é gamada, leva no
macio. Fez ela pagar o esquentamento da outra (MARCOS, 2003, p. 140-141).

Por fim, outro fator relevante para fins da presente analise € que Neusa Sueli
reconhece sua situacédo de marginalizagdo, mas também compreende suas vulnerabilidades
e as considera como fatores intransponiveis e que, por isso, estar-se-ia presa a uma
realidade de sofrimento. E € justamente isso que a leva a formular uma das questdes mais

tristes de toda a obra, isto é, se € de fato gente:

Neusa Sueli — (No chao, apanhando os objetos espalhados.) Para com isso!
Para! Por favor, para! Poxa, serd que vocé ndo se manca? Sera que vocé
ndo é capaz de lembrar que venho da zona cansada pra chuchu? Ainda
mais hoje. Hoje foi um dia de lascar. Andei pra baixo e pra cima, mais de
mil vezes. S6 peguei um trouxa na noite inteira. Um miseravel que parecia
um porco. Pesava mais de mil quilos. Contou toda a histéria da puta da vida
dele, da puta da mulher dele, da puta da filha dele, da puta que o pariu. Tudo
gente muito bem instalada na puta da vida. O desgragado ficou em cima de
mim mais de duas horas. Bufou, bufou, babou, babou, bufou mais pra pagar,
reclamou pacas. Desgracado, filho-da-puta. E isso que acaba com a gente....
Isso que cansa a gente. A gente s6 quer chegar em casa, encontrar o homem
da gente de cara legal, tirar aquele sarro e se apagar, pra desforrar de toda a
sacanagem do mundo de merda que esta al. Resultado: vocé esta de sacho
cheio por qualquer coisinha, entdo apronta. Bate na gente, goza a minha cara
e na hora do bem-bom, sai fora. Poxa, isso arreia qualquer uma. As vezes,
chego a pensar: Poxa, serd que sou gente? Sera que eu, vocé, o Veludo,
somos gente? Chego até a duvidar. Duvido que gente de verdade viva assim,
um aporrinhando o outro, um se servindo do outro. Isso ndo pode ser coisa
direita. Isso é uma bosta. Uma bosta! Um monte de bosta! Fedida! Fedida!
Fedida! (MARCQOS, 2003, p. 164).

No que tange ao supracitado questionamento, o proprio critico teatral Anatol
Rosenfeld suscita que se trata de uma nitida evidéncia de que Neusa Sueli reconhece os
processos sociais sobre os quais ela e os demais personagens da trama estdo submetidos,
ou seja, um fenémeno que reduz o ser vivo “em simples coisa e objeto, sem respeitar a sua
condi¢do humana de sujeito livre” (ROSENFELD, 1993, p.147).

Entretanto, essa ciéncia ultrapassa a pessoa da protagonista, alcangando, por
exemplo, a esfera de conhecimento de Vado, que acaba por utilizar essa informacéo como
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mais um mecanismo de poder e opressao na relacéo entre ele e Neusa Sueli. Tanto é assim
que, apos o relato da histéria da Mariazinha, ha o seguinte dialogo entre os dois:

Neusa Sueli — Maria € uma boba. Comigo nao tem disso./ Vado — Quer ver
eu te aprontar uma dessas e vocé me aguentar? Duvida? Te faco uma pior e
tu me engole. Se duvida, diz. Te apronto uma que ndo vai ser mole pra ti. Se
duvida, te mostro./ Neusa Sueli — Vocé nédo tem coragem./ Vado — N&o? Ja
existe penicilina, boboca! Me limpo facil. Agora, vocé se estrepa. Pega fama
de perebenta, ta lascada. Ninguém mais vai querer. Nem o cara mais jogado
as tracas (MARCOS, 20083, p. 141).

No final da peca, esta situacéo é salientada até atingir seu apice, dado que, apesar
de todos os abusos sofridos ao longo da dramaturgia inteira, Neusa Sueli implora ao seu
agressor — que lhe acabara de tomar o faturamento do dia — para que volte para ama-la:
“Vado!... Vado!... Vocé vai voltar?... Vocé vai voltar?” (MARCOS, 2003, p. 169). Todavia, &€
deixada sozinha e se senta em sua cama para contemplar o seu abismo existencial, para
que — provavelmente — pergunte-se, novamente, se é bicho ou gente.

Para uma melhor elucidacao da cena final, faz-se necessario transcrever as palavras

do diretor Fauzi Arap, sobre a sua montagem da obra Navalha na Carne:

No final, coloquei uma gravacdo de Clementina de Jesus. Quando Neusa
Sueli pegava o sanduiche de mortadela e levava a boca, marca criada por
Jairo Arco e Flexa na montagem paulista, Ténia [Carrero, nome da atriz que
interpretava Neusa Sueli] congelava o gesto e eu tirava o som. E naquele
siléncio, a imagem fixa, a luz se apagava (apud. MENDES, 2009, p. 168).

E, infelizmente, a vivéncia de Neusa Sueli &€ a de muitas outras mulheres no Brasil e
no mundo, dado que atesta ndo s6 uma realidade de violéncia doméstica, como um embate
de valores que visam a perpetuagéo do contexto de opressao em razao das caracteristicas
identitarias dos individuos — género, raga, orientagdo sexual, condigéo financeira, etc.

Assim, partindo-se da supracitada analise da obra, expor-se-a a teoria da
interseccionalidade, haja vista a relevancia do estudo das consequéncias da sobreposicao
de identidades sociais na relagé@o entre os individuos e as violéncias por eles sofridas, seja

no ambito ficticio ou no plano real.

41 ATEORIA DA INTERSECCIONALIDADE

Em sintese, a teoria da interseccionalidade € um importante dispositivo de analise e
interpretacdo social que reconhece que diferentes aspectos da identidade pessoal — raca,
sexo, classe, idade, religidao, identidade sexual, condi¢cbes de saude, por exemplo — séo
fatores que muitas vezes convergem no mesmo individuo e potencializam discriminacgées,
opressoes e exclusdes sofridas.

Kimberlé Crenshaw, estudiosa norte-americana e professora titular das universidades
estado-unidenses UCLA e Columbia Law School, é uma das principais académicas desta

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trihando Caminhos  Capitulo 7
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



corrente de andlise. Em diversas publicagdes de sua autoria, Kimberlé Crenshaw afirma
que é imperativo o entendimento das necessidades das mulheres — e demais grupos
socialmente marginalizados — levando em conta as suas particularidades, cada vez mais
aprofundadas, para o desenvolvimento de uma igualdade plena.

Com objetivo de propor a discussdo de forma académica, Crenshaw, em 1989,
publicou o texto “Demarginalizing the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist
Critique of Antidiscrimination Doctrine, Feminist Theory and Antiracist Politics”, no qual
apresenta a importancia das somas das categorias pessoais para a analise do contexto
social de um determinado individuo.

Logo no inicio do citado texto, em traducéo livre, Crenshaw explana:

Eu quero sugerir ainda que esta estrutura de eixo Unico apaga as mulheres
negras na conceituacao, identificagcdo e remediacdo da discriminagdo
racial e sexual, limitando a investigacao as experiéncias de outros membros
privilegiados do grupo. Em outras palavras, em casos de discriminagao racial,
a discriminacdo tende a ser vista em termos de negros com privilégios de
sexo ou classe; em casos de discriminagdo sexual, o foco esta na raca e
mulheres com privilégios de classe. Este foco nos membros mais privilegiados
do grupo marginaliza aqueles que estdo sobrecarregados e obscurecem
reivindicagdes que ndo podem ser entendidas como resultante de fontes
discretas de discriminacéo. Eu sugiro ainda que este foco em membros de
outros grupos privilegiados cria uma analise distorcida de racismo e sexismo
porgue as concepgdes operacionais de raga e sexo tornam-se baseadas em
experiéncias que, na verdade, representam apenas um subconjunto de um
fendmeno muito mais complexo (CRENSHAW, 1989, p. 140).

Além disso, Crenshaw expde também que seria insuficiente colocar as mulheres
negras em categorias ja existentes de andlise, isto porque as exclusdes e opressbes por
elas sofridas ndo haviam ainda sido narradas e estariam além das divisdes sociais ja
existentes.

Soma-se a discusséo, o debate trazido por Gabriela Kyrillos (2017), académica que
apontou que a sobreposicédo das identidades, como propde a teoria interseccional, ocorria
antes mesmo da formacgao desta corrente de analise:

Mesmo no campo académico € preciso destacar que discussdes que
articulavam género e raca foram predecessoras fundamentais para a
construcao do proéprio conceito de interseccionalidade. Importante destacar
que tais debates levado a cabo por militantes do feminismo negro também se
fez presente no Brasil, como é possivel identificar, por exemplo, nos textos de
Sueli Carneiro (1995; 2003)? e de Lélia Gonzalez (1984)° (KYRILLOS, 2017,
p. 3).

2 As citagdes se referem as producdes da Sueli Carneiro: “Enegrecer o feminismo: a situacdo da mulher negra na Amé-
rica Latina a partir de uma perspectiva de género”, de 2003; e “Mulheres em Movimento”, de 1995.

3 O texto descrito € o0 “Racismo e Sexismo na Cultura Brasileira”, de 1984, da intelectual e ativista Lélia Gonzales. Lélia
foi pioneira nas discussdes de género e raca no Brasil; além disso propds a importancia da concepgéo latino-americana
nestas discussodes.
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Continuando no mesmo texto, Gabriela Kyrillos apresenta, mais tarde, uma discussao
formada pelas académicas Patricia Hill Collins e Sirma Bilge* sobre a legitimacgéo e forca
que o termo “interseccionalidade” ganhou apenas apos a validagéo da academia, ainda que
tais questdes ja tivessem sido objeto de estudo. Apesar disto, é inegavel a contribuicao de
Kimberle Crenshaw na consolidagéo desta corrente.

A académica Camila Simdes Rosa, em sua tese de doutorado, também contribuiu
com a tematica em voga:

A interseccionalidade sugere que nem sempre se lida com grupos distintos
de pessoas e sim com grupos sobrepostos. Desta forma, a denuncia é que
as subordinacdes interseccionais ndo estdo sendo analisadas nas discussoes
de género nem nas de racga, e quando problemas sédo categorizados como
manifestacdes da subordinacdo de género de mulheres ou da subordinagéo
racial de determinados grupos, trazem como consequéncia um duplo
problema de superinclusédo e de subinclusdo (ROSA, 2018, p. 58).

Camila Rosa, entéo, propde-se a apresentar estes conceitos de “superinclusao” e
“subinclusdo” designados por Crenshaw, como a seguir:

Superincluséo, neste caso, seria partir do pressuposto de que todos os
problemas seriam de mulheres: “a superinclusdo ocorre na medida em que
0S aspectos que o tornam um problema interseccional sdo absorvidos pela
estrutura de género, sem qualquer tentativa de reconhecer o papel que o
racismo ou alguma outra forma de discriminagdo possa ter exercido em tal
circunstancia” (CRENSHAW, 2002, p. 174)°. [...] Ja a subinclusdo é quando
um grupo especifico de mulheres subordinadas enfrenta um problema
por serem mulheres, mas isto ndo é considerado como um problema de
género por ndo atingir as mulheres do grupo dominante. “Em resumo, nas
abordagens subinclusivas da discriminagédo, a diferenca torna invisivel um
conjunto de problemas; enquanto que, em abordagens superinclusivas, a
propria diferenca é invisivel” (idem, 2002, p. 176)% (ROSA, 2018, p. 54).

Dito isto, mostra-se evidente o papel da analise pela via da intersecg¢ao. Até porque €
com a utilizacado deste método de estudo e compreenséo das realidades individuais que se
apresenta a possibilidade de uma leitura capaz de elucidar as subordinagbes e exclusdes
sociais de maneira extensa e necesséria.

No mesmo sentido, Helena Hirata, no trabalho “Género, classe e raga:
interseccionalidade e consubstancialidade das relacdes sociais”, a respeito do tema,
sintetiza:

A interseccionalidade é vista como uma das formas de combater as opressées
multiplas e imbricadas, e, portanto, como um instrumento de luta politica. E
nesse sentido que Patricia Hill Collins (2014)” considera a interseccionalidade
ao mesmo tempo um “projeto de conhecimento” e uma arma politica. Ela diz

4 Esta mencdo diz respeito a producéo “Intersectionality”, das autoras Patricial Hill Collins e Sirma Bilge, de 2016.
5 A produgéo é “A interseccionalidade da discriminagdo de raga e género”, de 2002, da Kimberlé Crenshaw.

6 Mesma producéo acima mencionada.

7 Em “Intersectionality: a knowledge project for a decolonizing world?” de 2014.
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respeito as “condicdes sociais de producédo de conhecimentos” e a questao
da justica social (Idem, ibidem). Essa ideia € concretizada por Daniele Kergoat
(2012, p. 20)® quando afirma a “necessidade de pensar conjuntamente as
dominagdes” a fim de, justamente, ndo contribuir para sua reproducao
(HIRATA, 2014, p. 69).

Por este motivo, demonstra-se pertinente e necessario relacionar esta teoria com
a obra Navalha na Carne, compreendendo-se, assim, a obra e 0s seus personagens com
as suas especificidades. Afinal, por meio desta, viabiliza-se a denunciacéo da realidade
marginal brasileira por uma anélise dramaturgica que se vale de dispositivos sociais e de
ciéncias criminais, de forma a tornar os personagens simbolos importantes de algumas
identidades brasileiras oprimidas, excluidas e discriminadas.

51 ANALISE INTERSECCIONAL DO CONTEXTO DE OPRESSAO E
VULNERABILIDADE NA OBRA NAVALHA NA CARNE

Como exposto anteriormente, a obra Navalha na Carne, de Plinio Marcos, € uma
dramaturgia ambientada num quarto de hotel de suburbio e possui trés personagens: um
gigold, uma prostituta e um funcionéario homossexual. Por este motivo, para a execugéo de
uma analise social que a obra é capaz de nos conceder, alguns dados sao importantes.

Atualmente, segundo dados da PNAD Continua (Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua) de 2019, o numero de mulheres no Brasil € superior ao de homens. A
populagao brasileira € composta por 48,2% de homens e 51,8% de mulheres. A personagem
“Neusa” representante desta parcela da populagdo — neste momento ainda dividida em
apenas uma esfera: género — poderia compor, naturalmente, as seguintes estatisticas
brasileiras: em 2019, a cada 2 minutos, 1 agresséo fisica foi computada, totalizando
266.310 registros de lesdo corporal dolosa em decorréncia de violéncia doméstica;
acontece 1 estupro a cada 8 minutos no Brasil, sendo 85,7% das vitimas do sexo feminino.
No mesmo ano, 1.326 mulheres foram vitimas de feminicidio, sendo 89,9% delas mortas
pelo companheiro ou ex-companheiro — informagdes do Atlas da Violéncia de 2020 e do
Anuério Brasileiro de Segurancga Publica de 2020, ambos documentos do Férum Brasileiro
de Seguranca Publica.

No entanto, levando em consideracdo a teoria da interseccionalidade descrita no
topico anterior, fica evidente a incompletude de uma analise a partir exclusivamente do
género. Assim, é imperativo o acumulo de mais especificidades desta personagem para
que haja uma leitura mais fiel sobre quem de fato poderia ser Neusa Sueli no Brasil atual.

De acordo com o mesmo “Atlas” acima citado, e admitindo a analise dramatuirgica
de que Neusa Sueli, apesar de néo expostamente descrita, € uma mulher negra, reline-se
esta lamentavel estatistica:

8 No trabalho “Se battre, disent-elles....”, Paris, La Dispute, de 2012.

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trihando Caminhos  Capitulo 7 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



Embora o numero de homicidios femininos tenha apresentado redugao de
8,4% entre 2017 e 2018, se verificarmos o cenario da Ultima década, veremos
que a situacdo melhorou apenas para as mulheres ndo negras, acentuando-
se ainda mais a desigualdade racial. Se, entre 2017 e 2018, houve uma queda
de 12,3% nos homicidios de mulheres ndo negras, entre as mulheres negras
essa reducgéo foi de 7,2%. Analisando-se o periodo entre 2008 e 2018, essa
diferenca fica ainda mais evidente: enquanto a taxa de homicidios de mulheres
ndo negras caiu 11,7%, a taxa entre as mulheres negras aumentou 12,4%.

O objetivo deste paralelo entre a realidade atual com base em estatisticas e a ficcao
“Navalha na Carne” é entendermos as possibilidades negativas da vida de uma mulher
negra e brasileira, como Neusa. A pesquisadora e feminista Djamila Ribeiro, em seu livro
“Quem tem medo do Feminismo Negro?” (2018), reflete além das questdes estatisticas de
violéncias sofridas por “Neusas” Brasil adentro:

A questéo do siléncio também pode ser estendida a um siléncio epistemolégico
e de pratica politica dentro do movimento feminista. O siléncio em relagdo a
realidade das mulheres negras ndo as coloca como sujeitos politicos. Um
siléncio que, por exemplo, fez com que nos Ultimos dez anos o numero de
assassinatos de mulheres negras tenha aumentado quase 55%, enquanto o
de mulheres brancas caiu em 10%, segundo o0 Mapa da Violéncia de 2015.
Falta um olhar étnico-racial para politicas de enfrentamento da violéncia
contra a mulher. A combinacéo de opressdes coloca a mulher negra num
lugar no qual somente a interseccionalidade permite uma verdadeira prética,
que ndo negue identidades em detrimentos de outras (RIBEIRO, 2018).

Em outro momento, no mesmo livro, Djamila escreve:

A sociedade é dividida. Como bem nos ensina Sueli Carneiro, o racismo
cria uma hierarquia de género que coloca a mulher negra na situacéo de
maior vulnerabilidade social. Logo, é preciso nomear essa realidade, porque
ndo se pensa em uma solucdo para um problema nem sequer pronunciado.
Existem varias possibilidades de ser mulher e, justamente porque ela foi
universalizada tendo como base a mulher branca, € preciso dizer isso. N&o se
trata de competicdo, mas de fatos histéricos, dados de pesquisa. Vocé quer
destruir uma realidade impondo a sua como universal e ainda cobra formas
de dialogar quando existe uma vasta bibliografia sobre o tema? N&ao sofremos
de formaigual. A violéncia de género atinge todas as mulheres, mas atinge de
forma mais grave aquelas que combinam mais de uma opresséo (RIBEIRO,
2018).

Por estes motivos, o grande simbolismo e objetivo deste trabalho é trazer a Neusa
Sueli ndo sbé para exemplificar estatisticas, mas também para ser um sujeito que ilustra
a analise elaborada por Djamila. Afinal, Neusa “€” muitas mulheres e a dramaturgia nos
oferece ferramentas e meios para o entendimento real dos individuos e do coletivo.

Além de Neusa Sueli, Navalha na Carne nos apresenta um outro personagem
sujeito de exclusdes e opressdes diversas: Veludo, individuo homossexual e camareiro
do prostibulo onde acontece o enredo ficcional. Atualmente, uma das maiores dificuldades
para a andlise da populagdo LGBTQIAP+ é a desvantagem ocasionada pela caréncia de
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dados e indicadores que viabilize o estudo sobre este grupo.

Apesar disto, os mesmos documentos citados acima, do Férum Brasileiro de
Seguranca Publica, ofereceram estes dados: em 2019 houve aumento de 7,7% dos registros
de agressdo — sendo que, infelizmente, apenas 11 Unidades Federativas contabilizam os
casos. Vale ressaltar, como ja dito, este trecho do Anuario Brasileiro de Seguranca Publica
de 2020:

E evidente a baixissima cobertura dos dados oficiais & qual se soma enquanto
problema, a impossibilidade do célculo de taxas dada a inexisténcia de
contagem da populacao LGBTQI[AP]+ por parte do IBGE, o que impossibilita
comparacfes e acompanhamentos ponderados, isto é, mais refinados, da
evolugao da violéncia contra LGBTQI[AP]+ no Brasil ao longo do tempo.

Como acima explicitado, “Neusas Suelis” e “Veludos” sao importantes simbolos de
grupos vulnerabilizados. Vulnerabilizados — e ndo vulneraveis — pois esta condi¢céo néo é
uma condi¢a@o dos individuos, propriamente dita. Mas sim uma condi¢cdo ocasionada pela
situacéo real em que eles se encontram. A caréncia de politicas publicas, atencao social e
empatia, resultados das superestruturas politicas e das estruturas econdémicas, colocam-
nos em situacdes de extrema opresséo — para nédo dizer absoluta excluséo.

As demonstracbes dos contextos sociais e individuais que os personagens do
dramaturgo Plinio Marcos nos proporcionam sdo importantes a medida que se entende
0 poder da dramaturgia na retratacdo do mundo a nossa volta. Mulheres, membros da
comunidade LGBTQIAP+, negros, deficientes fisicos, pessoas que exercem uma fé que
ndo a dominante, entre outros grupos, sofrem em nossa realidade cis-heteronormativa.

Por fim, o personagem Vado nos representa essa opressao personificada. Longe
aqui de demonstrar apenas a crueldade de um homem heterossexual. O objetivo, por
6bvio, ndo ¢ esse. A finalidade é a visdo de um ser que apesar de ser, assim como 0s
outros dois personagens, morador de suburbio e pobre, representa, naquele contexto, a
figura do opressor e violento.

A obra Navalha na Carne, além de tratar de uma mulher e dois homens marginalizados,
rememora-nos a possibilidade de assumirmos funcdes sociais e pessoais diferentes
quando estamos em contextos diferentes. Em outras palavras: Vado provavelmente
€ um homem “excluido” de possibilidades profissionais, do direito a saude, a educagéo
etc. Contudo, este mesmo individuo, por ser homem hétero, assume um papel dominante
quando encontra individuos ainda mais excluidos em suas intersecc¢des, para que, dessa
forma, possa, ainda que de forma efémera, sentir-se no papel de alguém que ocupa o topo
da teia de opresséo.

61 CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo relacionar a dramaturgia de Plinio Marcos,

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trihando Caminhos  Capitulo 7 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



por meio da obra Navalha na Carne, com a teoria da interseccionalidade, consolidada pela
académica Kimberle Crenshaw, para que se pudesse ilustrar e denunciar o contexto de
marginalizagéo de determinados individuos na sociedade brasileira e mundial.

Apesar da incapacidade de se realizar o total esgotamento dos referidos debates
no presente texto, por se tratarem de assuntos extensos e multifacetados, com o
desenvolvimento da pesquisa pode-se compreender a relevancia da historia do autor para
a criagéo da ficgédo e, por consequéncia, a importancia da ficcdo para a compreenséao do
contexto social brasileiro, haja vista a capacidade de identificacdo das personagens do
Vado, Neusa Sueli e Veludo com as histérias de opresséao vivenciadas por diversos sujeitos
na atualidade.

Afinal, tratam-se de representagcbes importantes de individuos complexos e
inacabados que, até os dias de hoje, ndo vivem, mas sobrevivem nos suburbios brasileiros
e vivenciam situacoes de opressdes e discriminacdes capazes de influir nas relagbes
pessoais, que sdo pautadas na violéncia e no abuso moral. Violéncias estas estruturais e
capazes de demandar sacrificios infindaveis por parte das vitimas e dos autores violentos.
Isto porque as opressdes e exclusdes em contextos absolutamente vulneraveis ndo se
parecem com piramides exatas, onde ha claramente topos e bases, mas se assemelham
sim com teias hiper dependentes.

E é a partir dessa logica de interdependéncia e de acumulo de fatores que se
manifesta a relevancia de uma analise a partir da teoria da interseccionalidade, dado
que apresenta um método de analise social que demanda uma compreenséo robusta e
integralizada sobre diferentes aspectos das identidades pessoais, que, por vezes, sdo
fatores que convergem no mesmo individuo e potencializam discriminag¢des, opressdes
e exclusOes sofridas. E isto é constatado e deve ser denunciado tanto no ambito ficticio,

quanto no plano real.
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RESUMO: Este trabalho traz notas preliminares
da pesquisa em andamento sobre a relagao entre
a teoria unitaria da reproducéo social e o debate
da consubstancialidade ou a teoria dos sistemas
duplos e triplos. Buscaremos analisar como se
insere a categoria patriarcado na totalidade das
relagcdes sociais do modo de producéo capitalista
a luz das diferentes perspectivas. Por um lado,
a producgéo tebrica da corrente das feministas
materialistas, de origem francéfona, que sustenta
a existéncia de um modo de produgéo patriarcal
ou doméstico que coexiste com o capitalismo e
dita as relacbes de opresséo entre os sexos. Por
outro, o que sustentam autoras do feminismo
marxista da teoria da reprodugdo social, ou
teoria unitaria, na qual o patriarcado é parte
do capitalismo, desde a sua origem, e que as
relagbes de classe, género e raga compde a
unidade indivisivel entre producéo e reproducao
social na totalidade sistémica.
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PRELIMNARY NOTES ON CAPITALISM
AND PATRIARCHY: THE DEBATE
BETWEEN THE UNITARY THEORY AND
MATERIALIST FEMINISM

ABSTRACT: This work brings preliminary notes
from the ongoing research on the relationship
between the unitary theory of social reproduction
and the debate on consubstantiality or the theory
of double and triple systems. We will try to analyze
how the category of patriarchy is inserted in the
totality of social relations in the capitalist mode
of production in the light of different perspectives.
On one hand, the theoretical production of the
current of materialist feminists, of Francophone
origin, which supports the existence of a
patriarchal or domestic mode of production that
coexists with capitalism and dictates the relations
of oppression between the sexes. On the other
hand, what supports the authors of Marxist
feminism of the theory of social reproduction,
or unitary theory, in which patriarchy belongs to
capitalism, since its origin, and that class, gender
and race relations make up the indivisible unity
between production and social reproduction in
the systemic totality.

KEYWORDS: Feminism; patriarchy; capitalism.

11 TRABALHO E REPRODUCAO SOCIAL

Desde os Manuscritos Econdémico-
Filosdficos, de 1844, Marx discutiu dialeticamente
o fato de que o trabalho €, a0 mesmo tempo, uma

dimensao fundante do ser humano enquanto ser



social e, na sociedade capitalista, ganha caracteristicas de estranhamento ou alienagéo,
onde os sujeitos sociais ndo se enxergam no fruto do seu trabalho'.

No desenvolvimento histérico-social e na produgdo e reproducdo do capital, o
trabalho passa a ser uma relacdo social na qual o trabalhador entrega o valor de uso de
sua forga de trabalho a um capitalista que detém os meios de producgéo, e que emprega
essa forca de trabalho para produzir mercadorias e acumular capital. Neste processo, o
trabalhador consome os meios de producao pertencentes ao capitalista para a realizacao
do seu trabalho, transformando-os em um produto que contera a mais-valia. Além deste
consumo, que Marx considera como consumo produtivo, o trabalhador também precisara
consumir meios de subsisténcia para “reproduzir musculos, nervos, 0ssos e cérebro do
trabalhador existente e para gerar novos trabalhadores” (MARX, 1984, p. 666). Este tipo de
consumo sera definido como consumo individual.

Repetindo as palavras de Marx, é a “produgéo e reprodugdo do meio de produgdo
mais imprescindivel ao capitalista, o proprio trabalhador” (MARX, 1984, p. 666), detentor
da Unica mercadoria, a forga de trabalho, capaz de gerar mais-valor quando empregada
em um processo produtivo. Queremos chamar atencéo ao fato de que, neste trecho, Marx
deixa claro que o consumo individual do trabalhador é fator da produgéo e reprodugéo do
capital, seja dentro ou fora do processo de trabalho. Isso porque é condi¢do absolutamente
indispensavel para a roda do capital girar, seja na renovagéo de energias do trabalhador
para mais um dia de exploracao, seja na renovacéao geracional da classe trabalhadora.

O que uma série de feministas chamam a atencgéo, neste trecho, é para o raciocinio
de Marx de que a reproducédo dos trabalhadores poderia ser deixada por conta dos seus
“instintos de conservacdo e perpetuacdo”. Na realidade, o processo de reproducgdo
social da for¢a de trabalho, até mesmo por ser “imprescindivel ao capitalista”, & fruto de
importantes investidas, tanto no nivel material e objetivo, quanto no ideoldgico e espiritual.
Envolve um jogo de forgcas complexo, entre capital, trabalhadores e Estado capitalista,
sendo absolutamente atravessado pela luta de classes. Como afirma Vogel (2013),
“Diversas caracteristicas da reprodugéo da forgca de trabalho e da opresséo das mulheres
na sociedade capitalista surgem da légica da acumulagéo capitalista em si.” (VOGEL, 2013,
p. 198).

Portanto, a producédo e reproducdo do capital ditam a producdo e reproducao da
classe trabalhadora. Mesmo que na aparéncia exista uma independéncia do trabalhador,
ela é apenas ilusoria. Mesmo que ndo esteja preso por grilhbes como o escravo romano,
como afirma Marx, o trabalhador esta “preso a seu proprietario por fios invisiveis”, ainda
que haja a “mudanca continua de seus patrdes e a ficgao juridica do contrato” (MARX,
1984, p. 667). Ou, podiamos ainda acrescentar, que escolha com quem vai casar, quantos
filhos quer ter, que produtos de limpeza e comida vai escolher no mercado. Mesmo no

1 A alienacdo do trabalho é fruto desse processo em que o trabalhador ndo detém nenhum controle sobre o processo
produtivo, as matérias primas, os meios de produgdo e, consequentemente, sobre as mercadorias que produz. Muito
pelo contrario: passam a domina-lo.
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terreno da reproducéo social, os “fios invisiveis” ainda estao ali, assombrando nossas vidas
e guiando nossas escolhas.

Vogel (2013) e uma série de autoras levantam a necessidade teorica de investigar
essa lacuna deixada por Marx e tdo fundamental para compreender as engrenagens
da opressdao a mulher. Portanto, é esse o desafio que a teoria da reprodugédo social
busca enfrentar. Compreender a relacdo entre capital e trabalho expressa néo apenas
na produgdo, mas também na reproducéo das condi¢gdes da producdo. Tal investigacao
é fundamental para perceber que a l6gica do capital incide em todas as partes da vida,
compreendendo o carater social de todos os tipos de trabalho. E também no sentido de
encontrar brechas para subverter essa ordem de coisas. Lutas de contetdo anticapitalista
podem se expressar em diversas esferas, fugindo de uma compreensao economicista que
reduz a mobilizagéo dos trabalhadores ao seu local de trabalho e a questdes salariais, e
inclusive dando a essa um sentido mais amplo, de que a luta por melhores condi¢bes de
trabalho é a luta por melhores condigdes de vida.

21 ARELACAO ENTRE REPRODUGAO SOCIAL E TRABALHO DOMESTICO

Como ja afirmado anteriormente, € possivel tratar do debate de reproducéo
social em diferentes niveis e significados. A teoria da reproducéo social, lhe interessa
especificamente a reproducdo social da forca de trabaho, responsavel pela conservagcéao
e manutencéo fisica e mental dos trabalhadores, quando devem “descansar, dormir, {(...)
satisfazer suas necessidades fisicas, alimentar-se, vestir-se etc.” (MARX, 1984, p. 262),
além de “necessidades espirituais e sociais cujo nimero e extensdo sdo determinados pelo
nivel geral da civilizacdo.” (MARX, idem).

Abem da verdade, o trabalhador e a trabalhadora, pertencentes a um ndcleo familiar,
nao se reproduzem apenas a si mesmos, mas também garantem a reproducéo de outras
pessoas sob sua responsabilidade que ndo estdo diretamente no processo de producéo:
filhos, idosos, deficientes fisicos, desempregados. Sistematizando, a reproducéo social da
forca de trabalho se da em trés dimensdes distintas: (1) a manutengéo dos trabalhadores,
produtores diretos; (2) a manutengé@o dos ndo-trabalhadores da classe trabalhadora; e (3)
o processo de substituicdo geracional. Destes, apenas o ultimo contém uma divisédo sexual
pré-determinada, ja que apenas as mulheres sdo biologicamente capazes de gestar, parir
e amamentar novos seres humanos, ou novos trabalhadores, tratando-se do capitalismo
e de uma unidade familiar da classe trabalhadora. Ainda assim, a mulher trabalhadora é
repassada um conjunto de responsabilidades voltadas a reprodugéo social da forga de
trabalho. Mais especificamente, o que convencionou-se chamar de trabalho domeéstico.

Ha uma importante bibliografia que aborda a conceituacéo do trabalho doméstico e
seu papel na reproducao social da forca de trabalho. Vogel, em sua obra classica Marxism
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and the Opression of Women? (2013) explicita assim a questéo, buscando dar um sentido
ao trabalho doméstico nos marcos da critica da economia politica marxista.

A discussdo de Marx sobre a relagdo entre o trabalho necessario e o
excedente na jornada de trabalho é maravilhosamente clara. Ao mesmo
tempo, o seu enfoque num Unico trabalhador individual necessariamente
exclui a consideracdo de todo o trabalho adicional que assegura nao so
a manutencéo e a substituicdo do trabalhador, mas também a de seus
familiares, de sua comunidade e da forga de trabalho em geral. O fato de que
esses varios processos possam ser omitidos do relato de Marx, pelo menos
neste momento, € um efeito da organizacao social especifica do capitalismo.
Como em nenhum outro modo de producgédo, as tarefas de manutencao diaria
e de substituicdo geracional estdo espacial, temporéria e institucionalmente
isoladas da esfera da produgédo. No seu conceito de “consumo individual”,
Marx reconheceu que o capitalismo confere a vida fora do trabalho um
carater radicalmente distinto do trabalho assalariado. O consumo individual
acontece quando “o trabalhador transforma o dinheiro que lhe é pago pela
sua forca de trabalho em meios de subsisténcia”. O principal interesse de
Marx aqui é contrastar o consumo individual de meios de subsisténcia do
trabalhador com seu “consumo produtivo” de meios de produg¢do enquanto
esta no trabalho. Mas ele disse pouco sobre o trabalho real envolvido no
consumo individual. Este € um ambito de atividade econémica essencial para
a producao capitalista que, no entanto, esta ausente na exposicdo de Marx.
(VOGEL, 2013, p. 191)

Em outra passagem, ela afirma:

Marx nunca foi explicito sobre o que era coberto pelos conceitos de consumo
individual e de trabalho necessario. Conforme discutido acima, o conceito de
consumo individual esteve restrito aqui a manutencéo imediata do produtor
direto. O trabalho necessario é utilizado, entretanto, para descrever todo o
trabalho realizado no curso da manutencgao e renovacéo tanto dos produtores
diretos quanto dos membros da classe subordinada que n&o estejam
trabalhando como produtores diretos. (VOGEL, 2013, p. 149)

O que Vogel (2013) nos chama a ateng¢do, em suma, é que hd um conjunto de
atividades que acompanha o consumo individual do trabalhador e o trabalho necessério a
que Marx se refere n’O Capital. Se ambos estéo relacionados a manutengéo e renovagao
dos trabalhadores, ha uma necessidade de identificar onde se localizam as tarefas
domésticas que sdo parte desse processo. Vogel (2013), entdo, se aventura por uma
conceituacao do trabalho necessario como contendo uma dupla dimenséo, ou a partir de
dois componentes que o integram: um social e um doméstico, sendo o primeiro vinculado
ao trabalho excedente, e o segundo que ocorre fora da esfera da producéo capitalista,
dentro das unidades domésticas familiares.

Marx nao identificou um segundo componente do trabalho necesséario na
sociedade capitalista, que podemos chamar de componente doméstico
do trabalho necessério, ou trabalho doméstico. Trabalho doméstico é a
parte do trabalho necessario que é realizada fora da esfera da produgéo

2 Traduzido ao portugués: Marxismo e a Opressdo das Mulheres.
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capitalista. Para que a reproducéo da forca de trabalho ocorra, se precisa
tanto do componente doméstico quanto do componente social do trabalho
necesséario. Ou seja, o salario pode permitir que um trabalhador adquira
mercadorias, mas um trabalho adicional — o trabalho doméstico — geralmente
deve ser executado antes de elas serem consumidas. Além disso, muitos
dos processos de trabalho associados a substituicdo geracional da forga de
trabalho séo realizados como parte do trabalho doméstico. (VOGEL, 2013, p.
158-159)

Assim como Vogel, Safiotti (1979) considera o trabalho doméstico, incluindo o
trabalho assalariado de empregadas domésticas em residéncias familiares, como uma
atividade fora da esfera da produgao capitalista. A autora reafirma o papel do trabalho
doméstico para a reproducao social da forga de trabalho e, por fim, chega a um raciocinio
que vai além do desenvolvido por Vogel. Para ela, ja que o trabalho doméstico, tanto o
gratuito como o assalariado, se configura como uma atividade n&o-capitalista e que nao
esta relacionado nem ao processo de produgéo nem de realizagdo da mais-valia, ele segue
outra logica de funcionamento que ndo a do modo de produgéo capitalista, ainda que nessa
sociedade esteja adaptado e coexistindo com ele (SAFIOTTI, 1979).

Desempenhando tarefas que tornam possivel a producéo e a reproducéo da
forca de trabalho, a empregada doméstica cria condicdes para a reproducéo
do sistema capitalista. Fa-lo, porém, de forma nao-capitalista (...) Nao
gerando mais-valia, nem atuando na esfera de sua realizacao e apropriacao,
a empregada doméstica néo se insere, definitivamente, no setor de atividades
econdmicas capitalistas. Tampouco pode ser caracterizada como produtora
simples de mercadorias.

Parece mais logico admitir-se que as atividades domésticas, quer
desempenhadas gratuitamente, quer assalariadamente, vinculam-se,
historicamente, ao modo de produgédo doméstico, tendo sofrido a redefinicao
necessaria a sua sobrevivéncia nas formagdes sociais dominadas pelo modo
de producao capitalista. (SAFIOTTI, 1979, p. 41-45)

E possivel, portanto, perceber o trabalho doméstico como uma atividade que é
fundamental para o funcionamento mais geral da sociedade capitalista, ja que sem ele ndo
hé a reproducgéo social da forca de trabalho ou, em palavras mais simples, as condi¢des
fisicas e a reposigao geracional para que homens e mulheres vendam sua forca de trabalho
e sejam explorados pelo capital ininterruptamente. Ainda que ambas as autoras concordem
que o trabalho doméstico se localiza fora da esfera produtiva e sem relagéo direta com o
capital, discordam se este se orienta pela l6gica da acumulagéo capitalista, como afirma
Vogel, ou se seria determinado por uma logica distinta, ainda que em acordo com este,
sendo determinado pelo modo de produgéao doméstico, como afirma Safiotti.

Vogel, em uma nota de rodapé no Apéndice ao seu livro Marxsim and the Opression
of Women que escreveu anos depois sobre trabalho doméstico, afirma que:

Essa discusséo, que esclarece, mas néo altera o meu argumento anterior
(Vogel, 1983), agora me parece menos persuasiva. O que esta claro, no
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entanto, é que, quer o trabalho doméstico seja conceituado como um
componente do trabalho necessario ou ndo, o resultado final € que deve ser
encontrada alguma maneira de teoriza-lo no interior da economia politica
marxista. (VOGEL, 2013, 193)

Uma série de produgdes tedricas seguem no esforco de teorizar, através da critica
da economia politica, o trabalho doméstico. Independente de compreendé-lo como um
componente do trabalho necessario ou ndo, nos parece fundamental localiza-lo sob a
l6gica do modo de produgéao capitalista, como um momento de sua totalidade, ja que assim
como a producéo e reprodugdo social sdo momentos distintos, mas uma unidade indivisivel
na totalidade do sistema capitalista, também o séo o trabalho produtivo, improdutivo e o
doméstico. Ainda que este Ultimo se realize fora da esfera da geracéo ou da realizacao da
mais-valia, sem ele o processo de acumulagéo do capital ndo se da, portanto ainda que
possua uma relagéo indireta com o capital, o capital é dependente dele.

O lugar onde este trabalho doméstico serarealizado € a unidade familiar em domicilios
privados predominantemente (e crescentemente) urbanos como “forma dominante na
maioria das sociedades capitalistas, mas o trabalho doméstico também ocorre em campos
de trabalho forcado, quartéis, orfanatos, hospitais, prisbes e outras instituicées.” (VOGEL,
2013, p. 159). Na medida em que as familias deixaram de ser uma unidade de produgéo
propria com relag@o direta com a terra, a partir do processo de acumulag¢do primitiva do
capital e da crescente urbanizacao, transformaram-se em um lugar privado e localizado
fora da producéo e circulagéo de mercadorias. Tal dindmica teve profundo rebatimento na
situac&o de opressao das mulheres e aprisionamento no lar, ou ainda na divisédo sexual do
trabalho, sendo ambos parte constitutiva do modo de producéo capitalista.

31 PATRIARCADO, RACISMO E CAPITALISMO: UM SISTEMA OU MULTIPLOS
SISTEMAS?

Abordaremos, agora, a problematica sobre patriarcado, racismo e como se
relacionam com o capitalismo: como sistemas proprios e consubstanciados ao capitalismo,
ou como relagdes sociais de dominagao e poder que séo estruturantes do capitalismo sem
se constituir como um sistema préprio, mas sendo parte integrante do proprio sistema
capitalista.

De acordo com Cinzia Arruza:

A transformacédo da familia é, acima de tudo, o resultado da expropriacéo
da terra, ou acumulacdo primitiva, que separou grandes por¢cdes da
populacdo de seus meios de produgdo e subsisténcia, provocando de
um lado a desintegragdo da familia camponesa patriarcal, e, de outro, um
processo de urbanizacao historicamente sem precedentes. O resultado foi
que a familia passou a ndo mais representar a unidade de produ¢gdo com um
papel produtivo especifico, geralmente organizado nas relagdes patriarcais
especificas que prevaleciam na sociedade agraria prévia. (...)
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E aqui estéd o ponto: embora as relagdes de dominagdo de género tenham
permanecido, elas deixaram de ser um sistema independente que seguia uma
l6gica autbnoma por conta desta transformacéo da familia de uma unidade de
produgéo a um lugar privado fora da produgédo de mercadorias e do mercado.
(ARRUZA, 2015, p. 45-46)

A autora afirma que o patriarcado se expressa através de relacbes de dominagéo
entre homens e mulheres que séo parte constitutiva do capitalismo. Dizer que o patriarcado
conforma a sua estrutura desde a origem até os dias atuais faz com que o compreendamos
ndo como um sistema patriarcal independente ou paralelo que coexiste com o capitalismo,
mas que esta contido nele e regido por suas proprias leis. Por isso, sua teoria é unitaria:
porque na medida em que investiga a opressédo da mulher trabalhadora e o patriarcado,
investiga o proprio sistema capitalista.

Toda relagéo de exploracdo é também uma relagcdo de dominacédo e alienagéo, e
dessa forma podemos compreender a opresséo de género e o patriarcado como elementos
que atravessam a luta de classes e, também, estruturam as relagdes de poder do capital e
do Estado capitalista. Ja a consubstancialidade afirma que as relagGes patriarcais, raciais
e de classe formam, cada uma delas, um sistema proprio, com suas rela¢des de producgao,
exploracdo e dominagéo (ou até escravizagdo, como defendem algumas autoras) que se
correlacionam.

Por exemplo, Cristine Delphy, em 1970, teorizou sobre a existéncia de um modo
de producéao patriarcal que possuiria relagdo com o modo de produgéo capitalista e que,
portanto, as mulheres seriam uma classe propria no sentido econémico do termo.

Constatamos a existéncia de dois modos de producéo na nossa sociedade:
a maioria das mercadorias € produzida pelo modo industrial; os servicos
domeésticos, a criagdo das criangas e um certo numero de mercadorias sao
produzidas pelo modo familiar. O primeiro modo de producéo da lugar a
exploracao capitalista. O segundo da lugar a exploracdo familiar, ou mais
exatamente patriarcal. (DELPHY, 2009)

Hartman (1979), no mesmo sentido, identificou dois sistemas auténomos, (0 que
chamou de teoria do sistema dual) ainda que conectados e historicamente definidos.
Silvia Walby (1990) reformulou os sistemas duplos para incluir um terceiro, o racial. Mais
recentemente, Daniéle Kergoat (2009) teorizou a consubstancialidade dos sistemas
patriarcais, raciais e de classe, que seriam sistemas formados pela mesma substéncia,
de dominacéo e exploragéo, ainda que sejam diferentes entre si. Mas se vamos as Ultimas
consequéncias desse esquema teérico, € possivel dizer que ha diferentes classes e
relagbes de exploracdo entre homens e mulheres, brancos e negros, além de capitalistas
e trabalhadores?

Nos debates do Servico Social, a autora Mirla Cisne tem se destacado por sua
importante contribuicdo acerca do feminismo, diversidade sexual, consciéncia de classe,

entre outros temas.. Vejamos como ela aborda essa mesma tematica:
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Basta uma anadlise um pouco mais atenta sobre a formacéo sécio-histérica
e econdmica da sociedade brasileira para identificarmos que trés sistemas
se fundiram em um Unico: o sistema heteropatriarcal-racista-capitalista.
Mais que isso, essa fuséo foi e é absolutamente funcional para a producéo e
reproducao do capital, uma vez que no patriarcado e no racismo encontramos
bases para o entendimento da exploragao intensificada da forca de trabalho,
condicao central para a reproducdo das situagdes concretas da exploragcao
e das multiplas opressbes. Serd, portanto, sob a luz da analise do racismo
e do patriarcado (em suas expressdes de sexismo e heterosexismo), como
sistemas estruturantes consubstanciados e coextensivos ao capitalismo, que
procuraremos problematizar as tematicas relacionadas ao feminismo e a
diversidade sexual. (CISNE, 2018a, p. 25)

Se, por um lado, podemos concordar que a formacéao sécio-histérica do capitalismo
no Brasil ndo pode ser explicada sem levar em consideracdo os profundos e estruturais
racismo e patriarcalismo, encara-los como sistemas proprios nos parece inadequado, ainda
que “estruturantes consubstanciados e coextensivos ao capitalismo” (CISNE, 2018a, p. 25).
Na realidade, o proprio sistema capitalista em sua fundag¢édo e desenvolvimento no Brasil
se valeu do racismo, de uma sociedade escravista, profundamente machista e patriarcal.

Diferente de Delphy, Cisne (2018) ndo considera que vivemos sob um sistema duplo
ou triplo, ainda que compartilhe um raciocinio parecido sobre a situacdo de exploracéo
patriarcal das mulheres em casa e fora dela. Em suas palavras:

De modo diferente, cremos na existéncia de um Unico modo de produgao
em vigor. Cabe, contudo, entender que ele ndo se restringe a esfera
produtiva. Até porque essa esfera depende da reprodugcao social que, por
sua vez, é garantida em grande medida pelo que Delphy denomina de
“modo de producéo doméstico”. Esse modo de producéo se realiza por meio
da exploragdo patriarcal sobre o “trabalho desvalorizado” das mulheres,
realizado ndo apenas nos limites da casa, mas, também, fora dela, como vimos
anteriormente. Em outras palavras, as esferas produtivas e reprodutivas sao
indissociaveis, consubstanciais. Sendo esse modo de producéo estruturado
pelas relacbes de classe, “raga” e sexo (incluindo sexualidade), podemos
denomina-lo de modo de producéo racista-patriarcal-capitalista. Temos,
portanto, um Unico sistema, um Unico modo de produgéo, mas, conformados
por essas relacdes — mediacbes e contradicdes — que s&o dialeticamente
consubstanciais e coextensivas. (CISNE, 2018b, p. 96-97)

A necessidade de nomear como sistema as relacdes sociais patriarcais e racistas
ou entdo como um “modo de produg¢do doméstico” busca, possivelmente, dar destaque e
demonstrar a sua centralidade para a sustentacdo do capitalismo. Porém, ha um perigo
ao fazé-lo que é dotar-lhes de uma forma especifica de exploragéo e dominag¢do que néo
a do capital sobre o trabalho, e dar status de um conflito entre grupos sociais opostos ou
marcados por relacdes de exploragdo e dominagéo, como as classes sociais.

Na medida em que tudo determina tudo o mais, a nocdo de determinacao
perde sua funcéo explicativa, e torna-se impossivel evitar uma regressao
infinita nas cadeias causais. Mais ainda, ndo é claro como a perspectiva da
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consubstancialidade pode escapar da multiplicagao infinita de sistemas de
opressao que ela condensa na interseccionalidade. (ARRUZA, 2017, p. 45)

Afirmar isso ndo é diminuir o destaque que as opressdes tem no capitalismo mas,
pelo contrario, afirmar que as relagcdes capitalistas em si contém esses elementos, sendo
uma totalidade articulada e contraditéria de relagbes de exploragéo, dominacgéo, opresséao
e alienagdo. Nao existem leis econémicas puras, assim como ndo existe exploracdo do
trabalho sem ideologia, coercéo, opressao. A acumulagao capitalista determina, ja que a
unidade entre producgéo e reproducgéo social é indivisivel, as relacdes sociais de dominagao
e poder. Sobre a relagcdo entre capitalismo e as opressoes, Silvio Almeida nos ajuda a
compreender seu carater estrutural e porque, mesmo surgidos anteriormente a divisédo
de classes entre capital e trabalho, assumem diante dela “uma forma especificamente
capitalista”.

O conflito social de classe ndo é o Unico conflito existente na sociedade
capitalista. Ha outros conflitos que ainda que se articulem com as relagdes
de classe, ndo se originam delas e, tampouco desapareceriam com ela: sao
conflitos raciais, sexuais, religiosos, culturais e regionais que podem remontar
a periodos anteriores ao capitalismo, mas que nele tomam uma forma
especificamente capitalista. Portanto, entender a dindmica dos conflitos raciais
e sexuais € absolutamente essencial a compreensdo do capitalismo, visto
que a dominagao de classe se realiza nas mais variadas formas de opressao
racial e sexual. A relacao entre Estado e sociedade nédo se resume a troca e
producéo de mercadorias, as relagdes de opresséo e de exploracao sexuais
e raciais sdo importantes na definicdo do modo de intervencéo do Estado e
na organizacao dos aspectos gerais da sociedade. (ALMEIDA, 2019, p. 75,
grifo do autor)

Mudancgas na esfera produtiva impactam na reprodutiva, e vice-versa. Reducao
de salario que obriga a deixar de pagar a escola; fechamento de creche publica que
sobrecarrega financeira e fisicamente; corte de um direito assistencial se combina com
a demissdo de um emprego que sustentava o aluguel e a subsisténcia de uma familia;
situacdo de miserabilidade, pobreza, alcoolismo, que leva a episédios sucessivos de
violéncia doméstica; desemprego cronico e a necessidade imperativa de recorrer a um
aborto clandestino; assédio sexual e moral no local de trabalho. Quando vamos a realidade
concreta, é possivel definir se a atitude & consequéncia do patriarcado ou do racismo ou
da relacéo de dominagéo de classe? Na realidade concreta elas s6 se explicam quando
tomadas em sua totalidade; como determinacdes de uma mesma totalidade.

Sobre a metodologia para analisar a complexidade da vida real, Mandel nos
apresenta um raciocinio de reflexdo sobre o sentido da investigagéo cientifica. Diz ele:

E bem conhecida a afirmacdo de Marx de que a ciéncia era necessaria
exatamente pelo fato de esséncia e aparéncia jamais coincidirem diretamente.
Ele ndo via como funcéo da ciéncia apenas a descoberta da esséncia de
relacbes obscurecidas por suas aparéncias superficiais, mas também a
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explicagdo dessas aparéncias — em outras palavras, a descoberta dos elos
intermediarios, ou mediagdes, que permitem que a esséncia e a aparéncia
se reintegrem novamente numa unidade. Quando essa reintegragdo deixa
de ocorrer, a teoria se vé reduzida a construcao especulativa de “modelos”
abstratos desligados da realidade empirica, e a dialética regride do
materialismo ao idealismo: “Uma analise materialista ndo se harmoniza a
uma dialética idealista, mas a uma dialética materialista; ela lida com fatores
empiricamente verificaveis”. (MANDEL, 1985, p. 8)

Isto posto, &€ fundamental que a partir da nossa analise ndao caiamos num erro
em compreender a realidade fragmentada, separada, quando ndo s&o “empiricamente
verificaveis”. Ha uma necessidade natural em pontuar bem o que sao atitudes racistas,
machistas, LGBTfébicas, xen6fobas, em nossa sociedade, e lidar com elas em todas as
suas dimensdes — na responsabilizacao do individuo, das instituicdes, do Estado, do modo
de producdo. Ainda assim, se de alguma forma identificamos leis e determinagbes que,
em si, nos explicam como funciona o patriarcado ou o racismo sem o atravessamento da
lei do valor, sem a unidade indivisivel entre produgéo e reprodugéo social € o conjunto de
mediacOes entre esséncia e aparéncia, nosso raciocinio pode deixar de ser totalizante.

Ainda que tratemos de forma interseccional e consubstanciada, e declaremos
que um sistema nao existe sem o outro, € impossivel explicar de que forma cada um se
desenvolveu ou que leis um suposto “modo de producao doméstico” segue sem atravessa-
lo pela lei do valor e pela histéria da luta de classes. A formagéo do sistema capitalista,
ainda que desigual entre os paises, é parte de um mesmo processo histérico que determina
condi¢bes concretas para a acumulagcdo de capital, extracdo da mais-valia, exploracéo
e reprodugé@o social da forga de trabalho. E o processo historico € um s6, e deu a luz
— utilizando-se de todo tipo de violéncia e opressdo que acompanharam a histéria da
humanidade — a um novo e acabado sistema capitalista que refundou, a sua imagem e
semelhanca, o seu patriarcado e o seu racismo.

Isso é exatamente o que a “teoria unitaria” tenta alcancar: ser capaz de
interpretar as relagdes de poder baseadas no género ou orientagdo sexual como
momentos concretos daquela totalidade articulada, complexa e contraditoria

que é o capitalismo contemporédneo. (ARRUZA, 2015, p. 57, grifo da autora)
Encarar a realidade como uma conjuncéo de sistemas poderia dar a impressao
de colocar no mesmo nivel — ou com a mesma gravidade — a exploragdo de classe e
as opressdes sexistas e racistas. Ou, dito de outra forma, dar centralidade a contradigao
capital X trabalho significaria secundarizar os demais conflitos sociais opressores. Mas
trata-se de uma falsa problematica. Ndo devemos hierarquizar um processo a outro, mas
investigar e compreender de que forma se relacionam na realidade em sua totalidade.
Afirmar que o capitalismo &, ele préprio, o sistema que ndo pode prescindir do patriarcado e
do racismo para sua subsisténcia é compreender que as suas raizes séo as mais profundas

possiveis.
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Portanto, nomear como sistemas duplos, ou como sistema heteropatriarcal-
racista-capitalista, € uma op¢éo metodoldgica que guarda uma concepc¢éo teérica com
consequéncias, e acaba tirando do nome “capitalista” o que ele, em si, ja €. Um sistema
patriarcal e racista, onde tudo € em nome do capital. Como um buraco negro® que tudo
suga, a constituicdo do capitalismo se deu assim, apropriando-se de formagdes econémicas
atrasadas e relagdes sociais desiguais para colocar todos esses elementos em marcha
com um Unico objetivo: o da acumulagé@o de capital. Essa compreensdao ndo me parece

simplista, mas totalizante.
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RESUMO: AResolucdo n. 2.168 de 2017, editada
pelo Conselho Federal de Medicina (CFM),
dispde acerca das normas éticas para a utilizagéo
das técnicas de reproducgéo assistida (RA). O
dispositivo deontolégico a ser seguido pelos
médicos brasileiros estabelece que pessoas
heterossexuais, homossexuais e transgéneras
podem ser receptoras das técnicas de RA.
Contudo, apesar da revogacao expressa em
2020, ha dividas acerca da ressalva ao direito do
médico de, fundado em sua concepgéo de bem,
recusar-se a realizar o procedimento em pessoas
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em relacionamentos homoafetivos, solteiras
e transgénero. Diante disso, inspira-se nos
principios de justica propostos por John Rawls,
na teoria Justica como Equidade, quais sejam:
os principios da liberdade igual, da oportunidade
justa e da diferenca como fundamentos de
alinhamento do ideal democratico de liberdade
no marco da Constituicao da Republica de 1988
(CR/88), problematizando a (im)possibilidade
juridica de objegéo dos médicos na realizagao das
técnicas de RA em pessoas em relacionamentos
homoafetivos, solteiras e transgénero. Constitui-
se, portanto, como objetivo geral da pesquisa,
perquirir a possibilidade juridica da objecdo de
consciéncia dos médicos no referencial da teoria
rawlsiana de justica. Para tanto, pretende-se
investigar o tratamento juridico e deontolégico
conferido as técnicas de RA no Brasil e aos seus
receptores; e relacionar os principios de liberdade
igual, da oportunidade justa e da diferenga com
os direitos fundamentais inseridos na CR/88;
delimitar a estrutura normativa da relagédo
médico e paciente, na perspectiva do Direito do
Consumidor. Por fim, a hipbtese que sera testada
consiste na impossibilidade de objecao médica
nas situacdes objeto de pesquisa, uma vez que
a desigualdade normativa imposta pelo CFM nédo
garante uma melhor distribuicdo de direitos e
liberdades basicas iguais para pessoas solteiras
e casais homoafetivos. O desenvolvimento da
pesquisa encontra-se fundamentado na vertente
tedrico-metodoldégica  denominada  juridico-
sociologica e sera proposta por intermédio da
efetivacéo de diferentes métodos de investigagao
no campo do Direito, quais sejam: histérico-
juridico e juridico-descritivo.
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PALAVRAS-CHAVE: Reproducéo assistida; objecéo de consciéncia dos médicos; liberdade
reprodutiva.

THE (IM)POSSIBILITY OF DOCTOR’S CONSCIENTIOUS OBJECTION IN THE
USE OF ASSISTED REPRODUCTIVE TECHNOLOGY BY HOMOSEXUALS,
SINGLE AND TRANSGENDER PEOPLE: A CONSTITUTIONAL PERSPECTIVE
INSPIRED BY THE RAWLSIAN THEORY OF JUSTICE AS EQUITY

ABSTRACT: Resolution n. 2.168 of 2017, edited by the Federal Council of Medicine (CFM),
provides about ethical standards for the use of assisted reproductive (AR) technology. The
deontological device to be followed by brazilian doctors establishes that heterosexual,
homoaffective and transgender people can be recipients of AR technology. However, despite
the revocation expressed in 2020, there are doubts about the reserves the right of the doctor,
based on his conception of good, to refuse to perform the procedure in people in homoffective
relationships, single or transgender. Therefore, it is inspired by the principles of justice proposed
by John Rawls, in the theory Justice as Equity, which are: the principles of equal freedom,
of fair opportunity ando f the difference as foundations for aligning the democratic ideal of
freedom within the framework of the 1998 Republic’s Constitution (CR/88), problematizing the
legal (im)possibility of doctor’s conscientious objection in carrying out AR technology in people
in homoffective relationships, single or transgender. It is, therefore, as a general objective of
the research, to investigate the legal possibility of the doctor’s conscientious objection in the
framework of Rawlsian theory of justice. To this end, it is intended to investigate the legal and
deontological treatment given to AR technology in Brazil and its recipients; relate the principles
of equal freedom, of fair opportunity and of the difference with the fundamental rights included
in CR/88; and delimit the normative structure of the doctor and patient relationship, from
the perspective of Consumer Law. Finally, the hypothesis that will be tested consists of the
impossibility of medical objection in the situations object of research, once the normative
inequality imposed by the CFM does not guarantee a better distribution of equal basic rights
and freedoms for single people and people in homoffective relationships. The development of
the research is based on the theoretical-methodological aspect called legal-sociological and
will be proposed through the implementation of different methods of investigation in the field
of Law, namely: historical-legal and legal-descriptive.

KEYWORDS: Assisted reproductive; doctor’s conscientious objection; reproductive freedom.

11 CONSIDERAGCOES INICIAIS

Os avancos biotecnologicos tornaram a reproducdo assistida (RA) uma
possibilidade cientifica de efetivacéo do direito ao livre planejamento familiar para pessoas
impossibilitadas de procriarem naturalmente, situagéo notadamente vivenciada por pessoas
em relacionamento homoafetivo, solteiras e transgénero, que ndo desejam ter relagbes
sexuais e/ou afetivas para efetivagdo do projeto parental.

No Brasil, 0 acesso as técnicas de RA nao é regulamentado por lei, razdo pela
qual coube ao Conselho Federal de Medicina (CFM) disciplinar as condicbes de sua
realizacdo, deontologicamente, o que o faz atualmente por intermédio da Resolugdo CFM
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n. 2.168/2017.

A RA é acessivel a todas as pessoas civilmente capazes, que tenham solicitado
o procedimento, incluindo, desde 2013, pessoas em relacionamento homoafetivo ou
solteiras; e em 2020 as pessoas transgénero (item 11.2). A Resolugdo CFM n. 2.283/2020,
excluiu a previsdo que ressalvava o direito do médico de, fundado em sua concepgéo de
bem e liberdade de consciéncia, recusar-se a realizar o procedimento quando se trata-se
de pessoas em relacionamento homoafetivo ou solteira.

O tratamento desigual da liberdade de pessoas homossexuais, solteiras e
transgéneras, impedidas de conceberem naturalmente seusfilhos, reafirma simultaneamente
a légica binéria de discriminagéo dos agrupamentos sociais divergentes da concepc¢éo de
familia que funda o direito privado, qual seja, representada pela unido do homem, mulher
e filhos respectivos, e, simultaneamente, consolida a estratificacdo sexual e social, sem
apresentar, entretanto, argumentos razoaveis e que todos poderiam endossar para o
tratamento desigual da liberdade reprodutiva.

Diante disso, inspira-se nos principios de justica propostos por John Rawls(2016),
na teoria Justica como Equidade, quais sejam: os principios da liberdade igual, da
oportunidade justa e da diferenga como fundamentos de alinhamento do ideal democratico
de liberdade no marco da Constituicdo da Republica de 1988 (CR/88), para problematizar
a (im)possibilidade juridica de objecdo dos médicos na realizagdo das técnicas de RA
em pessoas homossexuais, solteiras ou transgénero, o que parece ter sido abarcado na
alterac&o da norma.

Para tanto, objetiva-se analisar as normas deontol6gicas que dispbe acerca
das técnicas de RA no Brasil, concluindo pela (im)possibilidade de eventual tratamento
desigual da liberdade reprodutiva de pessoas homossexuais, solteiras ou transgénero e
sua fundamentacéo; posteriormente, pretende-se relacionar o contetdo deontolégico que
dispbe acerca da RA com os principios da teoria da justica rawlsiana, de liberdade igual,
da oportunidade justa e da diferenca, identificando sua correspondéncia com os direitos e
objetivos fundamentais da CR/88; por fim, pretende-se delimitar a estrutura juridica normativa
da relacdo médico e paciente, na perspectiva do Direito do Consumidor, para finalmente,
a partir da confluéncia do marco tedrico e o seu desenvolvimento nos limites propostos,
buscar responder ao problema proposto, concluindo pela (im)possibilidade juridica
de objecdo dos médicos na realizagdo das técnicas de RA em pessoas homossexuais,
solteiras ou transgénero.

A hip6tese que sera testada consiste na impossibilidade de objecdo médica nas
situacdes objeto de pesquisa, uma vez que a desigualdade normativa imposta pelo CFM
ndo garante uma melhor distribuicdo de direitos e liberdades basicas iguais para pessoas
homossexuais, solteiras e transgénero. O desenvolvimento da pesquisa encontra-se
fundamentado na vertente teérico-metodoldgica denominada juridico-sociolégica e sera
proposta por intermédio da efetivagéo de diferentes métodos de investigagdo no campo do
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Direito, quais sejam: historico-juridico e juridico-descritivo.

21 A REPRODUQAO AASSISTIDA E AS PESSOAS HOMOSSEXUAIS,
SOLTEIRAS E TRANSGENERAS

A Constituicdo da Republica — CR/88 propds verdadeira revolugdo paradigmatica
em toda a estrutura juridica brasileira, sobretudo no que tange ao direito das familias, ao
promover o alargamento conceitual de entidade familiar para recepcionar a comunidade
formada por qualquer dos pais e seus descendentes, bem como, atribuir reconhecimento
juridico-familiar as unides publicas, continuas e duradouras, estabelecidas com o objetivo
de constituir familia, tutelando, respectivamente, a familia monoparental e a unido estavel.
Na forma do artigo 226, objetivou trazer em seu texto a igualdade formal e material,
consagrando assim a pluralidade de entidades familiares existentes e assegurando a todas
elas, indistintamente, liberdades iguais de planejamento familiar.

Nesse contexto, o desenvolvimento das técnicas de RA representa uma alternativa
médica a infertilidade humana, considerada com um problema de saude com implica¢des
médicas e psicologicas, facilitando o processo de procriagéo das familias que, diante do
avanco biotecnolégico, independe de relacdo sexual prévia entre duas pessoas de sexo
opostos e, nesse sentido, tampouco € necessario que duas pessoas estejam vivendo um
relacionamento afetivo para que se exer¢a o planejamento familiar com a filiagéo.

Por essa razéo, pessoas em relacionamento homoafetivo e pessoas solteiras que
desejam, no exercicio do livre planejamento familiar, ter filhos, podem optar entre a adogéao
ou pela utilizagé@o das técnicas de RA, como alternativa médica de inclus@o permanente de
novos projetos de vida, uma vez que “a medicina demanda fundamentos éticos, que séo,
sobretudo, inclusivos” (STANCIOLI, 2004, p. 185).

Ocorre que, enquanto a adocdo € satisfatoriamente regulada pelo Estatuto da
Crianca e Adolescente — Lei n. 8.060/1990, sem qualquer tratamento atual de carater
discriminatério entre os pretendentes a adogdo, em que pese nao prever expressamente
a adogao por casais homoafetivos; o acesso e as condicdes de utilizagdo das técnicas de
RA néo encontram previsao correspondente no ordenamento juridico vigente (SHETTINI,
2015, p. 61).

Dessa forma, incumbiu ao CFM disciplinar deontologicamente as condi¢cdes de sua
realizacdo, o que o faz por intermédio de resolu¢des que, ao contrario do que democratica
e legitimamente poderia ser esperado, oscilou entre a omisséo e a discriminacao explicita
de pessoas em relacionamento homoafetivo e solteiras, conforme observa-se na andlise
temporal de suas regulamentacgdes.

A primeira regulamentacéo a tratar das normas para a utilizagéo das técnicas foi a
Resolugéo CFM n. 1.358/1992 que, dentre suas disposi¢cdes, proibia a redu¢ao embrionaria,

a selecéo de sexo, a transferéncia de mais de quatro embrides por ciclo e a destruicao e
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comercializacao de gametas e embrides.

A mencionada Resolugdo foi revogada pela de n. 1.957/2010, que manteve
preponderantemente as proibi¢cdes anteriores e, previu a possibilidade de inclusdo dentre
os receptores das técnicas de RA de todas as pessoas capazes, sem distincado de qualquer
natureza, ou seja, independentemente de seu estado civil ou orientacao sexual.

A Resolucdo CFM n. 2.013/2013 revogou sua antecessora e, dentre outras
modificagdes, foi editada considerando a decisédo do Supremo Tribunal Federal (STF),
na Acéo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n. 4.277 e a Arguicdo de Descumprimento
de Preceito Fundamental (ADPF) n. 132, sobre o reconhecimento da unido estavel entre
casais homoafetivos. Assim, assegurou de forma clara o direito do acesso as técnicas de
RA aos casais homoafetivos e as pessoas solteiras, expressdo do direito a autonomia
reprodutiva delas.

As decisbes mencionadas ocorreram quando em 05 de maio de 2011, no julgamento
da ADPF 132 e da ADI 4277, o STF proferiu entendimento, equiparando as unides estaveis
entre homossexuais e heterossexuais, aplicando de forma analoga, o artigo 1.723 do Cédigo
Civil de 2002, com base na denominada “interpretagdo conforme a Constituicdo”. Dessa
forma, reconheceu a unido homoafetiva como entidade familiar, desde que preenchidos
0S mesmos requisitos necessarios para a configuragdo da unido estavel entre homem e
mulher, e que os mesmos deveres e direitos originarios da unido estavel fossem estendidos
aos companheiros nas unides homoafetivas.

Posteriormente, a 42 Turma do Superior Tribunal de Justica (STJ), em outubro de
2011, ao julgar o Recurso Especial n. 1.183.378, no qual duas mulheres pediam para serem
habilitadas ao casamento civil, modificou a decisdo denegatoéria de primeira e segunda
instancia, para reconhecer a possibilidade de conversdo da unido estavel homossexual
em casamento. Por fim, em maio de 2013, em texto aprovado pelo Conselho Nacional de
Justica (CNJ), por meio da Resolugéo n. 175, tornou-se defeso as autoridades competentes,
recusarem-se a habilitar, celebrar casamento civil ou de converter unido estavel em
casamento entre pessoas de mesmo sexo'.

A Resolugdo CFM n. 2.013/2013 do CFM avancou significativamente, justamente
para responder a essas interpretacdes exaradas em decisdes judiciais, que abrangem
novas formas de constituicdo familiar além daquelas relacionadas expressamente pela
CR/88. Contudo, trouxe a ressalva do direito de objecdo do médico de recusar-se a realizar

1 Ressalte-se ainda, o Provimento de n. 63, de 14 de novembro de 2017, do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que
regulamenta o registro de nascimento e emissao da respectiva certiddo dos filhos havidos por reproducédo assistida.
Em seu predmbulo, entre suas consideragdes, consta: o reconhecimento da unido continua, publica e duradoura entre
pessoas do mesmo sexo como familia, com eficacia erga omnes e efeito vinculante para toda a administragéo publica
e demais 6rgaos do Poder Judiciario (Supremo Tribunal Federal, ADPF n. 132/RJ e ADI n. 4.277/DF); a garantia do
direito ao casamento civil as pessoas do mesmo sexo (Superior Tribunal de Justi¢a, REsp n. 1.183.378/RS); as normas
éticas para uso de técnicas de reprodugéo assistida, tornando-as dispositivo deontolégico a ser seguido por todos os
médicos brasileiros (Resolugdo CFM n. 2.121, DOU de 24 de setembro de 2015); a necessidade de uniformizacéo, em
todo o territério nacional, do registro de nascimento e da emissédo da respectiva certidao para filhos havidos por técnica
de reprodugao assistida de casais homoafetivos e heteroafetivos.
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o procedimento quando os receptores forem casais homoafetivos e pessoas solteiras. Nao
obstante a demonstrada evolucdo e reconhecimento de direitos nas decisdes judiciais
acima expostas, no sentido de que se trata de familias (homoafetiva e monoparental)
que ainda compdem a base da estratificagdo sexual-familiar, a norma do CFM ressalva a
prerrogativa dos médicos de resistirem a diversidade pela objecdo de consciéncia.

Essa Resolugéo foi revogada pela de n. 2.121/2015, e que, posteriormente, foi
revogada pela de n. 2.168/2017. Ambas mantiveram a possibilidade de que pessoas
em relacionamento homoafetivo e pessoas solteiras fossem receptoras das técnicas de
RA, contudo, mantiveram também a ressalva do direito do médico de, fundado em sua
concepcao de bem e liberdade de consciéncia, recusar-se a realizar o procedimento para
pessoas homossexuais e solteiras.

O carater deontolégico das resolugdes emanadas pelo CFM e sua imperatividade
restrita aos médicos brasileiros faz com que sejam vistas como “normas administrativas
deontolégicas voltadas aos médicos, mas que, por serem eles os profissionais autorizados
a pratica das técnicas, acabam por determinar os moldes de sua realizagéo para todas as
pessoas” (SA, RETORRE, 2017, p. 98), e, ao atribuir o direito de obje¢do do médico de
recusar-se a realizar o procedimento nas hipoteses de receptores casais homoafetivos e
pessoas solteiras, € uma norma que os trata de forma diferenciada.

Adiscriminacéo perpetrada pela Resolugdo CFM n. 2.168/2017 e suas antecessoras,
torna o0 acesso as técnicas de RA por casais homoafetivos e pessoas solteiras, dependente
da concepcao de bem do profissional competente para a execugédo do procedimento.
Portanto, cria um obstaculo imotivado para a efetivacdo do direito constitucional ao livre
planejamento familiar desses sujeitos, previsto no art. 226, §7° da CR/88 e regulamentado
pelalein.9.263/1996, que constituem expresséo do livre desenvolvimento da personalidade,
de acordo com Rodrigo Pereira Moreira (2016, p. 247):

Os direitos de liberdade reprodutiva, por exemplo, constituem expressdo do
livre desenvolvimento da personalidade entendido como autodeterminagao.
Isso permite um maior espaco de decisdo pessoal e familiar impedindo a
imposicédo de qualquer tipo de controle coercitivo em relacdo a natalidade,
pois toda pessoa deve decidir o modo, o tempo e a quantidade de filhos que
ira ter.
Em 2020, a Resolugdo CFM n. 2.283 alterou a redagéo do item 1.2 da Resolugéo
CFM n. 2.168/2017 para incluir a possibilidade de utilizagdo das técnicas de RA por
pessoas transgénero; ndo vincular ao relacionamento da pessoa; e, por fim, excluir a
previsao “respeitado o direito a objecdo de consciéncia por parte do médico”. A primeira
leitura poderia ensejar a conclusdo de que o objeto da presente pesquisa estaria exaurido.
Contudo, na justificativa da alteragdo da norma, o CFM informa que a expressdo era
prescindivel eis que tal objecédo de consciéncia ja é prevista, de forma geral, no Codigo de
Etica Médica (Resolugdo CFM n. 2.217/2018) em seu inciso VIl do Capitulo I.

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 9 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



Logo, a permissdo de acesso as técnicas de RA, trazida pela Resolugdo CFM n.
2.168/2017, deveria garantir que se representasse igual beneficio a qualquer pessoa, em
especial para as mais descriminalizadas na estratificagéo sexual, na qual se incluem, dentre
outros, 0s homossexuais, as pessoas solteiras e as pessoas transgénero que decidem ter
filhos independentemente de uma relagéo conjugal e/ou matrimonial.

31 A JUSTICA COMO EQUIDADE E A CONSTITUIQAO DA’REPUBLICA DE
1988: DELINEANDO OS CONTORNOS DO IDEAL DEMOCRATICO DO LIVRE
PLANEJAMENTO FAMILIAR

A teoria da justica como equidade, desenvolvida por John Rawls, &€ uma teoria
politica normativa e contratualista (RAWS, 2016, p.20). Seu objeto é a estrutura basica
da sociedade, pautada nas instituicdes, tendo como base as Constituicbes e 0s contextos
sociais e econémicos, que por meio da métrica normativa, garantem-se iguais direitos a
todos os individuos.

Assim, a teoria arlesiana, de concepcao politica liberal, possui como principios
estruturais, os principios da liberdade igual, da oportunidade justa e da diferen¢a, que
seriam acordados na posi¢ao original, “status quo inicial apropriado para garantir que
os acordos fundamentais nele alcancados sejam equitativos” (RAWLS, 2016, p. 21). Os
principios adotados, de forma racional, sdo, nas palavras de John Rawls (2000, p. 47):

a. Todas as pessoas tém igual direito a um projeto inteiramente satisfatério de
direitos e liberdades basicas iguais para todos, projeto este compativel com
todos os demais; e, nesse projeto, as liberdades politicas, e somente estas,
deverao ter seu valor equitativo garantido.

b. As desigualdades sociais e econémicas devem satisfazer dois requisitos:
primeiro, devem estar vinculadas a posicdes e cargos abertos a todos, em
condi¢cbes de igualdade equitativa de oportunidades; e, segundo, devem
representar o maior beneficio possivel aos membros menos privilegiados da
sociedade.

Assim, os principios da liberdade e da igualdade regulam as instituicbes basicas
da sociedade e o primeiro tem prioridade sobre o segundo. Esses principios seriam vistos
como manifestagbes do conteddo de uma concepcéo politica liberal de justica. A segunda
parte do segundo principio, demonstra o principio da diferenca, que consiste no fato de
que as desigualdades sociais e econdmicas associadas aos cargos e posi¢cdes devem ser
ajustadas de modo que represente o maior beneficio possivel para os membros menos
privilegiados da sociedade (RAWLS, 2000, p. 48/49).

A liberdade igual, o direito a oportunidades justas e a mediacéo da liberdade sob
a premissa da promocao de pessoas menos favorecidas que constituem, em sintese, a
concepcao igualitaria de justica, encontram na CR/88 uma matriz normativa compativel
para sua ratificacao e efetividade. Nesse sentido, a garantia individual de liberdades iguais,
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como garantia do direito a igualdade formal e material, constitui o ndcleo do art. 5° e,
para além das garantias individuais, constitui-se como objetivo da Republica Federativa do
Brasil, na forma do art. 3°, inciso |V, ambos da CR/88.

Aliberdade e a igualdade, presentes na teorizacao rawlsiana, comp&éem, portanto, o
alinhamento do ideal democratico de liberdade no marco da CR/88 e devem regular todos
os acordos celebrados (BARBOZA; ALMEIDA, 2016, p. 164).

A liberdade individual, como pressuposto do exercicio de direitos subjetivos, &
reafirmada ainda no art. 226, §7° da CR/88 que garante a autonomia reprodutiva de todos
os individuos, indistintamente, sem a intervencéo estatal, conferindo lhes direito ao livre
planejamento familiar. O referido dispositivo é regulamentado pela Lei n. 9.263/1996, que
trata do planejamento familiar e estabelece penalidades para a violacdo da determinagéo
constitucional.

De acordo com o legislador, o planejamento familiar € “o conjunto de acgbes de
regulacao da fecundidade que garanta direitos iguais de constituicdo, limitagao ou aumento
da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal’, e garante-se para o exercicio do direito
em questdo, 0 acesso a todos os métodos e técnicas de concepgdo e contracepgao
cientificamente aceitas, garantindo-se a liberdade de opg¢do. No mesmo sentido, o art.
1.565, §2° do Codigo Civil de 2002, trata acerca do livre planejamento familiar, em redacéao
semelhante a mencionada pela Lei n. 9.263/1996.

A Resolugdo CFM n. 2.168/2017, dispde que qualquer pessoa capaz, que tenha
exercido sua autonomia esclarecida pode ser receptora das técnicas de RA (item I1.1).
Contudo, paira a possibilidade de objecdo de consciéncia dos médicos na realizagdo das
técnicas de RA em pessoas homoafetivas, solteiras e transgénero, a despeito da revogacéao
expressa dessa parte no Item 1.2 da Resolugéo, eis que essa € a previsdo geral do CEM
(item VIl do Capitulo ).

A objecéo pode ser entendida como a recusa a prestacdo do servigo por razédo
de consciéncia, fundada em doutrinas religiosas, filoséficas e morais conflitantes e
irreconciliaveis (KONDER; KONDER, 2016, p. 224-225).

Dessa forma, a possibilidade de objecédo contraria os principios fundantes de
uma democracia constitucional comprometida com a igualdade, incluindo, a igualdade
de reconhecimento entre as pessoas e com a justica. Ademais, & incontroversa a sua
incompatibilidade com a perspectiva constitucional de promog¢éao da pessoa humana como
centro de protecéo e realizagcdo do ordenamento juridico, uma vez que, a “liberdade e,
por conseguinte, também o reconhecimento e a garantia de direitos de liberdade (e dos
direitos fundamentais de um modo geral), constituem uma das principais (sen&o a principal)
exigéncia da dignidade da pessoa humana” (SARLET, 2015, p. 47).

Com efeito, ndo cabe ao Estado impor uma Unica concepgao de bem e também néo
deve ser licito aos sujeitos invocarem as suas concep¢des de bem e valores abrangentes
como fundamento para violar o status de igual dignidade de pessoas homossexuais,
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solteiras e transgénero. O que a objecao de consciéncia demanda, viola, respectivamente,
igual liberdade de consciéncia e igualdade de liberdades politicas e civis para as pessoas
cujo plano de vida esta sendo implicitamente recepcionado como menos valioso.

Assim, conclui-se que previsdo que era trazida pela Resolugdo CFM de n.
2.168/2017, bem como a que € permitida pelo CEM, quando aplicada a objegcédo de
consciéncia dos médicos na eleicdo de seus pacientes, pretensos receptores das técnicas
de RA, constitui uma violacéo de liberdade e que gera situacdes injustas para as pessoas
homossexuais, solteiras e transgéneras, pertencentes a classes menos privilegiadas na
estratificagdo sexual da sociedade, impedindo ou dificultando o exercicio do seu direito ao

livre planejamento familiar em iguais condicdes com as demais pessoas.

41 A RELA(;AO JURIDICA ENTRE O MEDICO E AS PESSOAS EM
RELACIONAMENTO HOMOAFETIVO E SOLTEIRAS

A relacdo juridica entre o profissional médico e o paciente, passou por diversas
transformacgdes. Em principio, verificava-se a relacdo de tratamento individualizado, até
chegar-se ao tratamento complexo, em que possuindo como campo de atuagéo os centros
sanitarios, fundamentalmente hospitalares, surge a concorréncia de uma pluralidade de
profissionais em diferentes niveis de atua¢do, bem como o surgimento de inUmeros recursos
médicos e tecnologicos (CASABONA, 2004, p. 132). Assim, de uma relagéo verticalizada, a
relacdo médico-paciente transformou-se em uma relagéo horizontalizada, com o intuito de
assegurar que o paciente exerga com autonomia a tomada de decisdes sobre sua salde e
vida (SA; NAVES, 2017, p. 117).

Conquanto a relagdo entre o médico e o CFM é regulada pelas resolugdes
deontolégicas; a relagéo entre 0 médico e os pacientes (pessoas homossexuais, solteiras
e transgénero), na qualidade de pretensas receptoras das técnicas de RA, € disciplinada
pelo Direito. Assim a atividade médica, enquanto atividade econémica, sujeita-se ao dever
constitucional de assegurar a todas as pessoas, sem distingdo de qualquer ordem, uma
existéncia digna, conforme os ditames da justica social (art. 170, caput, V e VII da CR88,
observados os principios do direito do consumidor (Lei n. 8.078/1990).

A partir do referencial constitucional, a relacdo médico-paciente estrutura-se
normativamente pelos critérios civis de determinagdo dos negoécios juridicos e, nao
obstante, a tentativa do CFM, por intermédio da Resolugdo CFM n. 2.217/2018 (CEM),
Capitulo I, inciso XX, em afastar a incidéncia do Codigo de Defesa do Consumidor (CDC)
nas praticas médicas e nas relagbes juridicas delas decorrentes, tem-se incontroverso o
enquadramento do médico e do paciente nos termos dos artigos 2° e 3°, do CDC, bem
como, das técnicas eventualmente empreendidas na categoria juridica de servi¢o, na forma
do art. 3° do referido diploma, constituindo, assim, relacdo de consumo em sentido estrito.
Nesse sentido, lara Antunes de Souza (2014, p. 12): “Nao ha por que excluir a relagao
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médico-paciente do ambito de incidéncia do Codigo de Defesa do Consumidor, uma vez
que os sujeitos e o0 objeto envolvidos enquadram-se perfeitamente nos conceitos dispostos
em seus artigos 2° e 3°.”

Roberto Henrique Pérto Nogueira (2017, p. 195), ao se referir a norma deontoldgica
e a contradicdo ao CDC, afirma que “obviamente, a norma ético-disciplinar serve para
sugerir um parametro de conten¢do da busca desmedida do lucro pelo profissional médico,
mas nunca para sobrepor-se ao que normatiza a lei consumerista”.

Dessa forma, é possivel afirmar que a relagdo, estabelecida ou proposta, entre o
médico e as pessoas homossexuais, solteiras ou transgénero com o objetivo de tornarem-
se receptoras das técnicas de RA seréa regida pelo CDC, uma vez que em nada se difere das
demais relacoes juridicas firmadas entre médicos e pacientes, de carater eminentemente
consumerista. A compatibilizacdo do CDC as relagdes entre médico e paciente funda-se,
sobretudo, na vulnerabilidade pressuposta desse ultimo.

As pessoas homossexuais, solteiras ou transgénero, que queiram exercer a
maternidade e/ou paternidade, com fundamento na liberdade igual de planejamento familiar,
possuem direito subjetivo, dentre outros, de informacgéo prévia e adequada sobre o uso das
técnicas de RA; liberdade para escolher ou ndo o uso da tecnologia reprodutiva e caso
decida por ela, direito a igualdade de contratagcéo; protecéo contra praticas e clausulas
eventualmente abusivas impostas para o fornecimento do servigo e, efetiva prevencéo e
reparacao de danos a sua personalidade durante as negociagdes preliminares, a execug¢ao
do contrato e ap6s o seu término, inclusive.

A informacgéo prestada a pessoa pretensa receptora das técnicas de RA deve ser
adequada em relacdo a sua quantidade e a sua qualidade (SOUZA, 2014, p. 13), sendo
dever do profissional informar quais técnicas sdo acessiveis ao paciente, detalhando na
maior medida do possivel, o procedimento e suas variaveis. A informagéo qualificada é
imposta ao profissional também pelo cddigo deontoldgico que rege sua atividade, na forma
do art. 4°, da Resolugdo CFM n. 2.168/2017.

Como corolario do direito a informagéo adequada e qualificada, tem-se o termo
de consentimento livre e esclarecido (TCLE), como meio de exteriorizagdo formal do
consentimento prestado pelo paciente a partir da aceitacao da proposta, trata-se “meio de
respeito da autonomia ou autodeterminagéo dos pacientes” (CASABONA, 2004, p. 130).

A informacao prestada pelo profissional tem efeito situacional duplice, ou seja,
inclui-se na fase preliminar do negécio juridico pretenso e deve permear toda a execugao
contratual. O acesso a informagéo permite que o paciente decida pela melhor técnica de
RA diante das suas expectativas ou ainda, recuse o método, exercendo livremente sua
prerrogativa de escolha.

O direito subjetivo a igualdade de contratacéo, direito positivado no art. 6°, inciso
Il, do CDC, contudo, ndo tem nas resolugdes do CFM corresponde normativo ou analogo.
Por essa razao, ressalva-se ao médico o direito de recusar, com fundamento em sua
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consciéncia, a realizacao dos procedimentos de RA, em pessoas homossexuais, solteiras
ou transgénero.

Assim, embora o CEM possa impedir que o médico seja punido perante o CFM,
ndo pode essa Resolugdo ser oposta de forma discriminatoria as pessoas homossexuais,
solteiras ou transgénero que, no interesse de exercicio do livre planejamento familiar,
recorrem as técnicas de RA.

A atividade dos médicos, profissionais liberais ou com vinculo empregaticio, na
democracia constitucional, sujeita-se - ante a necessidade de pautarem-se pela justica -
aos principios que viabilizam que pessoas, ndo obstante endossem concepgdes diversas de
bem, cooperem entre si, assegurando liberdades iguais e oportunidades justas. Porquanto,
a referida atividade deve ser prestada perante qualquer pessoa que se disponha a adquiri-
los mediante pronto pagamento, na forma do art. 39, inciso 1X, do CDC, sem que lhe seja
ainda licito estabelecer condicdes especificas para atendimento de pessoas homossexuais,
solteiras ou transgénero, discriminando-as indiretamente, por constituir pratica comercial
abusiva.

O médico, enquanto fornecedor de um servigo no mercado de consumo, deve, ainda,
promover, na maior medida do possivel, a preservagéo da personalidade dos pacientes que
intentam a realizacéo das técnicas de RA, sem efetivar qualquer medida que direta ou
indiretamente, implique em dano a essas pessoas, sob pena de, presentes os requisitos da
responsabilidade civil, ser instado a indeniza-las.

Diante de todo exposto, observa-se que o CFM embora tenha competéncia para
dispor sobre as normas deontoldgicas que regem a relagdo médico-paciente, vinculando
os profissionais brasileiros aos referenciais éticos adotados pelo conselho, deve sujeitar-se
aos principios da justica social de iguais liberdades e oportunidades justas, uma vez que a
objecéo de consciéncia é uma liberdade positiva do profissional que ingere objetivamente
na liberdade negativa e basica pessoas homossexuais, solteiras ou transgénero.

51 CONSIDERAGCOES FINAIS

O reconhecimento juridico e politico, continuos, de novas entidades familiares, com
a garantia constitucional de liberdades iguais para o exercicio efetivo do planejamento
familiar, permite que as familias com o impedimento de gestarem o préprio filho ou com a
impossibilidade natural de fazé-lo, situagéo vivenciada por pessoas homossexuais, solteiras
ou transgénero, possam recorrer as técnicas de RA como alternativa a infertilidade.

Ocorre que, a utilizagdo das técnicas de RA representa um conflito ético-juridico
quando o desejo de ter filhos ou de exercer livremente o planejamento familiar, contrasta
com a possibilidade deontol6gica do médico recusar-se a realizar o procedimento, e
exclusivamente, em pessoas em relacionamento homoafetivo ou solteiras, fundado em
uma concepcao pessoal de bem.
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Por essa razao, percebido o conflito entre a liberdade de objecdo do médico e de
igual exercicio do livre planejamento familiar pelas pessoas homossexuais, solteiras ou
transgénero, buscou-se a arbitrar o conteddo das Resolugdes do CFM com os principios
das liberdades iguais e das oportunidades justas, pelo qual verificou-se que o critério
desigual de utilizacdo das técnicas de RA, imposto a pessoas referidas e em notoéria
condicao historica de subalternidade na estratificacao sexual-familiar, além de n&o resultar
em oportunidades mais justas para que efetivem a liberdade basica de planejamento
familiar, agrava sua condicao de desigualdade.

Por fim, afastado a objecdo de consciéncia do médico como uma prerrogativa
compativel com os ditames da justica social no marco da CR/88, foi evidenciado que
a relacdo entre o médico e o paciente constitui relagdo juridica de consumo, pela qual
impde-se ao primeiro o dever de observar os fundamentos de justica e sua irradiacao
pela delimitagdo da sua atuacdo profissional, sendo a recusa da prestagdo de servigos
um ilicito civil, com fundamento discriminatério e pelo qual podera responder civilmente o

profissional, sem prejuizo de outras sancoes de direito.
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RESUMO: Neste artigo, analisamos enunciados
de campanhas de prevengdo a doengas no
Brasil. O objetivo é discutir como ocorre a
governamentalidade ao se relacionar a saude
e a sexualidade da populacdo LGBTQIA+
as estratégias biopoliticas de aprendizagem,
conscientizagdo, prevencdo e tratamento de
doencas que afetam a populagdo mais ampla.
Para tanto, selecionamos quatro (4) dos
enunciados supracitados e guiamos as analises
pelo viés dos Estudos Discursivos Foucautianos.
Concluimos que, embora as discussdes sobre
as questdes de género e sexualidade na area da
saude da populacdo LGBTQIA+ sejam antigas,
quando se trata de dados epidemiolégicos, tem-
se um verdadeiro apagamento.
PALAVRAS-CHAVE: Andlise do Discurso.
Governamentalidade. Género. LGBTQIA+.
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HEALTH AND SEXUALITY OF THE
LGBTQIA+ POPULATION IN THE
DOMAINS OF DISCURSIVE CHROMATIC
OF PREVENTION CAMPAIGNS

ABSTRACT: Inthis article, we analyze statements
of disease prevention campaigns in Brazil.
The aim is to discuss how the governmentality
occurs when relating the health and sexuality
of the LGBTQIA + population to biopolitical
strategies for learning, raising awareness,
preventing and treating diseases that affect the
broader population. To do so, we selected four
(4) of these statements and guided the analysis
through the Foucautian Discursive Studies. We
concluded that, although the discussions on
gender and sexuality issues in the health area of
the LGBTQIA + population are old, when it comes
to epidemiological data, there is a real erasure.
KEYWORDS: Discourse Analysis.
Governmentality. Gender. LGBTQIA +.

11 INTRODUGAO

Deus criou 0 homem e a mulher, e é
assim que nés cremos. Qualquer outra
opcgao sexual € uma escolha do livre
arbitrio do ser humano. E qualquer
escolha leva a consequéncias. E
a biblia chama qualquer escolha
contraria ao que Deus determinou
como ideal, como ele nos criou para
ser, chama de pecado. E o pecado
tem uma consequéncia, que € a
morte. Inclusive, tudo que é distorcido
traz consequéncia naturalmente. Nem
€ Deus trazendo uma praga, um juizo,
néo. Ta ai a AIDS pra mostrar que a


http://lattes.cnpq.br/3098726982874076
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unido sexual entre dois homens causa uma enfermidade, leva a morte, contamina as
mulheres, enfim. Nao € o ideal de Deus. Sabe qual é o sexo seguro, que nao transmite
doenga nenhuma? O sexo seguro se chama alianga do casamento (HUFFPOST, 2020,
online).

A fala precedente &€ um excerto de uma pregacéo da pastora evangélica e cantora
gospel Ana Paula Valaddo. Enunciando do lugar discursivo da religiosidade, a pastora
pde em relacdo a sexualidade e a saude. Esse enunciado mantém regularidades com
muitos outros, como os analisados pelo primeiro autor em Sousa (2020), que propugnam o
dispositivo de alianga (FOUCAULT, 1999a) como mecanismo de sanitizagdo do sexo.

Nesse enunciado, o0 modo de enunciar a saude da populacdo LGBTQIA+' repousa
no dominio do discurso religioso judaico-cristdo, mobilizando as formulacdes acerca do
pecado e da culpa, os quais sdo acionados para exercer um controle sobre 0s corpos
dos sujeitos, apelando ao governo pelo medo e a responsabilizagdo de cada um por
suas atitudes, ao mesmo tempo em que situa Deus como alvo da contemplagcdo humana
(FOUCAULT, 1993). Tal modalidade enunciativa constitui um dos pilares de edificagédo do
dispositivo de sexualidade (idem, 1999a), por praticas discursivas de variadas ordens.

Na atualidade, esse regime de verdade (FOUCAULT, 2013a) coexiste com outro,
que goza de maior prestigio no dominio das estratégias governamentais de sanitizacéo
da populagéo, que sdo aquelas formuladas no ambito das ciéncias da vida. Com base nos
saberes médico-cientificos, anualmente, o Ministério da Salude do Brasil, as secretarias
estaduais e municipais de salude e organizagdes ndo governamentais (ONGs) promovem
campanhas de aprendizagem para conscientizar a populacdo sobre os riscos de
acometimento por algumas doencas, incentivar prevencdes contra seus agentes infecciosos
e esclarecer acerca do tratamento de tais enfermidades.

Para tanto, utilizam-se técnicas e taticas (FOUCAULT, 2013b) nessas campanhas,
que consistem, primeiramente, em associar um més do ano a uma cor e a doenga que
se quer combater; depois, na divulgacdo de informacdes nas midias, nos hospitais,
clinicas, empresas, 6rgédos e instituicoes publicos e privados, bem como em organizagbes
ndo governamentais; ocorre, também, a iluminagdo de 6érgdos e monumentos com a cor
arbitrada para tal finalidade, de forma a exercer um tipo de governo pela aprendizagem.

Essas acgOes se inscrevem nas estratégias biopoliticas (FOUCAULT, 1999a; 1999b)
da sociedade de normalizac&o, na qual age o biopoder, um mecanismo de poder cujo alvo
€ 0 aspecto bioldgico da populacdo, em seu conjunto, visto que a norma é uma tecnologia
que atua no corpo-espécie, com consequéncias no corpo individual. Essas biopoliticas
também se apresentam de forma segmentada, na medida em que sdo promovidos recortes
no corpo populacional, que se expressam em um cromatico discursivo (MILANEZ, 2012) da
saude, organizado por meses do ano.

Um dos critérios utilizados para realizar esse recorte nos alvos das agbes do

1 Sigla para Lésbica, Gay, Bissexual, Travesti, Transexual, Transgénero, Queer, Interssexual e Assexual.
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biopoder (FOUCAULT, 1999a; 1999b) €& o género. Por intermédio dele, tem-se um més
dedicado a cuidar da saude da mulher, o outubro rosa, e outro para promover acdes para
a salde do homem, o novembro azul. Diante dessa divisdo binaria, e tendo em conta
que o biopoder e a biopolitica agem com base em medidas estatisticas dos aspectos
concernentes a populagéo, apitamos por realizar uma investigagdo dos dados estatisticos
elaborados pelos 6rgéos oficiais de saude, mormente o Ministério da Saude, acerca da
salde da populacdo LGBTQIA+ nesse cromético discursivo (MILANEZ, 2012), verificando
sua presenca ou auséncia e analisando o seu funcionamento, quando presente.

O conceito de cromatico discursivo foi elaborado por Milanez (2012) a partir da no¢éao
de campo de memoria, de Foucault (2008), para analisar e interpretar as cores e como elas
constituem a moralidade ao funcionarem como modo de enunciar a exterioridade. Esse
conceito subsumi o “movimento entre memoria historica, cores e as posi¢cdes que elas
suscitam” (MILANEZ, 2012, p. 581).

Os sujeitos, ao enunciarem, assumem posi¢cdes diante de uma determinada situagéao,
localizada no tempo-espaco. Por isso, esse conceito nos auxilia a analisar como as cores
utilizadas nessas estratégias biopoliticas suscitam posicoes de género/sexualidade ao
instar os sujeitos a cuidarem de si e do outro.

Aproducéo das campanhas de aprendizagem acerca da saude é feita por uma equipe
multiprofissional, que inclui profissionais da area do designe, da publicidade e propaganda,
com conhecimento de semibdtica. Tais sujeitos sabem que “as cores exercem a funcéo de
enunciar uma histéria no mundo das imagens” (MILANEZ, 2012, p. 586). Essa enunciacéao
pode recorrer a sentidos ja estabilizados socialmente para as cores, como o vermelho
significando a cor do diabo e o azul a cor do divino, ou criar formas de funcionamento
que serdo interpretadas por leitores na sua correlagdo e na sua exterioridade, sujeitas a
deslocamentos.

Dessa forma, o objetivo deste artigo € analisar a maneira como 0s mecanismos
de governamentalidade (FOUCAULT, 2013b) relacionam e discursivizam a saude e a
sexualidade da populagdo LGBTQIA+ no interior das estratégias biopoliticas (FOUCAULT,
1999a; 1999b) de aprendizagem, conscientizacéo, prevencgéo e tratamento de doengas que
afetam a populacéo brasileira de maneira mais ampla.

Para tanto, decidimos focar nas campanhas setembro amarelo, outubro rosa,
novembro azul e dezembro vermelho, dado que ha, ao longo de todo o ano, campanhas
de prevengdo associadas a outras cores, mas essas quatro sdo as mais enfatizadas e
esse é o critério que adotamos para elegé-las, e ndo outras em seu lugar (FOUCAULT,
2008). Construimos, assim, uma série enunciativa com campanhas de cada um desses
quatro meses, cuja andlise e discussao ser4 feita em associacao com os dados estatisticos
divulgados pelos 6rgaos de saude, que integram o dispositivo de seguranga, a saber:
Ministério da Saude (MS), Instituto Nacional do Cancer (INCA), via Coordenagdo de
Prevencao e Vigilancia, Divisdo de Vigilancia e Analise de Situacdo e Departamento de
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Doencas e Agravos Nao-Transmissiveis e Promocdo da Saude (DANTPS).

A metodologia adotada neste estudo repousa na andlise enunciativa de Foucault
(2008), cujos principios norteadores sdo a regularidade, a dispersdo, o campo associado
e o dominio de meméria. Os enunciados contemporaneos que regulam o cuidado com a
saude formam uma série néo linear, pois, nas descontinuidades da histéria e dos discursos,
eles sofrem modificagdes, transformacdes e assinalam diferentes posi¢des aos sujeitos.

Com base nessa proposta foucaultiana, iremos elencar os elementos discursivos dos
enunciados para uma primeira descri¢@o, ou seja, as cores e suas formas de funcionamento,
e recorrer a estudos de pesquisadores da analise do discurso (AD) brasileira sobre esses
temas, para empreendermos uma arqueogenealogia desse discurso.

Esta discussdo estd assim estruturada: adiante, trataremos dos conceitos de
dispositivo, sexualidade, biopolitica, biopoder, governamentalidade e normalizagdo, com
base nas teorizagbes de Foucault e seus comentadores, para tratarmos da histéria das
campanhas de conscientizacdo no Brasil. Em seguida, realizaremos as anélises dos
enunciados e dados estatisticos sobre a saude da populacdo LGBTQIA+ no cromatico

discursivo da saude. Por fim, apresentaremos as consideracoes finais.

21 APONT!-\MENTOS TEORICOS PARA UMA CARTOGRAFIA DA SAUDE DA
POPULACAO LGBTQIA+ NA CONTEMPORANEIDADE

Para analisarmos como a populacéo LGBTQIA+ € objetivada no croméatico discursivo
(MILANEZ, 2012) da saude publica brasileira, recorreremos as nogdes de dispositivo,
sexualidade, biopolitica, biopoder e governamentalidade (FOUCUALT, 1999a; 1999b;
2013b; 2013c).

As duas primeiras no¢des sdo empregadas por Foucault (1999a) na obra “Histéria
da sexualidade I: a vontade de saber” e, depois, explicadas em um texto intitulado “Sobre
a historia da sexualidade”, no qual Foucault (2013c) diz que o dispositivo consiste em um
conjunto heterogéneo, formado por elementos discursivos e ndo discursivos e pela rede de
relacdes entre esses elementos. Além disso, o dispositivo tem uma funcéo estratégica, pois
tem como principal objetivo responder a uma urgéncia.

No caso em tela, a urgéncia é a sanitizacdo da sexualidade da populagéo, controle
feito por discursos cientificos que dédo respaldo as campanhas de conscientizagao,
instituicdes responsaveis pela formulagéo de saberes clinicos, leis que regulamentam a
populagéo, dentre outros elementos do dispositivo de segurangca (FOUCAULT, 2013b).

As estratégias do dispositivo de seguranca se atrelam as do dispositivo de
sexualidade. Para Foucault (1999a, p. 100), a sexualidade é um dispositivo historico, que
encadeia “a estimulacao dos corpos, a intensificacdo dos prazeres, a incitagcao ao discurso,
a formacgéo dos conhecimentos, o reforco dos controles e das resisténcias” uns aos outros,
conforme as estratégias de saber e poder.

A sexualidade esta ligada a dispositivos recentes de poder. Foi na passagem
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do século XVIII para o XIX que uma nova tecnologia do sexo se ordenou em torno da
instituicdo médica, da exigéncia de normalidade e do problema da vida e da doenca. A
sexualidade foi governamentalizada (FOUCAULT, 2013b), ou seja, inserida nos mecanismos
governamentais que visam prolongar a vida da populacéo.

Para tanto, emprega-se a técnica da biopolitica (FOUCAULT, 1999a; 1999b), na
qual se formulam campanhas para conscientizar a populagéo dos riscos a saude. Foucault
(1999a; 1999b) remonta o desenvolvimento dessa tecnologia ao século XVIII, juntamente
com o desenvolvimento do biopoder, mecanismo de poder com o qual se efetua essa
técnica. Trata-se de uma forma de fazer viver, de investir em mecanismos regulamentares
que incitem a saude, longevidade, fertilidade, bem-estar, etc., no interior de um dispositivo
de segurancga que regra também a sexualidade.

O conceito de sexualidade desenvolvido por Foucault (1999a; 2013c) néo coincide
com o de sexo. Esse Ultimo consiste no ato realizado entre corpos, na diferengca material
dos corpos, além de ser marcado e formado por praticas discursivas (FOUCAULT, 2008).
O sexo é um ideal regulatorio, uma norma que possui poder de produzir 0s corpos que
controla, demarcar diferencas e fazé-las circular (BUTLER, 2000).

A sexualidade, por seu turno, € o dispositivo de natureza historica (FOUCAULT,
1999a) que se liga a valorizagdo do corpo como objeto de saber e elemento nas relagbes
de poder. Ela é um dos focos do poder sobre a vida, como mecanismo para otimizar a
qualidade de vida da populagéo, pois, conforme Ortega (2004, p. 11), “a biopolitica estatal
classica estava diretamente vinculada a formacéo e a consolidagéo da sociedade intima.
Especialmente a énfase dada a sexualidade na biopolitica era ligada a um processo de
implantacéo de identidades via o desejo sexual”.

A sexualidade é objeto da norma, e essa implica a disciplina, que “esta ligado a
producao de corpos doceis, submissos e disciplinados” (ORTEGA, 2004, p. 11). Dessa
maneira, a sexualidade € um elemento das relagdes de poder, alvo das estratégias de
disciplina, regulamentacgéo e normalizagcdo (FOUCAULT, 1999b), realizados, principalmente,
pelo saber da salde, desde a emergéncia da Medicina social.

Atransformacao da Medicina de um exercicio sobre o corpo individual a um exercicio
sobre a saude coletiva estava ligada a transformagédo no Estado como gestor das medidas
de saude. Esse conjunto de transformacdes, por sua vez, foi inspirado por “uma alteragéo
global relativamente ao proprio estatuto das doengas de uma forma geral” (FIGUEIREDO
SOL, 2017, p. 4).

No momento em que as doencas se tornaram um problema econémico, sujeitas a
medidas estatisticas, previsdes e controle, foram empregadas campanhas de prevencao
para exercer um tipo de controle sobre a satude que age diretamente no corpo populacional,
sem a necessidade de ouvir individualmente as orientagdes do médico, “numa auténtica
‘hospitalizagéo a domicilio” (FIGUEIREDO SOL, 2017, p. 6, grifos da autora). Sua fungédo
€ instruir os sujeitos acerca das regras sanitarias fundamentais para a garantia da saude.
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No Brasil, as estratégias biopoliticas (FOUCAULT, 1999a; 1999b) emergem durante
0s anos iniciais da Primeira RepuUblica, quando era necessario edificar uma identidade
nacional, sob a égide das ideias positivistas de ordem, progresso, civilidade, higiene,
dentre outras (GREGOLIN, 2015). Esse contexto representa a passagem do final do século
XIX para o século XX, estendendo-se até meados desse ultimo.

Nesse momento, ocorre uma série de transformacdes, como as mutacdes nos
costumes coloniais, uma suposta abolicdo da escraviddo e reorganizacédo das relagGes
de trabalho, com privilégio para os trabalhadores europeus, a queda da monarquia e
instalacdo da Republica, a urbanizagéo e industrializagcéo, fortalecimento da cultura do café
nas regides Sul e Sudeste, o ciclo da borracha no Norte do Brasil, ado¢do de vacinas e
soros para as agoes de salde dentre outras dindmicas sociais (GREGOLIN, 2015).

A higienizac¢do era uma estratégia para o progresso. A saude seria uma das ancoras
de renovacgéao do pais, na visdo dos republicanos, com reflexo na educagéo, ocasionando a
adoc¢éao de discursos médicos que prefiguravam as posicdes a serem adotadas pelo corpo
no espacgo escolar e a realizagdo de aulas de educacao fisica (ginastica e esportes) nas
escolas, como mecanismo de sanitizagdo dos corpos. Dessa maneira, a sanitizagdo da
vida social repousou em um discurso cientifico da saide e em formagéo de instituicbes
disciplinares para regular as praticas corporais, como a escola e os hospitais.

A partir do final do século XX, as ag¢des da biopolitica séo intensificadas, com a
emergéncia de algumas doencas, como a AIDS (sigla em inglés para Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida), bem como a divulgacdo de saberes da saude acerca de
canceres (de prostata, de mama, dentre outros), suas formas de deteccao e de cuidado e,
mais contemporaneamente, com a emergéncia da saude mental como um dos alvos das
estratégias do biopoder e da biopolitica (FOUCAULT, 1999a; 1999b), no século XXI, em uma
espécie de patologizacao geral da populagéo, na medida em que a loucura, como condicéo
de exclusao e internamento, cede lugar a ideia de uma populagdo acometida por sindromes
e transtornos de ansiedade e depressao a serem diagnosticadas e medicalizadas.

E desses quatro dominios do adoecimento, em sua relacdo com a sexualidade, que
trataremos adiante.

31 ARQUEOGENEALOGIA DO PATHOS LGBTQIA+ NA CONTEMPORANEIDADE:
ENTRE SABERES E PODERES

Para desenvolver a discussao aqui proposta, gostariamos, inicialmente, de situar as
campanhas de prevenc¢ao realizadas no Brasil ao longo de todos os meses do ano. Nesse
intuito, no quadro que segue, apresentamos 0s meses do ano, a doenc¢a que se objetiva
combater na campanha que é realizada no més especificado, a cor associada a campanha
e 0 ano de criagédo, quando possivel, como segue.
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MES COR CAMPANHA ANO DE INiCIO
Janeiro Branco saude mental 2014
Fevereiro Roxo Lupus, Alzheimer, fibromialgia
laranja leucemia
Margo azul-marinho cancer de intestino
Abril Verde seguranga no trabalho 2014
Azul autismo
Maio amarelo seguranga no transito 2014
Junho vermelho doacgéo de sangue 2011
laranja anemia e leucemia 2011
Julho amarelo hepatites virais e cancer 6sseo
Agosto dourado aleitamento materno 2017
Setembro verde doacéo de 6rgdos e prevencéo a cancer 2014
de intestino
amarelo suicidio 2015
vermelho doencas cardiovasculares 2014
Outubro Rosa cancer de mama anos 1990
Novembro Azul cancer de prostata 2003 (Australia);
2008 (Brasil).
dourado cancer infanto-juvenil 2014
Dezembro laranja cancer de pele 2014
vermelho HIV/AIDS 1991 (EUA); 2017
(Brasil).

Como dissemos na introducgéo, desse conjunto de campanhas, optamos por quatro,
quais sejam: setembro amarelo, outubro rosa, novembro azul e dezembro vermelho.
Algumas dessas cores foram escolhidas para representarem essas campanhas sem relacao
direta com as doencas, dada a relativa arbitrariedade do signo linguistico (SAUSSURE,
1988). Para algumas, ha uma relativa motivagdo, como discutiremos nas andlises. Essas
cores evocam sentidos histéricos e também agregam novos, pondo em jogo a conduta
que se quer governar (FOUCAULT, 2013b). Trés dessas cores sdo puras (primarias ou
basicas), ou seja, ndo se formam da misturam de outras, fendmeno que ocorre apenas com
uma: a cor rosa. Ja suas escolhas dialogam com construtos sociais que envolvem género,
sexualidade, felicidade e vitalidade, questao que discutiremos nas analises.

Iniciamos essas analises pela campanha setembro amarelo (figura 1), a qual objetiva
prevenir o suicidio. Ela foi iniciada no Brasil em 2015, por iniciativa do Centro de Valoragéo
da Vida (CVV), do Conselho Federal de Medicina (CFM) e da Associacédo Brasileira de
Psiquiatria. No dia 10 desse més é comemorado o dia Mundial de Prevencao ao Suicidio.
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Figura 1 - Setembro amarelo
Fonte: SINDOJUS — MG

Nesse enunciado, as cores que se sobressaem na composi¢cdo da materialidade
verbal e visual sédo a amarela, o laranja e o preto. Essa Ultima cor suscita a posicao
discursiva do luto, nas sociedades ocidentais, ao passo que o amarelo e laranja remetem
ao girassol, flor que esta associada ao combate a depresséo devido a sua persisténcia em
perseguir o sol todas as manhas.

Todos os anos, sao registrados mais de 1 milhdo de casos de suicidio no mundo,
dos quais cerca de 12 mil ocorrem no Brasil. A maior incidéncia é entre jovens e tais casos
estdo, majoritariamente, relacionados a transtornos mentais, em um percentual de 96,8%,
com predominio da depressdo, seguida de transtorno bipolar e abuso de substancias
(BRASIL, 2017).

Os casos de tentativas de suicidio estdo associados a diversos mecanismos. Um
deles é a intoxicagdo exdgena, com maior ocorréncia entre as mulheres, que recorrem
mais a medicamentos, em uma propor¢ao de trés quartos dos casos, ao passo que quase
metade dos homens suicidas recorrem a esse método. Entretanto, quando se trata de
mortalidade, morrem mais homens que tentam suicidio do que mulheres.

As tentativas de suicidio também estao associadas a casos de automutilacdo, pois
deixam indicios corporais que servem de alerta para escolas, conselhos tutelares, clinicas,
hospitais, postos de salde e outras instituicdes que notificam compulséria e sigilosamente
tais casos. Assim, o corpo mutilado do suicida, arruinado de histéria (FOUCAULT, 2013d),
€ também o testemunha e fator de seguranca e prevencao ao suicidio.

Outro fator para a ocorréncia de suicidios séo as situages enfrentadas em virtude
das demandas sociais pelo ajustamento da sexualidade e do género. Esses mecanismos
incidem sobre o corpo, repercutindo no sexo. Santos e Castejon (2016) consideram que
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tais situagdes contribuem para a elevagéao dos indices de suicidio entre adolescentes do
sexo masculino.

Por essa razéo, esses autores acreditam que as concepg¢des sobre o suicidio
precisam levar em conta a influéncia das dindmicas sociais que objetivam e subjetivam
(FOUCAULT, 2009) os adolescentes em risco de suicidio, entre as quais o estabelecimento
de regras de comportamento masculino, que leva os sujeitos desajustados dos padrbes
de normatividade estabelecidos para a masculinidade a excluséo, visto que eles sofrem
diversas formas de violéncia e criam rotas de fuga, incluindo as tentativas e execugdes de
suicidios.

Para esses autores, “o masculino pode ser considerado como categoria socialmente
imposta sobre um corpo sexuado” (SANTOS & CASTEJON, 2016, p. 22). A masculinidade
€ uma posicao de poder nas relagbes de género, mas também sujeita as descontinuidades
da historia (FOUCAULT, 2008). Por ser um espaco de dominagéo, a masculinidade se liga
ao ideal de virilidade, que fixa normas para os sujeitos, expondo a riscos aqueles que nao
se deixam regular por esse ideal.

O género é uma edificagdo humana, engendrada por discursos e praticas que o
naturalizam e demarcam as fronteiras do masculino e feminino. Essa constru¢do do género
também ocorre em diferentes esferas sociais e pode conduzir ao risco do suicidio, pois
envolve processos de ligagcdo a um padrdo estabelecido por saberes e discursos.

Nas relacbes de poder em torno da sexualidade, “a homossexualidade é usada
para o fortalecimento da heterossexualidade, que, na medida em que acusa, sinaliza e
condena masculinidades ndo hegemoénicas” (SANTOS & CASTEJON, 2016, p. 23). A
identificagdo dos indices da homossexualidade e sua represséo séo instrumentos a servigo
da consolidagéo do ideal heterossexual. Esse ato é feito por um mecanismo de poder que
classifica os sujeitos em normais e anormais e utiliza estratégias juridicas de prever e punir
faltas.

Quem néao se ajusta as normas que regulam esse ideal entra em conflitos consigo
mesmo, recorrendo a técnicas de si (FOUCAULT, 1993), nas quais realiza operagdes sobre
seu corpo, que pode ser uma modificagcdo para se transformar no que esse ideal regulatério
prescreve ou formas de resisténcia a ele, como o suicidio.

As relagbes de género e sexualidade sao, portanto, um campo de forgas, uma
correlagdo de poder e uma pratica divisoria (FOUCAULT, 2009) que envolvem processos
de objetivacéo por sujeitos, instituicoes saberes e verdades e formas de subjetivacéo, de
si para consigo. Tal ideal regulatério deveria ser posto a servico da promog¢éao de formas de
vida para as quais a morte nao seja a alternativa (SANTOS & CASTEJON, 2016).

Os dados relativos a suicidio estdo sendo medidos desde 2007 pelo Sistema de
Informacdes sobre Mortalidade (SIM). No periodo compreendido entre 2007 e 2016, foram
registrados 106.374 6bitos por suicidio. Tais dados séo utilizados pelos agentes politicos
para identificar causas dos suicidios e formular agcdes de saude publica, pela utilizagdo de
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estratégias biopoliticas (FOUCAULT, 1999a; 1999b), nas quais a aprendizagem possibilita
formar sujeitos que cuidam de si, governam a si e agem de forma ética na relagdo consigo
mesmos.

Passemos agora & campanha outubro rosa (figura 2). Tal agéo foi criada nos Estados
Unidos da América (EUA), nos anos de 1990, pela Fundagéo Susan G. Komen for the Cure
e se tornou mundial. O lago cor-de-rosa, a ela associado e que simboliza a feminilidade,
também foi criado pela fundagédo supracitada, em 1990, na ocasido da realizacdo da
primeira corrida para a cura, em Nova York.
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Figura 2 - Outubro rosa

Fonte: Prefeitura de Iracema - CE

Acor rosa, associada a campanha, também aciona sentidos de fragilidade da mulher,
por ser uma cor cujo home possui relativa motivacdo com a associag¢ao a flor de mesmo
nome e tonalidade. Nesse sentido, a campanha concorre também para a manutencéo de
papeis de géneros e sexualidade binérios, sem contar sua sazonalidade, que faz com que
as pessoas busquem servigos especializados em oncologia apenas nas datas em que sédo
lembradas dessa necessidade.

Ao mesmo tempo, para se adequar aos discursos e posi¢cdes assumidas pelas
mulheres na contemporaneidade, a materialidade verbal apresenta a campanha como um
combate, reforcando esse modo de enunciar com a materialidade visual, na qual aparece
uma mulher com luvas utilizadas em algumas modalidades de combates corporais.

Desde 2010, o INCA participa das celebracbes anuais de campanhas de
aprendizagem, com foco na prevencgdo, diagnostico e tratamento do céncer, além da
reducdo da mortalidade por ele. Nesse sentido, as estratégias biopoliticas (FOUCAULT,
1999a; 1999b) adotadas sdo a realizagcéo de eventos, debates e apresentagcbes acerca do
assunto, e producao de materiais e demais recursos educativos.

As estatisticas divulgadas pelo Ministério da Saude e pelo INCA acerca da ocorréncia
de canceres em mulheres apontam que o cancer de mama é o que tem maior incidéncia
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nessa camada populacional, com 66.280 novos casos em 20202. Tal enfermidade também
€ a que apresenta a maior taxa de mortalidade nas mulheres, consoante as medicbes
estatisticas que expressam a governamentalidade (FOUCAUT, 2013b) da populagéo
feminina brasileira.

No que diz respeito aos recortes de géneros e sexualidade acerca da incidéncia e
mortalidade pelo cancer de mama, ndo encontramos registros no site do INCA referentes
as mulheres lésbicas, bissexuais e trans. Esse controle e vigilancia epidemiolégica &
necessario para que se possa analisar a ocorréncia e distribuicdo dessa enfermidade
nessas populacdes, visto que sdo pessoas que gozam de grande vulnerabilidade social.
Além disso, o conhecimento do perfil das pessoas com céncer possibilita tracar acbes
de prevencao, controle e tratamento mais humanizados e adequados as estratégias
biopoliticas (FOUCAULT, 1999a; 1999b) da contemporaneidade.

Nosso préximo foco é a campanha novembro azul (figura 3), de combate ao cancer
de prostata, que se dirige a satde do homem. Essa mobiliza¢édo teve inicio na Australia,
em 2003, com o movimento Movember, e foi criada no Brasil em 2008, pelo Instituto Lado
a Lado pela Vida. Durante esse periodo, alguns homens deixam o bigode crescer, como
simbolo de virilidade, valor também associado a cor azul, ambos presentes no enunciado

que segue.

#=.  CUIDAR DA SAUDE
- TAMBEM E COISA
DE HOMEM

Figura 3 - Novembro azul

Fonte: Pro Salde

Em suas analises, Milanez (2012) mostra o funcionamento da cor azul como indice
de razéo e realidade. No enunciado da campanha de prevengédo ao cancer de prostata
precedente, o azul evoca os sentidos temperanca, governo de si e dominacao, funcionando
como indice de masculinidade, de virilidade e de uma sociedade sempre narrada sob a
perspectiva masculina. Essa masculinidade é assumida na mitologia judaico-crista, narrada
sob a ética de um criador masculino, que habita um lugar celestial, popularmente associado
ao azul. A dominagcdo também evoca binarismos que apontam a mulher como sujeito

histérico, nervosa e louca, cujo corpo é um lugar de variagbes hormonais frequentes, ao

2 Disponivel em: https://www.inca.gov.br/tipos-de-cancer/cancer-de-mama. Acesso em: 20 out. 2020.
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passo que, aos homens, cabe esse lugar do controle e da razéo.

Os dados do INCA sobre a incidéncia de cancer de prostata em homens no Brasil,
no ano de 2020, registram 65.840 novos casos®, tornando esse 0 segundo maior cancer
com incidéncia em homens, atras apenas do cancer de pele ndo-melanoma. Esse indice
também se mantém alto nos anos anteriores e tal fato justifica a formulagdo de uma
campanha de prevencdo a essa enfermidade, com base nas estratégias biopoliticas da
sociedade de normalizagdo (FOUCAULT, 1999b).

Essas mesmas medicOes estatisticas também mostram que o cancer de préstata
€ o segundo mais mortal entre os homens, atras dos canceres de traqueia, brénquios
e pulmdes, juntos. A taxa de incidéncia desse cancer € maior em paises desenvolvidos,
comparado aos indices de paises em desenvolvimento.

Uma das causas do ndo diagnoéstico precoce desse cancer € o tabu sexual, que
faz com que alguns homens sintam vergonha ou acreditem na fragilizacdo da virilidade
pelo toque anal. Essa crenga, evocada na materialidade verbal do enunciado precedente
(cuidar da saude também é coisa de homem) &€ reforcada em preconceitos de género e
sexualidade e reforca esses mesmos preconceitos.

A genealogia desses tabus e preconceitos repousa no dispositivo de alianca
(FOUCAULT, 1999a), erigido em torno da procriagdo e da fertilidade como bens do
casamento, o qual desqualifica atos sexuais tidos como contranatural (FOUCAULT, 2019),
ou seja, aqueles que ndo visam a reproducao, rejeitando, também, atos que objetivam
controlar a satde sexual que atinjam a regido anal masculina.

Igualmente, quase que ratificando esses tabus e preconceitos, a base de dados
do SIM nédo apresenta estatisticas sobre adoecimentos de homens homossexuais ou
bissexuais pelo cancer de prostata. Esse apagamento de dados esta, pois, a servigco da
manutencado dos valores masculinos hegemoénicos, pois faz parecer que se trata de um
grupo homogéneo de masculinidades quando, na verdade, héa inUmeras intersexionalidades
e fatores de vulnerabilidades, os quais sdo descartados pelas estratégias biopoliticas
(FOUCAULT, 1999a; 1999b) da saude publica no Brasil.

Finalmente, a campanha dezembro vermelho (figura 4) alerta para a protegéo contra
o HIV/AIDS, cuja data mundial de combate é o dia 1° de dezembro, instituido em 1988
como o Dia Mundial de Luta Contra a Aids pela Organizacédo Mundial da Saude (OMS),
com apoio da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU). O lago vermelho da campanha
foi criado em 1991, pela Visual AIDS, em Nova York, e esta associado a solidariedade e
comprometimento na luta contra a Aids, ao pago que a cor vermelha esti associada ao
sangue, possuindo, pois, relativa motivacdo (SAUSSURE, 1988).

3 Disponivel em: https://www.inca.gov.br/numeros-de-cancer. Acesso em: 20 out. 2020.
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Figura 4 - Dezembro vermelho

Fonte: Observatério UOL

Milanez (2012) investiga o funcionamento da cor vermelha como indice de melancolia
e perturbacdo na ordem do discurso audiovisual por ele estudado. Ja na campanha de
aprendizagem em tela, essa cor evoca a vitalidade, por estar associada ao sangue, que
deixa de ser simples elemento sistémico para se tornar um modo de enunciar o sujeito a
governar. Essa cor manifesta aquilo sobre o que se quer operar para conduzir a conduta
biologica dos sujeitos.

A cor vermelha para a campanha de combate a AIDS j4 era utilizada nos primeiros
enunciados produzidos com esse proposito, nos anos de 19804, 1990%, nas quais “ha um
imperativo que diz que o sujeito pode manter relagbes sexuais, mas com seguranca, por
meio da utilizacdo de preservativo” (FRANCESCHINI, 2019, p. 85). Nesses enunciados
antigos, ha também um uso excessivo da cor preta, que situa o medo e o autoritarismo,
exercendo sobre os sujeitos um tipo de governo pelo medo (COURTINE, 2008), assinalando
posicbes subjetivas para aquele a quem se dirige.

Os dados do Boletim Epidemiologico da Secretaria de Vigilancia em Saude, do
Ministério da Saude informam que a notificacdo compulsoéria da infeccéo pelo HIV (sigla em
inglés para Virus da Imunodeficiéncia Humana) data de 2014. Assim, alguns dados ainda
ndo estdo completos e alguns fatores ndo foram levados em conta, como escolaridade.
Interessa-nos, particularmente, o fator género/sexualidade.

Os dados desse boletim apontam que, de 2007 até junho de 2019, foram notificados
no Sistema de Informagé@o de Agravos de Notificagcdo (Sinan) 300.496 casos de infeccao
pelo HIV no Brasil. Levando em conta o fator género/sexualidade, nesse periodo, foi
notificado no Sinan um total de 207.207 (69,0%) casos em homens e 93.220 (31,0%) casos
em mulheres.

Considerando a categoria de exposicao, entre os homens, no periodo observado,
51,3% dos casos foram decorrentes de exposicdo homossexual ou bissexual e 31,4%

4 Disponivel em: https://collections.nim.nih.gov/catalog/nlm:nimuid-101438905-img e https://collections.nim.nih.gov/
catalog/nim:nimuid-101438671-img. Acesso em: 20 out. 2020.
5 Disponivel em: https://collections.nim.nih.gov/catalog/nim:nimuid-101451692-img. Acesso em: 20 out. 2020.

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 10 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2


https://collections.nlm.nih.gov/catalog/nlm:nlmuid-101438905-img
https://collections.nlm.nih.gov/catalog/nlm:nlmuid-101438671-img
https://collections.nlm.nih.gov/catalog/nlm:nlmuid-101438671-img

heterossexual. Um total de 2,0% se deu entre usuarios de drogas injetaveis (UDI). Entre as
mulheres, 86,5% dos casos se inserem na categoria de exposicao heterossexual e 1,4% na
de UDI, sem registro estatistico sobre exposi¢cdo das mulheres Iésbicas, bis e trans.

Dessa maneira, o més de dezembro tornou-se uma condicdo de emergéncia
(FOUCAULT, 2008) para campanhas de incentivo a medidas de cuidado com a saude
sexual, da qual se destaca o0 uso do preservativo. As razdes para isso estdo nos dados
estatisticos que compde a biopolitica da populagéo e apontam as altas taxas de infecgbes
sexualmente transmissiveis (ISTs®), de modo que os discursos de prevengéo se “encontram
atrelados de maneira fulcral com o contexto em que sdo produzidos, com as condi¢cdes
sécio-histéricas que os engendram” (SILVA & BARACUHY, 2013, p. 2).

Compreendendo que o saber e o poder se inter-relacionam no discurso para
regular as praticas corporais dos sujeitos, Silva e Baracuhy (2013, p. 3) argumentam que
os discursos de prevengao as ISTs veiculados nas midias “amparam-se sobre um saber
médico para exercer um poder regulador sobre os corpos, sobre a forma como a populacao
deve lidar com a sexualidade”.

Na genealogia desses discursos de combate ao HIV/AIDS, as campanhas punham
em evidéncia a homossexualidade, em virtude de os primeiros casos de tais enfermidades
terem incidido com mais intensidade na populacdo homossexual, o que fez com que a AIDS
fosse denominada de “cancer gay” e concebida, no discurso religioso, como um castigo
divino, tal como na fala de Ana Paula Valadao, que serve de epigrafe a este texto.

Os mesmos saberes cientificos que fundamentam as campanhas apontam um
crescimento dos casos de AIDS entre os jovens homossexuais, acarretando a emergéncia
de campanhas de prevencdo que propugnam um exercicio sadio da sexualidade para
essa camada da populagéo, que se torna alvo prioritario do biopoder (FOUCAULT, 1999a;
1999b), a0 mesmo tempo em que surge a necessidade de se atender a outras ordens
discursivas, como a do respeito a diversidade e as liberdades individuais.

Assim, como a sexualidade esta ligada ao corpo individual e ao corpo populacional,
os discursos sobre o combate as ISTs tocam os sujeitos no plano individual e no coletivo,
normalizando a sexualidade por um mecanismo de poder que funciona nos discursos da
biopolitica (FOUCAULT, 1999a; 1999b).

Levando em consideragéo que o discurso esta atrelado a mecanismos de poder e a
uma ética e estética da existéncia, nos enunciados do combate ao HIV/ AIDS, “a questédo
ética € colocada quando a responsabilidade pela prevencédo da AIDS é confrontada com
os prazeres” (FRANCESCHINI, 2019, p. 86). O controle dos prazeres do corpo é feito

por discursos que propde evitar comportamentos de alto risco de contaminacdo, adotar

6 O Decreto n°8.901/2016, do Ministério da Saude, substituiu a expressdo “Doenga Sexualmente Transmissivel” (DST)
por “Infec¢éo Sexualmente Transmissivel”, porque se considera que “doenc¢as” implicam sintomas e sinais visiveis
no organismo, enquanto “infeccdes” referem-se a periodos sem sintomas”. Essa denominagdo ja era utilizada pela
Organizagdo Mundial da Saude. Informagéo disponivel em: https://telelab.aids.gov.br/index.php/2013-11-14-17-44-09/
item/519-departamento-passa-a-utilizar-nomenclatura-ist-no-lugar-de-dst. Acesso em: 20 out. 2020.
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praticas de cuidado de si, reduzir o nUmero de parceiros e recusar a promiscuidade.

No inicio das infeccdes pelo HIV, as campanhas veiculadas pelo governo brasileiro
para combater o virus ndo focalizavam a prevencéao e a educagéo, e sim a producéo de
efeitos discursivos do medo e da repulsa. Na atualidade, ha a mobilizagdo de um dispositivo
de alianga (FOUCAULT, 1999a), que prima pelo cuidado com a conduta cisheteronormativa
e exclui do cuidado a populagdo LGBTQIA+. Em vista disso, Franceschini (2019, p. 90)
propde que a educagéo sexual seja mobilizada como forma de o sujeito cuidar de si, visto
que ela “é um modo de possibilitar um caminho para o conhecimento de si e exercicio do
cuidado de si, tendo como finalidade a prevencéo de doencas e de abusos sexuais”.

Dessa forma, o0 modo de enunciar a saude nas campanhas de aprendizagem que
vimos aqui estabelece filiagbes com um dominio de memoria sobre o género, a sexualidade
e a religiosidade, mas também reconfigura esses discursos. A biopolitica constroi e
recompOe as memdrias sobre o masculino e o feminino. Desse modo, “a forma que as
cores utilizam para enunciar um posicionamento estdo ao mesmo tempo presas a um
campo de memoria que dita sua compreensao e que abre brechas para a construgéo de
novos campos de dizeres (sic)” (MILANEZ, 2012, p. 588).

Assim, os enunciados que vimos aqui compdem um campo de memobria das
campanhas de prevencao e também apontam para outras filiagbes, como a sexualidade.
Tais enunciados guiam os sujeitos ao cuidado com a saude. Quem resiste as normas
biolbgicas, corre o risco de se instaurar em uma ordem social do adoecimento e da morte.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da discussado aqui empreendida, concluimos que as campanhas de saude
publica no Brasil objetivam a aprendizagem acerca de métodos de prevencgao, diagnéstico
e tratamento de diversas doencgas. Essas agbes se inscrevem nas estratégias biopoliticas
da sociedade de normalizagédo e se expressam em um cromatico discursivo da saude, no
interior do qual selecionamos as campanhas setembro amarelo, outubro rosa, novembro
azul e dezembro vermelho.

Ao realizarmos um empreendimento arqueogenealdgico dos discursos e saberes
que objetivam a saude da populacdo LGBTQIA+ nessas campanhas, percebemos que
hé&, por um lado, a manutencéo de sentidos e memérias acerca dos papeis de género e
sexualidade no binario masculino e feminino e, por outro lado, um apagamento do recorte
de intersexionalidades de orientagcdes sexuais, visto que tais mecanismos estatisticos
sé@o recentes, ainda ndo adequados aos quadros atuais de prevaléncia ao respeito a
diversidades e as liberdades sexuais.

Finalmente, alguns preconceitos acerca da homossexualidade ainda sdo remanentes
nos discursos acerca do combate ao HIV/AIDS, tal como vimos na fala da pastora Ana
Paula Valadao, que abre este artigo, e também nas estratégias do biopoder de combate
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a essa enfermidade, visto que, desde os primeiros casos dessa doencga registrados no

mundo, ela foi utilizada como mecanismo de combate a homossexualidade.
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RESUMO: Este estudo concentra-se em oferecer
concepgbes tebricas sobre a Transfobia, seu
arranjamento e a materializagdo, expondo os
contextos sociais aos quais a populacdo de
travestis e transexuais esta exposta. Utiliza-se
também de dados qualitativos e quantitativos que
demonstram o quadro situacional da transfobia
no Brasil. Para além, busca-se apresentar um
panorama de como atuam os setores de defesa
dos direitos humanos e, por sua vez, quais s&o 0s
instrumentos utilizados para promog¢éao e garantia
dos direitos das pessoas travestis e transexuais,
tendo como desafio final expor uma analise
do descrito, € apontar possiveis mecanismos
estratégicos que contribuam para a construgéo
de novos cenarios para as vivéncias.
PALAVRAS-CHAVE: Transfobia.
Transexualidade.

Politica.

TRANSFOBIA AND HUMAN RIGHTS
DEFENSE POLICIES IN BRAZIL

ABSTRACT: This study focuses on offering
theoretical concepts about Transphobia, its
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arrangement and materialization, exposing
the social contexts to which the population of
transvestites and transsexuals is exposed.
It also uses qualitative and quantitative data
that demonstrate the situational picture of
transphobia in Brazil. In addition, it seeks to
present an overview of how the human rights
defense sectors operate and, in turn, what are the
instruments used to promote and guarantee the
rights of transvestite and transsexual people, with
the ultimate challenge of exposing an analysis of
the described, and point out possible strategic
mechanisms that contribute to the construction of
new scenarios for the experiences.
KEYWORDS: Transphobia.
Transsexuality.

Policy.

11 INTRODUGAO

A transfobia como violéncia, é algo a ser
cada vez mais enfatizado e tratado, para que
se possa demonstrar como essa violéncia é
construida em sociedade e como os discursos
sobre quem é violentado e quem violenta é
disseminado. Quase que generalizado, no caso
dastravestis e transexuais a violéncia que sofrem
se aclimata ao senso comum como pessoas
abjetas que vivem em constante situacao de
conflito social, como infratoras da moral, dos
costumes, como sujeitos que fogem ao limite
dos corpos, assim, para muitos, o assassinato
de uma pessoa travesti e transexual se revela
como natural aos olhos da sociedade que néo
as reconhece, dado o contexto profissional € o



https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=5DC6AE8537F60443E3152B40D400EE67

envolvimento afetivo.

Este capitulo, esta sendo elaborado no sentido de pensar a Transfobia, seu
arranjamento e a materializacdo, expondo os contextos sociais dos quais a populagédo
de travestis e transexuais estdo expostas, utiliza-se também de dados qualitativos e
quantitativos que demonstram o quadro situacional da transfobia no Brasil.

Busca-se apresentar um panorama de como atuam os setores de defesa dos
direitos humanos e, por sua vez, apresentar quais sdo os instrumentos utilizados para
promogao e garantia dos direitos das pessoas travestis e transexuais, tendo como desafio
final apresentar uma analise do descrito, e apontar possiveis mecanismos estratégicos que
contribuam para a constru¢do de novos cenarios para as vivéncias

21 TRANSFOBIA E AS POLITICAS DE DEFESA DOS DIREITOS HUMANOS

2.1 Transfobia

A vida das pessoas trans deve ser analisada sob uma perspectiva de totalidade
histérica, na qual individuos e grupos possuem suas vidas atravessadas por determinagdes
da cultura, da economia, da politica e da subjetividade.

Essas vidas experimentam rebatimentos de classe social, racga/cor, orientacdo
sexual, género, evasao escolar, dificuldades de acesso a saude, entre outros.

Segundo Barbosa (2010), muitas das pessoas trans ndo tem para onde ir, muitas
vezes se abrigando na casa de alguma colega ou alugando um quarto de penséo. Essa
saida de casa se da por vontade propria ou por expulsdo, sendo o Ultimo motivo mais
corrente. A reacdo social a essa afronta a “decéncia” e aos “bons costumes” pode ser
ressaltada no relato de varias pessoas trans, onde a escola ndo as aceita, o mercado de
trabalho formal as discrimina e a prostituicdo acaba se tornando, praticamente, a Unica
alternativa de sobrevivéncia. Assim, “expulsas da vida” acabam tendo como alternativa de
sobrevivéncia os disputados espacos de prostituicdo nas ruas.

De acordo com Barbosa (2010), a construgdo da pessoa trans esta relacionada
a questdo do espaco social, que é visto como um territério onde diversas relacdes séo
estabelecidas. Os locais de prostituicdo desta parcela da populagdo ndo séo legitimados
somente como locais de afericdo de renda, mas de sociabilidade e de aprendizado,
enquanto condicdo para a instituicdo de uma identidade grupal, auxiliando no processo
de montagem do corpo, como observamos as mortes por aplicagéo de silicone industrial.
Ainda para Barbosa (2010), no universo da prostituicdo a meta diaria é a sobrevivéncia,
pois a rua caracteriza-se por ser um local cheio de incertezas e armadilhas.

De forma geral as pessoas trans sdo marcadas por uma enorme por¢cao de medo
e de inseguranca em virtude dos riscos de apedrejamento da “vitrine”, onde exibem seus

corpos. A aproximacgéo entre atores que trabalham na rua pode ser analisada uma forma
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de seguranca e de sobrevivéncia as diferentes intempéries, bem como de manutencao de
redes e manutenc¢éo do poder local, pois 0 espago que de longe parece ser homogéneo, na
verdade é bastante heterogéneo, em virtude da formacgéo de diferentes redes, o que pode
gerar uma grande instabilidade e constantes disputas de poder (BARBOSA, 2010).

De acordo com Carrara e Viana (2006), nos assassinatos das pessoas trans, o
procedimento usual registrado nos inquéritos é o de apurar informagbes sobre a vitima
em zonas morais que seriam frequentadas por outras pessoas trans, redundando em
resultados negativos. A baixa resolu¢gdo dos casos parece ser condicionada por um
conjunto de fatores, entre os quais género e classe social, que se combinam para colocar
as pessoas trans entre os grupos socialmente mais desfavorecidos.

Nas execucbes de pessoas trans, tem-se a evocacao de uma imagem da desordem
urbana, em que o duplo desvio sexual (travestilidade, transexualidade e prostituicao) surge
conectado a pobreza, ao trafico e as favelas. Pessoas trans acabam sendo assassinadas
sem que muito se faga para esclarecer o caso (CARRARA; VIANA, 2006).

A indiferencga policial na apuragdo da maior parte desses crimes parece encontrar
eco nas representac¢des negativas das pessoas trans como homossexuais especialmente
desajustados, de modo que sua morte, em geral em idade bem inferior do que a das vitimas
de latrocinio tende a ser tomada por policiais como consequéncia de um modo de vida
constantemente préximo da ilegalidade e que é recebida com poucas pressoes, sobretudo
familiares, por sua apuracao e por justica (CARRARA; VIANA, 2006).

O significado da vida para as pessoas trans, frente a presenca diaria do risco da
morte, &€ da magnitude do presente e poucos planos futuros. O envelhecimento e o cuidado
de si para o futuro néo fazem parte das expectativas deste segmento.

No Brasil, as pessoas trans em atividade de prostituicdo séo as mais vulneraveis. As
pequenas chances de sobrevivéncia econémica colocam grande parte delas no exercicio
da atividade comercial sexual, o que as torna alvo de maior risco de morte. Enquanto a
sociedade nao reconhecer a identidade de género das pessoas trans, estas ainda serdo
marginalizadas e vitimizadas. Importante reafirmar a universalidade dos Direitos Humanos,
comprovando a necessidade de acoOes afirmativas especificas a essa populagdo nas
diferentes politicas publicas, dentre as quais a politica de seguranga publica. O exercicio
da cidadania plena é fundamentado na universalidade, indivisibilidade e interdependéncia
dos Direitos Humanos (DOSSIE TRANS 2018).

O Estado necessita intervir de forma a, em primeiro plano, diminuir a violenta
discriminagéo sofrida por essas pessoas e oferecer a elas condi¢des dignas de educagéo,
trabalho, habitacdo e vida. O principio da dignidade da pessoa humana e os direitos da
personalidade garantem o direito a integridade fisica e moral, & privacidade e ao préprio
corpo. Exige-se, deste modo, acado estatal para que esta populagéo possa de fato usufruir
desses direitos garantidos na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e na Constituicdo
Federal.
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No Brasil as pessoas trans sofrem com a violagédo de direitos humanos diariamente.
Do ponto de vista dos avancgos legais para a promocao dos direitos das pessoas trans,
0 avanco ainda pode ser analisado escasso. Em relacdo ao respeito, dignidade e
reconhecimento da comunidade trans no cotidiano, repetidamente ndo se respeita a
identidade de género em espacos publicos ou em espagos de circulagédo. O Brasil segue
invicto na lideranca da violéncia e dos assassinatos da populagéo de travestis e transexuais
em todo o mundo. Em 2018, a ANTRA - Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais
passou a representar o Brasil no Sistema de Monitoramento da Violéncia contra pessoas
LGBTI na América Latina e Caribe (SinViolenciaLGBT).

Em 2019, pelo menos 124 pessoas transgénero, entre homens e mulheres
transexuais, transmasculinos e travestis, foram assassinadas no Brasil, em contextos de
transfobia. Os dados estdo no relatorio da Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais
(ANTRA). De acordo com organizacao, em apenas 11 dos casos 0s suspeitos de terem
cometido os crimes foram identificados. No relatério, a Antra faz um alerta também para o
problema da subnotificacdo ja que a real motivagéo dos crimes nem sempre é explicitada.

O relatério aponta que, em 2018, foram registrados 163 assassinatos. Ja em 2017,
foram 179 casos. De acordo com a associagdo, a redugdo dos numeros nao representa
exatamente uma queda nos indices de violéncia contra essa populagéo. Para a Antra,
existe aumento da subnotificagdo das ocorréncias.

Os dados mostram ainda que, a cada dia em 2019, 11 pessoas transgénero sofreram
agressoOes. A mais jovem das vitimas assassinadas tinha 15 anos de idade, encaixando-
se no perfil predominante, que tem como caracteristicas faixa etéria entre 15 e 29 anos
(59,2%) e género feminino (97,7%). A desigualdade étnico-racial € outro fator em evidéncia,
ja que 82% das vitimas eram negras (pardas ou pretas).

Em ndmeros absolutos, o estado que apresentou o mais alto indice de homicidios
foi Sado Paulo, com 21 homicidios, quantidade 66,7% superior ao registrado no ano anterior
(14). O territorio paulista se destaca como um dos quatro que se tornaram mais violentos
para pessoas transgénero, em 2019, ao lado de Pernambuco, Rondbnia e Tocantins, e
também lidera o ranking quando o periodo de 2017 a 2019 é considerado.

Em segundo lugar na lista de 2019, est4 o Ceara, com 11 casos. Em seguida, vém
Bahia e Pernambuco, com 8 casos, cada; Parana, Rio de janeiro e Rio Grande do Sul, com
7 casos, cada; e Goias com 6 casos. Amazonas, Maranhao, Minas Gerais, Mato Grosso
e Paraiba empatam com 5 casos; Espirito Santo, Para e Rio Grande do Norte, com 4;
Alagoas, Rondénia e Tocantins, com 2; e Mato Grosso do Sul, Roraima, Sergipe e Piaui,
com 1.

O estigma e a discriminagdo contra pessoas trans e com diversidade de género sdo
reais e profundos em todo o mundo e fazem parte de um circulo estrutural e continuo de

opressao que os/as mantém privados/as de direitos basicos.
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2.2 Politicas Publicas de Defesa dos Direitos Humanos para pessoas Travestis
e Transexuais no Brasil

N&o se deve pensar, que a agenda de direitos sexuais resume-se as bandeiras de
luta do movimento LGBT e muito menos concluir, equivocadamente, que politicas publicas
de combate a homofobia e de promog¢éo da cidadania dessa populagéo contemplam todos
os direitos sexuais.

O combate a discriminacao contra Iésbicas, gays, bissexuais e transexuais — LGBT
— e a defesa de seus direitos devem ser compreendidos néo sob o equivocado prisma da
criagdo de novos direitos, mas sim sob a correta 6tica da aplicagéo dos direitos humanos
a todos, indiscriminadamente. Trata-se da aceitacao dos principios fundamentais sobre os
quais todos os direitos humanos estao assentados: a igualdade de valores e a igualdade
de dignidade de todos os seres humanos.

Sobre a definicdo de politicas publicas, utilizamos a elaboragédo formulada por
Secchi (2013), segundo o qual

Uma politica publica é uma diretriz elaborada para enfrentar um problema
publico. Vejamos essa definicdo em detalhe: uma politica € uma orientagéo a
atividade ou a passividade de alguém [...]. Uma politica publica possui dois
elementos fundamentais: intencionalidade publica e resposta a um problema
publico; em outras palavras, a razao para o estabelecimento de uma politica
publica é o trata- mento ou a resolugcdo de um problema entendido como
coletiva- mente relevante (SECCHI, 2013, p. 2 e 11).

Essa nogéo nos auxilia na compreenséo das politicas publicas como agbes que visam
superar problemas coletivos. Entretanto, Mello; Brito e Maroja (2012b) — ao abordarem as
politicas de Género e Diversidade Sexual — vao dizer que elas podem desempenhar tanto
um papel conservador quanto um papel transformador:

Parece claro, porém, que as politicas publicas exercem um importante papel
na manutengao e/ou superagédo das opressdes de género e sexuais. De um
lado, podem reforgar as desigualdades, quando as agdes e os programas
governamentais objetivam atender necessidades supostamente universais,
ignorando demandas especificas de parcelas da populagao. De outro, podem
contribuir para a redugéo de tais desigualdades, ao priorizarem os direitos
sexuais e reprodutivos na agenda do governo, por meio da formulacédo e
implementagcéo de agdes e programas dirigidos a este fim (Farah, 2004). No
caso da segunda hipotese, as politicas publicas tanto podem assumir um
carater universalista, mas generificado e sexualizado, quanto a forma de
politicas dirigidas a grupos especificos, a exemplo de programas de combate
a homofobia nas éareas de educacao, saude e seguranca (MELLO et al,
2012b, p. 417).

Em “Sopa de Letrinhas?”, Regina Facchini (2005) classifica a historia do Movimento
LGBT brasileiro em trés ondas: a primeira delas vai de 1978 a 1983, a segunda compreende
0s anos de 1984 a 1992 e a terceira engloba o periodo de 1992 até a escrita do livro citado
(2005).
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A primeira onda (1978-1983) é caracterizada pelo surgimento do Movimento LGBT
(chamado de Movimento Homossexual Brasileiro - MHB) através do grupo Somos e do Jornal
Lampido da Esquina. A luta pela politizagdo da homossexualidade ocorre em paralelo a luta
contra a ditadura. Inclusive, atores e atrizes da esquerda da época argumentardo que existe
uma “luta principal” para se referir a luta contra o regime e contra o capitalismo (discurso
ainda presente, em certa medida, na atualidade, em alguns setores da esquerda brasileira),
0 que gerava tensdes e rupturas. Outra caracteristica era a dimensao “terapéutica”, que
0s grupos da época langavam mao: nas rodas de dialogo, os membros ativistas possuiam
e expunham condi¢des desiguais em comum, provocando um senso de solidariedade,
irmandade, semelhanca e reconhecimento de problemas coletivos. Pode-se perceber a
influéncia do pensamento feminista “o pessoal é politico” nesse tipo de agédo, na medida em
que as histérias de vida e as trajetdérias eram marcadas por momentos dificeis em funcéo
de sua “opcdo sexual™. E formado o primeiro grupo de lésbicas a partir de uma cisdo do
Somos/SP. Surge também o Grupo Gay da Bahia (GGB), primeiro grupo a se formalizar
como uma ONG (Organizacdo Nao-Governamental) e a trazer demandas do Nordeste
brasileiro. O GGB assumird importante protagonismo na campanha pela despatologizagcéo
da homossexualidade (FACCHINI, 2005).

A segunda onda do Movimento LGBT (1984-1992) pode ser explicada pelo
surgimento da epidemia de HIV/AIDS, fazendo com que o nimero de grupos diminuisse.
Muitos ativistas da causa homossexual migrariam para lutar contra a epidemia (o que
nao deixa de ter ainda relagcdo com o ativismo homossexual) em busca de respostas
governamentais para a doenca.

Além disso, a queda da ditadura, do chamado inimigo comum, dilui o carater
comunitario movimentalista vigente nos anos de chumbo. Faz parte desse periodo a
campanha nacional do GGB pela retirada da homossexualidade do Instituto Nacional
de Assisténcia Médica (INAMPS), ou seja, a luta pela despatologizagédo. A luta contra o
que era chamado de “cancer gay” diminuia o carater revolucionario de liberacdo sexual
ao mesmo tempo em que brotava a necessidade de demonstrar a sociedade que gays e
Iésbicas também eram “decentes”. Também foi nesse periodo o surgimento da expressao
“orientacédo sexual’’ em oposicdo ao que seria uma opgéo, uma escolha.

O grupo Triangulo Rosa do Rio de Janeiro assim como o Grupo Gay da Bahia
se formalizaram e realizaram uma campanha pela inclusdo da ndo discriminagdo pela
orientacdo sexual na Constituinte de 88, sem sucesso. Mas tal iniciativa viria influenciar

1 Segundo Alipio Sousa Filho (2009), o termo “opgéo sexual” evolui para “orientagcdo sexual” na década de 80 no bojo
das lutas pela despatologizagdo da homossexualidade perante a Organizagdo Mundial de Salde. Esse mesmo autor
desenvolve uma critica a essencializagéo do termo “orientagéo sexual”, para quem esse seria uma expressao bem com-
portada frente a ideia de opgéo sexual em que as liberdades, escolhas e preferéncias deveriam estar em primeiro lugar.
Nessa logica, 0 Movimento LGBT tem utilizado o termo “orientagao sexual” como forma de legitimar suas identidades ao
explicar que ndo se torna LGBT e sim se nasce LGBT. Segundo Sousa Filho, apostar nessa expresséo para combater
o preconceito é uma estratégia equivocada, dados os argumentos conservadores que indicam terapias reversivas para
“mudar” essa orientagao sexual homossexual. O flerte com abordagens cientificas conservadoras e naturalizadoras da
sexualidade como a medicina e a psicologia seria um perigo.
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o Movimento na luta contra a discriminagédo e é dessa corrente que surgem legislacbes
punitivas em ambito estadual e municipal (FACCHINI, 2005).

Aterceira onda do Movimento LGBT (1992-2005) € marcada pelo aumento no niumero
de ONGs e grupos com variados formatos do Movimento LGBT (setoriais partidarios,
grupos informais, grupos religiosos, nucleos universitarios, etc.) em todo o pais.

O projeto neoliberal vigente dos anos 90 fomentou a organizagdo do Movimento
em formato de ONG e a disputa pela execucao de projetos estatais, sobretudo de carater
preventivo do HIV/AIDS.Em virtude do contexto, a pauta de politica publica que entra com
mais forca no Estado é a da saude, com foco no HIV/AIDS, que ira se transformar no
Governo Lula em politicas de direitos humanos e cidadania com a implantagédo de politicas
afirmativas e participativas. E nessa “onda” que entram em cena com mais forga outras
identidades — e suas agendas — até entao secundarias no Movimento LGBT como Iésbicas,
bissexuais, travestis e transexuais. E nesse periodo que se formam as grandes redes
nacionais que congregam dezenas de organizagdes locais e de base, como: a Associacao
Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (ABGLT), Associacao
Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), Associacédo Brasileira de Lésbicas (ABL),
Liga Brasileira de Lésbicas (LBL), Rede Afro LGBT, entre outras, além do aumento da
visibilidade na sociedade e na midia através das Paradas do Orgulho LGBT, outra
caracteristica marcante deste periodo.E no inicio da década de 2000 que o Movimento
LGBT passa a atuar fortemente junto ao Poder Executivo Federal para a gestagdo de
politicas de direitos humanos e ndo mais apenas no campo da saude. Contribuiram para
isso tanto o financiamento de agéncias internacionais para as ONGs brasileiras na area de
direitos humanos assim como a vitoria eleitoral do PT em nivel nacional, que passaria a
incluir cada vez mais as pautas do Movimento LGBT no Governo Federal. Simbolo dessa
confluéncia entre Movimento LGBT e Estado € o langamento em 2004 do Programa Brasil
Sem Homofobia (BSH) que visaria um conjunto de politicas transversais e interministeriais
na promocgéo e protecdo da cidadania LGBT. Ampliam-se também as articulagdes entre
governos estaduais e municipais, as relacées de ativistas LGBT com parlamentares em
todas as federagbes do Poder Legislativo (embora se cresga também uma forte oposicéo
religiosa-conservadora) com a criacdo e aprovacgao de projetos de lei (as principais pautas
no parlamento seriam a Parceria Civil, a criminalizacdo da homofobia e o reconhecimento
das identidades trans e suas necessidades) e do Poder Judiciario, considerado mais aberto
as demandas LGBT. Também neste periodo observa-se o surgimento de um mercado
segmentado para a populacdo LGBT e grupos universitarios de pesquisa e ativismo,
principalmente com as politicas de expansdo de vagas e democratizagdo do Ensino
Superior gestadas no governo petista. Ampliaram-se também os canais de interlocucéo
entre Movimento LGBT e Estado (em todas as esferas do Poder Executivo) através de uma
maior participacdo social por meio de Conferéncias e Conselhos de direitos (FACCHINI,
2005).

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 11 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



Estando em 2016, encontramo-nos onze anos a frente dos escritos de Facchini sobre
as trés “ondas” do Movimento LGBT (2005) e de la pra ca muitas coisas aconteceram. Aqui
ousamos arriscar dizer que o Movimento LGBT vive um contexto que pode, supostamente,
ser caracterizado por uma “quarta onda”. Nessa observa-se o deslocamento de ativistas
LGBT para o interior do Estado, atuando na formulagéo e execugéo de politicas publicas,
0 que tem gerado novos dilemas politicos e tedricos. Além do transito fluido entre Estado
e sociedade civil, € nesse periodo que assistimos mais fortemente a organizagéo e a
incidéncia de setores religiosos conservadores e oposicionistas da cidadania LGBT nas
estruturas do Estado (com mais énfase no Poder Legislativo), demonstrando também um
transito entre sociedade civil (igrejas) e sociedade politica. Tal configura¢do reverbera em
outros Poderes interferindo na implementacéo de politicas publicas LGBT, além de travar
matérias legislativas do interesse de LGBT no Parlamento. Retrocessos podem ser vistos
como a propositura de projetos de lei LGBT fobicos/reacionarios? e o boicote a politicas
elaboradas no Executivo® . Ganham-se forga novas formas de ativismo e perspectivas
tedricas p6s-modernas com destaque para a Teoria Queer e Pés-Coloniais. Aumentam-se
ainda mais os espacos de participacao social, mas a capacidade deliberativa dilui-se em
face da correlagédo de forcas desfavoravel na arena politica (TEIXEIRA, 2014).

Além das caracteristicas acima apontadas, observamos também nesta possivel
“quarta onda”: o ressurgimento de grupos néo institucionalizados focados em acdes de
cunho ludico-culturais; a ampliagéo de grupos LGBT universitarios — a primeira edi¢cdo do
Encontro Universitario de Diversidade Sexual, o ENUDS, data de 2003 — atuando no interior
das universidades brasileiras; a organizagéo e atuacdo mais intensa das outras “letrinhas”
(L, B e T); o aumento de nlcleos, observatorios, disciplinas e grupos de pesquisa que tem
difundido e produzido conhecimentos; e ativismos nas universidades e consequentemente
a maior quantidade de eventos cientificos com temas relativos a Género e Sexualidade.

E interessante também perceber uma espécie de “nordestinizacdo” e interiorizagdo
desses eventos a exemplo das edicbes do “Desfazendo Género”, do “Enlacando
Sexualidades”, do “Coléquio Nacional sobre Representagbes de Género e Sexualidade”,
da "Rede Feminista Norte e Nordeste de Estudos e Pesquisa sobre a Mulher e Relagdes
de Género” (que ja existia desde 1992), do “Seminario Nacional de Género e Praticas
Culturais”, entre outros. Também é caracteristica desse periodo a mudanca de énfase
no ativismo das questdes ligadas as DST/AIDS para pautas mais amplas como direitos
humanos, cidadania, violéncia, educagéo e cultura.

Também ocorrem, a partir das influéncias da Teoria Queer, movimentos pos-
identitarios que — diferentemente do que se viu com a afirmacédo das identidades LGBT,
na qual se acirraram as demandas especificas — tém advogado em favor da diluicdo

dessas identidades com o objetivo de questionar toda e qualquer forma de construgéo
2 Como as que podem ser lidas nas noticias: “Proposta sobre cura gay é aprovada em comissao presidida por Feliciano”
(. Acesso em 17 mai. 2020), “Camara vota projeto de Cunha contra ‘heterofobia™ (. Acesso em: 17 mai. 2020). 3 Ver
noticia: “Dilma suspende “kit gay” apds protesto da bancada evangélica” (. Acesso em: 17 mai. 2020).
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e padronizagédo das identidades e defender maior liberdade sobre os corpos e géneros
(COLLING, 2015).

Arrefeceram-se ONGs e projetos destinados a essas organizagdes, a0 mesmo
tempo em que aumentou-se a responsabilidade estatal na elaboragcéo e administragéo de
projetos e politicas publicas; ou seja, 0 oposto do que ocorreu nos anos 90, marcados pelo
aprofundamento do neoliberalismo e pela consequente transferéncia de responsabilidades
do Estado para a sociedade civil organizada.

Com a transigdo de muitos/as ativistas para espagos de gestdo, o Movimento LGBT
passa por uma reconfiguragdo, que tem na ampliacao das politicas publicas sua principal
caracteristica. No entanto, novas formas de relacionamento entre Estado e sociedade civil
se estabeleceram seja pela via da parceria ou da tensédo. As parcerias ocorrem por meio
de projetos e atividades financiadas ou institucionalmente apoiadas conferindo mais forca
politica aos grupos promotores que passam a utilizar os brasdes institucionais estatais em
suas acoes. J& as tensbes se dao tanto pelos distintos projetos politicos em disputa quanto
pela competicdo em nivel pessoal entre ativistas (inclusive para “ascender” ao Estado)
passando pelas frageis e insuficientes politicas publicas e estruturas governamentais
destinadas a populacgéo LGBT. Inclua-se ainda a dificuldade que ativistas LGBT encontram
para criticar seus/suas companheiros/as que estdo na gestao, o que poderia ser confundido
como disputa pessoal e néo reivindicagéo politica.

Com efeito, ampliaram-se as politicas publicas para a populagdo LGBT nas duas
primeiras décadas do Século XXI no Brasil. Elaboramos uma tabela que apresenta a
trajetoria das politicas publicas LGBT em ambito nacional, buscando ilustrar o caminho
dessas politicas no Brasil:

ACAO NATUREZA DA ACAO NATUREZA DA AGAO ANO (* ACAO NATUREZA DA
ACAO ANO (* ACAO ANO (*

Criagéo do Programa Embora nédo seja uma politica exclusiva para 1988

Nacional de Aids no LGBT e nem vislumbre a garantia transversal

Ministério da Salde da cidadania LGBT, o Programa se configurou

como estratégico parceiro do Movimento LGBT
no Estado, ainda mais numa época de pouco
didlogo entre as duas instancias. Essa estrutura
tem por objetivo diminuir a transmisséo de

HIV e Doengas Sexualmente Transmissiveis

e melhorar a qualidade de vida das pessoas
vivendo com essas doencas. Apoiou bastante o
Movimento LGBT financiando projetos, eventos
e paradas do orgulho a partir do inicio da
década de 90.

Programa Nacional Breve menc¢éo dos homossexuais como 1996
de Direitos Humanos detentores de direitos humanos
| Breve mencgéao dos
homossexuais como
detentores de direitos
humanos. 1996
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Criagao da Secretaria Tendo sido criada na estrutura do Ministério da | 1997
Nacional de Direitos Justica, foi fortalecida em 1999 passando a ser
Humanos chamada de Secretaria de Estado de Direitos
Humanos e o titular da época conquistou status
de Ministro. No Governo Lula, em 2003, se
torna Secretaria Especial de Direitos Humanos
com mais recursos e estrutura. E a partir desse
periodo que a agenda LGBT comeca a ser
gestada na politica de direitos humanos
Programa Nacional de Contendo 10 metas especificas para GLTTB 2002
Direitos Humanos I (sigla & época), o Programa avangou no
reconhecimento da diversidade sexual no
campo da cidadania.
Programa Brasil Sem Gestado no periodo Lula, fruto da parceria 2004
Homofobia entre Governo Federal e liderangas LGBT.
Prevé um conjunto de agbes que visam
combater a homofobia.
| Conferéncia Nacional Convocada por Decreto Presidencial, 2008
de Gays, Lésbicas, representou um marco na elaboragéo e
Bissexuais Travestis e construcao de politicas publicas em conjunto
Transexuais (GLBT a com a populag&o LGBT fortalecendo a
época) participacao social dessa populagéo. E a partir
deste evento que a sigla GLBT passa a ser
LGBT, conferindo maior visibilidade a pauta
lésbica.
Programa Nacional de O PNDH-3 avanga na agenda da populagao 2009
Direitos Humanos Il LGBT. Tendo sido construido com mais
participac@o popular que os Programas
anteriores.
| Plano Nacional de Fruto da | Conferéncia Nacional GLBT, o 2009
Promocéo da Cidadania | Plano contem 51 diretrizes e 180 acgdes,
e DHde LGBTe demonstrando assim diversas demandas
Transexuais histéricas da populagdao LGBT
Criacéo da Coordenagéo | A Coordenagéo foi criada com o objetivo 2009
Geral de Promogéo dos de articular as politicas previstas no | Plano
Direitos de LGBT na Nacional LGBT. Surge também para atender
estrutura da SDH aquilo que o Movimento LGBT chama de
“tripé da cidadania” (Plano / Coordenadoria /
Conselho).
Instituicdo do Conselho Composto por 30 membros/as, representantes | 2010
Nacional de Combate a do governo e da sociedade civil, o Conselho
Discriminacéo de LGBT e | tem por finalidade primordial formular e propor
Transexuais diretrizes para a agdo governamental.
Instituicéo do Dia Por meio de Decreto, o presidente Lula 2010
Nacional de Combate a instituiu o dia 17 de maio como o Dia Nacional
Homofobia de Combate a Homofobia. Essa € uma data
internacionalmente celebrada em virtude da
retirada da homossexualidade do Codigo
Internacional de Doengas da Organizagao
Mundial de Saude.
Disque 100 — Direitos O Disque 100 funciona como um canal de 2011

Humanos

dendncia em que segmentos vulneraveis
vitimas de violéncia podem denunciar através
de ligacao telefénica. Em fevereiro de 2011,
passa a atender a populacdo LGBT.
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Langcamento da Politica
Nacional de Saude
Integral da Populag¢éao
LGBT

Construido por ativistas e membros do
Ministério da Saude, a Politica Nacional

de Saude Integral LGBT foi aprovada pelo
Conselho Nacional de Saude e prevé um
conjunto de acdes em distintas areas da
saude como: producéo de conhecimentos,
participagéo social, transversalidade,
promogao, atengdo e cuidado. E paradigmatica
porque amplia o foco de atencéo do Estado
dos problemas relativos ao HIV/AIDS para
necessidades mais abrangentes da saude de
LGBT.

2011

Il Conferéncia Nacional
de LGBT e Transexuais

Convocada pela presidenta Dilma Rousseff,
teve como objetivo central avaliar a execug¢ao
do | Plano Nacional LGBT.

2011

Langamento dos Anais da
Il Conferéncia Nacional
de LGBT e Transexuais

Documento composto por artigos de ativistas,
gestores/as, parlamentares, ministros do STF
e outras pessoas ligadas a tematica LGBT.
Ainda contou com a publicagéo das diretrizes e
mocodes aprovadas na |l Conferéncia Nacional.

2012

Criacéo do Comité
Técnico de Cultura LGBT

A Portaria n® 19 de 17 de maio de 2012,
publicada no DOU, cria o Comité Técnico de
Cultura LGBT que tem por objetivo formular
politicas de valorizag@o da Cultura LGBT para
0 Ministério da Cultura. O Comité conta com
membros da sociedade civil organizada.

2012

Langamento do Relatério
de Violéncia Homofobica
no Brasil — 2011 e 2012

Fruto da presséo do Grupo Gay da Bahia
(GGB), que ja contabilizava a violéncia
homofébica, o Governo Federal langa, no ano
de 2012, o balanco da violéncia contra LGBT
em 2011. Esse mapeamento da homofobia
no Brasil foi necessério para implementacao
de politicas de enfrentamento a ela. No ano
seguinte, em 2013, publica os dados de 2012

Langamento do Sistema
Nacional LGBT

Demandado pelo Conselho Nacional LGBT, a
Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia
da Republica langca o Sistema Nacional

de Enfrentamento a Violéncia LGBT que

tem por objetivo a criacdo de Conselhos e
Coordenadorias estaduais e municipais, afim
de construir e fortalecer uma rede de politicas
publicas LGBT no pais inteiro.

2013

Instalacdo do Comité
Nacional de Politicas
Publicas LGBT

No é@mbito do Sistema Nacional LGBT e em
articulagdo com o Férum Nacional de Gestores/
as LGBT, a Secretaria de Direitos Humanos
instalou esse Comité visando aproximar
gestores/ as da politica LGBT em todo o pais

e articular um pacto federativo das politicas
LGBT atribuindo responsabilidades e funcdes
ao Governo Federal, governos estaduais e
municipais.

2014
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Langcamento do Considerando os altos indices de violéncias 2015
Pacto Nacional de e violacoes de direitos humanos na internet,
Enfrentamento as o Governo Federal langca o Humaniza Redes
Violagbes de Direitos como um canal de denuncias online que
Humanos na Internet — encaminha as ocorréncias para setores
Humaniza Redes responsaveis pela apuracéo e punicao dos
atos. A politica prevé em seus eixos, trabalho
preventivo com campanhas online, em especial
nas redes sociais populares como Facebook e
Twitter
Il Conferéncia Nacional Diferentemente das outras vezes, a lll 2016

Conferéncia Nacional LGBT aconteceu em abril
de 2016 conjuntamente com as Conferéncias
da Crianca e do Adolescente, da Pessoa Idosa
e da Pessoa com Deficiéncia, bem como da
Xl Conferéncia Nacional de Direitos Humanos.
Dessa experiéncia resultou a assinatura de
Decreto Nacional que reconhece e utiliza o
nome social de pessoas trans e travestis em
ambito Federal, publicado pela presidenta
Dilma Rousseff, em meio ao seu processo de
impeachment (2016). O tema deste terceiro
processo conferencial foi “Por um Brasil que
Criminalize a Violéncia contra Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais”.

de Lésbicas, Gays,
Bissexuais Travestis e
Transexuais

(*) ANO DE IMPLEMENTAGAO

Na trajetéria acima néo incluimos todas as politicas como, por exemplo, a garantia
do nome social de pessoas trans no ENEM ou a portaria do processo transexualizador do
Ministério da Saude. Nela, privilegiamos marcos politicos de carater transversal que tem
como principal misséo a articulagéo de outras politicas, politicas de direitos humanos que
fortalecam as identidades LGBT e busquem superar a violéncia e politicas que contam com
a participacdo social desse segmento, ou seja, que visam a constru¢ao de uma politica
nacional LGBT.

Fora da tabela destaca-se ainda duas recentes conquistas de supra importancia
no que tange a garantia de direitos humanos para a populagdo LGBT, o STJ através do
Provimento 73/2018 autorizou transexuais e transexuais a alterarem o nome de registro

civil sem a necessidade de cirurgia para a mudanca de sexo. Com a decisdo, a alteracio

podera ser feita por meio de deciséo judicial ou diretamente no cartorio.

Em 2019 o STJ colegiado entendeu que a homofobia e a transfobia enquadram-se
no artigo 20 da Lei 7.716/1989, que criminaliza o racismo.

31 CONSIDERAGOES FINAIS

Ressalta-se que a trajetoria das politicas acima ilustrada ndo foi isenta de

contradi¢des, tensdes e acidentes de percurso. Destacamos entre seus principais desafios:
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0 pouco impacto, pelo menos sentido, que estas politicas tiveram/tem exercido no cotidiano
da vida de milhdes de LGBT em permanente luta e resisténcia nas suas localidades (que,
muitas vezes, sequer conhece 0os mecanismos criados) e os limites e retrocessos que
0s governos progressistas tiveram no que diz respeito a implementagédo de algumas
politicas em face da coalizdo partidaria com setores antagonistas ao Movimento LGBT e
da correlagdo de forgas desfavoravel, num sistema politico, em que as minorias ndo séo

consideradas na composi¢do dos governos ou ndo detém capital eleitoral atraente.
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RESUMO: Este estudo tem como escopo a
discussdo da construgdo de um conjunto de
normas, crengas e comportamentos associados
a masculinidade ao longo dos anos, seus efeitos
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GENERO

na sociedade atual e como estes afetam a luta
pela igualdade de género. O objetivo € investigar
como a masculinidade toxica, que se encontra
densamente inserida na cultura e na forma de
pensamento de muitos paises, atua como um
obstaculo para se atingir o igualitarismo entre os
géneros. Como percurso metodoldgico, foram
feitas perguntas abertas e fechadas, por meio de
um formulario para 308 pessoas. Os resultados
demonstraramque, apesardagrandeinterferéncia
atual da masculinidade toxica, o futuro da luta
por igualdade de género é promissor, com 63%
dos participantes acreditando na mudanca dos
padrdes de masculinidade em um periodo de dez
anos. Também foi documentada a perspectiva de
que as futuras geragbes venham a ser educadas
com uma visao menos conservadora do tema, ja
que 83,4% dos participantes negaram o interesse
em repassar ideais tradicionais e prejudiciais de
uma figura masculina para seus filhos.
PALAVRAS-CHAVE: Masculinidade toxica,
Igualdade de género, Cultura do her6i, Nova
masculinidade, Modos de criagéo.

THE INTERFERENCE OF TOXIC
MASCULINITY IN THE FUTURE OF THE
FIGHT FOR GENDER EQUALITY

ABSTRACT: This study aims to discuss the
construction of a set of norms, beliefs and
behaviors associated with masculinity over the
years, its effects on today’s society and how
it affects the struggle for gender equality. The
objective is to investigate how toxic masculinity,
that is thickly inserted in the culture and in the way
of thinking of several countries, acts as an obstacle
to achieving egalitarianism. As a methodological


about:blank

path, open and closed questions were asked, using a form with 308 responses. The results
showed that, despite the current interference of toxic masculinity, the future of the fight for
gender equality is promising, since 63% of the participants showed they believe in the change
of masculinity patterns in a period of ten years. It was also documented the perspective that
future generations will be educated with a less conservative view of the theme, since 83.4%
of the participants denied the interest in passing on traditional and harmful ideals of a male
figure to their children.

KEYWORDS: Toxic masculinity, Gender equality, Hero culture, New masculinity, Parenting
methods.

11 INTRODUGAO

Este trabalho emergiu através de discussdes dentro da disciplina Resolugcéo de
Problemas I', na Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades, da Universidade de S&ao Paulo,
no primeiro semestre de 2020. Seu objetivo € analisar os efeitos da masculinidade toxica
na luta pela igualdade de género, proposta por movimentos sociais e que tanto afetam a
saude fisica e mental de todos.

Segundo Moura (2019), define-se “masculinidade téxica” como um conjunto de
crengas, normas e comportamentos relacionados a masculinidade, sendo esses prejudiciais
as mulheres, criangas, homens, e a sociedade em geral. Essa masculinidade impde uma
pressao e cria uma prisdo psicolégica nos homens; ela nega a visédo do feminino, e tudo
que vem da mulher torna-se ndo masculino e fraco. Assim, é construida a hegemonia
masculina, se baseando na supressdo e na inferiorizacdo de qualquer masculinidade
concorrente (JANUARIO, 2016).

A sociedade atribui distintos papéis para a construgdo da identidade social da
mulher e do homem; ela delimita com precisdo os campos que se espera ver a atuacéo
das diferentes categorias de sexo. Vale ressaltar que essa mesma sociedade esta em
constante mudanca (SAFFIOTI 1987). Historicamente, a viséo acerca das diferencas entre
mulheres e homens foram se alterando até o inicio do século XIX. A concep¢édo dominante
- chamada de “one-sex-model” - era de que a mulher seria um “homem invertido”, ou
seja, que a diferenca entre esses dois sexos bioldgicos se pautava apenas nas distingbes
anatomo-fisiolégicas (SILVA, 2000). Dessa maneira, percebe-se que o corpo masculino era
entendido como o modelo a todos os outros corpos. Entretanto, com o desenvolvimento do
conceito de sexualidade no mesmo século, essas diferencas sairam do campo fisiol6gico e
comecgaram a se fixar em campos sociais. A sociedade criou padrdes de comportamentos
e moralidade para as mulheres distintos daqueles vistos para os homens. Partindo de
“homem invertido”, o sexo feminino passou a ser o inverso social do homem, ressaltando o
dominio masculino sobre o feminino (SILVA, 2000).

Na masculinidade moderna, surgem diversos outros estere6tipos nocivos que

1 agradecemos aos participantes da pesquisa e ao Rodrigo S. Fraz&o, integrante do grupo de RP que atuou no trabalho,
mas né&o quis fazer parte desta publicagéo.
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prejudicam mulheres, homens e a sociedade de maneira geral. Desde pequenos, 0s
meninos sdo ensinados por diversas referéncias que o mundo é violento, reforcando
um pensamento maniqueista de divisdo entre os herodis e os vildes, 0 bem e o mal, os
vencedores e 0s perdedores. Assim, para se conquistar objetivos e a “princesa”, os homens
reproduzem um ideal formado por estereétipos do masculino associado a coragem, forga e
virilidade. Tal conceito é definido por “Cultura do Her6i” (ONU Mulheres, 2016).

Em prol da manutencdo e perpetuacéo desse ideal, surgem os comportamentos
violentos. Imposi¢des sociais como a restricdo emocional e a heterossexualidade néo
so reforcam esse padréo violento, mas também contribuem para o descaso dos homens
com sua saude mental, gerando consequéncias, como comportamentos impulsivos e
autodestrutivos (ONU Mulheres, 2016).

Nesse sentido, Mirian Béccheri Cortez, entrevistada por Stevanim (2019) argumenta
que a discussdo do tema contribui diretamente para a mudanca de padroes hegeménicos e
a unido dos homens a luta pela igualdade de género, pois séo estudos, debates e préaticas
baseadas numa perspectiva feminista. Segundo a mesma autora, o uso do termo “toxica”,
associado a masculinidade hegeménica, abriu espago para tais discussdes, pois &€ um
termo facil de ser compreendido e apropriado pelo senso comum que, por sua vez, “eleva o
debate critico feito no campo das politicas publicas sobre os prejuizos individuais e sociais
causados pelo machismo” (STEVANIM, 2019).

Assim, com base nessas ideias, o objetivo do trabalho é analisar os efeitos das

praticas toxicas associadas ao homem na luta pela igualdade de género.

21 MATERIAIS E METODOS

O trabalho tem um carater exploratorio, com perguntas fechadas e abertas sobre
variaveis relacionadas a constru¢do da identidade masculina e seus efeitos na sociedade.
O desenvolvimento desse estudo ocorreu no primeiro semestre do ano de 2020 e se deu de
forma virtual, devido as condi¢des de salude no mundo, que se encontrava diante de uma
pandemia causada pela infeccao viral COVID-19.

O questionario foi realizado por meio de um formulario feito no Google. Sua
divulgacéo se deu principalmente por meio das redes sociais, como o Facebook e o
WhatsApp, obtendo uma amostragem de 308 pessoas. As analises descritivas e estatisticas
(teste do x2 ou qui-quadrado) foram feitas pelos programas Excel e Statistical Package for
the Social Sciences (SPSS).

Todos os cuidados éticos em pesquisa com seres humanos foram tomados, incluindo
uma carta de apresentacao esclarecendo sobre o estudo, sobre a liberdade de interromper
o preenchimento, garantindo o anonimato e assegurando uma forma de contato com os

autores.
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31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Das 308 respostas obtidas,158 foram do género feminino, 147 do género masculino
e 3 de outros (bigénero e ndo binario). A média de idade foi 23.61 (DP = 10,02), variando de
18 a 76 anos. Por tratar-se de uma pesquisa feita dentro do ambito académico, boa parte
dos respondentes foram ingressantes em faculdades, sendo 18 anos a moda da idade.

Realizou-se uma pergunta com o objetivo de analisar a frequéncia de aparicdo do
termo “Masculinidade Toxica” no espago amostral, que foi subdividido em grupos etarios.
Foi encontrada significancia estatistica entre as variaveis frequéncia do termo e grupo
etario (Grafico 1). O resultado demonstrou que, quanto menor a idade dos entrevistados,
maior era a ocorréncia desse termo. Isso se relaciona com o fato de que, conforme o
tempo progrediu, mais estudos voltados a area foram apresentados, de forma que esse
termo ganhou notoriedade entre os mais jovens e os fez entenderem mais sobre o0 assunto.
Conforme pesquisas realizadas pelo Google Trends (Grafico 2), o termo “masculinidade
toxica” vem ganhando o seu “pico de popularidade” atualmente, o que reitera a ideia
apresentada anteriormente.

Com qual
frequéncia vocé
escuta o termo
“masculinidade

toxica"?
HEunca
W Raramerte
B as vezes
EFrequentemente

Sempre

50,0%

40,0%

Porcentagem

Idade

Grafico 1 — Relagdo entre a frequéncia em que se escuta o termo “masculinidade téxica” e a
idade dos participantes. (significancia pelo teste do x%; p < 0,05)
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Grafico 2 — Frequéncia de buscas pelo termo masculinidade toxica, ao longo do tempo (obtido
pelo Google Trends)

E importante destacar ainda, que o aumento da ocorréncia do termo “Masculinidade
Téxica” entre os mais jovens redireciona a expectativa do futuro a uma populagdo com
maior conhecimento da expressao. Essa expansao se daria através dos atuais jovens
e dos meios educacionais, passando essas informacdes as futuras geragbes. Esse fato
seria justificado devido a relevancia que o assunto expressa na vida de grande parcela da
sociedade moderna.

Assim, como é constatado por Paulo Freire em sua “Terceira carta pedagoégica”: “Se
a educagédo sozinha ndo transforma a sociedade, sem ela tampouco a sociedade muda”
(FREIRE, 2000, p. 31). Nessa perspectiva, a educacdo deve atingir uma dimenséao ético-
politica com o intuito de contribuir para a solugéo de problemas que atualmente afetam boa
parte da populagéo. Portanto, com o entendimento dos efeitos que a Masculinidade Téxica
e uma educacgédo acerca do assunto podem ocasionar, torna-se possivel mudar os padrbes
vinculados ao género, rompendo uma barreira histérica que fomenta a previamente referida
“Cultura do Heroi”.

Outro fator que foi investigado nesta pesquisa foram as caracteristicas que os
individuos associaram ao padrdo masculino. O Grafico 3 apresenta a porcentagem com
que cada atributo foi escolhido como representante da figura masculina, lembrando que foi

dada a possibilidade de um individuo escolher mais de uma opcéo.
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Gréfico 3 — Porcentagem de individuos que escolheram este atributo como relacionado ao “ser
homem”.

A masculinidade toxica inviabiliza a autorreflexdo emocional, contribuindo para a
permanéncia de padrdes normativos da masculinidade (STEVANIM?', 2019). Esses padrbes
sao refletidos nos resultados obtidos na Figura 4, como a falta de sensibilidade, de fragilidade
e de vaidade, assim como a for¢a, a violéncia e aimpaciéncia. Tais caracteristicas constituem
padrdes moldados durante a socializagdo dos homens pela familia, pela escola, pela midia,
pela sociedade, e afetam negativamente nao s6 os proprios homens e sua saude mental e
fisica, mas também todas as outras pessoas, de forma direta ou indireta. Sdo padroes que
perpetuam o machismo, o feminicidio e os abusos contra mulheres (STEVANIMZ, 2019).

As culturas ocidentais reproduzem bem alguns dos maiores estere6tipos relacionados
a performance do homem. Um dos principais € a ideia de que o género masculino é ativo,
onde na infancia, se apresenta pela hiperatividade dos meninos, e pode facilmente ser
confundida com agressividade (GROSSI, 2004). Ha também a convic¢ao de que mulheres
sd0 mais emotivas do que homens, numa clara oposigédo binaria entre emogéo e razédo
(AZEVEDO; MEDRADO; LYRA, 2018).

A midia tem grande influéncia no processo da construgéo de opinides toxicas sobre
a masculinidade e de um ideal hegeménico (SILVA, 2019). O documentario The Mask You
Live In (dir. Jennifer Siebel Newsom - 2015) aponta que musicas, filmes, videogames,
entre outros, moldam esterebtipos masculinos, quase sempre baseados no poder. Isso
demonstra uma das formas como a masculinidade tdxica € culturalmente construida.

Essa consolidacao dos estere6tipos masculinos junto a construgdo cultural da
masculinidade acaba por afetar aspectos pessoais dos préprios individuos que perpetuam
os padrdes tipicamente associados a figura masculina. Dentro dessa perspectiva, analisou-
se, por meio de perguntas abertas, o quanto a imposicao de uma figura forte e dominante
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era prejudicial aos préprios homens. Segundo os discursos, mais da metade dos homens
ndo se sentiam confortaveis para sequer compartilhar seus sentimentos com pessoas
proximas, tendo em vista que isso causaria julgamentos em relagéo as suas sexualidades,
0 que comprometeria a imagem que o individuo deseja passar a sociedade:

“Sempre fui muito julgado, sempre me escondi muito, tentei me encaixar nos
padrées que a sociedade impde para os homens. Sinto esses desconfortos
porque nunca pude falar com meus pais sobre o que sinto e o que me
incomoda na sociedade. Eu tenho um irmao que sempre me escutou € me
apoiou, independente de qualquer coisa, mas mesmo assim, & muito dificil me
abrir pra ele. Acredito que é devido as cicatrizes que tenho, causadas pela
sociedade e sua masculinidade téxica.” (Homem, 18 anos)

“A necessidade masculina de ter que esconder a fragilidade para ser bem
aceito como “homem de verdade” e (ser) bem respeitado” (Homem, 18 anos)

“Acredito que a falta de conversa e o medo de expor qualquer tipo de
sentimento na infancia, como algo que me foi ensinado, perdura até hoje. Foi
um ensinamento totalmente erréneo, mas que carrego até hoje.” (Homem, 18
anos)

Dados de estudos realizados pelo Nucleo de Estudos da Mulher e Relagbes Sociais
de Género (NEMGE) indicam que a sociedade entende o adoecimento psicolégico do
homem como um fracasso, e isso inclui a percepgéo da propria familia. Isso é reflexo do
ideal masculino construido de que o homem deve sempre ser forte e ndo pode demonstrar
ou falar sobre seus sentimentos, vistos como sinais de fragilidade (apud D’AGOSTINI,
2019).

Essa mascara construida para os homens € uma espécie de configuragéo social,
um ideal programado e padronizado, que é reproduzido por eles de forma até mesmo
inconsciente (AZEVEDO; MEDRADO; LYRA, 2018). Como apontado por Mirian Béccheri,
psicéloga judiciaria, entrevistada por Stevanim (2019), nossa cultura machista prega que
“ser homem” significa estar afastado de tudo que faz parte do “universo feminino”, que
incluiria a expressao de emogdes como a vulnerabilidade. Segundo ela, essa é uma “légica
binaria simplista”, que impede o homem de desenvolver habilidades sensiveis e praticas
que foram estimuladas nas mulheres durante a socializagdo (STEVANIM?, 2019).

Tais tragos patriarcais ainda perduram no inconsciente da populacéo e na sociedade,
e ainda causam consequéncias diretas nas vidas das mulheres. Mesmo com a participacéo
feminina na forca de trabalho sendo de 48,5% em 2018 (OIT, 2018), isso néo as garante
um ambiente seguro em casa. Um estudo do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada
(Ipea) em 2019 revelou que o indice de violéncia contra mulheres que fazem parte dessa
forca de trabalho (52,2%) € mais que o dobro do registrado pelas que ndo estdo no
mercado (24,9%). O fenébmeno ¢ justificado pelo conceito juridico de legitima defesa da
honra, comumente usado em tribunais para anular a culpa dos maridos frente a acusacao

de violéncia doméstica. Essa argumentagéo parece dar o direito aos homens de castigar
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as mulheres, por infringirem normas impostas por eles (BOTELHO, et al., 2007). Essas
constatacdes também sdo observadas na amostra coletada: algumas das caracteristicas
mais associadas aos homens foram violéncia, impaciéncia e forca (Grafico 3), implicando
que a nocdo do homem como um ser violento ainda permanece na mentalidade da
populacéao.

Com o intuito de desconstruir esses ideais, segundo o sociélogo Michael Kimmel,
o movimento feminista espera que o homem seja ético, emocionalmente presente e
responsavel por seus valores com as mulheres e também com outros homens. Assim,
a partir desse ponto de vista, o feminismo favorece, direta ou indiretamente, a formagéo
de uma “Nova Masculinidade”. Essa “Nova Masculinidade” tem o propésito de abranger
todas as formas de ser homem, aceitando e acolhendo masculinidades possiveis, livres de
estereotipos opressores. Esse movimento garante condicdes mais igualitérias e saudaveis,
onde os homens tém espaco para serem mais humanos e se expressarem sem a ameaca
de colocar qualquer coisa em risco, seja sua imagem, seja seu bem-estar psicolégico
(Dossié Brandlab, 2018).

E importante frisar que, mesmo engajado em ideais feministas, os homens ainda
estdo em posicdo de privilégio. Ainda assim, em geral, homens que se identificam como
feministas podem fazer parte de outras minorias, como raciais, sexuais ou de classe
(HERNANDEZ, 2008), adicionando preconceitos.

A pensadora francesa Olivia Gazalé (entrevistada em EICHENBERG, 2019) defende
que o futuro do feminismo depende da conscientizagcdo pelo homem de sua virilidade
fabricada e fragil, e da reinvencdo de sua masculinidade. A masculinidade atual deve
passar por uma revisdo, na qual seria analisado aquilo que de fato pode somar para o
homem em diversos aspectos de sua vida: como cidaddo, pessoa, parceiro e pai, pensando
em sua qualidade de vida e na dos outros (STEVANIM?, 2019).

Assim, espera-se que os ideais conservadores sejam substituidos por pensamentos
mais liberais. Com isso, formulou-se duas perguntas com objetivo de analisar essa
tendéncia futura. A primeira delas buscava compreender o que foi ensinado aos individuos
sobre “ser homem”. As respostas foram classificadas como “tradicionais” ou “modernas”.
Entendemos “tradicional” como uma educacéo que defende a manutencéo do patriarcado
e da submissdo feminina. Como “moderna”, entendemos uma educacdo baseada na
igualdade de direitos e na liberdade. De modo a ilustrar esses ideais, foram retiradas do
questionario algumas respostas dadas pelos participantes. As duas primeiras respostas
carregam um cunho tradicional e representam a maioria das respostas dadas por outros

participantes, enquanto a terceira expressa uma ideia moderna:

“Que homem né&o chora, que ndo usa roupas coloridas. Homem nédo deve ser
fraco, tem que ser sempre competitivo, gostar de esportes, e principalmente,
ser hétero.” (Mulher, 20 anos)

“Os padroes masculinos sempre foram um problema pra mim. A sociedade
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nos mostra (através de filmes, discursos politicos, da familia, reforcado muitas
vezes nas escolas), que o “ser homem” é: ser corajoso, nédo ter medo, ser
protetor, SER HETERO, ser “o homem da casa”, aquele que vai trazer sustento
para familia, a figura principal (em relagdo a suporte, a base financeira) da
familia. Eu nunca me encaixei nesses padrdes, sempre tive muito medo das
coisas, choro bastante, etc. Sempre foi muito dificil lidar com isso, em casa;
meu pai (totalmente criado nesses padrbées de masculinidade) tentava me
encaixar neles, porque pra ele isso é o certo. Pra eu “ser homem” eu preciso,
além de me relacionar com mulheres, me encaixar nos padrdes, assim como
foi ensinado a ele.” (Homem, 18 anos)

“O que me foi ensinado é que um homem é honrado e cumpre sua palavra
sempre (n&o apenas o homem), € amoroso e sensivel, ndo é violento nem
dentro e nem fora de casa, trata as pessoas com respeito e carinho (tanto
dentro quanto fora de casa), respeita a religido das pessoas e suas orientagdes
sexuais, procura ajudar e ser respeitoso com a familia e sempre ser um bom
pai e esposo, além de sempre escutar as pessoas mais velhas e respeita-las”
(Homem, 19 anos).

Em seguida, com o intuito de investigar a predominancia desses pensamentos
nas futuras geracdes, realizou-se a segunda pergunta, a qual questionou-se sobre se as
ideias que foram ensinadas aos individuos seriam passadas adiante para seus filhos. O
resultado demonstrou que a maior parte das ideias ligadas a educacgéo tradicional ndo
seriam difundidas para os filhos dos respondentes, como é possivel ver nos graficos 4 e
5. Destacam-se nas barras azuis, a comparacao em porcentagem de onde se encontram
as respostas “sim” e “ndo, comparando os grupos que receberam educacgéao tradicional e
moderna. Assim, 98,9% dos respondentes que disseram que ndo passariam a educacao
recebida para seus possiveis filhos, se encontram na educacéo tradicional (Grafico 4),
e 100% das respostas “ndo”, daqueles que ja sdo pais (Grafico 5), se encontram no
mesmo grupo (da educacéo tradicional). Agrupando os mesmos dados de outra forma, e
olhando apenas aqueles que tiveram uma educacgdo tradicional, 70,8% nédo passam estas
informacdes para seus filhos atuais, enquanto 83,4% (sem filhos) ndo passariam estes

valores para a proxima geragéo.
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que passariam a educagéo tradicional com filhos que passaram a educagao

ou moderna que receberam aos seus tradicional ou moderna que receberam
futuros filhos (p<0,01). (p<0,05).

Esses resultados possuem relacdo com a formacéo educacional familiar de cada
individuo, bem como com a construcdo da paternidade durante a historia. A construcédo
social da paternidade foi influenciada por fatores como a relagéo familiar, as condi¢des
socioeconOmicas e a estrutura sociocultural da sociedade (UNBEHAUN, 2001).
Antigamente, por falta de referéncia, os homens eram os Unicos provedores e acabavam
sendo pais distantes (PIANS, 2019). Com isso, o espacgo familiar era relegado apenas a
mulher, visto que as atividades domiciliares eram diretamente relacionadas a produgao e
reproducao da humanidade (MEDRADO E LYRA, 2008). Assim, a formagéo educacional de
cada individuo disseminou esterettipos de que a capacidade biologica e social da mulher
seria gestar, reproduzir e cuidar da casa (MUNSBERG; ROCHA, 2016), justificando assim o
grande numero de pessoas que foram influenciadas por ideais conservadores. Porém, com
a insercao cada vez maior das mulheres no mercado de trabalho, gragas a luta feminista,
houve uma reformulagéo da estrutura familiar (MUNSBERG; ROCHA, 2016).

Desse modo, o conceito de paternidade € uma das possibilidades de figuracao
social do papel masculino (MUNSBERG; ROCHA, 2016). As discussoes sobre paternidade
confrontam o homem com a necessidade de se expressar de forma afetiva e amorosa,
representando algo que se aproxima de uma masculinidade saudavel (STEVANIM?, 2019).
A historiadora Mary Del Priore (2013, apud MUNSBERG; ROCHA, 2016),) aponta para o
surgimento de uma nova geracao de pais, que ndo tém mais a estrutura patriarcal imposta,
como base para suas caracteristicas e fungdes familiares, (justificando também o alto
percentual encontrado na presente pesquisa de pessoas que passariam ideais de uma
educacao moderna a seus filhos.
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Outro assunto abordado no atual estudo foi o futuro em relacdo a igualdade de
género. Percebe-se que existe um consenso de que cada vez mais a sociedade tende a
esta igualdade. Foi questionado aos participantes da pesquisa, se eles acreditam que as
caracteristicas tipicamente associadas aos homens vao mudar daqui a 10 anos. Escolheu-
se esse periodo, pois ele condiz com o limite das metas propostas pela Agenda 2030
para o Desenvolvimento Sustentavel, criada pela Organizagédo das Nagdes Unidas (ONU).
A Agenda constitui um plano de agdo visando a prosperidade, o fortalecimento da paz
universal e a erradicagdo da pobreza em todas as suas formas e dimensdes. Conta-se
com 17 objetivos e 169 metas para concretizar os direitos humanos de todos e construir
sociedades pacificas, justas e inclusivas. O objetivo 5 € definido como “Alcangar a igualdade
de género e empoderar todas as mulheres e meninas. Em resposta a essa pergunta, 63%
dos participantes mostraram que acreditam nessa mudanca de padrdes.

Além disso, foi questionado aos participantes que responderam positivamente a
pergunta anterior sobre como essas caracteristicas se desenvolveriam. Um tema central
das respostas € a modificagdo da nogdo de masculinidade, como mostrado em algumas
falas dos participantes abaixo:

“Alguns homens nos dias de hoje estdo entendendo que ser sensivel,
compartilhar os sentimentos, demonstrar fraqueza n&o é nenhum problema.
Que tarefas domésticas sdo obrigagdo de todos os moradores da casa.”
(Mulher, 20 anos)

“Uma pessoa que se expresse, nao tenha medo de falar seus sentimentos.
Quero que um homem seja sé uma pessoa que se declare homem, ndo que
tenha que seguir um livro de regras pra ser um de verdade.”(N&o-binario, 19
anos)

Entretanto, vale pontuar que, mesmo diante de toda essa perspectiva futura,
ainda hé aspectos que perduram no inconsciente da populagcdo e que podem mascarar
a evolugdo do processo de ruptura dos estereétipos. A grande pressado para atender a
uma figura masculina ndo se estende somente pelo sentimento préprio fomentado
durante a construgdo social, vai para além disso, e muitas vezes, pode-se aplicar num
simples questionamento acerca da sexualidade de um homem, por ele ndo apresentar
um comportamento “tipicamente masculino”, julgamento esse, que foi recorrentemente na
atual pesquisa.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Como apresentado nos resultados da presente pesquisa, evidencia-se que o debate
sobre os efeitos nocivos da masculinidade toxica estd ganhando cada vez mais espaco
no ambito académico e no senso comum. Além disso, a nova geragcdo vem conquistando

0 meio politico e cultural, mostrando-se mais consciente acerca do assunto, o que pode
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significar um futuro préspero que seja livre de padrdes normativos.

Paratransformar a “Cultura do Her6i”, € necessario mudar o pensamento maniqueista
de divisdo entre os herdis e os vildes, o bem e mal, os vencedores e os perdedores e esse
processo nao é facil, mas é possivel. Através da estruturacdo de uma educacao sélida e
saudavel, que reflita pensamentos ligados a um olhar mais empatico, € possivel que mais
homens se permitam a entender o que é uma “Masculinidade Téxica” e confrontar suas
ideias. Ademais, os homens precisam renunciar a seus privilégios patriarcais, e estarem
engajados na luta pela quebra desses padrdes normativos, mas ndo sé os homens e sim,
todos os individuos. Assim, talvez, a sociedade possa ficar mais proxima de tornar esse
conto de heréi, passado aos homens, a apenas paginas de livro de Historia.

REFERENCIAS

AZEVEDO, Mariana; MEDRADO, Benedito; LYRA, Jorge. Homens e o Movimento Feminista no Brasil:
rastros em fragmentos de memoria. Caderos Pagu, Campinas, n. 54, e185414, 2018. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-83332018000300504&Ing=en&nrm=i
so>. acesso em 10 jun. 2020.

BOTELHO, Mirian Sagim; BIASOLI-ALVES, Zélia Maria; DELFINO, Vanessa; PERRI, Fabiola Vanturini.
Violéncia doméstica: a percepgao que as vitimas tém de seu parceiro, do relacionamento mantido e
das causas da violéncia. Cogitare Enfermagem, v. 12, n.1, p.30-36, 2007. Disponivel em: <https://
www.redalyc.org/articulo.oa?id=483648982004>. Acesso em: 29 jun. 2020.

D’AGOSTINI, Ana Carolina C. Os impactos da masculinidade toxica na saide emocional. Nova Escola,
Sao Paulo, 10 abr 2019. Disponivel em: <https://novaescola.org.br/conteudo/16890/os-impactos-da-
masculinidade-toxica-na-saude-emocional>. Acesso em 10 jun 2020.

Dossié Brandlab: A Nova Masculinidade e os Homens Brasileiros. Junho de 2018. Disponivel
em: <https://www.thinkwithgoogle.com/intl/pt-br/tendencias-de-consumo/dossie-brandlab-nova-
masculinidade-e-os-homens-brasileiros>. Acesso em: 10 jun. 2020.

EICHENBERG, Fernando. Futuro do feminismo depende de reinvencao de masculinidade,
afirma autora (Olivia Gazalé). Folha de S. Paulo, Sdo Paulo, 8 de margo de 2019. Disponivel em:
<https://www1.folha.uol.com.br/ilustrissima/2019/03/futuro-do-feminismo-depende-de-reinvencao-de-
masculinidade-afirma-autora.shtml>. Acesso em: 10 jun. 2020.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da indignacao: cartas pedagdgicas e outros escritos. Apresentacéo de
Ana Maria Araujo Freire. Carta-prefacio de Balduino A. Andreola. Sdo Paulo: Editora UNESP, 2000.

GROSSI, M. P. Masculinidade: Uma revisao teérica. Mandragora (Sdo Bernardo do Campo), v. XII,
p. 21-42, 2004. Disponivel em: <https://miriamgrossi.paginas.ufsc.br/files/2012/03/Visualizar3.pdf>.
Acesso em 10 jun. 2020.

HERNANDEZ, Franklin Gil. Para [qué estudiar a] hombres? Hombres, feminismo y estiudios sobre
masculinidades. In: Il Coléquio Internacional de Estudios Sobre Varones y Masculinidades. Medelin,
2008. Disponivel em: <http://www.lazoblanco.org/wp-content/uploads/2013/08manual/bibliog/material_
masculinidades_0033.pdf>. Acesso em: 03 fev. 2021.

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 12 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



JANUARIO, Soraya Barreto. Masculinidades em (re)construcdo: Género, Corpo e Publicidade.
Covilha: Livros LabCom, 2016. Disponivel em: <http://labcom.ubi.pt/ficheiros/201605201149-201601_
masculinidadereconstrucao__sorayabarreto.pdf>. Acesso em: 2 jun. 2020.

MEDRADO, Benedito; LYRA, Jorge. Por uma matriz feminista de género para os estudos sobre
homens e masculinidades. Revista Estudos Feministas, Florianopolis, v. 16, n. 3, p. 809-840, Dez.
2008. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-026X2008000300
005&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em 05 Fev. 2021.

MOURA, Renan Gomes de. A masculinidade toxica e seus impactos na vida dos gays dentro das
organizagdes. Revista Ciéncias do Trabalho, Sao Paulo: DIEESE; n.13, abr. de 2019. Disponivel em:
<https://rct.dieese.org.br/index.php/rct/article/view/194/0>. Acesso em 03 abr. 2020

MUNSBERG, Gabriel Felipe Pautz; ROCHA, Virginea Novach Santos da. Masculinidades em foco:
A (des)construcédo da paternidade a partir de cronicas de Rogério Pereira. IPOTESI, JUIZ DE

FORA, v.20, n.2, p. 126-136, 2016. Disponivel em: <https://periodicos.ufjf.br/index.php/ipotesi/article/
view/19401/10389>. Acesso em: 29 jun. 2020.

NEWSOM, Jennifer Siebel. THE mask you live in. Estados Unidos, 2015. (92 min) - Documentario
disponivel no servigo de streaming Netflix. Acesso em: 14 mar. 2020.

ONU Mulheres (2016). Precisamos falar com os homens? Uma jornada pela igualdade de género.
Report de pesquisa qualitativa. Disponivel em <https://issuu.com/onumulheresbrasil/docs/relat__rio_
onu_eles_por_elas_pesqui>. Acesso em 18 abr. 2020.

Organizacéo das Nagdes Unidas. Transformando Nosso Mundo: A Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel. Nova York, 27 de set. de 2015. Disponivel em: <https://nacoesunidas.
org/pos2015/agenda2030/>. Acesso em: 18 de abr. de 2020.

Organizacao Internacional do Trabalho (OIT - 2018). Mulheres ainda sdo menos propensas a atuar
no mercado de trabalho do que os homens na maior parte do mundo, diz OIT. Disponivel em:
<https://www.ilo.org/brasilia/noticias/WCMS_619819/lang--pt/index.htm>. Acesso em: 05 Fev. 2021.

PAINS, Clarissa. ‘O homem vive um despertar’ gracas ao feminismo, diz escritor que defende

a paternidade ativa’. Entrevista concedida por Marcos Piangers. O Globo, 03 de junho de 2019.
Disponivel em: <https://oglobo.globo.com/celina/o-homem-vive-um-despertar-gracas-ao-feminismo-diz-
escritor-que-defende-paternidade-ativa-23696648>. Acesso em: 29 jun. 2020.

SAFFIOTI, Heleieth |. B. O poder do macho. Sao Paulo: Moderna, 1987. Disponivel em: <https://www.
mpba.mp.br/sites/default/files/biblioteca/direitos-humanos/direitos-das-mulheres/obras-digitalizadas/
questoes_de_genero/safiotti_heleieth_-_o_poder_do_macho.pdf>. Acesso em: 2 jun. 2020.

STEVANIM!, Luiz Felipe. “E preciso construir caminhos para outras masculinidades”. Entrevista
concedida por Diogo Sousa Silva. RADIS Comunicacao e Saude, 01 de outubro de 2019. Disponivel
em:<https://radis.ensp.fiocruz.br/index.php/home/entrevista/e-preciso-construir-caminhos-para-outras-
masculinidades#access-content>. Acesso em 10 jun. 2020.

STEVANIM?, Luiz Felipe. “O machismo fragiliza todo mundo”. Entrevista concedida por Mirian Béccheri
Cortez. RADIS Comunicacao e Saude, 01 de novembro de 2019. Disponivel em: <https://radis.ensp.
fiocruz.br/index.php/home/entrevista/o-machismo-fragiliza-todo-mundo>. Acesso em 22 jun. 2020.

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 12 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2


https://www.ilo.org/brasilia/noticias/WCMS_619819/lang--pt/index.htm

SILVA, Sergio Gomes da. Masculinidade na historia: a construgéo cultural da diferenca entre os sexos.
Psicologia: Ciéncia e Profissao, Brasilia, v. 20, n. 3, p. 8-15, set. 2000. Disponivel em <http://www.
scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-98932000000300003&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em
18 abr. 2020.

SILVA, Vinicius da. Masculinidades feministas e nao-violentas. 24 de abril de 2019. Disponivel
em: <https://medium.com/pirata-cultural/masculinidades-feministas-e-n%C3%A30-violentas-
819541e214d1> . Acesso em 10 jun. 2020.

UNBEHAUN, Sandra. Paternidades e masculinidades em contextos diversos. Revista Estudos
Feministas, Florianépolis, v. 9, n. 2, p. 632-633, 2001. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=S0104-026X2001000200023&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 03 Fev. 2021.

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 12 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



CAPITULO 13

O SISTEMA DE JUSTICA CRIMINAL COMO UM
MECANISMO DE REFORCO DA VIOLENCIA
ESTRUTURAL NO UNIVERSO FEMININO

Data de aceite: 01/04/2021
Data de submissado: 07/03/2021

Thalita Araujo Silva

Advogada e Estagiaria de Pés-Graduacéo da
Defensoria Publica do Estado de Minas Gerais
Contagem/MG
http://lattes.cnpq.br/5509393555033854

Yollanda Farnezes Soares

Advogada e Professora da Pontificia
Universidade Catélica de Minas Gerais — PUC-
Minas

Ipatinga/MG
http://lattes.cnpq.br/3790077017799743

RESUMO: O objetivo deste estudo &€ demonstrar
de que forma o sistema de justica criminal reforca
0 processo de violéncia estrutural que a mulher
sofre desde a infancia. A partir dos ensinamentos
de Vera Andrade, no ambito da Criminologia
Critica, é possivel perceber que a auséncia
de preocupagdo com a vitima, no processo
penal, intensifica os processos de vitimizagao
secundaria e terciaria, trazendo para a ofendida
consequéncias negativas para além daquelas
que decorrem diretamente do delito. As instancias
de controle social — formais ou informais —
deveriam evitar que os efeitos negativos do crime
se estendessem para além do delito, porém nao
€ isso que ocorre. A passagem da mulher pelo
controle social formal, na condicdo de vitima,
faz com que ela reviva todo um contexto de
discriminagdo e estereotipia, que se inicia nas
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primeiras relacdes familiares e acaba sendo
reforcado pelo sistema de justica criminal. Assim,
tendo em vista que o sistema penal se baseia
em um modelo patriarcal e capitalista que se
rege, sobretudo pelo androcentrismo, verifica-se
que ndo ha uma protegdo a vitima — sobretudo
em relagéo as mulheres —, mas sim um reforgo
desses processos de violéncia estrutural e
sobrevitimizacao.

PALAVRAS-CHAVE: Sistema de justica criminal.
Violéncia estrutural. Vitima. Controle Social.
Vitimizacao.

THE CRIMINAL JUSTICE SYSTEM AS
A REINFORCING MECHANISM FOR
STRUCTURAL VIOLENCE IN THE
FEMALE UNIVERSE

ABSTRACT: The objective of this study is to
demonstrate how the criminal justice system
reinforces the process of structural violence that
women suffer from childhood. From the teachings
of Vera Andrade, in Critical Criminology, it is
possible to perceive that the absence of concern
for the victim in the criminal process intensifies the
processes of secondary and tertiary victimization,
bringing to the offended negative consequences
beyond those that occur directly from crime. The
instances of social control - formal or informal -
should prevent the negative effects of crime from
extending beyond crime, but this is not the case.
The passage of women through formal social
control, as a victim, causes her to revive a whole
context of discrimination and stereotypy, which
begins in the first family relations and ends up
being reinforced by the criminal justice system.
Thus, given that the criminal system is based on



a patriarchal and capitalist model that is governed mainly by androcentrism, it is verified that
there is no protection to the victim - especially in relation to women -, but rather a reinforcement
of these processes of violence structural and survival.

KEYWORDS: Criminal justice system. Structural violence. Victim. Social Control. Victimization.

11 INTRODUGAO

Pretende-se abordar ao longo do presente estudo de que forma o sistema de justica
criminal reforca a violéncia estrutural no universo feminino. Durante muito tempo, o foco do
aparato juridico como um todo era direcionado ao infrator e a respectiva san¢ao que lhe seria
imposta, o que demonstrava uma total auséncia de preocupagdo com as consequéncias
que o crime trazia para o ofendido. Nesse sentido, a Unica resposta possivel do Estado
baseava-se na pena, de forma imposta e verticalizada.

Através do presente estudo, discutir-se-a a concretizacao dos direitos fundamentais
da vitima, especialmente mulheres, no ambito do processo penal brasileiro, bem como
a efetivacédo de tais direitos através das politicas publicas, tendo em vista que estas sé&o
voltadas precipuamente para um universo masculino, marcadamente machista e violento,
com desprezo a diversidade. As lutas feministas em relacédo ao sistema de justica criminal
perpassam pela necessidade de concretizacao de direitos voltados as mulheres que séo
vitimas e, além disso, se estendem a descriminalizacdo de determinadas condutas e a
redefinicdo de alguns tipos penais, que denotam uma construgédo do Direito, sobretudo o
penal, voltada precipuamente para o universo masculino.

A partir dos ensinamentos de Vera Andrade (2003), no ambito da Criminologia
Critica, demonstrar-se-a que a auséncia de preocupac¢éo com a vitima reforga a vitimizagcao
secundaria, a qual consiste em trazer para a vitima consequéncias negativas para além
daquelas que decorrem diretamente do delito, em virtude da atuacado das insténcias formais
de poder (Ministério Publico, Policia e Sistema Judiciario). Ademais, objetiva-se discutir de
que modo as instancias de controle social, sejam elas formais ou informais (familia, religiao
e escola, por exemplo), reforcam a violéncia estrutural que permeia o universo feminino,
através de uma naturalizagéo dos processos de discriminacao e estereotipia.

Desse modo, ao longo deste estudo, pretende-se analisar as lacunas existentes
no sistema de justica criminal, que impedem a efetiva inser¢cdo do universo feminino na
Criminologia, acarretando em uma auséncia de politicas publicas pensadas para e pelas
mulheres.

2| BREVE ANALISE DAS FASES DE EVOLUCAO DO TRATAMENTO DA VITIMA
NO AMBITO DO PROCESSO PENAL

Atualmente, é possivel observar em alguns diplomas legais a preocupacédo do

legislador em evitar os processos de vitimizacdo secundéria, ou sobrevitimizacdo, que
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consiste em um mecanismo — formal ou informal — refor¢cador de violéncia, para além do
delito. Todavia, a relagdo da vitima com o Direito j& perpassou por fases de quase nenhuma
notoriedade.

Nos dizeres de Sérgio Salomao Shecaira (2004), inicialmente, a vitima vivenciou
uma fase a qual se denomina “idade de ouro”. Nesse periodo, que se estendeu até a Alta
Idade Média, o jus puniendi era integralmente exercido pelo ofendido e n&o havia qualquer
forma de intervencédo do Estado para reestabelecer o equilibrio social que € perdido em
decorréncia de um crime, tal qual se tem hoje. Nesse sentido, a justica era realizada entre
a vitima, bem como sua familia e/ou grupo social, e o ofensor. Compreende-se, nesse
contexto, uma ideia de justica horizontalizada ou comunitaria, pois a resposta ao delito
praticado era dada pelas proprias partes.

Diante das atrocidades que foram perpetradas durante esse periodo, mostrou-
se necessaria a intervengéo estatal. A partir do momento que o Estado assume o poder
punitivo, a vitima é neutralizada e torna-se desnecesséria para a elucidagdo e repressao
dos crimes (BARROS; OLIVEIRA, 2012).

A nocéo de “dano a pessoa” foi substituida pela nogéo de “infracdo a norma”, pois o
Estado passou a ser a principal vitima da conduta lesiva, ndo mais as pessoas diretamente
afetadas pelo delito. Assim, a ideia central que se destaca deste periodo € de que a defesa
do proprio Estado passa a justificar a agdo estatal, e ndo o dano a vitima como se dava
no paradigma anterior. A génese do poder punitivo se deu com o confisco do conflito das
partes envolvidas, relegando-os a meros objetos de intervengao estatal, sem interferéncia
na decisao punitiva, para atender aos interesses do soberano ou do Estado.

Conforme aponta Foucault (2002, p. 65-67), estabelecem-se quatro grandes
mudancas nesse novo sistema de neutralizacéo da vitima: a) A Justica ndo se d4 mais pela
contestacao de individuos livres que participam do conflito, mas pela autoridade, de forma
vertical. Assim, eles proprios ndo podem mais regular seus conflitos, mas se submetem
a um poder exterior, como o Poder Judiciario; b) surge a imagem do procurador, como
representante do soberano, ele vai “dublar a vitima” e, pouco a pouco, substitui-la, visto
que se apresenta como o representante do soberano lesado pelo dano; c) aparece a nogao
de “infrag@o”, nesse sentido, o dano ndo passa a ser considerado tdo somente na figura
dos individuos envolvidos no conflito penal, entre vitima e acusado, mas também numa
ofensa de um individuo ao Estado, ao soberano como representante do Estado, ou seja,
um ataque nédo so6 ao individuo, mas a propria lei do Estado e sua soberania. Por fim, nesse
raciocinio em que o poder estatal confisca o conflito das partes, tem-se que: d) surge a
ideia de reparagdo ao soberano, ou seja, ndo s6 a reparagdo ao outro individuo ao qual
provocou um dano, mas reparagdo do dano que se provocou ao soberano, ao Estado e a
propria lei. Nesse sentido, surgem as multas e confiscagbes para as monarquias.

Com a Revolugdo Francesa e com o lluminismo, apds o fim da Segunda Guerra
Mundial, percebe-se maior preocupacéo do Estado em relacao a vitima (SHECAIRA, 2004).
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Nessa terceira fase, baseada principalmente na ideia de que devem ser respeitados direitos
e garantias fundamentais da vitima, e que é vivenciada até os dias atuais, percebe-se um
abandono da ideia da vitima como mero sujeito passivo do delito, passando a ser percebida
como um sujeito integrante dos estudos criminolégicos. Assim, a partir da presente fase,
na qual se verifica um redescobrimento da vitima no processo penal, com a contribuicao
da Criminologia Critica abordar-se-a nos capitulos subsequentes se o sistema de justica
criminal € eficaz na prote¢cdo da mulher enquanto vitima.

31 OS SISTEMAS DE CONTROLE SOCIAL E O UNIVERSO FEMININO

Os sistemas de controle social podem ser divididos em formais e informais. O
controle social formal é exercido pelas instancias formais de poder (Ministério Publico,
Policia e Poder Judiciario). Por sua vez, o controle social informal € aquele exercido pela
familia, nas relacdes de trabalho, na escola e através das demais relagdes sociais. Quando
o individuo é vitima de algum crime, ele sofre as consequéncias negativas que decorrem
diretamente do delito — uma pessoa que é furtada, por exemplo, sofre uma lesdo ao seu
patrimdnio enquanto bem juridico tutelado. As instancias de controle social, sejam elas
formais ou informais, deveriam evitar que os efeitos negativos se estendessem para além
do delito, evitando, assim, o que se chama de vitimiza¢do secundaria e terciaria, mas nao
€ isso que ocorre.

A vitimizacdo primaria corresponde aos danos que a vitima sofre em decorréncia
da conduta delituosa do agente. Por sua vez, a secundaria, também conhecida como
sobrevitimizacéo, é causada pelas instancias formais de controle social, durante o processo
de registro e apuracéo do crime. Impinge-se um sofrimento adicional ao ofendido em
decorréncia da propria dindmica do sistema de justi¢a criminal (PENTEADO FILHO, 2012).
Por fim, h& a vitimizagé&o terciaria, a qual consiste na falta de acolhimento do ofendido por
parte do meio social em que esta inserido, bem como na auséncia de amparo do Poder
Puablico. Menciona-se, por exemplo, o reduzido nimero de programas especializados em
um amparo as vitimas de violéncia sexual e/ou doméstica — crimes que notadamente
interferem no psicologico do ofendido.

Vera Andrade (2003) ressalta que a passagem da mulher pelo controle social formal,
na condicao de vitima, implica em reviver todo um contexto de discriminacao e estereotipia,
que se inicia nas relacdes familiares, passa pelas relacdes profissionais, estende-se as
relagbes sociais em geral e é reforgcada pelo sistema de justica criminal — o qual deveria
contribuir para a desconstrucao desse cenario de opresséo.

No ambito das relagdes familiares, desde cedo, ha uma divisdo sexual dos papéis:
por um lado ha a mulher submissa, na maioria das vezes voltada para o desempenho de
tarefas domésticas. Por outro, h4 o homem, que exerce o poder, a violéncia, a politica
(SOUZA, 2016).
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De acordo com levantamento de dados extraido do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (2021, p. 8), no ano de 2020, “[...] o Brasil era o pais da América do Sul
com a menor propor¢cdo de mulheres exercendo mandato parlamentar na camara dos
deputados e encontrava-se na 1422 posi¢cdo de um ranking com dados para 190 paises”.
Em contrapartida, analisando-se outro levantamento realizado pelo IBGE (2021), em
relacdo ao numero médio de horas semanais dedicadas aos cuidados pessoais e/ou
afazeres domésticos com pessoas de 14 anos de idade ou mais, tem-se que, no Brasil,
de acordo com a pesquisa realizada em 2019, pessoas da referida faixa etaria, do sexo
masculino, dedicavam, em média, 11,0 horas semanais aos cuidados pessoais e/ou
afazeres domeésticos. Por outro lado, mulheres, da mesma faixa etaria, dedicavam 21,4
horas semanais as referidas atividades.

As duas pesquisas realizadas pelo IBGE (2021) corroboram os ensinamentos de
Livia de Souza (2016), tendo em vista que a autora alerta para a divisédo sexual dos papéis,
a qual evidencia o exacerbado predominio do sexo masculino no exercicio do poder e da
politica, enquanto que as mulheres estao ocupadas com afazeres domésticos, um cenario
estigmatizante e discriminatério que se inicia no &mbito das rela¢des familiares enquanto
sistema de controle social informal.

A pesquisa realizada pelo IBGE (2021), quanto a propor¢do de mulheres, no
Brasil, que exercem um mandato parlamentar, evidencia um cenario de politicas publicas
que, definitivamente, ndo é pensado pelas mulheres e para as mulheres. Analisando-se,
sobretudo, o contexto da mulher que € vitima, convém destacar a entrada em vigor da Lei
n. 11.340, de 07 de agosto de 2006 no ordenamento juridico brasileiro, a qual constitui um
importante marco para a fase de redescobrimento da vitima. Todavia, para que o referido
diploma legal fosse promulgado foi necessario que, antes disso, muitas mulheres fossem
agredidas, permanecessem com sequelas, e até mesmo fossem mortas, para que a Corte
Internacional de Direitos Humanos descortinasse a omissdo e negligéncia do Estado
Brasileiro em relacdo a essa parcela da populagcdo que se encontrava completamente
invisivel. A propria Maria da Penha, que deu nome a Lei, vivenciou durante anos a violéncia
perpetrada por seu entdo marido, sem que o Estado brasileiro tomasse qualquer medida
efetiva em seu favor (PAIVA; HEEMAN, 2017).

N&o obstante a CIDH ter escancarado a ineficacia do sistema de justica criminal
brasileiro em relagdo a prote¢gdo das vitimas, acarretando a promulgacdo da Lei n.
11.340/20086, € notdrio que o sistema ainda é falho quanto a protecéo das vitimas. Vivencia-
se atualmente o redescobrimento da vitima, ndo somente no &mbito do processo, mas sim
no dmbito do Direito como um todo, mas o sistema de justica criminal, que deveria proteger
as vitimas, sobretudo mulheres, do contexto de dominio e opresséo, acaba por interagir
com os controles sociais formais e informais e reforgar o cenario de dor e ostracismo do
universo feminino no ambito do processo penal (ANDRADE, 2003).

O Relatério de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, elaborado pelo
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Senado Federal em dezembro de 2019, traz dados extremamente relevantes, que
demonstram o descaso das instancias formais de poder com a vitima mulher e evidenciam
a ineficacia do sistema de justica criminal. Para a elaboracdo do referido relatério foram
ouvidas 2.400 mulheres, entre as quais 27% relataram ja ter sofrido algum tipo de violéncia
doméstica ou familiar e 60% declararam conhecer alguma mulher que ja sofreu algum
tipo de violéncia doméstica familiar. Esse cenério € uma realidade cruel ap6s cerca de
onze anos da promulgacado da Lei n. 11.340 de 2006, o que demonstra, mais uma vez, a
ineficacia de o Direito lidar com situagcdes de conflito de género.

O numero de dendncias de algum tipo de violéncia sofrida por mulheres,
normalmente, € bem menor do que a realidade, contribuindo para o que se chama de cifras
negras da criminalidade — crimes que, embora ocorram, ndo chegam ao conhecimento das
autoridades e, portanto, ndo integram as estatisticas oficiais (PENTEADO FILHO, 2014). O
medo e a vergonha estéo diretamente relacionados com a vitimizagcéo terciaria, haja vista
que, na maioria dos casos, ndo ha acolhimento dessas vitimas no meio social. O descrédito
no aparato policial e no sistema judicial relacionam-se com a vitimizacdo secundaria, que
decorre da falha das instancias formais de controle social.

Percebe-se, portanto, que as falhas existentes nas instancias de controle social
repercutem diretamente no sistema de justica criminal, perpetuando um histérico de
violéncia e discriminagdo que surge no ambito das relagdes familiares e se estende por
toda a vida da mulher.

O sistema penal baseia-se em um modelo patriarcal e capitalista que se rege,
sobretudo, pelo androcentrismo. Perpetuador de conflitos, o sistema penal duplica a
violéncia ao invés de proteger a vitima, principalmente mulher. Assim, o sistema penal
da eco a um sistema de (in)justica social que recria estere6tipos dessas desigualdades e

sustenta o sistema penal. Aponta-se que:

(a) Em sentido fraco, o sistema penal é ineficaz para a protegdo de mulheres
contra a violéncia porque, entre outros argumentos, ndo previne novas
violéncias, ndo escuta os distintos interesses das vitimas, nao contribui para a
compreensao da prépria violéncia sexual e da gestdo do conflito, e muito menos
para a transformacao das relagdes de género. O sistema penal ndo apenas é
estruturalmente incapaz de oferecer alguma protegdo a mulher, como a Unica
resposta que esta capacitado a acionar — o castigo — € desigualmente distribuida
e nado cumpre as fungbes preventivas (intimidatéria e reabilitadora) que se
lhe atribuem. Nessa critica, sintetizam-se o que denomino de incapacidades
protetora, preventiva e resolutéria do sistema penal; (b) em sentido forte, o
sistema penal (salvo situacdes contingentes, empiricas e excepcionais) néo
€ apenas um meio ineficaz para a protegdo das mulheres contra violéncia,
como também duplica a violéncia exercida contra elas e as divide, sendo uma
estratégia excludente que afeta a propria unidade (ja complexa) do movimento
feminista. Isto porque se trata de um subsistema de controle social, seletivo
e desigual, tanto de homem como de mulheres e porque €, ele préprio, um
sistema de violéncia institucional, que exerce seu poder e seu impacto também,
sobre as vitimas. (ANDRADE, 2012, p. 131).
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O sistema penal, legitimado pelo patriarcalismo e capitalismo que ele mesmo
reproduz, € uma forma de poder e controle seletivo classista e sexista, em que permanece
na sua estrutura o simbolismo de género. Assim, o sistema penal, por ser um exercicio
de poder, acaba por replicar a l6gica do mecanismo de controle social na producéo
das subjetividades, como maniqueismo entre o bem e o mal, o homem e a mulher, em
simbolismos e estruturas. Culminando dessa forma, na atribuicdo ao sistema penal da
manutencgéao do status quo social (ANDRADE, 2012).

O sistema penal, historicamente delineado pelo patriarcalismo tem seu eixo dividido
entre esferas publicas e privadas. Na esfera publica, encontra-se o homem, precisamente
quanto ao trabalho, ao mantenedor do lar. Nesse aspecto, a figura do homem é tracada
como forte, viril e possuidor. J& na esfera privada, encontra-se a mulher, associada a
reproducdo natural, tendo lugar tdo somente nas relagdes familiares. O homem e a mulher
encontram-se em posicdes diametralmente opostas: enquanto o homem é forte, a mulher
¢é fragilizada, enquanto ele é viril, ela passa a figurar como passiva e recatada. Tratam-se
de estruturas simbolicas de género que a sociedade reproduz, numa polaridade de valores
culturais e historicos como se fossem naturais. Assim, o género feminino & compreendido
como subordinado, o que se ilustra em certos papeis e esferas como a politica e econémica,
em que sdo tidos como naturalmente ligados ao sexo masculino, numa perpetuacdo do
machismo.

O sistema penal, repita-se, reproduz o capitalismo patriarcal, funcionando como
mecanismo de controle dirigido de forma primordial aos homens, que como mencionado,
s&o os responsaveis pela producéo material (trabalho). Explica-se, o sistema penal intervém
de modo a controlar o desenvolvimento das relagbes produtivas, etiquetando aqueles que
ndo conseguiram uma ocupacao no trabalho formal e ficaram a margem da economia e do
mercado oficial de trabalho.

O exposto é ilustrado pela populagdo carceraria, composta em sua maioria por
homens, marcados pela pobreza e exclusdo social, com baixa escolaridade, e muitas
vezes toxicodependentes. Ou seja, sdo individuos selecionados pelo sistema penal que
ndo conseguiram uma “boa” posi¢éo social, ndo integram o mercado de trabalho e o proprio
mercado de consumo.

Nesse contexto de patriarcalismo, ha também a pena privada: aquela que nao é
institucionalizada e publica, mas se encontra no interior da propria familia, ambiente que
deveria ser entendido como um espacgo de protecédo e acaba por ser, tal qual o sistema
penal, um espacgo de violéncia e violacao.

41 UMA ANALISE DO OSTRACISMO FEMININO SOB A PERSPECTIVA DA
CRIMINOLOGIA CRITICA

A Criminologia, que surgiu, oficialmente, no século XIX, como uma ciéncia do
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crime, do criminoso e da criminalidade se ocupa, fundamentalmente, quanto a andlise
da complexa fenomenologia e funcionalidade nas sociedades capitalistas e patriarcais
(ANDRADE, 2003). O movimento feminista, bem como a inser¢éo de mulheres no ambiente
de homens criminélogos contribuiu, fundamentalmente, para a ampliagdo do objeto de

estudo da Criminologia critica:

Denunciado este androcentrismo a Criminologia feminista introduziu no
campo criminolégico as categorias de patriarcalismo (ao lado de capitalismo)
e relagdes de género (ao lado de luta de classe) e as formas de dominacao
masculinas (sexistas) sobre a mulher (ao lado da dominagao classista). As
crimindlogas feministas irdo sustentar, pois, que a génese da opressao das
mulheres ndo pode reduzir-se a sociedade capitalista, pois, se esta oprime
a mulher, sua opressao € anterior e distinta, produto da estrutura patriarcal
da sociedade. Destacar ambos os aspectos é portanto fundamental porque
ambas as estruturas, capitalista e patriarcal, ndo operam sempre de modo
anéalogo (LAURRARI, 1991 apud ANDRADE, 2003, p. 93).

A compreensao das relagdes de poder marcadas por uma cultura eminentemente
machista e patriarcal séo fundamentais para uma analise do universo feminino no ambito
da Criminologia. O estudo do perfil do criminoso, das rela¢des autor e vitima, bem como do
motivo do crime, quando se trata de uma vitima do sexo feminino, muitas vezes acaba por
deixar evidente a dominacao do homem sobre a mulher, que existe desde as instancias de

controle social informal e perpassa pelo controle social formal:

Relativamente ao estupro, paulatinamente foi se descobrindo que ocorre
com frequéncia que, cada homem pode ser um estuprador, que cada
mulher pode ser a vitima e que a vitima e o ofensor muito freqlentemente
se conhecem. (Beijerse, Kool, 1994, p. 143) O estupro é praticado por
estranhos e nas relagdes de parentesco, profissionais e de amizade em geral
(por maridos, chefes, amigos), e ndo por homens “anormais”. Ocorre na rua,
no lar e no trabalho, contra crian¢as, adolescentes, adultas e velhas, tendo
sido denunciado contra vitimas desde poucos meses de idade até sexa ou
octogenarias.

Pouco a pouco, pois, “vao surgindo investigacdes que descrevem o estupro
mais como o produto extremo de uma estrutura social ‘normal’ que como
consequéncia de uma personalidade ‘anormal’ dos violadores. As atitudes
gerais que tendem a enfatizar o poder e a dominacao do homem sobre a
mulher proporcionam a base ideolégica e socioestrutural da violacdo e do
costume de ‘acusar a vitima’ que caracteriza este delito. A violacdo é uma
conduta estandardizada e muito comumente planejada e reiterativa. Estas
caracteristicas confirmam sua origem social e contradizem a visao tradicional
da violag&o como impulso biolégico irreprimivel.” (KARLENE; NANETTE, 1994
apud ANDRADE, 2003, p. 95).

Conforme exposto, o sistema penal exerce o controle formal, mas existem reflexos
do controle informal, que se reproduzem com a mesma légica sistémica. A violéncia é um

elemento masculino comum, seja presente no poder punitivo do préprio Estado, na figura
da pena publica, seja no poder punitivo da familia, numa vertente de pena privada (figura

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trihando Caminhos  Capitulo 13 m
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



paterna, marido, companheiro). A funcdo real do sistema penal € manter as instituicoes,
as estruturas e o simbolismo, por isso ha um paradoxo em tentar utiliza-lo tal como se

encontra para o fortalecimento da autonomia feminina.

A inclusao de homens e mulheres como “sujeitos” nas relagdes de violéncia,
€ sua percepcao para além da violéncia estrutural, institucional e subjetiva,
como relacional (intersubjetiva). Isso implica conceder voz a todos 0s sujeitos
implicados, individuais (homens e mulheres) e coletivos (feminismos e sistema
penal), iniciando por problematizar a grande rubrica do feminismo: “violéncia
contra a mulher”. (ANDRADE, 2012, p. 157).

Por meio da concesséo de voz aos sujeitos envolvidos, tentar-se-a superar a légica
da violéncia estrutural sistematizada, das relagbes de género, por meio das pequenas
transformagdes dialogicas, a fim de que possam resultar em macro transformagdes na
estrutura do capitalismo patriarcal.

Em torno da década de 1960, o movimento das mulheres passou a concorrer com a
Criminologia Critica quanto a tendéncia da minimizacéo do sistema penal e especialmente
quanto a descriminalizagdo das ofensas contra a moral sexual, o adultério, sedugéo,
casa de prostituicdo etc. Dessa forma, a partir da década de 70 e 80, passaram a ser
criadas instituicdes femininas de apoio as mulheres vitimas de crimes, como delegacias
especializadas, o que apontou que as denudncias de crimes de violéncia de género ocorriam
mais do que se esperava, dando-se mais visibilidade a esses crimes. Essas denuncias
revelavam uma margem de vitimizagéo sexual feminina antes oculta, quanto aos maridos,
companheiros, pais, padrastos, chefes, e conduziram a uma demanda denominada por Vera
Andrade (2003) de publicizagdo-penalizacao do privado. Para ela, os problemas presentes
na esfera privada, em virtude das campanhas mobilizadas pelas mulheres passaram a ser
tidos como problemas publicos, convertendo-se em problemas penais (crimes) mediante
uma forte demanda (neo)criminalizadora:

E a justificativa para esta (neo)criminalizacéo, sob o signo da qual se
realizaram, na década de 80, tais reformas penais, é a chamada “funcédo
simbdlica” do Direito Penal. Os movimentos que a sustentam arguem nao
estar especialmente interessados no castigo, mas, fundamentalmente,
na utilizacdo simbdlica do Direito Penal como meio declaratério de que os
referidos problemas séo tao importante quanto os dos homens e publica ou
socialmente intoleraveis. Ou seja, o0 que se busca com a criminalizacao destas
condutas €, em primeiro lugar a discussdo e a conscientizacdo publicas
acerca do carater nocivo delas e, a seguir, a mudanc¢a da percep¢éo publica
a respeito. (ANDRADE, 2003, p. 83-84).

Os movimentos feministas, de maneira geral (frisa-se que existem diversos
feminismos), apontam o Direito Penal como forma de punir ou castigar os homens.
Ainda mais, acreditam obter um efeito de mudanca de consciéncia desses homens em
relacéo a violéncia contra mulher. Nesse sentido, alguns movimentos feministas buscam
a descriminalizagdo de condutas, como a minimizacéo e desregulagdo penal, bem como,
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ao mesmo tempo, a expansdo e neo-regulagcdo penal associadas as questdes de género,
como nos casos de violéncia doméstica e pela propria figura do feminicidio. O que se
questiona € a logica existente para se criminalizar algumas condutas e descriminalizar
outras. O Direito Penal é 0 meio, o instrumento adequado, para reivindicar algumas das
pautas dos movimentos feministas? Nesse sentido, explica Vera Andrade:

O sistema de justica penal, salvo situagées contingentes e excepcionais, nao
€ apenas um meio ineficaz para a protegdo das mulheres contra a violéncia
sexual como também duplica a violéncia exercida contra ela e divide
mulheres, sendo uma estratégia excludente [...] O que importa salientar,
nesta perspectiva, € que redimensionar um problema e (re)construi-lo como
problema social nédo significa que o melhor meio de responder a ele ou
soluciona-lo seja converté-lo, quase automaticamente, em um problema penal
(crime). Ao contrario, a conversdo de um problema privado em problema
social, e deste em um problema penal é uma trajetéria de alto risco, pois,
regra geral, equivale a duplica-lo, ou seja, submeté-lo a um processo que
desencadeia mais violéncia e problemas do que aqueles a que se propde
resolver, pois o sistema penal também transforma os problemas com que se
defronta. (ANDRADE, 2003, p. 85-86).

Apontou-se neste trabalho, pelo olhar de Christie (2011), que o crime néo existe
ontologicamente, mas € uma constru¢do social, que muda conforme a historicidade,
absorvendo mais ou menos condutas de acordo com a sociedade a época. Nesse sentido,
ndo existe o criminoso nato, mas aquele que foi “etiquetado”, selecionado pelo sistema
penal, frequentemente aquele excluido da sociedade, a margem do emprego formal e visto
como “nao-consumidor”.

Assinalou-se, também, que o sistema penal tem como fungao declarada a protegéo
de bens juridicos relevantes, porém o que ha no mundo da vida, é uma manutencdo do
status quo dos atores das baixas classes sociais, marcadamente pelo capitalismo patriarcal.
Diante deste cenario, € inconcebivel pensar o préprio Direito Penal tédo seletivo e desigual,
como protetor de direitos femininos. Ele proprio € uma forma de violéncia institucionalizada,
que exerce seu poder impactando na vida de autores e vitimas de crimes.

Mais especificamente, ao incidir sobre vitimas mulheres, o sistema penal duplica a
vitimizagao, pois foi pensado por e para homens. Além da violéncia sofrida pelas mulheres
vitimas de crime, elas se tornam vitimas da violéncia institucional do sistema penal, que
expressa e reproduz a violéncia estrutural das classes sociais capitalistas (a propria
desigualdade de classe) e violéncias patriarcais (desigualdade de género).

Ha uma incapacidade normativa de o sistema penal, mesmo regido com seus
principios declarados, oferecer uma “protecao” aos direitos, pois ele proprio é violador. Assim,
a seletividade é uma manifestacao da sua légica desigual e infundada de sua estruturacéo
e operacionalizagdo, contrapondo-se a propria légica dos Direitos Humanos, relacionada a
tendente igualdade progressiva, pois para Zaffaroni (1991, p. 149): “Enquanto os direitos

humanos assinalam um programa realizador de igualdade de direitos de longo alcance,
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0s sistemas penais sdo instrumentos de consagracéo ou cristalizacéo da desigualdade de
direitos em todas as sociedades.”

Nesse sentido, o sistema penal marcado pela desigualdade, faz com que ela crescga
ainda mais, pois a pena como imposi¢ao verticalizada do Estado e aplicacdo deliberada
de dor, ndo faz com que haja ressocializagdo do réu em cumprimento de pena, mas ainda
mais reincidéncia, numa reproducao da criminalidade e das rela¢des sociais de dominacéo,
selecionando a criminalidade das classes de baixo status social dominadas.

51 CONCLUSAO

Ao longo do presente trabalho, pretendeu-se demonstrar que, apesar de atualmente
vivenciar-se a fase de redescobrimento da vitima, ainda ha muito que se avancar no ambito
do sistema de justica criminal, especialmente em relagéo as mulheres. O universo feminino
€ marcado por uma violéncia que se inicia desde as primeiras relacoes familiares, através
da divisdo sexual das tarefas. Assim, a mulher desde sempre é vista como um ser fragil,
que deve ser preparada para lidar habitualmente com as tarefas domésticas. Ao revés, o
homem ocupa de forma predominante os espacos de poder e politicos.

N&o a toa, as mulheres possuem uma taxa de ocupagdo minima nas cadeiras do
Congresso Nacional, o que reflete um histérico de politicas publicas que ndo séo voltadas
para as necessidades femininas. Ha que se ressaltar a imensa contrariedade existente
no fato de os homens formularem leis e politicas publicas dirigidas as mulheres; isso
explica o porqué de o sistema de justica criminal ndo conseguir atender as demandas
dessa classe. A titulo de exemplo, pode-se mencionar que a inser¢do do comportamento
da vitima entre as circunstancias judiciais para a fixacdo da pena-base, delineadas no art.
59 do Cdbdigo Penal, mostrou-se, de inicio, um clarividente progresso ante o periodo de
esquecimento vivenciado anteriormente. Todavia, ao se consultar a Exposi¢cdo de Motivos
n. 211, de 9 de maio de 1983, percebe-se a real intencdo do legislador, o qual menciona
que o comportamento da vitima, muitas vezes constitui uma provocacao ou estimulo a
conduta criminosa, bem como evidencia o “pouco recato” daquela em relacédo aos crimes
sexuais. Ou seja, ndo houve, de fato, preocupacao com o ofendido, mas sim uma forma de
divisdo da culpa entre o agressor e a vitima, notadamente em relagdo aos crimes sexuais,
haja vista que o proprio texto menciona os “crimes contra os costumes” — atualmente
designados de crimes contra a dignidade sexual.

Percebe-se que ha um longo caminho a ser percorrido até que se possa falar, de
fato, em protagonismo da vitima, de ambos os géneros, no dmbito do processo penal
brasileiro. E imprescindivel inserir, efetivamente, a mulher nos espacos de poder, a fim de
que se tenham leis pensadas e elaboradas por aquelas que compreendem as angustias e
dores vivenciadas ao longo dos anos no universo feminino.
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