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APRESENTACAO

No intuito de promover a seguranca dos pacientes, estudantes e pro-
fissionais da odontologia, criamos este manual de boas praticas em biosse-
guranca com a colaboragdo de varios docentes da Faculdade de Odontologia
da Universidade de Pernambuco. Neste manual, mostramos as rotinas ade-
quadas que devem ser realizadas visando a prevencao da infec¢ao cruzada no
atendimento ambulatorial. No capitulo 1, abordamos condutas de higiene
basicas para prevencao e controle de infec¢6es. No capitulo 2, ressaltamos o
uso das vacinas mais importantes para os profissionais da area de Odontolo-
gia,visto estarem expostos a um risco elevado de aquisicao de doencas infec-
ciosas no seu cotidiano ambulatorial. Em seguida, tratamos no capitulo 3, das
questoes referentes as indumentarias necessarias para protecao do profissio-
nal antes e apos atendimento dos pacientes. No capitulo 4 e 5 destacamos a
importancia da limpeza do ambiente, desinfeccdo e esterilizacao de equipa-
mentos e instrumentais; no capitulo 6 estratégias de gerenciamento adequa-
do dos residuos utilizados nas clinicas e laboratérios foram abordados.
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INTRODUGRO

De forma pratica e muito
direta, nosso objetivo ao
sugerir essas rotinas, boas
praticas de biosseguranca,
foi preservar a saude dos
nossos alunos, professores,
funcionarios e pacientes.

Comissao de

Biosseguranca
FOP/UPE

BI®FOP
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HIGIENE DAS MAOS

RUTORES:

ARNALDO DE FRANGA CALDAS JUNIOR
GABRIELA QUEIROZ DE MELO MONTEIRO
MARIA ELEONORA DE ARAUJO BURGOS

DOI 10.22533/at.ed.6702103031



HIGIENE DRS MAOS

A lavagem das maos é con-
siderada a ac¢ao isolada mais
importante para prevencao e
controle das infec¢oes.

Em tempos de pandemia da
COVID-19, vale salientar que
maos contaminadas sao vei-
culode disseminagao do virus.

TECNICA DE LAVAGEM DAS MADS

[
I Aplicar sabonete liquido na palma Q@

- )
da mao. -

Ensaboar as palmas das maos, v
g [friccionando-as entre si.

Entrelacar os dedos e friccionar
m  Osespacos interdigitais.

8



uma das maos com a palma da

[ Esfregar o dorso dos dedos de
®  mao oposta.

Esfregar o polegar direito, com o

auxilio da palma da mao esquer-

da, utilizando movimento circu-
lar e vice-versa.

Friccionar as polpas digitais e

unhas da mao esquerda contra a

6 palma da mao direita, fechada em

®  concha, fazendo movimento cir-
cular e vice-versa.

A duracao da Na AUSENCIA de
agua e sabao, pode-se

lavagem das fazer higienizagdo com

maos e de 40 a alcool a 70% seguindo
os mesmos procedi-

60 segundos. mentos. Durag&o:
de 20 a 30 segundos.







VACINRCRO
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VACINACAOD

O profissional de saude encontra-

se exposto a diversos riscos na sua .
y g =y = ] L ]
pratica diaria e uma das medidas de
~ ~ =
precaucdes-padrao contra doencas £ @
graves que podem afetar seriamen- ‘;f"

te sua saude ou levar a morte é a
imunizag¢ao, por meio da vacinacao
contra os virus e bactérias. . .

As vacinas mais importantes para os profissionais da Odontologia
sao contra:

e hepatite B;

e febre amarela;

e sarampo, caxumba e rubéola (triplice viral);
e tuberculose (BCG);

» difteria e tétano (dupla adulto);

¢ influenza;

* pPNeuUmMococos;

e covid-19.

Essas vacinas devem ser preferencialmente administradas nos

servigos publicos de salde ou na rede credenciada para a garan-
tia do esquema vacinal, do lote e da conservagao adequada.

12



IMUNIZFIl;ﬁO DOS CIRURGIOES-DENTISTAS:

VACINAS

VACINA

DOSES

OBSERVACAO

HEPATITE B

3

(zero, 1 e 6 meses)

Verificar soroconver-
s3o apos 2 ANOS

FEBRE AMARELA

1

(areas endémicas)

N3o é mais exigida a
segunda dose

SCR -
TRIPLICE VIRAL

(Sarampo, caxumba,
rubéola)

DOSE UNICA

BCG

(Tuberculose)

DOSE UNICA

DT
(Difteria, tétano)

Reforco a cada 10
ANOS, antecipado
para 5 ANOS em
caso de gravidez ou
acidente com lesoes
graves

INFLUENZAE
PNEUMOCOCOS

1 PORANO

COVID-19

Atualmente, é necessaria
aplicacdo da segunda
dose para obtencao

da protecdo. Seguir a
orienta¢ao dos orgdos
regulares.







PASSO [A PRSSO
DA PFlRFlMENTFIl;ﬁO
E DESPFIRFIMENTFII;IEIO

AUTORES:
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PASSO A PASSO DA PARAMEN-
TACAO E DESPARAMENTACAO

ATENDIMENTO CLINICO

CUIDADOS PARA ANTES DA PHRFIMENTFI(;IEIO

* Remover todos os acessorios e aderecos;

* Prender os cabelos;

e Manter as unhas curtas, sem esmalte;

* Nao utilizar maquiagem e/ou protetor solar, pois difi-
culta o selamento e fixacao dos equipamentos de prote-
cao individual (EPIs);

* Remover a barba (ela prejudica o selamento marginal
dos respiradores);

e Beber agua, se necessario, para evitar interrupc¢oes
durante o atendimento;

* Ir ao toalete, se necessario, para evitar interrupg¢oes
durante o atendimento;

e Vestir o pijama cirurgico e calg¢ado cirurgico (emborra-
chado, lavavel e totalmente fechado) com meia grossa
de uso restrito a clinica;

e Acondicionar o material pessoal (roupas, calcados e
bolsas) no vestiario em armarios ou, alternativamente,
dentro de sacolas plasticas descartaveis e fechadas;

e Lavar o rosto com agua e sabao;

* Fazer a higienizagdao completa das maos com agua e
sabao liquido.

16



PARAMENTACAO PRELIMINAR (ANTES DA
ENTRADRA DO PACIENTE)

¢
-
O

Respirador (N95/PFF2 ou similar sem valvu-
la): adaptar o respirador e efetuar o teste
de ajuste ou vedacao;

Touca em polipropileno 30 g/m?, de tama-
nho adequado, acomodando todo o cabelo
e orelhas no seu interior;

Avental cirurgico de mangas longas descar-
tavel, impermeavel e com gramatura a par-
tir de 40 g/m?;

Oculos de protecdo, com fechamento late-
ral (sobre 6culos corretores de visao,
se aplicavel);

Protetor facial (face shield).

17




APOS A ENTRADA DO PACIENTE

M l Luvas de procedimentos de latex ou vinilica;

Separar apenas os instrumentais e mate-

O riais de consumo que serao utilizados no

g

— procedimento clinico, acondicionados em
caixa plastica com tampa.

18




DESPFIRFIMENTH!;IEIO

A desparamentacao deve ser realizada preferencialmente em am-
biente destinado especificamente para tal, a saida da clinica. Caso
nao seja possivel, ainda no box remover as luvas, o avental e o pro-
tetor facial,, sendo os demais EPIs removidos fora da sala de aten-
dimento, em local designado pela instituicao de ensino superior.

Remocao das luvas: retirar a \EW
luva de uma das maos com o
auxilio da outra, tocando so-
mente as superficies externas.
Com a mao desenluvada reti-
re a luva da outra mao, agora
tocando somente sua face in-
terna. As luvas devem ser des-
cartadas imediatamente em
lixeira de material bioldgico.

Lavagem das maos.

Remocao do avental: remover
as amarrias do pesco¢o, segui-
da pelas da cintura, retirando
os bracos da face interna do
avental, virando-o pelo avesso
e enrolando-o ate o final para
o descarte imediato na lixeira
de material biologico. Remo-
cao do avental sem tocar na
parte da frente.

.
-
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Remocao do protetor facial e
oculos de protecao: na remo-
¢ao do protetor facial utiliza-
-se as hastes laterais. Nunca
se deve tocar na parte frontal
do protetor facial, superficie
mais contaminada. Os dculos
de protecao também devem
ser retirados e colocados em
superficie adequada para pos-
terior descontaminagao. Re-
moc¢ao do protetor facial de
tras para frente.

Remocao do gorro/touca pela
parte posterior e descarte no
lixo de material biologico.

Lavagem das maos.
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DESPFIRFIMENTHI;IEIO DA N9S (FORA DA
SALA DE ATENDIMENTO)

Remocao da mascara/res-
pirador: iniciar pelo elastico
inferior, seguido pelo supe-
rior, segurando ambos com
a mao, sem tocar na face
frontal da mascara.

REUTILIZACAO DA N95

Excepcionalmente, em situa-
q ¢oes de caréncia de insumos, o
respirador N95/PFF2 ou similar
sem valvula podera ser reutili-
zado pelo mesmo profissional,

desde que cumpridos passos
obrigatdrios para a retirada

V sem a contaminacao da sua
face interna.

Se orespirador estiver integro, limpo, seco e passado no tes-
te de vedacao, pode ser reutilizado pelo mesmo profissional
por até 12 horas desde que armazenado adequadamente.

=



PRATICA LABORATORIAL

CUIDADOS PARA ANTES DA PHRFIMENTFI(;IEIO

* Remover todos os acessdrios e aderecos;

* Prender os cabelos;

e Manter as unhas curtas, sem esmalte;

e Beber agua, se necessario, para evitar interrupg¢oes
durante o atendimento.

e Ir ao toalete, se necessario, para evitar interrupg¢oes
durante o atendimento.

e Acondicionar o material pessoal (roupas, calcados e
bolsas) no vestiario em armarios ou, alternativamente,
dentro de sacolas plasticas descartaveis e fechadas;

* Lavar o rosto com agua e sabao;

* Fazer a higieniza¢dao completa das maos com agua e
sabao liquido.

=1




PARAMENTACAO

N\ ra
\\'/ Mascara cirUrgica;

Touca em polipropileno 30 g/m?, de tama-
nho adequado, acomodando todo o cabelo
e orelhas no seu interior;

Jaleco de mangas compridas com gola alta;

teral (sobre dculos corretores de visao, se
aplicavel);

Protetor facial (face shield);

Luvas de procedimentos de latex ou vinilica.

@ Oculos de prote¢do, com fechamento la-

4

s @
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DESPFIRFIMENTHI;IEIO

Remocao das luvas de proce-
dimento;

Lavagem das maos;

Remocao do protetor facial e
oculos de protecao;

Remoc¢ao do gorroftouca pela
parte posterior e descarte no
lixo de material bioldgico;

Remocao do jaleco;

Lavagem das maos.
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LIMPEZR DO AMBIENTE

Na rotina de higiene do ambiente, uma limpeza terminal,
apos cada expediente de atendimento clinico e no final do
dia para salas de aula e secretarias, deve ser instituida.

E importante lembrar que a varredura seca esta contra-in-
dicada, sendo toda higiene do ambiente feita com mops
ou panos umedecidos.

O responsavel pela limpeza deve usar os seguintes EPIs :

Luva de borracha;

Avental impermeavel;

Bota/sapato de borracha.

~—
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A limpeza do ambiente deve ser feita sempre da area menos
contaminada para a mais contaminada (limpar paredes de
cima para baixo, em sentido Unico, as salas do fundo para a
porta e assim em cada equipamento e ambiente, sempre da
area menos para a mais contaminada).

Para as clinicas: todos os equipamentos, mdveis, pisos, ja-
nelas e paredes devem ser limpos com agua e sabao, utili-
zando panos para limpeza descartaveis para moveis e equi-
pamentos e panos reutilizaveis para os pisos.

O hipoclorito nao é recomendado para
limpeza do chao das clinicas, pois a vola-
tizacao do cloro tem acao corrosiva nos

equipamentos com estrutura metalica.
Na presenca de matéria organica (san-
gue), pode-se usar hipoclorito puro no lo-
cal por 5 minutos e enxaguar.

Nos pisos dos demais ambientes uma solu¢ao de agua e
sabao também pode ser utilizada. Nos moveis e bancadas,
utilizar a solucao de quaternario de amoénio com bisguani-

da, na diluicao recomendada pelo fabricante.
aghad
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QOUADRO DE SOLUI;EIES DESINFETANTES DE
ACORDO COM NiVEL DE EFICACIA € HPLICFII;IEIO

DESINFETANTE

APLICRCAO

VANTAGENS

DESVANTAGENS

ALCOOL A 70%

Friccao em

3 etapas
intercaladas
pelo tempo de
secagem natu-
ral, totalizan-
do 10 minutos

Facil aplicacao,
acdo rapida,
compativel com
artigos metali-
cos, superficies
e tubetes
anestésicos

Volatil, inativado por
matérias organicas,
inflamavel, resseca
plasticos e opacifica
acrilico

HIPOCLORITO
DE SODIO A 1%

Aplicacao na
superficie por
2 a 5 minutos

Acdo rapida,
indicado para
superficies e
artigos nao
metalicos e
materiais ter-
mossensiveis

Instavel, corrosi-
vo, inativado por
matérias organicas,
irritacdo de pele e
mucosas

ACIDO
PERACETICO
(0,2-0,5%)

Aplicagao

na superficie
pelo tempo
indicado pelo
fabricante

N&o forma re-
siduos toxicos,
efetivo na pre-
senga de ma-
téria organica,
rapida acdo em
baixa tempera-
tura, indicado
para superficies
e artigos nao
metalicos

Instavel quando
diluido, corrosivo
para alguns tipos de
metais, odor

QUATERNARIO
DE AMONIO 52
GERACAO COM
BISGUANIDA
(7-9% 1:200)

Aplicacao na
superficie,
deixar agir por
10 minutos e
remover com
pano ou papel
descartavel

Facil aplicacao,
compativel
com artigos
metalicos,
estavel, baixa
toxicidade




TECNICA DOS DOIS BALDES

Utilizar um rodo, dois baldes,
panos limpos.

Colocar solugao de limpeza em
um dos baldes e agua limpa no
outro.

Esfregar o piso com o pano ume-
decido na solugao de limpeza.

Lavar o pano na agua limpa, re-
mover bem a agua e voltar o
pano para solucao de limpeza,
procedendo assim até finalizar a
higiene do ambiente.

Secar o piso com pano limpo en-
volto no rodo.

Lavar os panos de limpeza, bal-
des e luvas de borracha apods o
uso, no depodsito de material de
limpeza (DML).
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LIMPEZA DOS EQUIPOS ODONTOLOGICOS

SEQUENCIA DE LIMPEZA DO EQUIPO

1. Alcarefletor

2. Cadeira
3. Mocho
L. Superficie do carrinho auxiliar

S. Equipo (alta e baixa rotacéo, seringa triplice e
unidades de succao)

30



BARREIRAS FISICAS PARA 0 EQUIPO
(COM FILME PVC OU SACOS PLASTICOS)

e Botoes manuais de acionamento;

* Alcas de refletores;

* Encostos de cabeca;

e Bracos da cadeira odontologica;

e Encosto do mocho;

e Canetas de alta rotacao;

e Corpo da seringa triplice;

* Pontas de unidade de suc¢ao;

e Bancadas: além do revestimento com PVC, utilizar
campos de TNT para recobrir.

LIMPEZA DE MATERIAIS DE CONSUMO

R o ¥ J eManterem bancada apenas
TR Ve ~* " oqueestaemuso.
| : \41 e Limpeza com alcool 70%
por 20 segundos. Aguardar
: a secagem natural. Repetir
por 3 vezes.
* Os equipamentos que sao
compartilhados entre os alunos devem ser desinfetados com
guaternario de amonio e recobertos com PVC.

e
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LIMPEZR/DESINFECCRO
€ ESTERILIZACAO DE
EQUIPAMENTOS E INSTRUMENTRAIS

1.

Descarte apropriado dos
perfurocortantes. Para tal,
utilize o porta-agulha.

Pré-lavagem por imersao
da cesta contendo o instru-
mental e entao imersao em
detergente alcalino ou enzi-
matico, respeitando a dilui-
cao e tempo recomendados
pelo fabricante (olhar o ro-
tulo atentamente);

Colocar a cesta com todos
os instrumentos dentro da
cuba de inox da pia de lava-
gem de material;

Lavar e enxaguar todos os
instrumentos com atencao
para a total remocao dos re-
siduos organicos;
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Lavar e secar com papel to-
alha a bandeja, a caixa e sua
tampa;

Secar os instrumentos ape-
nas com panos descartaveis
ou toalhas de papel. NAO
utilizar jato de ar;

Os instrumentos rotatorios
(canetas de alta rotacao e
contra angulos) devem ser
lavados com detergente, se-
cos e lubrificados segundo a
recomendacao do fabrican-
te. Depois de higienizados,
devem ser levados a auto-
clave para esterilizagao;

ApOs o término da lavagem
e secagem dos instrumen-
tais, lavar a parte externa
das luvas de borracha com
agua e sabao;

35

S
|

Ml



S.
10.
11.
1e.

13.

14.

Enxaguar com agua corrente;

Secar com papel toalha ou
panos descartaveis;

Aplicar o desinfetante dis-
ponivel ou alcool a 70%;

Retirar a luva da mao direita
puxando-a pelos dedos com
a mao esquerda;

Retirar aluva da mao esquer-
da introduzindo os dedos
da mao direita desenluvada
pela parte de dentro sem en-
costar na parte externa;

Verificar a presenca de furos
e rasgos e despreza-las se
necessario;
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15.

16.

Acondicionar as luvas de
borracha em saco plasti-
co limpo e hermeticamen-
te fechado. Outra opcao é
guarda-las em uma caixa
plastica  hermeticamente
fechada;

Levar o instrumental a area
de empacotamento e pro-
ceder conforme as orienta-
¢6es da UPE/FOP.




Caro aluno,
E de extrema importancia que alguns
pontos sejam respeitados neste pro-

cesso de limpeza e desinfeccao dos
seus equipamentos e instrumentais.
Seguem abaixo mais algumas regras
fundamentais para sua seguranca.

CHECKLIST DA VESTIMENTA/PRRAMENTR-
(A0 NECESSARIAS PARA A REALIZACAD
DA LIMPEZA/DESINFECCAD

Pijama cirurgico e avental descartavel;

C ) Respirador N95/PFF2 ou similar sem valvula;

;3 Gorro [ touca descartavel;
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Oculos de protecdo com fechamento lateral
e protetor facial;

Luvas de borracha com cano longo;

Sapatos fechados (preferencialmente con-
feccionados com material impermeavel).

39







a e
% capitulo

GERENCIAMENTO
DE RESIDUOS

RAUTORES:

BRUNO GUSTAVO DA SILVA CASADO
ELIANA SANTOS LYRA DA PARAZ
RAFAELLA DE SOUZA LEAD
SANDRA CONCEICA0 MARIA VIEIRA

DOI 10.22533/at.ed.6702103036



GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

O descarte de forma ina-
dequada de residuos tem
trazido alguns problemas
ambientais que podem
comprometer alguns recur-
sos naturais e a qualidade
de vida atual e de geracoes
futuras. Os residuos dos
servicos de saude estao in-
cluidos nesta problematica
e vém assumindo grande importancia nos Ultimos anos.
Os servicos odontoldgicos sao responsaveis pela produ-
cao de grande parte destes residuos e devem ser geren-
ciados com base no conhecimento de seu volume, carac-
teristicas e riscos associados.

E de fundamental importancia saber como gerenciar os
descartes dos residuos gerados no ambiente odontolo-
gico de forma correta, bem como seu armazenamento e
destino, prevenindo doencas e preservando a saude dos
trabalhadores e das comunidades com responsabilidade.

L2
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CLFISSIFICHI;ﬁO DOS RESIDUOS

RESIDUOS POTENCIALMENTE INFECTANTES
(sondas, curativos, luvas de procedimento,
bolsa de colostomia)

Devem ser descartados em
LIXEIRAS REVESTIDAS COM SACOS BRANCOS

RESIDUOS QUIMICOS

(reveladores, fixadores de raio X, prata)

Devem ser descartados em
GALOES COLETORES ESPECIFICOS

RESIDUOS RADIOATIVOS

(cobalto, litio)

Devem ser descartados em
CAIXAS BLINDADAS

RESIDUOS COMUNS

(fraldas, frascos e garrafas pet vazias, mar-
mitex, copos, papel toalha)

Devem ser descartados em
LIXEIRAS REVESTIDAS COMSACOS PRETOS

RESIDUOS PERFUROCORTANTES
(agulhas, laminas de bisturi, frascos e am-
polas de medicamentos)

Devem ser descartados em
COLETOR ESPECIFICO




ETAPAS DE GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS
ODONTOLOGICOS

—
n

Segregacao;
Acondicionamento;
Identificagao;

Transporte interno;
Armazenamento temporario;
Tratamento;

Armazenamento externo;

. Coleta e transporte externo;

WO SO F NN

Disposicao final ambientalmente adequada.

Com o planejamento e procedimentos adequados de des-
carte de residuos, sistema de sinalizacao e o uso de equi-
pamentos apropriados nas clinicas odontoldgicas, pode-se
reduzir os riscos de contamina¢ao, bem como promover o
reaproveitamento de grande parte dos residuos pela se-
gregacao dos materiais reciclaveis, reduzindo os custos de
seu tratamento.

LL




SEGREGACAO

Consiste em separar ou selecionar apropriada-
mente os residuos no momento e local de sua

AN Y ~ . ~
| A "ﬁ\ eracao, conforme classificacao por grupos.
I

¢

ACONDICIONAMENTO € PRRAZ0 DE TROCA
DE SACOS DE RESIDUOS

= Consiste no ato de embalar os residuos se-
O gregados, em sacos ou recipientes que evi-
= tem vazamentos e sejam resistentes a acao
de materiais perfuro-cortantes. A capacidade

dosrecipientes de acondicionamento deve ser
compativel com a geracdo diaria de cada tipo de residuo. E
imprescindivel dispor de recipientes distintos para residu-
os infectantes, comuns e reciclaveis. Deve ser respeitado
o limite de peso de cada saco, além de ser proibido o seu
esvaziamento ou reaproveitamento, obedecendo a NBR
9191/2000 da Associacao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT). Os materiais perfuro-cortantes (agulhas, ampolas
de vidro, brocas, limas endodoénticas, residuos de amalga-
ma odontologico, pontas diamantadas, laminas de bisturi,
lancetas, tubos capilares, laminas e laminulas, entre ou-
tros) devem ser descartados em recipientes devidamente
identificados, rigidos, providos com tampa, resistentes a
punctura, ruptura e vazamento.

LS



IDENTIFICRCAO

Consiste em rotular o conteudo dos sacos ou re-

! cipientes de coleta e locais de armazenamento,

facilitando o seu correto manejo. Os recipientes

de acondicionamentos devem ser identificados

de tal forma a permitir facil visualiza¢ao, utili-

zando-se simbolos, cores e frases, atendendo aos parametros

referendados na norma NBR 7.500 da ABNT, além de outras

exigéncias relacionadas a identificacao de conteudo e ao risco
especifico de cada grupo de residuos.

TRANSPORTE INTERNO

E o translado do residuo desde o seu local de
- geracao ate onde sera armazenado temporaria-
mente ou ate o armazenamento externo. Deve
@’:{> ser realizado em sentido Unico, com roteiro e
separadamente em recipientes especificos a

cada grupo de residuos.
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ARMAZENAMENTO TEMPORARIO

= Tem a finalidade de facilitar a coleta e o deslo-
D* camento entre os pontos geradores e o ponto
P \ de coleta externa. O armazenamento tempo-
| | rario so podera ser dispensado se o volume de
residuos for menor que 2/3 da capacidade do
recipiente. O local deve ter pisos e paredes lisas e lavaveis,
sendo o piso ainda resistente ao trafego dos recipientes co-
letores. Deve possuir ponto de iluminacao artificial e area
suficiente para armazenar, no minimo, dois recipientes co-
letores, para o posterior traslado até a area de armazena-
mento externo. Os residuos de facil putrefacao que venham
a ser coletados por periodo superior a 24 horas de seu ar-
mazenamento devem ser conservados sob refrigeracao e,
qguando nao for possivel, deverao ser submetidos a outro
método de conservacao.

Os residuos liquidos procedentes de imagem (revelador/
agua de lavagem e fixadores, saturados) devem ser acon-
dicionados em recipientes constituidos de material compa-
tivel com o liquido armazenado, resistentes, rigidos e es-
tanques, com tampa que garanta a contencao do residuo, e
devidamente identificados e encaminhados para tratamen-
to antes da disposicao final ambientalmente adequada.

Os aspectos construtivos devem obedecer a RDC n°

306/2004, RDC n° 50/2002, RDC n° 307/2002 e RDC n°
189/2003 da ANVISA.
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TRATAMENTO

O tratamento preliminar consiste na desconta-

= N minac¢ao dos residuos (desinfeccao ou esterili-

D zagao) por meios fisicos ou quimicos, realizado
6/ em condi¢Oes de seguranca e eficacia compro-
vada, no local de geracao, a fim de modificar as
caracteristicas quimicas, fisicas ou bioldgicas dos residuos
e promover a reducao, a eliminacao ou a neutralizacao dos
agentes nocivos a sabde humana, animal e ao ambiente. Os
sistemas para tratamento de residuos de servicos de saude
devem ser objeto de licenciamento ambiental, de acordo
com a Resolu¢ao CONAMA n°. 237/1997, e sao passiveis de

fiscalizacdo e de controle pelos 6rgaos de vigilancia sanitaria
e de meio ambiente.

ARMAZENAMENTO EXTERNO

= E o acondicionamento dos residuos em abri-

Y . .
(W go, recipientes coletores adequados, em am-
| >~ biente exclusivo e com acesso facilitado para

| os veiculos coletores.
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COLETA E TRANSPORTE EXTERNO

E aremocao dos residuos do armazenamento in-
terno ate a unidade de tratamento ou disposi¢ao
final, utilizando-se técnicas que garantam a pre-
servacao das condi¢oes de acondicionamento e
a integridade dos trabalhadores, da populacao
e do meio ambiente, devendo estar de acordo
com as orienta¢oes dos orgaos de limpeza urbana.

A coleta e o transporte externos dos residuos de servicos de
saude devem ser realizados de acordo com as normas NBR
12.810 e NBR 14.652 da ABNT.

e
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DISPOSICAO FINAL AMBIENTALMENTE
ADEQUADA

= Consiste na disposicao de residuos no solo,
< previamente preparado para recebé-los, obe-
@ decendo a critérios técnicos de construcao e
operacao, e com licenciamento ambiental de
acordo com a resolugao CONAMA ne 237/97.
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