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APRESENTACAO

Os profissionais de Educacéao Fisica devem compreender as diversas areas de
conhecimento, principalmente as ciéncias humanas e bioldgicas. Sendo assim, adquirir
uma ampla fundamentacao teérica € de extrema importancia, tanto para a formacgao
profissional quanto para sua aplicacao no campo de atuacéao.

A obra “Influéncias na Educacgéo Fisica” é um e-book composto por 35 artigos
cientificos, dividido em duas partes. A primeira intitulada “Aspectos das ciéncias
humanas e suas contribuicbes com a Educagao Fisica” apresenta reflexdes sobre
diversas tematicas como aspectos historicos, processo ensino-aprendizagem,
epistemologia, psicologia, entre outros. A segunda parte intitula-se “Aspectos
relacionados a saude e empreendedorismo e suas contribuicbes com a Educacgao
Fisica” e apresenta reflexdes com énfase na atividade fisica, saude publica, qualidade
de vida, epidemiologia empreendedorismo e promog¢ao da saude.

Este e-book reune autores de todo o Brasil e de vérias areas do conhecimento.
Os artigos abordam assuntos de extrema importéncia na Educacgao Fisica construindo
assim um referencial sélido e diversificado, visando disseminar o conhecimento e
promover reflexdes sobre os temas investigados.

Por fim, desejo a todos uma excelente leitura

Adalberto Ferreira Junior
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CAPITULO 1

A CRITICA DO COLONIALISMO NAS AMERICAS COMO
PERSPECTIVA EPISTEMOLOGICA NOS ESTUDOS DOS JOGOS

Fabio Souza Vilas Boas
Universidade Federal do Sul da Bahia (UFSB)

Porto Seguro — Bahia
Thelmo de Carvalho Teixeira Branco Filho

PUC/SP com Doutorado Sanduiche na
Universidade de Coimbra — Portugal — FDUC

Campinas — Sao Paulo

Romeu Araujo Menezes
IF BAIANO - Instituto Federal de Educacgao

Ciéncia e Tecnologia Baiano.

Urucuca — Bahia

Francisco Eduardo Torres Cancela
Universidade do Estado da Bahia (UNEB)

Eunapolis — Bahia

RESUMO: Acriticaao colonialismonasAmeéricas
€ uma nova perspectiva epistemoldgica que se
configura como um programa de investigacéo
e pretende questionar o colonialismo do
conhecimento por parte dos europeus. E com
essa matriz epistemoldgica que se pretende
realizar os estudos dos Jogos Indigenas
Patax6, de maneira possibilitar dar voz ativa
ao subalterno, sujeito de sua histéria. Essa
€ a proposta da perspectiva definida como
Decolonial, objetivando apoderar os atores
sociais, dando-lhes voz e serem ouvidos,
ou seja, contar a sua histéria sobre a oOtica

diferente da contada pelos europeus. Assim,

Influéncias na Educacéo Fisica

INDIGENAS PATAXO

0S jogos ndo se configuram uma atividade
tendo com fim ela mesma, e sim como uma
estratégia de construgcao e afirmacéo de sua
identidade cultura, dando-lhes visibilidade
e reconhecimento como patriménio cultural
imaterial.
PALAVRAS-CHAVE:
Decolonial, Epistemologia

Jogos Indigenas,

ABSTRACT: The critique of colonialism in the
Americas is a new epistemological perspective
thatis configured asaresearch programand aims
to question the colonialism of knowledge on the
part of Europeans. It is with this epistemological
matrix that one intends to carry out the studies
of the Pataxd Indigenous Games, in order to
give active voice to the subaltern, subject of its
history. This is the proposal of the perspective
defined as Decolonial, aiming to empowering
the social actors, giving them voice and being
heard, that is, to tell their story about the different
perspective of that told by the Europeans. Thus,
games are not an activity having an end in itself,
but rather as a strategy of building and affirming
their cultural identity, giving them visibility and
recognition as intangible cultural heritage.
KEYWORDS: Indigenous Games, Decolonial,
Epistemology
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Pluralismo epistemolégico e suas implicagbes politicas s&o temas debatidos
nesta nova perspectiva teérica denominada Decolonial, tendo como foco principal a
critica ao positivismo, estruturalismo e universalizacdo os quais corroboram como a
perspectiva do colonialismo do conhecimento, ou seja, 0s processos de dominacao
intelectual europeu. Essa dominacao sinaliza para um conhecimento neutro, objetivo,
universal que influencia as estruturas mentais.

Criticas sobre a colonizacdo do conhecimento pelos europeus, “inventadas”
socialmente, s&o determinantes das estruturas mentais, produzindo um discurso
sobre nos (local) que ndo € nosso, sao interpretados por agentes e teorias externas,
configurando uma dominacéao sustentada por vinculos externo e interno, o poder e as
estruturas mentais consequentemente.

Em contraponto ao colonialismo do conhecimento utilizado pelos europeus e
partilhando a critica desse modo de produg¢ao de conhecimento, busca-se realizar um
projeto que tem como intuito pesquisar os Jogos Indigenas Pataxd nas perspectivas
de Etno-desporto, tradicdo, cultura, Etno-turismos e patrimbnio cultural, visando,
portanto, perceber esses como essenciais para a construcao e afirmacéo da identidade
cultural desse grupo étnico, o qual visa marcar suas fronteiras numa sociedade onde
o fluxo cultural é muito intenso, de tal forma que fica dificil identificar quem é ou nao
etnicamente indio.

Assim, a proposta deste artigo é, no primeiro momento, refletir sobre a
contextualizagdo historica do processo de formagdo, transformacéo e reconstrugdo
cultural dos indios do Nordeste do Brasil, que perderam a posse de suas terras, ou
seja, um processo de desterritorializacdo, acarretando o surgimento de um novo
arranjo sociocultural, levando em consideracdo nao apenas o passado, mas o
presente e perspectivas vindouras nas questdes indigenas as quais sdao prementes
para s6 assim ocorrer de forma efetiva a democratizagdo da tutela indigena. Torna-se
inexoravel reconstruir sua identidade e promover a difusdo da cultura indigena como
um todo, além de valorizar as conquistas até entéao obtidas. Logo, o uso da perspectiva
Decolonial se faz oportuno na reconstituicao histérica sobre o ponto de vista de seus
atores.-.

Ainda, nesse interim, objetiva-se demonstrar o reconhecimento dos jogos, como
uma manifestacao tradicional; como uma forma op¢ao de etno-turismo; além de
apontar caracteristicas para seu tombamento como patriménio cultural imaterial.

Espera-se, dessa forma, poder descrever o histérico dos jogos tradicionais desde
os da Grécia antiga, demonstrando a capacidade dos jogos em dar visibilidade a
identidade cultural de seu povo; soma-se a isso enumerar as caracteristicas presentes
nos jogos para seu reconhecimento como patriménio cultural imaterial e levar ao
conhecimento dos académicos de pOs e graduacdo, principalmente de Educacao
Fisica, de uma perspectiva epistemoldgica na producao de conhecimento, que possa
dar voz aos sujeitos subalternos.

Entre os autores com os quais a teoria Decolonial entre em discordancia,
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sobretudo no que concerne a cultura, podem ser citados: Hall (2003) e Balandier (1976)
e Giddens (2002); tradicao e diferenca, Gramsci (2009); sociedade e universal, Inkeles
(1967) o qual acreditava que a cultura da humanidade seguiu uma linha definitiva de
evolucao; Elias (1994) abordando o processo civilizador no qual

“Duas ideias se fundem no conceito de civilizac&o. Por um lado, ela constitui um
contraconceito geral a outro estagio da sociedade, a barbérie. Este sentimento ha
muito permeava a sociedade de corte. Encontrara sua expressao aristocratica de
Corte em termos como politessee dvilite. (...) A civilizacdo n&o e apenas um estado,
mas um processo que deve prosseguir” (p. 62).

Dentre outros autores que foram responsaveis pela formacédo de muitos
pesquisadores que estudavam essa tematica, nota-se que todos eles possuem
caracteristicas que os unem: o fato de todos serem autores Europeus e que escrevem
do ponto de vista destes. Dialogam sobre a teméatica, mas sobre uma 6tica do universal
gue nao comtempla as periferias, os excluidos, os que nao tém voz.

A Critica do Colonialismo nas América possibilita, portanto, criticar e refletir
sobre a producdo de conhecimento eurocidental como uUnica via de pensamento,
principalmente para explicar os povos das periferias, que foram homogeneizados,
como se todos fossem iguais, ou seja, nds (europeus) e eles (todos os outros). Ainda
na referida perspectiva, epistemologicamente, aprender e ser estimulado a sair do
quadrado cartesiano, compreendendo que se pode ir além dos tradicionais e velhos
métodos de producéo de conhecimento eurocéntricos.

Criticam essa linha te6rica dois grupos: os Pds Colonialistas e os Decoloniais.
Os primeiros se dedicaram aos estudos das feridas do colonialismo na Asia e no
Oriente; ja os segundos aos estudos das Américas depois do século XVI, e o periodo
pds-colonial, acreditando que o conhecimento s6 pode ser pensado em seu contexto.
Possuem em comum, essas duas perspectivas, dar voz ao subalterno, fazé-los ser
ouvidos e que contem os fatos sobre o seu ponto de vista e ndo aquele dos que
“invadiram” o continente Americano.

De posse desse novo conhecimento, mudancas epistemolégicas se fazem
necessarias nos projetos de pesquisa para falar e principalmente dar voz aos povos
localizados na América do Sul, que passaram por um processo de colonizag¢ao europeia,
assim como, objetivando olhar, contar, escrever a histéria pela 6tica do “perdedor”,
“vencido” ou subalterno, mais especificamente neste caso, os indios Patax6 de Porto
Seguro, Bahia, Brasil, América.

A saber, o Grupo Modernidade/Colonialidade (M/C), segundo Ballestrin (2013), foi
constituido no final dos anos 1990, formado por intelectuais latino-americanos, situados
em diversas universidades das Américas, realizou um movimento epistemologico
fundamental para a renovacao critica e utopica das Ciéncias Sociais na América Latina
no século XXI.

Pode-se convocar esse grupo de autores classificados com Decolonial para
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explicar termos como identidade, colonialismos, ocidentalismo, cultura, fronteiras,
modernidade, liberdade, diversidade, civilizacao, intercuturalidade, ontologias de
transicdo e emancipacbes dialégicas na formacado cultural das Américas. Alguns
dos seus representantes Decolonial sao: Edgardo Lander, Arthuro Escobar, Walter
Mignolo, Enrique Dussel, Anibal Quijano e Fernando Coronil; mais tarde se integraram
ao grupo Javier Sanjinés, Catherine Walsh, Nelson Maldonado--Torres, José David
Saldivar, Lewis Gordon, Boaventura de Sousa Santos, Castro-Gomez e Grosfoguel,
Mignolo, dentre outros. Esses autores possibilitaréo tratar o objeto de pesquisa com
maior proximidade, levando em consideracao as suas especificidades e a localidade.

Essa mudanca epistemoldgica tem, portanto, como objetivo usar o referencial
do grupo colonialidade/modernidade e fazer uma releitura do processo violento de
colonizacdo que os povos das Américas sofreram, demonstrando as mais variadas
estratégias de reconstruir suas culturas, ou seja, contar a verséo da histéria do ponto
de vista do subalterno, rompendo com as politicas do eurocentrismo moderno e
contemporaneo.

Construir, pois, uma nova histéria fora dos padrdes europeus mostrando que
mesmo depois da independéncia administrativa, ainda enfrentam as consequéncias
da colonizacdo, entre elas os resquicios do colonialismo, o que pode dificultar a
emergéncia do processo de afirmacao e construcao identitario, mais especificamente
dos Pataxd, é o objetivo dessa perspectiva. E importante, assim, por em evidéncia
suas formas de pensar, sentir e agir, dar voz e ser ouvido. Refor¢a ainda mais o uso
dessa perspectiva Ballestrin (2013) relatando que a forga orientadora do grupo é “uma
reflexdo continuada sobre a realidade cultural e politica latino-americana, incluindo o
conhecimento subalternizado dos grupos explorados e oprimidos”.

Considera ainda o autor acima que esta € um “programa de investigacéo”, pois
com essa nova perspectiva epistemologica o grupo desenvolveu “nogdes, raciocinios
e conceitos que lhe conferem uma identidade e um vocabulario proprio, contribuindo
para a renovacéao analitica e utdpica das ciéncias sociais latino-americanas do século
XXI”.

Busca-se assim, nos estudos dos Jogos Indigenas Pataxd, nédo s6 abordar a
perspectiva epistemoldgica na linha Decolonial, mas também usar autores que deem
voz ao subalterno. A exemplo Rodrigues (2014) se dedicado as questdes sociais,
enfrentando a dificil tarefa de langar um olhar panorédmico sobre a complexa questéao
da identidade brasileira, sem perder de vista a maneira como a tematica se expressa
nos dilemas enfrentados nos dias que correm. Acredita-se que a partir desse referencial
podera entender e contextualizar os Pataxd na formacéo identitaria brasileira.

Diante desse novo olhar sobre os Patax6 e seu evento esportivo, Garcia (2007)
pode contribuir, também, com um olhar antropol6égico acreditando na cultura para
“um melhor entendimento de fatos correntes ao esporte” (p. 9). Esse autor podera
ser usado como referéncia, pois, epistemologicamente, acompanha uma linha de
producéo de conhecimento que vé no Brasil uma possibilidade de descobertas do que
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€ ser brasileiro, do ponto de vista do subalterno.

Ele busca fundamentar essa antropologia do esporte descrevendo, como objeto
de estudos, os rituais, mitos e 0s corpos que se movimentam no esporte, bem como
esse é relacionado as tradi¢coes e a p6s-modernidade. Esse € um tratamento importante
para projeto que também tenha um horizonte antropolégico.

Por outro lado, um problema enfrentado pelos indigenas é a questdao da
“invisibilidade”, relacionado a essa tematica contribuira Debord (1998) ao proporcionar
a “negacao da vida que se tornou visivel” (p.7). No prefacio da segunda edicéo de
seu livro, Sociedade de Espetaculo, escrito por Feuerbach, este diz que em “Nosso
tempo, sem davida [...] prefere aimagem a coisa, a copia ao original, a representacao
arealidade, a aparéncia ao se [...] O que é sagrado para ele, ndo passa de iluséo, pois
a verdade esta no profano” (p.12). Vé-se que essas imagens constituem um mundo a
parte, possuindo uma realidade prépria, ou varias realidades. O espetaculo definido
pelo autor pode unificar a sociedade, onde aquele ndo é um conjunto de imagens,
pois como conjunto de imagens pode ser instavel e dindmico, porém essa unificacéo
€ possivel quando o espetaculo é uma relagdo social entre pessoas.

Segundo essa base teérica, 0os jogos podem exibir caracteristica de ser néo
apenas uma apresentacao e representacdo, mas também uma relacao social entre
os Pataxd e destes com outras etnias. Esse espetaculo pode ser ponto relacional dos
indios com a sociedade onde estado inseridos, e que s6 pode ser respondido pelos
Pataxé. Vale ressaltar que esse espetaculo em geral € visto como:

“inversédo concreta da vida, € o movimento autébnomo do nao vivo. O espetaculo
e ao mesmo tempo parte da sociedade, a propria sociedade e seu instrumento
de unificacao (...) O espetaculo nao é um conjunto de imagens, mas uma relacao
social entre pessoas, mediatizada por imagens (...) E uma visdo cristalizada do
mundo” (Debord, 1998, p. 5).

Nessa perspectiva, procurara-se entender, analisar e descrever 0s jogos
indigenas como espetaculo, um evento no qual os valores, tradicoes e identidade
cultural séo forjadas para atender uma exigéncia da sociedade e desta forma serem
inseridos dentro dessa como “componente” constituinte na formagao do povo brasileiro.
Em contrapartida, outra dimenséo do esporte que sera objeto de pesquisa é a que
busca entender os jogos como elemento tradicional, etnodesporto, cultura, marcador
identitario.

A partir do exposto, chega-se a conclusao de que o grande diferencial da pesquisa
na perspectiva Decolonial & ter como objeto o estudo temas, que ndo sao encontrados
em qualquer lugar, no universal, muito pelo contrario, no local e no especifico. Logo,
a partir da base epistemoldgica de dar voz ao subalterno, que inventa, organiza,
desenvolve os Jogos Indigenas Pataxd, pode-se contribuir para o processo de
afirmacao de sua identidade cultural.

Essa mudanca epistemoldgica tendo em vista o referencial bibliografico da critica
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ao Colonialismo nas América possibilitara privilegiar o olhar dos sujeitos, objeto da
pesquisa; eles vao poder contar sua histéria, se posicionar sobre conceitos que trata
0 projeto, e ndo mais tdo somente, pela lente do pesquisador, que nao é neutra, bem
como seu entendimento também. Assim, os projetos, desenvolvidos nesse viés, vao
ter a sua real importancia e relevancia social, pois dardo voz ao sujeito mais importante
da pesquisa: os subalternos, os Pataxo.
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RESUMO: A familia € a célula estrutural da
sociedade e sua construcéo influéncia na
formacao social do individuo. O individuo social
é configurado através de suas relagdes sociais
e a seu primeiro contato social é com a familia,
principalmente com seus pais ou responsaveis,
por isso a transmissao de conhecimentos,
habitos, ideias, posturas, aptiddes pessoais e
morais s&o inicialmente construidas no seio
familiar. Acredita-se que a pratica esportiva
possa ser transmitida durante a convivéncia
social dentro da familia e tal fato pode ser um
grande gerador de atletas comprometidos com
sua formagao esportiva e social. A presente
estudo buscou identificar como a influéncia
da educacado familiar na pratica esportiva da
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linha hereditaria e sua influéncia na formacgéao
social destes atletas. Foi entrevistada uma
familia de atletas do esporte Jiu-jitsu, onde
a matriarca é atleta com sucesso regional,
estadual e nacional e seus filhos de 8 anos e
10 anos que praticam o mesmo esporte da mae
e igualmente possuem sucesso esportivo de
mesmo ambito. Objetivou-se ainda saber como
foi a influéncia e a formacé&o esportiva dos pais
de cada um dos entrevistados e sua influéncia
na formac&o social dos mesmos. Verificou-se
que a mée teve pais que muitos pouco tiveram
acesso ao esporte e por isso nao influenciaram
na vida esportiva da filha e seu oposto, quando
esta mae educou seus filhos e influenciou em
suas praticas esportivas e isso foi importante
na formacéo social destas criancas, segundo
estes julgaram ser.
PALAVRAS-CHAVES: Educacao
Educacéo, Esporte, Familia.

Familiar,

ABSTRACT: The family is the structural cell of
society and its construction influences on the
social formation of the individual. The social
individual is configured through his social
relations, his first social contact is with the
family, especially with his parents or guardians,
so the transmission of knowledge, habits,
ideas, postures, personal and moral skills are
initially built within the family. It is believed that

sports practice can be transmitted during social
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coexistence within the family and this fact can be a great generator of athletes committed
to their sports and social formation. The present study sought to identify the influence
of family education on the sports practice on the hereditary line and its influence on
the social formation of these athletes. A family of athletes from the Jiu-jitsu sport was
interviewed, where the matriarch is a regional, state and national success athlete and
her 8-year-old and 10-year-old children who practice the same sport as the mother
and have equally sport success. The objective was also to know the influence and the
sports training of the parents of each one of the interviewees and their influence in the
social formation of the same ones. It was verified that the mother had parents who
had very little access to the sport and therefore did not influence the sporting life of the
daughter and its opposite, when this mother educated her children and influenced her
sports practices, this was important in the social formation of these children, according
to what they thought it was.

KEYWORDS: Family Education, Education, Sport, Family.

11 INTRODUCAO

Conforme Bourdieu (apud NOGUEIRA e NOGUEIRA, 2002, p. 19), o individuo “é
um ator socialmente configurado em seus minimos detalhes. Os gostos mais intimos,
as preferéncias, as aptiddes, as posturas corporais, a entonacao de voz, as aspiracoes
relativas ao futuro profissional, tudo seria socialmente constituido”. Para Nogueira e
Nogueira (2002), Bourdieu acreditava que a partir da formacao inicial de um individuo,
em um ambiente social e familiar numa posicéo social especifica, estes assimilariam
algumas disposicoes para a acao peculiar dessa posicao e que os levariam através
dos tempos e dos ambientes de acédo. Corroborando esta perspectiva existem relatos
de psicologos que afirmam nao existir o desenvolvimento equilibrado e saudavel
da crianca, sem a familia e tal fato € confirmado pela agcao pratica de professores e
psicopedagogos (CARNEIRO, 2010).

Desta forma, a formacdo familiar permite o desenvolvimento do carater e
autonomia do individuo, garantindo a preservacao do bom convivio social, além de
permitir a existéncia de um direcionamento social e profissional deste individuo. A
Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 2016) constituiu valores novos ao meio social
estabelecendo a revalorizacdo da pessoa humana, com isso passou a ver a familia
como base da sociedade e comecou a admitir a pluralidade de formas familiares,
assegurando a importéncia do trato das criancas e dos adolescentes em iguais
condicdes e dignidade da pessoa humana.

A familia sempre foi considerada como o esteio da sociedade e ponto de partida
de qualquer cidadao, e este fato se fazia visivel, pois uma pessoa era reconhecida
através do conhecimento de qual familia este individuo pertencia. Com os avancos
sociais e a queda do muro das distancias entre paises e culturas diferentes, os valores
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e a forma de ver sua funcdo na vida, vem sendo alterada diariamente. Sendo assim,
a formacéao das criancas acaba por sofrer distorcées advindas de estruturas familiares
confusas e despreparadas.

Aestrutura familiar e a educacéo dentro da familia podem ser fatores fundamentais
para o desenvolvimento da crianga na vida social e esportiva, pois a forma como
0s pais, ou responsaveis, educam pode influenciar diretamente no comportamento e
reconhecimento sobre as realidades da vida e suas opgdes. O objetivo da pesquisa
é identificar a influéncia da educagéo familiar sobre a escolha e o desenvolvimento
esportivo de sua linha descendente, em familias com resultados esportivos na Regiao
dos Lagos.

21 EDUCACAO E SEUS CONCEITOS

A educacédo versa, em primeiro lugar, sobre um conjunto de agdes que
correspondem a uma tomada de decisdo do educador através de atos conscientes.
A pessoa que assume 0 ato de educar de forma simples ou complexa, tem algum
conhecimento prévio, seja por ter sido educado por geragdes anteriores, seja por
pretender a conformacédo do aluno em relagcdo aos moldes do grupo social a que
pertence ou por admitir que através de sua acao educativa haja um reflexo positivo no
futuro do aluno (SOBRAL, 1985).

Para Piaget (1988, p. 139) “educar € adaptar a crian¢ca ao meio social, isto é,
transformaraconstituicao psicobiologiadoindividuoemfung¢aodoconjuntoderealidades
coletivas as quais a consciéncia comum atribui algum valor”. E possivel afirmar que
a Educacao é um conceito vasto que se refere ao procedimento de desenvolvimento
unilateral da personalidade, que abrange a formacéo de qualidades humanas, fisicas,
intelectuais, morais e estéticas, visto que ela permite o direcionamento da atividade
humana na sua relagdo com o meio social, num apurado contexto de relagcoes sociais
(LIBANEO, 1994). A Lei de Diretrizes e Bases (LDB) (BRASIL, 1996, p. 1), n° 9.394
de 1996, determinada no seu Art. 2° que, “a educacgao, dever da familia e do Estado,
inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por
finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o0 exercicio da
cidadania e sua qualificagdo para o trabalho”.

Desta forma, a educacéo precisa ser vista nos a&mbitos da familia e do Estado
com o objetivo principal de adequar o educando para o exercicio da sua cidadania
e qualifica-lo para o trabalho. Conforme Gongalves (2008, p. 117) “educar é tornar o
homem consciente de si mesmo, de seus deveres e direitos, de sua responsabilidade
para com sua espécie” e ainda acrescenta que faz parte da educacao a capacidade de
tornar o homem habil em pensar em si e em seus relacionamentos com outras pessoas
para visar a percepcao de que é impossivel que o homem tenha suas necessidades
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alcancadas sem a interacdo de outros (GONCALVES, 2008). De acordo com esta
premissa, Gallo (2006) afirma que o poeta inglés John Donne iniciou um poema com
0 verso que dizia que, homem algum é uma ilha. O homem é um ser social, e como
definiu Aristételes ha 2.500 anos, os seres humanos sao animais politicos, e dessa
forma é levado necessariamente a fazer parte de grupos humanos e a viver a vida
junto a varios outros humanos iguais entre si (GALLO, 2006). “[...] para Vygotsky
o comportamento humano era inerentemente social e culturalmente organizado”
(FREITAS, 2003, p. 11).

A Educacéo corresponde a toda forma de influéncias e inter-relagdes que tende
para a formacéao de tracos de personalidade social e do carater, 0 que implica em uma
compreensao de mundo, valores, ideias, formas de agir, que se revelam em convicgoes
ideoldgicas, politicas, de principios e morais, frente a circunstancias reais e desafios
da vida na pratica (LIBANEO, 1994). O carater da crianca é construido com o seu
desenvolvimento, em paralelo a formacgao de suas fungdes psiquicas, formadas com
a cultura humana que se da através das relagdes interpessoais da sociedade em que
esta inserida a crianca. Vygotsky considerou que o aprendizado da cultura humana
ocorre através da Educacédo e do ensino oferecido pela influéncia de adultos ou de
amigos com maior experiéncia (FREITAS, 2003). O desenvolvimento do cognitivo é
uma consequéncia do conteudo a ser aprendido através das relagdes que acontecem
no correr do processo de educacéo e ensino.

Pode-se dizer que a Educacdo € um conceito extenso que faz alusdo ao
procedimento de desenvolvimento unilateral da personalidade, que abarca a formacéo
de qualidades humanas, fisicas, intelectuais, morais e estéticas, tendo em vista o
norteamento da atividade humana na sua afinidade com o meio social, num acurado
contexto de relagdes sociais (LIBANEO, 1994). Com isso a educacéao deve ser tratada
nos ambitos da familia e do Estado com o objetivo principal de preparar plenamente o
educando para que este possa exercer sua cidadania e se qualificar para o trabalho.

31 EDUCAGAO FAMILIAR

A acao de dois fatores conhecidos como orgéanico e social é fundamental para o
desenvolvimento da afetividade, que € um dominio funcional do ser humano, e entre
eles hd uma relacdo mutua que nao permite a particularizacdo do desenvolvimento
humano, seja ela qual for, e desta forma a constituicéao biol6gica de uma criangca recém-
nascida ndo sera a unica regra do seu destino, pois os reflexos de seu desenvolvimento
podem ser modificado grandemente com as situacdes sociais que se apresentam
durante sua vida, sendo uma dela a prépria escolha individual (WALLON, 1954, p.
288).

“A especificidade da Sociologia da Educacado de Bourdieu e a peculiaridade
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de sua discussao sobre a questdo da heranga cultural familiar tornam-se mais clara
quando se consideram certas preocupacdes tedricas mais amplas que caracterizam
o conjunto da obra do autor” (NOGUEIRA e NOGUEIRA, 2002, p. 19). Desta forma,
se considera a educacéao escolar como uma forma de extensédo da educacao familiar,
principalmente quando se pensa nas criancas vindas de ambientes culturalmente
enriquecidos, e por outro lado, as criangas distantes deste meio podem ter a escola
como algo n&o reconhecido, inalcangcavel ou ainda assustador e esta deve funcionar
como 0rgao que ajuda na socializagéo constate da crianca, porém, é o meio familiar
que permite se desenvolver sentimentos importantes como autoestima, afabilidade,
altruismo, motivacdes intrinsecas, sentimentos saudaveis, consentimento, autonomia,
intencionalidade, decisdo, maturidade, respeito, elementos de reciprocidade, entre
outros (NOGUEIRA e NOGUEIRA, 2002, p. 21). A familia € composta por diversas
relacdes interligadas, dinamicas e complicadas que envolvem os aspectos cognitivos,
sociais, afetivos e culturais, ndo podendo ser definida somente por consanguinidade
e sim por um grupo de variaveis, entre elas a representacao relagbes e interacoes
interpessoais (Petzold, 1996).

Da relacao entre mae e filhos na era medieval que era pautada no desdém de
sua responsabilidade maternal, levando a morte antes do primeiro ano algumas das
criancas da época, muito provocado pela forma como a mulher era tida numa sociedade
altamente machista, aportamos no século XVIIl, gerador de uma transformacéao gigante
no que se refere a diferencas entre os sexos e suas fung¢des, onde o responsavel pela
familia, que era o homem dentro de uma sociedade industrial, vai trabalhar fora de
casa gerando afastamento fisico e afetivo de seus filhos (CHAVES et al, 2002). No
século seguinte veio a revolucéo feminina onde a mulher e também as mées comecam
a receber maior importancia, pois passam de uma so6 vez a realizar novas funcoes,
gue antes eram apenas para homens, e desta forma assumem a responsabilidade de,
além de suas fungdes laborais, criar seus filhos (CHAVES et al, 2002). Tal fato vem
se desenvolvendo desde esta época e ainda foi ampliado pelo aumento de familias
desfeitas, que provocou uma maior responsabilidade para a maes e pais de criar sem
a presenca do outro, seus filhos e ainda assumir as responsabilidades de sustento
familiar, entre outros reflexos sociais.

As células familiares administram situacbes que se apresentam no nosso
meio e cultura contemporanea, como por exemplo, a influéncia do meio escolar, da
comunicacéo de massa, e os atrativos advindos da sociedade consumista (DESSEN &
ABREU e SILVA, 2000). Atualmente estas familias e seus integrantes encontram novas
formas de relagdo social devido as mudancas dentro da sociedade e este fato provoca
a necessidade das pessoas de adaptarem aos novos conflitos estabelecidos entre
os valores de outrora e as novas relagdes sociais (CHAVES et al, 2002). As diversas
e diferentes disposicoes das células familiares que se configuram continuamente na
atual evolugdo social geram modificagcdes nas relagdes familiares, nas fungbes de
seus integrantes, em seus valores adquiridos, no gerenciamento interpessoal, em
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suas perspectivas e nos procedimentos de desenvolvimento de cada individuo da
sociedade e com isso, atualmente a familia deixa de ser percebida como um meio
autdbnomo de inter-relacbes pessoais e comeca a ser visualizada como um sistema
integrado individualmente e coletivamente, que se influenciam mutuamente (DESSEN
e POLONIA, 2007). Um fator importante na alteracdo de comportamento familiar € a
auséncia dos pais no acompanhamento de seus filhos, muitas vezes gracas a carga
horaria do trabalho que pai e mae absorvem para poder sustentar sua familia e obter
o padréo de vida que almeja. Desta forma, a familia que é responsavel pela difuséo
dos valores culturais através das gera¢des acaba por transmitir os conhecimentos
e sentidos sociais que permitem o compartilhamento dos costumes, perspectivas
e padrdes das relagdes sociais e a valorizacdo dos membros da familia e de suas
destrezas de desenvolver as novas experiéncias (DESSEN e POLONIA, 2007). Com
isso, percebe-se hoje em dia que existe uma formacédo de valores, diferentes dos
conhecidos até entéo e este fator vem gerando uma nova realidade que acaba sendo
considerada comum e normal, porém esta nova educagao familiar vem produzindo um
aporte de novas situagdes, que esta influenciando de maneira negativa a educacgéo
escolar.

Os sentimentos de afeto entre os componentes da familia, principalmente entre
os pais e filhos sédo passiveis de causar um desenvolvimento saudavel e de inter-
relagdes que permitem o acerto do individuo aos diversos meios de agao familiar como
0 apoio aos parentes nos campos cognitivo, emocional e social, dando suporte a crianca
para o desenvolvimento de conhecimentos saudaveis que auxiliam no desenrolar das
situacoes diarias (EISENBERG & COLS., 1999). Estes sentimentos de afeto familiar
também podem causar problemas que gerem percalgcos para o desenvolvimento
gerando, desta forma, dificuldades no ajustamento social da criangca (BOOTH, RUBIN
& ROSE-KRASNOR, 1998) e ao mesmo tempo, o estresse e 0 descontentamento
familiar somados a inconsisténcia de a¢cdes dos responsaveis pelas decisdes familiares
perante seus filhos, acabam por ocasionar situa¢gdes com solu¢des problematicas para
0 ajuste da inter-relacdo social (VOLLING e ELINS, 1998).

A educacao familiar deve ser repensada, como igualmente se esta repensando a
educacéo formal. Um exemplo de sucesso de educacéao familiar esportiva pode auxiliar
no repensar desta educacao dentro dos parametros atuais de sociedade. Desta forma,
a atual proposta deste trabalho considerara como educacéao familiar a transmissao dos
conhecimentos e habitos individuais e familiares dentro de uma linha hereditaria que
tem em comum o sucesso esportivo.

41 METODOLOGIA

O presente estudo descritivo que foi realizado através de uma pesquisa de
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campo, de cunho qualitativo, através do uso do questionario como instrumento de
pesquisa. Sendo considerado um estudo de caso, que é uma forma de pesquisa
descritiva que reune grande quantidade de informagdes sobre poucos participantes,
muito utilizada pela antropologia, psicologia clinica, sociologia, medicina, ciéncias
politicas entre outras, nao se limitando ao estudo de um individuo, porém usa-se para
pesquisa de programas, instituicbes, organizac¢des, estruturas politicas, comunidades
e até situagbes (THOMAS, NELSON e SILVERMAN, 2012). A pesquisa envolveu uma
coleta e analise de informacgdes que de acordo com Thomas e Nelson, (2002, p. 295):
“Os dados para estudo podem ser entrevistas, observacées ou documentos. Nao é
incomum que se empreguem todos os tipos de dados”. O instrumento utilizado foi um
guestionario, elaborado com 10 (dez) perguntas para respostas fechadas e de multipla
escolha, que foi direcionado aos principais membros da familia que atuam sobre a
educacao familiar do atleta e para o proprio atleta. O questionario foi preenchido
anonimamente pelos participantes que assinaram um termo de consentimento livre
e esclarecido aceitando participar do estudo. A escolha dos participantes foi feita
seguindo os seguintes parametros: ser uma familia moradora da Regiao dos Lagos,
de carater tradicional, com casal heterossexual e de familia com mesmo costume, ter
relacdo com esporte, haver em sua linha hereditaria imediata resultados positivos em
competicdes estaduais, regionais e locais, e que aceitem participar voluntariamente da
pesquisa. Foi entrevistada uma familia de atletas do esporte Jiu-jitsu, compreendida
em trés geracbes, onde a matriarca de 26 anos é atleta com sucesso regional,
estadual e nacional e seus filhos de 8 anos e 10 anos praticam o mesmo esporte
da mée e igualmente possuem sucesso esportivo de mesmo ambito. Duas geracdes
participaram ativamente da pesquisa, pois responderam o instrumento de pesquisa
que fez questionamento em relacdo a geracao imediatamente anterior, desta forma
foram questionados os filhos (terceira geragao) sobre seus pais (segunda geracéo) e
estes responderam igualmente sobre seus pais (primeira geracdo) e avds daqueles
(terceira geracao). Os resultados foram tabulados com a utilizacdo dos softwares
Microsoft Office Excel. ApOs a tabulagéo dos resultados, os mesmos foram avaliados
qualitativamente e expostos em graficos mostrando a porcentagem das respostas dos
participantes, de forma clara e de facil compreensdo (MARCONI e LAKATOS, 2006).

51 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A linha hereditaria escolhida é formada por lutadores do esporte Jiu-jitsu com
titulos nacionais, estaduais e regionais. Representam a linha hereditaria a Mae de 26
anos, que atua ainda como atleta, sua filha de 10 anos e seu filho de 8 anos, ambos
atletas deste esporte.

A questao 1 foi referente apoio oferecido pelos pais ou responsaveis para que
eles fizessem algum esporte. A mé&e revelou n&o ter tido muito apoio de seus pais,
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porém os seus filhos receberam total apoio para a pratica de esportes. A questao
seguinte perguntou se houve auxilio na escolha do esporte praticado e novamente
a mae afirmou nao ter tido muito auxilio na escolha do esporte, porém seus filhos
revelaram que ouve auxilio total ou parcialmente na escolha da pratica esportiva.

m Concordo totalmente

m Concordo

o Indiferente

Discordo

M Discordo totalmente

Grafico 1: As duas primeiras questdes receberam mesmo resultado: 67% concordaram
totalmente e 33% discordaram totalmente.

Quando foram perguntados se seus pais 0s apoiavam e auxiliavam durante sua
pratica esportiva, a mae se mostrou indiferente a esta afirmativa e seus filhos afirmaram
ter tido total apoio e auxilio. De acordo com Kreppner (2000) “a familia € vista como um
sistema social responsavel pela transmisséo de valores, crencas, ideias e significados
gue estao presentes nas sociedades”, e esta afirmativa se comprova na relagéo que a
mae teve com seus pais € o0 que ela proporcionou a seus filhos.

m Concordo totalmente

m Concordo

@ Indiferente

Discordo

m Discordo totalmente

Grafico 2: Aborda se os pais apoiavam e auxiliavam durante a pratica esportiva, onde o
resultado: 67% concordaram totalmente e 33% indiferente.

As quatro questdes seguintes buscavam identificar se os pais ou responsaveis
praticavam esporte quando crianca e atualmente, como também questionava se os
mesmos haviam tido sucesso esportivo nacional/estadual ou regional/local.
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m Concordo totalmente

m Concordo

1 Indiferente

Discordo

M Discordo totalmente

Grafico 3: quatro questdes resultaram no mesmo percentual onde: 67% concordaram
totalmente e 33% discordou totalmente.

Objetivou-se desta forma verificar o padrao de pratica esportiva e sua automatica
consciéncia esportiva, e pdde-se observar que a mae afirmou n&o existir a pratica
atual de esportes e pouco houve no passado dos seus pais e 0S mesmos nao tiveram
nenhum sucesso esportivo. Porém seus filhos concordaram que houve a pratica e
0 sucesso esportivo na vida de seus pais. Conforme Dessen e Polénia (2007) “os
acontecimentos e as experiéncias familiares propiciam a formacao de repertérios
comportamentais, de agcdes e resolucdes de problemas com significados universais
(cuidados com a infancia) e particulares (percepc¢ao da escola para uma determinada
familia) ”.

Quando questionados se o0 apoio e incentivo dos pais foi um fator determinante
para a formacao da decisao de praticar esporte pode-se verificar que a mée afirmou
tal afirmativa nao ser verdadeira, enquanto seus filhos estavam totalmente de acordo
com esta afirmativa. Tal fato confirma que “no ambiente familiar, a crianca aprende a
administrar e resolver os conflitos, a controlar as emog¢oes, a expressar os diferentes
sentimentos que constituem as relacdes interpessoais, a lidar com as diversidades
e adversidades da vida (WAGNER, RIBEIRO, ARTECHE & BORNHOLDT, 1999) ”.
Desta forma o incentivo dos pais destes pequenos atletas foi determinante na deciséao
pela pratica esportiva, enquanto no caso da mae que nao teve o mesmo incentivo néo
ocorreu a mesma influéncia.

O estudo buscou ainda identificar seu os entrevistados acreditavam que seu
envolvimento com o esporte auxilia ou auxiliou na formacéo de quem eles séo hoje
em dia. Os resultados desta questdao demonstram que as criangas que ainda estéao
em desenvolvimento acreditam que o esporte influencia na sua formacéo pessoal,
enquanto a méo preferiu ndo dar este crédito ao esporte apenas. Tal resultado
determina que o adulto que teve uma quantidade maior de experiéncias na sua vida
acaba por se moldar em padrdes de multiplas influéncias, enquanto os mais jovens e
inexperientes se baseiam em sentimentos e experiéncias mais recentes, permitindo

Influéncias na Educacéo Fisica Capitulo 2



existir o sentimento de grande influéncia da pratica esportiva em suas vidas.

A questdo final buscou identificar se ensinamentos como: determinacéo,
objetividade, competitividade, respeito e autoconhecimento, recebido através da
experiéncia promovida pelo esporte ajudaram no desenvolvimento das atitudes dos
entrevistados em suas vidas. Mais uma vez as criangas foram unanimes em sua
resposta afirmando que receberam estes ensinamentos da pratica esportiva e fazem
uso em suas vidas, enquanto a mae nao determinou ser esta, apenas, a fonte de seus
ensinamentos de vida.

m Concordo totalmente

m Concordo

1 Indiferente

Discordo

m Discordo totalmente

Gréfico 4: trés ultimas questdes que tiveram o mesmo resultado percentual e abordavam se
0 apoio e incentivo foi determinante para a participacéo do esporte; se o esporte auxilia na
formacéo social e se os ensinamentos ajudaram no desenvolvimento de atitudes, resultando
em: 67% concordaram totalmente e 33% discordam.

Acredita-se que a estrutura familiar “é a principal responsavel por incorporar as
transformacgdes sociais e Inter geracionais ocorridas ao longo do tempo, com os pais
exercendo um papel preponderante na construcdo da pessoa, de sua personalidade e
de sua insercdo no mundo social e do trabalho” (TAVORA, 2003; VOLLING & ELINS,
1998). Desta forma fica visivel que houve uma grande influéncia da estrutura familiar
esportiva praticada pela mae, que é atleta ou esportista, sobre seus filhos, formando
assim, com a ajuda do esporte, valores importantes para a constru¢ao do carater das
criancas.

Sendo assim acredita-se que a familia &€ a responsavel pela “transmissdo de
valores culturais de uma geragao para outra. Essa transmissao de conhecimentos
e significados possibilita o compartilhar de regras, valores, sonhos, perspectivas e
padrdes de relacionamentos, bem como a valorizagao do potencial dos seus membros
e de suas habilidades em acumular, ampliar e diversificar as experiéncias” (DESSEN
& POLONIA, 2007).
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61 CONCLUSAO

O presente estudo verificou que a matriarca desta familia ndo teve em seus
pais 0 modelo de pessoa que busca a atividade esportiva e desta forma nao recebeu
apoio ou incentivo para sua atuacéo esportiva e nem em sua escolha do esporte a ser
praticado, ndo sendo levada a pratica esportiva cedo em sua vida. Desta forma a mae
demonstrou ndo perceber uma influéncia significativa do esporte em sua vida e suas
acdes como pessoa.

Por outro lado, as duas criangas do estudo que receberam maior atencéo por
parte de seus pais em relagdo a pratica esportiva durante suas vidas desde cedo e
com atuacao constante deles até em suas decisdes esportivas, ficou claro que gerou
grande influéncia no modo de pensar destes pequenos esportistas, a tal ponto que
eles acreditam que esta acao tenha sido determinante na decis&do de praticar esporte e
gue este esporte tenha sido importante fator na geracéo de suas consciéncias e forma
de agir, sendo assim aspecto fundamental para sua formacéao.

Antunes (2005, p. 53) destaca que:

Ajudar a crianca a construir um bom carater € a mesma coisa que ajuda-la a
desenvolver sua consciéncia do erro e do acerto. Carater e consciéncia expressam
a visdo que ela possui de si mesma e aproxima-se muito do sentimento de
autoestima. E por essa razdo que a educacéo do carater é importante.

Segundo ainda Chalita (2001, p. 20), a familia tem a responsabilidade de “formar
o carater, de educar para os desafios da vida, de perpetuar valores éticos e morais. A
familia € um espagco em que as mascaras devem dar lugar a face transparente, sem
disfarces. O dialogo ndo tem preco”.

Desta forma conclui-se que a educacgéao familiar e 0 conhecimento esportivo dentro
de uma linha hereditaria pode ser um fator influenciador na formacéo de atletas na
Regiao dos Lagos e sua relacdo com a formacgao da identidade individual e esportiva.

Considera-se importante que novos estudos venham a ser feitos em outras
familias que tem dentro de sua linha hereditaria o sucesso esportivo, como a familia
Grael do esporte a vela, com mais de 5 gerag¢des de vitoriosos no mesmo esporte e
outras que nao obtiveram o0 mesmo caminho, proporcionando um maior debate sobre
a fungéo da familia na construcéo da vida esportiva das futuras geragoes.
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RESUMO: O presente artigo buscou analisar a
legislacao atual que discorre sobre incluséo, em
especial a inclusdo de pessoas surdas. Para a
comunidade surda em idade escolar o melhor
arranjo metodolégico é estar em escolas para
surdos durante o turno principal e a inclusiva
no contraturno. A grade curricular obrigatéria de
todas as escolas possuiadisciplinade Educacéao
Fisica que contribuicomo umaferramenta paraa
socializacao e o desenvolvimento biopsicomotor
dos alunos. O objetivo desse artigo é debater
a importédncia da pratica da atividade fisica
entre os surdos e suas peculiaridades na
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escola, bem como a importancia da inclusao
para mediar estas discussdes e o olhar da
sociedade que, bem direcionado, auxilia a
comunidade surda na inser¢do nos diversos
grupos e instituicbes sociais. A metodologia
utilizada foi a pesquisa de natureza basica
e exploratéria. Conclui-se que a sociedade
amadurecida, em pleno terceiro milénio,
discute o tema inclusédo de surdos e a pratica
de esportes, mas poucas acgdes efetivamente
tornam possiveis as praticas de educacao fisica
para essa comunidade. Para que esses pleitos
acontecam, é de suma relevancia e interesse
de toda sociedade o investimento na formacéo
dos docentes de maneira continuada para que
professores possibilitem observar suas praxis e
se reelaborarem de forma criativa e apropriada,
poiS S80 responsaveis por preparar 0S Seus
alunos para os desafios da modernidade.

PALAVRAS-CHAVE: Escola Inclusiva. Ensino

para Surdos. Educacao Fisica para Surdos.

ABSTRACT: The present article searched
analyze the current legislation that broach about
inclusion, specially the deaf people inclusion. To
the deaf community talking about school age
the best methodological arrangement is being
in deaf schools during the main turn and the
inclusive in the extracurricular activities. The
obligatory curriculum of all schools have the
Physical Education subject that contributes as
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a socialization and student’s biopsychomotor development instrument. This article
purpose is debate the inclusion importance to mediate this discussions and the society’s
view that, well directed, helps the deaf community in the diverse groups and social
institutions insertion. The methodology used was the basic nature and exploratory
research. It is conclude the developed society, in the middle of the third Millennium,
discuss the deaf inclusion and sports practice theme, but little effective actions made
the physic education practice possible to this community. To let this lawsuit happen, it
is total relevance and interest of all society the investment in the teacher formation in
a continuous form to the teacher’ possibility to observe their students and their praxis,
and overwork in a creative and appropriated form, because they are responsible by
preparing their students to the modernity challenges.

KEYWORDS: Inclusive School. Deaf Education. Deaf Physical Education.

11 INTRODUCAO

A educacéo deve estar ao alcance de todos independente de etnia, género,
idade, deficiéncia ou qualquer outra variante e a escola deve ser o ambiente completo
para que o processo aconteca com perfeicdo. Todas as disciplinas escolares devem
ter um norteador inclusivo com alcance de saberes igualitarios, ndo sendo diferente
para a disciplina de Educacao Fisica.“Somos iguais perante a lei”, € o que determina
a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948, p.1). Entretanto, existem
alguns grupos na sociedade que necessitam de uma maior atencéo, devido a sua
vulnerabilidade. E dentre esses grupos, podemos incluir as pessoas com deficiéncia
(PcD’s). E essas pessoas necessitam, como os demais inseridos na sociedade, de
uma boa formacgao.

Para Silva (2006), processo de exclusdo social de pessoas com necessidades
educacionais especiais é tdo antigo quanto a socializacdo do homem. A estrutura
das sociedades desde os seus primordios, sempre inabilitou os portadores de
necessidades educacionais especiais, marginalizando-os, escondendo-os e o0s
privando de liberdade. Essas pessoas sem direitos, sem respeito, sem atendimento
sempre foram alvo de atitudes preconceituosas. Observam-se ainda nos dias de hoje,
nas literaturas classicas e mesmo na histéria do homem esse pensar discriminatério,
pois se torna mais facil prestar atencédo aos impedimentos do que aos potenciais e as
capacidades de tais pessoas.

Dentro das minorias que lutam pela igualdade de direitos, seja em sua comunidade
sejam em instituicbes como a escola, existem os surdos. De acordo com S& (2011),
para a comunidade surda em idade escolar, 0 melhor arranjo metodologico funcional
€ o composto entre a articulacao entre a educacéao preponderante, fundamental em
escolas para surdos durante o turno principal e a inclusiva no contraturno.

Ainda ndo é comum observar nas escolas esta disposicéo fisica e pedagdgica,
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sendo observado frequentemente os alunos surdos em salas de aulas regulares com
os(as) intérpretes, sendo estes assegurados como direito adquirido aos surdos por lei.

Para corroborar com todo esse processo de inclusédo, a grade curricular obrigatéria
possui a disciplina de educacao fisica que além de servir como uma ferramenta
importante de socializagcdo, contribui para o desenvolvimento biopsicomotor dos
alunos (ALVES, et al., 2014).

O objetivo desse artigo é debater a importancia da pratica da atividade fisica entre
os surdos e suas peculiaridades na escola, a importancia da inclusédo para mediar
estas discussdes e o olhar da sociedade que, bem direcionado, auxilia a comunidade
surda na insercao nos diversos grupos e instituicoes sociais.

21 EDUCACAO INCLUSIVA

Nos ultimos anos percebem-se educadores, pais, movimentos nacionais e
internacionais na busca pelo consenso para uma educacgao inclusiva, promovendo e
implementando nas escolas a inclus&o de pessoas com necessidades educacionais
especiais, visando resgatar o respeito humano e a dignidade, no sentido de possibilitar
o pleno desenvolvimento e o direito fundamental a educacéo, tendo a oportunidade
de atingir e manter o nivel adequado de aprendizagem. Tendo assim, acesso a escola
regular.

Na perspectiva de Montoan (1997), a educacéo inclusiva € uma proposta de
politica publica de educacédo para todos, segundo a qual os alunos devem estudar
numa escola Unica, sem divisoes, categorizacdes, modalidades de ensino. A educacéo
inclusiva deve entrar pela escola regular, para que haja inclusao, o ensino especial
deve ser absorvido pelo ensino regular, mas a escola tem de passar por um processo
de transformacéo para atender a todos.

Escolas regulares que possuam orientag&o inclusiva e constituem os meios mais
eficazes de combater atitudes discriminatérias, criam uma comunidade acolhedora
com vinculos e afeto. Para isso & preciso organizar programas de treinamento
para os docentes e estudantes durante sua graduacao, pois seréo estes docentes
0s responsaveis pela incluséo, facilitando assim o aprendizado dos alunos com
necessidades educacionais especiais. Segundo Vigotsky (2004), o Unico educador
capaz de formar novas reagdes no organismo € a sua propria experiéncia. S6 aquela
relagcdo que ele adquiriu na experiéncia pessoal permanece efetiva para ele. E por
este motivo que a experiéncia pessoal do educando se torna base principal do trabalho
pedagdgico.

Segundo Perrenoud (1997, p.32) o professor que reavalia seu trabalho, cria
centros de interesse, atividades extras, jogos, pesquisas, trabalhos coletivos e oficinas
variadas, nao s6 tem outras atitudes, mas também um sistema de trabalho mais aberto.
Ele ainda diz:
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Seja qual for o grau de selecdo prévia, ensinar é confrontar-se com um grupo
heterogéneo. Ensinar é ignorar ou reconhecer estas diferencas, sanciona-las ou
tentar neutraliza-las, fabricar o sucesso ou insucesso através da avaliagédo informal
e formal, construir identidade e trajetérias.

Conforme Kassar (2006), a preocupacédo com a educacao especial no Brasil,
ganha visibilidade a partirde 1961 com a primeira Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo
Nacional (n°4.024/61), a qual determinou nos artigos 88 e 89 sobre a educacédo dos
excepcionais, garantindo, desta forma, o direito a educacgao.

Art. 88. A educacao de excepcionais, deve, no que for possivel, enquadrar-se no
sistema geral de educacéo, a fim de integra-los na comunidade.

Art. 89. Toda iniciativa privada considerada eficiente pelos conselhos estaduais de
educacéao, e relativa a educacgao de excepcionais, recebera dos poderes publicos
tratamento especial mediante bolsas de estudo, empréstimos e subvencoes.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB 9496/96) buscou
melhorias especificas para esse publico. A inclusdo de PcD’s esta disposta na Lei
de Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional - LDBEN, no capitulo V, fala sobre a
educacao especial. Em especifico o Art. 59:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades especiais:

| - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacéo especificos,
para atender as suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusédo do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias,
e aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar para 0s
superdotados;

lIl - professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados
para a integracédo desses educandos nas classes comuns;

IV - educacéo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integracéo na vida em
sociedade, inclusive condicdes adequadas para 0s que ndo revelarem capacidade
de insercao no trabalho competitivo, mediante articulagdo com os ¢érgdos oficiais
afins, bem como para aqueles que apresentam uma habilidade superior nas areas
artistica, intelectual ou psicomotora;

V - acesso igualitéario aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular. (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional)

31 EDUCACAO DA COMUNIDADE SURDA

Com a inclusdo da comunidade surda nas esferas educacionais, 0 sistema
educacional vem passando por mudancas e adaptacdes para acolher este publico
que, até entdo, muito raramente encontrava-se em sala de aula.

A atual fundamentacéo da educacgao dos surdos na legislacéo brasileira teve um
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longo percurso que se aperfeigoou ao longo dos anos, transcorrendo leis, resolugdes
e portarias para assegurar os direitos dos surdos. A medida que se descobria a cultura
surda, e por esta a lingua de sinais, a legislacao foi-se ampliando (MAINIEIRI, 2011;
PERLIN e STROBEL, 2008).

Na Constituicao Brasileira de 1967 ha alguns artigos assegurando aos surdos o
direito de receber educacdo. Em 1973 com a criagédo do Centro Nacional de Educacgéo
Especial o governo brasileiro deu mais atencéo ao ensino desta populacéo especifica,
trabalho antes delegado as organizagdes nao governamentais (ONGs).

Os documentos ja citados no artigo séo alguns frutos da organizac¢ao da sociedade
civil, em busca dos direitos dos seus componentes com necessidades especiais. Entre
as legislac¢oes especificamente voltadas para a demanda da clientela surda, tem-se o
direito ao uso de sinais, refletindo na Lei 10.436, de 24 de abril de 2002, que:

Art. 1° E reconhecida como meio legal de comunicacdo e expressdo a Lingua
Brasileira de Sinais — Libras e outros recursos de expresséo a ela associados.

Paragrafo unico. Entende-se como lingua Brasileira de Sinais — Libras a forma de
comunicacéo e expressao, em que o sistema linguistico de natureza visual-motora,
com estrutura gramatical propria, constitui um sistema linguistico de transmissao
de ideias e fatos, oriundos de comunidades de pessoas surdas do Brasil.

Outra importante contribuicdo trouxe o decreto governamental 5.626 de 22 de
dezembro de 2005 que institui aos surdos o ensino da lingua de sinais. O decreto
trouxe importantes inovagdes para a fundamentacéo da educacgao de surdos, inclusive
identificando-os como aqueles que interagem com o0 mundo por meio de experiéncias
visuais, manifestando sua cultura principalmente pelo uso da lingua de sinais (PERLIN
e STROBEL, 2008).

De acordo com os ensinamentos de Perlin e Strobel (2008), paralelamente a esta
legislac@o surge um contraste marcante onde alguns conflitos se situam em diferentes
contextos tedricos como a educacao especial que acompanha a teoria moderna; o
bilingtismo fruto da teoria critica e o uso de lingua de sinais e cultura surda fruto desta
teoria cultural. Nao obstante as diferentes concepg¢des que levam a avangos ou recuos,
os surdos brasileiros estao bem protegidos por leis que servem de fundamentos a
educagao.

Estes fundamentos foram solidificados com o decreto governamental 5.626 de
22 de dezembro de 2005 que intensifica estas afirmagdes e as regulamenta, inclusive
tornando obrigatério o uso de lingua de sinais ndo somente aos surdos, mas também
aos professores que os atendem bem como motivando a presenca de interpretes
(PERLIN e STROBEL, 2008). Com a promulgacao da lei n® 12.319, em 1° de setembro
de 2010, regulamentou-se a profissao de tradutor e intérprete da Lingua Brasileira de
Sinais — Libras. Entre seus artigos cita-se:
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Art. 7¢ O intérprete deve exercer sua profissdo com rigor técnico, zelando pelos
valores éticos a ela inerentes, pelo respeito a pessoa humana e a cultura do surdo
e, em especial:

| - pela honestidade e discricdo, protegendo o direito de sigilo da informacé&o
recebida;

Il - pela atuacéo livre de preconceito de origem, raca, credo religioso, idade, sexo
ou orientacdo sexual ou género;

Il - pela imparcialidade e fidelidade aos conteudos que lhe couber traduzir;

IV - pelas postura e conduta adequadas aos ambientes que frequentar por causa
do exercicio profissional;

V - pela solidariedade e consciéncia de que o direito de expressao € um direito
social, independentemente da condicé&o social e econdbmica daqueles que dele
necessitem;

VI - pelo conhecimento das especificidades da comunidade surda.

Atualmente a comunidade surda esta amparada por trés principais leis que nao
somente regem as normas de conduta para as instituicbes de ensino, mas também
auxiliam na inclusdo em meio a sociedade civil. Estas legislacbes ainda sdo muito
recentes no Brasil e muitas outras determinag¢des ainda deverdo ser feitas para que
cada vez mais a pessoa surda tenha condicdes e direito de ser respeitado e atendido
em sua lingua materna.

41 INCLUSAO DO ALUNO SURDO NA AULA DE EDUCACAO FiSICA

O acolhimento a todas as pessoas é atualmente um discurso recorrente, quer
seja por parte do Estado que promulga e executa as leis que abarcam os excluidos
da sociedade ou por modismo do ‘politicamente correto’ que as instituicdes vém-se na
obrigacao de apregoar.

Porém para que a inclusdo seja efetiva, sobretudo na area de educacao fisica,
ha que se eliminar algumas barreiras ainda existentes e continuamente sensibilizar e
conscientizar todas as esferas que circundam os surdos e 0s ouvintes com intuito de
mostrar que a educacéo inclusiva ja ndo é mais “apenas” um direito, e sim uma ordem
legal por conta de politicas publicas (ALVES, et al., 2013).

Para alunos ouvintes, uma sugestéo a se trabalhar a inclusao do colega surdo € a
pratica de esportes simulando situagdes em que eles sao privados momentaneamente
(parcialmente) e voluntariamente da audi¢cdo. Pode ser utilizado protetores auriculares,
por exemplo e assim praticardo a alteridade, com a empatia pelo outro, com a
percepcao das necessidades que o colega tem. Desta forma talvez possibilite-se
construir uma dimensao mais préxima da real e entado gradativamente conseguir-se-a
a sensibilizacao necessaria para a mudanca de mentalidade e edificacéo da sociedade
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escolar equanime.

A Educacéo Fisica Escolar, num passado recente, apresentou um compromisso
maior com a eficiéncia que com a cooperacéo social e desenvolvimento integral dos
alunos. Deste modo, torna-se ainda mais relevante e desafiador tratar de incluséo de
surdos na pratica de esportes, pois grande parte das escolas preparadas para receber
alunos surdos nas aulas de educacéo fisica comportam a classe média ou média alta
(ALVES, et al., 2014).

O papel da Educacédo Fisica (EF) né&o se restringe ao ganho de rendimento
em atividades cardiovasculares e as tendéncias da moda, como aumento de
massa muscular. Bom exemplo da funcéo psicosocial da EF pode ser demonstrada
nas paralimpiadas, onde os atletas puderam superar seus limites e aumentar a
autoestima.. De acordo com Strapasson e Carniel (2007), a EF desempenha uma
funcéo no desenvolvimento global dos alunos, sobretudo daqueles com deficiéncia,
que alcanca desenvolvimentos afetivo, social e intelectual. A EF ent&o trata o aluno
sem desigualdades, auxiliando na auto-estima, na confianca mais elevada por meio
da possibilidade criada pelo professor de execuc¢do das atividades e assim entdo,
consequentemente, a efetiva incluséo.

(...)ademocratizacao e universalizacéo das oportunidades devem ser pensadas de
maneira real, de acordo com a realidade, sem atos paternalistas ou protecionismos,
mas buscando de fato, o respeito pelas diferencas. Nao significa facilitar as
condicdes de acesso a educacao, lazer, moradia e saude para os deficientes,
mas na realidade, trata-se de oferecer condicbes ideais de igualdade. Pensar
nesse panorama é acreditar na capacidade potencial de aprender e produzir
conhecimentos, de pessoas com formas diferentes de se relacionar com o mundo e
com o saber; € conhecer, concretamente, que existe o principio da universalizacéo
(ALVES, et al., 2013, p. 194).

A EF entdo ndo deve ser tratada sempre como uma atividade competitiva que
vincula o aluno ao rendimento esportivo e a técnica pela técnica, pois ela se torna
excludente. Afasta os menos habilidosos, deixando de cumprir seu papel de formacgéao
integral dos seres humanos envolvidos (ALVES, et al., 2013, p. 196).

51 METODOLOGIA

Esta pesquisa € de natureza béasica, pois visa entrar em contato com o assunto
sem aplicar questionarios ou estudos de caso de cunho pratico, mas sim tedrico.

De acordo com Gerhardt e Silveira (2009, p.34), a pesquisa basica “objetiva gerar
conhecimentos novos, Uteis para o avanco da Ciéncia, sem aplicacao pratica prevista.
Envolve verdades e interesses universais”.

Quanto aos objetivos, a metodologia deste trabalho se enquadra como exploratoria
pois busca entrar em contato com mais familiaridade com a investigacéo acerca do
assunto a torna-lo mais claro a comunidade cientifica. Conforme Gerhardt e Silveira
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(2009, p.35), “a grande maioria dessas pesquisas envolve levantamento bibliografico”.
que é exatamente a pesquisa que tem como procedimento técnico a ser descrito no
proximo paragrafo.

O levantamento bibliografico faz uma busca apurada da literatura disponivel e
pertinente ao assunto para alicercar as discussdes acerca do tema.

6 | CONSIDERACOES FINAIS

O processo educativo deve ser norteado por praticas inclusivas, ou seja, ndo é
somente matricular e inserir o aluno na sala de aula, e sim fazer com que o conhecimento
a ser transmitido interaja com a realidade do aluno, a partir da sua linguagem e assim
desenvolver as capacidades necessarias para a sua formacgao.

Ha muita discussé&o em torno do tema inclusao de surdos e a pratica de atividades
fisica e pouca acéao finalizada para que torne possivel a educacéo fisica para esta
comunidade tao singular.

Alves etal. (2013), relatam que atividades como ginastica, dancae lutas transmitem
comportamentos e sentimentos que além de propiciar a pratica da educacao fisica de
individuos com deficiéncia, subsidiam o sujeito no processo civilizador.

Para a estruturacdo e organizagcdo de uma escola realmente inclusiva faz-se
necessario a capacitagao continuada para que o docente se perceba e reelabore sua
praxis observando a demanda que chega aos seus cuidados e prepare cidadaos com
igual qualidade para diferentes desafios que o mundo contemporéneo exige.
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CAPITULO 4

A IMPORTANCIA DO XADREZ COMO FERRAMENTA
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RESUMO: O Xadrez é um dos jogos
mais antigos conhecidos pela civilizagao,
caracterizado desde sua origem como um jogo
capaz de construir grandes intelectos. Nas
ultimas décadas, tem sido alvo de pesquisas
para averiguar suas consequéncias cognitivas e
sociais no desenvolvimento humano. O objetivo
do presente trabalho € investigar a importancia
do Xadrez como ferramenta pedagdgica escolar.
Para isso, se aplicard o Teste de Quociente
de Inteligéncia (Ql), segundo a Escala de
Inteligéncia de Stanford-Binet, aos alunos
praticantes e nao praticantes da modalidade.
Os resultados demonstraram maiores indices
de acertos (P = 25,77 +8,38; NP = 22,4 + 9,23)
e de score (P = 103,42 + 18,98; NP = 97,74 =
17,18) para os alunos praticantes de Xadrez.
A alta oscilagcao observada no desvio padrao
dos scores se da pelo fato da pontuacéo variar
segundo a idade do individuo. Se um individuo
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tiver o mesmo numero de acertos do que o
outro, mas for mais jovem, seu score sera maior.
Estudos futuros deveriam ser feitos com vistas o
relato desde sua chegada ao Brasil, bem como
de sua expanséo ao longo dos anos. Além disso,
sugerimos estudos futuros com avaliagdes pré
e pos intervencdo, com uma faixa etaria mais
homogénea para melhor averiguagao.
PALAVRAS-CHAVE: Histéria do
Xadrez; Ferramenta Pedagbgica.

Xadrez;

ABSTRACT: Chess is one of the oldest games
known by civilization, since its genesis is
recognized as abuilderof strongintellects. Onthe
last decades, it has been target on researches to
certify its consequences on cognitive and social
human development. The goal of this article
is to investigate the importance of Chess as a
pedagogical tool to school. For this reason, we
applied the Quociente of Intelligence Test (Ql),
according to Stanford-Binet Scale of Intelligence,
for those who are or not chess players. The
results showed higher scores (P = 25,77 + 8,38;
NP = 22,4 + 9,23) and pontuation (P = 103,42
+ 18,98; NP = 97,74 = 17,18) for the students
of Chess. The high oscillation observed in the
standard deviation of the scores is due to the
fact that the score varies according to the age
of the individual. If an individual has the same
number of hits as the other but is younger, his
score will be higher. Future studies should be
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done with regard to the report since its arrival in Brazil, as well as its expansion over the
years. In addition, we suggest future studies with pre and post intervention evaluations,
with a more homogeneous age group for better investigation.

KEYWORDS: Chess; History of Chess; Pedagogical Tool.

11 INTRODUCAO

Nenhum jogo ocupa uma posicdo tao importante na histéria da humanidade
quanto o Xadrez. Nao apenas na atualidade, como também durante muitos séculos,
sendo um passatempo multicultural, um dos mais antigos jogos conhecidos pela
civilizacdo, além de exigir bastante de nosso intelecto (DIAS, 2012).

O Xadrez tem como origem um jogo criado na India por volta do VI século
chamado Chaturanga (DAVIDSON, 1949). Embora o tabuleiro fosse como o atual,
composto por 64 casas (8 linhas x 8 colunas), suas pecas, movimentacéo e regras
eram distintas. Com o passar dos séculos, esse jogo foi sendo incorporado a diversas
culturas e sofrendo alteracées, até que, por volta do século XV, assumiu a forma como
0 conhecemos atualmente.

Sendo parte integrante de nossa cultura moderna, e visto como uma forma
desejavel de se melhorar capacidades cognitivas e afetivas, o Xadrez vem ganhando
cada vez mais adeptos como uma ferramenta pedagdgica.

Estudos tém revelado o importante papel do Xadrez no campo educacional,
trazendo beneficios na resolucéo de problemas matematicos, interpretacdo textual,
no aumento da paciéncia, memoria, pensamento ldgico e critico, observacao e
andlise, concentracdo, criatividade, persisténcia, autocontrole, espirito esportivo,
responsabilidade, respeito mutuo, auto estima, lidar com a frustragdo, bem como
outras diversas influéncias positivas que s&o dificeis de calcular, mas que fazem
grande diferenca na atitude, motivacao e realizacdo estudantil (FERGUNSON, 1995;
LIPTRAP, 1998; HONG, 2007; CAMPITELLI, 2008).

O xadrez é originado de um jogo criado na india por volta do VI século chamado
Chaturanga, também conhecido como xadrez sanscrito, que se refere ao local e
dialeto onde foi criado (Davidson, 1949). A palavra Chaturanga € uma juncao das
palavras chatur, “quatro”, e anga, “membro” ou “componente particular’. Um adjetivo do
Portugués que seria equivalente € “quadripartido”, ou seja, que possui quatro divisdes,
no caso, quatro exércitos. Assim como o Xadrez atual, seu tabuleiro € composto por
64 casas (8 linhas x 8 colunas). Entretanto, ao invés de haver apenas dois exércitos,
ele era composto por quatro exércitos distintos, com quatro tipos de pecas/forcas em
seu exército. Baseado nas forcas militares da época, havia elefantes, cavalos, navios/
carruagens, infantaria e o Raja (que seria o Rei). O objetivo do Chaturanga era fazer
com que seus pedes alcancassem o lado oposto do tabuleiro, onde seriam promovidos
para um Elefante ou Navio, 0 que aumentaria a forca de seu exército; outro objetivo
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era fazer com que seu Raja chegasse ao local de origem do Raja inimigo, sendo
assim, vocé conquistaria todo o seu poderio bélico e deveria ir em busca de dominar
o Raja inimigo (Forbes, 1860). Naquele periodo, entretanto, o jogo era composto por
quatro jogadores, mas ap6s algumas jogadas o jogo mantinha-se como uma disputa
entre duas pessoas.

Apdés alguns anos, o Chaturanga ganhou espacgo no Império Persa. Foram os
persas que introduziram conceitos como Shat (Xeque) e Shat-Mat (Xeque-Mate), onde
o Raja é emboscado, capturado ou morto, o que indicava o final da partida (Davidson,
1949). Segundo a lenda de sua introducao no reino Persa (Forbes, 1860), no periodo
de dominio de Alexandre, o Grande, havia um Rei chamado Kaid, que era apaixonado
por guerras. Apds conquistar todos ao seu redor, teve paz de seus inimigos. Entéo,
decidiu dedicar-se aos principios de justica, honra e verdade, pelos quais se fez notério
entre seus servos. Depois de certo periodo, a paz constante |he parecia entediante
demais, mas devido ao seu senso de justica, ndo achava correto entrar em guerra com
aqueles que ja lhe estavam submissos. Logo, ele tornou-se depressivo. Esse Rei tinha
um ministro chamado Sessa, o qual ouvia diariamente os murmurios do Rei acerca de
sua saudade de conquistas e campos de batalha. O ministro entdao disse que havia um
jogo pelas redondezas que poderia trazer a alegria do Rei novamente, pois continha
um contexto de batalhas, conquistas, honras, entre outros. Ao sair da presenca do
Rei, solicitou aos seus servos que fossem atras do tabuleiro. Entretanto, devido a
complexidade do jogo, decidiu adapta-lo para maior compreensdo e engajamento
por parte do Rei, segundo a sua capacidade intelectual. Ele fez com que o tabuleiro
tivesse trinta e duas pecas, e os pedes agora possuiriam 0s mesmos privilégios.
Apresentou-0 ao Rei, que se deleitava noite e dia no jogo. Alegre com tudo aquilo, o
Rei decidiu recompensar o ministro com qualquer bem que ele desejasse em todo o
reino. Sabiamente, pediu que para a primeira casa do tabuleiro, ele recebesse um gréao
de trigo, dois para a segunda casa, quatro para a terceira, e assim sucessivamente,
até completar as sessenta e quatro casas. O Rei pensou ser muito insignificante seu
pedido para tamanha sabedoria, mas quando seu tesoureiro fez os calculos, descobriu
que nem todos os gréos da Terra somados e multiplicados milhdes de vezes poderiam
satisfazer a recompensa solicitada. Percebendo a sabedoria de Sessa, decidiu chama-
lo para ser seu conselheiro pessoal e ministro da Fazenda do Rei. De acordo com a
lenda, foi o que aconteceu.

Apbs a conquista dos arabes do territorio da india, em 651, o Chaturanga foi
amplamente divulgado pela regido, sendo a partir de entdo modificado para o Xatranje.
Contudo, nao foi tao facil assim. No inicio, o Xatranje chegou a ser rechacado porque,
aparentemente Maomé, segundo intérpretes, no quinto capitulo do Alcorao verso 90,
faz alusdo negativa as imagens (e o Xatranje havia imagens de elefantes, cavalos e
etc). Por conta disso, para se evitar escandalos, comecgou-se a utilizar figuras feitas
de madeira ou marfim, mas sem muita forma (Forbes, 1860). Essa versao conhecida
por Xatranje permaneceu em vigor do século VI até o XV da Era Crista. Foi nesse
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periodo que 0 jogo passou a ser estudado em suas fases (abertura, meio de jogo e
final) e seus respectivos detalhes. O tabuleiro permaneceu como antes, mas suas
casas divididas em brancas e negras. Ha muitas semelhangcas com o nosso Xadrez
moderno tais como, os Reis permanecem opostos, criaram uma peca chamada Vizir
(Conselheiro) ou o que chamamos de Dama, os pedes, entretanto, sé podiam mover-
se uma cada por vez, ainda que no lance inicial. O Rei, o Cavalo e a Torre se moviam
exatamente como o fazem agora. Permanecia ainda o Elefante (equivalente o Bispo)
gue se movia diagonalmente (FORBES, 1860).

O Xatranje chegou a Europa por volta do século X através da conquista da
Espanha, onde passou por algumas adaptac¢des (Yalom, 2004). O Raja passou a se
chamar Rei, ndo haveria mais um Conselheiro (Vizir), mas uma Dama (inclusive até a
regra de promog¢ao dos pedes proibira que este tornasse Dama se ja houvesse alguma
no tabuleiro, porque o Rei ndo poderia ser poligamico), o Elefante foi substituido pelo
Bispo (pois a Igreja € quem daria conselhos ao Rei); a Torre e o Cavalo permaneceram
como dantes (Yalom, 2004). Essas mudancas aconteceram por volta do século XV,
aproximadamente no ano de 1475, e causou grande rebulico em toda a Europa.
Devido a mudanca das pecas e seus respectivos movimentos, o conhecimento que
havia até entdo tornou-se ultrapassado, sendo necessario novas estratégias que
contemplassem as mudancas (Forbes, 1860). Assim, 0 jogo adquiriu sua forma mais
moderna.

O Xadrez moderno tornou-se esporte quando foi criada a FIDE (Federacéo
Internacional de Xadrez) em 20 de Julho de 1924, e foi reconhecida pelo COIl (Comité
Olimpico Internacional) como uma Federacgao Esportiva de cunho internacional em 1999
(FIDE, 2009). A partir de entao, o Xadrez passou a ter regras fixas e ser regulamentado.
Para se ter uma ideia, a FIDE € a terceira maior federagcao esportiva do mundo, atras
apenas da FIFA e COIl. Além disso, ele chegou a ser usado também durante o periodo
da Guerra Fria, como uma demonstracéo de superioridade intelectual, seja do Regime
Socialista ou Capitalista (Schmemann, 2016). No Brasil, o Xadrez chegou na era
colonial trazido pelos portugueses. Como houve um aumento na pratica do Xadrez, foi
fundada no mesmo ano da FIDE, a CBX (Confederacéao Brasileira de Xadrez), 6rgao
responsavel pela promocao da modalidade e eventos no pais (UFPE, 2014).

Certamente o Xadrez € um dos mais antigos e populares jogos mentais do
mundo. Sem sombra de davidas, € um esporte para todos, onde todos (criancgas,
jovens, adultos, idosos, pessoas com necessidades especiais, mulheres e homens,
ricos e pobres) tem a igual chance de vencer. Sendo parte integrante de nossa cultura
moderna, e visto como uma forma desejavel de se melhorar capacidades cognitivas
e afetivas, o Xadrez vem ganhando cada vez mais adeptos como uma ferramenta
pedagdgica.

O Xadrez sempre foi reconhecido mundialmente como um jogo que exige
bastante de capacidades intelectuais, usado seja como passatempo ou até mesmo
para ensino de estratégia militar (Dias, 2012). Algo bastante atraente no Xadrez, é que
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0 jogador ndo pode contar com a sorte, pois tudo o que acontece durante a partida
depende inteiramente da habilidade e esforco do individuo, que deve compreender
determinadas posi¢oes e avaliar movimentos a partir delas, bem como analisar certos
movimentos e possiveis sequéncias (Bart, 2004). Todo esse processo de raciocinio
produz apenas um resultado: a vitéria ou a derrota.

O Xadrez € um sistema fechado, com possibilidades finitas de movimentos, mas
gue nao deixam de ser vastas. Para se ter uma ideia, apenas para a primeira jogada,
as brancas podem realizar 20 jogadas diferentes e as negras podem responder com
outras 20 possiveis jogadas. Incrivel nao? Por isso, esse jogo costuma ser descrito
como uma ciéncia, uma arte e um esporte.

O Xadrez tem importante contribuicdo no campo da educagéo, pois desenvolve
o pensamento critico e l6gico, habilidade de analise e resolucdo de problemas,
memoria, capacidade de concentragcdo e coordenacdo visuo-manual, confianca,
paciéncia, determinacéo, equilibrio emocional e espirito esportivo (FERGUNSON,
1995; LIPTRAP, 1998; HONG e BART, 2007; CAMPITELLI e GOBET, 2008).

Um pesquisador belga chamado Christiaen (1976) conduziu um estudo para
averiguar se o jogo de Xadrez poderia acelerar o processo de maturagao intelectual a
partir da Teoria de Piaget. Segundo Piaget, ha um importante periodo de crescimento
gue acontece aproximadamente entre os 11 e 15 anos de idade, onde ha uma transicao
do Estagio Operatorio-Concreto (estagio 3) para o Estagio Formal (estagio 4). Nessa
fase de transicéo, a crianca consegue entender além do que € visivel/concreto e comega
a criar hip6teses e deducgdes abstratas, desenvolvendo maior complexidade l6gica e
de julgamento. Ainda segundo Piaget, o estimulo ambiental é capaz de acelerar ou
retardar essa maturacédo. A partir dessa ldgica, Christiaen introduziu aulas de Xadrez
apos a escola durante 42 semanas para 20 criancas, sendo que outras 20 faziam
parte do grupo controle. Os enxadristas obtiveram ganhos significativos em relacéo ao
grupo controle nos testes de Piaget que avaliam o desenvolvimento cognitivo. Além
disso, foram significativamente melhores nos testes do 5° e 6° anos produzidos por
uma agéncia externa que ndo conhecia a identidade dos dois grupos, provando que o
Xadrez contribui no desempenho escolar.

Na década de 60 (apud ICA, 2009), o psicologo Adrian de Groot, decidiu
estudar sobre o uso do Xadrez como ferramenta educacional. Ele queria analisar as
consequéncias de atividades cognitivas no comportamento, encontrando diferencas
notérias entre os jogadores com muita habilidade e experiéncia para os iniciantes. Em
seguida, averiguou se esses enxadristas possuiam maior capacidade de organizar
suas ideias e memorizar essas linhas de pensamento. Entretanto, ele percebeu que
eles ndo eram superiores aos iniciantes, embora tivessem um brilhante raciocinio
capaz de, a partir de determinada posicéao, em cerca de 5 segundos, reconhecer uma
complexa configuracdo e decidir pelo melhor movimento corretamente. O pesquisador
entdo concluiu que esses jogadores mais experientes eram capazes de reconhecer
padrbes dentro do jogo e associa-los com os devidos movimentos para alcancar sua
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meta estratégia. Portanto, ha uma especulagcao de que o Xadrez promova o crescimento
dos dendritos dos neurdnios.

Estudos posteriores realizados no Estados Unidos confirmaram esses resultados
(Fergunson, 1986; Vail, 1995). Os pesquisadores concluiram que um conhecimento
significativo € armazenado na memdria conectado a como se fossem pacotes de
informacgao, que s&o reconhecidos e acionados conforme a necessidade.

Mas se engana quem pensa que as melhoras em enxadristas se restringem
apenas ao campo matematico. Numa pesquisa conduzida por Margulies (1992),
durante o ano escolar americano de 1991, um estudo teve por objetivo saber se a
pratica do Xadrez na escola poderia melhorar a capacidade de leitura em uma
comunidade escolar do Distrito 9 de Nova York. Localizado em um bairro pobre, essa
comunidade sempre obteve as piores notas em leitura e mateméatica de todas as 32
comunidades de escolas de Nova York. Os resultados foram fantasticos. Ao final do
ano letivo, os estudantes aumentaram em cerca de 5.37% a pontuacdo no ranking
nacional em relacdo ao mesmo periodo do ano anterior. Eles também obtiveram
significativo aumento nas habilidades de leitura em relagdo ao grupo controle, que
inclusive poderia escolher livremente fazer qualquer outra coisa durante o horario da
aula, seja ler, estudar matematica ou ciéncias sociais. Alguns do grupo controle até
tiveram mais aulas de Literatura do que os que faziam Xadrez, mas mesmo assim, 0s
enxadristas foram melhores no pds-teste.

Outro estudo realizado por Liptrap et. al (1998), teve por objetivo documentar
o efeito da participacdo em clubes de Xadrez nos testes escolares do Ensino
Fundamental. Haviam quatro escolas de Ensino Fundamental em regides suburbanas
em Houston, Texas. Eles compararam os 3° e 5° anos das escolas participantes com
0s 4° e/ou 5° anos das nao participantes. Foram verificados um aumento significativo
nas notas em Matematica e Literatura.

O jogo de Xadrez influencia também o comportamento. Ele ensina as criangas o
valor do trabalho duro e sua gratificacéo (ICA, 2009), bem como a canalizar seu stress
em algo aceitavel socialmente, seguro, em um ambiente controlavel. Em Nova york,
educadores da Roberto Clemente School, relataram a reducéo de cerca de 60% em
incidentes dentro e fora da escola ap6s a implantacéao do programa de Xadrez.

Fergunson (2000) nos diz porque o0 Xadrez possui tamanho impacto.

“Brevemente, parece haver pelo menos sete fatores significantes:
1. Xadrez engloba todos os tipos de forcas;
2. Xadrez fornece uma vasta quantidade de problemas para praticar;

3. Xadrez oferece puni¢cdes e recompensas imediatas nas resolugdes de
problemas;

4. Xadrez cria um padr&o no sistema de pensamento que, quando usado fielmente,
gera sucesso;
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5. Fator competicdo. A competicdo gera interesse, promove um alerta mental,
desafia os estudantes e traz uma sensacéo de realizacéo;

6. Um ambiente de aprendizagem organizado causa efeitos positivos em direcdo
ao conhecimento. O jogo os motiva tanto que desejam resolver problemas e passar
horas imersos no pensamento l6gico.

7. Xadrez oferece uma enorme quantidade e variedade de problemas. Os
contextos sao familiares, os temas se repetem, mas as posi¢cdes do jogo nunca. Isso
torna o jogo fascinante. ”

A partir desse leque de incriveis competéncias trabalhadas, € que o jogo tem
ganhado tanta for¢ca e voz como uma ferramenta pedagdgica, pois ele alcancga locais
em nossa mente inalcangaveis apenas pelo curriculo tradicional. Por causa disso,
cada vez mais pesquisas tém sido feitas para explorar o impacto de programas de
Xadrez na area cognitiva, académica e comportamental dos estudantes.

Portanto, o objetivo do presente trabalho é investigar a importancia do Xadrez
como uma ferramenta pedagogica escolar.

2| METODOLOGIA

Essa pesquisatera um cunho transversal e um carater descritivo. Foram avaliados
84 alunos, entre 11 e 15 anos, sendo 36 praticantes e 48 nao praticantes de Xadrez,
no colégio SESI do Distrito Federal.

O instrumento que sera utilizado sera o Teste de Quociente de Inteligéncia
(Ql), a segunda versao conhecida por Escala de Inteligéncia Stanford-Binet, que foi
desenvolvida pelo psicologo da Universidade de Stanford chamado Terman (1916).
Apesar dos tantos anos desde a sua criagao, ela continua sendo aplicada como um
teste valido (Tudela, 1984; Cherry, 2016), elaborado para medir capacidades como
raciocinio ldgico, reconhecimento viso-espacial, memoria e inteligéncia.

Os alunos tiveram 45 minutos para responder 60 questdes. As questdes
foram explicadas aos alunos, sem, contudo, Ihes dar uma clara ajuda, o que podera
interferir no exato quociente de inteligéncia.

Posteriormente, foi feita uma analise descritiva por meio de média, de desvio
padréo, de gréficos e de tabelas.
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31 RESULTADOS
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Gréfico 1: Média de acertos e score entre os dois grupos.
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Grafico 2: Desvio padrao observado entre os indices dos dois grupos.

4 | DISCUSSAO

O objetivo do presente estudo foi investigar a importancia do Xadrez como uma
ferramenta pedagodgica escolar, tendo por hipbtese que os alunos praticantes da
modalidade apresentariam maior Quociente de Inteligéncia do que os néo praticantes.
Os resultados demonstraram maiores indices de acertos e de score para os alunos
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praticantes de Xadrez. A alta oscilacdo observada no desvio padréo dos scores se da
pelo fato da pontuacéo variar segundo a idade do individuo. Se um individuo tiver o
mesmo numero de acertos do que o outro, mas for mais jovem, seu score sera maior.

Este estudo corrobora com a literatura. Durante os anos de 1979 a 1983, a
Venezuela protagonizou um projeto que visava “Ensinar para Pensar”, que treinou
cem mil professores para que ensinassem habilidades de raciocinio para cerca de
quatro mil estudantes do 2° ano. A conclusdo da intervencéo revelou ser o Xadrez
um incentivo suficiente para acelerar o aumento do Quociente de Inteligéncia (Ql)
para criancas de mesma idade e sexo, independente da condicdo econémica a que
pertencem (TUDELA, 1984).

Outro estudo (1979-1983) realizado na Pensilvania (apud Fergunson, 1983),
revelou que o grupo que participou de aulas de Xadrez teve resultados consistentemente
melhores que o grupo controle para atividades de raciocinio, usando a Avaliagdo de
Pensamento Critico de Watson-Glaser e o Teste Torrance de Pensamento Criativo
como métodos de comparacao. Apesar do método de avaliagéo ter sido diferente, os
ganhos na capacidade cognitiva sdo semelhantes.

O Xadrez é uma atividade que nao exclui ninguém, independente de cor, raca,
cultura e classe social (LEVY, 2001). Todos podem se beneficiar desse incrivel jogo.
Um estudo realizado nos anos 2000 por Storey (apud Barrett e Fish, 2011), defendeu
a importancia do ensino de Xadrez também para alunos especiais como estratégia
para melhorar sua concentracdo, auto estima, solugédo de problemas, pensamento
estratégico e lucido, e criatividade. Segundo ele, alunos especiais ndo costumam
pensar estrategicamente, e descobriu que o Xadrez poderia ser usado como ferramenta
para demonstrar aos estudantes a recompensa de tarefas e estudos, tendo em vista
gue seus efeitos sdo imediatos. Além disso, o Xadrez seria uma ferramenta para que
os professores pudessem ensinar processos de resolugcdo de problemas, pois ha
numerosos problemas matematicos associados ao tabuleiro e ao jogo. Essa linha de
pensamento também foi seguida por Barrett e Fish (2011) que buscou explorar o uso
do jogo de Xadrez para melhorar o entendimento matematico de alunos especiais
durante o ano inteiro. Ao término da intervengcdo, os resultados mostraram uma
significativa diferenca nas notas de matematica desses alunos.

Portanto, sabendo do impacto cognitivo, académico e comportamental fruto da
modalidade, a pergunta que se faz € a seguinte: “Qual seria a melhor intervencéo
para um Programa de Xadrez: inserido no curriculo tradicional ou praticado como
uma atividade extraclasse?” Foi essa pergunta que levou Nicotera e Stuit (2014) a
realizarem uma revisdo de literatura de 51 artigos para saber a respeito. Os resultados
mostraram que os alunos que tiveram um programa de Xadrez como componente
curricular da escola melhoraram significativamente ndo somente no @mbito matematico,
mas também cognitivos. A revisao sugere que, por fazer parte do dia a dia escolar, a
instrucdo conduz o aluno a maior frequéncia, fazer parte do programa por um maior
periodo de tempo, e possibilita a conexdo com conteudos existentes no curriculo
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tradicional.

51 CONCLUSAO

Em vista dos fatos mencionados ao longo deste trabalho, € evidente a influéncia
que o Xadrez pode trazer para auxiliar nesse processo, atuando na area cognitiva e
social dos individuos, contribuindo também em seu desenvolvimento integral.

Entretanto, especialmente em Brasilia, apesar do crescimento recente de projetos
que buscam ressuscitar o Xadrez escolar (seja incluido no curriculo ou como atividade
extraclasse), ele ainda é mais praticado em clubes. Os pais que decidem matricular seus
filhos nesses clubes, sabem da importancia desse exercicio intelectual em ajudar seus
filhos na escola, especialmente em Matematica. Alguns pais também veem o Xadrez
como uma atividade que traz beneficios sociais. Vocé deve ser um bom perdedor ou
vencedor, ter um espirito esportivo. Ademais, € um jogo justo e democratico, e nao é
de dificil aplicabilidade pois seus custos sao inferiores comparados a outras atividades.
Para se tornar um piloto ou coisa do tipo, vocé precisa ter uma boa condicéo financeira;
mas no caso do Xadrez, tudo o que vocé precisa € de um tabuleiro e 32 pecas. Logo,
porque ndo comecar?

Em relacdo a historia do Xadrez, estudos futuros deveriam ser feitos com vistas
o relato desde sua chegada ao Brasil, bem como de sua expansao ao longo dos anos.
Basicamente, nao foram encontrados estudos a fundo sobre sua génese em terras
brasileiras.

Sobre os testes de QI aplicados, sugerimos que os préximos estudos sejam feitos
com uma faixa etaria mais homogénea para melhor averiguacdo, bem como estudos
pré e pos intervencgoes.
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ANALISE DOCUMENTAL DOS TRABALHOS ACADEMICOS
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RESUMO: O numero de projetos sociais vem
crescendo no Brasil. Na cidade de Belém - PA,
existe o Projeto Ruas de Lazer, que promove a
pratica de exercicios fisicos a comunidade da
Vila da Barca. Este artigo tem como objetivo
realizar uma analise documental dos trabalhos
académicos, publicados e em andamento,
obtidos por meio das acdes deste projeto.
Neste estudo documental, foram analisados os
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CIDADE DE BELEM-PA

registros fisicos e imateriais do Projeto Ruas
de Lazer, no periodo entre 2014 a 2017, no
que tange as pesquisas cientificas realizadas
a partir das agbes do projeto, sejam elas ja
publicadas ou em andamento. Foram obtidos
0s seguintes resultados: em 2014, nenhum
trabalho foi produzido e/ou publicado; ja em
2015, apenas um trabalho foi escrito. Em 2016,
este trabalho foi publicado; ja em 2017, houve
um aumento significativo no interesse em
publicacdes sobre este projeto social: 54% dos
autores manifestaram interesse em publicar
os artigos, enquanto que 46% nao possuiam
interesse em publicagcbes. Conclui-se que tais
projetos ainda necessitam de um namero maior
de pessoas interessadas em realizar pesquisas
cientificas, visto que a quantidade de material
identificado nao foi significativa.
PALAVRAS-CHAVE:
Publicacéo.

Lazer, Comunidade,

ABSTRACT: The number of social projects has
been growing in Brazil. In the city of Belém-
PA, there is the Ruas de Lazer Project, which
promotes the practice of physical exercises to
the community of Vila da Barca. This article
aims to carry out a documentary analysis of
the academic paper, published and in progress,
obtained by the actions of this project. In this
documentary study, the physical and immaterial
records of the Ruas de Lazer Project were
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analyzed in the period between 2014 to 2017, about the scientific research carried
out from the project actions, whether they are already published or in progress. The
following results were obtained: In 2014, no paper was produced and/or published; As
of 2015, only one paper was written. In 2016, this paper was published; Thus in 2017,
there was a significant increase in the interest in publications about this social project:
54% of the authors expressed interest in publishing the articles, while 46% had no
interest in publications. It is concluded that such projects still require a larger number
of people interested in conducting scientific research, since the amount of material
identified was not significant.

KEYWORDS: Leisure, Community, Publication.

11 INTRODUCAO

No Brasil, vem crescendo o numero de projetos sociais vinculados as atividades
fisicas e esportivas, tanto no ambito das instituicbes publicas quanto privadas.
Esses projetos sociais sdo destinados, em sua maioria, as criangas e adolescentes
das periferias dos grandes centros urbanos do pais e tém como discurso central a
ocupacao do tempo livre desses individuos (GONCALVES, 2003; GUEDES et al.,
2006; BRETAS, 2007; THOMASSIM, 2007)

Segundo Janczura (2012), os projetos sociais focalizam, majoritariamente, a
inclus&o social, constituindo-se como alternativa de lazer para criangas e adolescentes
em situacdo de risco. Silveira (2013) e Melo (2012) afirmam que parte significativa
desses projetos esta vinculada as politicas compensatorias e assistencialistas, cujo
foco principal € amenizar as desigualdades decorrentes de um sistema politico-
econdémico que perpetua as injusticas sociais.

ParaAraujoetal.(2012),0sprojetossociaispodemcontribuirparaodesenvolvimento
integral de criancas e adolescentes, desde que orientados pedagogicamente por teorias
e praticas que néo estejam assentadas em representacdes cristalizadas acerca do
esporte, que o concebem como algo naturalmente positivo. Entretanto, € necessario
realizar pesquisas cientificas e, consequentemente, publicacdes deste material para
sistematizar o conhecimento acerca dos projetos sociais em andamento no Brasil.

Esta pesquisa justificou-se devido a importéncia de se obter informacdes acerca
do quantitativo de trabalhos académicos que ja foram publicados, tendo como base
0os dados obtidos por meio das acdes do projeto de extensao Ruas de Lazer, bem
como dos estudos que ainda estdo em andamento e almejam uma futura publicaggo.
Desta forma, este estudo € relevante, pois faz uma analise das estratégias de ensino,
pesquisa e extensao vinculadas ao referido projeto, visando a oferecer contribuicdes
significativas para as proximas acoes.
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2| OBJETIVO

Este estudo teve por objetivo realizar uma analise documental dos trabalhos
académicos publicados e em andamento obtidos por meio das ag¢des do projeto de
extensao Ruas de Lazer na Comunidade da Vila da Barca na cidade de Belém-PA.

31 METODOLOGIA

Esta pesquisa se caracteriza por ser um estudo documental, no qual foram
analisados os registros fisicos e imateriais do Projeto Ruas de Lazer, desde 0 seu
nascimento até os dias atuais (2014 a 2017), no que tange as pesquisas cientificas
realizadas a partir das agdes do projeto, sejam elas ja publicadas ou em andamento.

Segundo Severino (2016, p. 131), “no caso da pesquisa documental, tem-se como
fonte documentos no sentido amplo, ou seja, ndo sé de documentos impressos, mas
sobretudo de outros tipos de documentos, tais como jornais, fotos, filmes, gravacoes,
documentos legais”. Assim, esta pesquisa objetivou analisar dados extraidos desses
documentos que ainda nao tiveram nenhum tratamento analitico, a partir dos quais
pbde-se desenvolver uma investigacgao.

Dentre os documentos disponiveis para analise estavam fotos, banners, slides
de apresentacdo do projeto, documentos institucionais, planos de trabalho, registros
impressos e digitalizados, acesso a publicagdes e trabalhos em andamento realizados
por académicos de cursos de Bacharelado em Educacéo Fisica, de duas Instituicdes
de Ensino Superior do setor privado de ensino.

O Projeto Ruas de Lazer funciona nas dependéncias da Associacdo dos
Moradores da Vila da Barca — AMVB, bem como nas pracas publicas e quadras de
esportes desta comunidade, situada na Rua Professor Nelson Ribeiro, N° 66, Bairro
do Telégrafo, CEP: 66113-075, na cidade de Belém, Para.

Como critérios de inclusdo do estudo, foram utilizados apenas documentos
produzidos no periodo compreendido entre 0os anos de 2014 e 2017 e que apontassem
para o registro de alguma publicagao cientifica ja realizada com base em dados extraidos
das acdes do projeto, estudos que estivessem em andamento e que almejassem uma
possivel publicacdo, artigos, pOsteres, projetos de pesquisa, livros ou capitulos de
livros.

Ja como critérios de exclusao, foram eliminados documentos produzidos por
outros cursos que nao os de Bacharelado em Educacéo Fisica, publica¢cdes impressas
e digitais sem cunho cientifico, trabalhos que nao apresentassem carater académico
ou documentos sem relevancia cientifica, registros de carater politico, eleitoral,
mercadoldgico, que visassem apenas a propaganda, divulgacao ou marketing de uma
marca, produto, evento ou candidato

Influéncias na Educacéo Fisica Capitulo 5




4 1 RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio dos procedimentos metodoldgicos da pesquisa descritos, foram obtidos
0s seguintes resultados:

Grafico 1 - Dados Referente a 2014/2015/2016
0

m 2014 - Nemhum trabalho
confeccionado

m 2015 - Confeccao de trabalho e
submissao para congresso e
revista

Conforme dados apresentados no grafico acima, identifica-se que em 2014
nenhum trabalho foi confeccionado e nédo houve interesse em se iniciar a producéo
de alguma pesquisa cientifica sobre o Projeto Ruas de Lazer. J& em 2015, houve o
interesse e posterior confec¢ao de apenas um trabalho, que foi submetido para analise
do corpo editorial de uma revista cientifica e seu resumo foi enviado para anélise de
um congresso da area. Em 2016, tanto o resumo quanto o artigo na integra foram
aprovados pelas respectivas comissdes cientificas e foram devidamente publicados,
isto €, em uma revista cientifica e nos anais do referido congresso.

Confeccao de Artigos - 2017

B Trabalhos
finalizados

™ Trabalhos
NAO
finalizados

Jano ano de 2017, houve um aumento significativo tanto no interesse em produzir
trabalhos cientificos sobre o Projeto Ruas de Lazer, quanto na devida publicagao
dos mesmos, acarretando o seguinte resultado: 87% dos trabalhos iniciados foram
finalizados e apenas 13% desses trabalhos n&o foram concluidos pelos autores.
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Interesse em Publicar - 2017

B Possuem
interesse
em Publicar

46%
NAO
possuem

interesse
em publicar

Ainda em 2017, foi realizado um levantamento acerca dos interessados em
publicar os artigos cientificos produzidos e finalizados e obteve-se o seguinte resultado:
54% dos autores manifestaram interesse em publicar os artigos, enquanto que 46%
ndo possuiam interesse em publicar este material.

Com base no presente estudo, pode-se verificar que 0 numero de pesquisas
cientificas publicadas né&o foi significativo, apesar do interesse de alguns grupos em
publicar os dados coletados nas ac¢des do projeto. Isto pode ser justificado visto que
0s projetos sociais elaborados foram realizados por meio de instituicoes particulares
e sem apoio do governo, o que inviabiliza a aquisicdo de recursos e auxilios para a
realizacdo de estudos mais sistematizados.

O Projeto Ruas de Lazer teve como obijetivo principal a melhoria das condi¢des
de vida de idosos e criangas da comunidade vila da barca e, sob este ponto de
vista, vem tendo éxito na proposta que permeia suas atividades. Os profissionais e
académicos de educacao fisica tiveram uma importancia significativa neste projeto,
pois elaboraram trabalhos para orientar e propiciar um exercicio fisico de qualidade aos
moradores desta comunidade, mesmo sem gerar 0 numero desejado de publicagdes
desses dados coletados durante suas acoes.

51 CONSIDERACOES FINAIS

ApoOs a analise dos resultados, pdde-se inferir que projetos sociais como o Ruas
de Lazer trazem diversos beneficios para as comunidades onde sédo executados, pois
viabilizam a pratica orientada de exercicios fisicos de forma segura e eficaz, além de
proporcionarem a esta comunidade acesso a modalidades que muitos deles nunca
tiveram sequer o primeiro contato.

Porém, tais projetos ainda necessitam de um numero maior de pessoas
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interessadas em realizar pesquisas cientificas, visto que a quantidade de material
identificado ndo foi significativa, o que dificulta a divulgagcdo dos mesmos. Também se
pode entender que ndo ha muito interesse pela iniciativa publica em projetos desse
cunho, pois nessa pesquisa podemos perceber que tanto o projeto Ruas de Lazer
quanto outros do mesmo segmento s&o organizados a partir de associagdes, iniciativa
privada ou dos proprios moradores.
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CAPITULO 6

AVALIACAO EM EDUCACAO FISICA: UMA VIA DE MAO DUPLA?
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RESUMO: O presente capitulo tem por objetivo
investigar as estratégias de avaliacdo utilizadas
nas aulas de Educacéo Fisica. O pressuposto
tedrico adotado consiste na ideia de que, os
métodos de avaliagcdo deveriam ser utilizados
pelo professor com a intencéo de diagnosticar
0 que os alunos ja sabem, o que eles precisam
saber, analisando assim todo o processo de
ensino/aprendizagem com um olhar voltado
nao apenas para o aluno, mas também para
o professor. Realizando assim a reconstrucéo
das estratégias metodoldgicas, toda vez
que que for constatada baixa aprendizagem
através da avaliacao formativa. Nessa vertente,
o professor devera utilizar a avaliagdo néo
para classificacdo e sim para constru¢cao do
curriculo, colocando-se como sujeito ativo na
aquisicéo da aprendizagem, ao invés de deixa-
la a cargo do interesse do aluno, pois quando
as estratégias metodoldgicas séo eficientes a
aprendizagem ocorre, ela nao precisa apenas
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do interesse do aluno, antes depende muito
mais da criatividade e interesse do professor
em trabalhar baseado no nivel em que o seu
publico alvo esta inserido, partindo sempre
do que é significativo para o aluno. A atual
pratica da avaliacdo escolar tem mostrado
como sua funcdo é muito mais classificacéo
e ndo o diagnostico. Essas classificagdes sao
determinadas em numeros que somadas ou
divididas tornam-se médias. Entretanto, segue-
se aqui com uma ideia de avaliagdo inovadora,
com a finalidade de auxiliar na reflex&o sobre a
pratica e retornar a ela, transformando-a como
indutora dos préoximos curriculos.
PALAVRAS-CHAVE: Avaliacdao diagndstica
e formativa; ensino-aprendizagem; Educacao
Fisica.

ABSTRACT: This chapter aims to investigate the
evaluation strategies used in Physical Education
classes. The theoretical assumption adopted is
that the evaluation methods should be used by
the teacher with the intention to diagnose what
the students already know, what they need
to know, thus analyzing the entire teaching /
learning process with a focused look Not only
for the student, but also for the teacher. In this
way, the reconstruction of the methodological
strategies is done, whenever there is a lack of
learning through formative evaluation. In this
section, the teacher should use the evaluation
not for classification but for the construction of
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the curriculum, placing as an active subject in the acquisition of learning, rather than
leaving it to the student’s interest, because when the methodological strategies are
efficient Learning takes place, it does not only need the interest of the student, but
rather depends much more on the creativity and interest of the teacher in working
based on the level at which his target audience is inserted, always starting from what
is significant for the student. The current practice of school evaluation has shown how
its function is much more classification and not the diagnosis. These classifications are
determined in numbers that add up or divide into averages. However, it follows here
with an idea of innovative evaluation, with the purpose of assisting in reflection on the
practice and returning to it, transforming it as an inductor of the next curricula.
KEYWORDS: Diagnostic and formative evaluation; Teaching-learning; PE.

11 INTRODUCAO

Estima-se que dentre os processos educativos a avaliagao seja um dos mais
dificeis e importantes, pois se entende que coloca em xeque a eficiéncia do trabalho
docente. Assim, uma didatica eficaz produzira bons resultados, no entanto, se a
didatica nao conseguir motivar o aluno a construir o conhecimento, os resultados nao
seréo de exceléncia e sem duvida bons ou ruins eles serdo constatados através de
uma avaliagao coerente.

Dentre os grandes desafios educacionais atuais destaca-se a motivacdo do
aluno, o ato de instiga-lo para aprender, pois o professor ndo é mais o dono do saber
e 0 aluno nao aprende apenas durante as aulas, se ele se interessar pelo assunto, o
gue nao falta sdo veiculos que viabilizem o aprendizado. Portanto, mais que dominar
0 conteudo o professor devera ser um motivador, um incentivador para que o aluno
forme o seu conhecimento, justificando, assim, a avaliagdo como uma via de mao
dupla, pois, a0 mesmo tempo em que o professor mensura a aprendizagem do aluno,
ele também mensura a funcionalidade do seu trabalho.

A avaliacdo na perspectiva atual ndo deve em hipétese alguma ter como foco
principal quantificar a aprendizagem, ela deve ter como propésito a indugcdo do
curriculo. A partir dos resultados da avaliacdo, a metodologia,a didatica deve ser
reestruturada, visando o desenvolvimento da aprendizagem. Para os Parametros
Curriculares Nacionais, Brasil (1997), a avaliagéo devera ocorrer em todo o processo
educativo, inicial (diagnostico), durante e depois (formativo), oportunizando a partir
dos resultados adequagdes na metodologia.

Desde o inicio da escolarizacao brasileira a avaliacao foi utilizada apenas para
promocao ou retengao dos alunos, no entanto, ha avangos surgindo na area educacional.
Estudos como os de Charles Hadiji (1994), Jussara Hoffman (2000), Cipriano Luckesi
(2008), Neus Sanmarti (2009), Pedro Demo (2008), Philippe Perrenoud (1999), dentre
outros, foram importantissimos para a construcédo de renomadas literaturas, como
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exemplo o Livro Metodologia do Ensino de Educacgéao Fisica que apresenta uma nova
concepc¢ao de avaliagdo, contudo essa mudanca ocorre na literatura e na pratica fica
a desejar, pois muitas escolas ainda insistem em utiliza-la apenas como ferramenta de
classificagao.

Segundo as atuais Tendéncias Pedagogicas, a chamada Progressista, a
Humanista e a Cultura Corporal, a avaliacdo devera ser utilizada como indutora de
curriculo, ndo apenas para classificar os alunos em aprovados ou reprovados, mas
buscar conhecer a realidade e atuar sobre ela, como afirma Castellani Filho et al,
2009, p.96, “A avaliacdo do processo ensino-aprendizagem € muito mais do que
simplesmente aplicar testes, levantar medidas, selecionar e classificar alunos”. Com
base neste novo curriculo encontramos a Avaliagdo como uma nova tecnologia da
Educacao, tecnologia essa voltada para a promocao do saber através da analise de todo
o contexto educacional e de todos os envolvidos, visando melhoria na aprendizagem
através da re-organizacéo do ensino, essa tecnologia destaca-se muito das demais
presentes na sala de aula por interdepender de recursos tecnoldgicos devendo estar
presente em todo o ambiente educativo, desde a escola do meio rural até as escolas
das grandes metropoles, assim ressalta-se a importancia da adequacéao desta nova
tecnologia da Educagdo em todo o ambiente educativo.

O grande desafio do ensino da Educacao Fisica na atualidade € nao formar
apenas atletas, individuos com a motricidade superdesenvolvida, mas, principalmente
formar integralmente o individuo, pois se compreende que n&o da para separar corpo
de mente. Assim, ao avaliar, devera buscar a comprovacao do aprendizado visando
a resignificacéo do processo de ensino/aprendizagem e néo apenas punindo o aluno,
pois ele ndo € o unico responsavel pelo sucesso ou insucesso da aprendizagem.
Corrobando com Reis (2014, p. 21),

Ao constatar que o aluno nédo aprendeu, o docente devera realizar uma reflexédo
para descobrir o porque que o conteudo ndo foi aprendido e que os resultados
obtidos através das avaliacdes se tornem indicadores de curriculo para os proximos
planejamentos. Um erro comum de grande parte dos professores é se sentirem donos
do saber, autodidatas e infaliveis. No entanto, se o0 aluno ndo aprende é necessario
realizar uma analise e descobrir o porque ele ndo esta aprendendo, reconhecendo
principalmente que o trabalho do professor € muito diferente do trabalho do juiz, pois
0 juiz elabora sentencas e o professor transforma realidades.

Partindo dessa vertente, do viabilizar a aprendizagem, os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) apresentam a avaliacdo de forma processual e continua, comegando
no inicio do processo e acompanhando todo o seu desenvolvimento, como é possivel
se constatar em Brasil 1997 apud Reis 2014

A avaliacido é parte fundamental para a construgcdo do conhecimento, pois é neste
momento que o docente percebe onde esta o erro e ao invés de aplicar a punicao
(reprovar) devera reconstruir o planejamento a partir dos resultados observados.
Visando sanar a dificuldade ou problema, este tipo de avaliagcdo, onde os resultados
servem de indicadores de fragilidades, € denominada pelo PCN de Avaliagdo Formativa.
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Contudo, o PCN, sugere trés tipos de avaliacéo, a avaliacdo diagndstica, onde,
como o préprio nome ja sugere, o professor inicialmente realiza uma avaliagéo
diagnostica para conhecer o nivel da turma e a partir dos resultados ele traca seus
objetivos e estratégias de ensino. Como ja citada, a avaliacdo formativa, onde o
professor avalia todo o processo de ensino e utiliza estes resultados como indutores de
curriculo, servindo para ajustar toda a didatica de ensino e por fim a avaliagao somativa,
gue como o proprio nome ja sugere, segue avaliando e classificando os alunos no fim
de um semestre, bimestre ou trimestre, do curso, do ano letivo, tendo como base
0s niveis de aproveitamento, esta, caracteriza-se também por ser quantitativa, tem a
funcao de quantificar, medir o aprendizado adquirindo assim os requisitos basico para
a classificagao final.

A avaliagao é uma excelente ferramenta de promocao de aprendizagem, pois se
a partir do momento que o professor observa as dificuldades ele traca estratégias que
venham suprir estas necessidades, o aprendizado se dara de forma muito mais eficiente.
Portanto, cabe ressaltar que quando se trata das dificuldades de aprendizagem dos
alunos, nao podemos nos atentar apenas para o campo procedimental ou atitudinal,
precisamos utilizar como parametro o campo atitudinal, pois muitas vezes a partir das
atitudes, comportamentos podemos conhecer melhor os nossos alunos e intervir no
campo da personalidade que para os alunos da Educacao Infantil e do Fundamental |
essa vertente devera ser objeto de estudo e ensino, tendo em vista que a personalidade
da crianga estd numa fase de formacdo, o que permite interferéncias com maior
facilidade e chances de sucesso, assim ao avaliar o professor ndo podera atentar-
se apenas para a parte motriz, ele deve estar atento a todos os comportamentos e
atitudes, em todas as areas do conhecimento esta andlise é necessaria, porém na
Educacao Fisica ela se torna mais eficiente porque o principal instrumento de trabalho
do professor sdo os alunos, o trabalho é mais direto o que permite maior conhecimento
e viabilizando melhor interferéncia.

Muitos dos comportamentos apresentados durante as aulas, ao seremtrabalhados
favorecem mudancas significativas no comportamento posterior do aluno, como
exemplo alunos individualistas, o professor desenvolve atividades de cooperacgéao,
alunos que burlam as regras, o professor estabelece combinados imprescindiveis
entre a turma e o coloca como um dos avaliadores, depois como jogador, ou mesmo
o professor expde as regras e frisa bastante a importancia de todos as respeitarem e
seqgui-las.

A avaliacdo nas esferas procedimental, conceitual e atitudinal em Educacéo
Fisica se torna mais evidente que nas demais disciplinas porque na Educacéo Fisica o
contetdo nao € so “estudado”, mas sim vivenciado, e durante esta vivéncia o processo
avaliativo devera ser amplo, viabilizando ao professor conhecer o aprendizado da turma
e através de variados instrumentos (seminarios, diarios de bordo, questionarios, bate-
papo, dentre outros) ele podera constatar se os objetivos da aula foram alcangados e

a depender dos resultados, qualificar os proximos planejamentos.
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Este estudo pauta-se na pesquisa bibliografica, através do debate literario dos
renomados autores: Jussara Hofmman (1993), Neus Sanmarti (2009), Cristina Suraya
Darido (2001), Pedro Demo (2008), Libaneo (1994), Lukesi (2008), dentre outros.
Assim, buscar-se-a compreender a importancia, as possibilidades e as finalidades
de utilizacdo da avaliacdo. Assim, seréo discutidas consignas relacionadas a: O que
€ avaliagcdo? Para que serve? Todos que avaliam sabem realmente o que e como
avaliar? O qualitativo sobrepde o quantitativo?

Portanto, o maior objetivo deste capitulo é conhecer a relevancia da avaliacéo nas
aulas de Educacao Fisica, enfocando os resultados da mesma na indug¢ao do curriculo
e 0s objetivos gerais da avaliagao, o que, para que e como avaliar, visando melhorias
na pratica educativa. Assim, pretende-se com este estudo, explorar a importancia da
avaliacdo para concretizagcdo da aprendizagem; evidenciar as vantagens de utilizar
a avaliagcdo como indutora de curriculo e descrever possiveis contribuicbes da
avaliagdo para a construgéo do saber, visando assim melhorias na pratica educativa
do pesquisador e de futuros leitores deste manuscrito.

PROBLEMATIZACAO

O que motivou a construcao deste capitulo e consequentemente tornou-se o
problema de pesquisa foram as duvidas e incertezas relacionadas a: Qual a funcéo
da Avaliacdo nas aulas de Educacao Fisica? partindo desse pressuposto, busca-se
compreender a importancia da avaliacdo e os métodos coerentes de avaliacao através
dos estudos realizados com esta pesquisa bibliografica.

A grande incognita da avaliacdo na Educacgao Fisica, é justamente a fungéo, o
objetivo, a utilidade da avaliagcao, pois conforme afirma Brasil (1997, p. 41), “a avaliagéo
deve ser de utilidade, tanto para o aluno como para o professor, para que ambos
possam dimensionar os avancos e as dificuldades dentro do processo de ensino e
aprendizagem e torna-lo cada vez mais produtivo”. No entanto, analisando o cenério
educacional, é possivel perceber que os professores tém variado o critério avaliativo,
pois sempre que é citado o tema avaliacao, é destacado a teoria e a pratica, portanto,
no entanto, se o grande desafio da Educacéo Fisica na atualidade é formar seres
reflexivos, desenvolvidos integralmente, mente e corpo, ndo podemos nos atentar
apenas para a teoria ou a pratica, o carater reflexivo deve acontecer e envolver ambas
as partes envolvidas.

Sendo este um dos pontos fundamentais para a construgédo da aprendizagem,
espera-se que ele seja eficiente, que vise a qualificacdo da pratica docente e que
viabilize maior aprendizado para o aluno, assim justifica-se a importancia desse
capitulo, conhecer estudos em variadas referencias bibliograficas que viabilizem a
construgcdo de estratégias que favorecam a utilizacdo da avaliagcdo em favor do
crescimento da aprendizagem.
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Além da variar os instrumentos da avaliagcdo, a grande maioria dos professor
também precisam mudar a finalidade, pois, ndo podemos nos restringirmos apenas
aos aspectos quantitativos, € necessario uma estreita relacdo com os qualitativos,
relacionando-se assim a pratica docente a qualificacdo da mesma a partir dos
resultados observados.

No entanto, entende-se que as praticas avaliativas devem ser fornecedoras
de indicios para a compreensao de uma rede complexa da pratica pedagodgica do
professor de Educacédo Fisica, sendo mais especifica, compreendendo-se que &
através da avaliacdo que é observado o que foi aprendido, também sera por meio
dela que se deve observar o que foi ensinado, para que a partir desta analise, sejam
realizados qualificacdes em toda a didatica do professor.

DISCUSSAO

Com base nas literaturas pesquisadas, a Avaliacdo em Educacéo Fisica tem
progredido rumo ao que é considerado o ideal, pelos Parametros Curriculares
Nacionais, porém, muito ainda precisa ser mudado para que tais mudancas possam
fazer a diferenga no contexto educacional.

No que tange a Avaliagdo, pode se constatar que é outro fator muito relevante
a ser analisado e modificado. As pesquisadoras Renata Gomes de Souza Fernandes
e Renata Machado de Assis, durante o ano letivo de 2007, realizaram uma pesquisa
intitulada: “A avaliacado realizada pelos professores nas aulas de Educacao Fisica”.
Segundo elas, o principal objetivo foi revelar a realidade da Educacéo Fisica no ambito
escolar, enfatizando as formas de avaliacéo ou de verificacdo da aprendizagem dos
alunos. As autoras afirmam que os professores cometem equivocos no que tange as
metodologias de avaliacao, pois quase totalidade dos docentes avaliados acreditam
que realizam uma avaliacdo coerente e justa, eles justificam esta afirmacado com o
simples fato de diversificarem os instrumentos avaliativos. Porém, além da variacao
dos instrumentos, os professores precisam variar também os indicadores, para que a
pratica se torne mais eficaz. Segundo a compreensao das autoras, estes procedimentos
comprometem o ato avaliativo, e os professores observados ndo abordam em seus
planejamentos, no campo avaliagcao objetivos definidos para avaliar o aluno e nem
tampouco sua propria didatica, tendo em vista que segundo as orientacbes de
renomados autores a avaliagdo devera ser ampla avaliando todos os envolvido no
processo.

Assim, 0 sucesso ou insucesso de uma determinada turma, grupo, escola, etc.,
muito dependera da eficacia do processo avaliativo, pois, se este € um indutor de
curriculo, ele agira como regulador do processo ensino/aprendizagem, pois para que
hajaaprendizado, muito depende do processo de ensino, apartirdarealidade observada,
o professor devera re-significaras estratégias metodoldgicas, e estas deverdo ser
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construidas partindo sempre da realidade local, das fragilidades encontradas durante
a avaliacdo diagnostica e em todo o decorrer do processo ensino/aprendizagem, o que
confirma a justificativa da utilizagéo da avaliagao formativa como indutora de curriculo.

A Educacéo Fisica enquanto componente curricular deve ser responsavel por
introduzir os individuos no universo da cultura corporal que contempla multiplos
conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do corpo
e do movimento, “com finalidades de lazer, expressao de sentimentos, afetos e
emocoes, e com possibilidades de promocédo, recuperacdo € manutencao da
saude”. (BRASIL, 1997, p. 27)

Partindo do pressuposto acima, da Educacéo Fisica como componente curricular
que ndo se restringe apenas ao desenvolvimento motor do individuo, mas antes
formadora de individuos capazes de viver, conviver e interagir na sociedade em que
esta inserida, que utiliza 0 movimento para promover saude, lembrando que saude
nao significa auséncia de doengas, mas sim, bem estar fisico e mental, por isso é
tédo importante que o professor avalie todos os campos, inclusive o atitudinal, que em
muitos casos fica esquecido frente a énfase que é dado no campo procedimental e
conceitual.

Os estudos da avaliagdo em Educacéo Fisica ganham félego em meados da década
de 1970,[...]. Com o passar das décadas, a construcdo do conhecimento na area
indicou novas possibilidades e novos referenciais, sobretudo nacionais, pautados
na ética, nas diferencas e na avaliagdo formativa. Apesar dos avancos tedricos,
trabalhos como o de Hoffmann (2001), na Educacado em geral, e de Alegre (1993),
na Educacéao Fisica, tém demonstrado uma insatisfagdo por parte dos professores
quanto a préatica avaliativa no processo ensino-aprendizagem, o que traz a tona
a necessidade de refletirmos acerca do que esta sendo produzido no cotidiano
escolar, principalmente nas aulas de Educacéo Fisica. (SANTOS, 2011, p. 14)

Diante do exposto, ndo podemos negar que embora a realidade da avaliagcéo
no campo da Educacgéo Fisica esteja avancando no decorrer dos anos, muito ainda
devera ser feito. Nesse sentido, os professores precisam compreender que a avaliagao
nao é punicao, avaliacao € uma excelente contribuinte do trabalho docente, desde que
faca parte de todo o processo de ensino aprendizagem. Durante a fase diagnéstica,
por exemplo, ela &€ importante para constru¢ao do curriculo/planejamento, no processo
ela contribui para analisar a relagdo da realidade com o planejamento construido,
fornecendo subsidios para mudancas no planejamento. E ao fim do processo ela
possibilita acessar o nivel de aprendizagem do aluno. Assim, podemos afirmar que a
avaliacao sempre oferece consignas necessarias para a construgcdo de um curriculo
eficaz, através de ajustes em todo o decorrer do processo.

Na concepcéo de Fernandes (2005), a avaliacdo formativa possui varias
caracteristicas, dentre elas podemos destacar:

“- Ativam os processos mais complexos do pensamento (Ex. analisar, sintetizar,
avaliar, relacionar, integrar, selecionar); - As tarefas refletem uma estreita relacéo
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e a avaliacdo é deliberadamente organizada para proporcionar um feedback
inteligente e de elevada qualidade tendo em vista melhorar as aprendizagens
dos alunos; - O feedback € determinante para ativar os processos cognitivos e
metacognitivos dos alunos, que, por sua vez, regulam e controlam 0s processos
de aprendizagem, assim como para melhorar a sua motivagdo e auto-estima;
- A natureza da interacdo e da comunicacdo entre professores e alunos é
absolutamente central porque os professores tém de estabelecer pontes entre o
que se considera ser importante aprender e o complexo mundo do aluno; - Os
alunos sao deliberados, ativa e sistematicamente envolvidos no processo de ensino-
aprendizagem, responsabilizando-se pelas suas aprendizagens e tendo amplas
oportunidades para elaborarem as suas respostas e para partilharem o que, e
como, compreenderam; - As tarefas propostas aos alunos que, desejavelmente, sdo
simultaneamente de ensino, de avaliacdo e de aprendizagem, séo criteriosamente
selecionadas e diversificadas, representam os dominios estruturantes entre as
didaticas especificas das disciplinas, que se constituem como elementos de
referéncia indispensaveis, e a avaliacédo, que tem um papel relevante na regulacao
dos processos de aprendizagem; - O ambiente de avaliacdo das salas de aula
induz uma cultura positiva de sucesso baseada no principio de que todos os alunos
podem aprender.” (FERNANDES, 2005, p. 68-69)

Santos (2011) aborda a ideia debatida nos paragrafos anteriores, onde foi
apresentada a avaliacdo como instrumento de promocédo de aprendizagem, desde
que seja utilizada em todo o processo de ensino/aprendizagem.

Entendendo que as praticas avaliativas s&o fornecedoras de indicios para a
compreenséo da rede complexa da pratica pedagogica mais ampla da professora
de Educacéao Fisica, dito de outro modo, se € por meio da avaliacdo que se observa o
que foi aprendido, sera também por meio dela que se observara o que foi ensinado,
determinando quais objetivos sdo considerados relevantes e quais 0s seus limites;
como afirmam Hadiji (1994); Sacristan (1998); Perrenoud (1993; 1999); Hoffmann
(1993; 1999; 2001); e Fensterseifer (1996), é possivel identificar, ao mergulharmos
no cotidiano escolar, uma estreita convergéncia entre a complexidade de saberes
e fazeres avaliativos com a complexidade de saberes e fazeres da pratica
pedagogica mais ampla. (SANTOS, 2011, p.16).

Para Santos (2017, p. 20) “O termo “avaliacao” transcende os testes cognitivos
aplicados aos estudantes”, assim, podemos entender que avaliar em Educacéo Fisica
vai além de notas, representando todo o conjunto da esfera educacional, e devendo
incluir todos os envolvidos no processo educacional.

CONCLUSAO

As reflexdes desenvolvidas neste capitulo objetivaram abordar a avaliacéo,
enquanto uma nova tecnologia educativa, no que diz respeito a sua funcéo dentro do
processo educativo.

Assim, compreende-se que a avaliagdo por muito tempo foi utilizada como
mecanismo de medida de aprendizagem, voltando-se o0s resultados apenas
para o interesse e capacidade do aluno, porem, com a continuidade, percebeu-
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se que a avaliagdo ao invés de simples balanga de medir aprendizagem, ela é um
fundamental instrumento para a construgao do curriculo, pois segundo as concepcgdes
contemporaneas, a avaliacdo devera servir de base para estrutura e se necessario
reestrutura do planejamento, visando sempre a formacdo de individuos criticos,
capazes de atuar ativamente na sociedade em que estao inseridos.

A avaliacdo esta muito mais relacionada ao curriculo do que o que n0s estamos
acostumados a considerar. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais, 0 mais
coerente a fazer, é realizar a avaliagdo diagnoéstica, a partir do observado desenvolver
planejamento, levando em consideracao variados fatores, como: conhecimento prévio
do aluno, contexto em que ele esta inserido, pois o trabalho educativo devera sempre
partir da realidade do aluno, nivel maturacional etc.. Partindo deste pressuposto,
o professor devera constantemente avaliar e ajustar o planejamento através dos
resultados obtidos, visando sempre a promog¢ao do saber e o desenvolvimento do
aluno em todos os aspectos, sendo eles nos campos procedimental, conceitual e
atitudinal.

Assim, a avaliacdo devera ser utilizada como instrumento de ajuste, re-
significando e qualificando a préatica docente. Vale ressaltar também a importancia da
abordagem dos temas transversais na sala de aula, eles contribuem para a formacao
de valores, nestes termos o professor também devera avaliar o comportamento dos
alunos durante as aulas, e se esta encontrar-se fragilizada o professor devera criar
estratégias metodoldgicas que sanem o problema relatado, pois devemos zelar
pela formacéo continuamente de seres capazes de interagir e relacionar-se com a
sociedade em que esta inserido.

A avaliacdo € um dos pontos chave da pratica docente, pois através dela o
professor constata o aprendizado, a mudanca de comportamento, etc. O termo
avaliacao ndo deve apenas remeter a uma prova escrita ou algo semelhante, ela
deve constantemente fazer parte do fazer docente, tanto para observar como para
intervir em cima dos resultados observados. Uma ferramenta avaliativa muito eficiente
na formacao integral do individuo é a auto avaliagdo, durante a mesma o aluno tem
a oportunidade de refletir sobre 0 seu desempenho, e buscar o desenvolvimento.
Em suma, do planejamento eficaz e da avaliacdo coerente depende 0 sucesso das
intervencdes, pois, deve integrar o aluno e leva-lo para o contexto a ser trabalhado,
tornando-o sujeito ativo na pratica da atividade e preparando-o para atuar de forma
competente na sociedade em que esté inserido.

Nestes termos, conclui-se este capitulo, justificando a importancia da avaliagao
na docéncia da Educagcdo Fisica afirmando que ela, a avaliagdo, favorece o
desenvolvimento da aprendizagem quando realizada em todo o processo educativo,
fase diagnéstica até a conclusiva, sendo ela uma via de mao dupla por se tratar de
observar criteriosamente os resultados obtidos e partindo deles qualificar o trabalho,
entdo a mao de via dupla pode ser denominada avaliacao e planejamento.
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RESUMO: Durante seu desenvolvimento, a
crianca pode apresentar atrasos motores que
influenciam no seu processo de aprendizagem,
aumentando os indices de reprovacao escolar,
dai a necessidade de uma avaliacdo motora
especifica para detectar tais atrasos numa
tentativa de amenizar possiveis prejuizos
associados. Este estudo teve como objetivo
comparar o perfil motor de escolares dos anos
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iniciais do Ensino Fundamental que sofreram
repeténcia com o0s nao repetentes. A populagcéo
foi criancas matriculadas na rede publica
municipal e estadual, com amostra organizada
em dois grupos:
Do Grupo Experimental participaram de 40
criancas de 07 a 11 anos de idade cronoldgica,
com repeténcia em alguma série. O grupo

experimental e controle.

Controle foi composto pelo mesmo namero de
escolares, com mesmas idades cronologicas e
género, sem repeténcia. Nestes grupos aplicou-
se o protocolo Escala de Desenvolvimento
Motor - Rosa Neto (2002). Assim, construiram-
se os indicadores para analisar os parametros
previamente definidos: etapas para estimar
o perfil motor dos escolares. Os resultados
apontaram que existe uma diferenca entre
as idades cronolégica e motora, (IMG<IC).
Estes
desenvolvimento da

resultados permitem afirmar que o
idade motora geral,
motricidade fina, motricidade global, equilibrio,
corporal, organizagao
linguagem, organizagcdo temporal

esquema
espacial,
e lateralidade nos escolares

rapidez,

investigados,
apresentaram-se de maneira nao linear, isto é,
ocorreuumavariabilidade de acordocomaidade,
género e grupo independente de reprovacéo
em alguma série. Esta investigacdo indica que
estas criangcas podem estar passando por uma
fase de instabilidade no desempenho motor
para atingir tais niveis no seu desenvolvimento.
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DESCRITORES: Aprendizagem. Motricidade. Desenvolvimento Humano.

ABSTRACT: The purpose of this researchto compare the motor profile of schoolchildren
from the initial years of Elementary School who have undergone repetition with non-
repeating children. It sought to understand the need to overcome some paradigms that
are invigorating in the daily school life, which can influence the teaching and learning
process. The population was composed of children enrolled in the public network, and
the sample was organized into two groups: experimental and control. The Experimental
Group - 40 children from 7 to 11 years of chronological, who had at least one repetition
in some series. The Control group of the same number of schoolchildren, with the same
chronological ages and gender, without repetition. These groups were applied the Motor
Development Scale protocol - Rosa Neto (2002). Thus, the indicators were constructed
to analyze the previously defined parameters: Steps to estimate the motor profile of
schoolchildren. The results showed that there is a difference betweenthe chronological
and motor ages, (IMG <IC). The Control group was composed of the same number
of schoolchildren, with the same chronological ages and gender, without repetition.
Were applied the Motor Development Scale protocol — Rosa Neto (2002). Thus, the
indicators were constructed to analyze the previously defined parameters: steps to
estimate the motor profile of the students. The results showed that there is a difference
between the chronological and motor ages, (IMG <IC). Portant, the development of
the general motor, in the students investigated, presented in a non-linear way, that is,
a variability occurred according to age, gender and independent group of reprobation
in some series.

KEYWORDS: Learning. Motricity. Human development.

11 INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo determinar o perfil motor em escolares dos anos
iniciais do Ensino Fundamental no municipio de Séo Luiz Gonzaga — RS que sofreram
repeténcia pelo menos em um ano letivo comparada com uma amostra de escolares
com a mesma faixa etaria e género que nao sofreram repeténcia.

Historicamente, as escolas s&o compostas também por criancas que apresentam
dificuldades na aprendizagem, as quais vao gradativamente recebendo o rétulo de
repetentes, evadidas e fracassadas, sendo muitas vezes excluidas pela escola que as
aceitou no ato da matricula. O aprendizado é um processo ativo, no qual o aprendiz
constrdi novas ideias ou conceitos, baseado em seus conhecimentos prévios e 0s que
estdo sendo estudados, organizado em sua estrutura mental inata (BRUNER,1966;
PAIN, 2006).

Corroboramos com Macedo e Silva (2003) sobre compreender o fenbmeno da
aprendizagem, integrando diversas areas do conhecimento, exige reflexdo constante,
tanto para quem aprende como para quem ensina. Similarmente Vygotsky (1987)
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destaca o papel do contexto histérico e cultural nos processos de aprendizagem e
desenvolvimento. Para esse autor, a vivéncia em sociedade é essencial para a
transformacgao do ser bioldgico em ser humano. Esse desenvolvimento acontece pela
elaboracao das informacgdes recebidas do meio.

De uma perspectiva neuroldgica, recorremos a Levin (2003) para dizer que o
desenvolvimento sensoério-motor é de vital importancia para se avaliar como evolui 0
amadurecimento da funcéo motriz. A fungdo motriz é constituida por sistemas que que
interagem entre si: 0 piramidal que efetua os movimentos voluntarios; o extrapiramidal
incumbido da motricidade automatica e de determinar a adaptacdo motriz de base
a diversas situacbes e o sistema cerebelar, regulador do equilibrio e da harmonia
pertinente tanto aos movimentos voluntarios quanto aos involuntarios.

No que se refere ao desenvolvimento motor, Rosa Neto (2014) dizque a integracao
sucessiva da motricidade implica na constante e permanente maturacéo orgénica, e
gue o movimento e seu fim representam uma unidade que vai se aprimorando cada
vez mais, como resultado de uma diferencia¢ao progressiva das estruturas integrativas
do ser humano.

A partir da nossa concepcao sobre desenvolvimento motor e aprendizagem,
parece-nos essencial dizermos que propria cultura requer das criancas, 0 dominio
de varias habilidades basicas, vistas como alicerce para a aquisicao de habilidades
motoras especializadas nos dominios cognitivo, afetivo e motor (RODRIGUES, 2015).
Nesse sentido, o desenvolvimento motor enfoca o estudo das mudancas qualitativas e
quantitativas das agcdes motoras do ser humano ao longo de sua vida que contribuem
na sua aprendizagem.

2| METODOLOGIA

Este estudo, conforme Sampieri, Colado e Lucio (2010), caracteriza-se como
uma investigacdo descritiva, correlacional causal e quantitativa. A realizagdo da
pesquisa foi autorizada pelas secretarias das redes Municipal e Estadual; as escolas
autorizaram a aplicagcao do protocolo EDM-Escala de Desenvolvimento Motor Rosa
Neto; os responsaveis receberam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
autorizando a participacao da crianca neste estudo e a autorizacdo verbal de cada
crianca foi considerada.

Obtencao da Amostra

A amostra foi aleatoria simples sem reposicdo, cujos critérios de incluséo
foram: ter idade 7 e 11 anos, ndo apresentar nenhuma patologia, estar matriculado e
frequentando regularmente uma das escolas da rede publica do Municipio de Séao Luiz
Gonzaga RS.

Os escolares foram distribuidos em dois grupos, sendo um o grupo experimental
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(E) e o outro controle (C). Do grupo Experimental participaram 40 criancgas, na faixa
etaria de 07 a 11 anos de idade que tiveram pelo menos uma repeténcia em alguma
série. O grupo Controle, foi composto também pelo mesmo numero de escolares, com
mesmas idade e género, que apresentavam nenhuma repeténcia.

Para avaliar o desenvolvimento motor dos escolares foi utilizado o Kit EDM e
a Escala de Desenvolvimento Motor ROSA NETO (2002). Este Kit juntamente com
a escala avalia a motricidade fina, motricidade global, equilibrio, esquema corporal,
organizacado espacial e temporal, e lateralidade, sendo que para cada faixa etéaria
existe um teste pré-determinado. Os testes aplicados iniciaram partir dos cinco anos
(idade motora) embora a EDM inicie a partir dos dois anos, por considerar a faixa etaria
dos escolares dos anos iniciais do Ensino Fundamental. As idades sao expressas em
meses.

Analise de dados

Os resultados foram analisados por Statistical Package para o software de
Ciéncias Sociais (SPSS, Chicago, IL, EUA). Os dados sao expressos como média
+ DP, e cada valor reflete 40 escolares. As diferencas entre os grupos experimentais
foram determinadas pelo teste t de Student. Em todas as comparacgdes, a significancia
estatistica foi estabelecida em p <0,05.

31 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A Escala de Desenvolvimento Motor proposta por Rosa Neto (2002) compreende
um conjunto de provas diversificadas e de dificuldade graduada, conduzindo a uma
exploracao minuciosa de diferentes setores do desenvolvimento, permitindo avaliar o
nivel de desenvolvimento motor da crianga de acordo com a IC, considerando éxitos e
fracassos. O quadro 01 mostra os testes motores nos componentes da EDM.

Testes Grupo Experimental Grupo Controle Diferenca IMG

Motricidade Fina 86 89 3 meses E<C
Motricidade Global 90 104 14 meses E<C
Equilibrio 100 109 9meses E<C
Esquema Corporal/Rapidez | 86 88 2meses E<C
Organizagéo Espacial 85 90 5meses E<C
Linguagem/Org. Temporal 89 90 1 més E<C

Quadro 01 — Testes Motores

Fonte: Dados coletados pelos pesquisadores

Nesta escala, teste motor é entendido como uma prova especifica que permite
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medir uma determinada caracteristica motora de um individuo e comparar seus
resultados com os de outros individuos. Prova motora € definida como um instrumento
qgue designa um conjunto de atividades marcadas para uma determinada IC. Assim,
os resultados de uma prova motora permitem determinar o avango ou atraso motor
de uma crianga naquele aspecto avaliado. A aplicacdo destes testes nos escolares
sujeitos desta investigacao aponta os seguintes resultados:

1) Motricidade Fina - IM1

A motricidade fina refere-se a capacidade de controlar um conjunto de atividades
de movimento de certos segmentos do corpo, com um minimo de forga, a fim de atingir
resposta precisa a determinada tarefa. IMG grupo E= IMG grupo C em 03meses.

2) Motricidade Global-IM2

Motricidade global envolve a habilidade de controlar as contragcdes dos grandes
musculos corporais na geragéo de movimentos amplos. IMG grupo E< IMG grupo C em
14 meses.

3) Equilibrio — IM3

O equilibrio é a capacidade do organismo de assumir e sustentar qualquer
posicao contra a forca da gravidade, de forma que todas as forcas que agem sobre
este corpo séo anuladas. IMG grupo E= IMG grupo C em 09 meses.

4) Esquema Corporal/Rapidez — IM4

O esquema corporal refere-se a capacidade de discriminar com exatidao as
partes corporais, sustentar ativamente todos os gestos que o corpo realiza sobre si
mesmo e sobre 0s objetos exteriores e organizar as partes do corpo na execugao de
uma tarefa. IMG grupo E= IMG grupo C em 02 meses.

5) Organizacao Espacial - IM5

Organizacdo espacial € o conhecimento das dimensdes corporais, tanto o
espaco do corpo como 0 espaco circundante, e a habilidade de avaliar com preciséo
a relacdo entre corpo e o ambiente. IMG grupo E= IMG grupo C em 05 meses.

6) Linguagem/Org. Temporal — IM6

Organizacao temporal refere-se a consciéncia do tempo que se estrutura sobre
as mudancas percebidas e caracteriza-se pela ordem, distribuicdo cronoldgica, e pela
duracao dos eventos IMG grupo E= IMG grupo C em 01 més.

Quando analisado o resultado desta bateria de testes no grupo Controle
observamos uma diferenca menor, porém estatisticamente significativa em relacéo
a idade cronolodgica se usado como parametro a EDM. Tal diferengca mostra que os
escolares dos anos iniciais do municipio de S&o Luiz Gonzaga, Brasil apresentam uma
defasagem no seu desenvolvimento motor em relagéo a sua idade cronoldgica. Tal
defasagem pode ter atingido também o desenvolvimento cognitivo destes escolares.
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Média IC Média IMG Diferenga entre IC e IMG
Grupo C 102meses 93meses IMG=IC 9 meses
Grupo E 111meses 81meses IMG-IC 30 meses(2a6m)
Diferenca Entre Ce E | E>XC9meses | E<C12meses | -

Quadro 02 Idade Cronoldgica e Idade Motora Geral

Fonte: Dados coletados pelos pesquisadores

Os dados apresentados no quadro 02, mostram o Desenvolvimento Motor de
cada grupo e a comparacgao entre eles.

Além da diferenca entre a idade cronolégica e idade motora geral do grupo
Experimental em relacdo ao grupo Controle, constatamos também diferenca da IMG
em relacdo a IC, em cada grupo. O desenvolvimento motor gera um processo de
mudanc¢a no comportamento motor, e esta relacionado com a idade cronoldgico sendo
seu aprimoramento o ponto de partida do desenvolvimento da crianca. Cada crianca
apresenta seu padrdo caracteristico de desenvolvimento, pois suas caracteristicas
inerentes sofrem a influéncia constante de uma cadeia de transag¢des que se passam
entre a crianca e seu ambiente (ROSA NETO, 2002). Dai a importancia do trabalho
consciente do profissional habilitado no desenvolvimento integral da crianga.

Escala Frequéncia C % Grupo C Frequéncia E % Grupo E
Muito inferior 2 5 6 15

Inferior 4 10 11 27.5
Normal baixo 6 15 7 17.5
Normal médio 22 55 15 37.5
Normal alto 3 7.5 0 0

Superior 3 7.5 1 2.50

Muito superior 0 0 0 0

Total 40 100 40 100

Quadro - 03 - Avaliagdo Motora - Grupos Controle e Experimental
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41 CONCLUSAO

Para tragar o perfil motor em escolares dos anos iniciais do Ensino Fundamental
no municipio de Séo Luiz Gonzaga — RS que sofreram repeténcia pelo menos em um
ano letivo e comparar com escolares da mesma faixa etaria e género que nao sofreram
repeténcia foi preciso procurar caminhos certamente ja desbravados, mas que hoje
se encontram camuflados. Percorrendo uma vasta literatura sobre aprendizagem
entendemos que ela acontece de forma diferente, em momentos diferentes em cada
sujeito e depende de muitos fatores tanto intrinsecos quanto extrinsecos. Entre esses
fatores destacamos a estimulacdo, o contexto e a génese.
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Em contraponto, existem os problemas de aprendizagem, que também podem se
estabelecer da mesma forma dificultando a articulacao entre as habilidades cognitiva e
a motora, trazendo como consequéncia demora no desenvolvimento motor, instancia
indispensavel para que a aprendizagem aconteca. Tal “demora” implica em um
distanciamento entre o que as criangcas aprendem e 0 que elas poderiam realmente
aprender.

De posse dos resultados dos testes motores aplicados aos escolares, podemos
afirmar que existe diferenca estatisticamente significativa entre a IMG do grupo E se
comparado com o grupo C: IMG-IC em 9meses. Tais diferencas se tornam maiores
ainda se comparadas ao referencial usado. No grupo Experimental o IMG-IC em
12meses. Estes resultados permitem afirmar que o desenvolvimento da idade motora
geral, motricidade fina, motricidade global, equilibrio, esquema corporal, rapidez,
organizacéo espacial, linguagem, organizagcéao temporal e lateralidade nos escolares
investigados, se apresentam de maneira nao linear, isto €, ocorreu uma variabilidade
de acordo com a idade, género e grupo independente de reprovacao em alguma série.
Isto indica que estas criancas podem estar passando por uma fase de instabilidade no
desempenho motor para atingir niveis superiores de desenvolvimento.

Os resultados permitem apontar que as experiéncias motoras na exploracéo
de seu proprio corpo que deveriam ser acumuladas, por volta dos 6 anos de idade
aconteceram, na maioria das criancas, de forma precaria, inibindo seu desenvolvimento
motor e consequentemente sua capacidade de atingir patamares mais elevados na
sua aprendizagem. Estes resultados possibilitam concluir que as criangas podem nao
estar usufruindo das atividades motoras propostas pela escola e em alguns casos,
encorajadas pela familia. Para que a crian¢a tenha uma aprendizagem significativa é de
fundamental importancia que ela seja trabalhada em tempo habil na sua corporeidade.

Portanto, a ac&o preventiva para o fracasso escolar deve estar presente desde
as séries iniciais como uma realidade constante, constituindo uma profilaxia como
forma saudavel de promover o ensino e a aprendizagem na escola tendo como foco
central o desenvolvimento motor da crianca. Urge uma teoria de aprendizagem que
considere 0 movimento como expressao do ser humano.
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CAPITULO 8

DESENVOLVIMENTO DO BEISEBOL NO BRASIL

Montenegro Barreto Jesus José
Estudante de Doutorado na Universidade
Estadual de Campinas.

Faculdade de Educacgéo Fisica. Campinas — Sao
Paulo, BRASIL.

RESUMO: Este estudo trata-se de uma
pesquisa de natureza documental que tem
como Objetivo Geral: Conhecer a evolugao do
beisebol no Brasil. Como Metodologia realizou-
se um levantamento bibliografico e anélise
documental da historia do beisebol ao nivel
mundial e no Brasil. Obtendo como Resultado
que em Brasil o beisebol iniciou primeiramente
com trabalhadores americanos que jogavam
entre eles, mas foram os japoneses quem como
parte da cultura ensinaram o esporte dentro das
colénias nos estados de Sao Paulo e Parana
até se espalhar pelo territério brasileiro. Desde
1936 realizaram-se organizada e oficialmente
torneios considerados de nacional brasileiro,
porém teve que parar obrigatoriamente devido
aos acontecimentos da Il Guerra Mundial, e
retornando definitivamente ja com fundacéao
de federacbes a partir de 1946. Nos ultimos
anos o beisebol brasileiro esta sendo bem visto
internacionalmente gracas aos bons resultados
de seus jogadores profissionais, pelas
conquistas em competicoes internacionais, e
participacdo no classico mundial de beisebol
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do ano 2013. Com a finalidade de massificar
0 esporte nas criancas e jovens, existem
diferentes projetos entre os que se destaca na
cidade de Indaiatuba “Beisebol em apoio ao
sistema de ensino”. Alem disso, dia a dia sao
mais pessoas as interessadas em conhecer
0 beisebol. (criangcas, jovens universitarios e
adultos). Em Conclusao temos que sao poucos
os estudos cientificos relacionados com este
esporte no Brasil. Considerando o tamanho do
pais o beisebol deve ser conhecido por mais
pessoas e a aula de Educacédo Fisica pode
ser um dos lugares onde as criangas e jovens
podem aprendé-lo.

PALAVRAS-CHAVE: Esporte de
Beisebol, Cultural, Educacao Fisica.

Equipe,

ABSTRACT: This study is a documentary
research that has as its General Objective:
To know the evolution of baseball in Brazil.
As Methodology a bibliographic survey and
documentary analysis of baseball history was
carried out worldwide and in Brazil. Obtaining
as result that in Brazil baseball first started with
American workers playing among them, but it
was the Japanese who as part of the culture
taughtthe sportinside the colonies in the states of
Sao Paulo and Parana until it spread throughout
Brazilian territory. Since 1936 tournaments
considered to have been nationally and officially
organized, but had to stop due to the events of
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World War Il, returning definitely already with the foundations of federations from 1946.
In recent years, Brazilian baseball is being well seen internationally thanks to the good
results of its professional players, the achievements in international competitions, and
participation in the world baseball classic of the year 2013. In order to massify the sport
in children and young people, there are different projects among which stands out in
the city of Indaiatuba “Baseball in support of the education system”. In addition, day
to day are more people interested in knowing baseball. (children, university students
and adults). In Conclusion we have few scientific studies related to this sport in Brazil.
Considering the size of the country, baseball should be known to more people and
Physical Education class can be one of the places where children and young people
can learn it.

KEYWORDS: Team Sport, Baseball, Cultural, Physical Education.

11 INTRODUCAO

Sabe-se que o Beisebol € um esporte praticado por homens e mulheres e
que “As primeiras regras do jogo sédo de 1839, criadas por o norte americano Abner
Doubleday Alexander Cartwright”. (DUARTE, 2004). Novaiorquino considerado “O
Pai do Baseball”, ele escreveu um conjunto de regras padréo do jogo: 9 jogadores
titulares por time e as quatro bases para percorrer. Adicionou os arbitros nas partidas e
0 vencedor seria a equipe que marcasse primeiro os 21 pontos. Dizem que o beisebol
tem raizes do jogo inglés chamado “Cricket”, o qual chega aos Estados Unidos em
meados de 1700, com os imigrantes ingleses pertencentes a elite das cidades de
Boston e Nova lorque (TRAVINHA, 2012).

A partir dai o esporte foi crescendo e ganhando popularidade, primeiro foram
criados clubes de beisebol ao redor de Nova lorque, expandindo posteriormente as
outras cidades e estados do Norte e depois ao Sul e Oeste dos Estados Unidos. Para
0 ano 1858 foi criada a National Association of Baseball Players que depois mudaria
de nome a Liga Nacional de Beisebol, sendo o esporte profissional ajudou para que
comecasse a se tornar popular no resto do mundo.

A expansao do beisebol ao nivel mundial fez com que muitas nagdes criassem
competicdes profissionais, em alguns paises da Europa, America (Paises do Caribe)
e Australia. Isso levou em 1938 a fundac&o da Federacao Internacional de Beisebol
(IBAF), para organizar Competi¢cdes Internacionais. Este esporte ja formou parte
dos Jogos Olimpicos, como esporte oficial desde 1992 até 2008 (cinco edicdes
consecutivas); sendo excluido do programa Olimpico em 2012 e 2016 (Londres e Rio
de Janeiro) e atualmente tem a reinsercao para os Jogos Olimpicos Tdquio 2020.

Falar de Beisebol no Brasil € falar de cultura ou tradicao Japonesa, porque é essa
a populacao que mais treina durante muitos anos esse esporte neste pais, e neste ano
2018 as diferentes coldnias japonesas dos diferentes estados brasileiros organizam
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comemoracdo aos 110 anos da imigracéo japonesa e a Confederacéo Brasileira de
Beisebol e Softbol (CBBS) organizaram jogos na categoria adultos nas cidades de
Bastos, Presidente Prudente, Maringa e Sao Paulo.

Tendo uma histéria de mais de 100 anos é para que o Beisebol fosse um esporte
popular entre os brasileiros, mas na realidade nao é assim, a maioria dos brasileiros
gue ndo tem descendéncia japonesa ou relagcdo com essa cultura nem conhecem as
regras basicas do esporte.

Diante dessa realidade, o presente estudo guiou-se pela seguinte questao-
problema: porque o Beisebol ndo € um esporte popular ou amplamente conhecido no
Brasil? Em decorréncia dessa questao, buscou-se analisar como € o desenvolvimento
do Beisebol no Brasil.

O estudo orientou-se a atender aos seguintes objetivos especificos: (a)
pesquisar o tema do Beisebol no Brasil, de modo a evidenciar a sua origem e evolugcéo
historica; (b) identificar os logros ou conquistas como selecéo Brasileira de Beisebol
e individualmente dos jogadores; (c) conhecer os programas de massificacao que
existem para motivar as criangas treinar este esporte.

Paraisso, aop¢ao metodoldgicafoipelarevisédo bibliografica, e analise documental
da histéria do Beisebol ao nivel mundial e no Brasil, de modo a viabilizar uma analise
mais apurada do tema, por meio dos referenciais teoricos.

2| METODOLOGIA

O presente estudo € documental de carater descritivo onde a op¢cao metodologica
foi pela revisdo bibliografica, o qual ajudou analisar o desenvolvimento do Beisebol
ao nivel mundial e no Brasil; Os estudos de carater descritivo buscam descrever
as caracteristicas de certas populacdes ou grupos e estabelecer relagdes entre as
variaveis desejadas. (GIL, 2002).

Uma das classificagdes de um trabalho cientifico, para Fonseca (2009), representa
a revisao bibliografica, na qual deve possuir foco em um tema, no intuito de conseguir
fazer o levantamento de pesquisas em diferentes fontes tedricas (FONSECA, 2009).
Neste estudo foram utilizados como fontes teéricas: os sites web, livros, revistas,
jornais e fotografias.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando a medologia utilizada neste estudo que sirviu de base para este
artigo, os resultados obtidos e andlises realizadas, considerou-se coerrente, estruturar
este tdpico em trés partes, sendo elas: (a) Evolugcéo Historica do Beisebol no Brasil;

(b) Logros do Beisebol Brasileiro; e (c) Programas de Massificagdo do Beisebol.
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3.1 Evolucao Histoérica do Beisebol No Brasil

No Brasil o Beisebol & conhecido como esporte dos japoneses, mas ele
chegou primeiro através dos norte-americanos, funcionarios da companhia de
eletricidade “Light and Power”, Companhia Telefénica, Frigorifica Armour e no
Consulado Americano. Porém, os norte-americanos tratavam, somente entre eles, o
esporte como lazer e diverséo. Isso se desenvolveu bem no inicio da década de 1900,
antes da chegada da imigracéo japonesa. (TRAVINHA, 2012).

De acordo com as pesquisas citadas por Macedo (2006), a chegada dos imigrantes
japoneses no Brasil, o Beisebol comecou ganhar forca em terras brasileiras, de fato
criaram-se varios clubes, estadios e equipes nas diferentes colénias do estado de Sao
Paulo (Presidente Prudente, Marilia, Bastos, entre outras) e ao norte do estado de
Parana (Bandeirantes, Londrinas, Maringa, Arapongas, Assai, etc.) (MACEDO, 2006).

Na Historia do Beisebol na Cidade de Registro-SP encontrasse que a Federagao
Paulista de Beisebol editou um livro no ano 1985 onde mostrasse que os norte-
americanos tinham times organizados em sdo Paulo e no rio de janeiro no final de
segunda década do século passado.

O numero de times foi crescendo na regidao paulista (Colbnias Japonesa)
se organizando eventos pela disputa de troféus. De acordo a National Diet Library
(2009) “Em 1936, época em que se registrou uma grande expansao dos japoneses no
interior, foi realizado na cidade de Sao Paulo O Grande Torneio Nacional de Beisebol”,
evento de muita importancia e feito anualmente é que a partir da terceira edicéo foi
financiado pelo Jornal Nippak e que chegou até a sexta edicdo em 1941 “ano em que
as associacgdes japonesas foram fechadas por conta da entrada do Japao na Segunda
Guerra Mundial”. O qual fez com que a pratica do esporte no pais ficasse parada.

Segundo Macedo (2006), para o ano de 1946 fundou-se a Federacao Paulista
de Beisebol e Softbol com a necessidade de reorganizar a vida social nas colénias
japonesas ap0s da guerra, considerando que o Beisebol era uma das atividades de
lazer e esportiva preferidas nesta comunidade. Gracas a fundacdo da Federacéo
comecou-se a organizar competicdes oficiais no Brasil, inclusive com a incorporagéo
de equipes do estado de Parana. (MACEDO, 2006).

Desta forma, o esporte foi desenvolvendo-se nas diferentes cidades: Sao Paulo,
Santos, Bastos, Mogi das Cruzes, Embu-Guacu, Sorocaba, Registro, Indaiatuba,
Presidente Prudente, Marilia, entre outras; Além disso, nos estados Parana e Mato
Grosso do Sul também se foram formando times e acontecendo competicdes estaduais
e regionais nas diferentes faixas etéarias.

“Na década de 1950, surgiu o campo de Beisebol da Mooca, que depois se
transferiu para o Bom Retiro”. (DUARTE, 2004). O Estadio Municipal de Beisebol Mie
Nishi, localizado no bairro do Bom Retiro, na regiao central da capital SP, foi inaugurado
o dia 21 de junho de 1958 (comemorando os 50 anos da imigragao japonesa), e
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atualmente € um dos melhores estadios de Beisebol que existem no Brasil.

Nos anos 60 e 70 infere-se que o esporte foi se desenvolvendo cada vez
mais dentro dos clubes japoneses, mas, na revisao bibliografica encontra-se pouca
informacao do crescimento do Beisebol no Brasil neste periodo.

Nessa perspectiva, encontra-se que muitas das associacdes culturais e esportivas
japonesas no Brasil foram fundadas nas décadas de 50, 60 e 70; nesse tempo ganhou
espacos importantes os quais permitiram a pratica do Beisebol como parte da cultura
e lazer da comunidade.

Por exemplo, na cidade de Indaiatuba — SP, de acordo com o publicado pela
Associacdo Cultural Esportiva Nipo-Brasileira de Indaiatuba (ACENBI), o Beisebol
nasceu “num modesto campinho aberto, no terreno onde hoje esta construida a sede
social da (ACENBI) — ao lado havia somente mato e eucaliptos” fala-se que a partir
de 1953 “tudo comecgou a tomar forma” primeiramente equipes na categoria adulta e
posteriormente nas categorias de base. Neste mesmo lugar as obras do campo de
Beisebol com arquibancada e o espaco para alimentagao iniciaram-se em 1977 e
finalizaram em 1981.

Na cidade de Campinas também no estado de Sao Paulo, segundo a informacgao
publicada pela ACA TOZAN, a Colbnia Japonesa conseguiu formar seu primeiro time
de Beisebol e fazer jogos amistosos com times dos bairros Amarais Pedra Branca e
Campinas no ano de 1959, “No ano seguinte, na propria Colénia ocorreu o primeiro
Campeonato de Beisebol e Atletismo. Nas duas modalidades”, com participacéo de
equipes feminina e masculina. 20 anos depois iniciou a constru¢do de um novo campo.

Por outro lado, no estado de Parana, especificamente na cidade de Maringa a
historia da associacéo cultural e esportiva iniciou em 1947, com a comunidade nipo-
brasileira dessa cidade, segundo a publicacdo de ACEMA, fundou-se a Associagao de
Japoneses de Maringa, posteriormente denominada Sociedade Cultural e Esportiva
de Maringa (SOCEMA) e atualmente conhecida como Associacéo Cultural e Esportiva
de Maringa (ACEMA).

Atualmente a infraestrutura do clube de Maringa é reconhecida no Brasil inteiro,
ja que conta com salao social, estacionamento, campos de futebol, quadras de ténis de
campo, campos de beisebol, quadras de voleibol, futsal e piscina, entre outras coisas.
Obras que foram iniciadas em 1978 e finalizadas em 1980. Alem disso as equipes
de Beisebol e Softbol que representa a ACEMA tém ganhado muitos campeonatos
nacionais e internacionais.

Para Votto (2017), “O baixo apelo popular do Beisebol no Brasil €, acima de tudo,
um dilema histérico. O esporte emplacou no pais, pelas maos da comunidade japonesa
imigrante”, apds da segunda guerra mundial e todos os problemas que o0s japoneses e
descendentes tiveram, depois de muito tempo foi que surgiram as primeiras entidades
e competicdes oficiais. O treino do Beisebol “permaneceu por muito tempo limitado ao
circulo das familias orientais”, alem disso esta atividade esportiva “ficou centralizada
nos estados de Sdo Paulo e Parand, principais destinos dos imigrantes nipénicos”.
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(VOTTO, 2017).

Entende-se que a organizagdo deste esporte no Brasil primeiramente foi levada
pela Federacao Paulista de Beisebol, e que posteriormente foram criando-se federag¢des
nos outros estados. Finalmente em 1990 foi fundada a Confederacao Brasileira de
Beisebol e Softbol (CBBS) que é hoje o 6rgao responsavel pela organizagcao dos
eventos e representacdo dos atletas do beisebol e do softbol no Brasil.

Localizado desde 0 ano 2000 na cidade de Ibiuna - SP o Centro de Treinamento
conhecido como CT/Yakult/CBBS, possui uma estrutura ideal para os treinos de
Beisebol e Softbol. Onde as diferentes selecdes brasileiras realizam a preparacéo
aos campeonatos internacionais, tém estadios oficiais, academia de musculagao,
dependéncias para treinamentos especificos, dormitorios e refeitério. O local também
€ ideal para capacitacao de treinadores e programas de formacgao de jovens jogadores.
(VOTTO, 2017).

Em breve sintese, a evolucdo historica do beisebol no Brasil esta firmemente
ligada a cultura japonesa, na qual pouco a pouco ganhou espacos fisicos, associacoes,
federacdes estaduais, confederacdo e até novos amadores, ja& que atualmente
a populacédo brasileiras que nao necessariamente é descentes. Por alguma ou
outra razao procurou entender o esporte e se misturar nos clubes nipo-brasileiros
com a finalidade de ver o Beisebol como parte da vida. “Segundo a CBBS, ja sao
mais de 30.000 praticantes, 120 times espalhados pelo Brasil e algo em torno de 55
campeonatos nacionais e internacionais por ano”. (VOTTO, 2017).

3.2 Logros do Beisebol Brasileiro

Ao falar sobre Beisebol Brasileiro, destaca-se a funcionalidade da Confederacéo
Brasileira de Beisebol e Softbol (CBBS) e todo o importante trabalho que esta instituicéo
faz para que o desenvolvimento do esporte num pais das dimensdes do Brasil.

A CBBS organiza eventos nas diferentes categorias de Beisebol: T-Ball (até 7
anos), Pré-infantil (8 e 9 anos), Infantil (10 e 11 anos), Pré-junior (12 e 13 anos), Junior
(14 e 15 anos), Juvenil (16 e 17 anos) e Adulto (desde os 18 anos), embora organiza-
se também campeonatos brasileiros nas categorias (sub 21 e sub 23). Considera-se
importante destacar a participacéo feminina nas primeiras idades até a categoria pré-
junior. Entendendo que o Beisebol tradicionalmente é treinado mais por homens que
pelas mulheres; Porem desde o ano 2004 é disputada a Copa do Mundo de Beisebol
Feminino, evento organizado pela Confederacdo Mundial de Beisebol e Softbol
(WBSC) que neste ano completa a oitava edicédo, e lamentavelmente até o momento
Brasil ndo tive representacao.

Considera-se um dos logros do Beisebol Brasileiro o fato que a CBBS organize
anualmente competicdes oficiais conhecidos como: campeonatos, tacas, torneios ou
festivais, em algumas oportunidades sob a figura de competicao interclube e outra como
disputa de interselecdes regionais. Alem dos diferentes treinamentos preparativos das
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selecbes nacionais. Tendo em conta que na maioria dos casos todos isso eventos
séo financiados (transporte, alimentacdo, materiais esportivo, uniforme, entre outras
coisas) pelas mesmas familias e clubes.

Na categoria adulta o beisebol brasileiro considera-se ainda um esporte amador,
diferente do que acontece nos paises como: México, Porto Rico, Republica Dominicana,
Nicaragua, Venezuela, entre outros que tém ligas profissionais ja a mais de 40 anos,
no artigo publicado por Votto (2017) no jornal arquibancada Jorge Otsuka, presidente
da CBBS, comenta que: “A idéia é fazer uma liga semi-profissional disputada em, no
minimo, trés meses. Se ndo conseguirmos um estadio iluminado, fica impossivel a
disputa de um torneio dessa natureza. E dificil realizar a liga se a gente néo tiver apoio
financeiro do Comité Olimpico e do proprio Ministério do Esporte”. (VOTTO, 2017).

Porém nos ultimos anos os melhores jogadores brasileiros estao tendo
participagcdes como profissionais nas melhores ligas do mundo (Estados Unidos,
Japao, ltalia, México, Venezuela entre outras). Desde 1995, o brasileiro Henrique
Tamaki assinou contrato para jogar como profissional no Japao pelo time Hiroshima
Carp, com isto, as portas se abriram para outros jogadores, como € o caso de Tsugio
Sato, Rodrigo Miyamoto, Yuichi Matsumoto, Victor Katayama, Norberto Rocha, Rafael
Fernandes, Hugo Kanabuschi, Oscar Nakaoshi, entre outros.

Para jogar nos Estados Unidos como profissional, o processo € muito mais
dificil, mas ndo impossivel, e Brasil ja conta a representagao de cinco nativos no que
€ considerado o melhor Beisebol do mundo as “Grandes Ligas” (MLB), Yan Gomes
(2012), André Rienzo (2013), Paulo Orlando (2015), Thyago Vieira (2017) e Luiz
Gohara (2017). Cada um deles tem sua historia de crescimento e desenvolvimento
para chegar até o melhor nivel deste esporte. Curiosamente nenhum deles tém
descendéncia japonesa.

Dos cinco grandes jogadores brasileiros trés atuam como lancadores (pitcher)
e os dois que atuam como jogadores de posicéo, o defensor externo Paulo Orlando
fosse peca chave para os Royals de Kansas City ganhar o campeonato em 2015,
enquanto que o receptor (Catcher) Yan Gomes em 2012, conhecido como primeiro
brasileiro em jogar nas grandes ligas e atualmente na temporada 2018 foi selecionado
para participar no jogo das estrelas, sendo também o primeiro brasileiro em participar
neste importante evento.

Por outro lado, Brasil durante o ano 2017 gracas aos trabalhos feitos no CT/
Yakult/CBBS e Academia MLB Brasil outros cinco prospectos brasileiros assinaram
contratos profissionais com times da MLB, de acordo com Parente (2017), “Heitor
Tokar, Victor Coutinho, Vitor Watanabe e Christian Pedrol, juntaram-se a Eric Pardinho,
maior prospecto brasileiro contratado pela organizacao de Toronto Blue Jays”.

Ao falando da selecao Brasileira de Beisebol, encontra-se que na categoria adulta,
as representacoes deste pais conquistaram sete vezes o campeonato sul-americano
e oito vezes foi vice-campea. Também no ano 2013 conquistou sua classificacdo ao
classico mundial de Beisebol (0 maximo evento organizado pela WBSC) depois de

Influéncias na Educacéo Fisica Capitulo 8




vencer nas eliminatorias as selecdes de Nicaragua, Colémbia e Panama.

No ranking da WBSC na categoria masculino Brasil ocupa a posicdo numero
19, numa lista onde pontuam 73 nac¢des, sabendo que os critérios para pontuar neste
ranking “pesa o programa de uma equipe nacional de um pais inteiro (desde a categoria
sub-12 até profissional) em competi¢coes internacionais”.

3.3 Programas de Massificacao de Beisebol no Brasil

Encontrar programas de massificacéo de Beisebol num pais onde o futebol é o
esporte principal e amplamente reconhecido no mundo como o Unico em conquistar
cinco campeonatos do mundo nessa disciplina € uma tarefa dificil. Mas a presente
pesquisa encontrou algumas atividades interessantes e que sao consideradas como
atraentes de novos praticantes ao mundo do beisebol.

O ensino do beisebol pode ser algo muito complicado para os professores de
Educacéo Fisica que nunca tiveram contato direto com este esporte, e nem assistiu
aulas relacionadas na faculdade. Mesmo assim recomenda-se que uma das primeiras
coisas que se devem fazer € conhecer as regras basicas do esporte e os fundamentos
técnicos que este tem.

Na maioria dos paises onde o beisebol € popular, considera-se facil que uma
crianca aprenda a dinamica do jogo ja que nos finais de semana olha ao pai, irmaos
ou familiares jogando, alem que frequentemente fica assistindo jogos profissionais no
televisor.

O primeiro, para popularizar o beisebol no Brasil € buscar ensinar as regras,
mesmo que sb o basico, para as pessoas, ja que o0 jogo tem uma dinamica diferente
do futebol e de outros esportes mais populares. Além disso, tem que ser treinado por
criancas. (ANDREGARDA, 2015).

No ensino do Beisebol os treinadores procuram primeiramente ensinar a
defesa (pegar e jogar bolas para lugares especificos), posteriormente ensinam aos
arremessadores e finalmente ensinam o ataque (ofensiva), geralmente sempre ao
final do treino se faz um jogo de brincadeira entre os participantes para finalizar os
treinos com motivagao.

Em 2003, Ronaldo Faria, jornalista do Correio Popular, publicou um artigo onde
a Colbnia Tozan, lugar em Campinas - SP onde se treina beisebol desde a década
de 60, pediam apoio da prefeitura para ensinar nas escolas municipais e melhorar a
popularizacdo do esporte na regido.

Muitas vezes, as aulas de Educacdo Fisica ficam restritas ao vdlei, futebol,
basquete e handebol. Amplie o repertério da garotada com um esporte que, mesmo
ndao sendo comum por aqui, € praticado em diversos paises. (NOZAKI, 2012); com
base nessas palavras, o autor apresentou uma proposta de seis etapas para o ensino
do beisebol nas aulas de educacéo fisica.

Desde o ano 2014 comecou na cidade de Indaiatuba O Projeto Base, o qual
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€ desenvolvido dentro das escolas municipais e ja € considerado o maior do Brasil
nesse segmento. As atividades séo dirigidas por treinadores capacitados da CBBS e
por estudantes de Educacéo Fisica dos ultimos semestres na Faculdade Max Planck.

Aidéia deste projeto de massificacao nasceu a partir da realizacéo da 12 Clinica de
Beisebol de Indaiatuba, e busca promover nas criangas o desenvolvimento humanistico
e de aprendizagem, através de valores como: trabalho em equipe, organizagdo,
disciplina, ajuda mutua, além de buscar fortalecer as relagdes socioafetivas, e contam
com a parceria, de ACENBI, CBBS, MLB e a Prefeitura Municipal de Indaiatuba.

Este projeto € um claro exemplo de que o beisebol pode ser inserido nas escolas
sempre e quando uma equipe multidisciplinar junto a parceiros e prefeituras trabalhem
unidos e organizadamente, procurando um objetivo coletivo.

Por outro lado no estado de Rio de Janeiro de o0 ano 2003 de agodo com Barsetti
(2018), um professor de Educacao Fisica apaixonado pelo Beisebol, idealizou um
projeto social no qual se tenta levar jovens carentes ao treino do Beisebol todos os
fins de semanas, alem disso o projeto também é apresentado a estudantes, através do
projeto “Baseball Escolar” e o numero de criangas interessadas em conhecer e treinar
0 esporte cada vez é maior. (BARSETTI, 2018).

Depois de altos e baixos na luta por tentar massificar um esporte desconhecido
para muitos, durante o ano 2013, os esforcos foram recompensados pela MLB de
guem receberam equipamentos e capacitacéo para formar professores. (BARSETTI,
2018).

Alem disso em janeiro de 2017 no CT/Yakult/CBBS foi inaugurada a Academia
MLB BRASIL. projeto que visa o desenvolvimento do esporte no pais, o qual indica
que é uma Otima oportunidade para jovens atletas, entre 14 e 18 anos, melhorem
as habilidades de jogadores e aprenderem licoes que irdo ajuda-los dentro e fora de
campo.

Existe também no Brasil um grande movimento de Beisebol dentro das
Universidades ha mais de 40 anos. Estudantes de diferentes universidades, como
UNICAMP, USP, UNIP, MACKENZIE, UNISANTANA, entre outras, organizam entre
eles jogos amistosos, eventos competitivos inter-faculdades é inter-universitario.
antigamente, as competicdes oficiais eram organizadas nos Jogos Universitarios do
Estado de Sao Paulo (JUESP) e pela Federacédo Universitaria Paulista de Esportes
(FUPE). Contudo, esta federacdo teve problemas administrativos no comenco da
primeira década de 2000 e a CBBS assumiu a responsabilidade de fazer eventos
universitarios, o que indica que o movimento do Beisebol também éxiste no ambiente
Universitario.

Na Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) desde marco de 2017, o
grupo de estudos “Esportes Coletivos” oferece a comunidade em geral (maiores de 15
anos) através da coordenacao de extensao aulas gratuitas de Beisebol uma vez por
semana, projeto que procura ensinar os fundamentos basicos, dindmica do esporte e

valores de trabalho em equipe, respeito, organizacao e disciplina.
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Desde o0 ano 2007 o Beisebol conquistou o interesse da regido Nordeste do Brasil
e se formaram equipes em Recife, Natal, Cear4a, Fortaleza, Petrolina e Salvador; essas
equipes foram formadas e desenvolvidas gracas a motivacéo e esforco dos mesmos
nordestinos, com o objetivo de que este esporte fosse polar também nesta regiao.
Os apoios para que essas equipem tiveram sucesso vieram também do Consulado
Americano, projetos da MLB para massificacdo, da CBBS e das Prefeituras.

No ano 2017 disputou-se a V Taca Nordeste de Beisebol com a presenca de 7
equipes (3 de Salvador, Petrolina, Recife, Natal e Fortaleza); evento reconhecido e
apoiado pela CBBS na cidade de Salvador — Bahia, onde o vencedor foi pela primeira
vez a equipe de Salvador. (CBBS, 2017).

Uma das primeiras equipes conhecidas na regidao nordestina € o time “Nauticos
Beisebol”. O qual surgiu em 2007, na cidade de Pernambuco (Recife). Quando um
grupo pessoas se reuniu para montar um time de beisebol, ja que um dos integrantes
possuia alguns equipamentos necessarios para comecar os treinos. Uma historia
similar aconteceu com o time “Natal Solaris”, do estado Rio Grande do Norte no ano
2008, (BARBALHO, 2013). Essas duas equipes foram ganhadoras das primeiras
quatro edicdes Taca Nordeste de Beisebol. Natal ganhou a taca nos anos 2013 e
2014, enquanto que Recife ganhou nos anos 2015 e 2016. Atualmente, existe uma
parceria com o time profissional de futebol “Nautico FC”, na qual o time cedeu uma
area para os treinos da equipe de beisebol (GARDA, 2015).

A histéria do Beisebol em Ceara inicio em 2009, gracgas a iniciativa de uma Igreja
Evangélica que comegou a motivar os jovens, mas com 0 apoio e parceria da MLB e
do Consulado Americano e dos mesmos praticantes, nasceu o time “Ceara Beisebol
Clube” e também o time “Fortaleza”, posteriormente eles formaram a Associacéo
Cearense de Beisebol (FILHO, 2015). Também estdo desenvolvendo projetos sociais
através de clinicas de beisebol para criancgas e jovens de diferentes bairros de Ceara.

De acordo Franco (2012), na cidade de Salvador - Bahia, o time chamado “Salvador
Troopers” criado em maio de 2012 nasceu do interesse dos jovens nordestinos e por
pessoas que ja conheciam as regras. Posteriormente em 2015 na cidade de Petrolina
também se formou um time de beisebol e esta realizando treinos e jogos amistosos.

Algumas dessas equipes se organizam e viajam para Sao Paulo com a intencéo
de participar do Campeonato Brasileiro na categoria iniciantes (evento organizado
pela CBBS), no qual j& demonstraram ter bom nivel ao vencer equipes com maior
trajetoria de beisebol.

As equipes nordestinas que ja tém mais tempo organizadas recebem apoio da
MLB e realizam projetos sociais de massificagdo com criancas e jovens, também os
treinadores desta regidao fazem capacitacdes com o pessoal que vem dos Estados
Unidos e alguns fizeram capacitacéao no CT/Yakult/CBBS.
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41 CONCLUSAO

A presente pesquisa buscou conhecer a evolugéo do Beisebol no Brasil, ja que
este esporte nao é considerado popular neste pais mesmo tendo uma historia de mais
de 100 anos, primeiramente com os trabalhadores americanos e posteriormente com
a imigracéo japonesa.

Portanto, buscou-se analisar como é o desenvolvimento do Beisebol no Brasil
através da evolugao historica, dos logros que o pais ja teve neste esporte e de projetos
de massificacdo que existem para que os brasileiros conhecam melhor as regras e
dindmica deste esporte.

Chama-se a atencado o fato de que o Beisebol tendo tantos anos de historia
ficasse sendo praticado sé nas coldnias japonesas e que os brasileiros treinadores
esportivos, professores e estudantes de Educacgéo Fisica n&do buscarem amplamente
adquirir conhecimentos deste esporte e integrasse na massificacéo desta atividade
esportiva.

Considera-se que um meio muito importante para chamar a atencao e o interesse
da populacéo brasileira € o televisor, alem das redes sociais, por isso é sugerido
aumentar o numero de informacao e eventos relacionados ao Beisebol de Brasil e
internacional, o que poderia ser de interesse tanto ao publico geral como aos diferentes
patrocinadores que possam existir.

Percebe-se que nos ultimos anos os jogadores de Beisebol profissionais brasileiros
cada vez sdo mais e como melhores resultados, o que indica que verdadeiramente
este esporte esta se desenvolvendo e que o Brasil no futuro pode ser reconhecido
mundialmente também por seu Beisebol.

Considera-se que sao poucos os estudos cientificos relacionados com este
esporte em Brasil, alem disso considerando o tamanho do pais o Beisebol deveria ser
conhecido e praticado por mais pessoas € ali onde a aula de Educacéo Fisica pode ser
um dos espacos ideais para que criangas e jovens possam fazé-lo.
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CAPITULO 9

IMPLEMENTATION OF THE TEACHING PERSONAL AND
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ABSTRACT: A model that promotes the
positive youth development through physical
activity is the Teaching Personal and Social
Responsibility (TPSR) model development
by Hellison (1985 cited by HELLISON, 2011)
that assist in the development of personal and
social responsibility. The TPSR consists of five
responsibility levels, (1) respecting the rights
and feelings of others, (2) effort and cooperation,
(8) self-directed, (4) leadership and (5) transfer
outside the gym and depend on strategies and
a daily program format. Therefore, the purpose
of this study was to develop respect for the
others, leadership and self-control by applying
the TPSR in a sport program called Sport
and Leisure Project in the Fatima Community
(SLPFC) accomplished in the city of Caxias
do Sul, state of Rio Grande do Sul, Brazil.
The present study was characterized by a
qualitative research of the pilot study type and
was implemented in 3 classes of SLPFC being
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ACTIVITY: A PILOT STUDY

group 1 being participants from 8 to 9 years,
group 2 from 10 to 13 years and group 3 from 14
to 17 years. Positive changes were observed in
the implementation of the TPSR in the SLPFC in
the field of respect of the others, leadership and
self-control, using the strategies and classroom
formats provided by the model. The present
study becomes the first implementation of TPSR
in an after-school program background based in
the physical activity in Brazil. However, there is
a need to conduct more studies implementing
the TPSR in Brazil, using some specific data
collection tools and evaluation tools.
KEYWORDS: Personal and
Responsibility; Respect; Leadership.

Social

RESUMO: Um modelo que promove o
desenvolvimento positivo de jovens através
da atividade fisica é o Modelo de Ensino de
Responsabilidade Social e Pessoal (MERSP)
criado por Hellison (1985 apud HELLISON,
2011) que auxilia no desenvolvimento da
responsabilidade social e pessoal. O MERSP
é dividido em cinco niveis de responsabilidade,
(1) respeitar o direito e sentimento dos outros,
(2) esforco e cooperacéo, (3) auto direcao, (4)
liderancae (5) transferéncia do aprendizado para
fora do programa e conta com estratégias e um
formato diario de aula. Com isso, o objetivo do
estudo foi desenvolver o respeito pelos outros,
a lideranga e o autocontrole implementando
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o MERSP num programa chamado Projeto Esporte e Lazer na Comunidade Fatima
(PELCF) realizado na cidade Caxias do Sul - RS/Brasil. O presente estudo se se
caracterizou como uma pesquisa qualitativa do tipo estudo piloto e foi aplicado em 3
turmas do PELCF sendo o grupo 1 os participantes de 8 a 9 anos, o grupo 2 os de 10 a
13 anos e grupo 3 0s 14 a 17 anos. Observou-se mudangas positivas na implementacao
do MERSP no PECLF nas areas de respeito pelos outros, lideranga e autocontrole,
utilizando-se das estratégias e formatos de aula previsto pelo modelo. O presente
estudo torna-se a primeira implementacdo do MERSP no Brasil no cenéario de um
programa de atividade fisica ap6s a escola. Destaca-se, no entanto, a necessidade de
realizagdo de mais estudos implementando o MERSP, utilizando alguns instrumentos
de coleta de dados especificos e ferramentas de avaliagéo.

PALAVRAS-CHAVE: Responsabilidade Social e Pessoal; Respeito; Lideranca.

11 INTRODUCTION

The movement has much potential for development of young people by its highly
emotional and interactive nature (MARTINEK; HELLISON, 2009; HELLISON, 2011).
Team sports are inevitably interactive and can provide unique moments of joy and
pleasure that would be difficult to exist without movement (BUCHANAN, 2001).

The premise that sport develops character, values, life and social skills is as old
than the invention of many sports. However, even though there are numerous sports
programs, this becomes real when these programs work not only the sport, but also life
skills within organized and structured activities, that is, with a methodology and purpose
that aim for positive youth development (HELLISON, 2000; LEE; MARTINEK, 2009;
MARTINEK; HELLISON, 2009; HAYDEN et. al., 2012; JACOBS; WRIGHT, 2014).

Some studies report that sport and physical activity can be effective in producing
positive motivational attitudes and pro-social behaviors in different environments,
acting as a vehicle for achieving positive youth development (MARTINEK; HELLISON,
1997; HELLISON, 2000; HELLISON; WRIGHT, 2003; COULSON; IRWIN; WRIGHT,
2012; BUCKLE; WALSH, 2013).

A model that promotes the positive youth development through physical activity
is the Teaching Personal and Social Responsibility (TPSR) model development by
Hellison (1985 cited by HELLISON, 2011)" to help youths with problems to demonstrate
more responsible socially and personally attitudes. Numerous studies show the
effectiveness of programs based on the Hellison model, which focuses on working life
skills and values through physical activity to help youths develop social and personal
responsibility (HELLISON; WALSH, 2002; WALSH, 2008; WRIGHT; BURTON, 2008;
WRIGHT; LI, 2009; ROMAR; HAAG; DYSON, 2015).

According to Woodcock (1948 cited by MARTINS, 2014) personal responsibility
means accepting certain challenges as an individual inserted in society, hoping to

1 Modified by the author in 2011.
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achieve them in the best possible way taking the consequences of their personal
decisions. Social responsibility according to Berman (1997 cited by MARTINS, 2014)
focuses on the relationship of people with others, with society and with the world, and
also integrates the development of social life skills, ethics and character.

The TPSR implementation through physical activity assist in the development of
personal and social responsibility of students. Hellison (1978; 2011) emphasizes that
personal responsibility would be related to the development of these students, their
own well-being, with self-control attitudes, effort and self-direction. Social well-being
was related to attitudes of respect for the right and feelings of others and caring of the
others. These two aspects would be contributions that sports programs could offer
students, in addition to the performance and motor performance goals.

The TPSR consists of five responsibility levels in a flexible progression between
levels: (1) respecting the rights and feelings of others, (2) effort and cooperation, (3)
self-directed, (4) leadership and (5) transfer outside the gym. Within each level, Hellison
(2011) presents specific contents of the levels along with implementation strategies,
evaluation and structuring of the daily plan.

Examples of strategies include: changing the rules of sports (level 1); modify
tasks (level 2); implement a personal planning setting objectives and goals in relation
to the physical and behavioral part (level 3); teaching some task and peer teaching,
having a caring and compassion and assuming a leadership behavior (level 4); and
older students teaching about values for the youngers (level 5) (PARKER; KALLUSKY;
HELLISON, 1999; HELLISON, 2011).

In addition to these strategies, there are others related to problems that occur
during classes and training. Level 1, when students cannot respect the rights and the
feelings of the others, can be used the accordion principle, which means to have a
logical consequence for something that the teacher has combined, and the student
failed. Still at level 1, the teacher will be able to talk and solve the problems of the
class with group, empowering them about the important aspects of learning for the
development of values. At level 2, the challenges in which the teacher or colleague
will do for their peers, as to perform certain task for concentration and motivation. At
level 3, conversation is fundamental to empowering students to make decisions and to
have self-control to resist peer pressure. At level 4, students are encouraged to take
leadership roles in the group, demonstrating characteristics such as caring for others
and compassion. At level 5, the teacher should be mindful of what happens outside
the gym to be able to intervene and help the young people (PARKER; KALLUSKY;
HELLISON, 1999; PARKER; HELLISON, 2001; HELLISON, 2011).

The TPSR has a daily program format to help the teacher or coach apply the
concepts described above, such as: “Relational Time”, used before the class begins
or at the end, where the teacher will have an open relationship with the student;
“Awareness Talk” a brief conversation with the group listing some aspect about life
skills or another important point; “Physical Activity Plan”, where the teacher or students
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may be empowered to carry out their activity planning based on TPSR values; “Group
Meeting” used at the end of the class or in the middle of the class with the purpose of the
participants expressing their views and opinions; and last but not least, the “Reflection
Time” that is characterized by the student’s own reflection on his or her behavior and
if has reached any of the levels and may use a diary to report (PARKER; KALLUSKY;
HELLISON, 1999; HELLISON, 2000, 2011; PARKER; HELLISON, 2001).

Therefore, the purpose of this study was to develop respect for the others,
leadership and self-control by applying the TPSR in a sport program called Sport
and Leisure Project in the Fatima Community (SLPFC) accomplished at a municipal
elementary school in the city of Caxias do Sul, state of Rio Grande do Sul, Brazil.

2| METHOD

The present study was characterized by a qualitative research of the pilot study
type (THOMAS; NELSON; SILVERMAN, 2012).

Participated 300 students, 8 to 17 years old, both genders, which were divided
into 15 classes composed of an average of 20 students per class. The participants
were divided into age groups, with group 1 being participants from 8 to 9 years, group
2 from 10 to 13 years and group 3 from 14 to 17 years.

The Project lasted 8 months and was implemented in the gym and in the dance
classroom of the Municipal Elementary School Prof.? Ester Justina Troian Benvenutti,
which started in October 2016 and ended in June 2017 after school. The execution of
this project was the responsibility of the University of Caxias do Sul (UCS) through the
Federal Government Sports Incentive Law and was also sponsored by two companies
from Caxias do Sul, Marcopolo and Randon, which are always promoting the positive
youth development through actions and sports programs in the city. The sports
modalities offered were: chess, dance, futsal, handball, basketball and volleyball. Each
sports modality had one lesson per week with a duration of 50 minutes according to

table 1.
Time Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Basketball Volleyball Handball Handball Futsal
5:40 to 6:30 p.m.
10to 13 years | 10to 13 years | 08 to 09 years | 10 to 13 years | 08 to 09 years
Basketball Volleyball Futsal Handball Futsal

6:30 to 7:20 p.m.

14 t0 17 years

14 10 17 years

10 to 13 years

14 10 17 years

14 t0 17 years

7:30 to 8:20 p.m.

Dance

Mixed age

Dance

10 to 13 years

Chess

Mixed Age

Dance

14 10 17 years

Futsal

Mixed age
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The TPSR was implemented in 3 classes of the 15 classes of the SLPFC and
specific goals were established for each class. In the Handball class (8 to 9 years
old) the observation was applied, aiming to analyze the students’ behavioral changes
regarding respect for the others. In the Dance class (10 to 13 years old) the observation
was aimed at evaluating changes in student behavior through empowerment strategies
to develop leadership. Lastly, in the Futsal class (14 to 17 years old) the observation
was aimed at verifying students’ attitudes toward self-control in class.

The observations were applied after the eighth week of the project, because
the students were already accustomed to the structure of the lesson and had already
established a trust relationship with teachers and colleagues and over the other months.
After the data collection, the analysis and discussion of the data were carried out from
the inductive and deductive research methods.

3 | RESULTS AND DISCUSSION

In the Handball class (8 to 9 years old), the respect for the others occurred through
strategies of the “Physical Activity Plan” developed by the teacher, for example, pick-up
in various ways to stimulate contact with the peers and activity in pairs between boys
and girls. The “Awareness Talk” and “Reflection Time” were also used when some
students understood that the other had done some bad thing to him. Over the months,
the game between all was inserted and the respect for the peers was observed. An
important point to emphasize is the relation between genders, because as boys have
more strength than girls, they had to know to perform the same task while taking care
of their colleagues.

In the dance class (10 to 13 years old) the classroom was small for so many
children who wanted to do it, most of them girls. At the end of the eighth week of
the project, certain comments were observed by students such as: “Wow, | love this
song” and “Teacher, | love the class today”. After the second month of the project, the
empowerment strategy was used during the “Physical Activity Plan” and the “Group
Meeting”, leading some students take leadership roles. For example: small groups of
4 people were created to perform the choreography of some music and present it to
the group, becoming as internal challenge and a motivation among the peers. Also, a
challenge was made so that at the closing party of the project, the groups presented
a choreography for the whole community. In the last month of the project and after the
student presentations, some phrases like “The project will not continue?”, “I'm loving
the lessons” and “It was very difficult to present for all, but | succeeded” were reported.

In the Futsal class (14 to 17 years old) all students were boys and the conflicts
were constant. Some strategies such as the “Accordion Principle” and “Talking Bench”
with the students were fundamental to establishing a positive climate of living together.
During the class some students had to leave the game on the teacher’s orders to avoid
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causing serious problems of physical assault, and “Reflection Time” was essential in
this time providing a self-reflection. Over the months and after many conversations
about the discipline problems that occurred during the lessons, many students, when
some problems occurred, were beginning to withdraw from activities and games to calm
down. An important point to highlight in these lessons was the trust and identification
that the students had with the teacher, as well as the evolution of the relationship
between the students.

It has been observed that teacher-student relationship in an environment with pre-
established rules become essential for other values such as respect and self-control to
be worked out. In addition, some studies that have implemented the TPSR indicate that
relationships of trust, care, respect and a relational interaction between teacher and
students are the key for youth engagement and positive youth development (ENNIS,
1999; HELLISON, 2011; BUCKLE; WALSH, 2013; GANO-OVERWAY; GIVERNAU,
2014).

In all classes it was noticed that the initial motivation, such as practicing some
sport with a friend or for the liking, is fundamental for the continuation in the sport and
development of values. It can be observed in the study by Li et. al. (2008) where used a
behavioral scale to evaluate the intrinsic motivation of 253 students (9 to 15 years old)
that the results indicated a direct relationship between personal and social responsibility
and intrinsic motivation, that is, the more personal and social responsibility, the grater
their motivation.

It was also observed that older students during classes were able to learn from the
younger, from empowerment to leadership roles in the classroom, where the teacher
became a facilitator, leaving the scene and assisting in the tasks of responsibility. In the
study by Coulson, Irwin and Wright (2012) a similar leadership strategy was used, where
students demonstrated some movement or skill to colleagues and used empowerment
in “Group Meeting”, “Awareness Talk” and “Reflection Time” to give voice and choice
to students. In the research of Jacobs and Wright (2014) also used activities in pairs,
being that while one realizes the activity, the other evaluates. Walsh (2008) points out
that 14-years-olds reported that by working with younger people practicing leadership,
they learned to have more self-control, patience, and help others work together.

Other similar results were found in the study by Hayden et. al. (2012) who used
the TPSR responsibility levels within the “Physical Activity Plan” for a frisbee game
where the team validates the points, was the opposing team, showing respect among
the peers. In the same study, to experience empowerment, participants were directed
to leadership roles by instructing peers, choosing activities, and modifying the rules of
the game.

As well as positive changes in SLPFC were observed implementing the concepts
of respect of the others, leadership and self-control, the results are in line with the
study by Wright and Burton (2008) where high school students participated in a tai
chi program in the school with the use of TPSR. One of the results, in analyzing and
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evaluating life skills was that throughout the classes executed on the program, positive
changes were observed in the way students conducted and treated their peers by
leading activity for the others.

4 | FINAL CONSIDERATIONS

Despite being a pilot study, positive changes in students’ attitudes toward respect
for the others, leadership, and self-control were observed.

Based na literature, the TPSR has been widely used in several countries, but in
Brazil it is known just one study that is of Pick (2004) where the TPSR levels were used
to analyze the influence of an inclusive motor intervention program in the motor and
social development of children with special needs and non-carriers with motor delays,
demonstrating positive and significant results in the development of personal and social
responsibility in the children who patrticipated in the intervention when compared to the
children in the control group.

The present study becomes the first implementation of TPSR in an after-school
program background based in the physical activity in Brazil. However, there is a need
to conduct more studies implementing the TPSR in Brazil, using some specific data
collection tools and evaluation tools that can be found on the official website of TPSR
based in Chicago/USA (http.//www.tpsr-alliance.org/).
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CAPITULO 10

INICIACAO ESPORTIVA E ESPECIALIZACAO PRECOCE:

Eduarda Fernanda Schorne Marques

Carlos Kemper
eduardafsmarques@gmail.com

RESUMO: O presente estudo aborda a
importancia do conhecimento dos profissionais
de Educagdo Fisica e pais sobre iniciacéo
esportiva e a especializacao precoce. O objetivo
do estudo é abordar a iniciac&o esportiva e seus
perigos com a especializacdo precoce como
forma de alerta. Este estudo caracteriza-se
como sendo bibliografico. Os principais pontos
de alerta sobre a iniciacdo e a especializacéo
precoce sao os profissionais ndo habilitados a
exercer a funcéo de iniciacdo esportiva, pais
que nao fazem averiguacdo das habilitagcbes
do profissional que vai oriental seu filho,
traumatizacdo da criangca que foi mal orientada
na sua iniciacdo esportiva, profissionais
tendem a confundir a iniciagdo esportiva com
a iniciacdo precoce, na maioria das vezes 0s
pais escolhem o esporte para seu filho, indo
contra a vontade dos mesmos. Sendo assim
a iniciagdo esportiva aplicada corretamente,
cuidando o desenvolvimento motor evitando a
especializac&o precoce da crianga, proporciona
atividades ludicas e criativas que permitem
a exploracdo e descoberta de movimentos,
auxiliando na aprendizagem das habilidades
motoras fundamentais, que serdo essenciais
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ALGUMAS PREOCUPACOES

para a pratica esportiva e para o dia adia. Quase
nadatemsidofeito paraevitarque ofuturodessas
criancas seja insatisfatorio, muitas vezes pela
falta de conhecimento dos pais em inserirem
as criancas muito cedo em clubes esportivos e
também os profissionais da area devem estar
atentos a forma de proporcionar o melhor que o
esporte pode oferecer, pois somente com esse
cuidado é que poderemos ver futuros campedes
do esporte. Nao devemos fazer especializacéo
precoce porque além de causar um desgaste
fisico, emocional e psicologico, a criangca pode
abandonar a modalidade esportiva por sentir se
pressionada, insegura e n&o esquecer a terrivel
experiéncia.

ABSTRACT: The present study addresses
the importance of the knowledge of Physical
Education professionals and parents about
sports initiation and early specialization. The
aim of the study is to approach sports initiation
and its hazards with early specialization as a
form of alertness. This study is characterized
as being bibliographic. The main points of
warning about initiation and early specialization
are professionals not qualified to perform the
function of sports initiation, parents who do not
check the qualifications of the professional who
goes to the east of the child, traumatization of
the child who was misdirected in its initiation
sports, professionals tend to confuse sports
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initiation with early initiation, most often parents choose the sport for their child, going
against their will. In this way, the sportive initiation applied correctly, taking care of the
motor development avoiding the early specialization of the child, provides recreational
and creative activities that allow the exploration and discovery of movements, aiding
in the learning of the fundamental motor skills that will be essential for sports practice
and for the day by day. Aimost nothing has been done to prevent the future of these
children from being unsatisfactory, often due to the parents’ lack of knowledge about
inserting children into sports clubs very early, and also professionals in the area should
be aware of how to provide the best sport can offer, because only with this care can we
see future champions of the sport. We should not make specialization early because
in addition to causing physical, emotional and psychological, the child can abandon
the sport because they feel depressed, insecure and not forget the terrible experience.

INTRODUGCAO

A infancia é entendida como um periodo de extrema importancia para o
desenvolvimento motor, pois é nesta fase que ocorrem o desenvolvimento das
habilidades motoras fundamentais que servem de base para o desenvolvimento das
habilidades motoras especializadas que o individuo utilizard nas suas atividades
cotidianas, de lazer ou esportivas (GALLAHUE, 2005).

Neste contexto, quando buscamos a aquisicdo de movimentos especializados,
nos reportamos a associacao dos movimentos maduros e refinados e de movimentos
complexos e especificos adaptados para as exigéncias especificas de uma atividade
recreativa, do dia-a-dia e principalmente de uma pratica desportiva, vindo além, pois
se refere a uma série de habilidades motoras e psicossociais que ajudam os seus
praticantes ndo s6 no contexto do jogo, mas fora dele, com atitudes de determinacéo,
vontade, paciéncia, disciplina, coragem, flexibilidade e respeito entre outras, levando os
praticantes a desenvolver uma resposta motora eficaz e solugdes rapidas a situagdes
cotidianas (SILVA, 2003; GALLAHUE, 2005).

Entretanto, devido as variagdes desenvolvimentistas no amadurecimento de
crianca para crianca é impossivel especificar uma idade para cada esporte, isto vém
com o uso da observacdo e do bom senso (PIFFERO, 2007; ZANINI, 2000). Nesta
linha, é importante escolher a atividade apropriada levando em conta a idade, condicé&o
fisica, estagio de desenvolvimento neuropsicomotor e nivel de interesse da crianca.
Porém, antes de introduzir ao ensino técnico dos fundamentos, € necessario trabalhar
a técnica geral de conducgéo do esporte, com a finalidade de preparar seus praticantes
para um desenvolvimento produtivo de suas habilidades (FIEDLER, 1976).

Sendo assim, a iniciacao esportiva pode ser o primeiro passo na vida esportiva
de um futuro atleta. Porém, alguns estudos como o de Francke (2009) e Marques
(2000) diz que a especializagcao precoce é o fator mais citado por autores quando o
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assunto esta relacionado com os efeitos negativos no processo de iniciacéo esportiva.
As lesdes sao muito comuns quando uma crianga se especializa precocemente em
algum desporto. A exigente carga de treinamento, os estimulos que deveriam ser
aplicados somente para adultos e séo aplicados para criangas sao fatores promotores
de lesbes em jovens atletas. Mostrando que se esse percurso for mal orientado, este
primeiro passo podera ser traumatizante na vida de uma criancga iniciante no esporte.

Nesse sentido, este estudo pretende abordar a iniciacao esportiva e seus perigos
com a especializagdo precoce como forma de alerta.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

Piaget(1952) com sua teoria pressupde que os seres humanos passam por
uma série de mudancas ordenadas e previsiveis as quais denomina estagios e
periodos do desenvolvimento, esses estagios caracterizam pelas diferentes maneiras
de o individuo interagir com a realidade, ou seja de organizar seus conhecimentos
visando sua adaptacao, ocorrendo assim modificacbes progressivas nos esquemas
de assimilacdo e acomodacéao, sendo assim Piaget mostrou que os seres humanos
se desenvolvem a partir de interagcbes com o mundo e o aprendizado é um processo
gradual e para escreve-lo, o autor elaborou a teoria do desenvolvimento intelectual
por estagios cujo ponto de partida € a posicédo egocéntrica, ou seja aquela em que
a crianga nao distingue a existéncia de um mundo externo separada de si prdprio.
Nesta linguagem, o egocentrismo corresponde o periodo em que a crianga nao vé
necessidade de explicar aquilo que diz por ter certeza de estar sendo entendida
ou quando atribui seus proprios desejos e caracteristicas a coisas externas, assim
percebendo que a inteligéncia forma-se por meio de adaptagcdes e quando o0 esquema
se torna insuficiente para responder a novidade é modificado, dessa forma a interagéo
com o mundo externo vai reduzindo aos poucos o0 egocentrismo.

Na sua teoria biolégica sobre a construcdo do conhecimento humano, Piaget
(1975) divide em periodos o processo de desenvolvimento cognitivo da crianca, sendo
a primeira chamada se de sens6rio motor, de 0 a 2 anos; a segunda de pré-operacional
de 2 a 7 anos; a terceira de operatorio concreto de 7 a 11 e 12 anos; e a ultima fase
chama-se de operatorio formal de 11 e 12 anos em diante.

Neste contexto Gallahue (2005), vem ao encontro de Piaget (1975), aborda que a
infancia é entendida como um periodo de grande importéancia para o desenvolvimento
motor, sobretudo porque € nesta fase que ocorrem as mudancgas fundamentais que
servem de base para o desenvolvimento das habilidades motoras especializadas
que o individuo utilizara nas suas atividades cotidianas, de lazer ou esportivas.
Para representar o comportamento motor o autor utiliza a ampulheta heuristica que
representa o aspecto descritivo do desenvolvimento motor durante a vida do individuo
em desenvolvimento tipico.
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O desenvolvimento motor de acordo com Gallahue; Ozmun (2003) é a continua
alteragcao no comportamento motor ao longo do ciclo da vida, proporcionada pela
interacdo entre as necessidades da tarefa, a biologia do individuo e as condigdes do
ambiente, assim fornecendo orientacbes gerais para a descricao e a explicacdo do
comportamento motor e destacando que o nivel de aquisicao das habilidades motoras
€ alteravel desde o nascimento até a morte. O modelo da ampulheta é caracterizado
como um modelo bidimensional descritivo, Gallahue (2002) citou como forma de
que “prioriza a fungao intencional da tarefa de movimento como expressa nas trés
categorias de movimento de estabilidade, locomogcdo e manipulacdo e as fases
de desenvolvimento motor expressas por sua complexidade”, ja Krebs et al (2005)
o cuidado das propriedades bioldgicas do individuo, as condigcdes e estimulos do
ambiente e as peculiaridades da tarefa executada.

Divide-se em 04 fases o desenvolvimento motor de acordo com a ampulheta
heuristica apresentada a seguir:

FAIMAS ETARLAS APROXIMADAS
DE DESENVOLVIMENTO

T4 anos @ acima
do 11 a 13 anos
de T a 10 ancs

e & a T anocs
oe 4 & 5 anos
de 2 a 3 anos

Fonte: GALLAHUE e OZMUN, 2001.

INICIACAO ESPORTIVA

O termo iniciacdo esportiva muitas vezes € confundido com iniciagéo precoce e
€ a partir disso que surgem as diferentes opinides sobre a criangca e 0 esporte, onde a
iniciacéo € de extrema importancia pois quanto mais cedo a crianca tiver contato com
diversas modalidades e estimulos motores melhor ela vai ser quando escolher uma
modalidade no futuro, sendo assim, a pratica de esportes pode trazer muitos beneficios
ao desenvolvimento motor da crianca como uma forma de experiéncia motora, onde a
iniciacao deve ser realizada de forma correta, respeitando o grau de desenvolvimento
de cada aluno, satisfazendo seus interesses e necessidades. E acima de tudo, é de
extrema importancia proporcionar a crianga um repertério de habilidades motoras
bastante diversificado, expondo a crianca a atividades que explorem os aspectos
fisicos, psiquicos e motores, no entanto, sem cobrancas competitivas, fazendo ser
uma ferramenta para alcancar melhoras fisicas, psiquicas e motoras (GOMES e
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MACHADO, 2001).

Entretanto, quando a crianca aprende a pratica esportiva, de uma forma planejada
e bem especifica, pode-se considerar uma iniciacao esportiva (ALMEIDA, 1996). Ja
Paes (2002) afirma que a iniciacao esportiva se da quando ha inicio todo o processo
de aprendizagem fisica, bem como psiquica e social. O autor destaca que a iniciacao
esportiva pode ser caracterizada quando a crianga inicia o processo de aquisicéo de
diversas habilidades basicas e também o repertdério motor, considerado necessario
para se realizar qualquer atividade chamada especifica. No entanto, Almeida (2005)
defende que a iniciagdo esportiva deve ser dividida em trés estagios, o primeiro deles,
chamado de iniciacdo desportiva propriamente dita, ocorre entre 8 e 9 anos, onde
nesta fase, o objetivo do treinamento é a aquisi¢cao de habilidades motoras e destrezas
especificas e globais, realizadas através de formas basicas de movimentos e de jogos
pré-desportivos. Entre 10 e 11 anos de idade, fase do aperfeicoamento desportivo,
a crianca ja experimenta e participa plenamente de acdes baseadas na cooperacéao
e colaboracado. Na terceira e Ultima etapa proposta por Almeida (2005), chamada
de introdug¢do ao treinamento, a crianca entre 12 e 13 anos alcanca um significativo
desenvolvimento da sua capacidade intelectual e fisica.

Nessa perspectiva Pinni e Carazzatto (2005) (apud SANTANA, 2005) defendem
que ainiciagdo esportiva da crianga deve obedecer a duas fases: geral e especializada.
Na iniciacao geral, dos dois aos 12 anos de idade, o objetivo maior é a formacéo, a
preparacdo do organismo e esforcos posteriores, o desenvolvimento das qualidades
fisicas basicas e o contato com os fundamentos das diversas modalidades, ndo devendo
haver uma preocupacao centralizada na competicao esportiva. Na fase seguinte, entre
12 e 14 anos, o0 adolescente é orientado para a especializacédo esportiva.

ESPECIALIZACAO PRECOCE

Para Gallahue (2005), a fase de desenvolvimento das habilidades motoras
especializadas apresenta trés estagios: O primeiro denominado de estagio de transicao
(estagio de aprender a treinar), este estagio € caracterizado pelas primeiras tentativas
do individuo de refinar e associar habilidades de movimento maduro, neste estagio de
transicdo ou de aprender a treinar, futuros atletas aprendem como treinar para obter
melhor habilidade e performance, para a maioria das criancas de 8 a 12 anos, este &
um periodo critico, durante o qual as habilidades de movimento fundamental maduro
séo refinadas e aplicadas aos esportes e jogos da cultura.

O segundo estagio de aplicacao (estagio de treinar a treinar), durante o estagio
de aplicacao, o individuo torna-se mais consciente de seus dotes e limitagcdes fisicas
pessoais e, assim, dirige seu foco para determinados tipos de esportes, tanto em
ambientes competitivos quanto recreacionais, a énfase esta em aprimorar a proficiéncia
e o terceiro € o estagio de aplicagdo ao longo da vida -estagio de treinar para competir/
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participar-, os individuos geralmente reduzem o alcance de suas buscas atléticas pela
escolhade algumas atividades para se engajar regularmente em situacoes competitivas,
recreativas ou do dia-a-dia. Baseando-se nesta classificacdo podemos afirmar que,
aprendizagem desportiva, seja em qualquer modalidade esportiva, deve ser trabalhada
em etapas onde cada etapa, deve estimular no aluno, o prazer, o interesse e tornar-se
significante na trajetéria esportiva do mesmo (BUDINGER, 1982).

Neste contexto, para haver um bom desenvolvimento da aceitacdo e melhor
aprendizagem das atividades fisicas, deve existir um programa relacionado com
os interesses dos individuos que participam dessas atividades (MACHADO, 1997),
ambientes de ensino que enfatizam os interesses dos alunos e promovem uma
aprendizagem significativa e contextualizada, fortalecem a motivagdo dos mesmos
para aprender, criando oportunidades para os mesmos tornarem-se aptos a pratica;
terem o controle sobre seu corpo e movimentos; desenvolverem a autoconfianga e a
seguranca para transitar nas mais diversas atividades fisicas e esportivas (VALENTINI;
TOIGO, 2006; PIFFERO, 2007).

Diante disso, a especializagdo Precoce de acordo com Kunz (1994) poder ser
entendida a partir da inclusdo de criancas antes da fase pubertaria a um treinamento
sistematizado em longo prazo, com no minimo trés sessbes por semana com O
aumento gradativo do rendimento, além de algumas participagcdes em competicoes. O
maior numero de casos de especializagao precoce esta dentro dos clubes esportivos,
isso ocorre porque a opiniao da midia, muito influenciada pela sociedade, entende
esse processo como um processo pedagdgico normal para identificar novos talentos
(PAES, 2002).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante desse estudo, podemos perceber que é visivel que cada vez mais cedo
as criancas sao incluidas no esporte de alto rendimento e quase nada tem sido feito
para evitar que o futuro dessas criancas seja insatisfatorio, muitas vezes pela falta de
conhecimento dos pais em inserirem as criancas muito cedo em clubes esportivos,
entre outros. Os profissionais da area devem estar atentos a forma de proporcionar o
melhor que o esporte pode oferecer, pois somente com esse cuidado € que poderemos
ver futuros campedes do esporte.

Neste contexto, ndo devemos fazer especializagéo precoce na crianga, pois além
de causar um desgaste fisico, emocional e psicologico, a crianca pode abandonar a
modalidade esportiva por sentir se pressionada, insegura e nao esquecer a terrivel
experiéncia. Pode se notar que grande parcela de culpa dessa especializacao precoce
vem dos pais que muitas vezes nao fazem ideia dos maleficios, juntamente com os
treinadores, que visam apenas resultados imediatos sem pensar no futuro da crianga,
deixando de lado a infancia, levando-a ao esporte de alto rendimento e podendo gerar
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maleficios fisicos e mentais, prejudicando o futuro da mesma.

Por outro lado, nota-se que alguns autores defendem que o ideal € esperar a
crianca “amadurecer”, entender o esporte, esperar 0 momento certo e aproveitar a
infancia da maneira que Ihe convém, brincando e se divertindo como deve ser, apds
esse momento (fase), possa se decidir o caminho a seguir e a crianga tomar a decisao
do que quer prosseguir no esporte. Desta forma, podera surgir um grande talento
esportivo, com grandes resultados, grandes vitorias, pois a etapa inicial de formacgéo
da crianca tera sido respeitada e n&o ficara nenhuma lacuna em seu desenvolvimento.

Sendo assim, o que deve ser levado em conta é que a crianca necessita sim
da iniciacao esportiva, porém dentro de suas limitacées, dependendo do que vai
fazer, de ter habilidades para fazer, também a formacdo da mesma, ndo podemos se
basear exclusivamente na idade e sim nas caracteristicas dessa crian¢a, ela pode ser
mais desenvolvida ou menos desenvolvida, seja qual for a modalidade ndo se pode
esquecer aquilo que é prioridade para toda crianca: brincar, a brincadeira n&o tem
obrigacéo nenhuma, brincar € uma atividade de prazer e isso a familia e os treinadores
nao podem esquecer. Aproveitando o que o esporte pode proporcionar em termos
de desenvolvimento motor, afetivo e social, a crianga deve entender a modalidade
como uma brincadeira e nada mais, deve ser exposta a atividades que explorem os
aspectos fisicos e motores, no entanto, sem cobrancas competitivas, o jogo deve ser
uma ferramenta para alcancar melhoras fisicas, psiquicas e motoras e n&o o fim.

Palavras-chave: Iniciagcdo Esportiva. Especializacdo Precoce. Apontamentos.
Alerta.
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CAPITULO 11

INVESTIGANDO O E-SPORT: UMA NOVA TENDENCIA PARA

Vilmar Rodrigues dos Santos
FECAF — Faculdade Capital Federal, Faculdade

de Educacéao Fisica

Taboao da Serra, SP, Brasil.

RESUMO: O presente artigo apresenta
informacdes a respeito da tendéncia atual dos
jogos eletrénicos também conhecidos como
e-sports. Os e-sports sdo jogos eletrdnicos
disputados ou nao por grupos de pessoas em
competicbes que podem oferecer premiacéo
aos vencedores. Conforme o tempo passa
mais jovens e adultos praticam essa nova
modalidade de competicdo que era a principio
praticada em casa com as familias. Com o
advento da Internet e o acesso facilitado aos
jogos muita coisa mudou, mas apesar disso,
a bibliografia relacionada ao assunto ainda
€ escassa e se faz necessaria uma maior
investigacao sobre os efeitos que o e-sport tem
sobre os participantes, os objetivos que podem
ser alcancados e a participacédo feminina que
ainda é pequena. Enfim, muita coisa acontece
e ainda vai acontecer nesse universo chamado
E-sport.
PALAVRAS-CHAVE:
Jovens e Adultos.

E-Sport; Tendéncias;

SUMMARY: This article presents information
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JOVENS E ADULTOS

about the current trend of electronic games
also known as e-sports. E-sports are electronic
games that can be played by groups of people in
competitions that can offer prizes to the winners.
As the days go by more young people and adults
practice this new mode of competition that was
originally practiced at home with families. With
the advent of the Internet and easy access to the
games, much has changed, but despite this, the
bibliography related to the subject is still scarce
and more research is needed on the effects that
e-sport has on the participants, the objectives
that can be reached with them and the female
participation that is still small. Anyway, a lot
is still going to happen in this universe called
E-sport.

KEYWORDS: E-Sport; Tendencies; Youth and
Adults

INTRODUCAO

Nos ultimos anostemos vistoumamudanca
radical na forma de se participar de atividades
desportivas e campeonatos. O E-Sports é uma
nova tendéncia mundial que arrasta milhdes de
fas pelo mundo e aqui no Brasil ndo é diferente.
O E-Sports tem sido divulgado como uma nova
modalidade esportiva com jogadores, publico
fiel, torcedores, estratégias e modos de jogos
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nunca vistos antes, o que mostra um modelo novo de ascensao no que diz respeito ao
gosto pela modalidade.

O presente trabalho traz um breve relato sobre a histéria dessa modalidade, seus
participantes e como tem influenciado a midia, o0 mercado de games e 0s proprios
participantes. A partir de uma pesquisa bibliografica teremos condicdes de adequar
os conhecimentos relacionados ao E-sports e suas nuances. Uma tendéncia cada vez
mais real num mundo onde o virtual chega mais e mais em nossos lares, interagindo
com as pessoas de maneira sul real. Apesar disso, 0 assunto € um tanto quanto recente
e carece ainda de mais estudos a respeito, sendo assim, o contetdo encontrado em
sua maioria esta na internet. Poucos livros a respeito foram escritos até o momento.

N&o é novidade que os games atraem diversos publicos e em diferentes faixas
etarias. Desde a criagao dos primeiros consoles as pessoas tém buscado, por diversos
motivos, interagir cada vez mais nesse universo dos jogos.

O que era apenas uma simples diversdo caseira onde a familia e seus amigos
participavam com énfase, passou a ganhar dimensdes cada vez maiores, na medida
em que nesses jogos as interagdes passaram a ser com outras pessoas ha quildmetros
de disténcia e com o advento da Internet, tudo ficou mais facil culminando em jogos
e aplicativos que inundam diversos aparelhos que vao desde os consoles, passando
pelos smartphones até os celulares mais simples.

Se pensarmos um pouco podemos trabalhar varios objetivos com os jogos voltados
para o E-Sport ja que eles remetem ao trabalho em equipe, lideranca, superagcao de
obstaculos e estratégias.; objetivos que podem auxiliar o praticante em sua vida diaria.
N&o ha como deter essa tendéncia mundial, o E-sport chegou para ficar e cada vez
mais adeptos surgem, gerando emprego, cifras milionarias e um gosto cada vez maior
pela atividade realizada indoor. Muito de positivo pode ser aproveitado.

De maneira geral o e-sports:

“Sao games que podem ser jogados competitivamente. Nao se restringem a jogos
de esporte como a série FIFA de futebol ou Madden de futebol Americano, abarcam
géneros de tiro (FPS), estratégia (RTS) e arenas de batalha (MOBA), por exemplo.”
(PEREIRA, 2014, pag.21).

Mesmo assim, ha outras discussdes sobre isso: se estamos falando de um
esporte com caracteristicas convencionais. Embora ainda ndo haja consenso, podemos
ver algo diferente. Noés gostamos de jogar videogames e a possibilidade de ganhar
dinheiro com isso € algo que estimula qualquer pessoa que tenha certa habilidade
com os controles, um novo mercado que se abre para agueles que gostam e querem
continuar fazendo jogos eletrénicos para ganhar a vida.
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O SURGIMENTO DO E-SPORTS

7

A expressao deriva do inglés “eletronic sports” e € o nome destinado as
modalidades de competicdo profissional de jogos eletrénicos (videogames), expde
os limites de agilidade e capacidade de raciocinio dos jogadores. As partidas sé@o
disputadas por equipes e em tempo real. Outra definicdo para e-sports:

“A atividade de jogar jogos de computador contra outras pessoas na internet, muitas
vezes por dinheiro, e muitas vezes visto por outras pessoas usando a internet, as
vezes em eventos especiais” (CAMBRIDGE Dictionary, 2017).

Segundo Magalhaes (2016) apesar de nao ter esse nome, a primeira competicéo
aconteceu em 1972 na Universidade de Stanford por seus estudantes. Para esse
campeonato foi escolhido o jogo de batalha espacial “Spacewar”. O mesmo autor ainda
comenta que outro marco para o e-sports foi a possibilidade de se jogar online, ao vivo
popularizando ainda mais esse tipo de jogo. Durante as décadas que se passaram
muita coisa mudou. Pereira (2014) cita que o0s primeiros jogos a serem disputados
de maneira competitiva, por meio de torneios e campeonatos foram os arcades,
conhecidos no Brasil nos tradicionais fliperamas, hoje instalados em estabelecimentos
de entretenimento como os shoppings.

Antes disso tinhamos apenas os consoles/videogames que traziam divertimento
para toda a familia. Eram jogados em casa e 0 acesso era muito limitado, poucas
pessoas tinham condicées de adquirir. Com o aumento da demanda e a posterior
queda de valores, aliada a melhora nas condi¢des de vida das pessoas, o0 acesso ficou
facilitado e com o tempo eles foram se popularizando e invadindo os lares de todo o
mundo.

Com o tempo o que era feito em casa passa a ter uma dimensao maior ja que
a Internet surge como um meio de comunicagao novo, que permitia um acesso
facilitado as informacdes geradas. Fatores como a diminuicdo dos espacos publicos
e 0 deslocamento diario para o trabalho fez com que as pessoas cada vez mais
praticassem o que chamamos de lazer doméstico permitindo um entretenimento feito
em casa. Outra vantagem de se jogar dessa forma esta no fato de ndo se ter uma faixa
etaria especifica para se jogar (na maioria dos jogos).

Especificamente quanto ao video game e 0s jogos eletrdnicos podemos dizer
que talvez o fato de nédo haver deslocamento para se jogar faz com que cada vez
mais e mais jogadores surjam e a possibilidade de desafia-los sem sair do conforto
de seu lar seja motivador. Sendo assim, jogos como LOL (league of Legends), FIFA
(EA SPORTS) e Starcraft atraem milhdes de adeptos que passam horas em frente ao
monitor para partidas e ou competicdes. Entao, o que era algo “caseiro” passa por
uma evolucéo culminando no que temos hoje.

Se pensarmos que 0s jogos eletrdnicos estdo cada vez mais presentes em
nossas vidas nao € dificil entender o fascinio que eles despertam em seus jogadores.

Influéncias na Educacéo Fisica Capitulo 11



Novos graficos, jogabilidade cada vez melhor, jogos em diversas plataformas entre
outras coisas vislumbram algo que vai além do simples prazer em jogar. Tém-se um
numero cada vez maior de praticantes e a industria dos games também percebeu isso
vendo assim um filao enorme no mercado oferecendo uma gama imensa de jogos e
produtos de consumo. Featherstone (1995) diz que Uma das premissas da cultura de
consumo é a expansao da producéao capitalista de produtos.

APENAS DIVERSAO?

A principio, no mundo e-sport ja se consolidou. No Brasil podemos dizer
que estamos crescendo bastante. Segundo Magalhaes (2016) a partir de 2012,
duas empresas referéncias no mercado decidiram abrir sedes por aqui. A Blizzard
Entertainment e Riot Games, desenvolvedoras dos jogos StarCraft2 e League of
Legends respectivamente. Em menos de um ano ja realizaram campeonatos apostando
que aqui teriamos um futuro nos e-sports. Se levarmos em conta que esse periodo
de e-sports estda em ascensdao com um grande numero de fas, o que atrai cada vez
mais patrocinadores e figuras famosas ha algo que vai além da diverséo. Criancas e
adolescentes participam de grupos e clas se envolvendo cada vez mais nesse universo
que tende a semiprofissionalizacéo e por que ndo a profissionalizagcao.

Sabemos que existem grupos que participam de jogos por diversao, para passar
o tempo, competindo até, mas nada que remeta a valores que possam ser pagos. A
partir do momento que esses valores entram em jogo, muita coisa muda e aquilo que
era diversdo momentanea, se mostra agora como algo sério, que envolve treinamento
mais apurado, maior tempo na elaboracao de estratégias e uma dedicacao quase que
exclusiva aos jogos. Hoje o e-sport € um fenémeno de aceitagdo e amplitude entre os
jovens principalmente.

O E-SPORT HOJE

Muita coisa ha para se dizer dos jogos eletrdnicos nos dias de hoje. Muitas
tematicas devem ser discutidas para um avanco nas relagdes entre todos os envolvidos.
Muitos sao os jogos e a evolugao acontece de maneira exponencial e os praticantes
de e-sport sdo avidos por novidades. As feiras tematicas sdo um verdadeiro sucesso.
Podemos citar como exemplo a BGS (Brasil Game Show) que reune os aficionados
pelos games, jogos eletrdnicos e afins.

No que se refere as mulheres, por exemplo, Gera (2014) menciona que 0 mundo
pro-game viu um salto de popularidade entre as mulheres aumentar entre 15 e 30 por
cento em 2013. A mesma autora ainda cita que mesmo com o aumento da audiéncia
feminina a participacdo de mulheres é quase ausente nas arenas de jogo. E sabido
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que o numero de homens que participam dos jogos eletrénicos é muito maior e se
observarmos especificamente entre os profissionais isso fica ainda mais evidente.
Devemos verificar o que acontece e proporcionar uma maior participacao feminina em
tais eventos.

Os beneficios que a pratica dos jogos eletronicos pode trazer ao praticante
devem ser estudados com maior énfase ja que essas atividades podem trabalhar o
companheirismo, o trabalho em equipe, a resolugdo de problemas e a superacéo de
limites, inclusive na escola, pois “ao propor jogos onde 0s jogos podem ser trabalhados
concomitantemente com varias areas do conhecimento é possivel fazer com que
a crianca e o adolescente possam adquirir novos conhecimentos” (SANTOS, 2014
pag.32).

A preparacao que esses jogadores tém é alvo de discussdes. Sera mais um
mercado que se abre ao profissional de Educacéo Fisica? A preparacédo para um
torneio ou campeonato exige muito dos participantes e uma preparacdo adequada
deve ser feita. Podemos nos beneficiar desse nicho de mercado. Além da preparacéao
fisica temos também a questao psicolégica dos jogadores que passao por uma pressao
enorme.

Os valores pagos hoje em dia no e-sport vao muito além do que poderiamos
imaginar. Os campeonatos pagam verdadeiras fortunas aos participantes e alguns
profissionais sdo verdadeiras celebridades no meio. Muitos outros também tém
como seu sustento o jogo eletrénico dedicando-se totalmente a essa modalidade.
As premiacbes aos ciber-atletas giram em torno dos milhdes de dolares. Estamos
falando aqui em premiacéao individual e premiacao por equipe. E cada vez mais e mais
jogadores amadores se preparam para, quem sabe um dia, se tornar um verdadeiro
profissional de E-sport.

Outra discussao que gera muita polémica é responder a seguinte pergunta: e-sport
€ um esporte? Muitos jogadores vém seu trabalho como esporte por entenderem que
os treinamentos, as pressdes por que passam e as exigéncias diarias justificariam o
entendimento de que o e-sport deve ser considerado como qualquer esporte tradicional.
O dicionario Michaelis traz como conceito de esporte:

“Pratica metddica de exercicios fisicos visando o lazer e o condicionamento do corpo
e da saude. O conjunto das atividades fisicas ou de jogos que exigem habilidade,
que obedecem regras especificas e que sao praticados individualmente ou em
equipe; desporte, desporto”.

Ja o dicionario Priberan traz outro significado:

“Pratica regular de uma atividade que requer um exercicio corporal e que obedece
a determinadas regras, para lazer, para desenvolvimento fisico ou para demonstrar
agilidade, destreza ou forca...”.
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Tubino (1999) menciona que apenas as modalidades que tinham jogo,
competicao, movimento eram consideradas esporte. Essa concepcédo impediu que
por muito tempo varios jogos de saldao fossem considerados modalidades esportivas,
pois ndo apresentavam movimentos compativeis com a exigéncia anterior do conceito
esporte. O mesmo autor ainda afirma que isso mudou a partir da Carta internacional
de Educacéo Fisica e Desportos de 1979 fazendo com que esse conceito tivesse
alcance social relevante. E complexo afirmar e ainda ndo se tem uma tese fechada
sobre o0 assunto, inclusive no que diz respeito a Legislagao Desportiva.

CONSIDERACOES FINAIS

Os e-sports tém conquistado uma legido de fas por todo o mundo e no Brasil néo
¢é diferente. Eles também se mostram como democraticos, pois podem ser praticados
em qualquer lugar. As pessoas podem montar grupos e participar de torneios em forma
de lazer.

Houve uma verdadeira revolugéo nas ultimas décadas desde o surgimento dos
primeiros jogos, consoles, arcades, computadores culminando no universo que temos
hoje. A literatura ainda € pequena perto da gama de possibilidades que podem ser
abordadas no assunto. Vemos com assombro a rapidez com que esses jogos evoluem
e podemos dizer que essa tendéncia veio para ficar. Cada vez mais jovens e adultos
partem para essa forma de jogar. Um novo mundo que se descortina através das
novas midias; o que era simples se tornou algo grandioso proporcionando uma nova
forma de entretenimento, fascinando e abarcando cada vez mais e mais pessoas.

Jogadores frenéticos e olhos colados na tela do computador. Jogar videogame
virou profissdo e eles sdo idolos do e-sport. Eles tém contrato, sdo patrocinados e
tem fas. Faz-se necessario estudar com mais profundidade o tema ja que ha muito a
desenvolver sobre 0 assunto e atualmente se sabe que existe uma corrente para que 0s
jogos eletrénicos/e-sport se tornem uma modalidade olimpica, pois as competicoes de
games tém ganhado muita for¢a no cenario mundial e conversas ja estédo programadas
para esse tipo de jogo se tornar uma modalidade olimpica ja nas Olimpiadas de Paris
2024, apesar de nao se ter ainda uma clareza sobre se “0s e-sports sao realmente
um esporte no que diz respeito a atividade fisica e quanto ao que € necessario
para que sejam considerados como tal”, disse o presidente do COI, Thomas Bach”
(PALAZUELQS, 2017).

Comoindicacgao, a proposta de se aprofundar nos estudos relacionados aos jogos
eletrénicos também conhecidos como e-sport. Como se percebe a literatura pertinente
ainda carece de elementos mais fidedignos, de uma literatura que realmente mostre a
importancia do assunto e possa dar subsidios para novos estudos a respeito.
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RESUMO: Com o passar dos anos o complexo
da Educacéo Fisica nas suas dimensdes da
saude, educacao e do desporto veem ganhado
cada vez mais espaco nas aulas de educacéo
fisica. Ela, disciplina, que por muito tempo foi
utilizada apenas na formacéo de corpos fortes
e saudaveis ou mesmo atletas, hoje, ja ndo tem
ou pelo menos ndo deveria ter, esse mesmo
intuito. Pode ser compreendido, nos dias de
hoje, importante ferramenta formativa para o
desenvolvimento de valores e conceitos de
cidadania. O que antes era restrito a apenas um
mecanismo de formagdo motora, atualmente,
ganha espaco na perspectiva da formacéo
integral do individuo. Nessa vertente, este
capitulo tem como principal objetivo analisar
a importancia do conteudo esporte como
implemento para promocé&o do desenvolvimento
integral humano. Como problema de pesquisa
a seguinte interrogac¢do: Qual a contribuicdo
do conteudo esporte na formag¢do de valores
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do individuo quando trabalhado na perspectiva
dos valores atitudinais? Entretanto, a partir da
construcéo deste capitulo foi possivel perceber
que a educacéo fisica ministrada no que tange
ao conteudo esporte nas pratica pedagdgica do
ensino regular devem sempre levar em conta
no seu planejamento dos valores atitudinais
visando ndo apenas a formacao de atletas, mas
a formacéo do ser social integral dos alunos.
Papel fundamental da escola na formagéo dos
cidadaos.

PALAVRAS-CHAVE: Esporte, Ser social,
Desenvolvimento integral, Valores, Educacéo
Fisica.

INTRODUCAO

A sociedade cientifica se encontra em
constante busca por maior desenvolvimento,
conhecimento, evolugcédo. Pelo menos esse é o
papel precipuo da ciéncia: a busca de resolucao
de problemas em direcdo sempre dos mais
elevados niveis de sociabilidade Tal fato pode
ser justificado por uma caracteristica humana
de incessante busca pela superacdo da sua
condicao atual, sempre pelo querer mais, pela
quebra dos limites etc. Como ja colocava o
classico pensador grego Heraclito de Efeso: Ser
€ um eterno vir a ser. Ser é processo. (DIAS,
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2016) Com o passar do tempo os questionamentos vao se modificando, as realidades
também, porém, a ciéncia deve continuar na busca incessante pelo conhecimento, de
maneira a propiciar instrumentacéo atualizada e necessarias aos novos contextos que
surgem.

Nesse cenario, o complexo cientifico da Educacao Fisica cresce usando um
campo multidisciplinar no qual se insere nas dimensdes humanas da saude, da
educacado e do desporto. Nesse espaco ganha energia o componente da Cultura
Corporal, (COLETIVO DE AUTORES, 1992) o educando deixa de ser visto como um
atleta e passa a ser compreendido como um ser em formacao que através dos cinco
pilares da Educacao Fisica: Educacéo, saude, fitness, lazer e o desporto, desenvolve
valores e atitudes fundamentais ao bem viver em sociedade.

Este capitulo tem como foco principal objetivo analisar a importancia do esporte
como um dos conteudos e ferramenta na promog¢ao do desenvolvimento de integral do
individuo. Nesse sentido, se configura como problema de pesquisa a seguinte questao:
Qual a contribuicdo do conteudo esporte na formacéao de valores do individuo quando
trabalhados, especificamente, na perspectiva da formacdo de valores atitudinais e
éticos da pessoa humana?

Os métodos pedagbdgicos de ensino de modalidades coletivas foram se
desenvolvendo ao longo dos anos cada um com suas caracteristicas peculiares,
e buscavam, sobretudo, o aperfeicoamento das técnicas relativas a primazia da
execucao do gestual corporal. Inicialmente desenvolvidos com movimentos ginasticos,
na sequéncia com 0s jogos e 0s esportes, até conquistar o espaco para se considerada
modalidades da Educacéo Fisica enquanto ciéncia. (COUTINHO & SILVA ,2009)

Em suma, essa investigacao tem como principal objetivo abordar os métodos que
mais influenciaram a Educacao Fisica no decorrer dos anos, bem como analisar sua
colaboracgéo para a formacgao da sociedade e dos métodos atualmente desenvolvidos.

Esse capitulo € referente a uma pesquisa bibliografica, pautado na obra de
renomados autores do campo da Educacao Fisica. Porém a obra “A pedagogia do
esporte e as dimensbes dos conteudos: conceitual, procedimental e atitudinal” da
autoria de André Luis Ruggiero Barroso e Suraya Cristina Darido ganham mais espaco
neste capitulo por tratarem de maneira mais focada e especifica os modelos didaticos
e pedagogicos com énfase no procedimental e atitudinal humano na disciplina escolar
de Educacéo.

REFERENCIAL TEORICO

A Educacao Fisica voltada para o esporte, chegou ao Brasil a partir da década de
50, baseada no Método Desportivo francés. No entanto, na década de 60 as praticas
esportivas foram bem mais evidenciadas nas aulas, tal fato se da ao apogeu do Método
Tecnicista de ensino.
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Para Coutinho & Silva (2009, p. 18):

O ensino dos esportes coletivos na escola vem sendo, principalmente a partir
dos anos 80, alvo de inumeras discussfes e debates entre estudiosos de EF. De
forma geral, estas discussdes versam sobre a forma como estes esportes sdo
desenvolvidos e sua finalidade no contexto escolar. Costa (1987) e Paes (2001)
afirmam que, na maioria dos locais onde a pratica esportiva se faz constante,
principalmente nas escolas, o ensino esta baseado em uma pratica desprovida de
objetivos, ou seja, uma atividade com um fim em si mesma, seletiva e excludente.

A Educacéo Fisica enquanto area do conhecimento voltada para a formacéo
escolar teve sua génese muito ligada a satde numa viséo higienista e aos métodos
ginasticos flertando com os principios ideoldgicos nacionalistas das décadas de
50 e 60. Foi um momento importante e significativo para area. Entretanto com o
desenvolvimento da sociedade e as novas necessidades advindas dos novos tempos,
hoje, n&o cabe mais a Educacéo Fisica ficar restrita ao desenvolvimento dos escolares
apenas a partir do prisma do corpo forte, saudavel e Gtil ao pais. (SOARES,2001)

No chamado movimento renovador da Educacgao Fisica pautado por estudiosos
da area em meados da década de 80, importante aspecto questionado no momento
das aulas é o da hipervalorizarao das técnicas que privilegiam os mais habilidosos
e excluem os menos habilidosos. Movimento que reproduz o modo de producéo
socioeconémico vigente (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Os professores que
trabalham com a disciplina da Educacéo Fisica, visando a formacao do ser integral,
deve compreender a funcao principal do ambiente em que ela esta sendo desenvolvida
e fazer valer a oportunidade de participacdo de todos os sujeitos, entendendo ser a
escola, esse espaco formativo e questionador de modelos que mais aprisionam do
que fazem avancar as perspectivas de evolucao dos cidaddos. Numa compreensao
dialética da historia da educacéo fisica e a atuacéo no espaco escolar cabe reconhecer
as habilidades de seus alunos e incentivar a pratica desportiva em niveis cada vez mais
elevados. Entretanto, entendendo também que o local ideal para o desenvolvimento
de habilidades para o desporto profissional em alto nivel, para aqueles que assim
o desejarem, devera ser em programas especificos fora da grade educacional, por
ser caracterizado com objetivos ndo antagdnicos mas distintos dos que devem ser
trabalhados na escola para formagdo humana. Nas aulas de Educacéo Fisica deverao
ser trabalhados ndo apenas o esporte pelo desenvolvimento esportivo da crianga, mas
sim conceitos voltados para a formacéo integral deste ser. Conforme afirma a seguir
Borges (2015, p.7):

Nos dias atuais, a midia abre um grande espaco para as modalidades esportivas
coletivas, logo, o indice da popularidade desses esportes vem crescendo de forma
significativa em relacao as décadas passadas. Esse aumento de assisténcia coloca
0s esportes coletivos em uma posicéo indiscutivel de destaque, despertando nas
criancas o desejo de praticar esporte. Sendo assim, varias escolas oferecem a seus
alunos varias atividades esportivas no contra turno escolar, ou seja, as Préticas

Esportivas Extracurriculares.
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Para Barroso e Darido (2009), os esportes como conteudo nas aulas de Educacgéo
Fisica ndo devem ser voltados apenas para o “esporte pelo esporte”, antes, outros
temas devem ser trabalhados com o intuito de uma formagéo completa do individuo.
Assim, os referidos autores afirmam:

H& um discurso praticamente homogéneo direcionando para uma formacéo
que busque a autonomia, para a qual sao salientados valores e condutas de
comportamentos como participacdo, socializacdo, coeducacao, respeito,
cooperac¢do, emancipacao, igualdade e convivéncia. Nao obstante, sentimos
falta de uma melhor estruturacao referente aos procedimentos pedagogicos para
trabalhar estes temas. Uma dificuldade ainda maior aparece ao tratarmos da
dimensao conceitual, pois acaba se manifestando de modo mais restrito, havendo
novamente uma caréncia de métodos, procedimentos didaticos e estratégias para
desenvolvimento de temas relacionados a esta dimenséo.

Torna-se importante destacar que qualquer proposta metodoldgica para o ensino
do esporte no ambiente escolar deve ser desenvolvida ao longo das séries, pois ha
necessidade de tempo para ser realizada de modo que possibilite um adequado
processo de ensino e aprendizagem. Reforcando este propdsito, sabemos que o
esporte € apenas um dos contetdos a serem trabalhados nas aulas de Educacéao
Fisica escolar, pois outros conteudos existem, pertinentes a este componente
curricular.

Embora véarias abordagens tenham sido construidas pelos estudiosos da area no
decorrer dos anos, a abordagem tecnicista ainda é muito utilizadas pelos professores
de Educacado Fisica nas suas aulas. Foi percebido, pelos registros de Barroso e
Darido (2009), e nas vivéncias do cotidiano escolar, que ainda nos dias de hoje, uma
boa parcela dos professores da area trabalham o esporte pelo esporte, pelo auto
rendimento. Buscando, ao invés de formar um cidaddo capaz de atuar criticamente
na sociedade, um que reconhece, limitadamente, a Educacgéao fisica como apenas
promotora de entretenimento, corpos da moda , status e fama.

Para Costa e Nascimento (2004),

As modalidades coletivas sempre tiveram amplo espaco na realidade escolar,
justificadas principalmente pela aceitacao dos alunos, a sua facilidade de aplicac&o
e a estrutura fisica das escolas. As abordagens pedagogicas da Educacéo Fisica
buscam a implantacdo da hegemonia do pensamento pedagoégico e cientifico da
area, através de discussdes a respeito do melhor método.

Cabe assim a cada professor compreender a importancia de desenvolver o
conteudo esporte nas aulas de Educacéo Fisica voltado n&o apenas para a formacgao
de atletas, mas principalmente para a formacao de competéncias éticas, dando assim
aos valores atitudinais a sua respectiva importancia.

No ambiente escolar, o esporte pode se organizar de diversas maneiras e apresentar
diferentes objetivos para a sua prética. E na escola que se estabelece uma relacao
diferente com o esporte, pois ele € pedagogizado e tratado metodologicamente
para que o aluno possa aprendé-lo e vivencia-lo. Portanto, aceito como fenémeno
social, 0 esporte precisa ser questionado em suas normas, suas condi¢cées de
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adaptacéo a realidade social e cultural que o pratica, cria e recria. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p.71).

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998, p. 70) pode se
afirmar que o conteddo do esporte é um conjunto de praticas em que sao adotadas
regras de carater oficial, universalmente aceitas de carater competitivo. Os esportes
s&o organizados em federacdes regionais, nacionais e internacionais e regulamentam
a atuacdo amadora e a profissional. Nessa perspectiva, estdo nas regras do esporte
uma forte aliada para a formagcdo do ser no que diz respeito ao entendimento e
elaboracdo das regras para um consenso e bem viver em coletividade. Aprendizado
utilizado para além do chao das quadras, mas também na sociedade em que este
individuo esta inserido e tem atuacéo direta.

Apreendendo melhor o impacto dos esportes na formacéo do psiquismo humano,
assim agente formador integral do ser é possivel perceber um forte impacto que
este tem na formacé&o da personalidade dos individuos e principalmente quando se
coloca o termo personalidade no complexo etimolégico. Valladon (1988) e Martins
(2011) utilizam palavras muito objetivas para defini-la.A personalidade é uma
estrutura dindmica integrativa e integrante, que

assegura uma unidade relativa e a continuidade no tempo do conjunto dos sistemas
que explicam as particularidades proprias de um individuo, de sua maneira de
sentir, de pensar, de agir e reagir em situagdes concretas. (VALLADON, 1988, p.
01)

[...] a personalidade é processo, é desenvolvimento resultante da relacdo entre
dois aspectos da sociedade, sendo um deles de natureza objetiva € o outro,
de natureza subjetiva, portanto, aspectos em principio opostos. O curso do seu
desenvolvimento assenta-se exatamente no processo dindmico pelo qual o primeiro
se converte no segundo, e vice-versa. (MARTINS, 2011, p. 87)

Diante do exposto podemos compreender que a formacédo da personalidade
e amadurecimento das funcbes psiquicas sdo produzidos por meio de vivencias
estéticas, sensoriais, por meio de sensagdes, pensamentos e acdes concretas,
corroborando mais uma vez com a justificativa também do esporte como conteudo é
muito importante na formagéo integral do individuo.

Tendo em vista, porém, que o tipo de sistema nervoso ndo € algo invariavel, o
temperamento do individuo pode mudar por influéncia das condicées de vida e de
atividade. Isso significa dizer que as particularidades do temperamento n&o estdo
condicionadas somente pelas qualidades naturais do sistema nervoso. Dependem
das influéncias as quais o individuo esta constantemente submetido ao longo de
sua vida, da educacéo e da aprendizagem. (MARTINS, 2011, p. 97)

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ficou evidente, durante as pesquisas realizadas para elaboragcéo deste capitulo
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que a Educacéao Fisica enquanto disciplina do componente curricular, que compde
a educacao basica, representa uma area com enorme oportunidade de intervencao
docente no que tange ao aspecto relacionado aos comportamentos atitudinais, tal fato
pode se justificar por ela, Educacao Fisica, ser ministrada em diferentes ambientes
e principalmente nas quadras ou locais abertos e nestes espacos, os alunos tendem
a se apresentar de forma mais natural e espontanea. Deixando muitas vezes
transparecer atitudes que ndo condizem com uma conduta coerente, moral e ética
no sentido do viver em sociedade. Estes momentos sdo de suma importancia para
intervencdes pedagdgicas que visem a educacgéo e o desenvolvimento do estudante.
Estas intervencdes pedagdgicas nao sé podem como devem ser exploradas na pratica
do professor de Educacéo Fisica.

De acordo com os autores e material pesquisado (BARROSO, DARIDO,
COUTINHO 2009 ) as principais e mais recorrentes maneiras equivocadas de conduta,
evidenciadas nas aulas sao: Trapacas, desrespeito as regras, aos colegas, palavroes,
preconceitos de género, de classe, de cor, orientacdo sexual, religiosa etc. Porém,
por mais que tais condutas negativas que afastam os seres humanos de tudo que
poderiam ser, fagam parte do cotidiano, tanto dentro quanto fora da escola, por parte
alunos. Faz parte do oficio do professor levar os estudantes a reflexdo e ao aprendizado
acerca das suas atitudes, seu crescimento emocional, seu comportamento e o seu
desenvolvimento humano e social integral.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, é possivel perceber que o trabalho com o esporte nas aulas
de educacéo fisica é fundamental para o desenvolvimento do educando, porém néo
devera ser trabalhado o esporte pelo esporte, antes o professor devera construir
objetivos conceituais, procedimentais e também os atitudinais, voltando-se assim para
a formacéo da personalidade, do carater do educando.

Nessa panorama, o intuito ndo € o de condenar aqui o trabalho com os esportes
nas aulas, pelo contrario, o reconhece como parte importante da Educacao Fisica
escolar, no entanto, este ndo deve ser voltado apenas para o alto rendimento. O
interessante é que, complementar ao espaco escolar, em dias e horarios distintos aos
da escola, sejam oferecidas como politicas publicas oportunidades ao estudante de
vivenciar as mais diversas modalidades dentro da cultura esportiva. Permitindo aos
que querem e/ou possuem habilidades mais bem desenvolvidas realizar uma pratica
esportiva visando a profissionalizag&o e o alto nivel. Liberando tempo e condi¢des para
gue durante as aulas do ensino regular, a pratica escolar possibilite condicdes mais
efetivas para o trabalho com os conteudos e valores atitudinais. Para que os mesmos
tenham tanto peso e consideracéo na grade horaria e curricular escolar quanto os
conteudos procedimentais e conceituais.
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Cabe também aqui afirmar que existe uma vasta gama de métodos de ensino de
modalidades coletivas as quais o educador pode utilizar em suas aulas, entretanto,
verifica-se que alguns desses métodos largamente utilizados em outras épocas nao
mais se adéquam a atualidade.

Conclui-se afirmando que independente da qual ou quais modalidades esportivas
o professor escolher € importante que sejam trabalhadas de uma maneira mais
pedagdgica dentro dos objetivos escolares, utilizando métodos flexiveis, dialdgicos,
oferecendo espaco para participacdo dos alunos, desenvolvendo senso critico,
trabalho em equipe, habitos do bem viver e proporcionando ao aluno aulas prazerosas.
Estes elementos devem estar presentes ndao somente no esporte, mas em qualquer
conteudo trabalhado nas aulas da Educacao Fisica escolar, oportunizando assim
que o educando se expresse, deixe evidente as suas emocdes, sensacdes, anseios,
medos etc. para que de forma respeitosa, profissional, critica e consciente o professor
possa intervir pedagogicamente para a formagao integral do individuo.
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CAPITULO 13

O ENSINO DE EDUCACAO FISICA ESCOLAR E A ERA DIGITAL:
FERRAMENTAS TECNOLOGICAS NA APRENDIZAGEM

Greici Fior
IFSUL,Passo Fundo ,RS,Brasil

Carmem Scorsatto Brezolin
IFSUL, Passo Fundo ,RS-Brasil

RESUMO O presente artigo tem como
finalidade discutir e refletir acerca do uso de
recursos tecnologicos digitais nas aulas de
Educacéo Fisica. Este estudo originou-se no
fato da atual presenga dessas ferramentas no
cotidiano dos estudantes, sendo fundamental
explorar suas capacidades, de forma a auxiliar
os professores. A fim de pontuar os meios e
estimulos tecnolégicos da aprendizagem, e
consequentemente a formacédo de cidadaos
criativos, pensantes e acima de tudo capazes
de interagir com o mundo a sua volta, a
pesquisa teve como obijetivo verificar os efeitos
do uso de tecnologias digitais aliadas as
praticas pedagdgicas nas aulas de Educacgéo
Fisica. Assim, foi entdo realizado um estudo
quanti qualitativo através de um questionario
com os profissionais que atuam na disciplina
de Educacao Fisica no Estado do Rio Grande
do Sul. Constatou-se que, os professores
de Educacédo Fisica estdo integrando aos
seus planejamentos, as novas tendéncias
tecnologicas e obtendo aproveitamento
satisfatorio na aprendizagem dos discentes.
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DISCENTE
PALAVRAS-CHAVE: Educacao
Fisica; TICS; Tecnologias Digitais;

Aprendizagem Discente; Educacéo Basica;

ABSTRACT: The purpose of this article is
to discuss and reflect on the use of digital
technologies in physical education classes in
school institutions in the state of Rio Grande do
Sul. This study originated in the fact that these
tools are present in students’ daily life, being
fundamental explore their capacities in order
to assist teachers. In order to punctuate the
means and technological stimuli of learning, and
consequently the formation of creative, thinking
citizens and above all capable of interacting
with the world around them, the research
aimed to verify the effects of the use of digital
technologies allied to pedagogical practices in
Physical Education classes. Thus, a qualitative
quantitative study was carried out through a
questionnaire with the professionals that work
in the discipline of Physical Education in the
State of Rio Grande do Sul. It was verified that,
Physical Education teachers are integrating in
their planning, the new technological trends and
achieving satisfactory achievement in students’
learning.

KEYWORDS: Physical Education; TICS;
Digital Technologies; Student Learning; Basic
education;
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11 INTRODUCAO

As tecnologias, tais como computadores, tablets, celulares e outros, se
desenvolvem fortemente e de maneira muito rapida e eficaz para nos auxiliar a realizar
grande parte das tarefas e resolver problemas que nos deparamos no dia-a-dia.
Tornam-se indispensaveis ndo apenas no espaco administrativo, mas também nas
salas de aula para facilitar o processo de ensino-aprendizagem (SOUZA, 2017).

Ha assim uma necessidade de evolucdo e adequacéo nas praticas educativas,
em frente a toda essa turbuléncia de informacgdes que temos disponiveis na palma de
nossas maos. A velocidade de informacdes se deve principalmente ao uso da internet
gue consegue atingir varias pessoas em todos os lugares do mundo e em tempo real
(SIEMENS, 2004).

Existem meios e métodos disponiveis para que as aulas sejam adequadas pelo
uso da tecnologia, podendo ser adaptadas para varios tipos de alunos, diferentes faixas
etarias e diversos niveis de aprendizado. O desafio com o qual o professor se depara
é tornar essa utilizagdo envolvente, interativa, criativa e inteligente. E fundamental que
a metodologia utilizada seja pensada em conjunto com os recursos tecnologicos que
temos disponiveis, caso contrario, perdera a validade na aprendizagem em todas as
disciplinas curriculares (SOUZA, 2017).

Educacéo Fisica ndo tem sido vista com grande importancia pelos alunos, talvez
pela forma como vem sendo trabalhada pelos proprios profissionais da area. Nao &
considerada uma area do conhecimento na qual existem objetivos e saberes para
serem desenvolvidos, vivenciados e construidos, mas sim como uma disciplina que
possibilita apenas a pratica jogos desportivos e de atividades fisicas. Para os alunos,
ela € uma disciplina desmotivante (PICOLLO, 2007). Além disso, a adocéo do esporte
como unico contetudo das aulas, favorece apenas aqueles que se identificam com
determinada modalidade esportiva, pois é trabalhado de forma mecéanica, tecnicista e
com praticas excludentes.

Diante deste contexto, como o professor de Educagao Fisica poderia usar os
recursos tecnoldgicos para desenvolver uma pratica pedagogica que obtenha éxito na
aprendizagem dos alunos?

Assim, este estudo nasce da necessidade de repensar as formas das acdes
pedagodgicas nesta era de grande avango tecnoldgico, com o objetivo de verificar os
efeitos do uso de tecnologias digitais aliadas as praticas pedagogicas nas aulas de
Educacéo Fisica. Investigando os meios tecnolégicos mais utilizados nas aulas pelos
profissionais.

2| FERRAMENTAS TECNOLOGICAS NA APRENDIZAGEM

Segundo Galvéao (2002), o professor cumpre uma fungdo singular no ambito
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escolar, conectando o contexto interno (escola), o externo (sociedade) e o dinamico
(o aluno). Torna-se de suma importancia uma reflexdo sobre praticas educativas
e as relagdes entre os sujeitos dessa praxis e no seu processo de construcdo de
conhecimento, para que a atuagao enquanto professor venha influenciar de forma
positiva na vida e na formacé&o dos alunos.

Para Papert, os cidadaos do futuro precisam lidar com desafios, enfrentar um
problema inesperado para o qual ndo ha uma explicacéo preestabelecida. Precisamos
adquirir habilidades necessarias para participar da construcdo do novo ou entao nos
resignarmos a uma vida de dependéncia. A verdadeira habilidade competitiva € a
habilidade de aprender. Nao devemos aprender a dar respostas certas ou erradas,
temos de aprender a solucionar problemas (2007, p. 122).Nao é dificil encontrar meios
e métodos para que as aulas sejam modernizadas pelo uso de recursos tecnolégicos,
pois podem ser adaptadas para varios tipos de alunos, para diferentes faixas etarias e
diversos niveis de aprendizado. O menor dos desafios do professor é de se utilizar do
computador em sala de aula, mas fazer esta utilizacdo de forma a tornar a aula mais
envolvente, interativa, criativa e inteligente é que parece realmente preocupante. O
simples fato de transferir a tarefa do quadro-negro para o computador ndo muda uma
aula. E fundamental que a metodologia utilizada seja pensada em conjunto com os
recursos tecnolégicos que a modernidade oferece. Tudo isto perde a validade se néo
se mantiver o objetivo principal: a aprendizagem.

Segundo Masetto : "E importante ndo nos esquecermos de que a tecnologia
possui um valor relativo: ela somente tera importancia se for adequada para facilitar o
alcance dos obijetivos e se for eficiente para tanto”. (2000. p.144)

O Governo Federal, através do Ministério da Educacéo, vem desenvolvendo
politicas publicas para o uso das tecnologias nas Escolas. Através da criacédo

do Decreto n°® 6.300 de 12/12/2007, com a finalidade de promover o uso da tecnologia
como ferramenta de enriquecimento pedagdgico no ensino publico da educacgéo
basica, criou o Prolnfo -Programa Nacional de Tecnologia Educacional (FNDE, 2012).

Integrado ao Prolnfo, o uso de tablets no ensino publico é outra acdo do Governo
Federal para modernizar e auxiliar os professores na sua pratica pedagogica. Esse
programa tem a sua formacgao voltada para o uso didatico-pedagogico das Tecnologias
da Informacéo e Comunicacéo (TIC) no cotidiano escolar, articulado a distribuicao dos
equipamentos tecnoldgicos nas escolas e a oferta de conteudos e recursos multimidia
e digitais. Os tablets foram distribuidos para professores de escolas de ensino médio
(FNDE, 2012).

No Brasil, a UNESCO em parceria com o Governo Brasileiro atua na propagacao
das TICs, objetivando o auxilio no processo de atualizacdo da educacgao brasileira, a fim
de melhorar e inovar o ensino e a aprendizagem. “As tecnologias da comunicacao e da
informacao e seu estudo devem permear o curriculo e suas disciplinas” (Parametros
Curriculares Nacionais, 2000, p. 12).

Existem ferramentas que podem ser utilizadas com diversas atividades off-line
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para estimular o desenvolvimento do raciocinio l6gico e do pensamento computacional
sem que seja necessario utilizar computadores ou depender de acesso a Internet. E
o caso dos movimentos Programaé e Code.org, que tém por objetivo desmistificar e
democratizar o aprendizado de programacéo. (PROGRAMAE E CODE.ORG)

Em consulta publica a Base Nacional Comum Curricular definiu a tecnologia
digital como proposta e tema integrador, porém o enfoque ainda nao esta em ensinar
a linguagem de programacéo, ou seja, o foco ndo esta producéo de tecnologia, e sim
na reproducao (uso) de tecnologias, sendo que tais ferramentas tem potencial aquém
a ser atingido em nivel escolar. O que segundo Bliksten (2008), significa saber usar
0 computador como um instrumento de aumento do poder cognitivo e operacional
humano.

A caréncia de recursos nas escolas nao pode ser negada, apesar de incentivos
governamentais, porém isso ndo pode e nem deve ser visto como uma barreira
para que haja um crescimento e desenvolvimento na educacéo brasileira no que diz
respeito ao uso das novas tecnologias no processo de ensino-aprendizagem. A escola
que fomentara a construcéo do Brasil do futuro ndo é apenas aquela que consome
tecnologia, e sim aquela que serd capaz de formar jovens criadores de tecnologia.
(BLIKSTEN,2008).

Outro elemento que pode ser utilizado com éxito, relatado por Antunes (1998),
s&o0 0s jogos eletrénicos, que sao ferramentas ideais de aprendizagem, oferecendo
estimulos aos interesses do aluno e desenvolve niveis diferentes de sua experiéncia
pessoal e social ajudando-o a construir suas descobertas, e tornar o professor um
estimulador e avaliador da aprendizagem.

Os Smartphones sao ferramentas versateis para o uso em sala de aula. Eles
possuem consigo ferramentas multimidia que permitem a interagdo com diversos
conteudos por parte de seus usuarios. Os Tablets possibilitam uma maior interagéo
por possuirem uma capacidade de processamento superior € uma tela maior, porém
eles ndao tém a mesma mobilidade do smartphone devido ao seu tamanho. Esses
aparelhos podem ser ferramentas versateis no ensino, tanto em sala de aula quanto
no estudo diario e na preparacédo e organizagao das aulas pelo professor. Podem
ser ferramentas uteis para o professor caso ele pretenda expandir suas praticas
educacionais (SHULER, 2009).

Costa e Viseu (2008), afirmam que o uso da TICs facilitam os métodos de ensino
aprendizagem dos professores, porém para proporcionar esta inovacéo e sala de aula,
os professores devem investir em sua formacédo tecnoldgica e pedagogica. Para a
promocao de uma pratica pedagdgica com mudancas e evolucdes faz-se necessario
a formacao continuada do docente. Porém, uma grande parcela dos educadores
ainda ndo consegue incorporar estas ferramentas em sua pratica pedagdgica, pela
dificuldade de manuseio destas.

E salutar lembrar que para ser um bom professor ndo basta apenas dominar a
teoria, embora ela tenha sua importancia. A formacédo de um docente vai se dando
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na relacado teoria e pratica, pois é a partir da acéo e da reflexao que o profissional se
constroi enquanto individuo em pleno estado de mudanca, pois as tecnologias por si
s6 mudam o ambiente escolar, mas trazem possibilidades de apoio ao professor e de
interacdo com e entre os alunos (MORAN apud MORAN, MASETTO e BEHRENS,
2003).

31 METODOLOGIA

Participaram do estudo professores de Educacgao Fisica nomeados e contratados
pelo Estado do Rio Grande do Sul, de forma voluntéria. Estes responderam a um
questionario composto de 19 questdes, para tal pesquisa expomos 6 questbes, com
prévia autorizagao para realizacdo do Coordenador da 7°CRE, a qual enviou através
do setor Pedagogico os questionarios. O N.T.E (Nucleo de Tecnologia Educacional),
também enviou os questionarios, porém diretamente aos professores de Educacao
Fisica e também foi disponibilizado em redes sociais onde professores Estaduais
participam. Apoés a coleta de dados, estes foram tabulados em uma planilha de Excel
da Microsoft Corporation, através da qual foi utilizada a estatistica descritiva em termos
de médias, desvio padrao e frequéncia.

O Gréfico 1 caracteriza a amostra referente Coordenaria Estadual que os
professores pertencem, dentro do Estado do Rio Grande do Sul.

Qual Coordenadoria Estadual Pertence?
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B Desvio Padrao 13.435028841.24264068714.142135624.142135634.142135624.14213562

Grafico 1: Caracterizagdo da amostra

Fonte: Autoras da Pesquisa

Obteve-se o retorno de 21 respostas do questionario. Sendo que, das 21 respostas
15 foram da 7°CRE obtendo média de 18 e um desvio padréo de 4,24. A 1°CRE obteve
2 respostas, obtendo média de 11,5 e um desvio padréo de 13,435 e as 15°, 16°, 20°
e 39° CRE obtiveram média de 11, e um desvio padrao de 14,142. Acredita-se que, a
greve do magistério estadual do RS tenha influenciado negativamente no retorno das




respostas.

Dentre os respondentes, todos os 21 professores possuem formacéao e habilitagéo
necessaria para atuar na disciplina de Educacéo Fisica, conforme legislacéo vigente,
LDB n. 9394/96 em seu artigo 62: “A formacao docente para atuar na educacgao basica
far-se a em nivel superior em curso de licenciatura, graduacéo plena, em universidade
e institutos superiores de educacéo.”...] (BRASIL, 1996). Alguns ainda possuem poés-
graduacdo. Referente & formacdo dos participantes deste estudo foi realizado um
artigo especifico para este tema intitulado: “Um olhar para a Formacéo Continuada e a
Pratica Docente na disciplina de Educacéo Fisica Escolar’ (FIOR, 2018).

O Gréfico 2 caracteriza a amostra nos niveis de Ensino em que os professores

lecionam.
Qual nivel de ensino vocé Leciona na atualidade
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Grafico2: Nivel de Ensino no qual lecionam os profissionais de Ed. Fisica do Estado do RS

Fonte: Autoras da Pesquisa

A maioria dos participantes leciona no Ensino Fundamental Il (15), seguido do
Ensino médio (9), Educacédo para Jovens e Adultos - EJA (2) e outros niveis (1). Do
total, 6 participantes lecionam em 2 niveis de ensino diferentes. Como néo existe
uma homogeneidade na sele¢cao dos conteudos de forma sequencial e adequada a
aprendizagem, de acordo com a area do conhecimento (COLL 1987), as aulas acabam
sendo muitas vezes somente com o(s) esporte(s) que o professor tem preferéncia e
dominio, e ainda séo estudados os mesmos conteudos em todas as séries, de forma
repetitiva.

41 ANALISE E DISCUCAO DOS RESULTADOS

A Educacéo Fisica ainda é vista como uma disciplina esportivista de pratica e
execucao de movimentos.
O Grafico 3 comprova que os professores de Educacao Fisica ministram aulas
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tedricas para embasar as praticas corporais dos alunos. Foi unanimidade entre os
participantes, o trabalho com aulas praticas e tedricas para suas turmas. Isto prova que,
eles estao cientes da importancia dos conteudos teoricos nas diversas manifestacoes
corporais e do movimento.
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2
0

Como vocé, professor(a), trabalha os contetdos relativos ao

componente curricular de Educacao Fisica?

Somente Aulas Somente Aulas Aulas Priticas e
Pritica Tedricas Teodricas
B Amostra 0 0 21
EN 21 21 21
m Média 10.5 10.5 21
M Desvio Padrio 14.8492424 14.8492424 0

Gréfico 3: Caracterizagéo das aulas na Ed.Fisica do estado do Rio Grande do Sul

Fonte: Autoras da Pesquisa

Aliar os recursos tecnologicos a atividade pedagoégica pode significar dinamismo,
criatividade e interacédo néo sé de conhecimentos tedricos, mas daqueles relacionados
a vida dos estudantes. O construtivismo, idealizado por Jean Piaget, € uma abordagem
que permite o aprendiz a construir seu proprio conhecimento por intermédio de
alguma ferramenta, como o computador, tornando-se assim uma poderosa ferramenta
educacional (PAPERT, 2007).

O Gréfico 4 ilustra os REDs (Recursos Digitais Tecnol6gicos) metodologia de
trabalho.
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Como ¢ sua metodologia aulas tedricas? Assinale as alternativas que
voce utiliza.
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Gréfico 4: Instrumentos Tecnoldgicos utilizados nas aulas teéricas de Educacgéao Fisica do RS.

Fonte: Autoras da Pesquisa

Segundo o Gréfico 4, a pesquisa dentro ou fora de sala de aula é a mais utilizada
pelos docentes 19. Fato que aconteceu visto que a aprendizagem ndo acontece
somente dentro de sala de aula. Ela pode acontecer em qualquer lugar: em um 6nibus,
em um museu, no zooldgico, na sala de estar. A portabilidade é importante por sua
capacidade de se conectar aos recursos académicos com apenas um toque (ECYCLE,
2014). Nessa perspectiva o incentivo ao aprendizado em outras situacdes e ambiente
e com diferentes ferramentas por parte do professor é de grande validade. O recurso
de video também é bastante utilizado, 16 respostas, seguido dos demais, 8 imagens
eletrbnicas, 7 softwares educativos, os slides, jogos on e off-line com 5, ambientes
virtuais 3, ferramentas de compartilhamentos nas nuvens e textos e hipertextos 2 e
somente 1 professor faz uso de aplicativos em suas aulas.

Abaixo o Gréfico 5 traz os Meios tecnologicos de maior eficacia na aprendizagem
de Educacao Fisica.
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Selecione os meios vocé acredita ter mais eficdcia na
aprendizagem dos seus alunos nas aulas tedricas:
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Grafico 5: Meios tecnolégicos de maior eficacia na aprendizagem de Educacéo Fisica no RS

Fonte: Autoras da Pesquisa

Ao avaliar as ferramentas, conforme o gréfico 5, os docentes elegem os videos
como a ferramenta que mais contribui para aprendizagem, 16 respostas, apesar de
utilizarem como metodologia a pesquisa dentro e fora de sala de aula (como mostrou
o grafico 4). Aparece em seguida a Pesquisa 14, 11 slides , 9 imagens e softwares, 7
redes sociais e 6 aplicativos.

Ainda com relacdo as ferramentas, observa-se uma diferenca entre as que os
professores afirmam utilizar em suas aulas, com as que acreditam ter eficacia na
aprendizagem (grafico 4 e grafico 5).

Pereira (2011), ressalta que os recursos educativos digitais (RED) podem ser
utilizados em diferentes disciplinas curriculares seguindo as orientagcées das metas
de aprendizagem. Podem ajudar no desenvolvimento da criatividade, concentragao,
motivacdo para novas aprendizagens, através de animagdes, imagens, sons,
simulacoes.

Assim como para Masetto (2000), é importante que o professor se utilize de
técnicas e recursos para a boa concretizacdo das TICs, ou seja, que integre as
dinamicas tradicionais com as inovadoras, que unam a escrita com o audiovisual, 0
texto com o hipertexto, o encontro presencial com o virtual.

E o Grafico 6 mostra a avaliacdo dos professores e relagcdo ao aproveitamento
dos alunos ao final de suas aulas tedrica.
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Como vocé observa o rendimento dos alunos ao
final da aula tedrica?
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Grafico 6: Aproveitamento dos alunos ao final das aulas teéricas de Educacao Fisica no RS

Fonte: Autoras da Pesquisa

A maioria acredita ser satisfatdria 14, a insatisfacédo € pouca 7. O desafio que
se é imposto ao professorado € de perceber que os dispositivos tecnoldgicos nao
imprimem modernizagdo ao ensino em sala de aula, mas também reconhecer a
contribuicdo ao processo de ensino-aprendizagem. Ha, sem duvida alguma, uma
mudanca de paradigma que esta exigindo um novo modelo de escola, € um novo perfil
de professor que possam estar a servico de uma educacgao que atenda efetivamente
as demandas da populacédo. Trata-se de um grande desafio mudar a forma de ensinar
e de aprender, principalmente numa estrutura educacional que, tradicionalmente, esta
preparada apenas para reproduzir conhecimentos. E a Unica maneira de assumir
essas mudancas com responsabilidade é compreendé-las (PENA,2004).

51 CONSIDERACOES FINAIS

Enquanto ferramentas pedagdgicas, é inegavel que as ferramentas Tecnoldgicas,
de fato, quando bem utilizadas, oferecem uma gama maior de possibilidades para uma
mudanca na ac¢ao docente. Sabendo que os professores séo os sujeitos dos saberes
e mediadores de toda acao pedagdgica que ocorre no interior da escola, deste modo,
€ imprescindivel entrar neste mundo cibernético para compreender o processo ativo e
dindmico para motivar os alunos nessa interacao entre 0 homem e a maquina.

Sabe-se que, o professor € o mediador essencial no processo do ensino e da
aprendizagem discente, as tecnologias ndao vao substitui-lo, apenas surgem para
fortalecer e agregar as suas praticas pedagogicas e contribuir neste processo, pois
elas ja sdo o presente e posteriormente nosso futuro. Neste sentido, a educacao nao
pode andar na contramao da sociedade e sim avancar juntamente com ela nesta era
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digital.

E neste contexto de continuas mudancas que o professor necessita mais do
que nunca, orientar os alunos sobre onde e como buscar a informacgao. Saber propor
questdes de pesquisas, discutir e analisar criticamente as informacdes e as imagens
que sdo veiculadas nas midias e transforma-las em conhecimento para atingir os
objetivos educacionais: aluno critico, autbnomo, curiosos, pesquisador e motivado.

Assim, a escola cumpre duplamente seu papel: ensina e educa, educando para
um mundo no qual a tecnologia € ndo s6 necessaria, mas também essencial. Mesmo
com tantas adversidades, pois a tecnologia € algo ainda a ser desmistificado para a
maioria dos professores.
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CAPITULO 14

O ENSINO DO CONTEUDO DANCA NAS AULAS DE
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RESUMO: O estudo aqui apresentado
foi construindo com base em pesquisa
bibliografica, com o objetivo de analisar as
formas como a dancga esta presente na escola e
enquanto contetdo da Educacéo Fisica Escolar
exprimindo a importancia que a mesma tem no
curriculo escolar. Com a investigacao apontou-
se os diversos olhares e fungdes que a danca
tem na escola, e em particular nas aulas de
Educacéao Fisica, destacando as formas como
os docentes tem norteado o ensino da dancga a
partir das varias formas que pode e finalidades
que ela pode assumir enquanto conteado. Com
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POSSIBILIDADES

o estudo foi possivel evidenciar a importancia
da danca no processo ensino aprendizagem
como conteudo essencial na sua formacéo
integral, pois compreende sua formagdo em
sua totalidade ao permitir as vivéncias que
culminam no aluno como sujeito critico da sua
aprendizagem, ressaltando a danca enquanto
componente da cultura corporal. Para tanto,
fez-se o apontamento de algumas propostas
de alguns autores para o ensino da dancga na
Educacéo Fisica Escolar, com a intengdo de
expor algumas possibilidades de se trabalhar
a danca nas aulas de Educagdo Fisica sem
minimiza-la apenas datas comemorativas, ou
seja, como um momento de atragdo, mas como
um cont