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INTRODUCAO

Atualmente, o Brasil e o mundo vém apresentando envelhecimento populacional
exponencial, o que leva a crer que a prevaléncia das doencas crénicas nao
transmissiveis (DCNT), continuarado a elevar as taxas de morbidade e mortalidade,
com potencial impacto negativo nos padrdes sociais, econdmicos e previdencidrios
(PELLENSE et al., 2021).

Segundo Chaves, Brusamarello e Huernermann (2018), baseado neste perfil
epidemioldgico, a Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) e a Organizacdo Mundial
de Saude (OMS), pretendem desenvolver um sistema de rastreio com o intuito de
reduzir em até 25% o numero de obitos relacionadas as DCNT no mundo até o
ano de 2025.

Entre as DCNT, destacam-se as doencas cardiovasculares (DCVs), que no inicio do
século XX foram responsaveis por menos de 10% dos dbitos. Ja ao final desse mesmo
século, ocasionaram aproximadamente, 50% dos dbitos em paises subdesenvolvidos e
25% nos paises em desenvolvimento (SANTOS; LUZ; SABINO, 2017). No que concerne
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o coeficiente nacional, as DCVs sdo responsdveis por aproximadamente 30% dos
Obitos/ano, o que corresponde a mais de 308 mil mortes, com principais causas o
infarto agudo do miocardio (IAM) e o acidente vascular encefalico (AVE), de maior
prevaléncia no sexo masculino, entre os 55 e 59 anos (CHAVES; BRUSAMARELLO;
HUERNERMANN, 2018).

Em deferéncia aos fatores de risco que predispdem o desenvolvimento de DCVs,
Koliaki, Liatis e Kokkinos (2019) mencionam fatores modificaveis e ndo modificaveis.
Os modificdveis sdo associados as modificacdes de estilo de vida como: habitos
alimentares, consumo excessivo de bebidas alcodlicas, obesidade, sedentarismo,
tabagismo, dislipidemia, hipertensao arterial sistémica (HAS), inatividade fisica,
diabetes mellitus (DM), além de estresse emocional. J& os ndo modificaveis
correspondem: a hereditariedade, sexo e idade.

No que concerne as doencas clinicas que compde o quadro geral de DCV
destacam-se doenca cardiaca congénita, disturbios do ritmo, doenca cardiaca
coronaria, insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC), doenca valvular, doenca venosa
e doenca arterial periférica (MOZAFFARIAN et al.,, 2017).

No que tange, o periodo pandémico vivenciado recentemente pela COVID-19,
observou-se acentuacdo das DCVs, com alteracdes no sistema imunoldgico,
favorecendo o estado inflamatdrio sistémico, com graves danos ao coracdo como:
miocardites; IAM; ICC; tromboses e isquemias (LONG et al., 2020). Entre as estratégias
de tratamento empregadas para as DCV tem-se primeiramente a uniformizacdo de
acgoes, com o objetivo abordar fatores comportamentais relacionados aos riscos como
tabagismo, dietas ndo saudaveis, obesidade, sedentarismo e alcoolismo. Associado
ao diagndstico precoce, o tratamento medicamentoso pode ser indicado conforme
analise individualizada (CHAVES; BRUSAMARELLO; HUERNERMANN, 2018). Afalta
de sucesso no tratamento clinico impde a necessidade de procedimentos invasivos
(QUEIROZ; NUNES; ARAGAO, 2021).

Ainda, como alternativa terapéutica, com vistas a complexidade clinica,
ocasionada pelas DCVs e com a finalidade de maior agilidade na resposta relacionada
a patologia, um método muito utilizado para o diagndstico de alteragdes estruturais e
fisioldgicas, considerado padrdo ouro, é o procedimento hemodinamico denominado
cineangiocoronariografia, também conhecido como cateterismo cardiaco, o qual
possui como beneficios ser menos invasivo, de menor custo financeiro e também
fornecer adequadas informacdes progndsticas, as quais permitem planejamento
terapéutico eficiente (FERREIRA; LIMA, 2020).

Os procedimentos hemodinamicos cineangiocoronariograficos sdo realizados
em servicos de hemodinamica e consistem, na introducdo de um cateter que é
encaminhado até a artéria aorta e o ventriculo esquerdo do coragao, por meio de
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puncdo na artéria radial, braquial ou femoral. As imagens das camaras cardiacas,
valvas e das artérias corondrias sdo capturadas por aparelho de raio-X, apés
infusdo de contraste iodado e projetadas em um monitor em tempo real (CHAVES;
BRUSAMARELLO; HUERNERMANN, 2018).

Para Costa, Cardoso e Cardoso (2019) essas intervencdes percutaneas, realizadas
por intermédio de cateteres, tornam os procedimentos hemodindmicos um dos
métodos diagndsticos e terapéuticos das DCVs de maior prevaléncia a nivel mundial,
visto que, o uso desta tecnologia possibilita, ndo sé um quantitativo elevado de
procedimentos, mas também melhor custo beneficio, em virtude do baixo valor e raras
complicagbes associadas com vistas a acuracia no tratamento em nivel ambulatorial.

Devido ao expressivo numero de casos de doencas cardiacas isquémicas, os
servicos de hemodinamica e cardiologia intervencionista sofreram grande avanco nos
ultimos anos (CAPETINI; CAMACHQ, 2020), visto que, somente em 05 de abril de 2002
foi promulgada a portaria n°227/2002, que respalda os servicos de hemodinamica e
cardiologia intervencionista, a qual determina: necessidade de responsdvel técnico,
médico com titulo de especialista em hemodindmica reconhecido pela Sociedade
Brasileira de Hemodindmica e Cardiologia Intervencionista; instalacdes fisicas com
areas adequadas para a instalacao de servicos de cirurgia cardiovascular, cardiologia
clinica, hemodinamica e intervencionista, assim como, enfermarias para internagao
clinica e cirdrgica (BRASIL, 2002).

No mesmo sentido, a portaria n°227/2002 descreve necessidade equipe
multidisciplinar, composta por médico, enfermeiro, fisioterapeuta e nutricionista,
afim de assegurar qualidade na assisténcia aos pacientes, por meio de diagndstico/
tratamento/acompanhamento (BRASIL, 2002).

Sob esta perspectiva, destaca-se que, ndo ha obrigatoriedade legal quanto a
necessidade de especializagdo na drea hemodinamica para atuacdo de enfermeiros
no setor. Visto que, o desempenho das atividades de enfermeiro estd embasado no
decreto n°94.406/1987, que regulamenta em territério nacional a Lei do Exercicio
Profissional da Enfermagem n° 7.498/86, na qual consta que o desempenho
profissional do enfermeiro é livre, desde que exercidas por pessoas legalmente
habilitadas e inscritas no Conselho Regional de Enfermagem com jurisdi¢do na
area onde ocorre o exercicio profissional. Entre as atribui¢des do enfermeiro consta,
organizacao e direcdo dos servicos de enfermagem, assim como, atividades de
planejamento, coordenacdo e avaliacdo dos servicos assistenciais (BRASIL, 1986;
COFEN, 1987).

A partir deste prisma, o enfermeiro atuante no servico de hemodinamica
necessita de conhecimentos, habilidades, atitudes, valores e emocoes, seja no
contexto assistencial ou gerencial. Assim como, estar em constante atualizacdo, haja
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vista, os avancos cientificos, tecnoldgicos e a complexidade dos processos de trabalho
desta unidade. Visto, as peculiaridades deste servico, seja referente a estrutura fisica,
riscos laborais impostos a equipe ou a complexidade técnica envolvida e aos riscos
ao0s quais os pacientes sdo submetidos (ASSEFF; RIBEIRO, 2019).

Ainda, segundo Queiroz, Nunes e Aragéao, (2021) o campo de trabalho em
unidade de hemodinamica constitui-se em uma possibilidade relativamente nova para
a drea da enfermagem. Sob esta perspectiva, o sucesso terapéutico e a recuperacdo
dos pacientes submetidos a procedimentos cineangiocoronariograficos dependem
de uma equipe de enfermagem habilitada, condicdo, esta, associada ao papel
do enfermeiro enquanto lider de equipe responsavel por educacdo em saude
permanente.

A partir deste contexto, a atuacdo da equipe de enfermagem, em especial do
enfermeiro neste servi¢o tem demostrado relevancia, visto a atuacdo tanto na gestao
dos cuidados no periodo transoperatério, como na gestao do servico e na educagao
em saude que possibilita desenvolvimento continuo da equipe de trabalho, com
potencial a desencadear qualidade e seguranca no servico prestado. Diante dessas
consideracdes delineou-se como questdo de pesquisa: Quais sdo as atribuicdes do
enfermeiro atuante em um servico de hemodinamica? E como objetivo: Identificar
as atribuicdes do enfermeiro em uma unidade de hemodindmica.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma pesquisa de enfoque qualitativo (DESLANDES, 2012), tipo
descritivo (GIL, 2019). Os participantes da pesquisa foram trés enfermeiros atuantes
em unidade de hemodinamica de um hospital de grande porte do noroeste do
estado do Rio Grande do Sul.

A pesquisa foi realizada no segundo semestre do ano de 2023. Os critérios de
inclusdo estabelecidos foram ser enfermeiro atuante em unidade de hemodinamica
por pelo menos seis meses, por entendermos, ser este um periodo minimo para
apropriar-se das rotinas do setor e aceitar assinar o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido. J& como critérios de exclusdo: profissionais afastados, independente
do motivo no periodo de coleta de dados.

O primeiro contato com os participantes ocorreu por meio de reunido com
coordenador do setor para apresentacdo do projeto e agendamento da coleta de
dados. A entrevista foi gravada em uma sala reservada, com a utilizacdo de um roteiro
semiestruturado, no qual constaram perguntas referentes aos dados profissionais
e laborais, bem como, sobre as atribui¢cdes quanto a gestdo do cuidado e gestdo
do servico pertinentes a unidade de hemodinamica.
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As informacdes obtidas foram analisadas por meio da analise de conteldos e
categorizacdo conforme etapas de pré-andlise, com leitura exaustiva das informacoes
colhidas (BARDIN, 2016). O projeto de pesquisa estd em conformidade com as normas
éticas e Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos segundo
a Resolu¢do do Conselho Nacional de Saude (CNS) n°. 466/12 do Ministério da
Saude (BRASIL, 2012). Aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob o parecer
numero: 6.256.796.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Do total de quatro enfermeiros alocados no setor de hemodinamica, (n=3) 75%
perfizeram os critérios de inclusdo. Destes (n=3) 100% com tempo de formacédo
superior a 11 anos, (n=2) 66% atuam no setor de hemodinamica de 6 a 10 anos
e (n=1) 33% atuam de 6 meses a 5 anos, (n=2) 66% possuem especializacdo em
hemodinamica de cardiologia.

Percebe-se, entre os participantes do estudo predominio de tempo de atuacgdo
superior a seis anos, assim como busca por aprofundamento dos conhecimentos
especificos acerca da tematica. Ainda que, ndo exista obrigatoriedade de
especializacdo na area de hemodinamica para atuagao profissional, conforme o
decreto n°94.406/1987, que regulamenta em territdrio nacional a Lei do Exercicio
Profissional da Enfermagem n° 7.498/86 (BRASIL, 1986; COFEN, 1987), entende-
se que o enfermeiro atuante nesta unidade necessita atualizacdo continua, visto,
0s avancos cientificos, tecnoldgicos e a complexidade dos processos de trabalho
(ASSEFF; RIBEIRO, 2019).

Ap0s a leitura exaustiva das entrevistas, elaborou-se duas categorias de analise,
denominadas: Atribui¢des do enfermeiro na gestdo do cuidado e Atribui¢des do
enfermeiro na gestdo da unidade de hemodinamica.

Atribuicoes do enfermeiro na gestado do cuidado

Os participantes do estudo, demonstram aplicar as etapas do processo de
enfermagem, assim como atuam ativamente na assisténcia do cuidado, acolhendo
pacientes e familiares e considerando os riscos assistenciais. Conforme demonstra
se nas falas dos trés participantes da pesquisa:
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[...] no pré-operatério nos realizamos a entrevista, fizemos consulta de enfermagem
[...] Enfermeiro 2

[...] no pré-operatdrio a gente faz avaliagdo inicial do paciente, tem um checklist, —_—
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Giordanietal., (2021) corroboram com as falas destacando como atribuicdo do
enfermeiro no servico de hemodindmica o acolhimento do paciente e familiares.
Nesse sentido Nascimento et al., (2021) mencionam como imprescindivel a consulta
de enfermagem pré-operatdria para a reducdo da ansiedade e a prevencdo de
eventos adversos, como os riscos associados ao uso de contraste iodado e a exposicdo
a radiacdo ionizante, assim como contribui para a educacdo em saude.

Ainda, em relagdo ao exposto Capetini e Camacho (2020) referem que
a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem e a aplicacdo do processo de
enfermagem garantem cuidado integral baseado em evidéncias cientificas, assim
como, fortalece o vinculo profissional/paciente/familia e cuidado assegurado de
forma juridica por meio dos registros dos cuidados prestados.

Para Girondi et al., (2020); Francisco et al., (2022) a seguranca do paciente é fator
principal para reducdo de riscos associados ao cuidado, com intuito de estabelecer
medidas de prevencdo no perioperatdrio e pds-operatdrio.

As atribuicdes do enfermeiro no periodo transoperatério, também foi relatado
pelos participantes da pesquisa como indispensavel para um atendimento seguro
e de qualidade, como observa-se nas falas dos enfermeiros 2 e 3:

[...] se tem alguma parada cardiorrespiratdria ou alguma intercorréncia a gente ta
ali junto, ajudando, medicando, nas fistulas ventriculares quem choca e quem faz
é o enfermeiro, porque o médico estd em campo entdo nés aqui desfibrilamos o
paciente [...] Enfermeiro 2

[...] a gente acompanha tudo, desde o posicionamento na sala [...] a questdo da
lesdo de pele, que pode acontecer nos casos de endoprétese. A monitorizacdo do
paciente é realizada por nés enfermeiros [...] Enfermeiro 3
Destaca-se que o enfermeiro atuante no servico de hemodinamica é responsavel
pela assisténcia integral, ou seja, avaliar histdria clinica, realizar exame fisico,
posicionar e monitorizar paciente, assim como detectar riscos e atuar em situacoes
de reacdo alérgica, descompensagdo hemodinamica e parada cardiorrespiratéria
(SILVA et al., 2022).

Girondi et al., (2020); Francisco et al., (2022) corroboram e acrescentam que os
cuidados de enfermagem devem ser realizados fundamentados em conhecimento
tedrico, bem como individualizados e de forma integral, pois um quadro de dor
local pode desencadear elevacdo da pressdo arterial sistémica e consequente
sangramento no local da puncéo e por vezes complicacdes graves.

Em deferéncia aos cuidados realizados pelo enfermeiro no periodo pds operatorio
os participantes da pesquisa destacam atividades referentes a prevencdo de
complicacdes, como demonstra as afirmacdes dos enfermeiros 1 e 2:
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[...] no pds operatdrio, fica como responsabilidade a retirada de introdutores arteriais
femoral [...] é importante também, ficar sempre atento as alteracdes clinicas, sinais
vitais e complicagbes, avaliar se ndo tem hematoma ou dema ou sangramento
[...] Enfermeiro 1

[...] quando o paciente é encaminhado para a unidade de tratamento intensivo, o
enfermeiro da hemodindmica acompanha todo o trajeto. Pacientes estdveis sdo
levados sem monitorizar, mas pacientes mais complicados, pés parada ou intubados
sao levados com monitor e todo o kit [...] Enfermeiro 2
Percebe-se que as atribuicdes do enfermeiro no periodo pds-operatdrio,
resultantes deste estudo estdo em consonancia com pesquisa realizada por Mesquita,
Adrido e Leite (2021) e Queiroz, Nunes e Aragao, (2021) em que, destacam-se
atividades especificas do enfermeiro como cuidado integral, retirada do introdutor
percutadneo e monitorizagdo continua de complicagdes cirdrgicas, com o intuito de
garantir seguranca e qualidade na assisténcia prestada.

No mesmo sentido Miranda et al., (2023) corroboram com a afirmacéao e
acrescentam como importante o cuidado integral e individualizado, em especial
no periodo pds-operatdrio, por meio da prescricdo dos cuidados de enfermagem,
com énfase na avaliacdo clinica, hemodinamica, sangramento e hematoma no local
da puncdo. Visto que, quando as intervencdes de enfermagem sdo planejadas e
realizadas de forma adequada, nas primeiras seis horas apds a intervencao, pode-se
alterar o curso da evolugao dos pacientes com seguranca e qualidade.

Em deferéncia aos cuidados prestados aos pacientes submetidos a
cineangiocoronariografia por enfermeiros intensivistas em unidades de tratamento
intensivo percebeu-se em pesquisa de campo, de cunho descritivo-exploratdério, que
esses profissionais, apesar de possuirem conhecimento tedrico acerca da tematica,
necessitam de atualizacdo, bem como, participar de educacdo permanente sobre
cineangiocoronariografia, assim como aponta-se como fundamental a construcdo
de um protocolo especifico sobre cateterismo cardiaco (LEMOS,; DIAMENTE, 2023).
Justificando a atribuicdo do enfermeiro do setor de hemodinamica na retirada dos
introdutores, mesmo em unidades de tratamento intensivo.

Ainda, emrelagdo a atuacdo do enfermeiro no cuidado integral e individualizado
ao paciente submetido ao cateterismo cardiaco os participantes da pesquisa
elencaram a educacdo em saude pds-procedimento, realizadas na pratica didria
do servico de hemodinamica. Como exposto a seguir, no discurso do enfermeiro
3, acerca das orienta¢des ao paciente internado:

[...] é essencial a passagem de orientagdes de cuidado, no nosso caso como a maioria
dos pacientes sdo internados passamos as informacoes mais detalhadamente para
o colega enfermeiro da unidade durante a passagem de plantéo, porque o paciente
recebe de fato o termo de orientagdes quando da alta do hospital direto da unidade
dois ou trés dias depois [...] Enfermeiro 3
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J4, quanto aos pacientes que realizam o procedimento de cateterismo cardiaco
na modalidade ambulatorial os enfermeiros participantes da pesquisa descrevem o
método utilizado para efetuar as orientagdes, como percebe-se abaixo nas alocucoes
dos enfermeiros 1,2 e 3:

[...] n6s entregamos um folheto informativo com os cuidados necessarios, e também
orientamos sobre encaminhamento, informando que é preciso retornar ao médico
cardiologista [...] Enfermeiro 1

[...] a passagem de informacdes é feita obrigatoriamente pelo enfermeiro e em
alguns casos pelo médico responsavel [...] Enfermeiro 2

[...] as orienta¢des do ambulatorial sdo muito enfatizadas, porque o problema se da
quando n&o se cumprem instru¢des dadas [...] Enfermeiro 3
De forma a contribuir com os relatos, Miranda et al., (2023) reforcam a relevancia
das orientacoes fornecidas apds o procedimento para o sucesso da intervencao,
em especial a respeito do repouso, atividades recomendadas, dor, sangramento,
hematoma e sinais flogisticos no local da puncéo.

Ja, quanto a metodologia utilizada para o fornecimento das informacoes Teixeira,
Avila e Braga (2019); Bantim, Souza e Sousa Paiva (202 1) enfatizam que para o sucesso
do processo de orientagdo é necessario considerar tanto a comunicagdo verbal,
quanto a ndo verbal, visto que a clareza e objetividade proporcionam seguranca,
fortalecem o vinculo equipe multiprofissional/paciente/familia e contribuem para
a promocao da saude e autonomia, destacam ainda, como resultado do estudo
nao ser possivel afirmar que informativos garantem efetividade.

Ainda, no que concerne o processo de orientacdo em saude ao paciente
submetido a intervencdo de cateterismo cardiaco destacam-se as tecnologias da
informagao e comunicacdo em saude, foco do estudo desenvolvido por Capetini,
Queluci e Santos (2022), no qual apontam, como resultados principais, aimportancia
da adaptacdo de instrumentos tecnoldgicos para a drea da saude, com o objetivo
de assegurar protagonismo e autonomia para o autocuidado, adesdo a terapéutica
proposta e mudanca de estilo de vida.

Santana e Moraes (2023) acrescentam como resultados em sua pesquisa
descritiva e qualitativa, com o objetivo de rastrear manifestacdes clinicas em pacientes
submetidos a procedimentos no laboratério de estudo de um servico de hemodinamica
de um hospital privado de Sdo Luis do Maranhao, com 147 participantes, que
96,6% recebeu orientagdes de alta e 100% nao retornou para reavaliagdo, dados
esses que demonstram a necessidade de rastreio e acompanhamento continuo
das manifestacdes clinicas nos pacientes submetidos a procedimentos no setor
de hemodinamica.
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Neste contexto, Rodrigues, da Silva e Dias (2019); Matzenbacher et al., (2021)
enfatizam que o sucesso da adesdo ao plano terapéutico realizado por meio da
transicdo do cuidado instituicdo/familia/comunidade esta associada as orientacoes,
tanto verbais, quanto escritas realizadas em especial pelo enfermeiro.

Atribuicoes do enfermeiro na gestao da unidade de hemodinamica

As responsabilidades do enfermeiro no mercado de trabalho contemporaneo,
excedem a realizagdo de técnicas e gestdo do cuidado, visto que, conforme decreto
n°94.406/1987, que regulamenta a Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem
n° 7.498/86, consta a organizacdo, administracdo dos servicos de enfermagem
planejamento e avaliacdo dos servicos assistenciais (BRASIL, 1986; COFEN, 1987).

Nesse sentido, o enfermeiro atuante no servico de hemodinamica, apesar
de nao participar diretamente de algumas atividades, como o agendamento dos
procedimentos, precisa estar ciente deste processo, como destacam a seguir os
enfermeiros 1 e 2:

[...] o agendamento é feito pela parte administrativa, o setor de recepcdo agenda
os casos ambulatoriais. E disponibilizado pelas coordenadorias uma quantidade
de exames e nas coordenadorias ha uma lista com critérios de prioridades de cada
paciente, e entdo é feito a marcacdo do exame na agenda fixa, mas ha também
casos de urgéncia que entdo é avaliado o quadro do paciente, histérico e eletro
para direcionamento ao procedimento na hemodinamica, mas o enfermeiro ndo
é responsavel no processo de agendamento [...] Enfermeiro 1

[...] urgéncias via GERINT e infarto com supra é via unidade de terapia intensiva
cardioldgica [...] a ordem, das urgéncias respeitam os critérios de: avaliacdo do
eletrocardiograma, idade, sexo e regides mais longe [...] Enfermeiro 2
Em estudo recente desenvolvido por Azevedo et al., (2020), observou-se, que a
rotina de agendamento estd atrelada a decisdo médica e que é realizada, semelhante
a este estudo por um setor administrativo de forma distinta para casos eletivos e
de urgéncia.

Segundo Reis et al., (2021) as prioridades devem ser classificadas de acordo
com a recomendacao do profissional solicitante e baseadas nos protocolos de
regulagao de acesso. A prioridade ambulatorial é classificada como alta, média ou
baixa complexidade e constitui campo obrigatério para agendamento e inclusao
na fila de espera. Recomenda-se que o profissional Médico sinalize a equipe de
regulacdo local, as condicdes clinicas do paciente, as quais sdo determinantes para
a definicdo dotempo de espera, que sobrepde a ordem cronoldgica de solicitacao.

Em relacdo, aos protocolos que organizam os critérios de prioridade, tem-
se como exemplo os que classificam por cores, ou seja: cor 'vermelha’ (urgéncia)
para situacdes clinicas graves, que necessitam agendamento em até 30 dias;
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‘amarela’ (alta) para casos clinicos que precisam de agendamento em até 90 dias;
cor 'verde’(média), permite aguardar até 180 dias e a ‘azul’ (baixa) para os casos
clinicos que podem esperar mais de 180 dias (REIS et al., 2021). Tofani et al., (2022)
ao analisar as transformacdes nos processos de gestdo e producdo do cuidado em
saude, no contexto da pratica, a partir da politica da rede de atencdo as urgéncias
e emergéncias, refere a existéncia de dispositivos formais e informais, empregados
em casos e situacoes singulares, entre os quais destacam-se sistemas informatizados,
contatos pessoais, sistemas manuais, nucleos hospitalares e grupos por aplicativo
(WhatsApp).

Ainda, como parte integrante, indispensavel para a realizacdo do procedimento
hemodinamico, tem-se a necessidade de materiais e equipamentos, assim como,
Orteses, proteses e materiais especiais de qualidade e em quantidade suficiente, desta
forma é necessaria uma metodologia de gestdo especifica para este processo. Na
instituicdo de estudo ndo foi possivel constatar o profissional ou setor responsavel
pela gestdo das drteses, proteses e materiais especiais, em contrapartida a previsao,
provisdo e controle dos demais materiais e medicamentos é incumbéncia da equipe
de enfermagem, como se evidencia nos relatos dos enfermeiros 1 e 2:

[...] a parte de gestao e controle de materiais é responsabilidade de todos os
enfermeiros, fazemos controle de estoque juntamente com a equipe, os técnicos
em enfermagem sao treinados para isso também, como imprimir relatério de estoque
e fazer conferéncia dos materiais. Mensalmente é feito inventario dos produtos, e
orientado a equipe sobre questdes de controle de gastos [...] Enfermeiro 1

[...] a parte de drteses, proteses e materiais especiais ndo fica conosco, mas a parte
de reprocesso e lavagem de material é o técnico de enfermagem quem faz, ele lava,
limpa, seca o material e identifica e a gente encaminha para a empresa terceirizada
[...] Enfermeiro 2
A adequada gestdo de materiais, medicamentos, drteses, préteses e materiais
especiais esta diretamente relacionada com a eficiéncia e eficdcia em ambito
geral, assim como, no servico de hemodinamica. A partir deste prisma, Packeiser
etal., (2023) realizaram pesquisa com o designio de descrever a reestruturacdo da
gestdo de medicamentos no servico de hemodindmica, com participacdo da equipe
multiprofissional na modificacdo da cadeia medicamentosa, por meio do redesenho
de processos relacionados a dispensagao e disponibilizacdo de medicamentos,
acarretando: reducdo do consumo, otimizacao do servigo de enfermagem, seguranga
no controle de estoque, reducdo de desperdicios, racionalidade e consequente
beneficio econdmico a instituicdo.

Palheta Junior et al., (2023), confirmam as informacdes e acrescentam a
necessidade de profissionais especializados para o gerenciamento de érteses préteses
e materiais especiais, a fim de garantir sustentabilidade institucional. Para Rodrigues
et al.,, (2021) e Girondi et al., (2020) a administracdo eficiente de materiais nas
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unidades de hemodinamica demonstra o papel desempenhado pela equipe de
enfermagem, como fator crucial para o sucesso dos procedimentos e reducdo de
riscos e complicagdes.

Segundo Dias, Francisco e Capelo (2020) o quantitativo é um desafio para a
gestdo de materiais e medicamentos, pois requer acompanhamento sistematico da
utilizacdo, flutuacdes da necessidade e do estoque, com o intento de evitar tanto
a falta quanto desperdicio por vencimento. Em virtude, disso e da necessidade de
tais produtos para a assisténcia prestada diretamente ao paciente, justifica-se o
envolvimento do enfermeiro no processo decisorio, desde a selecdo, indicacdo de
uso racional e otimizado, por meio da capacitacdo da equipe. Ja, Rodrigues, da Silva
e Dias (2019) apontam como dificuldades realizar e acompanhar a rastreabilidade
dos materiais encaminhados para esterilizacdo em servicos terceirizados.

No mesmo contexto, o gerenciamento dos equipamentos necessarios, para

o funcionamento da unidade de hemodinamica também, foi mencionado pelos
enfermeiros 1 e 3:

[...] sobre os equipamentos hd a necessidade de fazer o periddico, anualmente os

equipamentos devem ser calibrados [...] se houver problema com algum aparelho,

comunicamos os responsaveis pela manutencdo desses equipamentos através de
um chamado no sistema [...] Enfermeiro 1

[...] pouco recurso, por exemplo temos apenas um baldo intra-adrtico entéo a
gente precisa ter agilidade, se deu problema precisa mandar para manutengao
imediatamente [...] Enfermeiro 3

Em relagdo aos relatos dos enfermeiros participantes do estudo quanto a gestdo
de equipamentos, tem-se a portaria n°227/2002, que descreve a necessidade de
materiais/equipamentos em adequado estado de conservacdo e funcionamento,
como: colchdo térmico; circulacdo extracorpdrea; desfibrilador com pas externas e
internas; marca-passo externo provisorio; baldo intra-adrtico; monitor de pressao
invasiva, portatil ou modular; oximetro de pulso; dois termémetros; no minimo
quatro bombas de infusdo e aparelho para controle de coagulacdo por tempo de
coagulacdo ativada (BRASIL, 2002).

Ainda, no que concerne a gestao de equipamentos eletromédicos, destaca-
se o contato intenso e proximo da equipe de enfermagem com as tecnologias
em saude, mesmo aquelas utilizadas para procedimentos de outros membros da
equipe multiprofissional. Dessa forma, o processo de manutencao, composto pelo
mapeamento de equipamentos, desde a obtencdo a obsolescéncia, funcionamento,
manutencao preventiva e corretiva, analise da qualidade do servico prestado por
terceiros, validagdes, calibracdes, investigacdo de eventos adversos e elaboracdo de
programa operacional padrado sdo fatores importantes, tanto para o hospital quanto
para o paciente, por meio da assisténcia qualificada e segura e por conseguinte
reducdo dos custos institucionais (LIMA; ROCHA, 2021; FLAUZINO et al., 2022).
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Destaca-se também, a Resolucdo da diretoria colegiada n° 2, de 25 de janeiro
de 2010, que dispoe sobre o gerenciamento de tecnologias em saude, incluindo
produtos e equipamentos, em estabelecimentos hospitalares, entre outros, a qual
estabelece critérios minimos, para garantir rastreabilidade, qualidade, eficacia,
efetividade e sequranca (BRASIL, 2010), como evidenciado nas falas dos participantes
da pesquisa.

J4, no que tange a equipe, é consenso que as pessoas sdo parte essencial e
indispensavel do processo de trabalho, sob esta perspectiva, é necessério a realizacdo
adequada da gestdo de pessoas como referido pelos enfermeiros 1 e 2:

[...] questdo da gestdo de pessoas é trabalhar com muitos perfis diferentes [...]
Enfermeiro 1

[...J outro desafio é a qualificacdo dos profissionais, quase nao se encontra no mercado
de trabalho profissionais ja capacitados ou com experiéncia em hemodinamica,
entdo é preciso treinar e desenvolver os profissionais [...] Enfermeiro 2
Rodrigues et al., (2021) destacam em pesquisa recente o papel do enfermeiro na
gestao eficiente dos recursos humanos, como fundamental para o funcionamento
de uma unidade de hemodinamica, seja relacionado ao correto dimensionamento
de pessoal de enfermagem, qualificagdo profissional ou clima organizacional. Nesse
cenario, Porto e Granetto (2020) afirmam que, as organizacdes precisam atuar na
ampliacdo das habilidades e competéncias do trabalhador, de forma a auxiliar no
desempenho das atividades e tarefas propostas pela instituicdo, sem desconsiderar
a ética, os talentos singulares, os variados perfis e motiva¢des para o alcance das
metas institucionais.

Ainda, no mesmo sentido Rodrigues, da Silva e Dias (2019) apontam como
principal desafio no servico de hemodinamica, em relacdo a gestdo de pessoas o
relacionamento interpessoal e lideranca com a equipe. Martins et al., (2020); Ferreira
et al.,, (2019) referem que os enfermeiros compreendem e valorizam estratégias
dialdgicas e colaborativas na gestdo da equipe, entretanto predominam, no cotidiano
taticas deimposicdo. Cabe salientar, a diversidade e complexidade das atribui¢bes e
responsabilidades dos enfermeiros, o que requer esforcos no ambito da formacao de
forma permanente, o que potencializara resultados positivos nos servigos prestados
e por consequéncia nas instituicdes.

CONSIDERACOES FINAIS

Da mesma forma, verificou-se que o enfermeiro em unidades de hemodinamica,
desempenhaindimeras func¢des, dentre elas, destacam-se a gestdo do cuidado, por
meio da aplicacdo das cinco etapas do processo de enfermagem, cuidado integral
e singular e transicdo do cuidado, assim como gerenciais, quanto a previsao e
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provisdo de materiais e medicamentos, manutencdo preventiva e corretiva de
equipamentos e gestao de pessoas, desde o dimensionamento a capacitacdo para
as atividades propostas.

Contudo, nota-se que por ser um servico novo, o enfermeiro encontra muitos
desafios ao atuar nas intervencdes diretas ao paciente devido, sobretudo, a escassez
de profissionais qualificados, que resulta no acimulo de atribui¢des e na sobrecarga
de trabalho, condicdo que pode interferir na qualidade e presteza do atendimento
aos pacientes.

Confirma-se como resultado deste estudo, que o setor de hemodinamica
vem evoluindo e se aprimorando continuamente em funcdo do desenvolvimento
de novas tecnologias, que contribuem para a modernizacdo de equipamentos e
profissionais, bem como, para o aperfeicoamento dos procedimentos e das técnicas
intervencionistas, condi¢des essas que favorecem a busca por um diagndstico precoce
e por uma terapéutica eficaz e segura para o paciente.

Desta forma, conclui-se que o desenvolvimento de estudos relacionados a esta
tematica, devem ser incentivados, aprofundados e divulgados, para que contribuam
com o desenvolvimento de outras pesquisas, ou ainda, que auxiliem na atuacdo
do enfermeiro em unidades de hemodinamica, visto as lacunas tedrico/praticas
percebidas quanto a tematica abordada. Ainda, como fragilidade destaca-se o
pequeno numero de participantes e a realizacdo em um Unico servico, fato que
impede comparagdes e complementacoes.
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