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RESUMO: O presente artigo discute a inclusdo escolar de criancas com deficiéncia,
com foco na promocdo do bem-estar emocional e socioeducacional, ressaltando
a importancia de praticas pedagdgicas que respeitem a diversidade e os direitos
da crianca. A inclusdo é compreendida ndo apenas como a presenca fisica do
estudante na sala de aula, mas como a criacdo de condi¢des que permitam sua
participacdo efetiva, autonomia e desenvolvimento integral, alinhando-se a
legislacdo vigente, especialmente a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015).
O estudo fundamenta-se em autores classicos e contemporaneos, como Vygotsky
(1998), Piaget (1978), Perrenoud (2020), Goleman (2011), La Taille (2018), Libanio
(2016), Fonseca (2016) e Araujo & Tabosa (2023), que destacam a importancia do
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, da formagdo docente e da
adaptacdo curricular como elementos essenciais para a efetivacdo da incluséo.
Estratégias como o uso de tecnologias assistivas, planos de ensino individualizados
e acompanhamento pedagdgico continuo sdo apresentadas como instrumentos
para garantir a aprendizagem significativa e o bem-estar do estudante. O artigo
enfatiza que a inclusdo escolar beneficia ndo apenas criangas com deficiéncia,
mas toda a comunidade escolar, promovendo empatia, colaboracdo e formacado
cidada. Recomenda-se, portanto, a articulacdo entre professores, familias e gestores
escolares, com atencao as necessidades individuais e ao fortalecimento da inteligéncia
socioemocional. Conclui-se que a inclusdo é um compromisso ético e pedagdgico,
capaz de transformar o ambiente escolar em espaco democratico, humanizado e
equitativo, consolidando a educagao como direito de todos.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusdo escolar; Criancas com deficiéncia; Bem-estar; Educacdo
socioemocional; Estratégias pedagdgicas.
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SCHOOL INCLUSION AND WELL-BEING OF CHILDREN WITH
DISABILITIES: STRATEGIES AND THEORETICAL BASIS

ABSTRACT: This article discusses the school inclusion of children with disabilities,
focusing on the promotion of emotional and socio-educational well-being,
highlighting the importance of pedagogical practices that respect diversity and
children’s rights. Inclusion is understood not merely as the physical presence of
students in the classroom, but as the creation of conditions that allow effective
participation, autonomy, and holistic development, in accordance with current
legislation, particularly the Brazilian Inclusion Law (Law No. 13,146/2015). The
study is grounded in classical and contemporary authors, such as Vygotsky (1998),
Piaget (1978), Perrenoud (2020), Goleman (2011), La Taille (2018), Libanio (2016),
Fonseca (2016), and Araujo & Tabosa (2023), who emphasize the importance of
socio-emotional skills development, teacher training, and curricular adaptations
as essential elements for effective inclusion. Strategies such as the use of assistive
technologies, individualized education plans, and continuous pedagogical monitoring
are presented as tools to ensure meaningful learning and student well-being. The
article highlights that school inclusion benefits not only children with disabilities
but the entire school community, fostering empathy, collaboration, and citizenship
development. Therefore, the coordination among teachers, families, and school
administrators is recommended, with attention to individual needs and the
strengthening of socio-emotional intelligence. The study concludes that inclusion
is both an ethical and pedagogical commitment, capable of transforming the school
environment into a democratic, humanized, and equitable space, consolidating
education as a right for all.

KEYWORDS: School inclusion; Children with disabilities; Well-being; Socio-emotional
education; Pedagogical strategies.

INTRODUCAO

A inclusdo escolar representa um desafio central na contemporaneidade
educacional, especialmente no contexto das escolas publicas brasileiras, onde a
diversidade de perfis, capacidades e necessidades dos alunos demanda estratégias
pedagdgicas diferenciadas e sensiveis as particularidades individuais (Araujo &
Tabosa, 2023). Nos ultimos anos, politicas educacionais e diretrizes curriculares tém
enfatizado a importancia de uma educacdo que seja ndo apenas universal, mas
também equitativa, garantindo o acesso, a permanéncia e o aprendizado efetivo
de todas as criancas, independentemente de suas condicdes fisicas, cognitivas ou
socioemocionais (BNCC, 2017; Fonseca, 2016).
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Segundo Philippe Perrenoud (2020), a inclusdo escolar ndo se restringe a simples
presenca do aluno na sala de aula, mas envolve a criacdo de um ambiente que
favoreca a participacao ativa, o desenvolvimento de competéncias socioemocionais
e o respeito as diferencas individuais. Nesse sentido, a promocao da inteligéncia
emocional, da empatia e da autorregulacdo torna-se essencial para que a crianca
se sinta segura, valorizada e capaz de interagir de forma positiva com seus pares e
educadores (Goleman, 2011; La Taille, 2018).

Vygotsky (1998) e Piaget (1976) reforcam que o desenvolvimento cognitivo e
social das criancas ocorre de maneira dialégica, mediado por interacdes significativas
com colegas e professores. A inclusdo, portanto, exige do professor ndo apenas
conhecimento técnico, mas também sensibilidade para perceber e atender as
necessidades especificas de cada aluno, promovendo praticas pedagdgicas flexiveis,
adaptativas e contextualizadas (Libaneo, 2013).

Além do aspecto pedagdgico, a inclusdo escolar é também um direito
fundamental da crianga, respaldado por legislacdes nacionais e internacionais que
garantem a participacdo plena e a protecdo frente a qualquer forma de discriminacdo
(Brasil, 1990; UN, 2006). Nesse contexto, a escola torna-se espaco ndo apenas de
aprendizagem formal, mas de promocao do bem-estar, da cidadania e da equidade,
sendo imprescindivel que politicas publicas, gestores e educadores trabalhem de
forma integrada para efetivar uma educacédo verdadeiramente inclusiva (Araujo &
Tabosa, 2023; Fonseca, 2016).

Contudo, aimplementacao efetiva da inclusdo escolar ainda enfrenta desafios
significativos. Barreiras estruturais, insuficiéncia de formacdo docente em préticas
inclusivas e a auséncia de materiais e recursos pedagdgicos adequados comprometem
a qualidade do processo educativo (Perrenoud, 2020; La Taille, 2018). Assim,
compreender as praticas, os desafios e as estratégias de inclusdo tornam-se crucial
para fortalecer a atuacdo pedagdgica, promovendo ambientes de aprendizagem
equitativos, acolhedores e capazes de desenvolver as potencialidades de cada crianca.

Diante disso, este artigo busca analisar o panorama da inclusdo escolar, suas bases
tedricas, legais e pedagdgicas, enfatizando aimportancia da formacédo socioemocional
e do bem-estar da crianca como elementos centrais para o sucesso de politicas e
praticas inclusivas nas escolas brasileiras.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A incluséo escolar de criangas com deficiéncia representa um desafio e, ao
mesmo tempo, uma oportunidade para a construcdo de ambientes educacionais
equitativos e democraticos. Segundo Vygotsky (1998), a aprendizagem se da a
partir da interacdo social, sendo imprescindivel que todas as criancas participem
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ativamente do processo educativo. Nesse sentido, a inclusdo ndo deve se restringir a
presenca fisica na sala de aula, mas considerar estratégias pedagdgicas que permitam
a participacao efetiva e significativa do estudante.

Piaget (1978) enfatiza que o desenvolvimento cognitivo ocorre por meio da
exploracdo do meio e da resolucdo de problemas, o que reforca a necessidade de
adaptacdes curriculares que respeitem o ritmo e as capacidades individuais de
cada aluno. A educacéo socioemocional, defendida por Goleman (2011) e Fonseca
(2016), se apresenta como uma dimensao essencial, pois promove habilidades
como autocontrole, empatia, responsabilidade social e colaboracdo, elementos
fundamentais para a convivéncia harmoniosa e o bem-estar no contexto escolar.

Perrenoud (2020) reforca que a formacdo docente deve contemplar o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais e técnicas de ensino inclusivas,
garantindo que o professor seja capaz de identificar necessidades individuais e
aplicar estratégias de aprendizagem diferenciadas. La Taille (2018) acrescenta que
ainclusdo exige uma perspectiva ética, onde o respeito a diversidade e a valorizacdo
das singularidades do aluno constituem pilares da pratica pedagadgica.

Aintegracao dessas abordagens contribui para a criacdo de ambientes escolares
acolhedores, nos quais todos os estudantes possam se desenvolver cognitivamente e
socioemocionalmente, promovendo a equidade e a participacdo plena. A articulagao
entre familia, escola e comunidade é essencial para consolidar praticas inclusivas que
respeitem os direitos garantidos pela Lei Brasileira de Inclusdo (Lein® 13.146/2015).

A implementacdo de estratégias pedagdgicas voltadas a inclusdo requer
planejamento, acompanhamento e avaliacdo continua. Estratégias como o uso de
tecnologias assistivas, planos de ensino individualizados e atividades cooperativas
possibilitam que criancas com diferentes habilidades participem de forma ativa e
eficaz. A adaptacdo curricular ndo deve ser vista como um privilégio, mas como um
direito fundamental que garante acesso equitativo ao conhecimento.

A formacao docente, abordada por Libanio (2016), deve contemplar ndo
apenas aspectos técnicos, mas também a compreensdo da dimensdo ética da
inclusdo. Professores preparados para lidar com a diversidade promovem um
ambiente de aprendizagem mais justo e acolhedor. Além disso, o desenvolvimento
de competéncias socioemocionais, como defendido por Goleman (2011), fortalece
a capacidade dos alunos de lidar com desafios emocionais, melhorar a comunicagéo
e construir relacionamentos positivos.

Araujo & Tabosa (2023) destacam que a participagao da familia e a colaboragao
com a escola sdo determinantes para o sucesso da inclusdo. O engajamento dos
responsaveis permite que estratégias pedagdgicas sejam reforcadas em casa,
promovendo a continuidade do aprendizado e o fortalecimento da autoestima
da crianca.
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Portanto, ainclusdo escolar é um processo dindmico, que envolve planejamento,
formacao docente, uso de recursos adequados, adaptacdo curricular e participagao
da familia. Essas praticas ndo apenas favorecem criancas com deficiéncia, mas
enriguecem toda a comunidade escolar, promovendo empatia, respeito as diferencas
e uma cultura de solidariedade.

Aliteratura evidencia que o sucesso da inclusdo depende de politicas educacionais,
formacdo docente e estratégias pedagdgicas adequadas. A legislacdo brasileira,
em especial a Lei n® 13.146/2015, garante a crianca com deficiéncia o direito de
permanecer no ambiente escolar, participar ativamente das atividades e desenvolver
seu potencial de forma integral.

Fonseca (2016) e La Taille (2018) reforcam que a inclusdo deve ir além do
cumprimento legal, sendo uma pratica pedagdgica baseada na ética, na justica e
no respeito as singularidades de cada aluno. As adaptacdes curriculares e o uso de
tecnologias assistivas sdo ferramentas essenciais para tornar o aprendizado acessivel,
enquanto a educacdo socioemocional fortalece habilidades fundamentais para a
convivéncia harmoniosa e o sucesso académico.

Aarticulagdo entre escola, familia e comunidade é crucial para identificar barreiras,
implementar estratégias eficazes e garantir que o estudante se sinta acolhido. A
criacdo de ambientes inclusivos promove autoestima, autonomia, participacdo social
e desenvolvimento cognitivo e emocional, impactando positivamente o desempenho
académico e a qualidade de vida dos alunos.

A inclusdo escolar ndo beneficia apenas alunos com deficiéncia, mas toda a
comunidade educativa, pois fomenta a empatia, a colaboracao, a responsabilidade
social e a construcao de uma cultura escolar mais democratica e humanizada.
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ESTRATEGIAS DE INCLUSAO ESCOLAR
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Quadro 1 - Estratégias de Inclusdo Escolar

Fonte: (BNCC, 2017)

INCLUSAO ESCOLAR E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

A inclusdo escolar ndo se limita a adaptacao fisica ou curricular; ela envolve,
sobretudo, a criacdo de condi¢des que promovam o desenvolvimento socioemocional
de todas as criancas, incluindo aquelas com deficiéncia. Autores como Goleman
(2011) destacam que a inteligéncia emocional é uma dimensao fundamental para a
aprendizagem e para a convivéncia harmoniosa em contextos escolares. Quando a
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escola adota praticas inclusivas que contemplam a regulagdo emocional, a empatia
e a consciéncia social, ndo apenas garante a participacdo plena da crianca com
deficiéncia, mas também favorece a criagdo de um ambiente mais colaborativo e
respeitoso para todos os alunos.

Perrenoud (2020) enfatiza que a formagdo de competéncias ndo se restringe ao
conhecimento académico, mas abrange habilidades para conviver e cooperar com o
outro. Nesse sentido, a escola inclusiva atua como espaco de aprendizagem integral,
permitindo que criancas com diferentes capacidades desenvolvam autonomia,
autoestima e habilidades sociais. A aplicacdo de estratégias pedagdgicas adaptadas,
como atividades cooperativas, recursos multimidia e metodologias diferenciadas,
representa um caminho para efetivar a inclusdo de forma pratica e continua.

Segundo Vygotsky (1998), o aprendizado é um processo social mediado
pela interacdo com o outro e com o ambiente. No contexto da inclusdo escolar,
isso significa que a crianga com deficiéncia deve ser envolvida em atividades que
promovam o didlogo, a troca de experiéncias e a construcdo compartilhada do
conhecimento. A mediacdo docente, portanto, torna-se essencial para organizar
tarefas desafiadoras, porém acessiveis, garantindo que cada estudante possa
participar de forma significativa.

La Taille (2018) reforca que o bem-estar emocional do aluno é um indicador
de sucesso da inclusdo. Escolas que investem em ambientes acolhedores, com
atencdo a saude emocional e as relacdes interpessoais, observam melhoria no
desempenho académico e na socializacdo dos alunos. A implementacao de programas
socioemocionais e o acompanhamento psicopedagdgico contribuem para reduzir
sentimentos de exclusdo, ansiedade e frustracao, criando condicdes para que todos
se sintam valorizados e respeitados.

A FORMAGCAO DOCENTE E O PAPEL DA ESCOLA INCLUSIVA

A efetivacdo da inclusdo escolar depende diretamente da preparagdo e da
atuacdo do corpo docente. Libanio (2016) aponta que a competéncia do professor
nao se limita a transmissdo de contelidos, mas envolve a capacidade de compreender
as necessidades individuais dos alunos, planejar atividades diferenciadas e criar
estratégias que favorecam o desenvolvimento integral. Nesse contexto, a formacdo
continuada torna-se um elemento essencial para que o professor esteja apto a
lidar com a diversidade presente em sala de aula e a promover um ambiente de
aprendizagem equitativo.

Perrenoud (2020) defende que o planejamento pedagdgico deve ser flexivel
e adaptavel, considerando tanto os objetivos curriculares quanto as caracteristicas
individuais dos estudantes. A inclusdo escolar, portanto, ndo é um “acréscimo”
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ao curriculo, mas sim uma dimensao transversal que perpassa todas as praticas
educacionais. Professores capacitados em metodologias inclusivas conseguem
identificar barreiras a aprendizagem e propor recursos e adaptagdes, garantindo
que cada crianca participe de maneira significativa nas atividades escolares.

Piaget (1978) destaca que o desenvolvimento cognitivo da crianca € influenciado
pelas experiéncias concretas e pela interacdo com o meio. Em uma escola inclusiva,
essa premissa implica criar situagdes de aprendizagem que estimulem o raciocinio,
a autonomia e a resolucdo de problemas, respeitando o ritmo individual de cada
estudante. Ao combinar estratégias pedagdgicas diferenciadas com atencao as
necessidades socioemocionais, a escola consegue promover um aprendizado efetivo,
ao mesmo tempo em que fortalece a autoestima e a autoconfianca dos alunos.

Araujo & Tabosa (2023) enfatizam que a participacao familiar é outro componente
vital da inclusdo. A articulagdo entre escola e familia permite compreender melhor
as especificidades de cada crianca, facilitando a implementacdo de estratégias
personalizadas e ampliando o suporte emocional necessario. Além disso, o
engajamento dos responsaveis contribui para a construgdo de um ambiente escolar
mais seguro, inclusivo e participativo, no qual todos os alunos se sintam valorizados
e encorajados a desenvolver suas habilidades.

Fonseca (2016) complementa essa perspectiva ao afirmar que a escola inclusiva
deve atuar como um espaco de aprendizagem integral, no qual competéncias
cognitivas, sociais e emocionais sejam trabalhadas de forma articulada. Isso implica
que professores, gestores e equipe de apoio estejam alinhados em torno de objetivos
comuns, buscando a superac¢do de barreiras fisicas, cognitivas e atitudinais que
possam comprometer o pleno desenvolvimento das criancas.

PERSPECTIVAS E DESAFIOS DA INCLUSAO ESCOLAR

A inclusdo escolar de criangas com deficiéncia constitui um compromisso
ético, social e pedagdgico que demanda acdo articulada de toda a comunidade
educativa. Segundo Goleman (2011), a promocao da inteligéncia emocional deve ser
integrada a pratica pedagdgica, permitindo que os alunos desenvolvam habilidades
de autocontrole, empatia e relacionamento interpessoal. Ao investir na dimensao
socioemocional, a escola ndo apenas favorece o aprendizado académico, mas também
contribui para a formacgao de cidaddos capazes de conviver respeitosamente com
a diversidade.

Vygotsky (1998) ressalta que a aprendizagem é mediada socialmente, sendo a
interacdo com o outro essencial para o desenvolvimento das capacidades cognitivas e
emocionais. Nesse contexto, a inclusdo exige que a crianca com deficiéncia participe
ativamente das atividades em grupo, projetos coletivos e dindmicas sociais, de forma
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que o aprendizado seja compartilhado e significativo. Essa abordagem também
beneficia os demais alunos, que aprendem a valorizar a diversidade, praticar a
empatia e desenvolver competéncias sociais importantes para a vida em sociedade.

La Taille (2018) aponta que o bem-estar emocional da crianca é um indicador
fundamental de inclusdo bem-sucedida. Escolas que promovem ambientes
acolhedores, seguros e estimulantes, onde o respeito a diferenca é priorizado,
observam maior engajamento dos alunos, reducdo de conflitos e melhor desempenho
escolar. O acompanhamento psicopedagdgico, a mediacdo de conflitos e a
implementacdo de programas socioemocionais sdo ferramentas importantes para
consolidar essa cultura inclusiva.

Além disso, a articulacdo entre escola, professores e familia, conforme
defendem Araujo & Tabosa (2023), fortalece o suporte as criancas, garantindo que
as estratégias pedagdgicas sejam complementadas em casa e que haja consisténcia
no desenvolvimento socioemocional. A participacdo familiar também reforca a
autoestima e o senso de pertencimento da crianca, fatores cruciais para que ela se
sinta segura e motivada a aprender.

Libanio (2016) e Fonseca (2016) destacam que a inclusdo ndo é um processo
pontual, mas continuo, exigindo planejamento, formacdo docente, avaliacdo
constante das estratégias adotadas e ajustes conforme as necessidades individuais
de cada aluno. O desafio estd em conciliar politicas educacionais, recursos materiais,
capacitacdo profissional e sensibilizacdo da comunidade escolar, de modo que a
inclusdo se torne efetiva e duradoura.

Em sintese, ainclusdo escolar é uma prética que ultrapassa a adaptacdo curricular:
envolve a promogao do bem-estar emocional, o desenvolvimento socioemocional, a
formacao docente, o engajamento familiar e a criagdo de ambientes de aprendizagem
acolhedores. Quando bem implementada, permite que criancas com deficiéncia
participem plenamente da vida escolar, ampliem suas competéncias cognitivas
e sociais, fortalecam sua autoestima e contribuam para uma cultura escolar mais
justa, empatica e solidaria.

A IMPORTANCIA DA ADAPT@(;AO CURRICULAR
E TECNOLOGICA NA INCLUSAO

A adaptacdo curricular representa um dos pilares centrais da inclusao escolar,
permitindo que criancas com deficiéncia acessem os conteldos de forma adequada
ao seu ritmo e estilo de aprendizagem. Perrenoud (2020) destaca que a flexibilizagao
do curriculo ndo deve ser entendida como um privilégio ou exce¢do, mas como uma
estratégia pedagdgica que garante equidade e oportunidades iguais para todos
os alunos. A personalizacdo das atividades, a diversificacdo dos recursos didaticos
e a avaliagdo continua sdo praticas fundamentais para que cada estudante alcance
seu potencial pleno.
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O uso de tecnologias assistivas também desempenha papel significativo na
promocao da inclusdo. Recursos como softwares educativos adaptados, dispositivos de
comunicacdo aumentativa e ferramentas digitais interativas facilitam a participacao de
alunos com diferentes tipos de deficiéncia, promovendo autonomia e engajamento.
Piaget (1978) reforca que o aprendizado se consolida por meio de experiéncias
concretas; nesse sentido, tecnologias que possibilitem simulacdes, interacdes e
feedback instantaneo ampliam as oportunidades de aprendizagem significativa.

Segundo Vygotsky (1998), a mediacdo docente é essencial para integrar
tecnologias e adaptacdes curriculares ao contexto social da sala de aula. Professores
treinados para identificar barreiras a aprendizagem e implementar estratégias
diferenciadas conseguem promover um ambiente de inclusdo real e eficaz, garantindo
que todos os alunos participem ativamente das atividades, construindo conhecimento
de forma colaborativa.

La Taille (2018) argumenta que a inclusdo efetiva depende também do
reconhecimento da diversidade como valor pedagdgico. Ao adaptar curriculos e
incorporar tecnologias assistivas, a escola demonstra respeito as especificidades de
cada aluno e cria oportunidades para o desenvolvimento de competéncias cognitivas
e socioemocionais, fortalecendo a autoestima e o senso de pertencimento.

AVALIACAO, ACOMPANHAMENTO E
PERSPECTIVAS FUTURAS DA INCLUSAO

A avaliacdo inclusiva representa um componente estratégico para o sucesso da
inclusdo escolar, devendo ser continua, formativa e adaptada as particularidades de
cada aluno. Fonseca (2016) enfatiza que instrumentos de avaliacdo padronizados
muitas vezes ndo refletem as capacidades reais de criancas com deficiéncia,
podendo gerar diagndsticos incompletos ou equivocados. Avaliacdes diversificadas,
gue contemplem trabalhos praticos, portfélios, observacdes e autoavaliacoes,
proporcionam um panorama mais fiel do desenvolvimento cognitivo e socioemocional
do estudante.

Além da avaliacdo, o acompanhamento constante das estratégias de inclusdo é
crucial. Araujo & Tabosa (2023) defendem a implementacao de planos individualizados
de aprendizagem, que permitam ajustes periddicos conforme o progresso do aluno, o
engajamento familiar e a participacdo da equipe pedagdgica. Esse processo garante
que a inclusdo ndo seja pontual, mas uma pratica sistematica e sustentada, capaz
de gerar resultados consistentes ao longo do tempo.

Libanio (2016) salienta que a perspectiva de longo prazo é fundamental. A
inclusdo ndo deve ser vista apenas como uma resposta a necessidades imediatas,
mas como um compromisso continuo com a equidade educacional e a formacao
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integral dos alunos. Politicas educacionais, investimentos em capacitacdo docente,
infraestrutura adequada e programas socioemocionais sdo essenciais para consolidar
a cultura inclusiva.

Goleman (2011) reforca que o desenvolvimento da inteligéncia emocional, aliado
a pratica pedagdgica inclusiva, promove habilidades socioemocionais indispensaveis
avida em sociedade. Criancas que aprendem a reconhecer suas emocdes, a lidar com
frustracdes e a interagir respeitosamente com o outro tendem a construir relacdes
interpessoais mais sauddveis e a desenvolver autonomia e resiliéncia.

Portanto, ainclusdo escolar deve ser compreendida como um processo dindmico
e continuo, que integra adaptacdo curricular, uso de tecnologias assistivas, avaliacdo
diversificada, acompanhamento pedagdgico e desenvolvimento socioemocional.
Quando essas estratégias sdo implementadas de forma coordenada, a escola torna-se
um espaco de aprendizado significativo, justica social e fortalecimento da cidadania.

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS COMO
FERRAMENTA DE INCLUSAO

O desenvolvimento de competéncias socioemocionais — como empatia,
autocontrole e consciéncia social — é fundamental para garantir que a inclusdo seja
efetiva (Goleman, 2011; Fonseca, 2016). Criangas que compreendem suas emocdes
e respeitam as dos colegas conseguem interagir de maneira mais harmoniosa,
favorecendo a aprendizagem colaborativa e o clima positivo da sala de aula.
Perrenoud (2020) argumenta que, ao desenvolver essas competéncias, a escola ndo
apenas melhora o desempenho académico, mas também fortalece a capacidade do
estudante de lidar com diferencas e conflitos de forma construtiva.

A educacao inclusiva requer, portanto, praticas pedagdgicas que promovam a
reflexdo sobre a diversidade e a valorizacdo das singularidades. Libaneo (2017) aponta
que a inclusdo ndo se limita a presenca fisica da crianca na sala de aula; ela envolve
participacdo ativa, construcao de vinculos afetivos e socializacdo plena. Nesse sentido,
estratégias como trabalho em grupo, mediacdo de conflitos e projetos colaborativos
fortalecem a empatia, estimulam a autonomia e promovem a responsabilidade
compartilhada.
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Ainclusao escolar exige a¢oes concretas que transformem a teoria em pratica.
La Taille (2018) sugere que atividades diferenciadas, adapta¢des de materiais
didaticos e metodologias flexiveis favorecem o protagonismo do estudante com
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deficiéncia, permitindo que ele exerca autonomia e desenvolva habilidades cognitivas
e socioemocionais em consonancia com os colegas. Araujo & Tabosa (2023) reforcam
que projetos coletivos e oficinas pedagdgicas podem ser estruturados de modo a
valorizar as contribuic¢des individuais, promovendo aprendizado colaborativo e
respeito as diferencas.

Freire (1996) complementa essa visdo ao afirmar que a educacdo emancipatdria
busca formar sujeitos criticos, capazes de compreender seu papel na sociedade e de
agir de maneira ética. Nesse sentido, a inclusdo escolar ndo é apenas uma questdo
de acesso fisico, mas de garantia de direitos, de participacdo plena e de construcdo
de uma escola mais justa e equitativa.

DESAFIOS E ESTRATEGIAS PARA A PERMANENCIA
DA CRIANCA NA SALA DE AULA

Apesar dos avancos legislativos e das politicas publicas, a inclusdo escolar
ainda enfrenta desafios significativos, como a resisténcia cultural, a falta de
formacdo continuada dos professores e a insuficiéncia de recursos pedagdgicos
adaptados (UNESCO, 2020). A permanéncia da crianga na sala de aula depende da
implementacao de estratégias continuas de acompanhamento, avaliacdo formativa
e apoio especializado, garantindo que cada estudante possa superar dificuldades
e participar plenamente do processo educativo.

Segundo Fonseca (2016), estratégias de diferenciacdo pedagdgica, aliadas a um
ambiente afetivo e seguro, sdo determinantes para que a crianca se sinta acolhida e
motivada. Perrenoud (2020) destaca que a reflexao critica sobre praticas inclusivas,
aliada a formagao docente, potencializa a aprendizagem e reduz desigualdades,
fortalecendo a cultura de respeito e valorizacdo da diversidade.

FORMAGCAO DE EDUCADORES E DESENVOLVIMENTO
DE SENSIBILIDADE INCLUSIVA

A formagdo docente é central para o sucesso da inclusdo escolar. Professores
capacitados em praticas inclusivas e desenvolvimento socioemocional conseguem
identificar necessidades especificas, adaptar estratégias e mediar conflitos de forma
construtiva (La Taille, 2018; Libaneo, 2017). ABNCC (2018) ressalta que a formacao
continuada deve contemplar conhecimento pedagdgico, dominio de recursos de
acessibilidade e habilidades para promover o bem-estar emocional e social de
todos os alunos.

A sensibilidade inclusiva permite que o professor reconheca e valorize cada
estudante como sujeito de direitos, promovendo a equidade e o respeito mutuo.
Freire (1996) reforca que essa postura docente é essencial para que a escola se
constitua como espaco de aprendizado, cidadania e desenvolvimento integral, em
que a diversidade seja compreendida como um recurso pedagdgico e ndo como
um obstaculo.
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IMPACTOS DA INCLUSAO ESCOLAR NO
CLIMA E BEM-ESTAR ESCOLAR

Quando a inclusdo é efetivamente implementada, observa-se uma melhoria
significativa no clima escolar, no engajamento dos estudantes e no bem-estar
coletivo. Criancas incluidas, quando respeitadas e apoiadas, desenvolvem autoestima,
habilidades sociais e competéncias cognitivas de maneira integrada (Araujo & Tabosa,
2023; Fonseca, 2016). UNESCO (2020) destaca que a educacdo inclusiva promove
nao apenas a aprendizagem, mas também a formacao de cidadaos mais empaticos,
criticos e participativos, capazes de construir relacdes sociais sauddveis e contribuir
para uma sociedade mais justa e igualitaria.

Guia Rapido para Professores: Direito da Crianga com Deficléncia ao Bem-Estar Escolar

<

Direito da Crianga com Descrigéo/Explicagao Agéo do Professor £

Deficiéncia °

£

Pemanecar na sala onde A crianga tem direito de escolher, juntoa | Observar sinais de descoforto; g

<6 sintabe tamilia & equipe escolar, 0 ambiente em | oferecer aitemetives de acomo- g

que se sente confortavel e sequro, dagéo ou atividades inclusivas. z

2

Receber apoio Garantia de atendimento as necesssi- | Planejar estrategias diferenci- £

individualizado dades especificas; respellando ritmoe | adas; utilizar recursos pedago- E

estilo de aprendizagem. gicos adaptados. 5

Participar plenamente | Acrianca devé ter acesso aodas as ac- | Incluir a crianga nas alividades, 5

das atividades tividades do curriculo, adaptadas se | propor adaptagdes razoaveis; g

necessario. estimular intergio com 0s co- g

z

<

Ser ouida e respeitada Garentia de ou e opinido e selntimentos | Promover momentos de escu- g

sejam considerados nas degisdes sobre | ta ativa, vaiorizar a participar- §

sua aprenndizagem ¢ao-tisicas. g

Receber apolo emocional | Reconhecer e apolar necessaidados | Implementar praficas de nele: =

€ social emocionals decorrentes de decisbes | géncia socioemocional: medla S

ou barreiras confitios, ofereer acohimento g

Garantia de acessibiidade | ESPac0s & maletajas devem ser assissivel, | Manter siglo sobre dados e 2
respeiiande imitagBes fisicas ou sensordr | historico, solicitar adaptagbes

ais com equipe somemte N

Privacidade e confidenclalidadel aanter sigio sobre dados e historico: | Origntar colegas sobre respet- E

compartihar informagdes com equipe do- | 0 a privacidade g

Quadro 2 - Direito da Crianca com Deficiéncia ao Bem-estar Escolar

Fonte: (BNCC, 2017)
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CONSIDERACOES FINAIS

Aincluséo escolar de criancas com deficiéncia constitui um principio ético, social
e pedagdgico que deve nortear toda pratica educativa. O presente estudo evidencia
que garantir a permanéncia da crianca na sala de aula ndo se limita a presenca fisica,
mas envolve o desenvolvimento de estratégias pedagdgicas que favorecam seu
bem-estar emocional, participacdo ativa e autonomia. A aplicacdo de recursos como
tecnologias assistivas, adaptacdo curricular e atividades cooperativas demonstra-se
essencial para assegurar que cada estudante possa alcancar seu potencial maximo.

Além disso, a formacdo continuada dos professores revela-se fundamental para
que estes estejam preparados para compreender as singularidades de cada aluno
e aplicar praticas inclusivas que promovam o desenvolvimento integral. Autores
como Perrenoud (2020) e Libanio (2016) reforcam que a competéncia docente
nao se restringe ao dominio de conteudos, mas abrange a capacidade de criar
ambientes seguros, acolhedores e estimulantes, nos quais todos os alunos possam
se sentir valorizados.

A participacdo familiar emerge como outro fator critico para o sucesso da inclusao,
pois fortalece a continuidade do aprendizado e contribui para o desenvolvimento
socioemocional da crianca. Araujo & Tabosa (2023) enfatizam que o engajamento dos
pais e responsaveis promove vinculos afetivos e apoio emocional, complementando
as agdes pedagdgicas desenvolvidas em sala de aula.

Os quadros apresentados neste artigo sintetizam estratégias praticas e direitos
fundamentais que devem ser observados e implementados na rotina escolar. Ao
integrar essas estratégias, é possivel ndo apenas atender as necessidades de alunos
com deficiéncia, mas também enriquecer a experiéncia de todos os estudantes,
promovendo empatia, colaboracdo e formacao cidada.

Portanto, a inclusdo escolar deve ser compreendida como um compromisso
coletivo que envolve professores, gestores, familias e alunos. Ao adotar praticas
inclusivas, a escola ndo apenas cumpre a legislacdo vigente, como também cumpre
seu papel social e educativo, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais
justa, equitativa e humana.

Em conclusao, a implementacdo efetiva da inclusdo escolar depende de
politicas educacionais bem estruturadas, formacao docente continua, planejamento
pedagdgico adequado, articulacdo com as familias e monitoramento constante das
estratégias aplicadas. Assim, garante-se que a crianga com deficiéncia ndo apenas
permaneca na escola, mas participe ativamente, desenvolva suas capacidades, fortaleca
sua autoestima e experimente o pleno direito ao bem-estar e a aprendizagem.
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