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RESUMO : Este artigo discute os desafios enfrentados por alunos com Transtorno do
Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH) no Ensino Fundamental, com foco nas
barreiras estruturais, pedagdgicas e sociais que dificultam sua inclusdo escolar, bem
como nas estratégias que podem favorecer sua aprendizagem e desenvolvimento
integral. O estudo foi realizado por meio de revisao bibliografica em autores classicos
e contemporaneos, além de legislacdes educacionais brasileiras, como a Constituicdo
Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB, 1996) e a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017). A analise aponta que, embora o
direito a educacdo inclusiva esteja legalmente assegurado, persistem obstaculos
relacionados a superlotacdo das salas de aula, a falta de recursos pedagdgicos, ao
despreparo docente, a medicalizacdo excessiva e a estigmatiza¢do social. Por outro
lado, verificou-se que praticas pedagdgicas diferenciadas, apoio multiprofissional,
formacao continuada de professores e a parceria escola-familia configuram-se como
estratégias centrais para a promogao de uma educagao verdadeiramente inclusiva.
Conclui-se que o TDAH, longe de representar um impeditivo intransponivel, deve
ser compreendido como um convite a inovacdo pedagdgica e ao compromisso
ético com a diversidade.
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INTRODUCAO

O debate sobre a inclusdo de alunos com Transtorno do Déficit de Atencdo e
Hiperatividade (TDAH) no Ensino Fundamental tem se intensificado nas ultimas
décadas, acompanhando as transformagdes sociais e educacionais. O TDAH, segundo
a Associacdo Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA, 2024), é um transtorno
neurobioldgico, de origem genética, que se manifesta na infancia e frequentemente
perdura ao longo da vida, caracterizado por desatencdo, impulsividade e
hiperatividade. Esses sintomas impactam diretamente o desempenho académico,
visto que a escola exige foco, persisténcia e capacidade de autorregulacao.

Barkley (2022, p. 54) destaca que:

O TDAH é, antes de tudo, um disttrbio do desenvolvimento do autocontrole. Nao
se trata de falta de conhecimento, mas de uma falha no uso consistente desse
conhecimento em situacdes cotidianas. O que estd em jogo nao € a inteligéncia do
aluno, mas sua dificuldade em regular comportamentos, planejar acdes e sustentar
a atencdo ao longo do tempo (BARKLEY, 2022, p. 54).

Essa perspectiva desloca o olhar da incapacidade para a necessidade de condi¢des
adequadas de ensino. Para Mattos (2020, p. 87), “a crianca com TDAH nao é incapaz
de aprender, mas necessita de condi¢des diferenciadas para desenvolver plenamente
suas potencialidades”. Assim, compreender o TDAH a partir de uma ética pedagdgica
é fundamental para que as escolas cumpram sua funcéo social.

Do ponto de vista legal, o direito a educacdo inclusiva estd garantido. A
Constituicdo Federal de 1988 estabelece em seu artigo 205 que “a educacdo é
direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com
a colaboracéo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho” (BRASIL,
1988, p. 123). Esse principio é reforcado pela LDB n® 9.394/1996 e pela Politica
Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008), que
determinam que estudantes com transtornos do desenvolvimento devem ser
incluidos preferencialmente nas classes comuns.

Contudo, a realidade mostra que as escolas ainda enfrentam obstaculos
estruturais e pedagdgicos. Carvalho (2000, p. 41) é enfatica ao afirmar:

A escola precisa se adaptar a diversidade dos alunos, mas, na pratica, ainda séo os
alunos que se veem obrigados a se adaptar a um modelo excludente, homogeneizador
e pouco flexivel. Tal contradicdo revela a necessidade urgente de revermos nossas
concepgdes de ensino e aprendizagem (CARVALHO ,2000, p. 41).
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Esse descompasso entre o que esta previsto em lei e o que acontece no cotidiano
escolar torna-se ainda mais evidente no caso de estudantes com TDAH. Muitas vezes,
em vez de receberem estratégias pedagdgicas adaptadas, sdo alvo de preconceito,
rotulacdo ou medicalizacdo excessiva. Santos (2023, p. 15) problematiza:

E urgente refletir sobre o papel da medicalizacio e compreender que o TDAH nao deve

ser tratado apenas como um problema médico, mas como um desafio pedagdgico e

social. O uso indiscriminado de medicamentos mascara falhas estruturais da escola e

transfere para o aluno a responsabilidade pelo insucesso escolar (SANTOS, 2023, p. 15).

Nesse contexto, torna-se necessario compreender a inclusdo de estudantes com

TDAH como parte de um processo mais amplo, que envolve ndo apenas mudancas

pedagdgicas, mas também transformacdes institucionais e culturais. Mantoan
(2006, p. 89) resume:

Ainclusdo nédo é apenas uma politica educacional; é, sobretudo, uma postura ética
frente as diferengas. Trata-se de um compromisso da escola com a dignidade humana,
com a democracia e com a constru¢do de uma sociedade verdadeiramente plural
(MANTOAN, 2006, p. 89).

Dessa forma, este artigo tem como objetivo analisar os desafios enfrentados
por alunos com TDAH no Ensino Fundamental, identificando as barreiras estruturais,
pedagdgicas e sociais que dificultam sua inclusdo, bem como as estratégias que
podem favorecer a construcdo de um ambiente escolar equitativo. A investigagdo é
de cardter bibliogréfico, fundamentada em autores como Barkley, Mattos, Carvalho,
Mantoan, Albano, Moura e Silva, Santos, entre outros, além de documentos legais
que norteiam a educacdo inclusiva no Brasil.que podem favorecer a construcdo de
um ambiente escolar mais inclusivo e equitativo.

FUNDAMENTAGCAO TEORICA

O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é reconhecido
como um dos transtornos neurobioldgicos mais diagnosticados em criancas em
idade escolar. Sua descricdo remonta ao inicio do século XX, quando George Still,
em 1902, apresentou um estudo com criancas que apresentavam dificuldade em
manter a atencdo e em controlar comportamentos impulsivos (ALVES, 2017). Desde
entdo, o conceito passou por diversas transformacoes até alcancar o status atual,
sendo amplamente discutido por pesquisadores, médicos e educadores.

Segundo a Associacao Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA, 2024), o TDAH
é um transtorno de origem genética, relacionado a alteracdes nas regides frontais
do cérebro, especialmente aquelas responsaveis pelas funcdes executivas, como
planejamento, memaria de trabalho e autorregulacdo. Barkley (2022, p. 102) afirma:
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O que distingue o TDAH de outras dificuldades nao é apenas a presenca de sintomas

de desatencdo ou impulsividade, mas a intensidade e a persisténcia desses sintomas

ao longo do tempo. Criancas com TDAH n&o sofrem de uma incapacidade geral,

mas de uma dificuldade em controlar o momento e a direcao de suas respostas.

Isso faz com que falhem em situacdes que exigem persisténcia e autorregulacao,

especialmente em ambientes estruturados como a escola (BARKLEY,2022, p. 102).

Esse entendimento reforca que o TDAH nédo deve ser confundido com falta

de disciplina ou md educagdo, como ainda é comum no senso comum e até entre
profissionais da educacdo. Mattos (2020, p. 76) alerta que “é um equivoco reduzir o
TDAH a ideia de indisciplina. Trata-se de uma condicdo clinica que exige intervenc¢des
pedagdgicas adequadas, sob risco de comprometer seriamente o desenvolvimento

escolar e social do estudante”.

Do ponto de vista diagndstico, o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5), publicado pela American Psychiatric Association (APA, 2014),
classifica o TDAH em trés subtipos: predominante desatento, predominante
hiperativo/impulsivo e combinado. Essa categorizacdo é importante porque permite
compreender que os sintomas podem variar de intensidade e de expressao entre
os individuos.

Ainda que se trate de uma condicdo clinica, o TDAH possui implica¢des diretas
no contexto escolar. A dificuldade em manter o foco, a tendéncia a distracdo e a
necessidade de constante movimento fazem com que muitos alunos sejam vistos
como indisciplinados. Albano et al. (2012, p. 51) ressaltam:

O aluno com TDAH, ao apresentar comportamentos de inquietacdo e falta de atencéo,
frequentemente é interpretado como preguicoso ou desinteressado. Essa leitura
equivocada nao apenas reforca o estigma, mas também gera praticas de exclusao
que dificultam sua trajetdria escolar (ALBANO, 2012, p.51).
Assim, a questdo do TDAH nao pode ser reduzida a uma explicacdo puramente
médica, mas precisa ser compreendida dentro das dimensdes pedagdgicas e sociais.

Carvalho (2000, p. 42) é incisiva ao afirmar:

A inclusdo educacional demanda que a escola supere o modelo homogéneo e
rigido, reconhecendo a diversidade de ritmos e formas de aprender. Enquanto a
escola insistir em um curriculo Unico e inflexivel, alunos com TDAH continuardo
sendo marginalizados, mesmo estando fisicamente presentes nas salas de aula
(CARVALHO, 2000, p. 42).

Essa perspectiva coloca o TDAH em didlogo com a educacao inclusiva. No
Brasil, a legislacdo educacional prevé o atendimento as necessidades educacionais
especiais em classes regulares. A LDB (Lei n°® 9.394/1996) destaca, em seu artigo
59, que os sistemas de ensino devem “assegurar curriculos, métodos, recursos e
organizacao especificos, para atender as necessidades dos alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades”. A BNCC (BRASIL, 2017)
complementa ao ressaltar que a equidade é um principio estruturante do curriculo.
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No entanto, como lembra Aranha (2009), a inclusdo ndo pode se limitar a garantir
matricula. E preciso assegurar participacdo efetiva, aprendizagem significativa
e desenvolvimento integral. Nesse sentido, a presenca do TDAH em sala de aula
desafia os professores a desenvolver praticas pedagdgicas flexiveis, criativas e
centradas no aluno.

A literatura também mostra que o TDAH nao implica apenas prejuizos. Mendes
(2021, p. 260) observa que “alunos com TDAH, quando estimulados em atividades de
interesse, podem demonstrar habilidades de hiperfoco, criatividade e pensamento
divergente, caracteristicas que precisam ser vistas como potencialidades, e ndo
como obstaculos”.

Por isso, a inclusdo escolar de alunos com TDAH exige um olhar mais amplo,
que articule conhecimentos clinicos, pedagdgicos e sociais. Moura e Silva (2019, p.
119) reforcam:

O trabalho com criancas diagnosticadas com TDAH exige didlogo constante entre
familia e escola, pois somente a continuidade das orientacdes pedagdgicas no espaco
domeéstico pode consolidar avancos no desempenho académico e socioemocional
do estudante (MOURA e SILVA 2019, p. 119).

Portanto, a fundamentacéo tedrica evidencia que compreender o TDAH em sua
complexidade é condicdo essencial para a promocdo de uma inclusdo escolar que
va além do discurso. Trata-se de reconhecer que, embora o transtorno apresente
desafios, também pode ser um ponto de partida para repensar praticas pedagdgicas,
valorizando a diversidade como parte constitutiva da educacdo.

DESAFIOS E BARREIRAS A INCLUSAO DE ALUNOS COM TDAH

A inclusdo de alunos com TDAH no Ensino Fundamental enfrenta obstaculos
que vao além das limita¢des individuais do estudante. As barreiras se manifestam
no ambito estrutural, pedagdgico, social e até cultural, refletindo contradices entre
o que a legislacdo assegura e o que de fato ocorre no cotidiano escolar.

Um dos primeiros desafios estd na superlotacdo das salas de aula, que
compromete o acompanhamento individualizado e dificulta a implementagao de
estratégias diferenciadas. Tirello (2019, p. 81) observa que:

A realidade das escolas brasileiras, com turmas de 30 a 40 alunos, torna invidvel a
atencdo personalizada. Essa condicao representa uma barreira direta a inclusao de
estudantes que demandam praticas pedagdgicas diferenciadas, como os alunos
com TDAH, que necessitam de maior acompanhamento e estimulos especificos
(TIRELLO, 2019, p. 81).

Outro aspecto relevante refere-se a formacao insuficiente dos professores.
Apesar dos avancos em termos de politicas inclusivas, ainda é evidente a caréncia
de capacitacdo docente para lidar com o TDAH. Oliveira (2018, p. 61) ressalta:
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Grande parte dos professores sente-se despreparada para atuar com alunos

diagnosticados com TDAH, recorrendo muitas vezes a praticas punitivas ou a

simples exclusao velada desses estudantes. A auséncia de formacdo adequada

leva a perpetuacao de um modelo pedagdgico centrado na homogeneizacdo, que

desconsidera a diversidade de ritmos e formas de aprender (OLIVEIRA, 2018, p. 61).

Essa falta de preparo pedagdgico é uma das principais razdes pelas quais o aluno

com TDAH continua a ser visto como problema e ndo como sujeito de direito. Em

vez de adaptar metodologias e flexibilizar conteddos, muitas escolas insistem em

praticas tradicionais que, ao contrario de favorecerem a aprendizagem, intensificam
o fracasso escolar.

Outro desafio esta relacionado a medicalizacdo excessiva. Embora os
medicamentos possam ser recursos importantes em muitos Casos, ha um consenso
entre estudiosos de que o diagndstico precipitado e o uso indiscriminado de farmacos
tém se tornado comuns. Santos (2023, p. 15) problematiza:

E urgente refletir sobre o papel da medicalizacdo e compreender que o TDAH
nao deve ser tratado apenas como um problema médico, mas como um desafio
pedagdgico e social. O uso indiscriminado de medicamentos mascara falhas estruturais
da escola e transfere para o aluno a responsabilidade pelo insucesso escolar, como

se fosse ele o Unico responsavel por suas dificuldades, e ndo o sistema educacional
(SANTOS, 2023, p.15).

Esse processo de medicalizacdo contribui para deslocar o foco das adaptacdes
pedagdgicas para solucdes rapidas, porém superficiais. A escola, ao se eximir da
responsabilidade de construir praticas inclusivas, reforca um modelo de excluséo.

No campo social, destaca-se a estigmatizagao. Muitos alunos com TDAH sao
rotulados como preguicosos, indisciplinados ou desinteressados. Albano et al.
(2012, p. 52) apontam:

O comportamento inquieto e a dificuldade de concentracdo do aluno com TDAH séo
frequentemente interpretados de forma negativa, gerando preconceito e excluséo.
Esse estigma compromete a autoestima da crianca, que passa a se perceber como

incapaz, reproduzindo um ciclo de fracasso e baixa motivagdo escolar (ALBANO et
al.,2012, p. 52).

A estigmatizacdo reforca a exclusdo simbdlica, mesmo quando a matricula formal
estd garantida. Muitas vezes, esses alunos sdo marginalizados nas dinamicas escolares,
recebendo menos atencdo dos professores ou sendo excluidos das atividades
coletivas por colegas.

Outro entrave significativo refere-se a auséncia de recursos pedagdgicos e
apoio multiprofissional. Aranha (2009, p. 63) lembra que “a inclusdo ndo se resume
a garantir acesso a escola, mas pressupde a criacdo de condic¢des para que o aluno
aprenda. Isso exige recursos didaticos, apoio especializado e acompanhamento
interdisciplinar”. Contudo, grande parte das escolas, especialmente as publicas,
nao dispde de psicopedagogos, psicdlogos ou terapeutas ocupacionais, o que
compromete o suporte necessario.
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Além das barreiras estruturais e pedagdgicas, ha ainda um fator cultural:
a persisténcia de uma visdo reducionista da aprendizagem, que valoriza a
homogeneizagdo e a padronizagdo. Carvalho (2000, p. 42) denuncia essa pratica
ao afirmar que:

Enquanto a escola insistir em um curriculo Unico, inflexivel e alheio as singularidades,
os alunos com TDAH continuardo a ser marginalizados. A verdadeira inclusdo exige
reconhecer a diversidade como valor e repensar as formas de ensinar, avaliar e
organizar o processo educativo (CARVALHO, 2000, p. 42).

Portanto, os desafios enfrentados por alunos com TDAH no Ensino Fundamental
nao se restringem as caracteristicas do transtorno, mas envolvem um conjunto de
barreiras externas que poderiam ser superadas com politicas educacionais mais
consistentes, formacdo docente continua e praticas pedagdgicas inovadoras.

ESTRATEGIAS DE INCLUSAO ESCOLAR

A superacdo das barreiras enfrentadas por alunos com TDAH exige a
implementacao de estratégias pedagdgicas especificas, que favorecam ndo apenas a
aprendizagem, mas também a autoestima, a motivagao e aintegracao social desses
estudantes. E necessario compreender que a inclusdo ndo se resume ao acesso a
escola, mas deve garantir permanéncia, participacdo e aprendizagem significativa.

Um dos primeiros caminhos é a adaptacdo curricular, prevista pela LDB (Lei
n° 9.394/1996) e reforcada pela BNCC (2017). Isso inclui flexibilizacdo de prazos,
divisdo de tarefas em etapas menores, utilizacdo de recursos visuais e incentivo a
aprendizagem por meio de experiéncias praticas. Barkley (2022) defende que o
professor precisa oferecer instrucdes claras, objetivas e fragmentadas, pois o aluno
com TDAH apresenta maior dificuldade em lidar com tarefas longas e abstratas.

Nesse sentido, afirma Barkley:

O que criangas e adolescentes com TDAH necessitam na escola nao é apenas paciéncia,
mas ambientes estruturados que fornecam instru¢des diretas, repetidas quando
necessario, com reforcos frequentes e imediatos para comportamentos adequados.
A clareza das tarefas e a divisdo de atividades em partes menores aumentam a
chance de sucesso, pois reduzem a sobrecarga da atencdo e possibilitam avancos
graduais (BARKLEY, 2022, p. 114).
Outra estratégia relevante é o uso de metodologias diferenciadas, que coloquem
o estudante como protagonista do processo. Moura e Silva (2019) destacam que
praticas ludicas, como jogos pedagdgicos, dramatizacdes e atividades artisticas,

permitem ao aluno com TDAH desenvolver maior interesse e concentracao.

Como afirmam Moura e Silva:
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O trabalho com criancas diagnosticadas com TDAH deve priorizar metodologias
que promovam a participacdo ativa e despertem o interesse. A utilizacdo de jogos,
recursos visuais e atividades praticas contribui para reduzir a dispersdo e aumenta a
motivagdo, permitindo que o estudante construa sua aprendizagem de forma mais
auténoma e prazerosa (MOURA; SILVA, 2019, p. 121).

A parceria familia-escola também é um pilar indispensavel para o sucesso da
inclusdo. A continuidade das orienta¢des pedagdgicas em casa fortalece o vinculo
e contribui para a formacdo da autoestima do estudante. Albano et al. (2012)
reforcam aimportancia dessa relacdo, apontando que quando os pais compreendem
o transtorno e colaboram com a escola, os avancos sao significativamente maiores.

Nas palavras de Albano et al.:

A crianca com TDAH precisa de um ambiente coerente, no qual as regras sejam claras
e consistentes tanto na escola quanto em casa. A parceria entre pais e professores ndo
é um detalhe, mas condicao essencial para o sucesso académico e socioemocional.
Sem essa cooperagao, as estratégias escolares perdem impacto, e os avancos tornam-
se instaveis (ALBANO et al., 2012, p. 52).

Outro elemento fundamental é a formacao docente continua. Muitos professores
ainda nado recebem preparo adequado durante sua formacéo inicial e precisam buscar
atualizacdo ao longo da carreira. Como lembra Carvalho (2000), a inclusdo exige
nao apenas técnicas especificas, mas uma mudanca de concepcao sobre ensino e

aprendizagem. Segundo Carvalho:

A formacao do professor deve contemplar ndo apenas o dominio de conteudos,
mas sobretudo a compreensao da diversidade humana. Trabalhar com alunos com
TDAH implica rever praticas rigidas, substituir a homogeneizagdo por estratégias
flexiveis e compreender que o direito a aprendizagem deve ser garantido a todos,
independentemente das dificuldades que apresentem (CARVALHO, 2000, p. 45).
Por fim, é preciso destacar aimportancia do apoio multiprofissional. Psicdlogos,
psicopedagogos, terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos podem colaborar com os
professores no planejamento de estratégias pedagdgicas, além de oferecer suporte
as familias. Aranha (2009, p. 63) reforca que “ainclusdo nao se limita a matricula, mas
a garantia de condicdes concretas de aprendizagem, o que requer o envolvimento
de uma equipe interdisciplinar comprometida com o processo educacional”.

Dessa forma, observa-se que as estratégias para inclusdo escolar de alunos
com TDAH envolvem um conjunto articulado de medidas pedagdgicas, familiares
e institucionais. Ndo se trata de acdes isoladas, mas de um compromisso coletivo
com a diversidade, a equidade e o direito a educagdo de qualidade.

ESTRATEGIAS DE INCLUSAO ESCOLAR

A andlise das barreiras e estratégias revela que a inclusdo de alunos com TDAH
no Ensino Fundamental permanece um campo permeado por contradi¢oes. Por um
lado, hd uma base legal sélida que assegura o direito a educacdo inclusiva, além de
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pesquisas que oferecem estratégias comprovadamente eficazes. Por outro, observa-
se na realidade cotidiana a prevaléncia de praticas pedagdgicas tradicionais, salas
superlotadas, caréncia de recursos e auséncia de formacao docente adequada.

Esse descompasso entre teoria e pratica é ressaltado por Carvalho (2000), ao
destacar que a escola ainda insiste em modelos homogéneos de ensino, que ndo
dialogam com a diversidade dos alunos. Para a autora:

Enquanto a escola insistir em um curriculo Unico, inflexivel e alheio as singularidades,
os alunos com TDAH continuardo a ser marginalizados. A verdadeira incluséo exige
reconhecer a diversidade como valor e repensar as formas de ensinar, avaliar e
organizar o processo educativo (CARVALHO, 2000, p. 42).
Essa perspectiva reforca a necessidade de compreender a inclusdo como um
compromisso ético e ndo apenas como uma politica educacional. Nesse sentido,

Mantoan (2006, p. 89) argumenta:

Ainclusdo ndo é apenas uma politica educacional; é, sobretudo, uma postura ética
frente as diferencas. Trata-se de um compromisso da escola com a dignidade humana,
com a democracia e com a construcdo de uma sociedade verdadeiramente plural
(MANTOAN, 2006, p. 89).

Ao observar a pratica escolar, nota-se que muitas vezes o TDAH é reduzido a
um problema individual, tratado apenas por meio da medicalizacdo. Contudo, essa
postura mascara falhas pedagdgicas e transfere a responsabilidade pelo insucesso
escolar para a crianca. Santos (2023, p. 15) alerta que:

E urgente refletir sobre o papel da medicalizacdo e compreender que o TDAH
nao deve ser tratado apenas como um problema médico, mas como um desafio
pedagdgico e social. O uso indiscriminado de medicamentos mascara falhas estruturais
da escola e transfere para o aluno a responsabilidade pelo insucesso escolar, como
se fosse ele o Unico responsavel por suas dificuldades, e ndo o sistema educacional
(SANTOS, 2023, p. 15).
Outro ponto que merece reflexdo € a estigmatizacdo sofrida pelos estudantes
com TDAH. O rétulo de “indisciplinado” ou “preguicoso” ainda estd presente no
discurso escolar e compromete diretamente a autoestima desses alunos. Albano

etal. (2012, p. 52) evidenciam que:

O comportamento inquieto e a dificuldade de concentracao do aluno com TDAH séo
frequentemente interpretados de forma negativa, gerando preconceito e excluséo.
Esse estigma compromete a autoestima da crianca, que passa a se perceber como
incapaz, reproduzindo um ciclo de fracasso e baixa motivacdo escolar (ALBANO et
al, 2012, p. 52).
Ao mesmo tempo, é preciso considerar que o TDAH nao deve ser visto apenas sob
a 6tica do déficit. Muitos alunos com o transtorno apresentam criatividade, energia
e capacidade de pensamento divergente, habilidades que, se bem estimuladas,

podem se transformar em potencialidades. Mendes (2021, p. 260) enfatiza que:
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Alunos com TDAH, quando estimulados em atividades de interesse, podem
demonstrar habilidades de hiperfoco, criatividade e pensamento divergente. Essas
caracteristicas, muitas vezes vistas como obstaculos, podem ser convertidas em
oportunidades para novas formas de aprendizagem, desde que a escola ofereca
condigdes adequadas (MENDES, 2021, p. 260).
Assim, a discussdo evidencia que os desafios enfrentados por alunos com TDAH
ndo sdo intransponiveis. Pelo contrario, quando ha praticas pedagdgicas inovadoras,
apoio multiprofissional e parceria com a familia, os resultados séo positivos. Moura

e Silva (2019, p. 122) afirmam que:

A cooperacdo entre familia e escola é determinante para o sucesso académico e
socioemocional do estudante com TDAH. Quando pais e professores trabalham em
sintonia, as estratégias pedagdgicas se tornam mais consistentes e os avanc¢os, mais
significativos (MOURA,; SILVA, 2019, p. 122).

Dessa forma, ainclusdo de alunos com TDAH no Ensino Fundamental ndo deve
ser entendida apenas como cumprimento de lei, mas como compromisso ético,
pedagdgico e social. Trata-se de reconhecer que a diversidade é constitutiva do
processo educativo e que a escola tem o dever de criar condi¢des para que todos
aprendam.
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