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O cancer de pele é uma das neoplasias mais frequentes em todo o mundo,
apresentando um aumento significativo de casos ao longo dos anos de pesquisa
epidemioldgica. Dentre os principais tipos, destacam-se o carcinoma espinocelular
(CEQ), o carcinoma basocelular (CBC) e o melanoma. Enquanto o CEC e o CBC sdo
0s mais comuns, o melanoma, apesar de menos incidente, é responsavel pela maior
taxa de mortalidade relacionada a essa doenca. A exposicdo a radiacdo ultravioleta
(UV) é um dos principais fatores de risco, sendo relacionada tanto pela exposicdo
solar acumulada ao longo da vida, quanto por episddios intensos e intermitentes
de exposicdo (Magalhaes et al., 2024).
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A deteccdo precoce do cancer de pele é essencial para o bom progndstico,
especialmente no caso do melanoma, devido a sua agressividade e alta probabilidade
de disseminagao. Um diagndstico antecipado geralmente envolve a observacdo de
sinais e sintomas suspeitos, como mudangas em pintas ou manchas e feridas que
ndo cicatrizam, quando entdo, a consulta dermatoldgica, que identifica qualquer
alteracdo, se torna eficaz e, indispensavel para a reducdo da mortalidade associada
ao cancer de pele (Reiméo et al., 2024).

Nesse contexto, os avancos tecnoldgicos na area da saude que ja tém
proporcionado um suporte aprimorado para a tomada de decises clinicas, permitem
um atendimento mais personalizado e eficiente na drea da dermatologia. Tecnologias
emergentes, como a Inteligéncia Artificial (IA), estdo se tornando cada vez mais
comuns no setor de salde devido a sua eficacia e viabilidade, além de contribuirem
para a melhoria de sistemas e processos relacionados aos cuidados com a saude
(Goncalves; Boy; Carvalho, 2024).

O avanco nas tecnologias digitais, aliados a crescente incorporacdo da IA,
tém promovido transformacgdes significativas no campo da saude, possibilitando
aprimoramentos substanciais no diagndstico e na definicdo de tratamentos para
diversas condicdes patoldgicas (Guandalini et al., 2024). Com isso, ja € uma realidade
que a IA atue utilizando dados para tomar decisdes de forma auténoma ou para
auxiliar natomada de decisGes, pois possui a capacidade de processar, armazenar e
recuperar dados relacionados aimagens médicas, incluindo lesdes dermatoldgicas,
exames radioldgicos, ultrassonograficos e ressonancias magnéticas, além de
informacdes provenientes de dispositivos vestiveis (wearable devices) (Soares e
Souza, 2025).

Com base em algoritmos pré definidos de tomada de deciséo, os sistemas
computacionais podem gerar probabilidades diagndsticas e, a partir dos resultados
obtidos, aprimorar continuamente sua performance de forma auténoma. No
campo da dermatologia, a IA tem ganhado crescente relevancia, especialmente
com o desenvolvimento continuo de novas técnicas destinadas a identificacdo de
caracteristicas especificas que contribuem para o reconhecimento e diagnéstico
precoce de doengas cutaneas. A andlise de imagens por IA utiliza algoritmos
avancados de aprendizado de maquina, como redes neurais convolucionais (CNNs),
parainterpretarimagens dermatoldgicas com maior precisdo (Semerci et al., 2024).

Essa integracdo tecnoldgica tem transformado significativamente as abordagens
diagndsticas, aprimorando ferramentas de deteccdo e caracterizacdo de lesdes
malignas com maior precisdo e eficiéncia, uma que vez esses sistemas possuem
a capacidade de classificar lesdes e avaliar seu potencial maligno, favorecendo
intervengbes mais precoces e, consequentemente, elevando as chances de um
progndstico favoravel (Semerci et al., 2024).
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Além disso, a IA tem desempenhado um papel fundamental na integracao
de informac¢des médicas, agregando uma nova dimensao ao diagndstico, que é
facilitado, em grande parte, pelo uso de modelos de aprendizado, como as maquinas
de vetores de suporte (SVMs), que sdo aplicadas para realizar diferentes analises a
partir de dados especificos. No contexto do cancer de pele, a combinacdo das SVMs
com a técnica, ja conhecida, ABCDE - que avalia caracteristicas (A) assimetria; (B)
borda; (C) cor; (D) diametro e (E) evolucdo das lesdes - tem mostrado resultados
promissores na classificacdo de alteragdes cutaneas suspeitas (Soares e Souza, 2025).

A evidente necessidade de diagndstico precoce e preciso do cancer de pele,
bem como, o potencial diagndstico ofertado pelo auxilio da IA, apontada como uma
ferramenta revoluciondria na andlise clinica, justificam a importancia do presente
estudo, que tem como objetivo descrever aimportancia da inteligéncia artificial no
diagndstico dermatoldgico.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO DIAGNOSTICO DERMATOLOGICO

O conceito de inteligéncia artificial surgiu em 1956, através de John McCarthy,
com a finalidade de conceder aos computadores a capacidade de executar tarefas
ligadas a cognicdo humana. Nesse campo, duas dreas ganharam destaque: o
aprendizado de maquina (Machine learning, ML) e o aprendizado profundo (Deep
learning, DL). O ML é um ramo da IA que permite aos sistemas, aprenderem padrdes
em dados sem programacao especifica para isso. Jd o DL representa uma evolucdo
do ML, utilizando redes neurais artificiais com varias camadas para modelar padroes
mais complexos (Monteiro et al., 2022).

O aprendizado da IA pode ser dividido em duas categorias principais: aprendizado
supervisionado e ndo supervisionado. No aprendizado supervisionado, os algoritmos
utilizam dados rotulados, classificando informacdes e relacionando dados de entrada
e saida. No aprendizado ndo supervisionado, os algoritmos identificam padrdes
escondidos em grandes volumes de dados sem categorizacao prévia (Kalil et al., 2024).

Esse tipo de aprendizado tem sido essencial para aprimorar diagndsticos
dermatoldgicos, possibilitando a andlise de imagens sem necessidade de intervencdo
humana direta. Assim, a capacidade da IA de transformar a drea do diagndstico
dermatoldgico é cada vez mais evidente, ja que ela possibilita a andlise automatica
deimagens paraidentificar as lesdes cutaneas, com foco principalmente no cancer de
pele. Ao usar métodos de aprendizado distintos, a IA consegue perceber padrdes e
ajudar a classificar lesdes com grande exatiddo. Entretanto, ainda assim, é necessdrio
resolver questdes como a qualidade das imagens, a abrangéncia dos dados e a
seguranca dos sistemas computacionais para expandir o uso da IA em ambientes
clinicos, assegurando que ela complemente o trabalho dos dermatologistas (Ferreira
etal, 2023).
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Uma das principais estratégias utilizadas no DL é a aplicacdo de redes neurais
convolucionais (CNNs), que sdo modelos computacionais altamente eficientes na
analise de imagens médicas. Essas redes sdo criadas para processar dados visuais
e extrair caracteristicas importantes, tornando-as perfeitas para classificar lesdes
dermatoldgicas, como melanomas, psoriase e dermatite atdpica (Ferreira et al,, 2023).

Ja é possivel afirmar que na dermatologia, a IA tem demonstrado ser uma
ferramenta de grande habilidade para examinar extensas quantidades de imagens
e detectar pequenos fatores que podem escapar a percepcdo humana. Isso tem
sido aplicado tanto em diagndsticos clinicos, como na identificacdo de cancer de
pele, quanto em procedimentos estéticos, como mencionam Ferreira et al. (2023).
Contudo, desafios como a necessidade de grandes volumes de dados, as barreiras
técnicas e éticas, como a privacidade das informacdes, ainda restringem a aplicacdo
clinica dos sistemas CNNs (Cazani et al., 2025).

Ainda assim, cabe destacar que os algoritmos de aprendizado profundo
tém demonstrado elevada acurdcia na identificacdo de padrdes em imagens
dermatoldgicas, possibilitando diagndsticos rapidos e precisos. No ambito da
dermatopatologia, por exemplo, a digitalizacdo de Idaminas e o uso de algoritmos
automatizados otimizam o fluxo de trabalho e promovem a colaboracdo remota
por meio da telepatologia (Cachinski et al,, 2025).

Adicionalmente, a IA também pode desempenhar um papel essencial no
acompanhamento continuo de doencas crénicas, melhorando a qualidade de vida
dos pacientes, pois a integragao de IA com dispositivos conectados e plataformas
digitais, ampliam cada vez mais as possibilidades diagndsticas e terapéuticas em
todas as areas médicas (Goldust; Cockerell, 2024).

DIAGNOSTICO HUMANO VERSUS DIAGNOSTICO PORIA

A precisdo dos sistemas de IA na dermatologia tem sido muito estudada,
mostrando que, em muitos casos, algoritmos avancados podem igualar ou até
superar o desempenho de dermatologistas experientes na identificacdo do cancer
de pele e outras condicdes dermatoldgicas. No entanto, ainda existem obstaculos
para implementacdo de diagndstica por IA em larga escala como, a necessidade
de hardware potentes, a falta de dados representativos de populac¢oes diversas —
como a pele retinta e a pele de individuos mais jovens — e o risco de tendéncias nos
modelos de IA (Cazani et al., 2025).

A 1A ainda permite a integracdo a teledermatologia e a aplicativos méveis, o
que possibilita um diagndstico inicial a distancia e amplia o acesso aos cuidados de
saude, principalmente em regides com escassez de especialistas (Cazani et al., 2025).
Tais sistemas auxiliam médicos com menos experiéncia, aprimorando a selecdo de
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pacientes e otimizando a distribuicdo de recursos médicos. No entanto, a precisdo
do diagndstico pode ser afetada pela qualidade das imagens enviadas e pelo uso
de filtros (Kalil et al., 2024).

Mesmo com o progresso tecnoldgico, a lA ainda enfrenta desafios em diagndsticos
complexos ou em condic¢des inflamatdrias da pele, que demandam uma avaliacdo
clinica mais detalhada. Questdes éticas e regulatdrias também preocupam, como a
protecdo dos dados dos pacientes e a validacdo rigorosa antes da implementagao
na pratica clinica (Monteiro et al., 2022). Especialistas concordam que a IA é um
auxilio ao diagndstico médico, aumentando a eficiéncia e diminuindo a pressao
sobre os servicos de salde, sem eliminar a importancia do conhecimento humano
(Cazanietal, 2025).

APLICACOES PRATICAS E PERSPECTIVAS FUTURAS

A inteligéncia artificial tem ampliado o acesso ao diagnéstico, facilitando a
triagem de lesdes cutaneas e o encaminhamento de casos suspeitos, mesmo em
regides com escassez de especialistas. Essa tecnologia alcanca indices elevados de
sensibilidade na deteccdo precoce de melanoma, contribuindo para intervencdes
mais ageis e reducdo da mortalidade. No entanto, persistem desafios como os ja
citados e ainda a adaptacdo dos sistemas a diferentes tonalidades de pele, aspecto
essencial para garantir um desempenho equitativo (Cunha et al., 2025).

Nesse sentido, a |A traz beneficios clinicos e operacionais relevantes para a
dermatologia, ao identificar padrées complexos em imagens dermatoldgicas e
histopatoldgicas com alta precisdo. Tais sistemas auxiliam no diagndstico de cancer
de pele, psoriase e dermatite atdpica. Na dermatopatologia, a digitalizacdo de
[aminas associada a andlise automatizada contribui para reduzir a variabilidade
entre observadores e agilizar a emissdo de laudos, o que otimiza o tempo clinico
(Cachinski et al., 2025).

Quanto aos obstaculos técnicos reitera-se que a predominancia de bases de
dados com fototipos mais claros compromete a acuracia do diagndstico ampliando
riscos de desigualdade, por isso, a construcdo de bases de dados mais inclusivas
seria essencial para ampliar a acuracia dos algoritmos e garantir resultados mais
equitativos (Guandalini et al., 2024). Estudos evidenciam um viés racial nos dados
utilizados para treinar os algoritmos, o que representaria um risco potencial para
o diagndstico tardio ou incorreto de doencas dermatoldgicas em pessoas negras
ou pardas (Paulino, 2023).

Além disso, a auséncia de regulamentacdo especifica quanto a responsabilidade
por decisdes automatizadas, bem como a necessidade de proteger dados sensiveis
e garantir a transparéncia dos algoritmos, sdo pontos criticos. A construcdo de
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diretrizes claras e a colaboracdo interdisciplinar sdo fundamentais para uma
implementacao ética, segura e confidvel da IA na drea da saude. Assim, a colaboracao
entre profissionais da saude, cientistas de dados e drgaos reguladores é necessaria
para o desenvolvimento de diretrizes claras e responsaveis para o uso da IA (Raulin
e Angel, 2025).

Nesse cenario, os sistemas hibridos, que aliam o julgamento clinico humano
as analises automatizadas, apresentam-se como uma alternativa promissora. Com
avancos continuos e integracdo ética, a inteligéncia artificial tem potencial para
se tornar uma ferramenta indispensavel no diagnéstico e no manejo das doencas
dermatoldgicas. Portanto, o futuro da IA na dermatologia depende da superacdo
desses obstaculos, o mais rapido possivel (Ferreira et al., 2025).

DESAFIOS E LIMITACOES

A importancia da IA como facilitadora na triagem e no diagndstico em
dermatologia é evidente, como uma forma de complementar a abordagem médica.
No entanto, é inegavel que, embora promissora, a implementacdo da IA na pratica
dermatoldgica apresenta desafios de integracdo e limita¢des, visto que a sua
implantacdo na area da saude ainda se encontra em estdgios iniciais (Guandalini
etal., 2024).

O processamento dos dados dos pacientes constitui um dos inimeros desafios
do uso de tecnologias na saude, especialmente por envolver informacdes sensiveis
sobre a satide do paciente, inclusive em meios digitais. Nesse Contexto, o Projeto
de Lei N° 2338 de 2023 estabelece diretrizes gerais, de alcance nacional, para
regulamentar o desenvolvimento e aimplementacao responsavel de sistemas de IA no
Brasil, a fim de assegurar os direitos fundamentais e promover solu¢des tecnoldgicas
seguras e confidveis para a populacdo, a democracia e o desenvolvimento cientifico
e tecnoldgico (Brasil, 2023).

Além disso, ha que se considerar o sigilo médico, indicado no Cédigo de Etica
Médica, como um direito essencial, fundamentado no respeito a privacidade e na
construcdo de uma relacdo de confianca entre médico e paciente (CFM, 2019). Assim,
as tecnologias aplicadas no ambito da salide devem assegurar a protecao desses
dados, considerando os potenciais prejuizos ao paciente decorrentes de eventuais
violagdes de sua privacidade (Zaganelli et al., 2023).

Outro entrave importante é o receio de desumaniza¢do da medicina, uma
questdo critica, que traz a tona a desconfianga dos pacientes em relacdo ao uso de
mdquinas na avaliacdo clinica, o que ainda pode representar um ponto de fragilizacdo
na relacdo médico-paciente. O esclarecimento e a confianca, base dessa relacao,
preservam o respeito pelo consentimento informado (Pereira, 2021). Somado a isso,
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asincertezas quanto a tomada de decisdes e a responsabilizacdo em casos de erros,
levanta dilemas éticos e juridicos ainda pouco explorados. Portanto, destaca-se a
importancia de manter o protagonismo humano na pratica médica, bem como
reforcar o papel da IA como ferramenta de apoio e ndo de substituicao profissional.

CONCLUSAO

A aplicacdo da inteligéncia artificial no diagndstico dermatoldgico representa
uma inovagao promissora na identificacdo precoce e precisa do cancer de pele. Os
avancos tecnolégicos, especialmente os relacionados ao aprendizado profundo
e as redes neurais convolucionais, tém demonstrado grande potencial na analise
automatizada de imagens clinicas, contribuindo significativamente para a triagem
de lesbes suspeitas, a reducao de erros diagndsticos e o aumento da eficiéncia
nos atendimentos. No entanto, apesar dos beneficios evidentes, ainda persistem
desafios relevantes, como a padronizacdo das imagens, a diversidade limitada dos
dados utilizados no treinamento dos algoritmos e as questdes éticas e regulatdrias
que envolvem o uso da IA na pratica clinica.

Anecessidade de protecdo de dados sensiveis, a superacdo de vieses algoritmicos
e a manutencdo da relacdo médico-paciente exigem uma abordagem cautelosa
e colaborativa entre profissionais da saude, cientistas e formuladores de politicas
publicas. A IA deve ser compreendida como uma ferramenta complementar ao
olhar clinico, capaz de ampliar o alcance dos servigos de saude sem substituir o
conhecimento clinico e a experiéncia médica. Diante disso, o futuro da inteligéncia
artificial na dermatologia dependera da sua implementacdo responsavel, inclusiva e
eticamente orientada, garantindo diagndsticos mais equitativos, precisos e acessiveis.
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