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Resumo: A pandemia da COVID-19, causada
pelo SARS-CoV-2, ampliou o interesse pelo
monitoramento ambiental do virus, especial-
mente em aguas residuais. Apesar da principal
via de transmissao ser respiratoria, diversos es-
tudos demonstraram a excrecdo do RNA viral
por fezes, urina e secregdes, levantando pre-
ocupagdes sobre uma possivel via fecal-oral.
A presente revisao teve como objetivo reunir
e analisar as evidéncias cientificas disponiveis
entre 2021 e 2022 sobre a presenca do SARS-
-CoV-2 em ambientes aquaticos, com foco na
detec¢ao do RNA viral em diferentes tipos de
amostras hidricas. A metodologia consistiu
em revisao sistematica da literatura, por meio
de buscas em bases como PubMed, Scielo e
Google Académico, com uso dos descritores
“COVID-19 em agua” e “SARS-CoV-2 in wa-
ter”. Foram inicialmente analisados 40 artigos,
dos quais 10 atenderam aos critérios de inclu-
sao. Os estudos demonstram a detec¢ao do
RNA viral em esgotos e rios de diversas cida-
des brasileiras, com concentragdes variaveis,
embora sem confirmac¢ido de infectividade
viral. Fongaro et al. (2021) destacaram a vigi-
lancia ambiental como alerta precoce em are-
as remotas. Mendes et al. (2022) observaram
correlagdo entre carga viral no esgoto e casos
clinicos em Goiania. Souza et al. (2022) refor-
garam a efetividade do esgoto como indicador
da infec¢do comunitaria. Oliveira (2022) com-
provou a viabilidade do método em Santarém
(PA). Medeiros (2022) e Martins R.M. (2022)
identificaram influéncia de fatores socioam-
bientais e climaticos na detec¢do do virus. A
vigilancia ambiental mostrou-se eficaz como
ferramenta de alerta precoce, complementan-
do os dados clinicos, especialmente em areas
de baixa cobertura sanitaria. Conclui-se que,
apesar da deteccao do RNA do SARS-CoV-2
em diferentes matrizes hidricas, nao ha evi-
déncias suficientes de que o virus seja viavel
ou transmissivel por essa via. Ainda sao ne-
cessarios mais estudos sobre sua infectividade

e padronizagdo dos métodos analiticos, bem
como investimentos em saneamento basico
para reduzir riscos a saude publica.
Palavras-chave: Sars-cov-2 in water; Co-
vid-19 water; COVID-19 em agua.

INTRODUCAO

No Brasil, na década de 1970 que foram
registradas as primeiras pesquisas na area da
virologia ambiental e desde entao as pesquisas
vem crescendo consideravelmente no Brasil
(Smith, 2015; Prado e Miagostovich, 2014).

As excretas humanas ou de animais sdo car-
readoras de inimeros microrganismos patogé-
nicos, se despejados inadequadamente podem
atingir as matrizes de dgua que sdo utilizados
como fonte de abastecimento ou para outros
fins de atividade humana, tornando-se veiculos
na transmissao de doengas (Kundu et al., 2013).

SARS-CoV-2 , um virus pertencente ao
subgénero Sarbecovirus do género Betacoro-
navirus na familia Coronaviridae , é o agente
causador da doenga pandémica do coronavirus
2019 (COVID-19), surgiu em Wuhan, China,
em dezembro de 2019, infectando milhares
de pessoas no mundo ( Cascella et al., 2022,
Sherchan et al., 2020 ). De acordo com dados
da Organizacdo Mundial da Saude, até 28 de
dezembro de 2022, mais de 649 milhoes de ca-
sos confirmados e 6,6 milhdes de mortes foram
relatados em todo o mundo (WHO, 2022).

Embora o SARS-CoV-2 seja principalmen-
te de natureza respiratdria, pode causar sin-
tomas gastrointestinais como nauseas, dores
abdominais, vomitos e diarreia, sendo esta
ultima a mais frequente (Moura et al., 2022 ;
Lin et al ., 2020) . Foi demonstrado que pes-
soas infectadas com SARS-CoV-2 eliminam o
virus pelas excretas humanas como fezes, se-
cregdes e urina (Kitajima et al., 2020; Ahmed
et al., 2020; Cevik et al., 2021)

A detec¢ao positiva do RNA do SARS-
-CoV-2 em agua, nao fornece evidéncias so-
bre a infectividade do virus nessas amostras
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ambientais e a possivel transmissdo oral-fecal,
porque a presenca de fragmentos do genoma
viral na amostra ambiental ndo implica neces-
sariamente que o virus estd estruturalmente
intacto e viavel (Bivins et al., 2020 ; Foladori
et al., 2022 ; de Oliveira et al., 2021 ; Ahmed
et al., 2020).

Apos a detec¢ao do RNA do SARS-CoV-2
em corpos d’agua, foi discutido o risco de
transmissao do virus aos humanos por via
aquatica e a questdo principal é se o SARS-
-CoV-2 detectado ¢ infeccioso ou nao?

SARS-CoV-2 no meio ambiente e possiveis
modos de contaminagio.

O SARS-CoV-2 ¢é um virus transmitido
pelo ar cujas rotas de transmissdo envolvem
humano a humano que ocorre principalmen-
te por goticulas de aerossois liberadas da boca
e nariz da pessoa infectada (Patel et al., 2021) .

Foi demonstrado que o RNA do SARS-
-CoV-2 pode ser eliminado de pessoas infec-
tadas com COVID-19 (Wang et al., 2020; Wol-
fel et al., 2020 ; Xiao et al., 2020 ; Yong et al.,
2020 ; Kim et al., 2020). A eliminacéo fecal do
RNA do SARS-CoV-2 também foi observa-
da em individuos assintomaticos (Foladori et
al., 2020; Park et al., 2021). Como o RNA do
SARS-CoV-2 pode ser eliminado nas fezes de
individuos com infec¢do sintomatica ou as-
sintomatica e, portanto, pode ser transmitido
ao meio ambiente por varias rotas como a fe-
cal-oral (Fig. 1) (Wolfel et al., 2020 ; Foladori
et al., 2020).

Ingestio

9 Infecgdo do trato respiratério

Infecgac do trato intestinal

[sancamentor]| Aoua

[CAcuar ]
i

Limpeza NOVAROTA ‘

@ it

Fezes Superficie AGUAZ Ccontato

SANEAMENTOS Figura 1
‘ _—

| SARS-CoV-2.
—— &

Woterwashed” Possiveis rotas de transmissdo feco-oral.
mmmmmmmmmmmm -

Vetor R

SR

Figura 1. Possiveis modos de contaminagiao
ambiental por SARS-CoV-2.

Apesar da detec¢do de RNA do SARS-CoV-2
em varias matrizes ambientais em diferentes
estudos, a infectividade do SARS-CoV-2 nao
foi detectada (Rimoldi et al., 2020 ; Westhaus
et al., 2021) ou ndo investigados nessas matri-
zes. Cerrada-Romero et al.2022 afirmaram que
a transmissao fecal-oral do SARS-CoV-2 asso-
ciadas as aguas é provavelmente baixa em com-
paragdo com a bem documentada transmissao
de pessoa para pessoa através de goticulas/ae-
rossdis respiratorios.

EVIDENCIAS DA PRESENGA DE
SARS-COV-2 RELACIONADOS
EM AGUAS RESIDUAIS

O conhecimento sobre a presenca de SAR-
S-CoV-2 em aguas residuais é bastante limi-
tado, provavelmente devido, pelo menos em
parte, a falta de investigacdes ambientais an-
teriores com foco em SARS-CoV. Como os
SARS-CoV sao um virus envelopado que se
acredita ser transmitido principalmente pelo
contato pessoa a pessoa, e nao pela via fecal-
-oral (que foi postulada, mas ndo confirma-
da), sua presenca nas fezes requer uma inter-
pretacdo mais sutil. Além disso, a presenca de
RNA SARS-CoV-2 em aguas residuais nao
obteve uso generalizado como ferramenta de
vigilancia de doengas, mas esta ganhando for-
¢a nesse sentido (Ahmed et al., 2020 ; Lodder
e de Roda Husman, 2020).

Apesar dessas consideragdes, uma das pri-
meiras detecgdes de RNA SARS-CoV em dguas
residuais foi realizada em 2013 (Wong et al.,
2013). Este estudo relatou a deteccao de virus
DNA e RNA ao longo de um estudo de 12 me-
ses nos EUA e SARS-CoV foram encontrados
em aguas residuais em 1 de 12 amostras usan-
do microarranjos. Durante o surto de SARS
em 2004 na China, o RNA do SARS-CoV foi
detectado em 100% (10/10) das amostras de
aguas residuais ndo tratadas e 30% (3/10) de-
sinfetadas coletadas de um hospital em Pe-
quim, China, que recebia pacientes com SARS
( Wang et al., 2005 ).

T —— -


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723020727?ref=pdf_download&fr=RR-2&rr=7fbad4a75dbe0167
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7191289/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7191289/

Houve relatos iniciais de detec¢do molecu-
lar de SARS-CoV-2 em aguas residuais na Ho-
landa, EUA, Franca e Austrélia (Ahmed et al.,
2020 ; Lodder e de Roda Husman, 2020 ; Me-
dema et al., 2020 ; Nemudryi et al., 2020;
Waurtzer et al., 2020). Esses estudos relataram
a deteccao do RNA do SARS-CoV-2 em aguas
residuais ndo tratadas com concentragdes ma-
ximas acima de 10 ¢ cdpias por litro. O estudo
realizado em Franga também detectou ARN
do SARS-CoV-2 em aguas residuais tratadas,
com concentragdes de até quase 105 P por
litro (Wurtzer et al., 2020).

AVALIACAO DA OCORRENCIA E
INFECTIVIDADE DO SARS-COV-2
EM MATRIZES AMBIENTAIS.

Existem poucos estudos que examinaram
a ocorréncia de SARS-CoV-2 nos sistemas de
recepgao de agua. Rimoldi et al. (2020) pesqui-
sou trés rios (perto de Milano, Italia) durante o
pico epidémico do surto em abril de 2020. Eles
encontraram RNA do SARS-CoV-2 em todas
as amostras de rio investigadas. No entanto, a
carga viral ndo foi relatada pelos autores.

Recentemente, Robinson e cols. (2022) usa-
ram 10 amostras de aguas residuais brutas
com niveis de RNA SARS-CoV-2 variando
de 16,9 x 10 *a 3,255 x 10 ®* GC/L para ino-
cular células Vero E6 dentro de uma semana
a partir da coleta. Os autores ndo encontra-
ram SARS-CoV-2 infeccioso nas amostras
analisadas. Além disso, segundo Monteiro et
al. (2022) , 0o RNA SARS-CoV-2 detectado em
aguas residuais tratadas secundarias em con-
centragdes de até 10 * GC/L foi considerado
nao infeccioso em cultura de células usando
Vero E6 por 5 dias.

As concentragdes de RNA viral medidas
em aguas residuais brutas foram pelo menos
4 log |, unidades menores do que as detecta-
das nas fezes e variaram entre 20 GC/L e 3 x
10 ¢ GC/L ( Ahmed et al., 2020; Foladori et al.,
2020).

Estes resultados estdo alinhados com evi-
déncias recentes que sugerem que as aguas
residuais ndo parecem ser uma via de trans-
missao do SARS-CoV-2 ( Albert et al.,
2021 ; Cerrada-Romero et al., 2022 ; Ahmed
etal, 2021 ; Sobsey, 2022 ).

JUSTIFICATIVA

Ainda nao se sabe se esse o Sars-Cov-2 em
aguas atinge somente regides de condigdes
sanitarias precarias, mas constitui tema de
elevada importancia em sadide publica, sobre-
tudo no Brasil. Ainda ¢ incerto afirmar se ele
¢ transmissivel e patogénico pela agua, pois
existem até o momento poucos estudos sobre
o tema. No entanto, acaba tornando-se pri-
mordial conhecer o perfil de infectividade do
virus, para assim tracar medidas de preven¢ao
mais eficazes para este patégeno abrangendo
a via fecal-oral. A presente revisio resume
o estado atual do conhecimento sobre SAR-
S-CoV-2 de interesse para a saude humana
em ambientes aquaticos, com énfase em sua
ocorréncia e persisténcia, e em métodos de
concentragdo para sua deteccao em diferentes
matrizes hidricas. Os resultados relatados vi-
sam melhorar o conhecimento sobre as vias
de transmissao e possiveis perigos de infecgao
relacionados com a ma gestao da agua potavel
e do saneamento; além disso, sao examinadas
especificamente lacunas de pesquisa sobre
metodologias de detecgdo para fortalecer seu
monitoramento em meios aquaticos.

OBIJETIVO

Identificar e analisar o conhecimento, por
meio da revisdo sistematica da literatura, as
publica¢des cientificas e resumir os dados da
pesquisa no que se refere a detecgdo do SARS-
-CoV-2 em ambientes aquaticos.
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METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado por meio
de uma revisdo bibliografica, através de pes-
quisas em bases de dados tais como Pub Med,
Google Académico, Scielo (Scientific Eletro-
nic Library Online), livros, revistas, monogra-
fias e dissertagoes relacionadas com a temati-
ca, a qual se trata do SARS-CoV-2 em agua,
com a finalidade de reunir e sintetizar infor-
magdes sobre a detec¢do do virus. A pesquisa
foi realizada durante os meses de Janeiro 2021
a Dezembro de 2022, por meio de descrito-
res em saude, como: “COVID-19 em agua” e
“SARS-CoV 2 in water”.

A pesquisa bibliografica foi realizada com
base na abordagem qualitativa das informa-
¢Oes disponiveis acerca do tema, por meio
de leitura de resumo e introdu¢ao, que dire-
cionaram para leitura completa e selecdo do
material utilizado na escrita deste trabalho.
Como critério de inclusdo foram adotados
artigos que correspondiam ao tema proposto,
em portugués e inglés e que estavam entre os
anos de publicagdo entre 2021 e 2022.

Como critério de exclusdo foram excluidos
trabalhos que fugiam do tema, os que nao se
enquadravam na abordagem sobre deteccdo
em COVID-19 em dgua, de forma ndo con-
tribuir para a construgdo e resultados desta
pesquisa. Para chegar ao final da revisao bi-
bliografica, foram lidos 40 artigos, dos quais
30 foram excluidos por ndo atenderem aos
critérios de inclusdo, e 10 foram utilizados
como bibliografia para a revisao.

ANALISES DOS DADOS

O Grafico 1 evidencia a distribuicdo geo-
grafica dos artigos cientificos que relataram a
detec¢ao do SARS-CoV-2 em aguas residuais,
rios urbanos ou esgoto sanitario em diferentes
localidades do Brasil.

A pandemia da COVID-19 impulsionou
uma série de pesquisas inovadoras, com des-
taque para a vigilancia epidemioldgica do

SARS-CoV-2 em ambientes aquaticos, como
aguas residuais e esgoto. Essa abordagem ga-
nhou relevincia internacional com a detec-
¢do pioneira do virus em amostras de aguas
residuais de Barcelona, em mar¢o de 2019,
antes mesmo do primeiro caso oficial de CO-
VID-19 no mundo. Essa descoberta, feita por
pesquisadores da Universidade de Barcelona,
sublinhou o potencial da anélise de aguas resi-
duais como uma ferramenta de alerta precoce
para surtos de doengas.

Os estudos apresentados demonstram
consistentemente o potencial da vigilancia do
SARS-CoV-2 em dguas residuais como uma
ferramenta eficaz e ndo invasiva para moni-
torar a dindmica da COVID-19 no Brasil. A
deteccao do material genético do virus em
esgotos e rios tem se mostrado um indicador
precoce e complementar aos dados clinicos
de vigilancia epidemiolégica, oferecendo uma
visdo mais abrangente da circulagao viral na
comunidade.

Fongaro et al. (2021) destacam a capacida-
de de monitoramento de aguas residuais como
um sistema de alerta precoce, especialmente
em areas vulneraveis e remotas. Mendes et al.
(2022) reforcam essa ideia ao correlacionar a
carga viral em dguas residuais de Goiania com
os dados clinicos do municipio, comprovando
a capacidade de prever picos de infecgao.

Souza et al. (2022) observaram que a iden-
tificagdo do SARS-CoV-2 no esgoto consegue
dimensionar melhor a dindmica da infeccao
em comparagao com os casos notificados pe-
los 6rgaos de vigilancia, sugerindo que a vigi-
lancia ambiental pode oferecer uma estimati-
va mais precisa da disseminagéao viral.

Oliveira (2022) demonstrou a viabilida-
de do monitoramento em Santarém, Para,
mesmo em locais com infraestrutura de sa-
neamento precaria e baixos indices de esgo-
tamento, evidenciando a adaptabilidade da
técnica a diferentes realidades brasileiras.
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RESULTADOS

Autores / Ano / Pais

Titulo

Resultados

FONGARO et al, 2021/
BRASIL

SARS-CoV-2 in human sewage

and river water from a remote and
vulnerable area as a surveillance tool
in Brazil.

Os resultados obtidos neste estudo destacam a utilidade

da monitorizagdo do SARS-CoV-2 em 4guas residuais e
esgotos humanos como uma ferramenta de alerta precoce
ndo invasiva para apoiar a vigilancia da satide em areas
vulneraveis e remotas, particularmente em paises em desen-
volvimento.

MENDES et al, 2022/
BRASIL

Monitoramento da carga viral de
SARS-CoV-2 em 4guas residuais na
cidade de Goiénia: epidemiologia
baseada em esgoto e um sistema de
alerta precoce para COVID-19.

Através de pré-concentracio, extragio e purificagio do
RNA viral, seguida de RT-qPCR, foi detectada em 83,78%
(31/37) das semanas a presenca de fragmentos do material
genético SARS-CoV-2 com cargas virais variando de 10 ° a
10 ® copias do genoma L . A carga viral nas amostras de
aguas residuais foi relacionada com os dados clinicos do
municipio, demonstrando a sua capacidade de promover
um Sistema de Alerta Precoce (SAR).

SOUZA ET AL, 2022/
BRASIL

Detecgdo de SARS-COV-2 em aguas
residudrias como ferramenta de pre-
digdo de infectados de uma capital da
regido Centro-Oeste do Brasil.

Comparando o niumero de infectados preditos em nosso
estudo com os casos relatados pelo 6rgao de vigilancia,
observamos que a identificagdo de SARS-CoV-2 em esgoto
consegue dimensionar melhor a dindmica de infecgao. A
presenga do RNA SARS-CoV-2 em esgotos confirma a
potencialidade da vigilancia ambiental como ferramenta de
monitoramento, complementando a vigilancia clinica.

OLIVEIRA, JOSCIANE
CARNEIRO, 2022/ BRASIL

Detecg¢do e monitoramento do SAR-
S-COV-2 em aguas residudrias em
Santarém, Para.

O virus foi detectado em 24% das amostras. O estudo
constatou que é possivel realizar o monitoramento epide-
mioldgico baseado em dguas residuarias para a detecgao da
carga viral do virus SARS-CoV-2 em pontos estratégicos de
esgotamento sanitdrio, ainda que sistemas apresente dificul-
dades na infraestrutura e baixos indices de esgotamento no
municipio.

VASCONCELOS, ROBER-
TA LEITE, 2021/ BRASIL

Investigagdo do risco de contami-
nagdo pelo virus SARS-COV-2 em
aguas subterraneas utilizadas como
fonte de abastecimento humano.

Nas amostras analisadas para as aguas do Rio Cear3, foi
possivel concluir a evidente presenca das contribuigoes

ali identificadas de esgoto doméstico. Fato que traduz a
desconformidade total com o padrao de potabilidade pre-
conizado pela legislagdo para aguas utilizadas no consumo
humano, e acende-se um alerta de preocupante, haja vista
que a mesma vem sendo utilizada para diversos fins, bem
como para pesca e banho.

Quanto a possivel presenca viral nas d4guas estudadas, nao
houve a constatagao de presenga dos virus avaliados.

MARTINS, THIAGO
DE MORALIS, 2022/
BRASIL

Monitoramento viral de SARS-
-COV-2 em aguas urbanas e esgoto
sanitario como ferramenta de vigilan-
cia epidemiolégica.

Os resultados conseguiram uma boa correlagao com dados
de satde e se provaram muito uteis na produg¢ao de mate-
riais epidemioldgicos auxiliares, como os boletins de acom-
panhamento e o Painel de monitoramento de COVID-19
que podem ajudar na divulgagado dos dados de controle

da pandemia e servir como guia para a incrementagéo de
novas politicas publicas de saude.

MEDEIROS, LAISA
THAYSE GOMES,
2022/ BRASIL

Detecgdo do virus SARS-COV-2 em
rio urbano de Jodo Pessoa/PB - Brasil

Em relagdo a primeira coleta, as amostras de 4gua de 30%
dos pontos submetidas a detec¢do do SARS-CoV-2, de-
monstraram resultados positivos, assim como em 60% dos
pontos da segunda coleta. Na correlagdo desses resultados
com os dados socioecondmicos, identificou-se que bairros
com piores indicadores socioambientais sdo mais propensos
para a presenga do material genético do virus na dgua.
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Os dados de carga viral no esgoto doméstico sdo capazes
de prever uma varia¢do no numero de infectados dias.
Observou-se uma correlagio negativa entre a temperatura

MARTINS, RENAN
MOURA, 2022/ BRASIL

Detecgio e vigilancia do virus SARS-
COV- 2 em estagao de tratamento de
esgoto (ete) de Sdo José do Rio Preto.

e o sinal viral no esgoto, e 0 niumero de casos notificados de
infecgdes por SARS-CoV-2. Observou-se uma correlagio
negativa entre a temperatura do ar e o titulo viral do SAR-
S-CoV-2. Além de uma correlagéo estatistica entre a vazao
média de esgoto da estagio e os titulos virais do alvo SARS-
-CoV-2 N1. Um maior niimero de c6pias virais para o alvo
N1 também foi observado em dguas residuais coletadas em
dias ndo chuvosos. Com base nos dados obtidos propomos
que 0 amplo monitoramento dos efluentes domésticos
permite uma visio mais ampla e comunitéria da doenga.
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Martins, T. M. (2022) ressalta que os re-
sultados obtidos com o monitoramento viral
podem subsidiar a produgdo de materiais epi-
demioldgicos, como boletins e painéis, que
auxiliam na divulgacdo de dados e na criagao
de novas politicas publicas de saude.

Medeiros (2022) identificou uma correla-
¢do entre a presenga do virus em rios urbanos
de Jodo Pessoa e indicadores socioambientais,
sugerindo que bairros com piores condigdes
sao mais propensos a deteccdo do material ge-
nético viral na agua. Isso aponta para a impor-
tancia de considerar as desigualdades sociais
na implementacgao de estratégias de vigilancia.

Martins, R. M. (2022) observou que a car-
ga viral no esgoto pode prever variagdes no
namero de infectados em Sao José do Rio Pre-

to. Além disso, identificou correlagdes nega-
tivas entre a temperatura do ar e o sinal viral
no esgoto, e uma correlagdo estatistica entre a
vazao média do esgoto e os titulos virais, indi-
cando que fatores ambientais podem influen-
ciar a detec¢ao do virus. A maior presenca de
cOpias virais em dias nao chuvosos também
sugere a influéncia da dilui¢ao nas concentra-
¢oes virais.

Vasconcelos (2021) investigou o risco de
contaminagdo em aguas subterraneas usadas
para abastecimento humano. Embora nao te-
nha sido constatada a presenca dos virus ava-
liados nas amostras de dguas subterraneas, a
pesquisa evidenciou a presenga significativa
de esgoto doméstico nas aguas do Rio Cearsa,
que sdo utilizadas para diversos fins, incluindo
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consumo humano, pesca e banho. Essa conta-
minagdo por esgoto, mesmo sem a detecgdo
direta do SARS-CoV-2 nesse estudo especifi-
co, acende um alerta para a desconformidade
com os padrdes de potabilidade e o potencial
risco de veiculag¢ao de outros patégenos.

Por fim, é importante ressaltar que, ape-
sar de ser uma ferramenta eficaz de vigilancia
epidemiolégica, o monitoramento do SARS-
-CoV-2 em aguas, principalmente aguas resi-
duais apresenta desafios técnicos e metodold-
gicos. E necessario desenvolver metodologias
mais sensiveis e especificas para a identifica-
¢do do virus em amostras de agua e esgoto,
além de garantir a seguranca dos profissionais
envolvidos na coleta e analise das amostras.

CONCLUSAO

Os dados apresentados ressaltam a efica-
cia da vigilancia do SARS-CoV-2 em dguas
residuais como uma ferramenta robusta e
promissora no contexto brasileiro. Ela ndo s
complementa a vigilancia clinica ao oferecer
um sistema de alerta precoce e uma visao co-
munitdria da infec¢do, mas também demons-
tra ser aplicavel em diversas realidades, desde
grandes centros urbanos até areas remotas
com infraestrutura limitada.
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