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APRESENTACAO

As cadeias produtivas tém ganhado destaque na economia nacional havendo
necessidade de se promover melhoria do desempenho dos diversos setores envolvidos,
especialmente aqueles que envolvem a producdo animal.

Dentre as cadeias produtivas de maior destaque temos as criagoes de ruminantes
(bovinos, ovinos e caprinos), a piscicultura (que tem aumentando consideravelmente),
a avicultura, a suinocultura e a criagdo de animais ndao convencionais (como codornas
e coelhos).

Para que produtores possam continuar com este crescimento, ha necessidade
de aperfeicoamento nas areas da ciéncia, tecnologia e inovagéao.

Pensando nisto a Editora Atena traz esta compilacdo de artigos sobre producéo
animal, como forma de aprofundar o entendimento sobre as cadeias da producéao
animal, separados de forma a facilitar a busca e a leitura, destacando as principais
producdes, producdes ndo convencionais e a agricultura familiar.

Boa leitura!

Valeska Regina Reque Ruiz
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CAPITULO 6

RELACOES ENTRE AMINOACIDOS SULFUROSOS
E COLINA PARA CODORNAS DE CORTE
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RESUMO: A criagdo de codornas € uma
atividade promissora em franca expansao,
tanto para a obtencéo de carne como de ovos. A
producao de carne é vantajosa pela precocidade
de abate, qualidade na composicao nutricional
e por ser uma alternativa de consumo para
a populacdo com sabor inigualavel. Porém,
esse setor requer melhorias na atividade para
aumentar a lucratividade dos produtores, com
destaque especial para a nutricao, ja que a
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alimentacdo dessas aves € responsavel por
cerca de 70% dos custos de producéo. Dentre
0s aminoacidos, a metionina é o primeiro
limitante em dietas para aves a base de milho
e farelo de soja, sendo que a suplementacéo
do referido aminoacido se faz necessaria.
Assim como a metionina, a cistina também é
sulfurosa, sendo que a sua exigéncia é atendida
por meio da suplementacdo de metionina
nas dietas. Esses dois aminoacidos séo de
fundamental importancia no organismo animal,
por atuarem principalmente, como substrato
na sintese de proteinas corporais. A colina
que é uma vitamina hidrossoluvel, também
participa do metabolismo desses aminoacidos
sulfurosos, pois a colina é oxidada formando
a betaina, que doa grupamentos metil para a
homocisteina, proporcionando a formacéo de
metionina, podendo reduzir a concentracédo
de homocisteina no organismo que pode
ser benéfico para as aves. Esta abordagem
permitird um maior conhecimento da criagao
das codornas de corte e metabolismo dos
aminoacidos sulfurosos e colina, bem como sua
importéancia nas dietas das aves.
PALAVRAS-CHAVE: cistina,
metionina, nutricao

homocisteina,

ABSTRACT: The creation of quail is a promising
activity booming, both for meat and eggs.
The meat production is advantageous due to
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the precocity of slaughter, quality in the nutritional composition and because it is an
alternative of consumption for the population with unparalleled flavor. However, this
sector requires improvements in the activity to increase producers’ profitability, with
special emphasis on nutrition, already that the feeding of these birds is responsible
for about 70% of production costs. Among the amino acids, the methionine is the first
limitation in diets for birds based on corn and soybean, wherein supplementation of
said amino acid is necessary. As well as methionine, the cystine is also sulfurous,
being that its requirement is attended through methionine supplementation in diets.
These two amino acids are of fundamental importance in the animal organism, by
acting primarily as a substrate in the synthesis of body proteins. Choline, which is a
water soluble vitamin, also participates in the metabolism of these sulfur amino acids,
because choline is oxidized to betaine, which gives methyl groups to homocysteine,
providing methionine formation, which can reduce the concentration of homocysteine in
the body that can be beneficial for birds. This approach will allow a greater knowledge
about the creation of meat-type quail and metabolism of sulfur amino acids and choline,
as well as their importance in the diets of birds.

KEYWORDS: cystine, homocysteine, methionine, nutrition

11 INTRODUCAO

A coturnicultura vem se destacando no mercado nacional, com grande potencial
de crescimento no mercado mundial, porém necessita de maiores investimentos em
pesquisas, tecnologias e divulgacao dos produtos, para aumentar a eficiéncia e tornar
essa atividade mais competitiva no mercado de proteina animal (OLIVEIRA et al.,
2002; PINTO et al., 2002; MORI et al., 2005).

Os estudos relativos a area de nutricdo séo impactantes, por ser responsavel
pela maior parte dos custos relacionados a producéo avicola, sendo que o item que
representa 0 maior gasto é a proteina presente na dieta (BARRETO et al., 2006). O
conhecimento das exigéncias nutricionais permite um melhor aperfeicoamento dos
programas alimentares, proporcionando as aves uma dieta equilibrada e que atenda as
necessidades nutricionais, maximizando a lucratividade. Ainda, a nutricao balanceada
deve garantir o desenvolvimento estrutural e o funcionamento metabdlico adequados,
questdes estas que tomam parte da preocupacao dos nutricionistas (SILVA, 2009).

A escassez de informacgdes relacionadas as exigéncias nutricionais das codornas
europeias (abate aos 35 dias com peso corporal entre 200-300g) faz com que ocorra
o fornecimento de ragdes com quantidades de nutrientes inadequados, resultando
em baixo desempenho e/ou desperdicio de nutrientes da dieta, consequentemente,
aumentando os custos da producéo de carne. As informagdes nutricionais utilizadas
séo, geralmente, de codornas japonesas (Coturnix coturnix japonica), ou de outras
linhagens, ou até mesmo usam-se valores de tabelas de exigéncias nutricionais
antigas e de outros paises, ndo sendo ideais para as nossas condi¢des climaticas,
a exemplo do National Research Council (NRC, 1994). Também sado usadas as
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tabelas de Silva (2009), para codornas japonesas e europeias, porém nem todas
as exigéncias nutricionais recomendadas sao especificas para codornas europeias,
além da exigéncia de alguns nutrientes terem sido determinadas em outros paises
(BARRETO et al., 2006).

2| IMPORTANCIA DOS AMINOACIDOS NA NUTRICAO DE CODORNAS

As proteinas sdo compostas por polimeros de aminoacidos, que se unem uns
aos outros por ligacbes covalentes. Geralmente, sdo encontrados 20 diferentes
aminoacidos nas proteinas. Caracterizam-se por possuirem um grupo carboxil e um
grupo amino ligados ao atomo de carbono a, diferindo na estrutura, tamanho e carga
elétrica das suas cadeias laterais, 0 que causa diferencas quanto a sua solubilidade
em agua (LEHNINGER e COX, 2014).

Os aminoacidos séo utilizados no organismo para a realizagdo principalmente
da sintese proteica, visando a manutengao corporal e a deposicao de tecidos. Podem
ser classificados em essenciais, n&o essenciais e condicionalmente n&o-essenciais,
pelo fato do organismo ser capaz de sintetiza-los a partir de metabdlitos intermediarios
ou de outros aminoacidos. A essencialidade pode variar de acordo com a espécie
e a idade do animal, sendo que 0s essenciais sado: treonina, metionina, isoleucina,
leucina, valina, triptofano, fenilalanina, histidina e lisina. Os semi-essenciais s&o:
cisteina, tirosina, prolina e arginina. E os ndo essenciais sdo: serina, glicina, alanina,
asparagina, aspartato, glutamato e glutamina (D’MELLO, 2003a).

O fornecimento de dietas com quantidades de aminoacidos inadequadas, que
nao atendem as exigéncias nutricionais, diminuem a concentracao no plasma e tecidos
dos aminoacidos que estao deficientes na dieta. Como resposta, o animal diminui o
consumo de alimentos tentando diminuir os efeitos deletérios causados pela falta de
aminoacidos, ocorrendo, consequentemente, uma reducdo no crescimento (PARK,
2006; BERTECHINI, 2003). Porém, os aminoacidos ingeridos em excesso nao sao
armazenados no organismo, sendo catabolizados para gerar energia, € 0 grupo amino
€ excretado na forma de acido urico nas aves (MOREIRA e POZZA, 2014). Racbes
com quantidades elevadas de aminoacidos ocasionam reducdo no desempenho dos
animais e, consequentemente, elevacdo dos custos de produgcdo e contaminacéo
ambiental, devido a excrecdo de nitrogénio em excesso no organismo (BERTECHINI,
2003).

31 METABOLISMO DA METIONINA E CISTINA

A metionina € um aminoacido sulfuroso essencial, que possui um atomo de
enxofre, o que justifica sua denominacao sulfuroso, juntamente com a cisteina (LEWIS,
2003).

A metionina é o primeiro aminoacido limitante para aves em dietas a base de
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milho e farelo de soja, e também devido a sua elevada exigéncia para esta espécie.
Além disso, o processo de formacao das penas, demandam aproximadamente 2%
de metionina e 25% de cistina da dieta (LEESON E SUMMERS, 1997; PINTO et al.,
2003; OLIVEIRA NETO, 2014), sendo que a necessidade de cistina é atendida pela
suplementacdo de metionina, 0 que justifica as recomendacdes nutricionais serem
expressas como metionina + cistina, uma vez que € sintetizada a partir da metionina
(LEHNINGER e COX, 2014).

Desta forma, a cistina é classificada como n&o essencial, pois pode ser sintetizada
pelo organismo dos animais, ndo sendo necessaria a sua suplementacdo. A metionina
atende as exigéncias de cistina na dieta, por atuar na doacéo de radicais metil, sendo
a precursora da biossintese da cisteina, que ligada aos pares por uma ponte dissulfeto
forma a cistina, cujo processo € irreversivel (LEHNINGER e COX, 2014). A adicao
de cistina na dieta poderia reduzir até a metade das necessidades nutricionais de
metionina, porém é economicamente inviavel, devido ao elevado custo da sua fonte
industrial em relagcéo as fontes de metionina (BERTECHINI, 2003).

A metionina também atua doando grupamentos metilicos necessarios a
biossintese de colina, creatina, creatinina, poliaminas, epinefrina e melatonina, que
sa0 necessarios para o bom funcionamento do organismo (CASTRO et al., 2011).
A principal fungdo da metionina é ser substrato para a sintese de proteina corporal
(formagao da massa muscular), proporcionando aos animais expressar 0 seu maximo
potencial genético para ganho de peso e conversdo alimentar. Tanto a metionina
quanto os produtos formados através das reagcbes quimicas e enzimaticas do seu
metabolismo participam da metilacdo de RNA, DNA, proteinas e lipidios, na diviséo
celular, no sistema antioxidante (glutationa) e estdo envolvidos na digestao e absorcao
de lipidios (precursor da taurina) (OLIVEIRA NETO, 2014).

A complexa biotransformacéo da metionina, denominada de ciclo da metionina
ou da homocisteina, pode ser dividida nas seguintes vias: metilacado, remetilacéo e
transulfuracéo (Figura 1). Este ciclo inicia-se com a metionina proveniente da dieta
que pode ser convertida a S-adenosilmetionina (doador universal de grupos metil)
através da acao da enzima metionina-adenosiltransferase, que catalisa a transferéncia
da adenosina para a metionina. A S-adenosilmetionina, doadora universal de grupos
metil, favorecida pela enzima metil-transferase, forma o S-adenosil-homocisteina, que
€ hidrolisada com a ajuda da enzima adenosil-homocisteina-hidroxilase a homocisteina
e a adenosina. Esta é a etapa de transformagdo da metionina em homocisteina
denominada via de metilagcédo (BYDLOWSKI et al., 1998; PILLAI et al., 2006; OLIVEIRA
NETO, 2014).

A homocisteina € um metabdlico intermediario na via biossintética, que pode
converter a metionina em cisteina, pela via da transulfuragéo, ou em caso de balanco
negativo de metionina, a homocisteina pode ser transformada em metionina, através
da via da remetilacédo (BYDLOWSKI et al., 1998).

Na via da remetilagcéo, ocorre a regeneragao da metionina pela disponibilizagdo de
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umgrupo metil (CH3) paraahomocisteina, pelaagcéo daenzimaa5- metiltetrahidrofolato-
homocisteina metiltransferase, também conhecida como metionina sintetase que é
encontrada em todas as células animais, atuando na transformacéo do 5- 8 metil-
tetrahidrofolato em tetra-hidrofolato, utilizando como cofator a vitamina B12. A enzima
betaina-homocisteina-metiltransferase encontra-se no figado e rins e também pode
disponibilizar um grupo metil, por atuar na reacdo da betaina em dimetilglicina. A
betaina é um produto proveniente da dieta ou da oxidacao da colina (SELHUB, 1999;
PILLAI et al., 2006; OLIVEIRA NETO, 2014).

Proteina

11

Serina Metionina . Metionina-
Ndenos:!transferase
Glicina Tetra- — S-Adenosil
) N-dimeti metionina
hndrofolato\ gicin Aceptor

5,10-Metileno- Metionina| Betaina- :

e homocisteina-  Colina

tehafrhl_:dmmlam s":?tBa“ metiltransferase Aceplor
( F} B e S-Adenosil- metilado
Betaina g
R:luTH homoasteina
5-Metil-tetra- Homoclstelna
hidrofolato  ietationina B Serina
Sintetase
Vit Bs
Cistationina
y-Cistationase
Vit Be '\-r wu-cetobutirato
Cisteina — Qutros destinos
/ /..-oxidagﬁo
Proteina v
Cistina

Figura 1 — Biotransformacao da metionina.
Fonte: adaptado de Bydlowski et al. (1998).

Na via da transulfuracdo ocorre a converséo irreversivel de, em média, 50%
da homocisteina em cistationina, regulada positivamente pela adenosilmetionina,
diminuindo o excesso de homocisteina em quantidades elevadas de homocisteina e
metionina. Essa etapa ocorre através da reacao da homocisteina com a serina e acéao
da enzima cistationina B-sintetase, que utiliza a vitamina B6 como cofator formando a
cistationina, que é transformada em cisteina e a-cetobutirato pela enzima y-cistationase
(dependente da vitamina B6) (BYDLOWSKI et al., 1998; SELHUB, 1999; BROSNAN E
BROSNAN, 2006; PILLAI et al., 2006).

A cisteina pode ser convertida em importantes produtos como, por exemplo, a
glutationa e ataurina (BROSNAN e BROSNAN, 2006). Em condi¢des oxidantes, ela liga-




se aos pares através de uma ponte dissulfeto (ligagdo entre dois atomos de enxofre),
dando origem a cistina, cujo processo € irreversivel (LEHNINGER e COX, 2014). A
cistina € um aminoacido que esta presente em abundancia em diversas proteinas
(queratina capilar, insulina e enzimas digestivas), e € considerada, fisiologicamente,
essencial para mantencga, crescimento dos animais e para o desenvolvimento das
penas (D’MELLO, 2003b; PINTO et al., 2003).

O ciclo da metionina é regulado principalmente pela S-adenosilmetionina e
expressao de algumas enzimas. A S-adenosilmetionina é um ativador da cistationina
bsintetase e um inibidor do metileno-tetra-hidrofolato redutase, elevando a
transulfuracéo e inibindo a remetilacéo. Desta forma, quando a metionina encontra-
se em quantidades elevadas, a homocisteina é transformada em outros metabdlitos
na via da transulfuracdo. Quando a metionina na dieta é limitada, ocorre queda na
concentracdo de Sadenosilmetionina, que ndo é o suficiente para inibir a enzima
metileno-tetra-hidrofolato redutase e para ativar a enzima cistationina b-sintetase,
favorecendo a conversao da homocisteina em metionina (SELHUB, 1999; PRUDOVA
et al., 2005; FINKELSTEIN, 2006).

Para codornas de corte em fase inicial (um a 14 dias de idade) e final de
crescimento (15 a 35 dias de idade), Grieser (2015), determinou as exigéncias de
metionina (Metd) e cistina digestivel (Cisd), assim como estabeleceu a relacédo entre
esses aminoacidos sulfurosos, para 0 maximo desempenho das codornas. Assim, as
exigéncias de metionina + cistina digestiveis e a relacéo entre Metd:Cisd, no periodo
de um a 14 dias de idade, foram de 1,26% (0,66% de Metd + 0,60% de Cisd na rac¢éo)
e 52,38%, e no periodo de 15 a 35 dias de idade das aves, foram de 1,21% (0,63% de
Metd + 0,58% de Cisd na racao) e 52,07%, respectivamente.

4 1| HOMOCISTEINA

A homocisteina é um metabdlito intermediario na biotransformacéo da
metionina, que atua no crescimento e manutencao dos tecidos. Porém seu excesso
(hiperhomocisteinemia) predispde a doencas cardiovasculares em humanos (EMMERT
et al., 1996), como insuficiéncia cardiaca crbnica, doencgas vasculares, aterosclerose
(Varga et al., 2005), estresse oxidativo (WEISS, 2005), diabetes tipo 1, homocistinuria
(SEN e TYAGI, 2010) e obesidade (VAYA et al., 2012). Nas aves, est4 associada a
sindromes como a ascite e a morte subita (SAMUELS, 2003), e também ficam mais
propensas a discondroplasia tibial (LEACH JR. e MONSONEGO-ORNAN, 2007).

Em circunstancias normais, o metabolismo mantém as concentracdes de
homocisteina no plasma em niveis baixos. A sua elevacao plasméatica pode ocorrer
devido a diversas causas, destacando-se principalmente, a ingestdo elevada de
metionina, reducao do metabolismo, alteracdes genéticas e deficiéncia hereditarias ou
adquiridas de enzimas ou vitaminas nas rea¢des metabdlicas do ciclo da metionina.
Para normalizar as concentragcdes de homocisteina, é utilizada suplementacéo nas
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dietas de acido félico, vitaminas B12, B6, colina, e betaina (GUILLAND et al., 2003).

Ocorreu aumento linear da homocisteina no soro sanguineo de codornas de
corte em um experimento realizado por Grieser (2015), na fase inicial (uma 14 dias
de idade) e final de crescimento (15 a 35 dias de idade), a medida que aumentou 0s
niveis de metionina e cistina nas dietas, cujos aminoacidos foram atendidos através
do uso de fontes de DL-metionina e L-cistina. O sangue das codornas foram coletados
e analisados no final de cada fase de crescimento (14 e 35 dias de idade). O autor
justificou que a hipotese é que devido a ingestdo de niveis crescentes de Metd, nao
deve ter ocorrido em quantidades suficientes a transformac¢do da homocisteina em
metionina na via da remetilacdo. E a adicéo de cistina nas dietas, também colaborou
para 0 aumento da homocisteina, sugerindo que isso pode ter acontecido pela
diminuicdo da quantidade de homocisteina direcionado para a via da transulfuragéo,
aumentando seus niveis no soro sanguineo.

51 COLINA

A colina foi isolada da bile em 1862 por Strecker, posteriormente sua estrutura foi
determinada por Bayer, porém, sua importéncia nutricional foi descoberta mais tarde
por Banting e Best, em 1920, com o relato da preven¢ao do figado gorduroso com
um metabdlito da colina, a lecitina (fosfatidilcolina) em caes ap6s a pancreatectomia
(WAGNER e FOLKERS, 2008).

Passou a ser considerada uma vitamina hidrossoluvel, mas muitos autores
ndo concordam com esta classificacéo, considerando-a uma “quase” vitamina, por
ser requerida em quantidades mais elevadas do que uma vitamina em determinadas
espécies, e por ndo apresentar as caracteristicas do grupo de vitaminas no qual é
classificada, ndo participando como cofator enzimatico do metabolismo organico e por
ser acumulada no organismo (BERTECHINI, 2003).

A colina é soluvel em agua, formaldeido e alcool, sendo totalmente higroscopica
(RUTZ et al., 2014a). Ela esta presente em todos os tecidos, porém € armazenada em
grandes concentragdes nos 6rgaos essenciais, como cérebro, figado e rins (WAGNER
e FOLKERS, 2008). Encontra-se nas células animais e vegetais, em sua forma livre ou
complexada como acetilcolina ou em fosfolipidios (lecitina e esfingomielina) (VIEIRA
et al., 2001).

A maioria das espécies animais conseguem sintetizar a colina, ndo sendo
necessaria sua adi¢cdo na dieta, com excec¢ado das aves em fase de crescimento, que
somente passam a sintetizar a partir da 8° a 13° semana de idade (RUTZ et al., 2014a).
A sintese pode nao ser suficiente para atender as exigéncias para rapido crescimento
dos animais quando estes recebem dietas deficientes em doadores de grupos metil ou
metionina, que podem compensar uma parte da necessidade de colina. O organismo
pode sintetizar a colina a partir do aminoacido serina, porém esta reagdao ocorre

somente na presenca de metionina, folacina e vitamina B12 (CASE et al., 1997).
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Sua férmula quimica é b-hidroxietil trimetilaménio, destacando-se na sua
estrutura o trio de grupos metil, que caracteriza a sua fungdo no organismo como
doadora de unidades de metil, que ocorre através da rea¢ao da enzima mitocondrial
colina desidrogenase com a colina, produzindo aldeido de betaina, que sofre a
acado da enzima citosélica betaina aldeido desidrogenase, formando a betaina. A
betaina, por sua vez, ndo pode ser reconvertida a colina, porém através da enzima
betaina:homocisteina metiltransferase, doa grupamentos metil para a homocisteina,
convertendo-a em dimetilglicina e metionina (WAGNER e FOLKERS, 2008; POUR et
al., 2014). Aproximadamente 60%, 20% e 10-20% dos grupos metil necessarios no
organismo sao derivados da colina, metionina e acido folico, respectivamente (FOOD
AND NUTRITION BOARD, 1998) (Figura 2).
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Figura 2 — Biossintese e utilizacao de colina. Citidina trifosforilcolina (CTP); acetil coenzima A
(acetil COA) e adenosina trifosfato (ATP).

Fonte: adaptado de WAGNER e FOLKERS (2008).

A colina também possui outras fun¢des importantes para o funcionamento normal
das células, sendo necesséria para construcdo e manutengao da integridade estrutural
das membranas celulares por ser um componente da fosfatidilcolina (lecitina), que
participa das membranas celulares e particulas subcelulares. A lecitina também
participa da absor¢ao, transporte e mobilizagéo das gorduras no figado. A colina, além
de compor a lecitina, também compde o fosfolipidio esfingomielina, que se encontra
em concentracbes elevadas no tecido nervoso (BERTECHINI, 2003; CASE et al.,
1997; ZEISEL e BLUSZTAJN, 1994).
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A acetil coenzima A reage com a colina formando a acetilcolina, um
neurotransmissor necessario para a atividade nervosa, sendo responsavel pela
transmissdo dos impulsos nervosos. A colina também participa da sinalizacao
transmembrana e no transporte e metabolismo de lipidios e colesterol (BERTECHINI,
2003; ZEISEL e BLUSZTAJN, 1994). Por agir no metabolismo da gordura, atuando na
remocao ou diminuicdo da deposicdo de gordura no figado, a colina é considerada
um fator lipotréfico (POUR et al., 2014). Varios trabalhos ja foram desenvolvidos para
avaliar esta atuacdo como fator lipotrofico, sendo que Hossain e Das (2014), em um
experimento com frangos de corte, relataram que houve reducéo no teor de gordura no
coracgdo, figado e abdémen devido a suplementagéo de colina na dieta dessas aves,
do nascimento ao abate, indicando o uso de 1200-1800 mg de colina/kg de racéo.

A sua falta no organismo pode acarretar uma série de desordens, como disfuncéo
neuroldgica (CASE et al., 1997), esteatose hepatica, desaceleracao no crescimento
reduzindo o ganho de peso e a eficiéncia alimentar (POUR et al., 2014; WEN et al.,
2014), disturbios de perna (perose) (ZEISEL e BLUSZTAJN, 1994; WEN et al., 2014),
mau empenamento (RUTZ et al., 2014b), disfuncbes renais, tecidos hemorragicos
e hipertensdo (POUR et al., 2014) e estimula a apoptose (autodestruicdo celular)
(HOLMES-MCNARY et al., 1997). A severidade da privacao da colina € influenciada por
outros fatores da dieta como a metionina, vitamina B12, acido félico e gordura (POUR
et al., 2014). Ja a colina em excesso ocasiona queda no crescimento, incapacidade
do uso de vitamina B6 e maior mortalidade das aves (WAGNER E FOLKERS, 2008).

Trabalhando com patos brancos de Pekin, Wen et al. (2014) observaram que
dietas deficientes de colina proporcionaram a desaceleracédo do crescimento das
aves, esteatose hepatica e perose nas pernas. A esteatose hepatica é ocasionada
pelo acumulo de lipidios, devido a falta de colina, necessaria para a formacao de
fosfatidilcolina, essencial para a secre¢ao das lipoproteinas de muito baixa densidade
(VLDL), particulas necessarias para o transporte de triglicerideos do figado para os
tecidos (ZEISEL e BLUSZTAJN, 1994; RUTZ et al., 2014b). Na prevencao da perose, a
colina € necessaria na formacao dos fosfolipidios que atuam no processo de maturagcéao
da matriz da cartilagem do osso (POUR et al., 2014).

6 | INTERACAO METIONINA E COLINA

A metionina e a colina sdo consideradas nutrientes essenciais em dietas de
aves. A sua interacdo ocorre devido a metionina formar a S-adenosilmetionina, que
doa radicais metil para a formacéo de fosfatidilcolina, que quando hidrolisada forma a
colina. A colina, por sua vez, € precursora da betaina que atua doando radicais metil
necessarios na via da remetilacdo, em que ocorre a transformagédo da homocisteina
em metionina (Figura 2) (CASE et al., 1997; WAGNER e FOLKERS, 2008; RUTZ et
al., 2014a).

Pelo fato da metionina e a colina possuirem uma caracteristica metabdlica
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comum, atuando como doadores de grupos metil, as dietas com excesso de metionina
podem reduzir as necessidades de adicao de colina na dieta. J4 a hipétese de que a
suplementacao de colina pode substituir parte da adicdo de metionina necessaria na
dieta tem muito que ser investigada, pois poderia ser uma alternativa para a reducao
dos custos de producéao das aves (CASE et al., 1997; WAGNER e FOLKERS, 2008;
RUTZ et al., 2014a).

Visando a substituicdo parcial de metionina por colina nas dietas, e com isso
se ter diminuicdo dos custos com a alimentacdo das codornas de corte Grieser
(2015), realizou um experimento na fase inicial (um a 14 dias de idade) e fase final de
crescimento (15 a 35 dias de idade), concluindo com base nos resultados encontrados
gue nao foi possivel promover a complementacéo da exigéncia de Metd com os niveis
de colina suplementados (300; 800; 1300 e 1800 mg/kg) para as codornas de corte
em fase de crescimento. Assim, a exigéncia de Metd determinada para o maximo
desempenho, no periodo de um a 14 dias de idade, foi de no minimo 0,66% na ragéao
e, no periodo de 15 a 35 dias de idade foi de no minimo 0,63% de Metd na rac¢ao.

7 | CONSIDERACOES FINAIS

Preconizando a obtencdo de uma melhor resposta em termos de ganho de
peso e conversdo alimentar, sem causar alteragcbes metabdlicas no organismo de
codornas de corte, € de fundamental importancia o conhecimento das relacdes entre
0s aminoacidos sulfurosos e colina, atendendo as exigéncias nutricionais dessas aves,
permitindo balanceamento adequado nas dietas, evitando deficiéncia ou desperdicio
dos nutrientes, possibilitando a diminuicdo dos custos de produgéo da proteina animal,
melhorando a lucratividade do setor.
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