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“A Biologia Molecular é a area da ciéncia que
estuda os processos biologicos em nivel
molecular, focando principalmente na estrutura,
funcdo e regulacao dos acidos nucleicos (DNA e
RNA) e proteinas. Ela combina conhecimentos da
biologia, quimica e genética para compreender
os mecanismos fundamentais da vida.”
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"A Biologia Molecular é a chave para entender a vida em sua

esséncia, decifrando o cédigo genético que define cada ser

- _:E;e guiando avancos que transformam o futuro da ciéncia e da
medicina."

(=ls) BIOMEDICINA/2025

) HISTORIA

A Biologia Molecular é um
campo da ciéncia que se
5 consolidou ao longo do sé-
culo XX e revolucionou diver-
sas areas da saude, incluindo
a Biomedicina. A partir da
compreensdo dos mecanis-
mos moleculares da vida, foi
possivel avancar no diagnds-
tico, no tratamento e na pre-
vencdo de doencas, propor-
cionando inumeras aplica-
cdes clinicas e laboratoriais.
Um dos primeiros marcos foi
o trabalho de Friedrich
Miescher em 1869, quando
ele isolou 0 que hoje conhe-
cemos como DNA a partir de
leucdcitos presentes no pus
de feridas infectadas . A Bio-
medicina se beneficia ampla-
mente da Biologia Molecular,
especialmente no diagndsti-
co molecular, na terapia géni-
ca e na pesquisa de doencas
genéticas. A terapia génica é

uma area promissora da Bio-
medicina que visa corrigir do-
encas genéticas por meio da
modificacdo do DNA de célu-
las do paciente. Estudos com
CRISPR-Cas9, desenvolvida
por Jennifer Doudna e Emma-
nuelle Charpentier em 2012,
trouxeram esperanca para o
tratamento de doencas como
distrofia muscular de Duchen-
ne e canceres genéticos.
Além disso, a Biologia Mole-
cular tem permitido o enten-
dimento aprofundado de do-
encas multifatoriais, como
cancer, Alzheimer e diabetes.
Com os avancos nas tec-
nologias de sequenciamento
gendmico e na edicdo gené-
tica, espera-se que a Biome-
dicina continue a expandir
suas fronteiras, trazendo so-
lucdes inovadoras para a
saude humana.

110



u | ‘ -m” { )
‘Centro Universitario de Ourinhos N

BIOMEDICINA/2025

BIOLOGIA
MOLEGULAR

AREA DE ATUACAO

O Biomédico é responsavel
pela identificacdo, classifi-
cacdo e estudo dos micror-
ganismos causadores de
enfermidades. Ele desenvol-
ve medicamentos e produz
vacinas para combaté-
las.Fazexames e interpreta
os resultados de andlises
clinicas, para diagnosticar
doencas e andlises grama-
tolégicas para verificar con-
taminacdes em alimentos. A
biologia molecular é a area
da biologia que estuda os
organismos do ponto de
vista molecular, focando
principalmente na base de
todos organismos, os aci-
dos nucleicos, RNAs e
DNAs. Nascida da juncao
dos ramos da genética, da
bioquimica e da biologia ce-
lular, a Biologia Molecular é
um campo que visa com-
preender e estudar os pro-
cessos de replicacéo, trans-
cricdo, traducdo do material
genético, assim como as
regulacdes desses proces-
SOS € seus possiveis erros e

caracteristicas.
O biomédico especializado
em Biologia Molecular estuda

e analisa as moléculas de =

DNA e RNA, bem como suas
interacdes e mecanismos de
regulacdo. Além disso, pode
realizar experimentos labora-
toriais avancados e atuar em
pericias  técnicas, contri-
buindo para diagndsticos mo-
leculares, investigacdes fo-
renses e pesquisas cientifi-
cas.
ATIVIDADES:
o Coleta de material biold-
gico.
e Andlise da composicao
molecular do material.
 |dentificacdo de sequén-

cias de DNA, RNA e pro- | &

teinas.

e Desenvolvimento de peri- |

cias.

e Emissdo e assinatura de
laudos.

o Elaboracdo de pareceres
técnicos.

o Participacdo em pesqui-
sas genéticas.
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IMPORTANCIA DA
HABILITACAO

A habilitacdo em Biologia Molecular apresenta importancia
para profissionais da saude, especialmente biomédicos,

pois 0s capacita a realizar diagndsticos precisos, desen-m E
volver novas terapias e contribuir de forma significativa
para a pesquisa cientifica. Essa especializacdo permite a
identificacdo de mutacdes genéticas, a avaliacdo da
expressdo génica e a deteccdo de patdgenos, sendo
fundamental em dreas como genética, oncologia, imunolo-
gia e infectologia.

Além disso, técnicas de biologia molecular sdo essenciais
para o desenvolvimento de novos medicamentos, para a
terapia génica e para a identificacdo de agentes infec-
ciosos, o que aprimora a eficacia dos tratamentos e
amplia a compreensdo sobre diversas doencas. Essa
formacado qualifica os profissionais de saude a empregar
métodos avancados, como a reacdo em cadeia da
polimerase (PCR) e o sequenciamento genético, que
possibilitam a identificacdo do RNA viral com alta
sensibilidade. Diferente dos testes soroldgicos conven- o
cionais, que apenas detectam a resposta imunolégica do. >
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diagndstico precoce da infeccdo antes mesmo do|
aparecimento de sintomas. Além do diagnds-tico, a
biologia molecular desempenha papel crucial no
acompanhamento de pacientes, ao viabilizar a quanti-
ficacdo da carga viral e a deteccdo de mutacdes associ-
adas a resisténcia aos antivirais. Dessa forma, profis—r
sionais habilitados nessa area oferecem um monitora-
mento mais preciso e individualizado, o que contribui para
a selecao das terapias mais eficazes para cada paciente.

-
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TECNICAS

E fundamental que o biomédico especializado em
Biologia Molecular possua conhecimento
aprofundado em técnicas essenciais para o
diagnodstico molecular, a identificacdo genética, os
estudos de expressdo génica e diversas outras
aplicacdes biomédicas, entre as quais se destacam: F = ﬂ

1. Clonagem Molecular: consiste na replicacdo gené-
tica, de tecidos, células ou organismo por meio da enzima polimerase.

2. PCR: ocorre amplificacdo inVitro de fragmentos de DNA especificos, partindo
de quantidades muito pequenas de DNA.

3. Eletroforese: essa técnica tem como objetivo separar moléculas como DNA
ou proteinas de acordo com sua carga elétrica e seu volume molecular.

4. Sequenciamento do material genético: determina a ordem de um nucleoti-
deo em uma sequencia de DNA.

5. Extracdo de DNA: essa técnica consiste no isolamento do DNA através de
uma extracao de células ou proteinas.

6. Enzimas para manipulacdo de DNA: possibilita a manipulacdo inVitro de
moléculas de DNA ou RNA.

NORMATIVAS

O CONSELHO Lei Federal no. 6.684/1979 em 03 de
setembro de 1979, desmembrado pela Lei Federal no.
7.017/1982 de 30 de agosto de 1982, e pelo Decreto no.
88.439/1983 de 28 de junho de 1983 que regulamenta o
exercicio profis-sional dos Biomédicos, no exercicio de
Quer saber mais? suas atribuicbes estatutdrias, regimentais e legais,
Acesse o QR codelreconhece a habilitacdo/especialidade do Aconsel-
hamento Genético e estabelece normas para o exercicio
das habilidades e competéncias gerais que norteiam esta
pratica pelo profissional biomédico legalmente habilitado.
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COMO SE
HABILITAR

Para ser pds-graduado em biologia
molecular €& necessario fazer um
curso de mestrado ou doutorado na
area, com tempo minimo de 2 anos,
onde o aluno devera ter diploma de
nivel superior e passard por um
processo seletivo, com provas e
entrevistas para ser aceito no estudo.
O Programa de Biologia Celular e
Molecular tem como objetivo capa-
citar profissionais para atuar nas are-
as de fronteira em pesquisa e ensino
superior.

Os orientadores do programa inves-
tigam temas e modelos bioldgicos
distintos onde empregam aborda-
gens experimentais e formulam ques-
tdes bioldgicas que podem ser situa-
das na fronteira do conhecimento em
Biologia Celular e Molecular.

Desta forma, o Programa permite que
o(a) alun(a) usufrua de processos de
investigacdo e geracdo de conhe-
cimento em biologia celular em esta-
dos fisiolégicos ou patoldgicos, bio-
logia do desenvolvimento, biologia
estrutural, microbiologia ou na biolo-
gia do cancer.

ONDE FAZER A
POS GRADUACAO

Os locais para se habilitar, até a
data de publicacdo deste manual,
séo:

o Instituto Oswaldo Cruz (IOC/
Fiocruz): Mestrado e doutorado
em Biologia Celular e Molecular.

» Universidade Federal de Goias
(UFG): Programa de Pds-
Graduacdo em Biologia Mo-
lecular.

o Instituto Pedagdgico Brasileiro
(IPB): Pdés-graduacdo EAD em
Biologia Molecular.

« UNICAMP: Programas de
pésgraduacdo em Biologia
Molecular e Morfofuncional

» Universidade Federal de Vicosa
(UFV):  Programa de  pos-
graduacao em Biologia
Molecular Aplicada as Anaélises
Clinicas.

e Universidade Federal de Juiz de
Fora, PUCPR.

@ urG

\‘" .. =5
(.\' niversidade Federal
UNICAMP UFV : de‘i/lgosr;\d :
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IDENTIFICACAO DE
DOENGCAS

Uma das principais con-
tribuicbes da Biologia
Molecular para a pes-
quisa biomédica é a im-
plementacdo de méto-
dos avancados de diag-
ndstico, como a reacao
em cadeia da polime-
rase (PCR), que permite
a deteccao precisa de
doencas genéticas, in-
feccdes virais e bac-
terianas. Além disso,
técnicas de sequencia-
mento genético possi-
bilitam a identificacdo
de mutacdes associa-
das a diversas patolo-
gias, contribuindo para
a medicina personali-
zada. Os estudos em
Biologia Molecular tam-
bém sdo fundamentais
para a andlise da regu-
lacdo da expressdo gé-
nica,

PESQUISA
CIENTIFICA

No contexto da pesqui-
sa cientifica, essa area
tem um papel central
na compreensdo dos
mecanismos celulares
e no desenvolvimento
de tecnologias aplica-
das a saude e a biotec-
nologia. A intersecao
entre a Biologia Mole-
cular e a Virologia é
evidente em diversos
campos da pesquisa
cientifica, especialmen-
te na investigacdo de
patégenos emergentes
e no desenvolvimento
de novas estratégias
terapéuticas.

APLICACOES NA
HABILITAGCAO

Um avanco significativo
na pesquisa molecular
€ a edicdo genética,
destacando-se a tecno-
logia CRISPR-Cas9, que
revolucionou o campo
da engenharia genética
ao possibilitar modifica-
cOes precisas no geno-
ma. Essa abordagem
abre novas perspecti-
vas para o tratamento
de doencas anterior-

mente consideradas
incuraveis, incluindo
disturbios  monogéni-

cos e infeccBes virais
crénicas.

A Biologia Molecular
tem ampla aplicacédo na
biotecnologia, viabili-
zando a producdo de
proteinas terapéuticas

~ para uso médico e far-

macéutico.
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O que te motivou a es-
colher a Biologia Mole-
cular como carreira?
“Sempre achei incrivel a
possibilidade de se po-
der manipular um peda-
co de DNA. Como é
possivel influenciar nas
caracteristicas genéticas
de um organismo? Como
manipular algo que esta
dentro da célula? Essas
perguntas sempre em
intrigaram e tenho cer-
teza que foram as per-
guntas que me moti-
varam a escolher essa
area.”

Como funciona o dia a
dia do laboratério no
setor de Bio. Molecular
€ quais sao as maiores
responsabilidades?
“Atualmente tenho mais
contato com a area da
pesquisa, neste contex-
to ndo ha rotina e sem-
pre ha muitas perguntas,
acredito que isso que
mova a pesquisa. As
maiores responsabilida-
des veem atreladas a
ética e responsabilidade
de pesquisa, principal-
mente no desenvolvi-
mento de novos entendi-
mentos.”

Poderia descrever um
caso que teve um im-
pacto significativo no
seu trabalho?

“Em meu doutorado des-
crevemos o funciona-
mento de alguns genes
no cérebro de pacientes
com a Doenca de
Alzheimer. Esse trabalho
agregou muito impacto
na area uma vez que 0s
genes estudados tem
funcdes tecido especifi-
ca, o que até entdo era
desconhecido na litera-
tura.”

Qual conselho vocé
daria para um estudan-
te que gostaria de se-
guir na area de Biologia
Molecular?

“Sempre se atualize e
nunca pare de ser curio-
S0.”

Quais sdo os maiores
desafios da sua profis-
sédo no seu dia a dia?
“Ser pesquisador envol-
ve a carreira docente e
ser docente demanda
muito tempo e preparo,
aspectos escassos nos
estudantes de hoje. Co-
mo mencionado € uma
carreira, construida com
o tempo.”
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Como vocé mantém-se
atualizado com os
avancos cientificos e
tecnoldgicos da area?
“A participacdo de even-
tos académicos e cienti-
ficos & fundamental, a-
lém da leitura de artigos
cientificos da éarea.”

Quais sdo os conheci-
mentos e habilidades
mais importantes para
um profissional da area
de Biologia Molecular?
“Acredito que como tudo
na vida, resiliéncia, pa-
ciéncia e vontade de
aprender sejam funda-
mentais para todas as
areas e nao ¢é diferente
na Biologia Celular.”
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