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Resumo: Na literatura ha um concenso sobre
a demanda de interven¢des das familias de
pessoas com autismo que possam gerar bene-
ticios para os filhos, no processo de aprendiza-
gem da crianca atipica seu papel é fundamen-
tal para o desenvolvimento de habilidades e
readaptagoes de acordo com as caracterisitcas
do TEA. Com objetivo geral de investigar a
importancia da familia na alfabetizacao da
crianga com TEA, tem-se como objetivos es-
pecificos: identificar os efeitos do diagndstico
do TEA na familia; descrever as dificuldades
e estratégias de inclusdo da crian¢a do TEA
na escola regular; investigar a participagdo
da familia da crian¢a com TEA na escola, sob
uma perpectiva de educagdo inclusiva.Trata-
-se de uma revisao de literatura integrativa de
natureza qualitativa caracterizada por proce-
dimentos e métodos de pesquisa com coleta
de dados em artigos publicados entre 2020 a
2025 nas bases de dados Lilacs, Medline e Scie-
lo, utilizando-se os descritores de busca com-
binados pelo operador booleano “AND” e cri-
térios de inclusdo e exclusao, com amostra de
10 (dez) artigos no escopo dessa revisdo, sen-
do 2 (dois) Lilacs e 8 (oito) na scielo e andise
de dados descrtitiva. Os resultados demons-
traram a relevancia da familiar no desenvol-
vimento da crianga com TEA no contexto es-
colar, havendo a necessidade de compreender
suas dificuldades e demandas, desenvolver
estratégias para a participagao, fortalecimento
e empoderamento parental no enfrentamento
dos desafios da aprendizagem e inclusao da
crianga com TEA na escola regular.
Palavras-chave: TEA. Autismo. Educacéio Es-
pecial. Inclusao. Familia.

INTRODUCAO

Considerando a inclusao escolar de crian-
¢as atipicas, atualmente, muitos estudos abor-
dam sobre os direitos, garantias, praticas,
estratégias e métodos das ciéncias e suas ten-
déncias voltadas para o acompanhamento e

tratamento de criancas tipicas e atipicas, por
meio de métodos terapéuticos voltados para
aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo,
que trazem bons resultados no desenvolvi-
mento, na autonomia, sentimentos, compor-
tamentos e desenvolvimento na relagdo com a
familia, a escola e comunidade (Oliveira; Ca-
tarino; Oliveira 2023).

O desenvolvimento das diversas areas do
conhecimento e desenvolvimento integral da
crianga no ambiente escolar perpassa por rela-
cionamentos, convivio, acesso as praticas escola-
res e processo de aprendizagem acompanhadas
pelos pais/responsaveis, que tem papel funda-
mental nesse processo, dispostos e interessados
a ajudar a crianga que ndo aprende a ler e escre-
ver sozinha (Araujo; Silva; Azevedo,2021).

Nesse sentido, relaciona-se o papel da familia
no processo de aprendizagem da crianga com
TEA, através de uma lacuna instigadora sobre
a realidade vivenciada pelas familias atipicas no
processo de alfabetizagdo, quando se trata da
inclusao na escola regular. Tendo em vista, que
na aprendizazem a alfebetizacdo é um processo
de significados nas séries iniciais, que permite o
desenvolvimento de habilidades, pensamento
critico, raciocinio logico, informagdes e capaci-
dades para a compreensiao do mundo contem-
poraneo e expressao de significados, que con-
tribui para a alfabetizacio cientifica dos alunos
(Cabral; Falcke; Marina, 2021).

Para a inclusdo escolar, torna-se crucial
adaptar as abordagens pedagogicas afim de
identificar os interesses da pessoais da crianga
e suas necessidades individuais, pois alfabeti-
zar criangas atipicas exige do professor novas
atribuigdes e preparo para as situagdes desafia-
doras, tendo em vista que a a falta de ambiente
adequado (Silva, 2023). Para atender as neces-
sidades da crianca atipica, concetualmente re-
ferindo-se termo atipico, que se afasta da regra
habitual, fora dos pardmetros do considerado
“normal’, ou seja, fora do que é esperado so-
cialmente, requer mais atencao e dedicacao,
pois pode apresentar dificuldades de socializa-
¢do e aprendizagens (Vasconcelos et al., 2023).




As criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), por terem neurodesenvoli-
vmento atipico apresentam dificuldade de
aprendizado, em razdo dos déficits que po-
dem ter comprometimento intelectual com
caracteristicas perdidas na evolu¢ao normal
do ciclo de vida (Oliveira, Catarino; Oliveira,
2023). Tratando-se de dificuldades no com-
prometimento comunicagao, interagao social
e comportamentos repetitivos, os pais podem
enfrentar uma série de emocoes e desafios,
sensa¢ao de perda da normalidade, insegu-
ranca diante das mudancas financeiras, sofri-
mento, ansiedade, culpa e medo (Portela; San-
tos; Souza, 2023).

Para tanto, garantir o desenvolvimento in-
fantil no exercicio da parentalidade familiar,
de trocas, comunicagdo, influéncia e compor-
tamentos nas a¢des nem sempre sdo equilibra-
das e reverberam um importante aspecto pro-
blematizado, que precisa ser compreendido e
aprofundado: qual a importancia da familia no
processo de alfabetiza¢do da crianga com TEA?

Partindo do pressuposto, da inclusio de
criangas atipicas no fenomeno social da edu-
cacdo, que envolve ciéncia, cultura e politi-
cas publicas no tratamento de varios tipos
de diagndsticos, bem como, estratégias na
conducao das diversas situagdes no contex-
to da aprendizagem da crianga. Tendo como
base de conhecimento a ciéncia ABA, na pro-
mog¢ao de oportunidades de adaptagdes que
contribui para a alfabetiza¢ao na busca pelo
aprendizado e desenvolvimento de habilida-
des, rotina, aproximacao e experiéncias com
a familia, ajudando no processo de sociali-
zagdo, raciocinio, interacdo e intervencgdes
necessarias do cotidiano da crianga (Folha et
al., 2023). Bem como, a possibilidade da ABA
para o aprendizado e motiva¢ao para a pra-
tica de novos comportamentos que facilitam
a interagdo cotidiana da crianca com TEA e
outros tipos de transtornos com outras pesso-
as, promovendo resultado eficaz no processo

de acompanhamento, preparo de habilidades
por meio de dados observados e aplicacacido
de intervengdes necessarias (Oliveira; Catari-
no; Oliveira, 2023).

Os pressupostos mencionados justificam o
interesse em realizar esse estudo, para além da
compreensdo de uma ciéncia adequada para
auxiliar criangas atipicas com dificuldades de
aprendizagem no contexto escolar, investigar
e compreender o contexto das relacoes da fa-
milia de crian¢as com TEA e a escola torna-se
relevante para que estudantes e profissionais
da area da saude e educacdo, para que possam
valorizar a participagdo da familia no atendi-
mento integral das necessidades da crianga
com TEA na escola.

Assim, o objetivo geral é investigar a im-
portancia da familia na alfabetiza¢do da crian-
¢a com TEA, com objetivos especificos que
visam identificar os efeitos do diagnéstico na
familia; descrever as dificuldades e estratégias
de inclusdo da crianga na escola regular; in-
vestigar sob uma perpectiva de educagao in-
clusiva a participagao da familia na escola.

METODO

O estudo é uma Revisdo Integrativa como
método especifico que possibilita a inclusao
de eividencias e fornece informagdes amplas e
consideraveis sobre o assunto/problema. Tra-
ta-se de um tipo de estudo que responde a um
ou mais questionamentos e utiliza métodos
explicitos para identificar, selecionar e avaliar
criticamente os estudos.

Destaca-se a realizacao do estudo nas pla-
taformas virtuais com banco de dados cineti-
ficos Literatura Latino Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude - LILACS, Medical Li-
terature Analysis and Retrieval System On-Li-
ne - MEDLINE e SciELO - Scientific Electronic
Library Online, a partir dos descritores: Trans-
torno do Espectro Autista, Autismo, Educa-
¢ao Especial, Inclusdo, Alfabetizagao, Familia.
Na busca dos artigos cientificos utilizou-se




a expressao boleano “AND” para associar os
decritores da seguinte forma: 1) “Autismo”
“Educacao Especial” “Familia”; 2)“Transtorno
do Espectro Autista” “Familia’; 3) “Familia”
“Educac¢ao Especial” “Inclusao”

Na investigagao da lieteratura que respon-
desse ao problema da pesquisa, os criterios de
inclusdo para a selecao dos artigos foram: os
publicados nas bases de dados Lilacs, Medline
e Scielo; redigidos na forma de artigo cientifi-
co em portugues; ano de publica¢do nos ulti-
mos cinco anos, sendo de 2020 a 2025; artigos
que idicassem o titulo e objetivos associados
aos decritores de busca. Nos critérios de exl-
cusdo foram considerados: ambiguidades nos
critérios de inclusao; repeticdio do mesmo ar-
tigo no banco de dados; os artigos redigidos
em livros, teses e dissertacdes; Revisdo de lite-
ratura e Revisao Integrativa.

Assim, realizou-se o levantamento biblio-
grafico identificando e incluindo as fontes em
banco de dados, organizados por tematicas e
relevancia para a investigagdo, com os resulta-
dos de 10 (dez) artigos explanados em tabela
Word, através da leitura objetiva dos artigos
na integra, com analise de dados descrititva
do fichamento das principais informagoes que
foram interpretadas na discussdo dos resulta-
dos em categorias, com vistas a alcangar o ob-
jetivo proposto nesse estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Através da associagdo dos descritores “Au-
tismo and Educacao Especial and Familia”;
“Transtorno do Espectro Autista and Familia”;
“Familia and Educa¢ao and Inclusdo” combi-
nados nas bases de dados, com aplicagdo dos
filtros em conformidade aos critérios de inclu-
sdo, foram encontrados 40 resultados, na base
de dados Lilacs, nenhum resultado na Medline,
e na Scielo foram encontrados 27 resultados.

Considerando os critérios de inclusao, pu-
blicados de 2020 a 2025, em portugués, com
titulos e conteudos condizentes com o objeto

do estudo, logo apos a leitura e analise foram
selecionados 10 artigos para a amostra final,
conforme a disposicao sistematica dos artigos
encontrados no Fluxograma explanados por
fonte de publicagdo nas bases de dados:

Através do agrupamento dos 10 (dez) arti-
gos organizados em tabela Word para analise,
sendo 2 da Lilacs e 8 oito da Scielo explana-se
o nome dos autores e ano de publicagdo, ob-
jetivo do estudo, amostra, metodologia e con-
clusdo dos artigos da amostra do estudo.

Referindo-se aos resultados e suas vari-
aveis, foram considerados de acordo com os
objetivos especificos, com contetidos lineares
e similares com a abordagem tematica, logo,
discutidas e categorizadas:

OS EFEITOS DO DIAGNOSTICO
DO TEA NA FAMILIA

Nessa categoria, evidencia-se as caracte-
risticas do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) com efeitos do diagnoéstico no cotidia-
no familiar. Na analise dos comportamentos
tipicos, afirma-se maior frequéncia de com-
portamentos no dominio da comunicagao
cocial e interacdo social nos nas criancas com
TEA, que apresentam perturbagdao do neuro-
desenvolvimento caracterizadas por défices
persistentes, em desenvolver, manter e com-
preender relacionamentos, nos padroes de
comportamentos restritos e repetitivos, inte-
resses ou atividades, com maior frequéncia na
insisténcia, na monotonia e adesdo inflexivel
a rotinas ou padrdes ritualizados e menor fre-
quéncia nos interesses altamente restritos e fi-
xos (Brigido; Rodrigues; Santos, 2022).

Um dos grandes desafios para individuos
com TEA ¢ a interagdo social, sendo impor-
tante a identificacdo das caracteristicas para
direcionar a pratica clinica e interven¢oes e/
ou 0 acesso a servigos e grupos de apoio (Lima
et al., 2023). As caracteristicas do TEA podem
limitar ou prejudicar o comportamento comu-
nicativo e a funcionalidade da linguagem da
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AMOSTRA DO ESTUDO

DESCRITORES LILACS SCIELO MEDLINE
ASSOCIADOS

1 “Autismo” “Educacao” 26 12 0
“Familia”

2 “Transtorno do  Espectro 4 5 0
Autista  (TEA)" “Familia”
“Ensino”

3 “Familia” "Educagao Especial” 10 10 0
“Inclusao”.

-
—_ Total 40 27 0 .

\

—

——

EXCLUSAQ: ambiguidades aos inclusao; repeticdo; redigidos em livros, teses e dissertagdes;

Revisdo de literatura e Revisao Integrativa.

2 = Lilacs

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2025.

8 = Scielo

Figura 1: Fluxograma de disposi¢do dos eesultados encontrados nos Banco de Dados através dos descritores

de busca para amostra do estudo.

AUTOR/ANO OBJETIVO AMOSTRA METODOLOGIA CONCLUSAO

BENITEZ et al. Avaliar a estrutura de um Familias e  estudantes Pesquisa de Campo Identificaram  correlagoes

(2023)a. processo formativo remoto (criangas e jovens) com aprovada pelo Comité de entre o nivel de atitudes so-
para elaboragdo, aplicagio autismo e/ou deficiéncia Etica em Pesquisa com ciais e o engajamento nas
e avaliagdo de uma inter- intelectual o  consentimento  para atividades praticas entre-

vengao comportamental
na perspectiva educacional
inclusiva e, mais especifica-
mente, caracterizar as atitu-
des sociais de agentes edu-
cacionais participantes da
formagao

participagdo na pesquisa.

gues, além da relagao entre
o numero de participantes
que concluiram a formagao,
o cumprimento de tarefas e
dificuldades de contato com
a familia.

BRIGIDO; RODRI-

GUES;
(2021)

Desenvolver e avaliar as pro-
priedades psicométricas do
Questiondrio dos Compor-
tamentos Tipicos da PEA
(QCT-PEA).

SANTOS

75 criangas com PEA.

Pesquisa com aplicagdo de
Questionario dos Compor-
tamentos Tipicos da PEA, o
Inventario Comportamental
de Avaliagdo das Funcdes
Executivas — Pais e Escala de
Avaliagdo da Empatia.

Verificou-se que a empatia
cognitiva estava associada
a regulagdo comportamen-
tal. sugere que as Fungdes
Executivas e a empatia tém
um papel preponderante na
melhoria dos défices sociais
e nao-sociais e aimportancia
da intervengdo individuali-
zada centrada nas caracteris-
ticas da PEA.




Avaliar diferentes aspectos
cognitivos da leitura em oito
meninos com TEA, entre 10
e 13 anos de escolas publicas
e privadas

8 Criancas do sexo masculi-
no diagnosticadas com TEA
por uma equipe multidisci-
plinar, com base nos crité-
rios do Manual Diagnostico
e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5) da Asso-
ciagdio Americana de Psi-
quiatria

Pesquisa de Campo

Conhecer o perfil de leitura
do aluno com TEA, a partir
da avaliagdo do reconheci-
mento de palavras, da fluén-
cia e da compreensdo, pos-
sibilita orientar adaptagdes
escolares, com impacto no
seu desenvolvimento acadé-
mico e progndstico.

RIBEIRO etal
(2021).
OLIVEIRA; SCH-
MIDT;

PENDEZA (2020)

Avaliar os efeitos de uma in-
tervengao implementada pe-
los pais sobre as habilidades
sociocomunicativas mater-
nas e do filho com autismo
e verificar a influéncia desta
interveng¢do sobre o empo-
deramento parental.

1 (uma) familia composta
por pai e mae e seu filho com
autismo, residentes em uma
cidade no interior do estado
do Rio Grande do Sul .

Delineamento quase expe-
rimental de caso unico do
tipo A-B com escala Family
Empowerment Scale (FES)
Psicologia Escolar e Educa-
cional. Dezesseis episddios
de interagao da diade mae-
-crianga no pré e pos inter-
vengao.

Mostraram um aumento
tanto das habilidades so-
ciocomunicativas da diade
quanto do empoderamento
parental.

COLOME ET AL

Investigar os impactos do

12 maes de filhos

Pesquisa de Campo, com

Destaca-se a importancia

(2024). diagnostico de TEA nas diagnosticados com TEA na realizagdo de entrevistas da ativagao das redes sociais
redes sociais significativas infancia. reflexivas e construgio de significativas das maes, bem
maternas e como as maes dois mapas de redes sociais como a instrumentalizacdo
lhes atribuiram sentido. significativas, um anterior e dessas redes salientando-

outro posterior ao TEA. se o importante papel de
profissionais da saude e da
educagdo nesse cenario.

BENITEZ et al Avaliar a estrutura de um 52 cursistas de extensdo que Relato da pessoa, por meio Identificaram  correlagdes

(2023)b processo formativo remoto tinham diferentes ocupa- de uma escala do tipo Likert. entre o nivel de atitudes so-
para elaboragdo, aplicagio ¢des. Formagdo mediada por ciais e o engajamento nas
e avaliacgdo de uma inter- recurso tecnoldgico e o AVA atividades praticas entre-
vengao comportamental (formato 2) gues, além da relagao entre
na perspectiva educacional o ntmero de participantes
inclusiva e, mais especifica- que concluiram a formagao,
mente, caracterizar as atitu- o cumprimento de tarefas e
des sociais de agentes edu- dificuldades de contato com
cacionais participantes da a familia.
formagao.

LIMA etal (2023). Analisar ~a  associagio 16 participantes, com média Etapa piloto de um estudo Traz a triangulagio entre
entre funcionalidade da deidade de5anosemediana observacional analitico a funcionalidade da
comunicagao  social de de 5,50 anos, (75,0%) do de recorte transversal. comunicagdo de criangas
criangas com  transtorno género masculino Criangas com TEA foram com TEA com fatores
do espectro do autismo avaliadas e seus cuidadores ambientaisesociais. Criangas
(TEA) segundo aspectos foram entrevistados. com TEA em atendimento
sociodemogrificos, atos As  varidveis analisadas ambulatorial em servigo
comunicativos, gravidade do foram: gravidade do TEA, especializado apresentaram
TEA e percepgio da familia. aspectos  socioecondmicos, niveis intermediarios em

atos comunicativos, comunicagdo social.  As
dificuldades comunicativas dificuldades na aceitagdo
e a classificacdo  de e inclusio social sdo mais
funcionalidade da observadas em criangas com
comunicagdo social. TEA com maiores déficits de
comunicagdo.

COSTA; SCHMI- Avaliar os efeitos de uma I(uma) familia composta Pesquisa de Campo, aplica- Os resultados mostraram

DT; CAMARGO ntervengdo Implementada por paie mae e seu filhocom ¢ao de Ficha de Dados So- um aumento tanto das habi-

(2023). pelos pais sobre as habili- autismo, residentes em uma ciodemograficos da Familia lidades sociocomunicativas
dades  sociocomunicativas cidade no interior do estado e a escala FES, em sua resi- da diade quanto do empode-

maternas e do filho com au-
tismo; verificar a influéncia
desta interven¢io sobre o
empoderamento parental..

do Rio Grande do Sul.

déncia, seguido pela entre-
vista sobre conhecimentos e
expectativas das habilidades
de comunicagao do filho

ramento parental.




DANZMANN; LU- Conhecer a percepgio da 27 mies de criancas com Pesquisa de Campos com E possivel supor que o envol-

mae sobre o envolvimento TEA.
do pai na vida do(a) filho(a)

que apresenta o diagnostico

de Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

NARDI;
SMEHA (2024).

entrevista semiestruturada, vimento parental do pai estd

gravada e transcrita na in- relacionado com a presenga

tegra. de preditores de satisfagdo
conjugal e a boa aceitagdo
quanto ao diagndstico de
TEA. A mae tende a assumir
ainda mais o atendimento as
necessidades do(a) filho(a),
havendo sobrecarga de res-
ponsabilidades e mais riscos
de desenvolver um transtor-
no psiquico

NAKAMURA; Analisar como familiares 4 mades de criangas com de- Estudo de Caso com entre- E necessario repensar o pa-

SOUZA (2024).

regular de ensino do munici- fundamental.
pio de Sao Paulo.

de criangas com deficiéncia ficiéncia estudantes matricu- vista semiestruturadas.
matriculadas na rede publica ladas no 1° ciclo do ensino

pel das escolas na constru-
¢d0 de uma educagéo trans-
formadora para todos. O
terapeuta ocupacional pode
atuar como facilitador desse
processo.

Tabelal:Caracteristicas dos Artigos que compdem os resultados do estudo.

Fonte: Autoras da Pesquisa, 2025.

crianga, que apresenta com mais frequéncia,
dificuldades na aprendizagem da leitura e da
escrita devido ao impacto das alteragdes cog-
nitivas, linguisticas e de comunicag¢do social,
tratando-se de aspectos relacionados ao fun-
cionamento intelectual geral e déficit de coe-
réncia central apresentam maiores dificuldades
na compreensao em nivel da linguagem oral do
que ao diagndstico (Ribeiro et al., 2021).
Assim, apoiando-se na explicagdo das ca-
racteristicas associadas ao TEA, nos perfis de
padrao de leitura, apresentam dificuldades em
realizar inferéncias e integrar informagdes,
impactos no desempenho da compreensao,
complexidade de fluéncia na leitura de textos
sociais e em material associado ao nivel de lin-
guagem oral, execuc¢do de tarefas complexas e
simultineas, sendo desafiador a identifica¢ao
de formas para adaptagdes e acomodagdes para
favorecer a aprendizagem (Ribeiro et al. 2021).
Revela-se uma heterogeneidade multinivel que
influéncia o planejamento de uma interven¢ao
adequada (Brigido; Rodrigues; Santos, 2022).
Devido a necessidade de atender as espe-
cificidades da crianga com TEA, o cotidiano
familiar perpassa por mudancas. Com analise
ao efeito do diagndstico do TEA que ¢ clinico
e possui determinagdes relacionadas a altera-

¢des na comunicagio social relacionada com
a gravidade do trantorno em nivel de dificul-
dade, referindo-se a ampla variedade de ma-
nifestagdes comportamentais, funcionamento
cognitivo e linguistico associadas a fatores
ambientais e sociais, intrinsecos e extrinse-
cos (escolaridade e nivel socioeconémico dos
pais, qualidade das interagdes no ambiente
domiciliar, exposi¢ao social, uso de telas, en-
tre outros) que podem influenciar a funciona-
lidade da linguagem e comunicagao de crian-
¢as com TEA (Lima et al., 2023.).

O TEA refere-se a uma condi¢ao cronica
na dindmica familiar, que passa a ser inteira-
mente voltada para a crianga com TEA nas
diferentes etapas do desenvolvimento e na
tendéncia de reorganizagdo das rotinas inter-
na, domiciliar, externa e social, além das difi-
culdades de adequagdo as normas e espagos
sociais, que traz como consequéncia do diag-
ndstico para as maes, o preconceito, o afasta-
mento de vinculos, auséncia de apoio efetivo
da rede social significativa e o isolamento so-
cial (Colomé et al. 2024).

Vale mencionar, que familias de criancas
com TEA sofrem preconceito por parte da
familia extensa, falta apoio e compreensio,
revelados na compara¢ao do apoio social de




familias de crianca tipicas e de criangas com
TEA, 70% das familias com filho atipico ndo
tinham nenhuma forma de apoio social, va-
lendo-se da importancia da interagao familiar
no enfrentamento das situagdes que surgem e
favorecimento do processo de acessibilidade
(Danzmann; Lunardi; Smeha, 2024).

Além disso, evidéncia-se fatores como es-
tresse, sobrecarga, abdicacao da vida profissio-
nal e académica as maes, diante do papel central
e responsabilidade exclusiva, sem ter pessoas
nas redes de suporte para dividir os cuidados
com os filhos (Nakamura; Souza, 2024).

A INCLUSAO DA CRIANCA COM
TEA NA ESCOLA REGULAR

Nessa categoria, descreve estudos que tra-
taram sobre as dificuldades e estratégias de in-
clusdo da crianga com TEA na escola regular.
A Educagdo Especial e inclusiva de criangas
com deficiéncia na escola regular, de acordo
com a Politica Nacional de Educagido Especial,
a escola é uma institui¢do educacional para to-
dos e deve atender as necessidades educacio-
nais especificas do estudante com deficiéncia,
transtornos globais de desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacao nas escolas regulares
(Nakamura; Souza, 2024). A educa¢do é um
dever do Estado, da familia e da comunidade
escolar (Costa; Schmidt; Camargo, 2023).

No ambito da inclusdo educacional, uma
visdo biopsicossocial da deficiéncia referin-
do-se as barreiras presentes no ambiente, en-
tendidas por dificuldade ou impedimentos
sobre a autonomia e independéncia causada
por “atitudes ou comportamentos que impe-
¢am ou prejudiquem a participagdo social em
igualdade de condigdes e oportunidades com
as demais pessoas” (Lima et al., 2023).

A inclusdo educacional é um processo
social complexo que envolve diferentes ato-
res sociais para garantir praticas pedagogicas
mais inclusivas com proposito de promover a
autonomia e independéncia do publico-alvo

da Educacao Especial com a perspectiva da
Educagdo Inclusiva em todas as etapas edu-
cacionais, ofertado o ensino de forma trans-
versal e varidveis como: habilidades sociais,
autoeficacia, crenga em um mundo justo,
concepgoes sobre o ensino e a aprendizagem,
dentre outras (Colomé et al. 2024).

Entretanto, pode-se constatar inumeras
barreiras excludentes no processo de escolari-
zagdo, manifestadas por dificuldades e barrei-
ras atitudinais relacionadas aos estereotipos,
preconceitos e incapacidades para as criangas
com habilidades participarem das atividades
escolares, demonstrando desafios na parte pe-
dagogica, no espaco fisico e na acessibilidade
a escola (Nakamura; Souza, 2024). No cerne a
atitudes de favorecimento a inclusao de alunos
com TEA, pressupde-se que ndo ha uma uni-
ca abordagem terapéutica ou pedagdgica para
ser aplicada, ressalta-se que a efetivagdo desse
processo nas escolas regulares é desafiadora,
pois ha pouca participagdo dos alunos e falhas
na oferta do ensino de qualidade, evidenciada
por aspectos comportamentais e pedagogi-
cos de professores envolvidos no processo de
inclusdo de estudantes com autismo (Costa;
Schmidt; Camargo, 2023).

Reflete-se ainda, sobre os pontos de di-
ficuldade nas praticas futuras da formacao,
diante da possibilidade de trabalhar e favo-
recer o desenvolvimento socioeducativo de
criangas com TEA, com formagdo em Analise
do Comportamento, tragada pela Associagdo
Brasileira de Psicologia e Medicina Com-
portamental (ABMPC), que traz orientagdes
para atuagao na area da Educagao Especial,
mudanca de atitudes favoraveis a inclusdo,
auxiliando o engajamento da formagao e vi-
ce-versa (Benitez et al. 2023 a). Sendo a inclu-
sao escolar preditora de formatos futuros para
revisdo e oferta da formagao de profissionais
que atuam na Educagdo Especial, os agentes
educacionais devem ter escolaridade e fami-
liaridade com a interven¢do comportamental,
com praticas de interagdo com a familia de
pessoas com autismo e/ou deficiéncia intelec-
tual (Benitez et al. 2023 b).
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Assim, para responder as necessidades da
crianga, das familias e das escolas, nas diferen-
tes intervenc¢des nos diferentes contextos, por
diferentes profiissionais, de forma individual
ou em grupo com estratégias de diferentes
modelos desenvolvimentistas, comportamen-
talistas, cognitivo-comportamentais e educa-
cionais(Brigido; Rodrigues; Santos, 2022).

Afirma-se a importincia do desenvolvi-
mento de programas de apoio e recursos que
considerem a singularidade das criangas e dos
seus familiares, com grupos de apoio voltados
a promogao de informagdes, oficinas, atendi-
mentos terapéuticos, de lazer, com destaque
na equipe muitoprofissinal do terapeuta ocu-
pacional na constru¢io de redes de apoio den-
tro e fora da escola para facilitar o processo
de inclusdo, ressaltando o ambiente familiar
e escolar como espagos de profundo impacto
na construgdo e organizagao do cotidiano das
criancas (Nakamura; Souza, 2024).

A PARTICIPACAO DA FAMILIA DA
CRIANCA COM TEA NA ESCOLA

Nessa catergoria, buscou-se nos estudos a
participacdo da familia da crianga com TEA
na escola, sob uma perpectiva de educagio
inclusiva. Em analise a participagdo da fami-
lia da crian¢a com TEA nas atividades e no
ambiente escolar. Pode-se verificar que a par-
ticipacao ativa de familias no contexto da in-
terveng¢do com autismo sao escassos, havendo
demandas de intervengdes as familias de pes-
soas com autismo para gerar beneficios para
os filhos, na manutencao e no fortalecimento
da unidade familiar, as interven¢des imple-
mentadas pelos pais de criangas com autismo
demostram resultados promissores, no desen-
volvimento de habilidades sociocomunicati-
vas, sendo importante preservar e reformar as
familias como agentes ativos nas intervengoes
(Oliveira; Schmidt; Pendeza, 2020).

Portanto, a participacao da familia na es-
cola, ganha relevo diante da importancia da

participacao, sob uma perspectiva inclusiva
de interven¢des educacionais baseadas no
processo de ensino-apredizagem, através da
implementagdo de um trabalho colaborativo
entre os professores e a participacdo da fa-
milia na construcao e efetividade positiva do
Plano Educacional Individualizado (PEI), que
aumenta as competéncias e habilidades dos
alunos (Costa; Schmidt; Camargo, 2023).

No trabalho com familias de criancas com
autismo e/ou deficiéncia intelectual, através
da aplicagdo dos conhecimentos profissionais
¢ posivel identificar as necessidades e priori-
dades da familia, implementar acdes que po-
dem favorecer e estimular o desenvolvimento
de criancas e adolescentes (Benitez et al. 2023
b). Ressalta-se que a relagdo entre escola e a
familia, depende da abertura dos pais para o
didlogo e uma boa relagdo que contribua para
a inclusao escolar da crianga com deficiéncia
com beneficios na aprendizagem e socializa-
¢do (Nakamura; Souza, 2024).

Nesse aspecto, torna-se importante mobili-
zar oS pais para a participagdo, para que sejam
capazes de discutir sobre os problemas, buscar
solugdes, acompanhar intervengoes e as ten-
déncias de fortalecimento para atuarem ati-
vamente no processo de transformacgao social
dos filhos (Oliveira; Schmidt Pendeza, 2020).
E, diante da possibilidade de desenvolver um
trabalho a favor do desenvolvimento socioe-
ducativo de criangas com TEA, os profissio-
nais da area da Educagao Especial devem criar
condig¢des para garantir intervengoes sistema-
tizadas e intensivas considerando as familias
como multiplicadoras (Benitez et al., 2023 a).

Para que assim, tornem-se agentes ativos
no processo que traz além dos beneficios a
crianca, a intervenc¢do e incrementacdo dos
recursos para o empoderamento parental,
conforme os resultados de intervengao im-
plementada junto aos pais em dois pontos
centrais, se destacam, a parceria centrada na
familia da crianca e a participa¢ao e envolvi-
mento intenso dos mesmos na interven¢ao
(Oliveira; Schmidt Pendeza, 2020).
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Partindo da percep¢do do empoderamento
dos pais que implica em sentimentos de con-
fianga para lidar com as demandas e desafios
do filho com TEA, deve-se “acionar recursos
de resiliéncia parentais, tais como otimismo
e autoeficacia, fortalecendo as habilidades
parental capazes de adaptar-se a situagdes de
estresse (Oliveira; Schmidt Pendeza, 2020).
Portanto, sob a 6tica da Educagdo Inclusiva
no paralelo entre escola, familia e sujeito, esta-
belce e permite uma relagdo de trocas que im-
pactam na vida e no cotidiano dos familiares,
com agdes inclusivas para possibilitar a par-
ticipagdo de todos, respeitando a diversidade
humana e valorizando a familia do estudante
que oferece a base para a formagdo pessoal e
recursos de fortalecimento emocional e social
(Nakamura; Souza, 2024).

CONCLUSAO

Os resultados demonstraram conclusiva-
mente, que a familia de criangas com TEA
enfrentam muitas implicag¢des relacionadas as
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