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RESUMO: A psicopatia, fendmeno estudado na psicologia e no direito penal, é
considerada um disturbio dificil de diagnosticar, caracterizado pela falta de empatia
e comportamentos antiéticos. Este tema foi escolhido devido a complexidade desta
patologia e aos desafios no manejo de individuos com esse transtorno. Este estudo
examina casos de psicopatia em que ndo ha resposta adequada a comportamentos
patoldgicos. Embora esses comportamentos sejam causados por uma doenca mental,
muitas vezes ndo sao penalizados, pois o legislador os classifica como inimputaveis,
ou seja, sdo incapazes de responder por suas acoes devido a falta de entendimento
gerada pela doenca. Além disso, esses individuos as vezes sdo reintegrados a sociedade
devido a falta de uma andlise detalhada, resultando em medidas de seguranca
inadequadas. Compreender a psicopatia facilita sua identificacdo e tratamento, além
de esclarecer questdes legais. O objetivo deste estudo é analisar as diversas faces da
psicopatia, desafiando praticas no direito penal e promovendo abordagens mais
eficazes e justas. Os resultados demonstram a complexidade da psicopatia e suas
implicacdes no sistema juridico, destacando a necessidade de uma compreensao
mais profunda do transtorno. As conclusdes sugerem que a psicopatia impacta
diretamente a responsabilidade penal e as decisdes judiciais, sendo necessario um
sistema juridico que adote praticas que considerem as particularidades dos individuos
psicopatas, promovendo justica e protecdo social.

PALAVRAS-CHAVE: Psicopatia. Direito penal. Andlise comportamental.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa explora a psicopatia nas areas do Direito, Medicina e Psicologia,
analisando suas manifestacdes e impactos no sistema juridico. A psicopatia foi
inicialmente abordada por Philippe Pinel, no final do século XIX, com a ideia
de “mania sem delirio” (Pinel, 1801), observando comportamentos antiéticos
sem sinais de doencas mentais reconhecidas. Hervey Cleckley, em The Mask of
Sanity (1941), desenvolveu o conceito, destacando caracteristicas como charme
superficial, manipulacéo e falta de remorso, ressaltando aimportancia de entender a
personalidade dos psicopatas. Nos anos 1980, Robert Hare criou a Hare Psychopathy
Checklist (Hare, 1980), ferramenta essencial para diagnosticar a psicopatia e relaciona-
la ao comportamento criminoso.

Na psicologia e psiquiatria, a psicopatia é considerada um transtorno
de personalidade caracterizado pela desconsideracdo das normas sociais,
comportamento impulsivo e dificuldade em formar relacionamentos. Psicopatas
podem ser manipuladores e, embora mostrem charme superficial, tém pouca empatia.

Estudar a psicopatia € importante para entender o funcionamento do cérebro,
as bases biolégicas do comportamento e melhorar as praticas juridicas, ja que
psicopatas sdo frequentemente tratados com medidas de seguranca, em vez de
punicdes tradicionais.

Este trabalho explora aspectos juridicos da psicopatia, buscando compreender
0 comportamento psicopatico e estimular debates entre profissionais das areas de
psicologia, medicina e direito. A pesquisa analisa caracteristicas comportamentais
e neurobioldgicas de individuos com transtorno de personalidade antissocial, como
essas caracteristicas influenciam comportamentos criminosos e o impacto das
medidas de seguranca. Além disso, avalia os procedimentos juridicos usados para
classificar e lidar com psicopatas, sugerindo abordagens mais eficazes baseadas no
entendimento de suas caracteristicas.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo utilizou uma metodologia dividida em fases para analisar
a interacdo entre psicopatia e o sistema juridico-penal. A abordagem descritiva e
exploratdria comegou com uma revisdo da literatura, incluindo artigos cientificos e
estudos, estabelecendo uma base sélida sobre a psicopatia e suas caracteristicas. Em
seguida, a coleta de dados de pesquisas analisou os desafios e lacunas no sistema
juridico-penal, além de avaliar a aplicacdo de medidas de seguranca para individuos
com tracos psicopaticos.
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Os dados coletados foram utilizados para avaliar métodos de tratamento e
prevencdo para esses individuos, propondo solu¢des a serem implementadas no
contexto juridico. Logo, as principais descobertas foram compiladas, destacando
propostas de melhorias nas praticas juridicas e politicas publicas. Finalmente, as
conclusdes e recomendagdes foram apresentadas aos profissionais da drea juridica,
com o objetivo de aumentar a credibilidade e promover uma revisdo mais eficaz,
incentivando discussdes e implementando solucdes mais eficientes no tratamento
da psicopatia no sistema penal.

O fluxograma abaixo resume as etapas da pesquisa realizada neste estudo.
Ele ilustra de forma visual o processo de investigacdo, desde a revisao da literatura
sobre a psicopatia até a coleta de dados e a proposicao de solucdes para os desafios
enfrentados no sistema juridico-penal. Cada etapa é representada de maneira clara,
permitindo uma compreensao rdpida do desenvolvimento metodoldgico e dos
procedimentos utilizados para abordar a interacdo entre psicopatia e o sistema penal.

Imagem 1: Etapas do trabalho
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CARACTERISTICAS E MANIFESTAGCAO DA PSICOPATIA

Pergunta: O que é um psicopata? Segundo Scott O. Lilienfeld e Hal Arkowitz,
o psicopata € o individuo que possui transtorno de personalidade psicopatica,
sendo esse caracterizado por comportamentos que afetam suas interagdes sociais
e emocionais. Vale ressaltar que uma das caracteristicas mais visiveis nos psicopatas
é a falta de empatia, visto que sdo incapazes de demonstrar qualquer tipo de afeto,
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sendo inclusive capazes de escolher momentos e pessoas para expressar emocoes
que tragam-lhe algum beneficio o que traz a tona seu comportamento manipulador
e dissimulado, sempre com o objetivo de obter algum tipo de vantagem.

Em situagbes em que as ideias sdo contrarias, de rejeicdo ou frustragdo, pode-
se aflorar nesses individuos a impulsividade. Sendo intimamente conectada com o
egocentrismo, que é manifestado por terem muito orgulho e convic¢do de estarem
sempre corretos.

Psicopatas tém uma forte tendéncia a mentir compulsivamente, a ponto de,
muitas vezes, ndo saberem diferenciar o que é verdade do que é invenco. Essa
inclinacdo para mentir mostra sua habilidade em manipular e controlar os outros,
usando recursos como charme e dissimulagao para enganar e obter vantagens. Eles
também apresentam emocdes superficiais, com pouca profundidade emocional, o
que os torna insensiveis. Esse comportamento estd ligado a sensa¢do de superioridade
e grandiosidade, fazendo com que acreditem que merecem tratamento especial e
constante admiracao.

A busca por comportamentos de risco é outro aspecto relevante. Incapazes de
sentir medo ou preocupacao, desafiam regras e limites sociais em busca de adrenalina
e gratificacdo imediata, sem se importarem com as consequéncias a longo prazo,
sobretudo porque a auséncia de culpa é um trago caracteristico desse perfil.

Afalta de remorso ou culpa por a¢des prejudiciais € um trago distintivo. Eles sdo
capazes de causar danos a outras pessoas sem sentir qualquer responsabilidade ou
arrependimento, o que reforca seu comportamento predatdrio e insensivel. Esses
tracos ajudam a compreender como os psicopatas podem impactar negativamente
suas interacoes sociais e exercer uma influéncia destrutiva sobre aqueles que os
cercam.

UMA ANALISE DOS FATORES NEUROBIOLOGICOS
E O COMPORTAMENTO CRIMINOSO

Na visdo de Cesare Lombroso os criminosos tém um trago caracteristico que com
certeza incluem os doentes mentais, como os psicopatas. Por ter um nome de peso
na drea da criminologia moderna e por ter desenvolvido a teoria do “crime como
uma anomalia bioldgica”, ele desenvolveu essa teoria de que certos individuos tém
uma predisposicao para atos criminosos. Tracos de personalidade e caracteristicas
fisicas poderiam ajudar a identificar esses infratores, o que o instigou a estudar os
aspectos fisioldgicos. A obra “L'uomo delinquente” (LOMBROSO, 1876) feita por
ele, foi de suma importancia para a criagdo da disciplina cientifica conhecida como
criminologia, ainda que Lombroso tenha sido contrariado e suas teorias tenham sido
classificadas como simplistas logo em seguida. Os tipos de criminosos classificados por
Lombroso, eram vistos por ele como parte do espectro de comportamento desviante.
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Todavia, distanciando-se dessa ideia incoerente sobre o perfil do criminoso,
alguns estudos de neuroimagem feitos pela Universidade de Wisconsin-Madison,
conforme é ilustrado na Figura 1 (Anexo 1), apresenta que individuos com psicopatia
exibem conexdes neurais reduzidas em certas areas cerebrais, como o cortex pré-
frontal ventromedial, agente responsavel pela empatia e culpa, e a amigdala, que
medeia a ansiedade e o medo. Tais altera¢des neuronais impactam diretamente
no seguimento emocional e a resposta as emocdes, permitindo uma compreensao
mais especifica das diferencas cerebrais associadas a psicopatia.

Os estudos indicam que a psicopatia possui uma base neuroldgica distinta, com
areas do cérebro relacionadas ao controle de impulsos e ao processamento emocional
frequentemente comprometido. Portanto, trata-se de uma analise cientifica sélida
e proxima da proposicdo de Lombroso. Como consequéncia, individuos com
psicopatia apresentam menor capacidade de sentir medo ou culpa, o que facilita
comportamentos impulsivos e antiéticos. Ao discutir a condicdo, muitas pessoas
associam o problema a um transtorno mental. No entanto, uma nova pesquisa
canadense aponta que pode ser errado classificar psicopatas como doentes mentais,
pois a definicdo estaria mais associada a uma adaptacdo da espécie humana.
Kevin Dutton, no livro A Sabedoria dos Psicopatas, destaca que esses individuos
frequentemente exibem comportamentos predatérios e manipulativos, muitas vezes
resultando em crimes violentos ou fraudulentos. Segundo ele, “os psicopatas sdo
menos influenciados pelo medo e pela culpa, permitindo-lhes realizar atividades
criminosas com mais facilidade” (DUTTON, 2018, p. 78). Essa menor resposta emocional
a situagdes que normalmente desencadeariam remorso em outras pessoas contribui
para a sua inclinagdo a atos criminosos geralmente infaliveis.

Além disso, as anomalias em areas cerebrais ligadas ao julgamento moral
explicam por que os psicopatas tendem a agir impulsivamente, sem considerar as
consequéncias de suas a¢oes. A andlise dessas diferencas neurobioldgicas é essencial
para o desenvolvimento de estratégias mais eficazes no tratamento e na gestao de
psicopatas no contexto criminal.

O IMPACTO DAS MEDIDAS DE SEGURANCA NA SOCIEDADE

A tratativa para criminosos psicopatas deve ser diferenciada, considerando a
natureza ndo sé de seus transtornos, mas também de seus atos e ndo saber diferencia-
los pode causar graves consequéncias sociais. Seja como for, com o objetivo de
equilibrar esse descompasso no Direito Penal, optou-se pela aplicacdo de medidas
de seguranca ao invés de uma pena convencional, como meio de protecdo social.

César Roberto Bitencourt (2003) leciona: “o tratamento do psicopata nao
pode se limitar a abordagens convencionais, sendo essencial a implementacdo de
programas especializados e estratégias terapéuticas especificas”. Assim, criando a
necessidade de um sistema de justica adaptado para as particularidades da psicopatia,
principalmente por sua periculosidade.
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Individuos com psicopatia, por conta dos comportamentos manipuladores e
a auséncia de empatia, tem uma alta taxa de reincidéncia. Medidas tradicionais,
como a prisdo por determinado periodo de tempo, ndo tratam de forma eficaz as
causas ocultas desse transtorno. Na verdade, a medida de seguranca ndo é a causa
da reincidéncia nos psicopatas. Essas condi¢des sdo uma tentativa de tratar e conter
0s comportamentos psicopaticos, sem o objetivo de incentivar a reincidéncia, ou seja,
que o infrator volte a cometer o crime. Esse retrocesso para os psicopatas é associado
aos fortes tragos do transtorno e a falta de remorso e empatia que é escassa nos
individuos, o que encaminha-os a cometer crimes diversas vezes.

Quando criminosos psicopatas sdo postos em liberdade sem o devido tratamento
a sociedade passa a desconfiar do sistema de justica. A populacdo nota uma falha
no sistema judicial pela falta de tratativa, gerando descontentamento. Isso se agrava
em casos de crimes violentos, em que as vitimas ou suas familias podem sentir que
a justica ndo foi feita, aprofundando o trauma e a sensacdo de inseguranca.

Outro ponto importante é o debate ético sobre a responsabilidade penal dos
psicopatas. Alguns defendem que, por sua condicdo mental, esses individuos ndo
deveriam ser totalmente responsabilizados por seus atos. Por outro lado, outros
acreditam que a protecdo da sociedade deve prevalecer, independentemente do
estado mental do infrator.

René Ariel Dotti, foi uma figura importante na magistratura, considerado um
importante fildsofo e jurista brasileiro, ele aborda acerca da responsabilidade criminal
dos psicopatas quando afirma que a lei penal deve garantir a protecdo da ordem
publica acima de tudo. Segundo Dotti, (2013, p. 45) a funcdo do sistema penal é,
fundamentalmente, prevenir possiveis crimes. Nesse caso, é importante priorizar
medidas que envolvam a protecdo da sociedade, mesmo que o infrator ndo entenda
a respeito da ilegalidade de suas acoes. Ele enfatiza que a principal prioridade é a
seguranca da populacdo e que nao se deve diminuir a responsabilidade quando a
liberdade de uma pessoa coloca a coletividade em risco.

O site JUS Navigandi, em um artigo sobre psicopatia, fala com mais detalhes
sobre a punibilidade aplicada aos psicopatas, também citando Dotti, em uma de suas
obras na qual ele explica a “diferenca entre pena e medida de seguranca”. Ele afirma:

A pena pressupde culpabilidade; a medida de seguranca, periculosidade. A pena tem
seus limites minimo e maximo predeterminados (CP, arts. 53, 54, 55, 58 e 75); a medida
de seguranca tem um prazo minimo de 1 (um) a 3 (trés) anos, porém o maximo da
duracao é indeterminado, perdurando a sua aplicacdo enquanto nao for averiguada
a cessacao da periculosidade (CP, art. 97, §1°). A pena exige a individualizacdo,
atendendo as condi¢oes pessoais do agente e as circunstancias do fato (CP, arts. 59 e
60); a medida de seguranca é generalizada a situagdo de periculosidade do agente,
limitando-se a duas Unicas espécies (internacao e tratamento ambulatorial), conforme
determinado pelo art. 96 do Codigo Penal. A pena quer retribuir o mal causado
e prevenir outro futuro; as medidas de seguranca sdo meramente preventivas. A
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pena é aplicada aos imputdaveis e semi-imputdveis; a medida de seguranca ndo se
aplica aos imputdveis. A pena nao previne, ndo cura, nao defende, ndo trata, nao
ressocializa, ndo reabilita: apenas pune o agente. (DOTTI, 2004 apud JUS, 2024)
Ou seja, a pena tem a finalidade punitiva, prevenindo o crime individualmente,
enquanto a medida de seguranca tem a finalidade preventiva, garantindo a seguranga
da populacéo e Dotti defende a seguranca coletiva.

REVISAO DAS PRATICAS JURIDICAS ATUAIS

A classificacdo juridica de pessoas com disturbio psicopatoldgico é baseada nos
artigos 26 e 27 do Cédigo Penal. O artigo 26 diz:

E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, era, ao tempo da agdo ou da omissao, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com
esse entendimento. (BRASIL, 1940, Art. 26)

O artigo 27 complementa:

Os menores de 18 anos sdo penalmente inimputdveis, ficando sujeitos as normas
estabelecidas na legislacdo especial. (BRASIL, 1940, Art. 27)

Essa classificagdo é complementada por critérios diagndsticos conhecidos de
formainternacional, encontrados no Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5) e na Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10), garantindo
uma andlise mais eficaz da condicdo mental do individuo.

Por ndo haver uma cura para o tratamento da psicopatia, a Organizacdo Mundial
da Saude (OMS), em um documento de 2018, junto com a Associacdo Brasileira
de Psiquiatria (ABP), revelou que ha a necessidade de melhorar tanto na area da
justica quanto na psiquiatria para cuidar melhor de pessoas com esses transtornos.

Ha muitos desafios para o sistema juridico-penal lidar com individuos psicopatas,
um deles é a complexidade do transtorno que dificulta o diagndstico, necessitando
de avaliagcdes meticulosas para garantir que todas as condi¢des do individuo
sejam consideradas no processo. No Brasil, psicopatas sdo no geral, considerados
irresponsaveis por seus atos, ou seja, seus julgamentos sdo influenciados pela forma
como suas condicoes psicoldgicas afetam suas emocoes e percepgoes. (CAPEZ,
2011, p. 384).

Conforme aponta Fernando Capez (2011, p. 384), a punicao penal refere-
se a restricdo ou retirada de um direito. Essa atitude tem o objetivo de punir o
transgressor, facilitando sua reintegracdo social e prevenindo novas violagdes por
meio da intimidagdo social. No entanto, o Brasil enfrenta muitas dificuldades em
ressocializar ndo apenas os agentes imputaveis, mas também os inimputdveis, ou
seja, agueles que por alguma condicdo mental ndo podem ser responsabilizados por
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seus crimes, seja qual for a motivacdo do crime. Essa situacdo reflete a necessidade
de um sistema que leve em consideracao as particularidades da psicopatia, para que
nao haja lacunas no sistema de justica, considerando a complexidade do transtorno.

Nesse caso, Robert Hare, renomado psiquiatra especializado em psicopatia,
destaca que individuos com tragos psicopaticos, tém plena consciéncia de suas agdes.
E I16gico pensar que as funcdes ldgica e cognitiva de seus cérebros s&o preservadas,
isso quer dizer que eles sdo capazes de reconhecer as violagdes de normas sociais
e entender quais foram os motivos que os levaram a tais comportamentos. Porém,
essa consciéncia ndo é acompanhada de emocdes adequadas, como empatia ou
culpa. Essa diferenca entre cognicdo e emocdo faz com que haja uma recaida no
comportamento criminoso, o que compromete a eficacia das penas tradicionais
(HARE, 1993).

Diante dessa situacao, um dos juristas mais influentes da América Latina, Eugenio
Raul Zaffaroni, defende que o sistema juridico deve tomar uma abordagem mais
detalhada e interdisciplinar. Segundo ele, é essencial que haja avaliacdes psiquidtricas
e psicoldgicas aprofundadas na questao para determinar o grau de responsabilidade
penal dos psicopatas. Para Zaffaroni, a justica ndo deve apenas punir o ato, mas
também entender as motivacoes e condicdes subjacentes que levaram a conduta
criminosa (ZAFFARONI, 1991). Isso mostra uma perspectiva que instiga uma analise
que ultrapasse a infragdo legal e coloque como fator principal na formulacdo de
penas e medidas de tratamento.

Com essas consideragdes, percebe-se a necessidade de uma revisdo das praticas
juridicas atuais. Por muitas vezes os psicopatas sdo considerados como inimputaveis
ou semi-imputaveis, sendo submetidos a medidas de seguranca em vez de penas
convencionais. Mesmo que haja a adaptacao entre Direito, Psicologia, Psiquiatria
Forense e Criminologia, ndo serdo tao eficazes quanto deveriam ser. A falta de
um tratamento especifico e adaptado as necessidades desses individuos tem
comprometido os resultados desejados.

Para desenvolver uma tratativa em relacdo a essa problematica, é importante
pensar que a solugdo deve estar voltada para a educacao, ou seja, na formacao de
equipes multidisciplinares, na implementacdo de programas de reabilitacdo mais
eficazes e na consideracdo de diagndsticos mais precisos. Cabe também abordar
a necessidade de um investimento significativo do setor publico em pesquisa
e desenvolvimento de métodos de tratamento mais avancados, assim como a
reintegracao social para esses individuos. Ressaltando novamente, como dito
anteriormente por René Ariel Dotti, a prioridade deve ser a seguranga da populagao.
Essa mudanca de padrdo é crucial para que o sistema de justica se torne mais humano
e efetivo, garantindo seguranca e dignidade a todos os cidaddos (DOTTI, 2004).
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ANALISE DO PROJETO DE LEI 3.356/2019
BASEADA NO CASO THIAGO HENRIQUE GOMES
DA ROCHA: O MANIACO DE GOIANIA

Um bom exemplo de andlise de caso seria o caso de Thiago Henrique Gomes
da Rocha, que ficou muito conhecido como “Maniaco de Goiania”, o qual fica
evidente a necessidade extrema para medidas de seguranca de liberdade vigiada
para psicopatas. Ele “confessou ter assassinado 39 pessoas entre os anos de 2011
e 2014 na cidade de Goiania, Goias", assim sendo condenado a quase 700 anos de
prisdo. (WIKIPEDIA, 2024). Durante seus depoimentos, ele conta ter sido uma vitima
de abuso sexual e bullying na infancia, fatos que instigaram e desenvolveram seu
lado psicopatico. Seu comportamento é marcado pela extrema violéncia e pela falta
de remorso, isso mostra que as medidas juridicas devem considerar ndo apenas a
punicdo, mas também a reabilitacdo desses individuos.

Alegislacdo brasileira, por meio do Projeto de Lei 3.356/2019, propde a medida
de seguranca de liberdade vigiada para portadores de psicopatia como uma forma
de garantir a ordem publica e prevenir a pratica de novos crimes. Conforme o artigo
96 do Cédigo Penal, alterado por esse projeto, a medida determina:

A medida de seguranca de que trata o inciso Ill do art. 96 podera ser aplicada ao
inimputével e ao semi-imputével declarado por junta médica, constituida de trés
psiquiatras oficiais, sendo portador de psicopatia, que voltara ao convivio social e
tal medida se mostrar necessaria para a garantia da ordem publica” (BRASIL, Projeto
de Lei n® 3.356, de 2019)

De acordo com o texto do projeto, essa medida teria um prazo minimode 1a 3
anos, podendo ser prorrogada conforme a necessidade de controle da periculosidade
do agente, até que seja constatada a cessacao da periculosidade. Esse tratamento
terapéutico visa justamente monitorar e controlar psicopatas que representam uma

ameaca a ordem publica, como no caso de Thiago Henrique.

Esse caso de Thiago exemplifica o que acontece quando individuos com
psicopatia ndo sdo monitorados adequadamente mesmo cometendo crimes de
extrema gravidade. Ele reflete a importancia de politicas publicas que visem a
seguranga com cuidados médicos especializados. Por isso, a medida de seguranca
de liberdade vigiada proposta pelo projeto representa um avanco significativo no
tratamento juridico de psicopatas, equilibrando a protecdo social com os direitos
individuais. No entanto, sua aplicacdo exige ndo apenas vigilancia constante, mas
também a adocdo de programas de terapia especializada que busquem tratar os
transtornos psicopaticos e reduzir a periculosidade desses individuos. Essa medida
dependera de recursos adequados, humanos e financeiros, além de um compromisso
do sistema juridico e de saide mental para garantir sua execucao.
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AVALIACAO PSICOPATOLOGICA E O PAPEL
DO LAUDO PSIQUIATRICO

O objetivo da avaliagao psicopatoldgica - analise complexa a respeito da condicdo
mental de um paciente - é diagnosticar os transtornos mentais deste. Nesse processo
surge também o laudo psiquiatrico, outro instrumento fundamental que detalha
com maior profundidade a salide mental do individuo. Ou seja, a diferenca entre
os dois estd na formalidade. Enquanto na avaliacdo a finalidade é interna (relacdo
médico-paciente), no laudo a finalidade é externa (relacao judicial, educacional e/
ou trabalhista). Ambos sdo necessarios para que o juiz entenda melhor a condicdo
do réu e tome decisdes sobre a responsabilidade penal e tratamento adequado de
acordo com a andlise.

Embora a avaliacdo e o laudo psiquidtrico sejam imprescindiveis para a
determinacao do julgamento, a eficacia de ambos vai depender da qualificacdo
do profissional que realizou os exames. Essa qualificacdo se inclina tanto para a
formacdo quanto para a experiéncia do psiquiatra e, segundo Hare (2003), os
detalhes podem influenciar nas decisées judiciais.

A Associacdo Brasileira de Psiquiatria (ABP) diz ser necessario um envolvimento
maior de psiquiatras forenses e o devido conhecimento das particularidades da
psicopatia para que haja uma melhora na abordagem juridica nesses casos. (ABP,
2017).

Novamente a respeito do laudo, este também orienta o juiz sobre a gravidade
do transtorno e as medidas de seguranca que podem ser aplicadas, como internacdo
psiquidtrica ou acompanhamento médico intensivo. A finalidade é garantir seguranca
apopulagdo no que diz respeito a reintegracao do infrator na sociedade, considerando
suas necessidades de tratamento terapéutico e acompanhamento.

ESTRATEGIAS DE PREVENCAO E DETECCAO
E A ABORDAGEM DO CNJ

A melhor forma de prevenir e identificar comportamentos associados ao
transtorno de personalidade antissocial, é envolver varias areas, como a tecnologia,
otrabalho e apoio de vérias instituicoes e agdes comunitarias. Novamente, o uso da
Hare Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R) € importante nesse processo porque é
uma ferramenta muito util, considerada “padrao-ouro” na avaliacdo da psicopatia,
que permite identificar as principais caracteristicas, sendo utilizada atualmente por
muitos profissionais. (Edens et al., 200, p. 173-191; Hare, 2003)

As Secretarias de Educacdo e Saude devem focar na criacdo de programas nas
escolas e comunidades para ajudar a identificar comportamentos de risco em jovens
e criancas para somente entdo encaminha-los a servicos especificos e capacitados
para lidar com essa patologia. Tal acdo envolve um investimento maior, que pode ser
advindo de parcerias entre os setores publicos e privados, juntamente com o governo.

MULTIPLAS FACES DA PSICOPATIA: UMA ANALISE COMPORTAMENTAL E JURIDICO-PENAL

n
o
=
>

=
[
<
¥}

102




O Conselho Nacional de Justica (CNJ) é um 6rgéo judicidrio responsavel pela
transparéncia e responsabilidade administrativa, além de atuar na fiscalizagcdo dos
tribunais. O CNJ aborda a psicopatia no sistema prisional e se preocupa em relagdo
a saude mental no ambito da justica. Além disso, ele também tem defendido a
implementacdo de avaliagdes psicoldgicas adequadas. O Relatdrio Justica em
Numeros, de 2019, destaca a importancia do acompanhamento e da gestdo dos
direitos dos detentos, incluindo a necessidade de servicos de salide mental adequados
e programas de reabilitacdo (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA, 2019).

A atuacdo do CNJ, no entanto, ainda enfrenta desafios, como a falta de diretrizes
especificas para a psicopatia, o que limita a aplicacdo de tratamentos adequados
e a avaliagdo precisa da responsabilidade penal desses individuos. Estudos como
os de Vieira e Fernandes (2017, p. 317-334) apontam que, embora a justica deva
ser mais humanizada, as lacunas no sistema prisional ainda sdo questdes que nao
estdo totalmente resolvidas, o que impacta a eficacia do tratamento de condicdes
como a psicopatia.

A combinacdo entre a saude mental e a justica deve refletir ndo sé a punicao,
mas também a reabilitacdo do sistema prisional. A necessidade de mais pesquisas
sobre psicopatia, conforme destacado por Ribeiro (2018, p. 125-145), é crucial para
que se criem diretrizes mais especificas para uma melhor abordagem, pois, embora
o CNJ tenha feito avangos no reconhecimento da importancia da saide mental
no sistema penitencidrio, ainda é fundamental que novas diretrizes sejam criadas
para lidar com transtornos mentais como a psicopatia, garantindo tratamentos
mais especializados e humanizados para esses individuos, e garantindo, ao mesmo
tempo, a seguranca publica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo abordou a psicopatia sob diferentes perspectivas, destacando
suas caracteristicas, o impacto no comportamento criminoso e suas implicacoes
no sistema juridico-penal. A psicopatia € um transtorno complexo, marcado pela
manipulacao, falta de empatia e egocentrismo, que afeta tanto as interagdes
sociais quanto a responsabilidade penal. A neurobiologia do transtorno exige
abordagens diferenciadas no tratamento e diagndstico, especialmente ao avaliar
a responsabilidade penal de individuos com essa condicdo. No entanto, as atuais
medidas de seguranca no sistema penal para esses individuos tém se mostrado
ineficazes, com altas taxas de reincidéncia, revelando a necessidade de uma
reformulacéo.

O uso de ferramentas como a Hare Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R),
que é um dos métodos mais eficazes para a avaliacdo da psicopatia, e o uso de
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tecnologias mais avancadas para o devido diagndstico sdo essenciais para uma
melhor identificacdo. Além disso, a capacitacdo continua dos profissionais da
saude, seguranca publica e do sistema de justica € crucial para que possam tomar
decisdes mais fundamentadas. Programas educacionais e comunitarios também
sdo fundamentais para um reconhecimento precoce de comportamentos de risco
em jovens, garantindo uma maior protecdo coletiva.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) tem se esforcado para integrar a saude
mental ao sistema penal, mas ainda existem lacunas, especialmente em relagdo a
psicopatia, que pela falta de diretrizes claras e especificas para o tratamento desses
individuos ndo é possivel garantir a eficacia na reabilitacdo.

Em resumo, denota-se a urgéncia de um investimento significativo na area,
a capacitacdo de profissionais e a criacdo de programas especializados para que
o sistema juridico-penal possa lidar de maneira mais eficaz com a psicopatia,
protegendo a sociedade e, ao mesmo tempo, promovendo a reabilitacdo dos
individuos diagnosticados.
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