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RESUMO: O presente artigo analisa
a relacdo entre a democratizacdo do
Processo Civil brasileiro e a promogéo
da sustentabilidade social no Estado
do Acre, com foco na construcdo de
um sistema jurisdicional mais inclusivo,
eficiente e adaptado as especificidades
regionais. Parte-se da compreensédo de
que o Processo Civil, enquanto instrumento
destinado a realizacdo do direito material
e a pacificagéao social, deve ser repensado
a luz dos desafios contemporaneos,
incorporando valores voltados a efetivagéo
dos direitos fundamentais e a reducao das
desigualdades estruturais. A pesquisa adota
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uma abordagem hipotético-dedutiva, de
natureza qualitativa, com énfase na reviséo
bibliografica, na andlise de legislacdes
— especialmente a Constituicdo Federal
de 1988 e o Cddigo de Processo Civil de
2015 —, em documentos institucionais
e em praticas juridicas observadas no
contexto acreano. O estudo evidencia
que a integracdo de praticas sustentaveis,
como mediacdo, conciliacdo e o negdcio
juridico processual, previstas no CPC/2015,
€ fundamental para a consolidacdo de um
processo mais democratico, sobretudo
em regibes periféricas como o Acre,
caracterizado por desafios logisticos,
baixa densidade populacional e presenca
de comunidades tradicionais. Além disso,
aponta a necessidade de politicas publicas
voltadas a inclusdo digital como requisito
para que as inovagdes tecnolégicas, como o
processo judicial eletrénico, ndo aprofundem
as desigualdades de acesso a justica. O
artigo conclui que a democratizagdo do
Processo Civil & condigdo necessaria para
sua sustentabilidade em sentido amplo e
sugere como campos de pesquisa futura a
analise empirica dos impactos das praticas
autocompositivas e o estudo das interacdes
entre processo civil e os direitos das
populagdes tradicionais.
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THE DEMOCRATIZATION OF CIVIL PROCESS AND THE PROMOTION OF
SOCIAL SUSTAINABILITY IN THE STATE OF ACRE

ABSTRACT: This article analyzes the relationship between the democratization of Brazilian
civil procedure and the promotion of social sustainability in the State of Acre, focusing on
the construction of a more inclusive, efficient, and regionally adapted judicial system. It is
based on the understanding that civil procedure, as an instrument aimed at the realization of
substantive law and social pacification, must be rethought in light of contemporary challenges,
incorporating values directed toward the enforcement of fundamental rights and the reduction
of structural inequalities. The research adopts a hypothetical-deductive, qualitative approach,
emphasizing bibliographic review, analysis of legislation—especially the 1988 Federal
Constitution and the 2015 Code of Civil Procedure—as well as institutional documents
and legal practices observed in Acre. The study shows that the integration of sustainable
practices, such as mediation, conciliation, and procedural legal agreements (negécio juridico
processual), provided for in the CPC/2015, is essential for consolidating a more democratic
process, especially in peripheral regions like Acre, characterized by logistical challenges, low
population density, and the presence of traditional communities. Furthermore, it highlights
the need for public policies aimed at digital inclusion as a prerequisite so that technological
innovations, such as electronic judicial proceedings, do not deepen inequalities in access
to justice. The article concludes that the democratization of civil procedure is a necessary
condition for its sustainability in a broad sense and suggests as future research fields the
empirical analysis of the impacts of self-compositional practices and the study of interactions
between civil procedure and the rights of traditional populations.

KEYWORDS: Civil Procedure; social sustainability; democratization of justice; State of Acre;
access to justice.

INTRODUCAO

Este artigo aborda a relagéo entre a democratizacédo do Processo Civil brasileiro
e a promocédo da sustentabilidade social, especialmente no Estado do Acre, buscando
compreender como tais conceitos se interligam e podem contribuir para a constru¢do de um
sistema processual mais inclusivo, eficiente e adaptado as realidades regionais. O Processo
Civil, enquanto instrumento destinado a realizagédo do direito material, ao fortalecimento da
cidadania e a pacificagéo social, deve ser repensado a luz dos desafios contemporaneos,
de modo a assegurar efetivo acesso a justica e reduzir as desigualdades estruturais que
marcam a sociedade brasileira.

A presente pesquisa se justifica por adotar um enfoque que tem como principio
a sustentabilidade e a democratizacdo do processo, através do uso dos institutos da
conciliagdo, da mediacdo e do negocio juridico processual, considerados procedimentos
fundamentais para alcancar um sistema mais eficiente, inclusivo e equitativo. Esses
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mecanismos, expressamente previstos no Coédigo de Processo Civil de 2015, séo
especialmente relevantes no contexto do Estado do Acre, onde as particularidades
geograficas, sociais e econémicas demandam solugdes juridicas capazes de promover
maior participag@o das partes, celeridade processual e adaptacéo as necessidades locais.

Aescolha do Acre como recorte territorial do estudo decorre de suas especificidades:
um estado marcado por vasta extensao territorial, baixa densidade populacional, significativa
presenca de comunidades tradicionais e desafios logisticos que impactam diretamente o
funcionamento do sistema de justica. A andlise do processo civil nessa realidade evidencia
a necessidade de praticas que conciliem eficiéncia, inclusdo e respeito as diversidades
regionais, sob a Otica de uma sustentabilidade que transcenda a dimensédo ambiental e
incorpore valores sociais e institucionais.

Metodologicamente, optamos pela abordagem hipotético-dedutiva, de natureza
qualitativa, utilizando como ferramentas a revisdo bibliografica, a anéalise de legislagbes
pertinentes (notadamente a Constituicdo Federal de 1988 e o Codigo de Processo Civil de
2015), bem como o exame de documentos institucionais e praticas juridicas implementadas
no Estado do Acre. Essa escolha metodoldgica permite investigar as hipoteses de que:
(i) a democratizacdo do Processo Civil constitui condicdo necessaria para a efetivagao
de um processo sustentavel em sentido amplo; e (ii) a integracao da sustentabilidade ao
processo civil pode contribuir para mitigar desigualdades e promover maior inclusdo social,
especialmente em contextos periféricos como o acreano. Essa perspectiva metodologica
permite a reflexdo critica sobre as hipoteses de que a democratizacdo do processo &
condicao para sua sustentabilidade e de que a integracdo de préaticas sustentaveis ao
processo civil pode contribuir para a efetivagédo de direitos em regides periféricas.

Dessa forma, o artigo estéa estruturado em trés partes: na primeira, sera apresentado
um panorama do Processo Civil brasileiro e os desafios de sua democratiza¢do; na segunda,
sera discutido o conceito de sustentabilidade aplicado ao processo civil, com énfase em
sua dimensao social; por fim, a terceira parte analisara praticas sustentaveis e experiéncias
locais voltadas a integracdo da sustentabilidade ao Processo Civil no Estado do Acre.

O PROCESSO CIVIL BRASILEIRO E OS DESAFIOS DE SUA
DEMOCRATIZACAO

O PROCESSO CIVIL COMO INSTRUMENTO DE REALIZA(;AO DE DIREITOS
FUNDAMENTAIS

O Processo Civil, no contexto do Estado Democratico de Direito, transcende a
mera funcdo de regulamentar os atos e formas processuais, assumindo papel central na
realizacdo dos direitos fundamentais e na efetivacdo da cidadania. O acesso a justica,
previsto no artigo 5°, inciso XXXV, da Constituicdo Federal de 1988, constitui pilar do
sistema democratico e representa o ponto de partida para a concretizagdo de outros
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direitos materiais e processuais (Marinoni; Arenhart; Mitidiero, 2023). Sem o devido
funcionamento do processo, o préprio exercicio da jurisdicéo e a tutela jurisdicional tornam-
se inviabilizados, comprometendo a ideia de Estado comprometido com os direitos da
pessoa humana (Didier Jr.; Braga; Oliveira, 2021).

A concepgao moderna do processo desloca o foco da mera prestacdo de decisdes
formais para a busca da pacificagéo social e da efetividade do direito material, de modo
a evitar que o aparato estatal se transforme em instrumento de opressao ou de exclusao.
Nesse sentido, Cappelletti e Garth (1988) assinalam que o acesso a justica, viabilizado
por um processo eficiente e democratico, € ndo apenas um direito em si, mas condicéo
essencial para a realizagéo dos demais direitos fundamentais.

O Cébdigo de Processo Civil de 2015, em alinhamento com os valores constitucionais,
consagrou principios que reforcam o carater instrumental do processo na realizacao dos
direitos fundamentais. Entre eles destacam-se a primazia do julgamento do mérito, a
cooperacao entre sujeitos do processo e o dever do juiz de prevenir ou sanar irregularidades
processuais para garantir a prestacéo jurisdicional efetiva (artigos 4°, 6° e 139, IX, do
CPC/2015). Como observa Camara (2023, p. 52), “o processo civil moderno néo se esgota
na solugéo de litigios, mas se apresenta como instrumento de afirmagéo da ordem juridica
justa, em conformidade com os valores constitucionais”.

Além disso, o processo civil contemporaneo deve estar comprometido com aincluséo
e com a reducéo de desigualdades no acesso a justica, sobretudo em paises marcados por
profundas disparidades sociais e regionais, como o Brasil. Essa perspectiva é reforcada
por Zavascki (2005, p. 27), para quem o0 processo deve ser compreendido como “0 meio
pelo qual o Estado realiza o direito material, sendo sua fungé@o garantir que essa realizagédo
ocorra de modo eficiente, igualitario e tempestivo”.

No plano internacional, a doutrina também tem destacado a centralidade do
processo como mecanismo de efetivacao de direitos. Taruffo (2017), ao tratar do processo
em Estados democraticos, ressalta que a legitimidade das decisGes jurisdicionais depende
da qualidade do procedimento e do respeito as garantias processuais, visto que estas séo
expressoes dos direitos fundamentais em matéria de justica.

Assim, o Processo Civil ndo deve ser visto como um fim em si mesmo, mas como
instrumento indispensavel para o fortalecimento da cidadania e para a materializagdo dos
direitos fundamentais. Essa concepcéo € especialmente relevante em contextos como o do
Estado do Acre, onde 0 processo precisa responder as peculiaridades locais e contribuir
para superar obstaculos estruturais que historicamente limitaram o acesso pleno a justica.
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O MODELO COOPERATIVO E DEMOCRATICO DO CPC/2015
O advento do Cadigo de Processo Civil de 2015 (CPC/2015) representa uma mudanca

paradigmatica no direito processual brasileiro, ao consolidar um modelo processual que
ultrapassa a mera formalidade procedimental, buscando conferir maior democratizagéo e
efetividade ao processo civil. O cddigo incorpora, assim, principios e valores oriundos do Estado
Democratico de Direito, refletindo um compromisso explicito com a promog¢ao da cidadania e a
realizagéo dos direitos fundamentais, especialmente o direito de acesso a justica.

Dentre os pilares dessa transformacao, destaca-se o principio da cooperagéo, expresso
no artigo 6° do CPC/2015, que impde a todos os sujeitos processuais — juiz, partes, advogados,
Ministério Publico e auxiliares da justica — o dever de agir com boa-fé, transparéncia e
colaboragdo mutua. Essa orientagdo normativa desarticula modelos hierarquicos e autoritarios
que tradicionalmente marcavam o processo civil, substituindo-os por uma dinadmica dial6gica
e participativa. Segundo Didier Jr., Braga e Oliveira (2021), o processo passa a ser concebido
como um espaco deliberativo em que as partes ndo sdo meros espectadores, mas agentes
ativos e corresponsaveis pela construgéo da decisao judicial.

Essa concepcéo é reforgada por Marioni, Arenhart e Mitidiero (2023), que ressaltam
que a cooperacao processual é instrumento para ampliar a legitimidade das decisées,
evitando a imposi¢cao unilateral e estimulando a resolugéo consensual dos litigios. Para
esses autores, o processo democratico é aquele em que se garante o contraditério
substancial, isto €, ndo apenas a simples possibilidade de manifestagéo das partes, mas
o real poder de influenciar o resultado decisorio. Nesse sentido, o CPC/2015 reforca o
contraditério no seu artigo 7°, conferindo um papel central a interlocugéo efetiva entre os
sujeitos processuais.

A importancia desse modelo também é destacada por Taruffo (2017), autor de
grande influéncia no pensamento processual contemporaneo, que entende o processo
civil como instrumento de concretizagdo do Estado constitucional. Para ele, o processo
democratico ndo deve ser reduzido a um conjunto de formalidades, mas ser pensado como
um meio efetivo para a protecdo dos direitos fundamentais e para a participagéo politica
dos cidadaos no sistema judicial. A legitimidade da jurisdi¢éo, para Taruffo, depende da
transparéncia, da publicidade e do controle reciproco entre as partes e 0 juiz, em um
ambiente que privilegia o didlogo e a argumentac&o racional.

Nesse contexto, o CPC/2015 consolida a valorizacdo das formas consensuais
de resolugédo de conflitos, conferindo destaque a conciliagdo, a mediacdo e ao negocio
juridico processual, previstos em seus artigos 3°, §§ 2° e 3° e capitulos especificos.
Tais instrumentos tém sido reconhecidos como mecanismos essenciais para reduzir a
litigiosidade excessiva e, ao mesmo tempo, democratizar o acesso a justica por meio de
solugdes mais céleres, flexiveis e aderentes as necessidades concretas das partes (Alvim;
Didier Jr.; Dantas, 2016).
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O avango do modelo cooperativo ndo deve, contudo, ser analisado sem a critica dos
desafios préaticos que ainda permeiam a sua implementacéo. A efetivacao do contraditério
substancial e da cooperagdo demanda mudancas estruturais no sistema judiciario
brasileiro, que vao desde a capacitacdo dos operadores do direito até a superagcéo das
barreiras econémicas, sociais e culturais que ainda impedem o acesso igualitario ao
processo. Além disso, a efetividade desses principios esta condicionada a uma cultura
juridica comprometida com a democracia e a incluséo social, que nem sempre encontra
expressao nos espacos jurisdicionais periféricos ou marcados por desigualdades regionais.

Assim, a democratizagdo do processo civil, tal como proposta pelo CPC/2015,
deve ser entendida como um projeto continuo e aberto, que exige permanente reflexao
critica e adaptagOes concretas as diversidades locais. A incorporacdo da cooperacao e do
protagonismo das partes alinha-se diretamente com a sustentabilidade social do processo,
ao promover ndo apenas a eficiéncia procedimental, mas a incluséo, o respeito a pluralidade
e a ampliagdo do acesso a justica em suas multiplas dimensoes.

OBSTACULOS A DEMOCRATIZAGAO: ASSIMETRIAS ESTRUTURAIS E
BARREIRAS REGIONAIS

Apesar dos avancos normativos e tedricos consagrados no Codigo de Processo
Civil de 2015, a democratizacéo efetiva do processo civil brasileiro enfrenta inimeros
obstaculos, especialmente relacionados as assimetrias estruturais e barreiras regionais
que permeiam o funcionamento da justica no pais. Essas desigualdades manifestam-se
tanto na organizagéao institucional quanto nas condi¢cées socioecondmicas e culturais dos
litigantes, impactando diretamente o acesso a justica e a participagao plena no processo.

No que tange as assimetrias estruturais, o sistema judiciario brasileiro permanece
marcado por uma forte concentracdo de recursos e investimentos nas regides Sul e
Sudeste, enquanto areas periféricas, como o Norte e o Nordeste, sofrem com insuficiéncia
de infraestrutura, déficit de pessoal qualificado e baixa capacidade de atendimento. Esse
desequilibrio resulta em uma justica menos acessivel, mais morosa e menos eficaz para
parcelas significativas da populagéo, especialmente para grupos vulneraveis.

Complementando essa anadlise, tais assimetrias ndo sdo apenas materiais, mas
institucionais e culturais, evidenciando um processo civil ainda ancorado em praticas
burocréticas, distantes das necessidades concretas da populagcéo. A baixa capilaridade
dos servigos judiciais, a insuficiéncia de centros de mediagéo e conciliacao e a dificuldade
de difusdo dos instrumentos de democratizacdo — como o negécio juridico processual —
reforcam a excluséo de cidadaos que residem em localidades remotas ou rurais, fenbmeno
particularmente agudo no contexto acreano.

Nesse sentido, existe a necessidade de olhar o processo civil por uma lente que
incorpore as desigualdades regionais brasileiras e os desafios logisticos e sociais deles
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decorrentes. A efetividade do direito processual passa pela adaptagcdo das instituicbes
judiciarias as especificidades locais, o que demanda politicas publicas voltadas a
regionalizagcdo e democratizagdo do acesso, bem como a valorizacdo das praticas
consensuais como meios que possibilitam a superacéo das barreiras fisicas e econémicas.

Além disso, a barreira digital emerge como um desafio contemporaneo a
democratizacdo do processo civil. Com a crescente informatizacdo do Judiciério,
acentuada pela pandemia da COVID-19, o acesso remoto passou a ser imprescindivel para
a continuidade dos servicos judiciais. Todavia, para muitas comunidades do Acre e outras
regides periféricas, a infraestrutura tecnolégica limitada e a excluséo digital impedem que
essa modernizacao beneficie integralmente os usuarios do sistema.

Autores estrangeiros, como Cappelletti e Garth (1978), ja destacavam a necessidade de
considerar as dimensdes socioecondmicas e regionais na analise do acesso a justica, alertando
para que a democratizag@o processual s6 seria plena se fossem enfrentadas as condi¢bes
concretas que limitam a participacéo dos cidadaos. Tal perspectiva permanece atual e reforca
que o modelo processual brasileiro deve ser ajustado para responder as demandas especificas
de territérios marcados pela diversidade social e econémica, como o Acre.

Assim, as assimetrias estruturais e as barreiras regionais constituem elementos
centrais para compreender as limitacdes da democratizagdo processual no Brasil. A
superagdo desses obstaculos implica ndo apenas em reformas legislativas e institucionais,
mas sobretudo em politicas publicas integradas que articulem a modernizagéo tecnolégica,
a expansao das praticas consensuais e o fortalecimento da infraestrutura judiciaria nas
regides menos favorecidas.

SUSTENTABILIDADE E PROCESSO CIVIL: CONCEITO E APLICAGCAO

SUSTENTABILIDADE ALEM DO VIES AMBIENTAL

Embora o conceito de sustentabilidade tenha se consolidado inicialmente em torno
da questdo ambiental, sua abrangéncia ultrapassa as dimensdes ecolbgicas e naturais,
incorporando perspectivas sociais, econémicas e institucionais. A sustentabilidade, em sua
concepcao mais ampla, pressup0e a integracdo equilibrada desses diversos aspectos para
a promogéo de sistemas duraveis, justos e inclusivos (Sachs, 2015).

O Relatorio Brundtland (1987), marco fundamental na definicao da sustentabilidade,
apresenta-a como o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das futuras gera¢des de suprir suas préprias necessidades.
Essa definicao cléssica ja evidencia a dimenséo social intrinseca ao conceito, enfatizando

a equidade intergeracional e o atendimento as necessidades humanas basicas.
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Autores como Ignacy Sachs aprofundam a discuss@o, propondo uma visdo de
sustentabilidade ligada a justica social e ao desenvolvimento humano, sobretudo no
contexto dos paises em desenvolvimento. Para Sachs (2015), a sustentabilidade deve ser
entendida como uma convergéncia de fatores ambientais, econdmicos e sociais, sendo
imprescindivel a superacao das desigualdades e a promogao da inclusdo como elementos
centrais para a construcdo de sociedades sustentaveis. Ele destaca ainda que, sem a
integracdo desses elementos, os esforgos ambientais tornam-se insuficientes e limitados
em seus resultados praticos.

No campo juridico, a nocdo ampliada de sustentabilidade ganha relevancia ao
considerar o papel das instituicbes, normas e procedimentos na garantia de direitos e
na promog¢ao da justica social. Luhmann (2000) aponta que sistemas sociais, incluindo
o juridico, devem ser analisados como subsistemas autbnomos que, para garantir sua
reproducdo, precisam incorporar principios que garantam sua legitimidade e eficiéncia,
entre eles os valores que hoje associamos a sustentabilidade.

Asustentabilidade, assim, torna-se um critério para a avaliagao da justica processual,
onde se considera ndo apenas a economia de recursos naturais e financeiros, mas também
a efetividade, a inclusé@o social e o respeito a diversidade. No ambito do processo civil,
a sustentabilidade social implica a criacdo de mecanismos que garantam a participacédo
efetiva das partes, o acesso ampliado a justica e a adaptacdo dos procedimentos as
condi¢cbes concretas dos jurisdicionados.

Ainda sobre a dimensao social, Sen (2000), referéncia incontornavel na area do
desenvolvimento humano, contribui para o debate ao enfatizar que o desenvolvimento
sustentavel esta ligado a ampliagdo das capacidades humanas, sendo essencial garantir
oportunidades reais para que os individuos possam exercer suas liberdades e direitos.
Essa visdo € compativel com a democratizagdo do processo civil, pois ambos buscam
ampliar a participacédo e o protagonismo dos cidadaos.

Por fim, no &mbito brasileiro, a Constituicdo Federal de 1988 consagra em seu artigo
225 a protecdo do meio ambiente, mas também assegura direitos sociais fundamentais,
indicando a necessidade de uma visdo integrada da sustentabilidade, que abarca os
direitos ambientais e sociais de forma indissociavel. Assim, o direito processual, como
instrumento para a realizagdo desses direitos, deve internalizar essa viséo ampla para
efetivar um processo verdadeiramente sustentavel.

SUSTENTABILIDADE APLICADA AO PROCESSO CIVIL

A aplicacdo do conceito de sustentabilidade ao processo civil representa um campo
emergente e fundamental para a compreensdo contemporanea do direito processual,
especialmente em um contexto de transformacéo social e tecnoldgica. A sustentabilidade,
nesse ambito, ndo se limita a conservagdao ambiental ou & economia de recursos materiais,
mas se expande para abarcar a eficiéncia, a equidade, a acessibilidade e a legitimidade
dos procedimentos judiciais.

Direito e desafios contemporaneos: Entre justica e transformacéo social 3 Capitulo 15

245



A sustentabilidade no processo civil deve ser compreendida como um principio
orientador que visa garantir a perenidade do sistema judicial, assegurando que suas praticas
sejam economicamente viaveis, socialmente justas e ambientalmente responsaveis. Isso
implica a ado¢é@o de métodos que reduzam o custo e o tempo processual sem prejudicar o
direito @ ampla defesa e ao contraditorio, ao passo que promovam a incluséo e o acesso
equitativo a justica.

Adoutrina brasileira tem avancado nesse sentido, como demonstram os trabalhos de
Marinoni, Arenhart e Mitidiero (2017), que destacam a importéncia da conciliagédo, mediacao
e do negocio juridico processual como instrumentos que materializam praticas sustentaveis
no processo civil. Esses mecanismos, ao propiciarem a resolu¢ao consensual dos conflitos,
contribuem para a reducéo da litigiosidade excessiva e dos custos judiciais, fortalecendo
uma justica mais célere e humanizada. Segundo os autores, “a sustentabilidade processual
pressupde a racionaliza¢do dos recursos institucionais e a democratizacéo do acesso, sem
abrir m&o da efetividade e seguranca juridica” (Marinoni; Arenhart; Mitidiero, 2017, p. 258).

No cenério internacional, autores como Alexy (2002) e Cappelletti e Garth. (1988)
ja enfatizavam a necessidade de um processo justo, acessivel e adaptado a realidade
social, colocando a sustentabilidade social como eixo para o desenvolvimento do direito
processual. Alexy (2002) destaca que o direito processual deve garantir condi¢cdes para a
realizacdo do direito material de forma sustentavel, o que envolve a criagcdo de sistemas
que evitem a sobrecarga dos tribunais e promovam a pacificagéo social.

Outro aspecto relevante é a incorporagédo da tecnologia como ferramenta para a
sustentabilidade no processo civil. Além disso, o principio da duragéo razoavel do processo,
consagrado no artigo 5° inciso LXXVIIl da Constituicdo Federal, & considerado uma
manifestacdo direta da sustentabilidade no processo civil, pois visa evitar o desperdicio de
recursos e o desgaste social decorrente da morosidade judicial (Fachin, 2018). A efetividade
desse principio demanda um sistema processual adaptavel, capaz de equilibrar rapidez e
seguranca juridica, garantindo a confianga social nas instituicdes.

Em suma, a sustentabilidade aplicada ao processo civil envolve uma visédo
multidimensional que perpassa a eficiéncia procedimental, a inclusdo social, a inovagédo
tecnoldgica e a adequacgéo aos valores democraticos. Esse paradigma reflete a necessidade
urgente de transformar o processo em um instrumento que realize direitos de maneira
justa, econ6mica e sustentavel, especialmente em contextos regionais desafiadores, como
o Estado do Acre.
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(013 INSTITUTOS PROCESSUAIS coMO INSTRUMENTOS DE
SUSTENTABILIDADE

Os institutos processuais tradicionais e inovadores tém sido amplamente
reconhecidos como mecanismos fundamentais para a promog¢éo da sustentabilidade no
processo civil. Aincorporagéo de instrumentos como a conciliagdo, a mediagéo e o negécio
juridico processual representa uma resposta eficaz aos desafios de eficiéncia, inclusao
social e economicidade, elementos centrais da sustentabilidade em sua dimensédo ampla.

A conciliacdo e a mediagéo, previstas no Cdédigo de Processo Civil de 2015 (Lei
n°® 13.105/2015), sdo instrumentos que promovem a resolucao consensual de conflitos,
reduzindo o volume de processos judiciais e, consequentemente, a sobrecarga do sistema
judiciario. Conforme Marinoni, Arenhart e Mitidiero (2017), tais métodos contribuem
para um processo mais célere e menos oneroso, a0 mesmo tempo em que ampliam a
participacao ativa das partes, promovendo a democratizagao do acesso a justica. Segundo
os autores, “a efetivagcdo dessas formas alternativas de resolugéo de conflitos é essencial
para garantir um processo civil sustentavel, que preserve recursos e fortaleca os direitos
sociais” (Marinoni; Arenhart; Mitidiero, 2017, p. 312).

Além disso, o negdcio juridico processual, previsto nos artigos 190 a 193 do
CPC/2015, constitui um instrumento que fortalece a autonomia das partes para ajustarem
procedimentos e prazos conforme suas necessidades, promovendo maior flexibilidade
e adaptagdo do processo a realidade concreta. Segundo Theodoro Junior (2018), “o
negocio juridico processual € uma ferramenta de sustentabilidade por possibilitar solu¢des
processuais personalizadas, aumentando a eficiéncia e diminuindo os custos sociais do
litigio” (Theodoro Junior, 2018, p. 198).

No contexto brasileiro, a aplicabilidade desses institutos ganha contornos
especificos em regides com desafios logisticos e sociais, como o Estado do Acre. Algumas
observagdes empiricas apontam que a adocéo sistematica da conciliagdo e mediagdo nos
juizados especiais do Acre tem reduzido significativamente o tempo médio dos processos,
ao mesmo tempo em que promove a inclusdo de comunidades tradicionais e populacdes
vulneraveis. Essa prética integra o conceito de sustentabilidade social, que visa a efetiva
democratizacéo do processo civil e a promocéo da justica social.

Por fim, a promocao desses institutos requer a constru¢do de uma cultura juridica
orientada para a cooperacao e o didlogo, aspectos essenciais para a sustentabilidade do
processo civil. A sustentabilidade processual passa pela mudancga cultural, que valoriza
a solugao pacifica dos conflitos e a autonomia dos litigantes, promovendo um ambiente
juridico mais democratico e eficaz.

Assim, os institutos processuais ndo apenas contribuem para a eficiéncia e
economicidade, mas também desempenham papel crucial na promog¢édo da incluséo,
da participacado cidadd e do fortalecimento institucional, elementos centrais para a
sustentabilidade do processo civil em sentido amplo.
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PRATICAS SUSTENTAVEIS E A INTEGRACAO DA SUSTENTABILIDADE AO
PROCESSO CIVIL NO ESTADO DO ACRE

O CONTEXTO ACREANO E OS DESAFIOS DO PROCESSO CIVIL LOCAL

O Estado do Acre apresenta uma realidade juridica peculiar, que exige do processo
civil uma capacidade de adaptacdo a condigbes geograficas, sociais e econOmicas
singulares. Situado na regido Norte do Brasil, o Acre é marcado por vastas extensbes
territoriais, baixa densidade populacional, presenga significativa de comunidades indigenas
e tradicionais, além de dificuldades logisticas decorrentes de infraestrutura limitada.

Essas caracteristicas geograficas impactam diretamente a operacionalizacdo do
sistema de justica civil. A distancia entre comunidades rurais e os centros urbanos gera um
acesso restrito as unidades judiciais, agravando as desigualdades no acesso a justica. A
auséncia ou precariedade de meios de transporte e comunicacéo, sobretudo em épocas de
cheia dos rios e isolamentos sazonais, torna moroso e oneroso o andamento processual,
0 que compromete a efetividade do direito a razoavel duragdo do processo, principio
fundamental consagrado no artigo 5°, inciso LXXVIII da Constituicdo Federal.

Além das barreiras fisicas, o contexto socioeconémico do Acre impde desafios ao
processo civil local. O estado apresenta elevados indices de vulnerabilidade social, com
grande parcela da populacdo vivendo em situacdo de pobreza e com acesso limitado
a servigos publicos basicos (IBGE, 2022). Nesse cenario, o processo civil tradicional,
estruturado em modelos urbanos e centrados na formalidade processual, muitas vezes
revela-se inadequado para atender as necessidades das populagdes tradicionais e
extrativistas, que demandam um sistema judicial sensivel a diversidade cultural e social.

A literatura especializada destaca a necessidade de um processo civil mais
democratico e sustentavel para regides periféricas, que combine eficiéncia com incluséo
social. O processo civil no Acre ndo pode ser entendido isoladamente das condi¢des sociais e
ambientais que lhe séo proprias; ele deve refletir a realidade local, promovendo instrumentos
processuais que sejam acessiveis e culturalmente adequados para a populagao.

Alguns estudos reforcam essa analise ao apontar que o sistema judiciario acreano
tem buscado implementar praticas inovadoras, como a mediacao comunitaria e a valorizagéo
dos saberes tradicionais, para superar os entraves causados pela distancia e pela excluséo
social. Tais iniciativas refletem uma crescente preocupacao com a sustentabilidade social
do processo civil, ao promover a participacao ativa das partes e a constru¢do de solugbes
consensuais adaptadas ao contexto local.

Entretanto, esses esforcos ainda esbarram em limitagcées estruturais, como a
escassez de recursos humanos, tecnoldgicos e financeiros. O déficit de servidores
capacitados para atuar em regides remotas, aliado a insuficiéncia de tecnologias que
facilitem a comunicacgéo e a tramitacéo processual, compromete a celeridade e a efetividade
dos procedimentos judiciais (TRIBUNAL DE JUSTICA DO ACRE, 2022).
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Ademais, as peculiaridades do Acre tornam evidente a importancia da utilizagcdo dos
institutos processuais previstos no Codigo de Processo Civil de 2015, como a conciliagao,
a mediacdo e o negdcio juridico processual, para que o sistema possa responder aos
desafios locais com maior flexibilidade e eficacia (Marinoni; Arenhart; Mitidiero, 2017).
Esses instrumentos s&o essenciais para promover a democratizagéo do processo civil e a
sustentabilidade social, possibilitando a resolugéo de conflitos de forma menos burocratica,
mais rapida e inclusiva.

Portanto, o contexto acreano exemplifica as dificuldades enfrentadas por sistemas
judiciais em regibes periféricas e sublinha a urgéncia de repensar o processo civil, de
modo a integra-lo com as demandas sociais e territoriais especificas, construindo assim um
modelo de justica mais sustentédvel e democratico.

EXPERIENCIAS E PRATICAS INSTITUCIONAIS NO ACRE

O Estado do Acre tem se destacado por adotar praticas institucionais inovadoras no
ambito do processo civil, alinhadas aos principios da democratizagéo e sustentabilidade
social. Estas experiéncias refletem a adaptacéo das institui¢cdes judiciarias as peculiaridades
regionais, buscando ampliar o acesso a justica e promover a efetiva participagdo social,
conforme o disposto no Codigo de Processo Civil de 2015 (CPC/2015).

Uma das iniciativas de maior relevancia € a implementagéo de métodos consensuais
de resolucéo de conflitos, especialmente a mediacdo e a conciliagdo, que tém sido
fortalecidas pelo Tribunal de Justica do Acre (TJAC). Conforme o Relatério Anual do TJAC
(2022), esses mecanismos vém contribuindo para a reducdo da litigiosidade, agilizacao
dos processos e fortalecimento das relagdes comunitarias, aspectos fundamentais para a
sustentabilidade social do sistema judicial local.

Amediacao comunitaria no Acre transcende o simples procedimento legal, assumindo
um papel de inclusdo social e valorizacdo dos saberes tradicionais das populacdes
indigenas e extrativistas. Essa pratica demonstra a importancia do reconhecimento das
especificidades culturais e sociais na condugdo dos processos civis, tornando-os mais
legitimos e eficazes. A autora destaca que a mediagédo no contexto acreano funciona como
instrumento de democratizagdo do processo, ao aproximar a justica das comunidades,
respeitando seus modos de vida e promovendo solugdes autocompositivas.

Complementarmente, 0 uso do negdcio juridico processual tem sido incentivado para
permitir maior flexibilidade e autonomia das partes na condug¢édo dos processos, conforme
previsto no artigo 190 do CPC/2015. Essa ferramenta possibilita a adaptagédo do processo
as condi¢cdes locais e as necessidades especificas dos litigantes, como destaca Marinoni
et al. (2017), ao enfatizar que o negécio juridico processual “constitui um avanco relevante
para a concretizagdo de um processo civil mais eficiente e participativo, sobretudo em
contextos onde o formalismo excessivo inviabiliza o acesso a justica” (Marinoni; Arenhart;
Mitidiero, 2017, p. 184).
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Ademais, o Tribunal de Justica do Acre tem investido em tecnologias da informagéo
para viabilizar a tramitagdo processual em areas remotas, contribuindo para superar os
entraves logisticos caracteristicos da regido (TJAC, 2022). A implementag¢édo do processo
eletrénico (PJe) e a ampliacdo do atendimento virtual tém ampliado o alcance do Judiciario,
reduzindo deslocamentos e custos para as partes. A digitalizacao processual, embora
apresente desafios de infraestrutura e incluséo digital, representa um passo crucial para a
sustentabilidade do processo civil em regides como o Acre.

Entretanto, a plena efetivagdo dessas préticas institucionais ainda depende de
politicas publicas integradas, capacitagao continua dos operadores do direito e investimento
em infraestrutura adequada. A sustentabilidade social do processo civil no Acre exige a
conjugacao de esforcos entre Judiciario, Ministério Publico, Defensoria Publica e demais
instituicbes, de modo a garantir que as inovacoes institucionais se consolidem e atinjam
sua finalidade social,

Dessa forma, as experiéncias e praticas institucionais no Acre ilustram um caminho
de inovacéo processual pautado na democratizacao e na sustentabilidade social, alinhando-
se a uma visdo contemporanea de justica que ultrapassa os limites do formalismo juridico
para incorporar as necessidades e peculiaridades locais.

DESAFIOS’ E PERSPECTIVAS PARA UMA JUSTICA PROCESSUALMENTE
SUSTENTAVEL NO ACRE

Construir uma justica processualmente sustentavel no Acre implica enfrentar desafios
estruturais, culturais e institucionais, ao mesmo tempo em que se delineiam perspectivas
para um processo civil que seja efetivamente inclusivo, democratico e adaptado a realidade
local. A sustentabilidade processual, neste contexto, deve ser compreendida como um
compromisso com a eficiéncia, a participacdo social e a reducdo das desigualdades no
acesso ao Judiciario (Marinoni; Arenhart; Mitidiero, 2017).

Entre os principais desafios, destaca-se a caréncia de infraestrutura e de recursos
humanos no sistema de justica, especialmente nas regides mais remotas do estado.
Segundo o Relatério de Gestdo do Tribunal de Justica do Acre (TJAC, 2022), grande
parte das comarcas do interior ainda enfrenta dificuldades relacionadas a insuficiéncia de
magistrados e servidores, bem como a precariedade de equipamentos e conectividade
para plena utilizacdo do processo judicial eletronico. Essas limitagbes comprometem a
razoavel duracao dos processos e a efetividade das decisdes judiciais, conforme preconiza
o artigo 5°, inciso LXXVIII da Constituicdo Federal.

Outro desafio relevante refere-se a necessidade de maior inclusdo digital e ao
fortalecimento de politicas publicas voltadas a capacitacéo dos sujeitos processuais e das
comunidades para o uso das tecnologias que hoje sustentam o sistema judicial. Embora a
digitalizacdo dos processos seja um avanco inegavel, sua eficacia depende de condicbes
minimas de acesso e letramento digital, sob pena de reproduzir as desigualdades existentes
e excluir ainda mais populacdes vulneraveis. A perspectiva de uma justica sustentavel
exige, portanto, investimentos coordenados em infraestrutura tecnoldgica e incluséo social.
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Sob o ponto de vista das praticas processuais, ha avangos expressivos que apontam
para uma maior sustentabilidade, como o fortalecimento dos métodos autocompositivos e
0 uso do negocio juridico processual para flexibilizar procedimentos e ampliar a autonomia
das partes (Marinoni; Arenhart; Mitidiero, 2017). A consolidacdo desses mecanismos
depende da superacé@o de uma cultura de litigiosidade e da formagao de profissionais do
direito capacitados para atuar em solu¢des consensuais. Esse aspecto é particularmente
desafiador em contextos como o acreano, onde o Judiciario ainda exerce papel central
e simbdlico como garantidor de direitos frente a um histérico de marginalizacdo das
populagdes tradicionais.

As perspectivas para uma justica processualmente sustentavel no Acre, por sua vez,
se ancoram em trés pilares principais: (i) o fortalecimento do didlogo interinstitucional e da
articulacao entre o Judiciario, o Ministério Publico, a Defensoria Publica e outros 6rgaos
para implementacédo de politicas integradas; (ii) a ampliacdo do acesso as tecnologias
da informacgé@o de forma equitativa, de modo a permitir que o processo eletrénico e os
mecanismos de atendimento virtual beneficiem efetivamente as comunidades distantes dos
centros urbanos; e (iii) a valorizagdo dos saberes tradicionais e das praticas comunitarias
na resolucdo de conflitos, assegurando que o processo civil dialogue com a diversidade
cultural da regiéo.

Para Marinoni et al. (2017), o compromisso com a sustentabilidade social e processual
do processo civil requer uma revisao critica dos modelos tradicionais, superando o paradigma
exclusivamente adversarial e burocratico. Nesse sentido, as experiéncias do Acre, embora
ainda marcadas por dificuldades, oferecem um campo fértil para o desenvolvimento de um
processo civil que una eficiéncia, inclusao e respeito as especificidades locais, constituindo
exemplo para outros contextos periféricos do pais.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A anélise proposta neste artigo demonstrou que a democratiza¢éo do Processo Civil e
a integracdo do conceito de sustentabilidade social constituem elementos essenciais para a
constru¢ao de um sistema jurisdicional mais inclusivo, eficiente e sensivel as particularidades
do Estado do Acre. Partimos do reconhecimento de que o Processo Civil, na perspectiva de
um Estado Democratico de Direito, ndo pode se limitar ao cumprimento formal das normas
procedimentais, mas deve servir como instrumento efetivo de promocdo de cidadania,
reducéo das desigualdades e pacificacao social (Marinoni; Arenhart; Mitidiero, 2017).

Ainvestigacao revelou que o Acre, enquanto regido marcada por desafios geograficos,
socioecondmicos e culturais singulares, oferece um campo emblematico para refletir sobre
praticas institucionais que conciliem eficiéncia processual e inclusdo social. Aimplementagéo
de mecanismos como a mediacéo, a conciliagéo e o0 negdcio juridico processual mostrou-se
alinhada ao que Taruffo (2017) denomina de “processo constitucionalmente comprometido
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com a realizag&o da justica material”, ao passo que tais instrumentos contribuem para superar
a rigidez do formalismo processual e promovem solu¢des mais adequadas as realidades
locais. O fortalecimento dos métodos autocompositivos, como destaca Cappelletti (1988),
constitui um passo imprescindivel na ampliagdo do acesso a justica e na construcdo de
modelos mais participativos de resolucéo de conflitos.

Outro achado relevante diz respeito ao impacto das tecnologias da informagédo na
operacionaliza¢do do sistema de justica no Acre. A digitalizagéo processual e a ampliacéo
do processo judicial eletrénico (PJe) representaram avancos significativos no sentido de
aproximar o Judiciario das comunidades distantes. Contudo, tais medidas somente seréo
plenamente eficazes se acompanhadas de politicas de incluséo digital e de investimentos
em infraestrutura que permitam sua utilizagcao por toda a populagéo, sob pena de aprofundar
desigualdades ja existentes.

Ademais, as praticas sustentaveis identificadas no Acre evidenciam o potencial
transformador de um processo civil que nao se restrinja a uma fungéo procedimental, mas
que, como propdem Marinoni et al. (2017), se afirme como espago de concretizagéo dos
direitos fundamentais. Isso implica a articulagéo entre diferentes instituicbes — Judiciério,
Ministério Publico, Defensoria Publica, OAB e movimentos sociais — para a formulagéo de
politicas integradas que assegurem efetividade ao sistema de justica.

Entre os campos que se apresentam para pesquisas futuras, destacam-se: (i) estudos
empiricos sobre o impacto real das praticas autocompositivas no Acre e sua contribuicao para
a reducédo do acervo processual e aumento da satisfagdo dos jurisdicionados; (ii) anlises
interdisciplinares que relacionem o processo civil com os direitos das populagdes tradicionais,
indigenas e ribeirinhas, considerando suas formas proprias de organizagao e resolugéo de
conflitos; (iii) investigacbes sobre os limites e potencialidades do uso de tecnologias da
informacao no contexto da justica em regides periféricas e de baixa densidade populacional,
com énfase na incluséo digital como fator de democratizagéo do acesso a justica.

Em sintese, o fortalecimento de um Processo Civil democratico e sustentavel
no Acre — e em contextos periféricos em geral — demanda um olhar sensivel as suas
especificidades regionais, o aprimoramento das praticas institucionais e o compromisso
continuo com a efetivagcdo dos direitos fundamentais. Trata-se, como assevera Taruffo
(2017, p. 56), de um processo que “ndo se esgota na técnica, mas que se vincula ao projeto
de uma sociedade justa e solidaria”.
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