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APRESENTAÇÃO
Estamos vivendo uma era onde corremos sempre, o tempo todo, numa urgência 

infinita. O tempo tornou-se mínimo e o espaço inexistente quando falamos de informação. 
Um fato acontecido do outro lado do mundo torna-se conhecido aqui no mesmo instante 
em que acontece. Isso nos traz a vantagem da atualização constante, mas também pode 
trazer sentimentos como ansiedade e esgotamento, pois somos pressionados a saber de 
tudo, o tempo todo.

Dentro dessa perspectiva, convido-vos à reflexão sobre a pausa e o silêncio para 
que, deste momento de paz e serenidade, possa ser criada a oportunidade de ouvir as 
novas palavras, que se transformam em ideias, pesquisas, descobertas e conteúdos 
novos. A introspecção pode ser o gatilho para as novas revoluções tão necessárias para 
que humanidade evolua de uma maneira melhor.

Este e-book Palavras e Silêncios na Odontologia Brasileira traz uma série de artigos 
que visam não apenas informar, mas refletir sobre o que nos é apresentado e o aspecto 
humanizado que a área da saúde tanto precisa.

A dica após a leitura das palavras aqui escritas é pausar e silenciar, permitindo um 
momento para que você dê ouvidos às suas reflexões.

Ótima leitura!
Emanuela Carla dos Santos
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RESUMO: O referente trabalho tem como 
objetivo discutir a vivência na Atenção Básica 
para formação dos acadêmicos de Odontologia. 
Trata-se de uma revisão de literatura, onde para 
seleção dos artigos realizou-se busca nas bases 
eletrônicas de dados LILACS, BVS, SciELO e 
Google Acadêmico, utilizando os descritores 
“Educação em Odontologia”, “Sistema Único 
de Saúde” e “Odontologia” presentes no DeCS. 
Foram selecionados artigos publicados na 

íntegra em português entre os anos de 2016 e 
2020. Foram excluídos os trabalhos publicados 
em forma de resumos, monografias, teses e 
dissertações. Os títulos e resumos foram lidos 
para a seleção final, resultando em cinco artigos 
selecionados. Com as Diretrizes Curriculares 
Nacionais na Odontologia, foram expressas 
atribuições que devem ser adotadas para 
formação do cirurgião dentista pelo Instituição 
de Ensino Superior (IES). A consolidação do 
Sistema Único de Saúde (SUS) faz emergir a 
necessidade de que o egresso de Odontologia 
seja um profissional generalista e preparado 
para as demandas sociais. Uma das propostas 
de integração são estágios supervisionados 
proporcionando ao acadêmico um contato 
direto com o contexto macrossocial que está 
inserido, ampliando o contato direto com a 
comunidade, como o acompanhamento de 
pacientes gestantes, idosos e/ou portadores de 
doenças crônicas, além do egresso facilitar para 
a população o conhecimento referente a saúde 
bucal, contribuindo para a diminuição dos índices 
de doenças bucais e garantindo uma maior 
consciência referente aos serviços prestados 
pelo SUS. Cabe às IES e aos preceptores 
atuarem como facilitadores do processo ensino-
aprendizagem na valorização do ensino e 
aperfeiçoamento na formação do egresso, 
sendo os estágios extramuros responsáveis pela 
compreensão do SUS, tornando-os mais aptos a 
atuação profissional. 
PALAVRAS-CHAVE: Educação em Odontologia, 
Sistema Único de Saúde e Odontologia.
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THE IMPORTANCE OF EXPERIENCE IN BASIC CARE FOR TRAINING OF 
DENTISTRY ACADEMICS: LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: The purpose of this work is to discuss the experience in Primary Care for the 
education of dentistry students. It is a literature review, where for the selection of articles, a 
search was performed in the electronic databases LILACS, VHL, SciELO and Google Scholar, 
using the descriptors “Education in Dentistry”, “Unified Health System” and “Dentistry ”Present 
in DeCS. Articles published in full in Portuguese between the years 2016 and 2020 were 
selected. Papers published in the form of abstracts, monographs, theses and dissertations were 
excluded. The titles and abstracts were read for the final selection, resulting in five selected 
articles. With the National Curricular Guidelines in Dentistry, attributions were expressed that 
should be adopted for the training of dentists by the Higher Education Institution (HEI). The 
consolidation of the Unified Health System (SUS) raises the need for the dentistry graduate to 
be a generalist professional and prepared for social demands. One of the integration proposals 
are supervised internships providing the academic with direct contact with the macro-social 
context that is inserted, expanding direct contact with the community, such as monitoring 
pregnant patients, the elderly and / or patients with chronic diseases, in addition to facilitating 
the graduate knowledge of oral health for the population, contributing to the reduction of oral 
disease rates and ensuring greater awareness of the services provided by SUS. It is up to the 
HEIs and the preceptors to act as facilitators of the teaching-learning process in the valuation 
of teaching and improvement in the formation of the egress, being the extramural stages 
responsible for understanding the SUS, making them more apt to professional performance.
KEYWORDS: Dentistry Education, Health Unic System and Dentistry.

1 |  INTRODUÇÃO
A consolidação do Sistema Único de Saúde (SUS) e a expansão do Programa de 

Saúde da Família, faz emergir a necessidade que espera-se do egresso de Odontologia, um 
profissional generalista e preparado para as demandas sociais, visando o comprometimento 
com a saúde bucal da população (FERNANDES et al., 2017). Atualmente a Odontologia 
vem acompanhando as novas tecnologias, o que torna o mercado mais rentável, deixando 
a odontologia social em segundo plano, por se expor a um quadro de pouca estabilidade e 
que não garanta um plano de carreira e uma boa ascensão (MORAES el al., 2020) 

2 |  OBJETIVO
O objetivo do trabalho é discutir através de uma revisão de literatura a importância 

da vivência na Atenção Básica para formação dos acadêmicos de Odontologia. 

3 |  METODOLOGIA
A pergunta de pesquisa foi definida da seguinte forma: “Qual a importância do 

estágio supervisionado no Sistema Único de Saúde na formação acadêmica dos cirurgiões-
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dentistas?” Com o objetivo de revisar a literatura sobre este tema, foram utilizados os 
seguintes estratégias de inclusão de seleção de artigos: Realizou-se busca nas bases 
eletrônica de dados LILACS, BVS e SciELO e GOOGLE ACADÊMICO, utilizando-se os 
descritores em ciências da saúde “Educação em Odontologia”, “Sistema Único de Saúde” 
e “Odontologia”. Foram selecionados os artigos publicados na íntegra em português, entre 
2016 e 2020 que se relacionassem diretamente a formandos ou egressos brasileiros ou 
ainda estudos teóricos que se aproximassem do tema da pesquisa. Já os critérios de 
exclusão foram artigos não coincidentes com o tema da pesquisa e/ou repetidos, além 
de monografias, artigos publicados na íntegra em inglês/espanhol no intuito de destacar 
a referente temática no território brasileiro, além de trabalhos que antecedem o ano de 
2016. A seleção dos artigos ocorreu em duas etapas: no momento de busca nos sites 
com a utilização dos descritores, foi feita uma seleção prévia dos artigos a partir da leitura 
dos títulos. A partir disto, foi feita uma segunda leitura mais aprofundada do resumo e 
seleção minuciosa, o que resultou na inclusão de 8 artigos científicos. Foram selecionados 
5 estudos que atenderam aos critérios expostos. 

4 |  REVISÃO DA LITERATURA
A odontologia vem enfrentando diversos desafios e problemas, entre eles o alcance 

as demandas sociais. Com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s), destacando 
as DCN’s/ Odontologia, e o parecer CNE/CES n°1300, de 2001 onde são expressas 
atribuições que devem ser adotadas para formação do cirurgião dentista pelo Instituição de 
Ensino Superior (IES). Para que a leis e os princípios que regem o SUS sejam cumpridos, 
é fundamental que os sujeitos envolvidos estejam aptos a mudanças, mas as IES estreitam 
a priorização do ensino e serviço de saúde, visto que as mesmas continuam formando 
profissionais tecnicistas, com maior valorização das ciências básicas do que a promoção 
e prevenção (CAMPOS et al., 2017). Dessa forma o ingresso dos egressos na equipe de 
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Saúde Bucal não traz da graduação uma experiência consistente requisitada pelo trabalho 
com uma formação curricular voltada para competência técnico-científica construindo um 
perfil profissional voltado para o serviço privado. Os cursos de graduação em odontologia 
precisam estar mais voltados as necessidades da população, necessitando de uma 
formação generalista, humanista com uma visão pautada a transformar a realidade de 
uma sociedade, dessa forma, o egresso deve compreender o seu papel no contexto social 
como profissional de saúde, sendo necessária a integração ensino-saúde e imprescindível 
as atividades extramuros, pautadas no papel voluntário do docente e do apoio institucional 
(FERNANDES et al., 2017).Os discentes tendem a repetir o comportamento dos docentes, 
dessa forma, é de extrema importância que os docentes tivessem maior contato com o 
SUS para que conseguissem passar para os discentes as demandas sociais, por isso 
a capacitação dos docentes se faz necessária para formação do perfil profissional dos 
discentes, caso isso não seja feito, o distanciamento entre o ensino e as demandas sociais 
serão mantidas não conseguindo formar profissionais capacitados para atuação no SUS 
(FERNANDES et al., 2017).O egresso deve estar qualificado no ponto de vista científico 
e técnico, mas também dar ênfase as ações de integralidade da atenção, com equidade 
e resolutividade e voltado para o trabalho em equipe, as IES devem elaborar projetos 
pedagógicos baseados na promoção e qualidade de vida, aproximando o ensino com o 
processo saúde-doença da comunidade fundamental para a formação do cirurgião dentista 
(GRANDE et al., 2016).Uma pesquisa realizada com 214 egressos do curso de Odontologia 
da UNIVALI, obteve o resultado de que 84,9% dos alunos são favoráveis a inclusão de 
temas relevantes do SUS na grade curricular, mesmo com 68,8% terem relado experiencia 
com o SUS (CAMPOS et al., 2017). Em outra pesquisa realizada com 240 graduandos do 
curso de Odontologia UFPA, grande parte dos entrevistados afirmaram ser direcionados 
para o SUS, mas, no entanto, desacreditam que o atendimento prestado pelo SUS seja 
eficaz e atenda a necessidade da população, a mesma concluiu que há necessidade da 
reformulação do esquema pedagógico para que melhor redirecione os alunos (SALES et al., 
2016). Uma análise realizada no Programa PET-Saúde na Universidade do Espirito Santo, 
destacou o impacto positivo na formação dos profissionais, afirmando que  abordagem 
generalista se faz fundamental para atenção humanizada (GRANDE et al., 2017)  

5 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Nota-se o fortalecimento do atendimento do SUS após a introdução das DCNs 

no curso de Odontologia, cabe ao IES e aos preceptores como facilitadores do processo 
ensino-aprendizagem na valorização do ensino  o aperfeiçoamento na formação do 
egresso, sendo os estágios responsáveis pela aprendizagem, reflexão e compreensão 
do SUS, oportunizando ao egresso de Odontologia vivenciar experiencias fortalecendo o 
favorecimento da formação de um profissional mais humano e mais atento a realidade da 
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sociedade brasileira, tornando-os mais aptos a atuação profissional. As IES devem elaborar 
projetos pedagógicos pautados na promoção e qualidade de vida. Aproximação do ensino 
com o processo saúde-doença da comunidade fundamental para a formação do CD.
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