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Resumen: Este articulo presenta un estudio
cualitativo sobre la aplicacidon de la metodolo-
gia multisensorial en el subnivel Preparatoria
en dos instituciones educativas, Unidad Edu-
cativa “Tulcan” y Unidad Educativa “Bolivar”
del distrito 04D01 San Pedro de Huaca Tul-
can, perteneciente a la Coordinacién Zonal 1
de Educacion. Se analiza el uso de materiales
concretos, la adecuacion de espacios de aula,
y la incorporaciéon de recursos multisensria-
les en la planificacién docente. Se utilizaron
tres técnicas principales: observacion de aula,
entrevistas semiestructuradas y analisis do-
cumental de planificaciones microcurrilares.
Los resultados evidencian un conocimiento
general pero no especializado de la metodo-
logia, uso limitado de materiales multisenso-
riales, y deficiencias en la planificacion estruc-
turada. Se concluye que, aunque existe una
valoracion positiva del enfoque, su aplicacion
se ve limitada por falta de formacidn, escasez
de recursos y poco aprovechamiento de los es-
pacios fisicos.

INTRODUCCION

La educacidon en el subnivel Preparatoria
correspondiente al primer grado de Educaci-
6n General Basica en Ecuador representa una
etapa clave en el desarrollo integral del nifo,
y requiere estrategias pedagdgicas que involu-
cren activamente los sentidos para fortalecer
procesos de aprendizaje significativos. En este
contexto, la metodologia multisensorial per-
mite que los nifios aprendan mediante la inte-
gracion de estimulos visuales, auditivos, tacti-
les y kinestésicos, facilitando la consolidacion
de conocimientos a través de experiencias
completas y vivenciales (Sousa, 2017; Gémez
& Martinez, 2022).

De acuerdo con el Curriculo del subni-
vel Preparatoria (Ministerio de Educacion,
2016), se promueven enfoques activos, inclu-
sivos y centrados en el nifio, los cuales recono-
cen el juego, la exploracion y la estimulacion
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sensorial como ejes metodoldgicos esenciales.
Sin embargo, la aplicacién practica del en-
foque multisensorial en este nivel presenta
barreras estructurales y pedagdgicas, como la
falta de formacién especifica y la escasez de
recursos adecuados (Ayres, 2020). Este estu-
dio busca analizar las practicas docentes des-
de una perspectiva integral que considere la
planificacion, ejecucién y percepcidon sobre
la metodologia multisensorial en el subnivel
Preparatoria

MARCO TEORICO

La metodologia multisensorial se basa
en el principio de que el aprendizaje es mas
efectivo cuando se involucran multiples ca-
nales sensoriales. Esta perspectiva estd res-
paldada por la neurociencia y la psicologia
del desarrollo, que reconocen la importancia
de la estimulacion sensorial para la consoli-
dacion del aprendizaje en la infancia (Sousa,
2017; Gémez & Martinez, 2022). Segun Sou-
sa (2017), los nifos aprenden mejor cuando
las experiencias de ensefianza estimulan de
forma simultanea la vista, el oido, el tacto y
el movimiento, lo que favorece la creacion de
conexiones neuronales mas sélidas. Esta visi-
6n es compartida por la neuroeducacion, la
cual promueve estrategias pedagogicas que
se alineen con el funcionamiento del cerebro
infantil y estimulen el desarrollo de habilida-
des cognitivas superiores como la memoria,
la atenciéon y la autorregulacion (Gémez &
Martinez, 2022).Ademas, estudios recientes
seflalan que las estrategias multisensoriales
favorecen la motivacion, la comprension lec-
tora, el pensamiento simbolico y el desarrollo
del lenguaje (Diaz & Vera, 2023; Gonzélez &
Romero, 2021). En contextos del subnivel Pre-
paratoria, se considera esencial ofrecer expe-
riencias que combinen el juego, la exploracién
libre y la manipulacién de objetos concretos
como medio para el aprendizaje significativo.
Desde la perspectiva pedagodgica, Toro (2019)

DOI: https://doi.org/10.22533/at.ed.558592529055



destaca que el enfoque multisensorial no solo
responde a criterios de eficacia didactica, sino
que también contribuye a la inclusion y di-
versidad educativa, ya que permite atender
diferentes estilos de aprendizaje y ritmos de
desarrollo. Zambrano y Ortiz (2023) agregan
que su aplicacion es especialmente beneficiosa
en aulas con nifios que presentan necesidades
educativas especiales o dificultades en el len-
guaje, la atencion o la coordinacién motriz.
Finalmente, la planificacién didactica basada
en esta metodologia debe incorporar explici-
tamente recursos que activen mas de un senti-
do y deben estar articulados con los objetivos
curriculares (Vargas & Reinoso, 2023).

METODOLOGIA

La investigacion adopté un enfoque cuali-
tativo, con un disefio de estudio en dos insti-
tuciones educativas, Unidad Educativa Tulcan
y Unidad Educativa Bolivar del distrito 04D01
San Pedro de Huaca Tulcén, perteneciente a la
Coordinacién Zonal 1 de Educacion. Partici-
paron seis docentes del subnivel Preparatoria.

Se aplicaron las siguientes técnicas: obser-
vacion de aula, entrevistas semiestructuradas
y analisis documental de planificaciones. El
analisis de datos se realizé mediante triangu-
lacion y categorizacion tematica para garanti-
zar la validez interna del estudio.

RESULTADOS
Topico Indicador Escala de | Resultado
observado especifico valoraciéon | observado
Presencia y
Uso de uso de objetos | Siempre
material manipulables / A veces A veces
concreto (bloques, / Nunca
texturas, etc.)
Adecuado
Organizaci- / Parcial- .
. ) Parcial-
Manejo 6n, control y mente
. . mente
del aula dinamismo adecuado
adecuado
de la clase / Inade-
cuado
Disponibilidad
Material | de instrumen- | o ) p,\ i1 | parcial-
auditivo tos o recursos
. . . mente / No | mente
disponible | que estimulan
la audicion
Material Dls'polmblhdad . .
. de imagenes, Si/ Parcial- | _,
visual . Si
. . colores, laminas | mente / No
disponible .
0 proyecciones
Disponibilidad
Materlral. de materlalgs Si/ Parcial- | Parcial-
kinestésico | para el movi-
. . . mente / No | mente
disponible | miento y explo-
racidn fisica
El aula Cantidad y cali- | Suficientes
cuenta con | dad de recursos | / Escasos
. . Escasos
recursos sensoriales / Inexis-
didécticos accwesibles tentes
El aula
dispone de | Existencia de
espacios zonas definidas St/ Parcial- | Parcial-
adecua- para explora-
. . mente / No | mente
dos para cion o juego
experiencias | sensorial
sensoriales

Tabla 1. Observacion de aula

La observacion de aula muestra un uso
parcial de materiales sensoriales. Predomina
el estimulo visual y auditivo, pero los recursos
kinestésicos y concretos son escasos. El mobi-
liario y espacio fisico presentan limitaciones,
lo cual reduce la posibilidad de experiencias
multisensoriales completas. El manejo del
aula es parcialmente adecuado, y los recursos

didacticos son limitados en cantidad y varie-
dad.




Pregunta Sintesis de respuestas comunes Topico analizado | Indicador revisado | Valoracion
;Qué conocimientos tie- | Conocimiento general, pero Presencia de mate- | Se mencionan recur- | Limitada
ne sobre la metodologia | sin formacién especifica; la rial concreto sos manipulables (tex-
multisensorial? mayoria asocia el enfoque con turas, bloques, etc.) en
juegos y exploracion las actividades

sRealiza actividades que | Si, principalmente a través de Mencién de espa- | Se consideran o des- | Parcial
involucren los sentidos o | canciones, dramatizaciones, y uso cios adecuados en | criben zonas del aula
movimientos corporales? | de materiales sensoriales simples la planificacién para experiencias sen-

. . . rial
sIntegra movimientos de | Motricidad fina con juegos de sonazes
motricidad fina y gruesa | manos y manualidades; motri- Inclusion de mate- | Se especifican mate- | Parcial
en sus clases? cidad gruesa en actividades al rial multisensorial | riales que involucren

aire libre o de transiciéon mas de un sentido

sQué beneficios observa | Mayor atencion, desarrollo del Material multisen- | El material multisen- | Limitada
en sus estudiantes al apli- | lenguaje, mejor coordinacion y sorial como parte | sorial esta articulado
car estas actividades? entusiasmo en el aula del elemento inte- | con el tema o unidad
sQué retos o dificultades | Falta de materiales, espacios grador integradora
ha enfrentado para im- | pequefios, escasa formacion Vinculacién entre | Se establece relacion | Parcial
plementar esta metodo- | metodoldgica y tiempo limi- recursos y objeti- | clara entre materiales
logia? tado vos de aprendizaje |y objetivos de apren-
;Considera importante | Si, porque permite un aprendi- dizaje
el enfoque multisensorial | zaje mas activo y significativo, Detalle de activida- | Las actividades pro- | Parcial
en el nivel Preparatoria? | adaptado a las necesidades del des que involucren | puestas estimulan mas
sPor qué? nifio varios sentidos de un canal sensorial

Tabla 2. Entrevistas a docentes Descripciones que | La planificaciéon con- | Parcial

evidencien uso de | templa actividades de
Los docentes tienen un conocimiento gene- | motricidad fina o | coordinacion motriz
gruesa

ral sobre la metodologia multisensorial, pero
carecen de formacion especifica. Se evidencia
voluntad de implementacién mediante activi-
dades con movimientos y sentidos, aunque no
siempre estan planificadas de forma estructu-
rada. Los beneficios percibidos incluyen mayor
atencion y motivacion de los estudiantes, mien-
tras que los principales retos son la falta de re-
cursos y capacitacion.

Tabla 3. Analisis de planificaciones

Las planificaciones analizadas presentan
una integracion parcial del enfoque multisen-
sorial. La mencién de materiales concretos y
multisensoriales es limitada y no siempre esta
vinculada claramente a los objetivos de apren-
dizaje. El uso de elementos integradores que
incluyan componentes sensoriales atn es dé-
bil. Se requiere mayor planificacién intencio-
nal y coherente para garantizar una aplicacion
efectiva del enfoque.

CONCLUSIONES

1. El uso de materiales multisensoriales
es limitado y depende de la creatividad
individual de los docentes.

2. Las aulas no estan disefiadas para faci-
litar experiencias sensoriales activas.

3. La integracion del enfoque multisen-
sorial en la planificacion es parcial y no
esta alineada de manera explicita con los
objetivos curriculares.




4. Los docentes reconocen beneficios del - Redisenar y adecuar los espacios escola-

enfoque, pero enfrentan barreras estruc- res para permitir el movimiento libre y la
turales y pedagodgicas que dificultan su exploracion sensorial.
aplicacion.

- Dotar a las aulas de materiales especifi-
cos que estimulen diferentes canales sen-

RECOMENDACIONES soriales.

- Establecer programas de formacion
continua en metodologia multisensorial
y neuroeducacion.

- Promover la planificacion estructurada
de experiencias multisensoriales vincula-
das con el curriculo oficial.
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