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RESUMO: O Cerrado € um dos biomas mais ricos em diversidade vegetal do Brasil, abrigando
inimeras espécies tradicionalmente utilizadas pela populacdo no tratamento de infeccées.
A partir do conhecimento popular, muitas plantas medicinais tém demonstrado atividade
antifingica, despertando o interesse da comunidade cientifica. Nesse contexto, a articulagéo
entre o saber popular e estudos experimentais tem contribuido para a validagdo dessas
plantas medicinais como fontes promissoras na busca por novos agentes antifungicos. Dessa
forma, o objetivo deste trabalho consistiu em analisar o potencial antifingico de plantas do
Cerrado, com base em evidéncias etnofarmacologicas e microbiolégicas, visando destacar
espécies promissoras para o desenvolvimento de novos agentes antifungicos de origem
natural. Para isso, foi realizada uma reviséo integrativa de literatura. Foram selecionados
artigos publicados em lingua inglesa e portuguesa nas bases de dados Google Académico,
Scientific Direct e PubMed, entre janeiro de 2013 a dezembro de 2024. Foram utilizados
0s seguintes descritores: “Plantas medicinais”, “Etnofarmacologia”, “Extratos de plantas”,
“Oleos essenciais”, “Atividade antifingica”, “Agentes antifingicos” e “Cerrado”. Por meio da
leitura minuciosa dos artigos selecionados, identificaram-se sete espécies vegetais utilizadas
tradicionalmente no tratamento de infec¢es fungicas, sendo elas: Hymenaea courbaril L.,
Stryphnodendron obovatum Benth., Xylopia aromatica (Lam.) Mart., Copaifera langsdorffii
Desf., Curatella americana L., Anacardium occidentale L. e Bidens pilosa L. Com base nos
resultados experimentais, foi possivel evidenciar atividade antifungica significativa contra
fungos patogénicos, incluindo os géneros Candida, Cryptococcus e Paracoccidioides. A
caracterizagdo quimica das diferentes espécies vegetais permitiu identificar a presenca de
classes de metabdlitos como flavonoides, acidos fendlicos e terpenos. Os resultados obtidos
neste estudo reforgam a importancia da conservagao ambiental do bioma Cerrado para a
preservacao de espécies nativas com potencial antifingico promissor. Além disso, também é
notério a importancia da Pesquisa e Desenvolvimento de novos fitoterapicos ou compostos
protétipos antifingicos baseados em metabdlitos secundarios identificados nas diferentes
espécies estudadas.

PALAVRAS-CHAVE: Bioprospeccao; Saber popular; Metabdlitos secundarios; Micose.
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PLANTS FROM THE BRAZILIAN CERRADO WITH ANTIFUNGAL POTENTIAL:
AN ETHNOPHARMACOLOGICAL AND MICROBIOLOGICAL APPROACH

ABSTRACT: The Cerrado is one of the biomes richest in plant diversity in Brazil, home to
numerous species traditionally used by the population to treat infections. Based on popular
knowledge, many medicinal plants have demonstrated antifungal activity, arousing the interest
of the scientific community. In this context, the articulation between popular knowledge and
experimental studies has contributed to the validation of these medicinal plants as promising
sources in the search for new antifungal agents. Thus, the objective of this study was to
analyze the antifungal potential of Cerrado plants, based on ethnopharmacological and
microbiological evidence, aiming to highlight promising species for the development of new
antifungal agents of natural origin. For this, an integrative literature review was carried out.
Articles published in English and Portuguese in the Google Scholar, Scientific Direct and
PubMed databases between January 2013 and December 2024 were selected. The following
descriptors were used: “Medicinal plants”, “Ethnopharmacology”, “Plant extracts”, “Essential
oils”, “Antifungal activity”, “Antifungal agents” and “Cerrado”. Through a thorough reading of
the selected articles, seven plant species traditionally used in the treatment of fungal infections
were identified, namely: Hymenaea courbaril L., Stryphnodendron obovatum Benth., Xylopia
aromatica (Lam.) Mart., Copaifera langsdorffii Desf., Curatella americana L., Anacardium
occidentale L. and Bidens pilosa L. Based on the experimental results, it was possible to
demonstrate significant antifungal activity against pathogenic fungi, including the genera
Candida, Cryptococcus and Paracoccidioides. The chemical characterization of the different
plant species allowed us to identify the presence of classes of metabolites such as flavonoids,
phenolic acids and terpenes. The results obtained in this study reinforce the importance of
environmental conservation of the Cerrado biome for the preservation of native species with
promising antifungal potential. In addition, the importance of Research and Development of
new phytotherapeutics or antifungal prototype compounds based on secondary metabolites
identified in the different species studied is also evident.

KEYWORDS: Bioprospecting; Popular knowledge; Secondary metabolites; Mycosis.

INTRODUCAO

As doengas infecciosas s@o as causas mais importantes de morbidade e
mortalidade em todo o mundo. Aproximadamente 700.000 pessoas morrem a cada ano
devido a infec¢des por microrganismos multirresistentes e esse numero deve aumentar
para dez milhdes de mortes por ano até 2050 (Cruz et al., 2022). Entre as infeccoes
fungicas, Candida, Aspergillus, Pneumocystis e Cryptococcus sao 0s principais agentes
ameacadores globalmente devido a gravidade e maior incidéncia das doencas. Projeta-se
em todo 0 mundo que essas espécies fungicas produzem, anualmente, pelo menos 1,4
milhdes de mortes (Aboody; Mickymaray, 2020).

Atualmente, os microrganismos resistentes a antimicrobianos séo sérios problemas
de saude publica (Cruz et al., 2022). Nesse contexto, a busca por novos compostos
antimicrobianos a partir de plantas medicinais tem ganhado destaque, especialmente
devido a sua diversidade estrutural (Reis et al., 2024). Plantas com potencial terapéutico
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tém contribuido para o tratamento de diversas doencas, incluindo infecgdes fungicas. O
Brasil possui a maior biodiversidade de flora do planeta, representada por biomas como
Amazobnia, Cerrado, Mata Atlantica, Caatinga, Pampa e Pantanal. Diversas espécies de
plantas desses ecossistemas, como o Cerrado, produzem compostos bioativos com alta
diversidade quimica e potencial farmacologico, o que as tornam promissoras plantas
medicinais (Costa et al., 2017; Silva et al., 2020).

Ao longo dos Ultimos anos, estudos intensivos do uso de plantas medicinais
tém sido realizados, relacionando o senso comum a confirmac¢do ou ndo de seu efeito
farmacologico. Observagdes populares sobre a utilizacdo e eficacia das plantas podem
fornecer informacdes terapéuticas importantes e cooperar para o desenvolvimento de
estudos bem-sucedidos sobre seus efeitos. A etnofarmacologia, ao documentar e valorizar
esse saber popular, torna-se uma ferramenta estratégica para orientar pesquisas cientificas
mais direcionadas (Sperandio et al., 2024).

Nesse contexto, muitas doencas que afetam a populagdo — especialmente aquelas
causadas por fungos resistentes e que demandam novas opg¢des terapéuticas mais eficazes
— podem ser tratadas de forma mais eficiente por meio da descoberta de compostos
bioativos em plantas, guiada por pesquisas nas areas e vias de investigacao anteriormente
mencionadas (Silva et al., 2021).

O uso inadequado de antimicrobianos seja devido a escolha incorreta, dose
ou duracdo do tratamento tem sido uma das principais causas para emergéncia de
resisténcia microbiana como, por exemplo, espécies do género Candida, responsaveis pelo
acometimento das diversas formas de candidiase e outras infec¢des fungicas (Silva et al.,
2021). Nesse contexto, a integracdo entre o conhecimento tradicional e as abordagens
microbiolégicas modernas possibilita a identificacdo de compostos com potencial
antifungico, contribuindo para o desenvolvimento de terapias mais eficazes, seguras e
acessiveis.

Portanto, o objetivo deste estudo foi analisar, por meio de uma revisédo integrativa
da literatura, o potencial antifingico de plantas do bioma Cerrado, com base em evidéncias
etnofarmacolégicas e microbiologicas, visando destacar espécies promissoras para o
desenvolvimento de novos agentes antifungicos de origem natural.

METODOLOGIA

Este trabalho consiste em um estudo descritivo-exploratorio de aspecto qualitativo
em que foi elaborado por meio de uma revisdo integrativa de literatura, que permite a
identificacdo, sintese e a realizagdo de uma anélise ampliada da literatura acerca de uma
temética especifica. Este tipo de revisdo visa a construcdo de uma extensa andlise da
literatura, contribuindo para discussdes sobre métodos e resultados de pesquisas, assim
como reflexdes sobre a realizagdo de futuros estudos. O propésito inicial deste método de
pesquisa é obter um profundo entendimento de um determinado fenébmeno baseando-se
em estudos anteriores (Pereira Filho et al., 2022).
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Os trabalhos selecionados para a realizag@o da reviséo integrativa foram aqueles
publicados no periodo entre janeiro de 2013 a dezembro de 2024. Este estudo foi realizado
através da busca e leitura de artigos cientificos publicados nos bancos de dados Google
Académico, Scientific Direct e PubMed (Portal da Biblioteca Nacional de Medicina dos
Estados Unidos). Foram incluidos os trabalhos publicados com a temética abordada nos
idiomas inglés e portugués, disponibilizados na integra, em meio digital. Nao foram incluidos
os trabalhos publicados em outras bases de dados. Os dados foram coletados, utilizando
os seguintes descritores (DeCS): “Plantas medicinais”, “Etnofarmacologia”, “Extratos de
plantas”, “Oleos essenciais”, “Atividade antifingica”, “Agentes antifangicos” e “Cerrado”. A
partir da combinacgéo dos descritores, utilizando os operadores booleanos (AND e OR), sera
possivel realizar a selegédo dos artigos publicados nas bases de dados Google Académico,
Scientific Direct e PubMed. Os artigos foram selecionados a partir da leitura dos titulos e
resumos para a confirmacao dos critérios de inclusdo e nédo inclusdo. Por fim, os dados
analisados foram extraidos e organizados em tabela no Programa Microsoft Word® 2019.
Os resultados foram analisados e discutidos confrontando a literatura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Espécies vegetais do Cerrado com uso tradicional contra infeccoes flingicas

Diversas espécies de plantas tém sido utilizadas por milénios para o tratamento de
doencgas que acometem a populagéo. Essa é uma pratica bastante antiga e perpetua-se ao
longo da histéria da humanidade, especialmente entre as pessoas da melhor idade (idosos)
(Cavalcante; Cavalcante; Bieski, 2017; Silva, 2022).

O Brasil destaca-se por sua expressiva diversidade de espécies vegetais, muitas
das quais possuem propriedades medicinais e tém sido utilizadas como fontes para o
desenvolvimento de fitoterapicos e outros medicamentos. Dentre os biomas brasileiros,
o Cerrado abriga um grande nimero de plantas com potencial terapéutico, cuja utilizagéo
tradicional € amplamente reconhecida. Esse conhecimento empirico, acumulado ao
longo de séculos, remonta ndo apenas ao periodo pos-colonial, mas também as praticas
de populagbes indigenas, que empregavam essas espécies como principal recurso no
tratamento de diversas enfermidades (Cavalcante; Cavalcante; Bieski, 2017; Silva, 2022).

Com os avangos da quimica medicinal, diversos principios ativos de origem vegetal
foram isolados e deram origem a medicamentos. Atualmente, com a consolidacdo dos
estudos pré-clinicos e clinicos, a eficacia e a seguranca das plantas medicinais — antes
sustentadas principalmente pelo uso popular — passaram a ser respaldadas também por
evidéncias cientificas (Silva, 2022).

As pesquisas etnodirigidas buscam o conhecer das espécies de acordo com o
contexto de grupos populacionais especificos e como séo aplicados em seus sistemas de
salde e doenga. A etnofarmacologia é a ciéncia que estuda a interagdo homem-planta e
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busca, entre outros, o resgate de conhecimentos transmitidos de uma geracéo a outra. O
estudo etnofarmacol6gico permite a formulagdo de hipoteses relacionadas as atividades
farmacologicas e as substancias ativas responsaveis pelas acgdes terapéuticas destas
plantas pelas populagdes que as utilizam (Cavalcante; Cavalcante; Bieski, 2017).

Plantas medicinais com usos etnofarmacologicos de material bruto ou compostos
puros tém sido aplicadas de forma abrangente para tratar e prevenir doengas humanas
desde tempos imemoriais. Essas abordagens tradicionais de plantas tém sido apoiadas
para produzir compostos bioativos para a medicina recente como ferramentas terapéuticas.
Fitocompostos ou compostos bioativos desempenham um papel significativo na descoberta
de medicamentos, servindo como compostos de interesse em sua forma natural ou
como modelos para alteragdes sintéticas. Numerosos estudos demonstraram que os
fitocompostos naturais tém atividades antifungicas potenciais (Aboody; Mickymaray, 2020).

A investigacdo de plantas medicinais tem contribuido significativamente para
os estudos botanicos, farmacoldgicos, fitoquimicos e agronémicos, essenciais ao
desenvolvimento de novos farmacos. De acordo com o levantamento bibliografico
realizado, identificou-se sete espécies vegetais presentes no Cerrado com propriedades
antimicrobianas, sendo estas: Hymenaea courbaril L., Stryphnodendron obovatum Benth.,
Xylopia aromatica (Lam.) Mart., Copaifera langsdorffii Desf., Curatella americana L.,
Anacardium occidentale L. e Bidens pilosa L.

Planta Nome popular Indicacao popular Referéncia

Dores, gastrite, infeccao,
Hymenaea courbaril L. Jatoba anemia, figado, dor nos Bessa et al. (2013)
nervos e inflamacgéao

Stryphnodendron Cicatrizante e antifingico

obovatum Benth. Barbatimao natural Bessa et al. (2013)

Xylopia aromatica Pimenta de Febres, gripes e )

(Lam.) Mart. macaco enfermidades infecciosas Silva et al. (2014)
Infecgcéo, edema

. . P N Cavalcante;

Copaifera langsdorffii . analgésicas, anti- Do L

Desf. Copaiba inflamatoérias, bactericidas e gg;/?lcante, Bieski,
cicatrizacao ’

Curatella Cajueiro-bravo- Antibiético, anti-inflamatério Souza Junior. 2017

americana L. docampo e anti-hipertensivo ’ ’

. Anti-infeccioso, diabetes
Anacardium I L : v e ’ Barbosa et al.
) Cajueiro hipolipemiante, anti-

occidentale L. inflamatorio (2023)
Anti-inflamatério e
dismenorreia

Bidens pilosa L. Picao-preto Infecgbes, hipertensao, (Bz%rgg)s aetal

verminoses,
diabetes e hemorroidas

Tabela 1 — Espécies vegetais do Cerrado utilizadas tradicionalmente no manejo de infecg¢des fungicas e
outras condigdes clinicas.
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A selecdo etnofarmacologica de plantas para pesquisa e desenvolvimento (P&D),
baseada na alegacao feita por seres humanos de um dado efeito terapéutico, pode ser um
valioso atalho para a descoberta de novos farmacos. Neste contexto, o uso tradicional pode
ser considerado uma forma de pré-triagem quanto ao potencial terapéutico das espécies.
No entanto, sdo necessarios estudos experimentais in vitro e in vivo para a comprovagao
das atividades farmacolégicas e da seguranca no uso dessas plantas medicinais (Silva,
2022).

EVID’IAENCIAS MICROBIOLOGICAS DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA DESSAS
ESPECIES

No cerrado brasileiro existe uma grande e ainda desconhecida biodiversidade.
Estudos de diversas espécies vegetais com uso terapéutico tém sido realizados, e muitos
compostos com atividade bioldégica foram obtidos de plantas medicinais do cerrado
brasileiro. Considerando a atividade antimicrobiana, varios estudos tém sido conduzidos
para investigar o potencial uso de medicamentos fitoterapicos no tratamento ou controle
de doencas infecciosas buscando farmacos com menos efeitos colaterais, menor custo e
amplo espectro. Essa abordagem também é relevante em casos de doencgas causadas por
microrganismos oportunistas e resistentes a medicamentos, principalmente em pacientes
imunocomprometidos (Toledo et al., 2015).

Diversos estudos microbiolégicos tém investigado o potencial antifungico de
espécies vegetais do Cerrado, com base em seu uso tradicional no tratamento de
infecgcBes. A partir dos dados obtidos no levantamento de espécies utilizadas por diferentes
populagdes habitantes do Cerrado, foi realizado um levantamento bibliografico de estudos
experimentais com o objetivo de verificar a comprovag¢do das atividades antimicrobianas
tradicionalmente atribuidas a essas plantas. De acordo com a Tabela 2, verifica-se os
estudos experimentais que avaliaram a atividade antifingica das espécies vegetais de uso
popular citadas anteriormente.
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Planta Amostra Métodos Microrganismo  Atividade Referéncia
Hymenaea Extrato bruto da Microdiluicdo  C. neoformans ggl-,l\él 138' Costa et al.
courbaril seiva em caldo C. gattii mL H9 (2014)
CIM: 15.6-
31.3 pg/
Microdiluico  C. albicans mL.
Curatella Extrato uica - albicans Efeito Toledo et al.
americana hidroaceténico M caldo C. tropicalis sinérgico  (2015)
Checkerboard  C. parapsilosis com
fluconazol
e nistatina
C. albicans CIM:
H . A C. glabrata
lymenaea Oleo essencial Microdiluigéo C krusei 0.625- Costa et al.
courbaril em caldo C. parapsilosis 1.25 pg/ (2017)
. mL
C. tropicalis
Extrato Microdiluigéo CIM: Joseph et
Bidens pilosa hidroetandlico  em caldo C. albicans 2:500m9l 5 (2019)
Copaifera - ) Microdiluicdo  Paracoccidioides CIM:62.5 Silva et al.
langsdorffii Oleo essencial em caldo spp. ug/mL (2020)
. I . IC,.:
Anacardium Extrato gﬂrf?sgzlgao g iﬁ?:ins 35520.3- Costa et al.
occidentale etanolico Checkerboard  C. tropicalis ?n9L5.3 ugl/  (2021)
C. parapsilosis
. R ; CIM: 125- -
. . - h Microdiluicao  C. krusei Vieira et al.
Xylopia aromatica Oleo essencial em caldo C. neoformans anLO ug/ (2023)
C. gattii
Stryphnodendron  Extrato Difuséo em C. albicans ZI: 6.56- Reis et al.
adstringens hidroetandlico disco C. neoformans 6.75 mm (2024)

Tabela 2 — Atividade antifingica in vitro de extratos e 6leos essenciais de plantas medicinais do bioma
Cerrado.

But: Fragéo butanodlica; EtOAc: Fracdo em Acetato de etila; DCM: Fragéo diclorometanica; Hex: Fracdo
Hexéanica; MeOH: Fragdo Metandlica; CIM: Concentragdo Inibitéria Minima; ZI: Zona de inibi¢ao.

A infecgéo fungica € uma das infecgcbes mais comuns e a candidiase é a causa
mais prevalente de infeccdo fungica na populacédo humana. A candidiase é causada por
um polimorfismo da espécie fungica Candida. Ela afeta a cavidade oral, vagina, pénis e
outras partes da boca (lingua, garganta, etc.). A candidiase oral € conhecida como sapinho,
a candidiase vaginal € comumente conhecida como infecgdo por fungos, e essas séo
infecgbes localizadas. Atualmente, a Candida albicans se tornou um patégeno flngico
desafiador para a comunidade cientifica, tendo alta capacidade de mudar a morfologia,
mostrando resisténcia a multiplos medicamentos (MDR) e desenvolvimento de biofilme, e
estes sd@0 o nucleo da patogénese da C. albicans (Jaiswal; Kumar, 2022).

De acordo com os estudos analisados na Tabela 2, verificou-se que oito espécies
apresentaram atividade contra espécies do género Candida. No entanto, apenas os
estudos de Toledo et al. (2015), Costa et al. (2017), Joseph et al. (2019), Costa et al. (2021)
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e Reis et al. (2024), apresentaram plantas com atividade anti-C. albicans. A atividade mais
significativa sobre C. albicans foi apresentada pela espécie Hymenaea courbaril L., com
valor de Concentragéo Inibitéria Minima (CIM) igual a 1,25 pyg/mL, seguida da espécie C.
americana com valor de CIM igual a 15,6 ug/mL (Costa et al., 2017).

Espécies de leveduras também foram citadas nos estudos realizados, como
Cryptococcus neoformans e Cryptococcus gattii (Costa et al., 2014; Vieira et al., 2023; Reis
et al., 2024). De acordo com Costa et al. (2014), a criptococose causada por leveduras do
complexo de espécies C. neoformans é uma infec¢ao oportunista que frequentemente causa
meningoencefalite em pacientes com sistema imunolégico comprometido. Além disso, os
medicamentos usados para tratamento da criptococose e dermatofitose apresentam efeitos
colaterais e adversos consideraveis, acompanhados pelo desenvolvimento de resisténcia
por microrganismos com capacidade reduzida de eliminar completamente a infecgcdo. Como
atualmente ndo ha vacinas contra nenhum fungo patogénico e apenas alguns compostos
antifingicos em uso clinico, encontrar matérias-primas para o desenvolvimento de novos
medicamentos é de grande interesse (Vieira et al., 2023).

No trabalho desenvolvido por Costa et al. (2014), demonstrou-se que o extrato bruto
da seiva de H. courbari foi capaz de inibir o desenvolvimento de C. neoformans e C. gattii
com valor de CIM variando entre 128 a 256 pyg/mL enquanto que no estudo de Vieira et
al. (2023), verificou-se que o 6leo essencial de X. aromatica apresentou atividade menos
significativa, com valor de CIM igual a 500 pg/mL. Nao h& consenso na literatura sobre os
valores de CIM de um determinado produto natural que o qualifique como promissor para
fracionamento. Para Costa et al. (2014) a atividade antimicrobiana dos extratos pode ser
classificada da seguinte forma: significativa se os valores de CIM forem abaixo de 100 pg/
mL, moderada quando 100 < CIM < 625 pg/mL e fraca se CIM > 625 pg/mL. Portanto, o
o6leo essencial de H. courbaril apresentou atividade antifingica significativa contra Candida
spp., com valores de CIM variando entre 0,625 e 1,25 pug/mL. De maneira semelhante,
o extrato hidroacetdnico de C. americana e o 6leo essencial de C. langsdorffii também
demonstraram valores de CIM significativos contra Candida spp. e Paracoccidioides spp.,
respectivamente.

Sabe-se que os compostos antimicrobianos de plantas medicinais podem inibir o
crescimento de microrganismos, incluindo fungos, por mecanismos diferentes daqueles dos
antimicrobianos usados atualmente e podem ter um valor clinico significativo no tratamento
de cepas microbianas resistentes (Vaou et al., 2021). Dessa forma, a fim de identificar os
principais compostos relacionados a atividade antifingica presentes nos extratos, fracoes
e 6leos essenciais de plantas medicinais de uso popular, foram realizadas anélises por
meio de técnicas espectroscopicas e espectrométricas como Cromatografia Liquida de
Alta Eficiéncia (CLAE), Espectrometria de Massas (EM) e Ressonancia Magnética Nuclear
(RMN). A Tabela 3 apresenta os principais compostos bioativos presentes nas espécies
vegetais do presente estudo.
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Método de

Planta Familia identificacao Compostos majoritarios  Referéncia
Fisetinediol, Fustina,

ggxggfﬂea Fabaceae RMN "H 3-0-metil-2,3- trans- g%itz)et al.
fustina e Taxifolina
4’-O-metil-catequina,

Curatella Dilleniaceae RMN 'He RMN epicatequina-3-O-galato Toledo et al.

americana 8C e 4’-O-metil-catequina-3- (2015)
O-galato

Hymenaea trans Cariofileno, Costa et al.

cé/urbaril Fabaceae GC-MS d-Cadineno e Oxido de (2017) '
cariofileno.

. . HPLC-DAD/ Taxifolina, Brassicastérol e Joseph et al.

Bidens pilosa  Asteraceae QTOF-MS Acetil-vitexina-ramnosideo  (2019)

) Cariofileno, Acido .
Copaifera iree Silva et al.
langsdorfiii Fabaceae APCI-HRMS/MS caurenoico e Acido (2020)

copalico.
Acido galico, Hexosideo
. de acido galico, Luteolina
Anacardium . HPLC-DAD/ S . * Costa et al.
) Anacardiaceae Galato de epicatequina,
occidentale QTOF-MS Agatisflavona e Cafeoil-D- (2021)
glicose
B-felandreno,
Xylopia : a e B-pineno, Vieira et al.
aromatica Annonaceae GC-MS Biciclogermacreno, (2023)

Espatulenol e Globulol

Tabela 3 — Compostos bioativos identificados em algumas espécies de plantas medicinais do bioma
Cerrado.

GC-MS: Cromatografia Gasosa acoplada ao espectrometro de massas; HPLC-DAD/QTOF-

MS: Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia acoplada a um detector de array de diodos e um
espectrometro de massas de tempo de voo; APCI-HRMS/EM: lonizagdo Quimica sob Pressdo
Atmosférica acoplada a Espectrometria de Massas de Alta Resolu¢cédo em Tandem; RMN: Ressonancia
Magnética Nuclear.

De acordo com a caracterizagdo quimica realizada nas diferentes espécies vegetais
presentes neste estudo, foi possivel identificar algumas classes principais de compostos, tais
como: flavonoides, acidos fendlicos e terpenos. Os flavonoides sdo considerados agentes
antifungicos eficazes contra uma ampla gama de organismos patogénicos. Frequentemente,
inibem o crescimento fungico por meio de varios mecanismos subjacentes, incluindo a
ruptura da membrana plasmatica, a inducéo de disfungdo mitocondrial e a inibicdo dos
seguintes mecanismos: formagédo da parede celular, divisdo celular, sintese de RNA e
proteinas e sistema de bombeamento mediado por efluxo (Aboody; Mickymaray, 2020).
A forte atividade antifingica observada no extrato bruto da seiva de H. courbaril contra C.
neomorfans e C. gattii pode estar relacionada com a presenca de flavonoides como Fustina
e Taxifolina. De forma semelhante, a atividade significativa apresentada por C. americana
contra Candida spp., esta associada a presencga de compostos como 4’-O-metil-catequina,
epicatequina-3-O-galato e 4’-O-metil-catequina-3-O-galato.
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Considerados produtos naturais de grande potencial, os 6leos essenciais tém
demonstrado eficicia na inibicdo fangica, podendo atenuar o crescimento microbiano
e o desenvolvimento de biofiime por meio de mecanismos especificos. A atividade
antimicrobiana ou antifungica de determinado éleo essencial pode ser causada pelas
propriedades dos terpenos/terpenoides, que — devido a sua natureza altamente lipofilica e
baixo peso molecular — séo capazes de romper a membrana celular, causando morte celular
ou inibindo a esporulagéo e germinacao de fungos (Nazzaro et al., 2017). Na presente
revisdo, os terpenos consistem em outra classe de compostos que apresentaram atividade
antifingica contra Candida spp., Paracoccidioides spp., e Cryptococcus spp., com valores
de CIM variando entre 0,625 a 500 pg/mL.

AFigura 1, apresenta alguns compostos caracterizados quimicamente nas diferentes
espécies de plantas medicinais do presente estudo.
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Figura 1 — Compostos identificados de plantas medicinais com atividade antifingica.

Por fim, vale destacar que investiga¢des adicionais sobre as interacdes especificas
desses compostos bioativos com alvos fungicos podem aumentar a compreensdo de seu
potencial terapéutico e apoiar o desenvolvimento de tratamentos antifungicos a base de
plantas.
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CONCLUSAO

A abordagem etnofarmacoldgica e microbiolégica de plantas medicinais do Cerrado,
evidencia o potencial antifungico dessas plantas, muitas das quais tradicionalmente sé@o
utilizadas por comunidades locais para o tratamento de infec¢des. A integracdo entre
0 conhecimento tradicional, os estudos microbiolégicos e de caracterizacdo quimica
permitiram identificar diversas espécies vegetais com compostos bioativos capazes de
inibir fungos patogénicos, incluindo os géneros Candida, Cryptococcus e Paracoccidioides.

Os resultados obtidos neste estudo reforgam aimportancia da conservacao ambiental
do bioma Cerrado para a preservagdo de espécies nativas com potencial antifungico
promissor. Além disso, também & notorio a importancia da Pesquisa e Desenvolvimento
de novos fitoterapicos ou compostos protétipos antifingicos baseados em metabdlitos
secundarios identificados nas diferentes espécies estudadas.

Portanto, destaca-se a relevancia do Cerrado como um bioma rico em plantas
medicinais, cujas espécies possuem uma diversidade de compostos bioativos com potencial
antifingico. Esse cenario evidencia a importancia de investimentos em bioprospeccao,
pesquisas microbiologicas e farmacoldgicas, bem como estratégias de desenvolvimento
tecnolégico.
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