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RESUMO: A dengue é uma doenga infecto
febril aguda, que possui como vetor o
mosquito Aedes aegypti, podendo ser
desde assintomatica a sintomas graves
com risco de choque e 6&bito, sendo
classificada como um grande problema de
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salde publica no Brasil. Considerando
a regidao Norte, especificamente o
estado do Amazonas, € importante
estudar a relacdo entre sazonalidade
nas notificacbes de casos da doencga.
OBJETIVO: Analisara sazonalidade nas
notificacbes de casos de dengue no estado
do Amazonas. METODOLOGIA: O estudo
utilizou dados do Boletim Epidemiolégico
Monitoramento das arboviroses urbanas —
semanas epidemiolégicas 1 a 35 de 2023
da Secretaria de Vigilancia em Saulde e
Ambiente do Ministério da Saude, base de
dados do Departamento de informacéo
e Informatica do Sistema Gnico de
Saude (DataSUS), enfatizando o SINAN
e SIM, Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET), administrado pelo Ministério da
Agricultura e Pecuéria, e Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE).
Adotou-se a abordagem metodologica
ecologica transversal, de abrangéncia
regional, evidenciando o Norte do Brasil,
0 estado do Amazonas, e quatro dos
seus principais municipios, no periodo
de janeiro de 2023 a fevereiro de 2024.
Analisou-se informagbes como sexo, racga/
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cor, escolaridade, quantidade de casos
notificados por més no Amazonas
e médias mensais de temperatura,
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precipitacado, quantidade de casos notificados por més e dados sobre o servigo de esgotamento
sanitario por rede coletiva nas quatro cidades. RESULTADOS E DISCUSSAO: No periodo
analisado o Brasil registrou 1.530.940 casos provaveis de dengue, em que as regides
Norte e Nordeste foram as menos afetadas. Todavia, na regi@o Norte, especialmente no
estado do Amazonas, a maioria dos casos € registrada entre homens, de raga/cor parda e
com ensino médio completo. Isso indica que 0 mosquito nao tem preferéncia por sexo, raca
ou nivel educacional. Como o foco deste estudo € o estado do Amazonas, em particular as
cidades de Manaus, Humaita, Manicoré e ltacoatiara, observa-se que, de novembro a maio, ha
um aumento significativo nos casos notificados, coincidindo com o inverno amazénico. Esse
fendbmeno esta associado a altas temperaturas, aumento da umidade, maior precipitacdo
e aumento de locais alagados. Além disso, o fendmeno climatico El Nifio contribuiu
para a proliferacdo do Aedes aegypti e para o aumento de casos. Assim, a
sazonalidade das notificagdes evidencia um grave problema de saude publica na regiéo.
CONCLUSAO: E fundamental aumentar a monitoracdo das flutuacdes e variacdes
climaticas para prever e responder efetivamente asepidemias de dengue. As estratégias
de controle e prevengcdo devem considerar ndo apenas fatores epidemiolégicos,
mas também condic¢des climaticas, pois estas afetam as taxas de replicagdo do virus. Uma
abordagem integrada é essencial para mitigar os impactos da dengue, protegendo a saude
publica e reduzindo os custos sociais e econémicos relacionados a epidemias.

PALAVRAS-CHAVE: Dengue; Aedes aegypti; Sazonalidade; Brasil; Amazonas.

SEASONALITY IN NOTIFICATIONS ABOUT DENGUE CASES IN THE STATE OF
AMAZONAS: ANEW PERSPECTIVE THROUGH ECOLOGICAL STUDY

ABSTRACT: INTRODUCTION: Dengue fever is an acute febrile infectious disease
transmitted by the Aedes aegypti mosquito and can range from asymptomatic to severe
symptoms with risk of shock and death. Considering the North region specifically the state
of Amazonas it is important to study the relationship between seasonality in the notifications
of cases of the disease. OBJECTIVE: Analyze seasonality in notifications of dengue cases
in the state of Amazonas. METHOD: The study used data from the Epidemiological Bulletin
Monitoring urban arboviruses — epidemiological weeks 1 to 35 of 2023 from the Health
and Environment Surveillance Secretariat of the Ministry of Health, database from
the Department of information and IT of the Unified Health System (DataSUS), emphasizing
SINAN and SIM, National Institute of Meteorology (INM ET), administered by the Ministry
of Agriculture and Livestock, Brazilian Institute of Geography and Statistics (IBGE). It
adopted a transversal ecological methodological approach with regional coverage highlighting
the North of Brazil, the state of Amazonas and four of its main municipalities in the perior
from January 2023 to February 2024. It analyzed information such as gender, race/color,
education, number of cases reported per month in Amazonas and monthly averages of
temperature, precipitation, number of cases reported per month and data on the sewage
servisse provided by the collective network in the four cities. RESULTS AND DISCUSSION:
In the period analyzed, Brazil recorded 1,530,940 probable cases of dengue, with the North
and Northeast regions being the least affected. However, in the North region, especially in the
state of Amazonas, the majority of cases are registered among men, of mixed race/color and
with completed secondary education. This indicates that the mosquito has no preference for
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sex, race or education. As the focus of this study is the state of Amazonas, especially the cities
of Manaus, Humaita, Manicoré and Itacoatiara, it is observed that, from November to May,
there is a significant increase in reported cases, coinciding with the Amazonian winter. This
is associated with high temperatures, increased humidity, greater precipitation and increase
in flooded locations. Furthermore, the climatic characteristics of EI Nifio contribute to the
proliferation of Aedes aegypti and the increase in cases. Thus, the seasonality of notifications
highlights a serious public health problem in the region. CONCLUSION: It is essential to
increase monitoring of climate fluctuations and variations to effectively predict and respond to
dengue epidemics. Control and prevention strategies must consider not only epidemiological
factors, but also climatic conditions, as these affect virus replication rates. An integrated
approach is essential to mitigate the impacts of dengue, protecting public health and reducing
the social and economic costs related to epidemics.

KEYWORDS: Dengue; Aedes aegypti; Seasonality; Brazil; Amazonas.

INTRODUCAO

A Dengue constitui uma ameagca significativa para a saude publica do mundo,
estimando-se que ocorra 100-400 milhdes de novas infecgbes todos os anos, demonstrando
um aumento abrupto na sua incidéncia. Se tratando do Brasil, foram compilados cerca de
1.530.940 casos provaveis somente em 2023, evidenciando um perfil endémico-epidémico.
E uma doenca infecto febril aguda, possuindo como principal vetor nas Américas o
mosquito Aedes aegypti, transmitindo o virus por meio da sua picada, sendo a fémea
infectada a responsavel. Ha uma outra espécie chamada Aedes albopictus, porém em
menor proporgdo. Pertence a familia dos Flavivirus, € classificado como um arbovirus,
possui quatro sorotipos (DENV 1, DENV 2, DENV 3, DENV 4), e corresponde a uma
doenca hiperendémica em climas subtropicais e tropicais, em especial, em areas urbanas
e suburbanas (1) (2) (3).

Esse artropode é capaz de propagar o virus pelo resto de sua vida ap6s passar pelo
periodo de incubagéo que dura em torno de 4 a 10 dias, podendo gerar no ser humano a
forma benigna ou grave da doenca. Tal patologia pode ser assintomatica, ou evidenciar
quadro clinico respectivo a febre alta, com inicio repentino e duracao de 2-7 dias, cefaleia,
mialgia, astenia, prostracao, dor retro orbicular e erup¢des cutdneas ou demonstrar sinais
de gravidade como dor abdominal intensa, sangramento de mucosas, desidratacéo severa
acompanhados de hepatomegalia, plaguetopenia e rebaixamento do nivel de consciéncia.
Nessa situacédo, o paciente devera ser monitorado por via hospitalar devido ao risco de
choque, podendo evoluir a 6ébito (4) (5).

A sazonalidade da Dengue frequentemente estéa ligada as oscilagdes e mudancgas
climaticas, tais como o aumento da temperatura, variagdes na quantidade de chuvas e
na umidade relativa do ar. Esses fatores propiciam a criagdo de mais locais convenientes

para reproducdo do vetor, impulsionando, por conseguinte, o seu desenvolvimento,
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disseminacgéo e persisténcia. Na regido amazonica brasileira, a Dengue desponta como
a arbovirose mais comum, impondo um significativo 6nus em termos de saude publica,
impacto social e desafios econdmicos para a area. Este local é caracterizado pelos fatores
sazonais citados acima, intensificando assim o risco de transmissao da doencga (6) (7).

Vale ressaltar que o clima amazoénico, € influenciado pelos processos oceanicos
e atmosféricos dos oceanos tropicais proéximos, destacando-se o El Nifio-Oscilacao Sul
(ENOS) como um dos mais significativos sobre o Pacifico tropical. Este fendmeno apresenta
duas fases bem definidas, marcadas pela persisténcia de padrdes anormalmente quentes
(El Nino) e frios (La Nifia), na temperatura da superficie do mar por mais de cinco meses
no pacifico tropical (8).

O objetivo deste estudo € demonstrar de maneira concisa uma correlagéo de dados
sobre a sazonalidade nas notificagbes dos casos de dengue no estado do Amazonas, no
periodo de janeiro de 2023 a fevereiro de 2024, com o propdésito de evidenciar a importancia
de um estudo mais amplo sobre o clima da regiéo e os casos suspeitos da arbovirose. Desta
forma, é encorajada a realizagdo de estudos futuros que examinem eventuais lacunas,
destacando maneiras de abordar efetivamente este problema de saude publica nacional,
que é a dengue, principalmente na regiao norte do pais.

METODO

O método adotado foi uma abordagem ecolbgica transversal, de abrangéncia
regional, evidenciando o Norte do Brasil, enfatizando o estado do Amazonas, com a
utilizacédo de dados secundarios obtidos do “Boletim Epidemiologico - Monitoramento das
arboviroses urbanas: semanas epidemiologicas 1 a 35 de 2023”, realizado pela Secretaria
de Vigilancia em Saude e Ambiente, administrado pelo Ministério da Saude. Além disso,
por pesquisa na base de dados do Departamento de Informagéo e Informatica do Sistema
Unico de Satde (DataSUS), focalizando no SINAN e SIM, Instituto Nacional de Meteorologia
(INMET), administrado pelo Ministério da Agricultura e Pecuéria, e no Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE). O periodo utilizado foi de um ano e dois meses, sendo estes
de janeiro de 2023 a fevereiro de 2024.

O estudo abrangeu o estado do Amazonas, localizado na regidao Norte do pais e
quatro dos seus principais municipios, listados em uma planilha de Excel, onde foram
acrescentados alguns indicadores obtidos no DataSUS (SINAM e SIM), INMET e IBGE:
Sexo feminino e masculino, raga/cor (branca, preta, amarela, parda e indigena), diferentes
niveis de escolaridade, desde analfabetos até aqueles com ensino superior, incluindo
0s casos de escolaridade completa e incompleta em cada nivel (ensino fundamental,
médio e superior) e a quantidade de casos notificados por més na regido. Foram também
consideradas a quantidade de casos de dengue notificados por més, a temperatura média
mensal, precipitacdo e dados sobre o servigco de esgotamento sanitario por rede coletiva
(rede privada ou publica e administracéo) das quatro cidades do Estado do Amazonas
selecionadas (Manaus, Humaita, Manicoré, Itacoatiara).
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RESULTADOS

Dos 1.530.940 casos provaveis de dengue registrados em 2023, com um coeficiente
de incidéncia de 753.9 casos por 100 mil habitantes, nas 5 regides do territério brasileiro,
foi evidenciado o maior coeficiente de incidéncia na Regido Sul com 1.269,8 casos por
100 mil habitantes, acompanhado pela Regido Sudeste com 1.028,6 casos, e Regiédo
Centro-Oeste com 935,9 casos. A Regido Norte ficou com 173,8 casos por mil habitantes
e a Regido Nordeste com 174,7 casos, considerando os resultados obtidos no “Boletim
Epidemiolégico - Monitoramento das arboviroses urbanas: semanas epidemiologicas 1 a
35 de 2023”, conduzido pela Secretaria de Vigilancia em Salde e Ambiente através do
Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo, gerenciado pelo Ministério da Saude.
Em resumo as Regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste sdo as mais afetadas pela dengue
no pais. Em 2024, houve um total de 1.501.498 casos provaveis de dengue relatados
nos meses de janeiro e fevereiro. As regides mais afetadas foram o Sudeste, o Centro-
Oeste e o Sul, enquanto o Nordeste e o Norte registraram menos incidéncias da doenca,
considerando os resultados obtidos na base de dados do Departamento de Informagéo e
Informatica do Sistema Unico de Salde - DataSUS (SINAN).

Regiao 2023 2023
Casos (n) Coeficiente de incidéncia

Brasil 1.530.940 753, 9

Norte 30.153 173,8

Nordeste 95.491 174,7
Sudeste 872.756 1.028, 6
Sul 380.098 1.269, 8

Centro-Oeste 152.442 935,9

Tabela 1 - Numero de casos provaveis e coeficiente de incidéncia (casos por 100 mil
habitantes) de dengue segundo a regido geografica - Brasil, 2023

Fonte: Boletim Epidemiol6gico - Monitoramento da arboviroses urbanas, 2023.
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Coeficiente de Incidéncia
< 20 casos/100 mil hab.
20,1 a 127 casos/ 100 mil hab.
127,1 a 247 casos/100 mil hab.
[ 247,1,1 a 751 casos/100 mil hab.
[ 751,1 & 3.295 casos/100 mil hab.
Positividade laboratorial
B Bames positivos (%)
Exames negativos (%)

Fonbe: Snan On-line & E-SUS VE Dados stualizades em 4/9/2023 Gal - dades stualizados em 1B/8/2023 Supeilo & alleractes

Figura 1- Coeficiente de incidéncia (casos por 100 mil habitantes) de dengue segundo a regido
geografica - Brasil, 2023

Fonte: Boletim Epidemiol6gico - Monitoramento da arboviroses urbanas, 2023.

Regiao 2024
Casos (n)
Brasil 1.501.498
Norte 21.205
Nordeste 56.717
Sudeste 983.041
Sul 188.868
Centro-Oeste 251.667

Tabela 2- Nimero de casos provaveis de dengue segundo a regido geogréfica- Brasil, janeiro a
fevereiro 2024

Fonte: SINAN/DATASUS, 2024.

Se tratando da Regido Norte, mais especificamente do estado do Amazonas,
analisando os casos notificados de dengue, dentre o periodo de janeiro 2023 & fevereiro de
2024, segundo caracteristicas da populagéo, foi demonstrado que a maior quantidade de
casos foi externada no sexo masculino (2.766), na raga/cor parda (4.556) e na escolaridade
com o ensino médio completo (1.446). Todavia, esta Ultima informagéo possui um adendo
ja que 2.232 casos ficaram em branco, diminuindo a assertividade da pesquisa.
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Sexo 2023 2024 Total
Feminino 1.144 1.296 2.240
Masculino 1.352 1.414 2.766

Ignorado/ Branco 3 6 9
Escolaridade
Analfabeto 7 15 22
Fundamental incompleto 304 327 631
Fundamental completo mo 134 90 224
Médio incompleto 188 154 342
Médio completo 690 776 1.446
Superior incompleto 32 59 91
Superior completo 87 120 207
Ignorado/ Branco 1.057 1.175 2.232
Raca/Cor
Branca 88 138 226
Preta 31 48 79
Amarela 17 35 52
Parda 2.238 2.318 4.556
Indigena 78 136 214
Ignorado/ Branco 47 41 88

Tabela 3- Quantidade de casos notificados de dengue segundo sexo, raga/cor, escolaridade no periodo
de 2023 a 2024 no estado do Amazonas- Brasil.

Fonte: SINAN/DATASUS, 2024.

Nota-se, a importancia de quantificar o nimero de notificacdes dos casos de
dengue mensalmente, visto a pesquisa realizada no periodo de janeiro de 2023 a fevereiro
de 2024, considerando as flutuagbes e variagcdes climaticas no estado do Amazonas e
consequentemente, nas 4 cidades listadas no corpo do texto. Diante disso, verifica-se que
nos dois primeiros meses de 2023 houve uma alusiva estabilidade no numero de casos,
mesmo que expressivos. Sequencialmente, nota-se que ocorreu uma queda consideravel
até o més demaio. Em seguida, ha uma estabilizacdo no niUmero de casos, sendo estes
poucos, até o més de outubro, voltando a aumentar a quantidade de casos em novembro
até fevereiro de 2024, que foi o ultimo més exposto na pesquisa. Concluindo-se que
durante os meses de novembro a maio, os casos aumentaram abruptamente, sendo este
periodo representado pelo inverno amazénico, evidenciando ligagéo entre os fendmenos,
devido a temperaturas altas, maior umidade relativa do ar, demasiadas chuvas e regides
de alagamento.

Saude Publica e Saude Coletiva: Abordagens e praticas para o bem-estar social 2 Capitulo 6

65



fev/24 1.457

jan/24
dez/23
nov/23
out/23
set/23
ago/23

july23
jun/23
mai/23
abr/23
mar/23
fev/23
jan/23

Figura 2- Quantidade de casos de dengue notificados por més no periodo de Janeiro de 2023 &
fevereiro de 2024 no estado do Amazonas- Brasil.

Fonte: SINAN/DATASUS, 2024.

Més/ Notificacao 2023 2024
Janeiro 301 1.259
Fevereiro 354 1.457
Margo 219 -
Abril 198 -
Maio 202 -
Junho 118 -
Julho 160 -
Agosto 108 -
Setembro 102 -
Outubro 103 -
Novembro 183 -
Dezembro 451 -
Total: 2.499 5.215

Tabela 4- Quantidade de casos de dengue notificados por més no periodo de Janeiro de 2023 a
fevereiro de 2024 no estado do Amazonas- Brasil.

Fonte: SINAN/ DATASUS, 2024.

Também foram levados em conta a média mensal de temperatura em graus Celsius
nos quatro principais municipios destacados neste trabalho, sendo eles Manaus, Humaita,
Manicoré e ltacoatiara, a precipitacéo e a quantidade de casos notificados por més em cada
um desses locais, durante 14 meses. Nota- se que os meses com as maiores temperaturas
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registradas para os 4 municipios foram o més de agosto, setembro, outubro e novembro,

em que Manaus atinge a maxima de 30°C durante 3 meses consecutivos, ltacoatiara atinge

a maxima de 30°C durante outubro e restando Manicoré e Humaita, estes atingiram a

maxima de 28°C em 3 meses consecutivos, porém distintos entre si. Diante da analise dos

dados, observa-se que Manaus registrou 449 casos, Manicoré 91 casos e Humaita 102

casos, alcangando seus picos denotificacbes em fevereiro de 2023. Por outro lado,

Itacoatiara teve apenas 2 casos ao longo de todo o periodo examinado.

Més Manaus Manicoré Itacoatiara Humaita
Janeiro/ 23 25,9 25,4 25,6 -
Fevereiro/ 23 26 25,6 26 -
Margo/ 23 26,6 25,9 26,6 -
Abril/ 23 27 26,3 26,6 -
Maio/ 23 27,9 26,8 27,4 -
Junho/ 23 28,1 26,3 27,1 25,4
Julho/ 23 29,4 27,6 28 26,4
Agosto/ 23 30,5 28,2 29,2 27,6
Setembro/ 23 30,8 28,4 29,7 28,3
Outubro/ 23 30,8 28,7 30,1 28,6
Novembro/ 23 29,9 27,7 29,5 28,1
Dezembro/ 23 27,6 27 27,3 27,5
Janeiro/ 24 28,1 26,9 27,2 27
Fevereiro/ 24 28,4 27 27,9 27,1

Tabela 5- Temperatura média mensal no periodo de Janeiro de 2023 a fevereiro de 2024 nas regibes
de Manaus, Manicoré, ltacoatiara e Humaita - Brasil.

Fonte: INMET, 2024

Més / Data medicao Precipitacao Tem. M. M.
Janeiro /31.01.23 276,6 25,9
Fevereiro/ 28.02.23 - 26
Margo/ 31.03.23 366,6 26,6
Abril/ 30.04.23 242 27
Maio/ 31.05.23 132,4 27,9
Junho/ 30.06.23 48,4 28,1
Julho/ 31.07.23 69,8 29,4
Agosto/ 31.08.23 18 30,5
Setembro/ 30.09.23 42,8 30,8
Outubro/ 31.10.23 90,2 30,8
Novembro/ 30.11.23 134,8 29,9
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Dezembro/ 31.12.23 307,8 27,6
Janeiro/ 31.01.24 137 28,1
Fevereiro/ 29.02.24 301 28,4

Tabela 6- Temperatura média mensal e precipitagdo no periodo de 01 de Janeiro de 2023 a 29 de
fevereiro de 2024, na regidgo de Manaus:

Fonte: INMET, 2024

Més / Data medicao Precipitacao Tem. M. M.
Janeiro /31.01.23 450,2 25,4
Fevereiro/ 28.02.23 400,6 25,6
Marco/ 31.03.23 312,6 25,9
Abril/ 30.04.23 315 26,3
Maio/ 31.05.23 162 26,8
Junho/ 30.06.23 92,2 26,3
Julho/ 31.07.23 3,8 27,6
Agosto/ 31.08.23 85,6 28,2
Setembro/ 30.09.23 113,6 28,4
Outubro/ 31.10.23 219,2 28,7
Novembro/ 30.11.23 170,4 27,7
Dezembro/ 31.12.23 333,6 27
Janeiro/ 31.01.24 - 26,9
Fevereiro/ 29.02.24 - 27

Tabela 7- Temperatura média mensal e precipitacdo no periodo de 01 de Janeiro de 2023 a 29 de
fevereiro de 2024, na regido de Manicoré:

Fonte: INMET, 2024

Més / Data medicao Precipitacao Tem. M. M.
Janeiro /31.01.23 - 25,6
Fevereiro/ 28.02.23 - 26
Margo/ 31.03.23 - 26,6
Abril/ 30.04.23 - 26,6
Maio/ 31.05.23 - 27,4
Junho/ 30.06.23 - 271
Julho/ 31.07.23 - 28
Agosto/ 31.08.23 - 29,2
Setembro/ 30.09.23 - 29,7
Outubro/ 31.10.23 - 30,1
Novembro/ 30.11.23 - 29,5
Dezembro/ 31.12.23 - 27,3
Janeiro/ 31.01.24 - 27,2
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Fevereiro/ 29.02.24

27,9

Tabela 8- Temperatura média mensal e precipitacdo no periodo de 01 de Janeiro de 2023 a 29 de

fevereiro de 2024, na regido de ltacoatiara:

Fonte: INMET, 2024

Més / Data medicao Precipitacao Tem. M. M.
Janeiro /31.01.23 - -
Fevereiro/ 28.02.23 - -
Margo/ 31.03.23 - -
Abril/ 30.04.23 - -
Maio/ 31.05.23 - -
Junho/ 30.06.23 103,6 25,4
Julho/ 31.07.23 1 26,4
Agosto/ 31.08.23 32,8 27,6
Setembro/ 30.09.23 88 28,3
Outubro/ 31.10.23 34,4 28,6
Novembro/ 30.11.23 105,2 28,1
Dezembro/ 31.12.23 80,8 27,5
Janeiro/ 31.01.24 289 27
Fevereiro/ 29.02.24 305 27,1

Tabela 9- Temperatura média mensal e precipitacdo no periodo de 01 de Janeiro de 2023 a 29 de

fevereiro de 2024, na regido de Humaita:

Fonte: INMET, 2024

Municipios Meses

01 02 03 04

05

07z 08 09 10 11 12 01 02
Manaus 11 15 38 37 34 2 19 3 7 4 15 19 24
4 0
Manicoré 10 15 8 3 2 - - - - - 1 23 29
ltacoatiara - - - - 1 - - - - - - 1 -
Humaita 34 44 2 2 5 1 - 2 3 2 - 3 4

Tabela 10- Quantidade de casos notificados mensalmente de Janeiro de 2023 a fevereiro de 2024 nas
regides de Manaus, Manicoré, Itacoatiara e Humaitéa - Brasil.

Fonte: SINAN/DATASUS, 2024.

Sobre o servico de esgotamento sanitario por rede coletiva em funcionamento,
notou-se que todas as quatro cidades possuem saneamento basico, isto é, infraestrutura

sanitaria, modificando somente a sua administragcdo, demonstrando que Manaus € umarede

privada, Manicoré é gerenciada pelo poder publico, sendo representada pelo municipio, e
Humaita e Itacoatiara possui autarquia dos municipios.
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Em relacdo as flutuagbes e variagbes climaticas e a massa de ar equatorial
continental evidencia-se que durante os meses de novembro a maio, 0s casos crescem
gradativamente, coincidindo com o periodo do Inverno Amazodnico (temperaturas mais
amenas, mesmo altas, umidade relativa do ar maior, alta precipitacéo, locais com
alagamento), favorecendo a proliferacdo no estado do Amazonas. Com a adi¢cdo do El
Nifio, mesmo com o aumento da temperatura, regides de seca e chuvas intermitentes,
esses fatores alinhados ao periodo especifico, ajudaram a aumentar os casos no Estado
do Amazonas e nas quatro cidades elencadas.

DISCUSSAO

Diante do que foi exposto nos resultados, em ambos os anos pesquisados, as
regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste foram as mais afetadas, quando em contrapartida as
regides Nordeste e Norte foram as menos atingidas, com menor incidéncia da doencga. Ao
considerar a regido Norte, com destaque para o estado do Amazonas, durante o periodo de
janeiro de 2023 a fevereiro de 2024, uma analise dos casos notificados de dengue revelou
que a maior quantidade de ocorréncias aconteceu entre individuos do sexo masculino
(2.766), da raca/ cor parda (4.556) e com ensino médio completo (1.446). No entanto, é
importante destacar que houve 2.232 casos em que a informacao sobre a escolaridade nao
foi preenchida, o que reduz a precisao dos dados da pesquisa.

Quanto a localidade, Manaus registrou a temperatura maxima de 30°C por trés meses
consecutivos, enquanto ltacoatiara alcancou este marco somente em outubro. Quanto a
Manicoré e Humaita, ambos alcancaram a maxima de 28°C em 3 meses consecutivos,
porém em periodos diferentes. Percebe-se que ao longo dos meses de agosto, setembro,
outubro e novembro, sendo estes os periodos com as temperaturas mais elevadas nos 4
municipios avaliados, foram registrados 449 casos em Manaus, 91 casos em Manicoré
e 102 casos em Humaita, atingindo seus picos de notificacbes em fevereiro de 2023.
Em contrapartida, ltacoatiara apresentou apenas 2 casos durante o periodo analisado.
Obtiveram-se, também, dados coletados no IBGE sobre o servico de esgotamento sanitario
por rede coletiva em funcionamento das 4 cidades listadas, em que todas possuem
infraestrutura sanitaria, porem mudando a forma de administracdo, sendo em Manaus
uma rede privada, Manicoré pelo poder publico, representada pelo municipio, e Humaita
e ltacoatiara pela autarquia dos municipios. Assim, esta informacéo nédo influenciou nas
notificacdes de casos realizados.

Desta maneira, tal cenario epidemiolégico é justificado pelo fato das flutuagdes
e variagbes climaticas possuirem incumbéncia importante na incidéncia da dengue.
Condigdes climaticas como a temperatura influenciam a replicacao viral e por consequéncia
a propagacédo da doencga. Todavia, a umidade e precipitacdo também séo fatores que devem

ser considerados, devido a sua total participacdo. Temperaturas altas podem acelerar o ciclo
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de vida do mosquito, expandindo a sua taxa de reproducédo, devido ao aumento da sua
atividade. A umidade proporciona condi¢des ideais para a proliferacdo, da mesma maneira,
que a precipitacdo pode levar ao acumulo de agua em locais e recipientes, favorecendo
ambientes ideais para reproducéo.

Existe, também, a influéncia da Massa de Ar Equatorial Continental, sendo
responsavel por chuvas mais intensas nos meses de janeiro a julho. Verifica-se que as
informacdes expostas causam a diminuigcdo do periodo de incubagéo do virus, a ampliacao
da populagédo de mosquitos e 0 aumento do risco de transmissdo. Vale ressaltar que
devido aos efeitos das alteragdes climaticas naturais, observa-se uma expansdo das
areas tropicais e subtropicais devido ao aumento das temperaturas, podendo gerar uma
maior disseminacao do mosquito e da doenca para regides anteriormente ndo afetadas,
repercutindo na influéncia da distribuicdo geogréfica do mosquito vetor e assim da
transmissdo da dengue.

Sobre a quantidade de notificagdes mensais de casos de dengue no estado do
Amazonas durante o periodo de janeiro de 2023 a fevereiro de 2024, torna-se evidente que
nos primeiros dois meses de 2023 aconteceu uma relativa estabilidade no nUmero de casos,
porém com numeros expressivos. Em seguida, € notorio que, nos meses seguintes, houve
uma reducdo consideravel e constante até o més de maio. Apos, ha uma estabilizacdo dos
casos, sendo estes numeros pequenos até o0 més de outubro.

Posteriormente, verifica-se um acréscimo nos casos em novembro até o Gltimo més
pesquisado, fevereiro de 2024. Portanto, destaca-se que durante os meses de novembro
a maio, 0s casos crescem exponencialmente e justamente neste periodo ocorre o Inverno
Amazobnico, momento com temperaturas mais amenas porém altas, umidade relativa
do ar maior, muitas chuvas e regides de alagamento, concluindo que todos os fatores
listados contribuem para uma maior proliferacdo endémica no estado do Amazonas, e
consequentemente nas quatro cidades listadas. Todavia, vale ressaltar que o inverno foi o
mais quente, com chuvas abaixo da média e com os menores volumes do rios, registrados
na regido, devido ao fenédmeno climético El Nifo, caracterizado aquecimento anémalo e
continuo da superficie do Oceano Pacifico. O inverno amazénico por si so ja teria fatores
como a umidade relativa do ar, as precipitacoes e as temperaturas amenas porém elevadas
influenciando no aumento progressivo dos casos de dengue, porém com O acréscimo
do El Nino, evidenciado desde junho 2023, houve um aumento maior das temperaturas, da
umidade, e mesmo com a seca, houve chuvas intermitentes contribuindo para situacées
e locais propicios, alinhados aos outros fatores, para a proliferacdo ideal do mosquito,

aumentando os casos no Estado do amazonas e consequentemente, nas cidades listadas.
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CONCLUSAO

Diante das informagbes apresentadas no presente artigo, nota-se que existe uma
sazonalidade nas notificacdes, permitindo ser enquadrado como um relevante problema de
saude publica na regido. Portanto, € crucial uma maior monitoracdo sobre as flutuagcbes
e variagOes climaticas, para prever e responder efetivamente as epidemias de dengue.
Estratégias de controle e prevencao da doenca devem ser levadas em consideragéo, nao
apenas fatores epidemiolégicos, mas também condigbes climaticas globais a locais, visto
que estas influenciam as taxas de replicacdo. Essa abordagem integrada € essencial para
mitigar os impactos da dengue e proteger a salde publica, diminuindo o impacto social,
os desafios econdmicos em lidar com epidemias e custos desnecessarios com pacientes
evitaveis. Desta maneira, demonstra-se que a necessidade de um novo olhar sobre
a doenca e principalmente sobre o perfil da regido, se faz necessario para uma melhor
promogéao a saude e qualidade de vida, diminuindo a concentragéo de pacientes nas UBS,

diminuindo exames laboratoriais, possiveis internagdes e Obitos.
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