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RESUMO: Introducao: Na atualidade, a violéncia sexual infantil se apresenta como uma
epidemia, constituindo um grave problema social e de saude publica. Este fendmeno
complexo, afeta todas as camadas sociais, géneros, racas, e etnias, sendo uma das principais
formas de transgresséo dos diretos das criangas. Frente a essa problematica, o Enfermeiro
da Atencdo Primaria a Saude (APS) assume a responsabilidade de prevenir, identificar,
coordenar a assisténcia, e notificar os casos suspeitos ou confirmados. Objetivo: Avaliar
o papel do enfermeiro da Atencéo Priméria a Saude (APS) na assisténcia a crianga vitima
de violéncia sexual. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, com
abordagem qualitativa e exploratoria. Resultados: Com base na analise da literatura, foram
delineadas quatro areas tematicas a serem discutidas, a saber: 1) Identificacdo dos casos de
violéncia sexual infantil pelo enfermeiro da APS; Il) Despreparo na tomada de decisdo diante
dos casos de violéncia sexual infantil; Ill) Importancia da prevencdo e promogéao da salde
conduzidas pelo enfermeiro da APS; IV) Formacéao académica e educacao continuada como
estratégias para superar os desafios enfrentados. Conclusao: Embora a Atencéo Primaria
a Saude (APS) se constitua como um lécus privilegiado para o combate a violéncia sexual
perpetrada contra a crianga, os enfermeiros enfrentam inimeros desafios durante a assisténcia
a essas vitimas, muitas vezes ficando aquém do que se preconiza. E imprescindivel que essa
problematica seja trabalhada dentro dos curriculos de graduagdo em enfermagem, além de
se investir em capacitagbes que estimulem a identificacéo e notificagcéo desses casos.

PALAVRA-CHAVE: Atencéo Primaria & Saude. Enfermagem. Violéncia Sexual Infantil.
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PRIMARY HEALTH CARE NURSE’S ROLE IN CARE FOR CHILDREN VICTIM OF
SEXUAL VIOLENCE

ABSTRACT: Introduction: Currently, child sexual violence presents itself as an epidemic,
constituting a serious social and public health problem. This aspect is complex, affecting all
social layers, genders, races, and ethnicities, being one of the main forms of transgression
of children’s rights. Faced with this problem, the Primary Health Care Nurse (PHC) assumes
the responsibility for preventing, identifying, coordinating care, and reporting suspected or
confirmed cases of violence. Objective: To evaluate the role of Primary Health Care (PHC)
nurses in assisting children who are victims of sexual violence. Methodology: This is an
integrative literature review, with a qualitative and exploratory approach. Results: Based on the
literature analysis, four thematic areas were outlined to be discussed, namely: I) Identification
of cases of child sexual violence by PHC nurses; Il) Lack of preparation in decision-making
in cases of child sexual violence; Ill) Importance of prevention and health promotion led by
PHC nurses; IV) Academic training and continuing education as strategies to overcome the
challenges faced. Conclusion: Although Primary Health Care (PHC) is a privileged locus for
combating sexual violence perpetrated against a child, nurses face enormous challenges
when providing care to these victims, often falling short of what is recommended. This problem
needs to be addressed within undergraduate nursing curricula, in addition to investing in
training that encourages the identification and reporting of these cases.

KEYWORDS: Primary Health Care. Nursing. Child Sexual Violence.

INTRODUCAO

A Doutrina da Protecéo Integral, expressa pela Constituicdo Federal (CF) de 1988
e pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) — Lei 8.069/90, inaugurou um novo
paradigma no que concerne a compreensao da infancia no contexto brasileiro. Ao conferir
a crianca status de sujeito de prioridade absoluta e dotado de direitos especificos, visa
a garantir-lhe todas as condi¢des propicias para o seu desenvolvimento fisico, mental,
moral e social, em um ambiente de liberdade e dignidade. Ademais, incumbiu a familia, a
sociedade e ao Estado, a responsabilidade compartilhada de protegé-la de toda forma de
negligéncia, discriminagéo, exploracao, violéncia, crueldade e opresséo (Brasil,1990).

Embora represente um marco significativo para o pais, a efetivacdo da protecao
integral a crianca ainda se revela como um ideal longinquo. Na atualidade, a violéncia
sexual infantil se apresenta como uma epidemia, constituindo ndo apenas um grave
problema de ordem social, mas também uma questéo de saude publica. Este fenémeno,
intrinsecamente complexo, permeia todas as esferas sociais, géneros, racgas, e etnias,
sendo uma das principais formas de transgresséo dos diretos das criangas (Miranda et al.,
2020). Os efeitos adversos — fisicos, cognitivos, emocionais e sociais — podem perdurar
ao longo da infancia e adolescéncia, com repercussoes que se estendem até a vida adulta
da vitima (Lira et al. 2017).
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Segundo dados da Vigilancia de Violéncias e Acidentes (Viva/Sinan), no periodo
compreendido entre 2015 e 2021, foram oficialmente registrados 83.521 casos de violéncia
sexual contra criangas (Brasil, 2024). O ano de 2022, por sua vez, assinalou o apice histérico
de estupros de vulneraveis, totalizando 56.820 ocorréncias. Dentro desse panorama,
constata-se que 7 mil vitimas se encontravam na faixa etaria de 0 a 4 anos, enquanto 11
mil estavam na faixa etéria de 5 a 9 anos (F6rum Brasileiro de Segurancga Publica, 2023).

E relevante destacar que a maioria das dentncias indica que o crime ocorreu dentro
do ambito fisico e simbolico do nucleo familiar, predominantemente vitimando meninas
negras e perpetrado por um homem conhecido, muitas vezes um membro da familia, como
0 pai, padrasto, irmé&o, primo ou outro parente proximo, que possuia a confianga tanto da
vitima quanto da familia (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2023). Esse dado, aponta
para a importancia de considerar as multiplas dimensdes de identidade, como o género e
raca, que podem amplificar a vulnerabilidade da crianca a situagdes de violéncia sexual,
devido a esteredtipos, discriminacao e disparidades estruturais.

O Ministério da Saude (MS), com o propésito de esclarecer o conceito desta
problemética, define violéncia sexual contra a crianga como uma forma de violéncia
caraterizada por todo ato ou jogo sexual com intengédo de estimular sexualmente o infante,
ou visando utiliza-lo para obter satisfacdo sexual, onde o autor da violéncia esta em fase
psicossexual mais avangada, podendo a violéncia assumir a forma de estupro de vulneravel,
exploragédo sexual comercial, pornografia e assédio (Brasil, 2021).

Nesse cenério, a Atencédo Primaria a Saude (APS), enquanto principal porta de
entrada aos servicos disponibilizados pelo Sistema Unico de Saude (SUS), com maior
aproximacao com o territério de abrangéncia e com o cotidiano de seus usuarios, constitui-
se como espagco privilegiado para o enfrentamento deste fendmeno (Silva; Ceribelli, 2021).

O Enfermeiro, integrante da equipe multidisciplinar de saiude da APS, assume a
responsabilidade de prevenir, identificar, coordenar a assisténcia, e notificar os casos
suspeitos ou confirmados de violéncia sexual (Texeira, 2019). Sua atuagao diante da vitima
deve ser cuidadosamente planejada, visando proporcionar acolhimento e seguranca,
seguindo os principios da enfermagem, as politicas publicas de saude e a legislagéo
vigente (Silva et al., 2021).

A notificagdo € o primeiro passo dado pelo enfermeiro para a proteger a crianca
e responsabilizar o agressor. De carater compulsério e imediato para todos os servicos
de salde, sejam eles publicos ou privados, esse processo ndo apenas atende a uma
exigéncia legal, mas também possui natureza epidemiolédgica, através dos dados obtidos
sdo subsidiadas formulacdes de politicas publicas especificas e direcionadas acgbes
territoriais (Egry et al., 2018).

Diante deste contexto, o presente trabalho tem por finalidade avaliar o papel do
enfermeiro da Atencdo Priméria a Saude (APS) na assisténcia a crianca vitima de violéncia
sexual, considerando os aspectos técnicos, éticos e humanisticos, buscando contribuir para
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a conscientizacao, prevencéo e intervencao eficazes. Dada a relevancia e abrangéncia
desse problema, torna-se imprescindivel a realizacdo de pesquisas que abordem esse
tema e disseminem informacgdes pertinentes a respeito do assunto.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com abordagem qualitativa e
exploratéria.

O método empregado busca integrar, sintetizar e analisar os resultados de
investigacbes prévias sobre o tema de forma meticulosa e detalhada. Focando-se na
compreensao das experiéncias, percepcdes e contextos sociais, almeja-se identificar
padrdes, questdes recorrentes e lacunas no conhecimento acerca do fenbmeno em estudo
(Gil, 2010).r

Para a sua execugdo, seguiram-se as seguintes etapas: |) Identificagdo do tema
(elaboragcédo da questdo norteadora da pesquisa); Il) Estabelecimento de critérios de
elegibilidade dos estudos; Ill) Busca e amostragem sistematizada em diversas fontes de
informacéao; 1V) Coleta de dados; V) Analise dos dados; VI) Discussao; VIl) Apresentacao
da revisao (Botelho et al., 2011).

Definiu-se a questao de pesquisa por meio da estratégia PICo, acronimo para P:
problema ou populagao-alvo; I: intervencdo ou fendmeno de interesse; e Co: contexto
(LOCKWOOD et al., 2017). Com base nessa definicao, estabeleceu-se a seguinte pergunta
norteadora: “Como ocorre a atuacdo do enfermeiro da atencdo primaria a saude na
assisténcia a crianca vitima de violéncia sexual?”

A selecéo dos estudos ocorreu entre maio e junho de 2024, mediante acesso as
bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe), MEDLINE (National
Library of Medicine, Estados Unidos), BDENF (Base de Dados de Enfermagem) e SciELO
(Scientific Electronic Library Online). A busca foi conduzida utilizando-se os Descritores
em Saude (DeCS) combinados com o operador booleano AND: (“Enfermagem” AND
“Abuso Sexual na Infancia”), “Atencéo Primaria a Saude” AND “Abuso Sexual na Infancia”),
(“Atencéo Primaria a Saude” AND “Maus-tratos infantis”), (“Enfermagem” AND “Maus-tratos
infantis”).

Foram incluidos artigos indexados nas bases de dados supramencionadas,
publicados em portugués no periodo de 2014 a 2024, com textos disponiveis na integra,
e que abordassem a tematica da assisténcia de enfermagem a criangas em situagéo
de violéncia sexual. Para a exclusdo de trabalhos, consideraram-se os critérios: tema,
duplicidade, e publicacdes referentes a manuais técnicos, panfletos, editoriais, monografias,
teses e dissertacoes.
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Inicialmente foram encontradas 164 publicacées conforme os critérios indicados.
Desses estudos, 32 foram selecionados para leitura na integra. Apds anélise, 11 artigos
compuseram o conjunto final.

Para apresentar a trajetéria de selecéo dos estudos, foi utilizada uma adaptagéo do
fluxograma proposto pelas recomendacdes do Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) de 2020, conforme ilustrado na Figura 1.

Foi dispensado o parecer do Comité de Etica em Pesquisa-CEP por ser uma revisdo

integrativa e contemplar somente artigos publicados e com CEP.

[ Identificacio dos estudos por meio de bancos e registros de dados ]

Registros identificados nas
bases de dados

BDENF (n=60)
LILACS (n=58)
MEDLINE (n=T)
SciELQ (n=39)
Total = 164.

}

Registros excluidos por duplicidade e por nfio contemplarem a temética
(n=142)

}

Artigos selecionados para elegibilidade
(=32)

}

Artigos excluidos por nio responderem as questies da pesquisa
(n=21)

}

Estudos incluidos na revisfio integrativa
(n=11)

Figura 1 — Adaptacao do Fluxograma Prisma 2020.
Fonte: Autor, 2024.
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RESULTADOS

As publicagbes foram submetidas a uma andlise minuciosa e os dados foram
interpretados de maneira sistematica, sendo posteriormente sintetizados por meio da elaboragéo
de um quadro sinoptico (Quadro 1). Este quadro inclui os seguintes elementos: autores, ano da
publicacao, titulo do artigo, base de dados, delineamento do estudo e resultados.

Selecionou-se onze artigos que atendiam aos critérios de inclusdo estabelecidos
para o alcance dos objetivos propostos. Todos os artigos sdo de origem brasileira, com
pesquisas realizadas nas regides Norte, Nordeste, Sudeste e Sul do pais. A metodologia
predominante foi a descritiva com abordagem qualitativa. Quanto a cronologia das
publicacbes, quatro datam de 2022, trés de 2021, um de 2019, dois de 2018, e um de 2016.

Atﬁ::)es/ Titulo Bdaail%ge Dzl:)n::tmugr‘;to Principais achados
Violéncia contra Infere-se que a fragiidade na
crianca e adoles- Pesquisa formacédo profissional dos enfer-

Galindo et cente: atuacao SGELO analitica, com | meiros para a abordagem de si-

al., 2022 do enfermeiro na abordagem tuacdes de violéncia infantojuvenil

atencao primaria a qualitativa. resulta em lacunas na prestacao
saude de uma atencéo integral as vitimas.
Os profissionais reconhecem
sua responsabilidade ética no
e o i processo de notificacdo de vio-
| Notificagdo de vio léncia_ infantojuvenil, especial-
Muniz: I1éncia infantojuve- Estudo mente dentro do contexto fami-
Dantas: nil: percepgao dos ) exploratério . P
AR SciELO liar e territorial em que atuam.
Santana, profissionais da de natureza No entanto, ainda persistem di-
2022 Atengasoazgl;narla a qualitativa. versos desafios, como o receio
de violéncia e retaliacbes no
territorio, além da caréncia de
capacitacdo adequada.
cgr?tl::‘::rsizﬁugls- E necessario abordar o tema
. cas: ’ da notificagdo de violéncia
. construindo estra- Pesquisa ) . ; )
Batista; i o infantojuvenil com as equipes de
G ! tégias de enfrenta- qualitativa do 3 e '
=S0Mes; mento na Atencao SciELO tipo pesquisa- Salde da ‘Fa.mlha, cons[de_r and_o
Villacorta, Primaria 3 Satde acio, de carater que a maioria dos prof|SS|ona|s
2022 em um municipio analitico nunca teve a oportunidade de
da regido metrc?po- ’ participar de encontros sobre
litana do Recife esse assunto.
Atuacéo de A caréncia de preparo assisten-
enfermeiros da Es- cial dos enfermeiros evidencia-
tratégia Saude da X -se na inexisténcia de um pro-
ifu;gzezt Familia as criancas LILACS i nitqee\cgt?\(/)a tocolo operacional padronizado
v que sofrem 9 ' que direcione a assisténcia a
maus-tratos: uma criancas vitimas de violéncia
revisao integrativa infantil.
Propde-se a implementacdo de
g ~ um plano estruturado de capaci-
f\a:::ilﬁgflcaolnqtr?a Pesquisa tacdo e desenvolvimento para os
Freitas et crianca e o adoles- LILACS descritiva de para os enfermeiros na localidade,
al., 2021 centg,'o apel da abordagem visando dota-los do conhecimento
: 0 pap qualitativa. indispenséavel para abordar e in-

enfermagem

tervir adequadamente frente a vio-
Iéncia infantojuvenil intrafamiliar.
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Silva et al.,
2021

Desafios da atua-

cao do enfermeiro

frente a violéncia

sexual infantoju-
venil

BDENF

Estudo
descritivo,
exploratorio,
com abordagem
qualitativa.

Os enfermeiros nao se sentem
preparados para lidar com ca-
sos de violéncia sexual infan-
tojuvenil, atribuindo a falta de
preparo a auséncia de formacao
académica especifica durante a
graduacéo, e escassez de poli-
ticas municipais voltadas para a
educacgéao continuada.

Silva et al.,
2021

Abordagem da vio-
Iéncia infantil na
Estratégia Saude

da Familia: fatores

intervenientes
e estratégias de
enfrentamento

LILACS

Estudo
qualitativo.

Observou-se que os principais
desafios para a abordagem da
violéncia infantil na ESF s&o: o
nao reconhecimento dos sinais de
abuso; as barreiras para estabele-
cer um vinculo com as familias; e
as dificuldades de comunicagéo
dentro da rede assistencial.
Quanto as estratégias de en-
frentamento: o trabalho interpro-
fissional; o cuidado holistico; a
articulag@o com a rede intersec-
torial; e o dialogo com a familia.

Marques et
al., 2019

Violéncia contra
criancas e adoles-
centes: atuacao da

enfermagem

BDENF

Estudo
quantitativo,
descritivo e
transversal.

Observa-se que numerosos pro-
fissionais relataram identificar as-
pectos de violéncia em criancas
e adolescentes, contudo, o ato
de notificagcdo ndo se configura
como uma pratica comum em
Manaus, assim como em outras
capitais. Tal situacdo demanda
atengéo e intervengéo voltadas a
qualificagéo profissional

Platt et al.,
2018

Violéncia sexual
contra criancas:
autores, vitimas e
consequéncias

SciELO

Estudo
transversal,
descritivo
e analitico,
com dados
secundarios do
SINAN.

As meninas constituem as prin-
cipais vitimas da violéncia sexu-
al, com o estupro sendo o crime
predominante cometido contra
elas. A residéncia foi identifi-
cada como o local de ocorréncia
mais frequente, e os perpetra-
dores eram, em sua maioria, ho-
mens conhecidos das vitimas.

Machado;
Vilela, 2018

Conhecimento
de estudantes de
enfermagem na
identificacao de
criancas em situ-
acao de violéncia
doméstica.

BDENF

Estudo
qualitativo,
descritivo-

exploratorio.

E imprescindivel proporcionar

aos estudantes de enfermagem,

ainda durante a graduacéo,

oportunidades de discusséo so-

bre a tematica, visando ao de-

senvolvimento de competéncias
e habilidades.

Leite et al.,
2016

Enfrentamento da
violéncia domésti-
ca contra criancas
e adolescentes
na perspectiva de
enfermeiros da
atencao basica

SciELO

Pesquisa
qualitativa.

As principais questdes que afe-
tam o trabalho pratico dos enfer-
meiros compreendem a sobre-
carga de atividades, a caréncia
de seguranca e a desarticula-
¢do da dinamica laboral com a
rede de protecéo, fatores estes
que contribuem para a subnoti-
ficacdo dos casos de violéncia.
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Com base na analise da literatura, foram delineadas quatro areas tematicas a serem
discutidas, a saber:
1) Identificacdo dos casos de violéncia sexual infantil pelo enfermeiro da Atencéo
Primaria a Saude (APS);
Il) Despreparo na tomada de decisao diante dos casos de violéncia sexual infantil;

Ill) Importéncia da prevencao e promogao da saude conduzidas pelo enfermeiro da
APS;

IV) Formagéo académica e educagéo continuada como estratégias para superar 0s
desafios enfrentados.

DISCUSSAO

A responsabilidade conferida ao enfermeiro da Atencdo Primaria a Saude (APS)
frente a complexa e grave questéo da violéncia sexual infantil € multifacetada e de extrema
relevancia. Esta incumbéncia desdobra-se em diversas dimensdes, com destaque para
a identificagdo dos casos, a notificagdo compulsoria e implementagéo de estratégias de
prevencdo e promog¢ao da saude, conforme a literatura examinada (Freitas et al., 2022;
Galindo et al., 2022; Silva et al., 2021; Souza et al., 2022).

I. Identificacdo dos casos de violéncia sexual infantil pelo enfermeiro da
Atencao Primaria a Saude

O enfermeiro da Atenc@o Priméaria a Saude (APS) encontra-se inserido em um
contexto de proximidade continua com a familia, o individuo e a comunidade, o que permite
uma compreensao holistica das necessidades de saude e dos determinantes sociais que
afetam a populacéo assistida (Galindo et al., 2022).

Neste contexto de estreita relagdo e confianga, a consulta de enfermagem em
puericultura, quando conduzida por profissionais adequadamente capacitados, configura-
se como um instrumento essencial na identificagdo de casos de violéncia sexual contra
a crianga. Mediante um acolhimento com escuta atenta, uma anamnese detalhada e um
exame fisico minucioso, torna-se viavel a detecgdo de sinais e sintomas que possam
indicar a ocorréncia desse tipo de agravo (Galindo et al., 2022). Tal reconhecimento exige
do enfermeiro um conhecimento aprofundado e especializado, uma vez que os sinais e
sintomas podem ser sutis e ndo evidentes, requerendo uma observagéo cuidadosa e uma
compreensao abrangente das manifestagdes fisicas, psicologicas e sociais envolvidas
(Galindo et al., 2022; Souza et al., 2022).

Aidentificagdo precoce é fundamental para assegurar a pronta protegao e fornecer o
apoio necessario ao bem-estar da vitima, porém enfrenta desafios substanciais. Pesquisas
recentes revelam que enfermeiros da APS frequentemente demonstram inseguranca e falta
de capacitacédo paradesempenhar efetivamente essafuncao. O enfoque predominantemente

biomédico na abordagem da violéncia sexual infantil, que valoriza exclusivamente os sinais
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clinicos visiveis por meio de lesdes fisicas, representa o principal obstaculo na deteccéao
desses casos (Freitas et al., 2022; Galindo et al., 2022; Silva et al., 2021; Souza et al.,
2022).

Esta situacao é resultado de diversos fatores, destacando-se especialmente duas
lacunas significativas: a insuficiéncia de formag&o académica especializada durante o curso
de graduacao e a escassez de politicas municipais voltadas para a educacdo continuada
(Machado; Vilela, 2018; Batista: Gomes: Villacorta, 2022).

A auséncia de conteudos essenciais sobre violéncia sexual contra criangas
nos curriculos dos cursos de enfermagem, juntamente com a caréncia de programas
estruturados de educagéo continuada focados nessa tematica, impacta significativamente
a percepcao e a resposta dos profissionais a esses casos, 0 que pode resultar na falta de
habilidades para detec¢éo da violéncia, perpetuacado de esterebtipos e preconceitos, bem
como em uma abordagem menos empética diante dessa situacao delicada, contribuindo
diretamente para a subnotificacao dos casos (Batista; Gomes; Villacorta, 2022).

Il. Despreparo natomada de decisao diante dos casos de violéncia sexual
infantil

Um ponto de grande destaque nos artigos analisados € o medo revelado pelos
enfermeiros da APS no confrontamento da violéncia sexual perpetrada contra a crianca,
particularmente no que tange ao processo de notificagéo, o que acarreta inUmeros desafios
para a protecao e promog¢ao dos direitos infantis (Batista: Gomes: Villacorta, 2022; Marques
et al., 2019; Muniz: Dantas: Santana, 2022; Platt et al., 2018).

O Ministério da Saude incluiu, no ano de 2011, a violéncia sexual na lista de doengas
e agravos de notificagdo compulsoéria para todos os servicos de saude. Desta forma,
qualquer suspeita ou confirmacéo de violéncia sexual contra a criangca deve ser notificada,
devendo ser realizada em até no maximo 24 horas para a Secretaria Municipal de Saude.
Além da notificagdo a autoridade sanitaria, o ECA determina a comunicagéo obrigatoria ao
conselho tutelar (Batista: Gomes: Villacorta, 2022: Galindo, et al., 2022).

Apesar da obrigatoriedade da notificacdo e de sua reconhecida importancia, a
subnotificagdo desses casos por parte dos enfermeiros da APS permanece como uma
problemética persistente no pais. Esse fendmeno é atribuido a insegurancga dos profissionais
em relatar os casos suspeitos, ao temor de represalias por parte do agressor e da familia
da vitima, bem como a caréncia de capacitacoes especificas sobre o tema (Batista; Gomes;
Villacorta, 2022; Galindo et al., 2022; Marques et al., 2019; Leite et al., 2016).

A auséncia de conhecimento especifico sobre os critérios de notificagéo aliada ao
fato de o perpetrador da violéncia ser frequentemente uma pessoa proxima a crianga, como
um membro da comunidade ou mesmo um parente, culmina em um contexto de receio
entre os enfermeiros quanto a possiveis retaliagdes fisicas e morais. Este cenario contribui
para a hesitagéo desses profissionais em relatar casos de violéncia sexual infantil, levando-
os frequentemente a transferir essa responsabilidade para outros servigos (Marques et al.,
2019; Muniz: Dantas: Santana, 2022; Platt et al., 2018).
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Outro aspecto critico, reside na auséncia de formagao adequada e continua, deixando
os enfermeiros insuficientemente preparados para o manejo da complexidade envolvida na
gestao dos casos de violéncia sexual infantil, o que resulta diretamente na subnotificagéo e,
por conseguinte, na incapacidade de uma resposta rapida e eficaz por parte das autoridades
competentes (Muniz: Dantas: Santana, 2022; Leite et al., 2016). Esta conjuntura favorece
a perpetuacao e até intensificacdo do ciclo da violéncia, ampliando o risco a integridade
fisica da criangca e exacerbando os danos a longo prazo, consequentemente diminuindo as
chances de uma recuperacao completa (Muniz; Dantas; Santana, 2022).

lll. Importancia da prevencao e promocao da saude conduzidas pelo
enfermeiro da APS

O enfermeiro, integrante da equipe multidisciplinar de saude, desempenha um papel
crucial como articulador de estratégias voltadas para a educacdo social e comunitéria,
visando engajar a populag@o na identificagcdo e suporte as criangas vitimas de violéncia
sexual e suas familias. Essas iniciativas ndo se limitam a conscientizagéo sobre os impactos
da violéncia, mas também visam promover o bem-estar fisico, emocional e psicossocial das
criancas (Batista: Gomes: Villacorta, 2022).

As acbes educativas e de orientagdo direcionadas tanto as familias quanto a
comunidade em geral devem providenciar informacdes precisas e acessiveis sobre os
direitos fundamentais das criancas, enfatizando a importancia de um ambiente seguro e
livre de violéncia para o seu desenvolvimento saudavel. Além disso, € crucial abordar o
conceito de violéncia sexual infantil, seus diversos subtipos, sinais e sintomas, bem como
estratégias eficazes de intervencéo. Este enfoque visa capacitar pais, cuidadores e atores
da sociedade para identificar indicadores de violéncia e estar prontos para oferecer apoio
de maneira apropriada as vitimas (Batista: Gomes: Villacorta, 2022; Silva et al., 2021).

Desse modo, o enfermeiro contribui para a formagéo de uma rede de protecdo mais
eficaz em torno da crianga, colaborando para um ambiente mais seguro e acolhedor para
o desenvolvimento integral da infancia, ampliando as chances de intervengéo precoce, e
diminuindo os impactos negativos decorrentes da violéncia.

IV. Formacao académica e educacao continuada como estratégias para
superar os desafios enfrentados.

Aformacéao académica e a educacgéo continuada emergem como pilares fundamentais
para capacitar enfermeiros da Atencédo Primaria a Saude (APS) no enfrentamento dos
desafios associados aos casos de violéncia sexual infantil.

Observa-se uma notavel lacuna na formagdo do enfermeiro no que tange as
questdes relacionadas as agressodes, especialmente na infancia. Desse modo, durante a
graduacao, os cursos de enfermagem, devem proporcionar uma base tedrica, equipando
os futuros enfermeiros com conhecimentos sobre as diferentes formas de violéncia sexual
contra a crianga, incluindo suas manifestacdes especificas, protocolos de atendimento, e
aspectos éticos e legais relacionados a notificagé@o e intervencao nos casos (Galindo, et al.,
2022; Machado; Vilela, 2018).
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A educacéo continuada, por sua vez, se revela essencial para atualizar e aprimorar
competéncias técnicas e interpessoais dos profissionais frente a violéncia sexual perpetrada
a crianga, necessitando assim, abordar as novas diretrizes, as técnicas necessarias para
acolher, identificar e intervir diante dos casos, além de estratégias de suporte psicossocial
as vitimas e suas familias, e a articulagéo eficaz com outros profissionais e servigos de
apoio (Freitas et al., 2021; Silva et al., 2021; Machado: Vilela, 2018).

Dessa maneira, a combinacdo de uma solida formacdo académica inicial com
um compromisso continuo com a educacdo continuada fortalece significativamente a
capacidade dos enfermeiros de oferecer uma resposta eficaz, integral e humanizada aos
casos de violéncia sexual infantil (Machado; Vilela, 2018).

CONCLUSAO

Embora a Atenc¢do Priméria a Saude (APS) se constitua como um lécus privilegiado
para o combate a violéncia perpetrada contra a crianca, os enfermeiros enfrentam inimeros
desafios durante a assisténcia a essas vitimas, muitas vezes ficando aquém do que se
preconiza.

E imprescindivel que essa problematica seja trabalhada dentro dos curriculos
de graduacdo em enfermagem, além de se investir em capacitagbes que estimulem a
identificacdo e notificacdo desses casos, assegurando aos enfermeiros o respaldo técnico-
cientifico necessario para enfrentar essa violéncia.

Este estudo visa contribuir para futuras pesquisas sobre o tema. A disseminagéo de
conhecimento e a adocgéo de préticas eficazes sdo fundamentais para melhorar a qualidade
da assisténcia prestada e fortalecer o papel dos enfermeiros na APS no enfrentamento da

violéncia sexual contra criancas.
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