CAPITULO 4

VIOLACAO DOS DIREITOS HUMANOS:
VULNERABILIDADES SOCIOAMBIENTAIS NAS
COMUNIDADES QUILOMBOLAS
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1 INTRODUGAO

A constituicdo Federal de 1988,
determina que o acesso aos servigcos de
salde no Brasil, € um direito fundamental,
ofertado por meio do Sistema Unico de
Salde (SUS), baseado nos principios da
universalidade, equidade e integralidade.
Porém, apesar do SUS apresentar
relevante amplitude, ainda sdo observadas
significativas  desigualdades sociais e
geograficas com relagdo ao acesso dos
servicos de saude, principalmente para
as pessoas que se autodeclaram pardas,
pretas e indigenas (Mota et al., 2021).

Dessa maneira, ofertar a saude
€ um desafio consideravel e complexo,
uma vez que sua oferta deve partir das
necessidades individuais e coletivas dos
grupos populacionais (Sonaglio et al,
2019). Nesse sentido, grupos e pessoas em

condicéo de maior vulnerabilidade social e
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ambiental, como as que estdo em situacao
de exclusao social e estado de pobreza,
passam por maiores dificuldades quanto
a0 acesso aos servicos e equipamentos
publicos de saude (Santos e Lima (2020).

Através dos seus estudos, Silva,
Gomes e Brito (2021) afirmam que o
conceito de vulnerabilidade social tem sido
trabalhado por diferentes autores, com
propostas de definicbes proximas, mas
com acentuacgéo diferenciada dos fatores
relevantes.

Nessa perspectiva, Santos e Lima
(2020), afirmam que a vulnerabilidade
socioambiental e em salde desses grupos
€ acentuada pela falta de politicas publicas
efetivas que integrem as dimensbes
sociais e ambientais, exacerbando as
desigualdades e dificultando o processo de
superacdo das condi¢cdes adversas. Para
mitigar essa situagdo, & essencial adotar
uma abordagem intersetorial que leve em
consideracdo as especificidades de cada
comunidade, promovendo a incluséo e o
acesso igualitario a direitos basicos, como
saude, educacao e moradia.
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Fato é que, independentemente das perspectivas diferentes adotadas pelos distintos
autores, € possivel identificar um caminho de consenso de que a vulnerabilidade social ndo
se apresenta como uma simples consequéncia da exposi¢cdo aos perigos, mas também
o resultado de condicdes de desigualdade social que procedem a ocorréncia desses
processos e que podem estar relacionados com fatores como a pobreza, a idade, o género,
araca ou a classe social (Silva, Gomes e Brito; 2021).

Segundo Silva e Almeida (2018), as comunidades quilombolas, formadas em sua
maioria por negros, representam um importante simbolo de resisténcia e preservacao de
praticas ancestrais, apesar das adversidades histéricas e das condicées socioecondmicas
precarias em que vivem. A manutencédo da identidade quilombola é essencial para o
fortalecimento dessas comunidades e para a garantia de seus direitos fundamentais.

Devido a sua heranca cultural, as comunidades de quilombolas sdo, em maioria,
consideradas grupos vulneraveis, expostos a riscos, desigualdades socioecondémicas,
discriminagéo de etnia e cultura, assim, acabam sendo mais sensiveis no que diz respeito
as vulnerabilidades e desigualdades na acessibilidade aos servicos de saude (Silva e
Santos, 2019).

A oferta dos servigos de saude dos grupos de quilombolas pode ser afetada por
diversas situagbes, desde a pobreza extrema, isolamento ou distanciamento geografico,
discriminagéo racial e etnia, baixa renda domiciliar, falta de empregos formais, precarias
condicbes de habitacbes, desafios no acesso a educagdo e a saude, condi¢cdes de
vulnerabilidade alimentar, e até mesmo auséncia de planejamento de acdes de saude
efetivas tanto de promocgédo de salde, quanto prevencdo de doengas para essas
comunidades (Cardoso, Melo e Freitas, 2018).

Ainda nessa perspectiva, Silva e Santos (2019), a preservacdo dessa cultura é
essencial ndo so para a valorizagéo da histéria e identidade dos quilombolas, mas também
para o fortalecimento da comunidade frente aos desafios contemporaneos. A luta pela terra,
a manutencao de suas tradigcdes e a preservacao dos saberes ancestrais sdo fundamentais
para garantir a autonomia e dignidade dessas populac¢des, além de serem aspectos que
devem ser considerados nas politicas publicas de incluséo e protecao cultural.

Diante desse contexto, nota-se o quanto é necessario impulsionar reflexdes acerca
de medidas que viabilizem a expansao do acesso a saude, despertando para a demanda
de transformacdes na situagé@o existente nestas popula¢des (Durand e Heidman, 2020).

Assim sendo, esta pesquisa, objetiva analisar quais sdo as vulnerabilidades
socioambientais e em saude, existentes nas comunidades quilombolas, bem como analisar
a influéncia dessas vulnerabilidades com o comprometimento ao acesso dos servigos de
saude.
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2 METODOS

2.1 Tipo de estudo

Trata-se de uma revisao literaria integrativa, que trata sobre as vulnerabilidades
socioambientais nas comunidades quilombolas, adentrando, mais especificamente, nas
questdes que tratam sobre as violagdes dos direitos humanos nestas comunidades. Quanto
a esta abordagem metodolégica, Dorsa (2020), refere que para conduzir uma revisao
integrativa, se faz necessario a combinacao de estudos acerca de um tema especifico, com
a finalidade de construir uma analise abrangente das fontes existentes, o que corrobora
para discussdes acerca de métodos e resultados de estudos, além de pensar sobre
possiveis diregbes para pesquisas futuras, aprofundando o tema com base em estudos
preexistentes.

2.2 Critérios de Inclusao e Exclusao

Como critérios de inclus@o para selecdo dos artigos que foram utilizados nesta
pesquisa, realizou-se primeiramente a andlise dos titulos e resumos dos artigos
encontrados. Para selecdo dos artigos, foram considerados aqueles que se apresentam
completos, disponiveis para leitura e que tenham sido publicados nos ultimos oito anos, com
enfoque nas comunidades quilombolas. Além disso, também foi avaliada a relevancia dos
trabalhos e o contetdo abordado. Como critérios de excluséo, considerou-se aqueles que
nao estavam disponiveis para leitura na integra, bem como os que haviam sido publicados

com tempo superior a cinco anos.

2.3 Procedimento e Coleta de dados

A procura pelas producdes cientificas utilizadas foi realizada em bases de dados
online, como National Library of Medicine (PubMed), Scientific Electronic Library Online
(SciELQ), e Biblioteca Virtual de Saude (BVS), em busca de artigos com publicacdes que
compreendessem o periodo de 2017 a 2024. A pesquisa nas bases de dados foi realizada
utilizando os seguintes descritores/palavras chaves: Quilombolas, Saude, Vulnerabilidades

socioambientais.

2.4 Processamento e Analise de Dados

Para obter dados, exploramos artigos e fontes especializadas, registrando detalhes
como autores, ano de publicacdo e fonte. Posteriormente, extraiu-se as informacgbes
relevantes para realizar uma andlise critica e abrangente acerca dos estudos que tratam
sobre as comunidades quilombolas.

Os artigos classificados como fontes indispensaveis para o desenvolvimento do

estudo foram agrupados em uma pasta, organizados e numerados de acordo com sua
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relevancia e posteriormente submetidos a uma leitura completa, da qual foram obtidos os

dados utilizados no decorrer da escrita da reviséo integrativa.

3 RESULTADOS E

DISCUSSAO

Diante dos critérios previamente definidos para esta reviséo, foram encontrados 84

artigos. Apos a realizag@o de uma leitura detalhada dos titulos e resumos, foram removidos

70 artigos. Os 14 selecionados foram lidos por completo, e o quadro a seguir mostra os

critérios utilizados para a selecgéo.

Quadro 01. Processo de selegéo dos artigos utilizados.

Base de dados

Critérios de selecao

Elegibilidade

Trabalhos
selecionados

Scielo, BVS, PubMed.

Artigos com texto
completo, disponiveis
em portugués,
publicados nos ultimos
5 anos.

Leitura realizada na
integra dos trabalhos

selecionados,
com avaliagcao de

Publicag¢bes
selecionadas na
pesquisa

(n=14)

informagdes relevantes
ao desenvolvimento da

BVS (n=4)
SciELo (n=6) PubMed

pesquisa.

(n=4)

Quadro 02. Caracterizagéo dos principais artigos que tratam sobre os objetivos e desfechos acerca
das vulnerabilidades socioambientais nas comunidades quilombolas, bem como sobre a violagéo dos
Direitos Humanos desses povos.

ID | Autor e ano de | Titulo Objetivo da pesquisa Principais consideracoes
publicacao
Inquérito de Apresentar a metodologia | O estudo apresenta
01 | Beserra et al., Saude em geral e os resultados a necessidade da
2014 Comunidades descritivos preliminares implementagéo de estratégias
Quilombolas do projeto COMQUISTA. | que viabilizem a melhora
de Vitéria da da qualidade de vida das
Conquista, Bahia, comunidades quilombolas,
Brasil (Projeto tendo por principal
COMQUISTA): finalidade a redugéo do
aspectos grau de vulnerabilidade da
metodolégicos e comunidade em questéo.
anélise descritiva.
Saude e Apresentar aos E evidente que no trajeto
02 | Cardoso, Melo e | Comunidades profissionais de saude do Sistema Unico de
Freitas (2017) Quilombolas: uma reflexao sobre as saude (SUS), ha uma
Uma Revisdo da | questbes pertinentes as marginalizagao histérica de
Literatura. populacées quilombolas | grupos e pessoas. Os autores

e suas dificuldades na
defesa de seus direitos
de acesso a atengédo em
saude.

referem ainda que as politicas
publicas de saude devem
buscar que haja efetividade
do principio de equidade,
através da inclusao de grupos
€ pessoas, em especial as
comunidades do Brasil.
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As iniquidades

Realizar reflexao critica

E necessario que haja

03 | Fiorati, Acéncio e | sociais e 0 a respeito dos diferentes | investimento de novas
Souza, 2016 acesso a saude: modelos interpretativos tecnologias que possam
Desafios para a atuais dos Determinantes | mostrar setores de
enfermagem. Sociais da Saude e desvantagem no contexto
as iniquidades que social, assim como
dificultam o acesso e o conhecimentos capazes
direito a saude. de explicar raizes das
iniquidades existentes. Para
os autores, somente através
do reconhecimento destas
iniquidades, bem como suas
origens, sera possivel auxiliar
nas solucdes mais factiveis.
Freitas et al., Saude e Apresentar aos O estudo evidencia as
04 | 2011 comunidades profissionais de satde grandes falhas existentes
quilombolas: uma reflexdo sobre as na trajetoria do SUS,
uma revisao da questdes pertinentes as | quanto aos grupos e
literatura. populacdes quilombolas | pessoas historicamente
e suas dificuldades na marginalizados. Assim, as
defesa de seus direitos politicas publicas de saude
de acesso a atengdo em | devem buscar fazer com que
saude. a pratica da equidade sejam
cada vez mais presentes,
partindo de uma perspectiva
da atencgéo inclusiva.
(Des)caminhos na | Discutir a importancia E valido mencionar que
05 | Anunciagéao et garantia da satde | da ampliacdo do debate | existe uma discriminagéo
al., 2022 da populagéo e da produgéo do da populacédo negra,
negra e no conhecimento sobre fundamentando o preconceito
enfrentamento ao | a garantia da Saude racial, e barreiras existentes
racismo no Brasil. | da Populacdo Negra com relagéo a garantia dos
(SPN) e as formas Direitos Humanos destes
de enfrentamento grupos.
ao racismo no
Brasil, considerando
a perspectiva da
interseccionalidade.
06 Racismo e Analisar a situacéao de As comunidades
Céamara et al., inseguranca inseguranca alimentar quilombolas enfrentam
2024 alimentar: das familias da diversas vulnerabilidades
Mazelas de uma comunidade quilombola socioambientais e de
comunidade Imbiral Cabeca- salide, decorrentes de um

quilombola da
Amazobnia legal
brasileira

Branca, municipio de
Pedro do Rosario,
Maranhao, durante o
periodo pandémico da
COVID-19.

histérico de marginalizagao
e exclusao social.

Essas populacdes estao
frequentemente localizadas
em areas periféricas e

de dificil acesso, o que
dificulta o acesso a servicos
essenciais, como saude,
educacgao e saneamento
basico. Além disso, as
condi¢bes ambientais, muitas
vezes adversas, como o
desmatamento e a falta de
infraestrutura adequada,
agravam ainda mais suas
condi¢des de vida.

Agricultura Familiar, Género e Comunidades Tradicionais — Interseccionalidades,

Justica Social e Sustentabilidade no Brasil Contemporaneo

Capitulo 4

31



A realizacdo de pesquisas sobre a tematica em questdo buscara compreender
como 0 acesso a servicos de saude pelas comunidades quilombolas é afetado pelas suas
vulnerabilidades socioambientais, a fim de contribuir para o reconhecimento das condi¢bes
de salde existentes nestes grupos, bem como suas compreensdes sobre o que € ter
saude, baseado nos conhecimentos que sao adquiridos por meio de suas vivéncias diarias
(Cardoso, Melo e Freitas; 2017).

Além disso, estudos sobre as questdes que tratam sobre as questbes de salde e
contexto socioambiental das comunidades tradicionais, poderdo ampliar a consolidagéo de
pesquisas para o desenvolvimento socioambiental e de saude das comunidades quilombolas,
fortalecendo a pesquisa interdisciplinar no Estado de Pernambuco, principalmente no que
diz respeito aos aspectos da salde em comunidades tradicionais existentes (Stopa et al.,
2017).

Nesse caminho, é possivel afirmar que a assisténcia a satde nas comunidades
quilombolas, no &mbito da Atencéo Primaria & Saude (APS), apresenta desafios especificos
devido as condicdes socioecondmicas e geograficas dessas populagbes. A APS, enquanto
porta de entrada para o SUS, desempenha papel fundamental na promog¢ao da salude e na
prevencéo de doengas, mas enfrenta obstaculos como a dificuldade de acesso, a escassez
de recursos e a necessidade de estratégias adaptadas as especificidades culturais e
territoriais dos quilombos.

Segundo Mendes et al., (2018), a efetividade da APS nas comunidades quilombolas
depende da construgdo de um vinculo de confianga entre os profissionais de saude e os
moradores, além da consideracdo das praticas tradicionais de cuidado, respeitando as
particularidades histéricas e sociais dessas populacoes.

Em consonancia, é possivel afirmar que a oferta de saude, moradia e alimentacéo
adequadas é essencial para a garantia dos direitos humanos das comunidades quilombolas,
conforme estabelecido pela Constituicdo Federal de 1988 e tratados internacionais. No
entanto, essas populagdes historicamente enfrentam desigualdades estruturais que
dificultam o pleno acesso a esses direitos, o que resulta em condi¢des de vida precarias.

De acordo com Souza e Silva (2017), a implementacéo de politicas publicas
direcionadas a essas comunidades deve considerar suas especificidades culturais e
territoriais, além de promover a participacéo ativa dos quilombolas no processo decisério,
para que possam acessar, de fato, seus direitos a saude, moradia digna e alimentagéo
segura. A efetivacdo desses direitos €, portanto, um passo fundamental para a justica social
e a incluséao dessas populagdes no contexto nacional.

Segundo Almeida e Santos (2019), é necessario fortalecer o reconhecimento e a
protecao dos territérios quilombolas, promovendo a descentralizagdo dos servigos e a
capacitacéo de profissionais para atender as demandas locais. Além disso, a articulacéo
entre os diferentes niveis de governo e a criagdo de programas especificos sao essenciais
para que os direitos dos quilombolas sejam efetivamente respeitados e garantidos,
diminuindo as desigualdades sociais e promovendo a justica social.
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Portanto, para ampliar a oferta e garantia dos direitos humanos nas comunidades
quilombolas, é fundamental adotar estratégias que considerem as especificidades
historicas, culturais e territoriais dessas populagdes. A implementagéo de politicas publicas
inclusivas, que envolvam a participacéo ativa dos quilombolas na tomada de decisoes, é
um dos métodos mais eficazes para garantir o acesso a direitos como saude, educacéo,
moradia e seguranca alimentar.

Nesse viés, Santos e Costa (2020), a garantia de direitos humanos para as
comunidades quilombolas passa, essencialmente, pela valorizagdo de seus saberes
tradicionais, pelo fortalecimento do vinculo com seus territérios e pela ampliagdo da
participac¢do social nas decisdes que impactam suas vidas, buscando assim, a superacao

das condicdes de vulnerabilidade e a promog¢ao da justica social.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Em sintese, as comunidades quilombolas enfrentam um cenario de vulnerabilidades
socioambientais e de saude que se perpetuam devido a processos historicos de
marginalizacdo e exclusdo social. Essas populacdes, muitas vezes localizadas em areas
de dificil acesso, sofrem com a escassez de servigos basicos, como salde, educacao e
infraestrutura, além de lidarem com a degradagdo ambiental que afeta diretamente suas
condicbes de vida.

A precariedade no acesso a servigos basicos como saude, educagédo, saneamento
e infraestrutura, somada as adversidades ambientais, agrava ainda mais as condigbes de
vida dessas populagdes. Contudo, € possivel melhorar essa situagdo por meio de agbes
politicas e sociais integradas, que considerem as especificidades culturais e territoriais dos
quilombos.

Para que se possa mitigar essas desigualdades, é fundamental a implementacao
de politicas publicas que respeitem as especificidades culturais e territoriais dessas
comunidades, promovendo uma abordagem intersetorial que una salde, moradia e
educacao.

A ampliagcdo do acesso a servigos de saude, com a implementagédo de estratégias
de atencdo priméria a saude adaptadas as necessidades locais, a garantia de direitos
territoriais e a valorizagao das préticas tradicionais de cuidado sdo caminhos fundamentais.
Além disso, é crucial promover a participacdo ativa das comunidades quilombolas na
elaboracéo e implementacdo de politicas publicas, assegurando que suas vozes sejam
ouvidas e que suas necessidades sejam adequadamente atendidas.

Dessa forma, a superagéo das vulnerabilidades e a promocéao da dignidade e dos
direitos humanos dessas populagdes sera um passo importante para a constru¢cao de uma

sociedade mais justa e igualitaria.
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