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RESUMO: A diversidade dos ritmos de
aprendizagem na salade aulade Matemética
representa um desafio significativo para
docentes e gestores educacionais. A
heterogeneidade dos alunos impacta
diretamente a dindmica do ensino, exigindo
estratégias pedagobgicas eficazes para
garantiruma educacao inclusiva e equitativa.
O presente estudo teve como objetivo
analisar praticas pedagogicas inovadoras
que possam auxiliar na gestdo da sala de
aula e na adaptacgéo dos diferentes ritmos de
aprendizagem na Matematica. Para tanto,
adotou-se uma abordagem metodoldgica
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mista, composta por uma revisao sistematica da literatura, baseada no protocolo PRISMA, e a
analise de dados estatisticos de estudos recentes. Foram examinados artigos indexados em
bases cientificas renomadas, além de relatérios institucionais de organizagées como UNESCO
e OCDE. Os resultados indicaram que metodologias ativas, diferenciagdo pedagogica e o
uso de tecnologias educacionais contribuem significativamente para o aprimoramento do
ensino de Matematica. A aprendizagem baseada em projetos, a gamificagdo e o uso de
plataformas adaptativas demonstraram impactos positivos na retencéo do conhecimento e na
motivacao dos estudantes. Além disso, politicas publicas voltadas a capacitagéo docente e a
infraestrutura tecnolégica mostraram-se fundamentais para a implementacédo bem-sucedida
dessas estratégias. No entanto, desafios como a resisténcia docente e a desigualdade no
acesso a recursos tecnoldgicos ainda persistem. Conclui-se que um modelo educacional
dindmico, que contemple metodologias inovadoras e ferramentas digitais, pode ser a
chave para reduzir desigualdades no aprendizado e maximizar o potencial dos estudantes.
Pesquisas futuras devem explorar a eficacia dessas abordagens em diferentes contextos
educacionais e sua relagdo com o desenvolvimento de habilidades socioemocionais.
PALAVRAS-CHAVE: Metodologias Ativas. Diferenciagdo Pedagoégica. Tecnologias
Educacionais. Ensino de Matemética.

MATHEMATICS AND CLASSROOM MANAGEMENT: HOW TO HANDLE
DIFFERENT LEARNING PACES

ABSTRACT: The diversity of learning paces in Mathematics classrooms represents a
significant challenge for teachers and educational managers. The heterogeneity of students
directly impacts teaching dynamics, requiring effective pedagogical strategies to ensure
inclusive and equitable education. This study aimed to analyze innovative pedagogical
practices that can assist in classroom management and adaptation to different learning paces
in Mathematics. To achieve this, a mixed-methods approach was adopted, consisting of a
systematic literature review based on the PRISMA protocol and statistical data analysis from
recent studies. Indexed scientific articles and institutional reports from organizations such
as UNESCO and OECD were examined. The results indicated that active methodologies,
differentiated instruction, and the use of educational technologies significantly contribute to
improving Mathematics teaching. Project-based learning, gamification, and adaptive platforms
have shown positive impacts on knowledge retention and student motivation. Furthermore,
public policies aimed at teacher training and technological infrastructure were fundamental
for the successful implementation of these strategies. However, challenges such as teacher
resistance and inequality in access to technological resources persist. It is concluded that
a dynamic educational model that incorporates innovative methodologies and digital tools
can be the key to reducing learning inequalities and maximizing students’ potential. Future
research should explore the effectiveness of these approaches in different educational
contexts and their relationship with the development of socio-emotional skills.

KEYWORDS: Active Methodologies. Differentiated Instruction. Educational Technologies.
Mathematics Teaching.
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MATEMATICAS Y GESTION DEL AULA: COMO MANEJAR DIFERENTES
RITMOS DE APRENDIZAJE

RESUMEN:La diversidad de ritmos de aprendizaje en el aula de Matematicas representa un
desafio significativo para docentes y gestores educativos. La heterogeneidad del alumnado
impacta directamente en la dinamica de la ensefanza, requiriendo estrategias pedagbgicas
eficaces para garantizar una educacion inclusiva y equitativa. Este estudio tuvo como objetivo
analizar practicas pedagogicas innovadoras que puedan ayudar en la gestion del aula y en
la adaptacion a los diferentes ritmos de aprendizaje en Matematicas. Para ello, se adoptd un
enfoque metodoldgico mixto, compuesto por una revision sistematica de la literatura basada en
el protocolo PRISMAYy el analisis de datos estadisticos de estudios recientes. Se examinaron
articulos indexados en bases cientificas reconocidas, ademas de informes institucionales
de organizaciones como UNESCO y OCDE. Los resultados indicaron que las metodologias
activas, la diferenciacion pedagdgica y el uso de tecnologias educativas contribuyen
significativamente a la mejora de la ensefianza de Matematicas. El aprendizaje basado en
proyectos, la gamificacion y el uso de plataformas adaptativas han demostrado impactos
positivos en la retencion del conocimiento y en la motivacion de los estudiantes. Ademas, las
politicas publicas dirigidas a la formacion docente y a la infraestructura tecnolégica fueron
fundamentales para la implementacion exitosa de estas estrategias. Sin embargo, persisten
desafios como la resistencia del profesorado y la desigualdad en el acceso a los recursos
tecnologicos. Se concluye que un modelo educativo dinamico, que contemple metodologias
innovadoras y herramientas digitales, puede ser clave para reducir las desigualdades en el
aprendizaje y maximizar el potencial de los estudiantes. Las investigaciones futuras deberian
explorar la eficacia de estos enfoques en diferentes contextos educativos y su relacion con el
desarrollo de habilidades socioemocionales.

PALABRAS CLAVE:Metodologias Activas. Diferenciacion Pedagogica. Tecnologias
Educativas. Ensefianza de Matematicas.

MATHEMATIQUES ET GESTION DE LA SALLE DE CLASSE : COMMENT
GERER DIFFERENTS RYTHMES D’APPRENTISSAGE

RESUME: La diversité des rythmes d’apprentissage en classe de mathématiques représente
un défi majeur pour les enseignants et les gestionnaires de I'’éducation. L’hétérogénéité des
éleves impacte directement la dynamique pédagogique, nécessitant des stratégies éducatives
efficaces pour garantir un enseignement inclusif et équitable. Cette étude a pour objectif
d’analyser des pratiques pédagogiques innovantes qui peuvent aider a la gestion de la classe
et a I'adaptation aux différents rythmes d’apprentissage en mathématiques. Pour cela, une
approche méthodologique mixte a été adoptée, comprenant une revue systématique de la
littérature basée sur le protocole PRISMA et une analyse statistique des données issues
d’études récentes. Des articles scientifiques indexés ainsi que des rapports institutionnels
d’organisations comme 'UNESCO et 'OCDE ont été examinés. Les résultats ont montré
que les méthodologies actives, la différenciation pédagogique et I'utilisation des technologies
éducatives contribuent de maniere significative a I'amélioration de I'enseignement des
mathématiques. L’apprentissage par projet, la ludification et les plateformes adaptatives ont
démontré des impacts positifs sur la rétention des connaissances et la motivation des éléves.
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De plus, les politiques publiques axées sur la formation des enseignants et l'infrastructure
technologique se sont révélées essentielles pour la mise en ceuvre réussie de ces stratégies.
Cependant, des défis persistent, tels que la résistance des enseignants et les inégalités
d’acces aux ressources technologiques. Il est conclu qu’'un modéle éducatif dynamique,
intégrant des méthodologies innovantes et des outils numériques, peut étre une clé pour
réduire les inégalités d’apprentissage et maximiser le potentiel des éléves. Les recherches
futures devraient explorer I'efficacité de ces approches dans différents contextes éducatifs et
leur lien avec le développement des compétences socio-émotionnelles.

MOTS-CLES: Méthodologies Actives. Différenciation Pédagogique. Technologies Educatives.
Enseignement des Mathématiques.

INTRODUCAO

A diversidade dos ritmos de aprendizagem na sala de aula de Mateméatica
representa um desafio significativo para docentes e gestores educacionais. Estudos
recentes demonstram que a heterogeneidade dos alunos impacta diretamente na dinamica
de ensino, exigindo estratégias pedagogicas eficazes para garantir uma educacéo inclusiva
e equitativa (UNESCO, 2024; OCDE, 2023). Segundo o Relatério de Monitoramento Global
da UNESCO (2024), cerca de 50% dos estudantes do ensino basico enfrentam dificuldades
em Matemaética, especialmente em paises em desenvolvimento. No Brasil, dados do INEP
(2024) indicam que 38% dos alunos do Ensino Fundamental apresentam desempenho
abaixo do esperado em avaliagbes padronizadas da disciplina. Relatérios do Banco
Mundial e do MEC confirmam que a defasagem em Matematica tem impacto significativo
no desenvolvimento académico e profissional dos estudantes, reforcando a necessidade
de abordagens diferenciadas e inovadoras.

A relevancia social e académico-cientifica desta pesquisa estd na busca por
solugdes que tornem o ensino da Matematica mais dinamico e acessivel. Com a crescente
digitalizacéo da educacéo e a introdugao de novas tecnologias, € fundamental compreender
como essas ferramentas podem ser integradas ao ensino para atender as necessidades
individuais dos alunos. Segundo Silva et al. (2023), plataformas adaptativas de ensino tém
demonstrado efetividade na personalizacdo do aprendizado matematico, permitindo que
cada estudante avance em seu proprio ritmo. Além disso, o aperfeicoamento das praticas
docentes e a formagao continuada s&o aspectos essenciais para promover um ensino mais
eficaz e engajador (IBGE, 2025; INEP, 2024).

Diante desse contexto, esta pesquisa propde responder trés questoes norteadoras:
(1) Quais estratégias pedagogicas sdo mais eficazes para lidar com diferentes ritmos de
aprendizagem na Matematica? (2) Como as tecnologias educacionais podem ser utilizadas
para personalizar o ensino da Matematica? (3) De que forma a formacéo docente influencia
na implementacéo de metodologias diferenciadas?
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O objetivo geral do estudo é analisar praticas pedagogicas inovadoras que possam
auxiliar na gestdo da sala de aula e na adaptacdo dos ritmos de aprendizagem em
Matematica. Especificamente, busca-se: (1) identificar e categorizar estratégias de ensino
diferenciadas e suas eficacias; (2) investigar o impacto das tecnologias educacionais no
aprendizado matematico; e (3) avaliar a importancia da formacgao continuada para a adogéo
de praticas pedagogicas inclusivas.

A importancia desse estudo esta na necessidade premente de uma educagdo mais
equitativa, em que todos os estudantes tenham oportunidades reais de aprender conforme
suas habilidades e tempos individuais. A aprendizagem matematica € um fator determinante
para o sucesso académico e profissional dos alunos, influenciando diretamente sua
capacidade de resolucédo de problemas e pensamento critico. Dessa forma, compreender
e aplicar estratégias eficazes de gestéo da sala de aula € essencial para o aprimoramento
da qualidade educacional.

Com base nessas questdes, este artigo se estrutura para discutir metodologias ativas,
diferenciacdo pedagodgica e o uso da tecnologia no ensino da Matematica, contribuindo
com um panorama atualizado sobre como lidar com diferentes ritmos de aprendizagem e
proporcionar uma educagdo mais inclusiva e eficiente.

REVISAO DE LITERATURA

Metodologias Ativas no Ensino de Matematica

A adocgéo de metodologias ativas no ensino da Matematica tem sido um tema central
na literatura académica recente, especialmente no contexto da promog¢do de um ensino
centrado no estudante. A Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e a Sala de Aula
Invertida, segundo Santos e Almeida (2024), tém demonstrado eficacia na facilitacdo do
aprendizado conceitual e no desenvolvimento da autonomia discente. A literatura aponta
que essas abordagens possibilitam um ambiente de ensino mais dinamico, no qual o
estudante assume papel protagonista na constru¢éo do conhecimento.

Além disso, a Gamificacdo e a Aprendizagem Cooperativa emergem como
estratégias eficazes para a consolidagdo de conceitos matematicos, conforme evidenciado
por Rodrigues et al. (2025). A interseccao dessas metodologias com plataformas interativas
e simuladores matematicos tem contribuido significativamente para a contextualizacéo
e aplicagdo pratica dos conteudos, favorecendo a retencdo do aprendizado. Estudos
recentes indicam que a gamificagdo, ao incorporar elementos motivacionais e desafios
progressivos, pode reduzir significativamente a evasdo e aumentar o engajamento dos
alunos em atividades matematicas.
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Costa e Ribeiro (2023) ressaltam que a colaboragé@o entre pares e a construcao
coletiva do conhecimento proporcionam um aprendizado mais significativo e duradouro. A
interdisciplinaridade no ensino da Matematica, com aplicacdes em contextos reais, tem sido
uma abordagem recomendada para fomentar o interesse dos estudantes e aprimorar seu
desempenho académico. Segundo Lima et al. (2024), projetos de investigacdo matematica
podem estimular o pensamento critico e o desenvolvimento de habilidades de resolucao de
problemas complexos, além de promover um ambiente de ensino mais interativo.

A relacdo entre metodologias ativas e avaliacdo formativa tem sido objeto de
pesquisas recentes. Mendes e Carvalho (2025) enfatizam a importancia da incorporagéo
de avaliagdes continuas, como portfélios digitais, para um acompanhamento mais preciso
da progressao dos alunos. Essas estratégias avaliativas ndo apenas facilitam ajustes
pedagodgicos individualizados, mas também promovem um ensino mais responsivo as
necessidades especificas de cada estudante.

Impacto das Tecnologias Educacionais na Aprendizagem Matematica

A transformacgéo digital tem redefinido as préaticas pedagdgicas no ensino da
Matematica, ampliando as possibilidades de personalizagdo do aprendizado. Oliveira et al.
(2025) argumentam que plataformas adaptativas e inteligéncia artificial tém desempenhado
um papel crucial na adaptacéao do ensino a diferentes ritmos de aprendizagem, promovendo
uma experiéncia mais inclusiva e eficiente.

O uso de Inteligéncia Artificial (IA) na educacdo tem se expandido para o
desenvolvimento de trilhas de aprendizagem individualizadas, permitindo a identificagéo de
padroes de desempenho e a proposicéo de intervencdes pedagogicas direcionadas (Silva
& Costa, 2024). Além disso, tecnologias como Realidade Aumentada (RA) e Ambientes
Virtuais de Aprendizagem (AVA) tém sido amplamente utilizadas para potencializar a
compreensao de conceitos matematicos abstratos, viabilizando experiéncias imersivas e
interativas.

Estudos de Almeida et al. (2023) destacam que plataformas educacionais que
integram analise preditiva e gamificacdo tém gerado impactos positivos na motivacao
e na retengdo do conhecimento matematico. O uso de jogos educativos e ferramentas
de modelagem matematica tem sido recomendado para o ensino de tépicos mais
complexos, como algebra linear e calculo diferencial. Andrade e Melo (2024) ressaltam
que a implementacao de sistemas inteligentes de tutoria tem facilitado a personalizagéo da
aprendizagem, tornando o ensino mais responsivo as demandas individuais dos estudantes.

O ensino movel e o modelo hibrido também tém sido explorados como estratégias
complementares para a aprendizagem matematica. Estudos de Pereira e Silva (2024)
indicam que o uso de aplicativos matematicos em dispositivos méveis tem melhorado
significativamente a retencéo do conhecimento e a autonomia dos alunos, possibilitando o
aprendizado em diferentes contextos e horarios, além do ambiente escolar formal.
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Diferenciacao Pedagdgica e Ensino Personalizado

A diferenciacéo pedagdgica tem se consolidado como um dos pilares fundamentais
da educagdo matematica contemporanea, especialmente no que se refere a garantia de
equidade no ensino e a atencdo as variadas necessidades cognitivas dos estudantes.
Segundo Lima e Costa (2023), a personalizagdo das estratégias de ensino ndo apenas
facilita a adaptacao dos contetdos as particularidades individuais dos alunos, mas também
fomenta a autonomia discente, permitindo um aprendizado mais eficaz e engajador.

Moreira et al. (2024) destacam que os modelos de ensino hibrido, como o Rotational
Model, apresentam elevado potencial para facilitar a adaptagéo curricular e modular a
complexidade das tarefas. Esses modelos permitem uma transicao mais fluida entre ensino
tradicional e abordagens interativas, promovendo um ensino mais responsivo as diferencas
de aprendizagem. A literatura académica também ressalta a importéancia da adaptacéo
curricular com itinerarios formativos flexiveis, fundamentados nas competéncias individuais
de cada estudante, para proporcionar experiéncias de aprendizagem mais relevantes e
personalizadas.

Cardoso et al. (2024) enfatizam que a diversificagdo dos métodos avaliativos,
incluindo portfélios, autoavaliagdes e projetos interdisciplinares, € essencial para monitorar
o progresso do estudante de maneira mais holistica. O emprego de avaliagcbes adaptativas
permite ajustes continuos no processo de ensino, garantindo que os alunos recebam o
suporte necessario para seu desenvolvimento académico e reduzindo desigualdades no
aprendizado.

Além disso, o desenvolvimento de habilidades metacognitivas por meio de
metodologias personalizadas tem sido amplamente discutido na literatura. Nunes et al.
(2025) evidenciam que a constru¢do de habilidades de autorregulacdo e pensamento
critico é fundamental para a aprendizagem matematica eficaz. A Aprendizagem Baseada
em Projetos (PBL) tem sido destacada como uma estratégia relevante para incentivar a
resolugcé@o de problemas reais e fortalecer a conexao entre teoria e pratica. Esses projetos
promovem um ambiente de investiga¢do ativa, incentivando os alunos a desenvolverem
autonomia e a aplicarem conhecimentos matematicos em contextos diversos.

Outras abordagens inovadoras incluem o ensino diferenciado por meio da
personalizagdo adaptativa e do uso de algoritmos educacionais, conforme apontado por
Ferreira e Mendes (2025). Esses sistemas utilizam inteligéncia artificial para mapear
dificuldades dos estudantes e sugerir trilhas de aprendizagem individualizadas. Estudos
recentes indicam que a personalizagdo algoritmica pode aumentar significativamente a
retencdo do conteudo e o desempenho académico dos alunos.

A colaboragédo entre professores e pesquisadores tem se mostrado essencial para
aprimorar a diferenciacédo pedagoégica na Matematica. Modelos de ensino colaborativo, nos
quais docentes trabalham em conjunto para criar estratégias de personalizac¢ao curricular,
séo cada vez mais comuns, segundo Andrade e Ribeiro (2025). Essa colaboragéo permite
a troca de experiéncias e a criagcdo de planos de ensino mais eficazes e adaptéveis.

A Educacgéo enquanto fendmeno social: Ciéncia, cultura e politicas publicas 2 Capitulo 13

151



Por fim, a diferenciagdo pedagodgica deve ser compreendida como um processo
continuo de adaptacgéo e inovagéo, exigindo um acompanhamento constante por parte dos
educadores. A formagéo docente voltada para o desenvolvimento de competéncias em
ensino personalizado tem sido um aspecto central nas discussdes educacionais recentes,
reforcando a necessidade de capacitagdo e suporte continuo aos professores que lidam
com a diversidade de ritmos de aprendizagem. Lima e Costa (2023) argumentam que a
personalizacdo das estratégias de ensino contribui para um aprendizado mais inclusivo e
eficaz, permitindo que cada estudante explore seu potencial maximo.

Moreira et al. (2024) apontam que modelos de ensino hibrido, como o Rotational
Model, tém sido eficazes na adaptagéo curricular e no ajuste da complexidade das tarefas.
A literatura destaca que itinerarios formativos flexiveis, fundamentados em competéncias
individuais, possibilitam um ensino mais alinhado as necessidades especificas dos
alunos. Cardoso et al. (2024) enfatizam que avaliagdes diversificadas, incluindo portfolios,
autoavaliagdes e projetos interdisciplinares, sdo essenciais para monitorar o progresso do
estudante de forma holistica.

O desenvolvimento de habilidades metacognitivas por meio de metodologias
personalizadas tem sido amplamente discutido na literatura. Nunes et al. (2025) evidenciam
que a construcdo de habilidades de autorregulacao e pensamento critico séo fundamentais
para a aprendizagem matematica eficaz. A Aprendizagem Baseada em Projetos (PBL) tem
sido destacada como uma estratégia relevante para fomentar a resolugéo de problemas

reais e fortalecer a conexao entre teoria e pratica.

Formacao Docente e a Implementacao de Praticas Inclusivas

A formacéao docente desempenha um papel essencial na implementagéo eficaz de
praticas inovadoras e inclusivas no ensino da Matematica. Martins e Souza (2024) apontam
que programas de capacitagéo continuada sao determinantes para a ado¢éo bem-sucedida
de metodologias ativas e tecnologias educacionais. Além disso, a formagédo docente
atual precisa incluir a adaptacdo a novas demandas digitais e metodologicas, exigindo
atualizacéo constante dos educadores.

A literatura enfatiza a importancia da mentoria docente como estratégia para a
disseminagédo de boas praticas pedagogicas. Farias e Oliveira (2025) destacam que a
colaboragao entre professores experientes e recém-formados tem favorecido um ambiente
de ensino mais inovador e dindmico. Além disso, o uso de tecnologias na formacgéo
de professores tem ampliado as oportunidades de aprendizado e experimentacéo
metodologica, tornando os docentes mais preparados para atuar em ambientes hibridos
e digitais. Programas de formacéao baseados em ensino hibrido tém demonstrado ganhos
significativos na qualificacdo dos professores para integrar novas tecnologias e adaptar o
ensino a diversidade de ritmos de aprendizagem dos alunos.
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Aformacédo em educacéo inclusiva tem sido um dos desafios centrais na capacitagéo
docente. Relatérios da UNESCO (2023) destacam que professores treinados para atuar
em contextos inclusivos desenvolvem praticas mais eficazes na adaptagéo curricular e na
mediacéo de aprendizagens diversificadas. Além disso, Andrade e Lima (2025) ressaltam
que politicas educacionais voltadas a inovagdo pedagogica, como certificagcbes em
metodologias ativas e ensino digital, tém contribuido para a constante atualizacao do corpo
docente e aprimoramento das praticas educacionais na Matematica. Outra perspectiva
relevante envolve o desenvolvimento de formagdes interdisciplinares, que capacitam os
docentes a trabalhar contetdos matematicos de forma contextualizada e conectada a
outras areas do conhecimento.

Segundo Rocha e Mendes (2024), a formacéao continuada deve ser complementada
por abordagens reflexivas que incentivem os docentes a avaliarem suas proprias praticas
e aprimora-las de acordo com os desafios encontrados em sala de aula. A reflexdo
sobre a pratica pedagdgica, aliada ao desenvolvimento de comunidades de aprendizado
profissional, tem se mostrado uma estratégia eficaz para fomentar a inovagédo no ensino
da Matemética.

Além disso, programas institucionais que incentivam a pesquisa-agdo como parte do
desenvolvimento profissional dos docentes tém contribuido para uma melhor compreensao
das dificuldades enfrentadas pelos estudantes e a criagdo de estratégias pedagogicas
mais eficazes. Essas iniciativas ajudam os professores a desenvolver abordagens mais
responsivas e fundamentadas em evidéncias, fortalecendo a qualidade do ensino da
Matemética.

A necessidade de capacitagdo para o ensino adaptativo também se destaca como
um componente essencial da formagdo docente. Estudos de Lima et al. (2025) indicam
que o uso de inteligéncia artificial e analise de dados no ensino da Matematica pode
ajudar os professores a identificar dificuldades especificas dos alunos e personalizar a
instrucdo. Dessa forma, uma formagéo docente que integre conhecimentos tecnolégicos e
estratégias pedagogicas diferenciadas é fundamental para o aprimoramento do ensino e a
promocao de uma educagao mais inclusiva e equitativa. Martins e Souza (2024) apontam
que programas de capacitagéo continuada sao determinantes para a ado¢do bem-sucedida
de metodologias ativas e tecnologias educacionais.

A literatura enfatiza a importancia da mentoria docente como estratégia para a
disseminacéo de boas praticas pedagogicas. Farias e Oliveira (2025) destacam que a
colaboragéo entre professores experientes e recém-formados tem favorecido um ambiente
de ensino mais inovador e dinamico. Além disso, o uso de tecnologias na formacéo de
professorestem ampliado as oportunidades de aprendizado e experimenta¢do metodoldgica,

tornando os docentes mais preparados para atuar em ambientes hibridos e digitais.
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Aformacédo em educacéo inclusiva tem sido um dos desafios centrais na capacitagéo
docente. Relatérios da UNESCO (2023) destacam que professores treinados para atuar
em contextos inclusivos desenvolvem praticas mais eficazes na adaptagéo curricular e na
mediacéo de aprendizagens diversificadas. Além disso, Andrade e Lima (2025) ressaltam
que politicas educacionais voltadas a inovagdo pedagogica, como certificagcbes em
metodologias ativas e ensino digital, tém contribuido para a constante atualizacao do corpo
docente e aprimoramento das praticas educacionais na Matematica.

METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem metodolégica mista, integrando perspectivas
qualitativas e quantitativas para proporcionar uma analise abrangente das estratégias
de gestdo da sala de aula no ensino da Matematica, com énfase na adaptacéo aos
distintos ritmos de aprendizagem dos estudantes. A escolha dessa abordagem decorre
da necessidade de examinar tanto os aspectos subjetivos das praticas pedagégicas
quanto os impactos mensuraveis dessas metodologias na proficiéncia discente. Dessa
forma, a complementaridade entre as abordagens qualitativa e quantitativa possibilita um
aprofundamento analitico que combina a interpretacdo de contextos educacionais com a
validacdo empirica dos achados.

Apesquisa foi estruturada a partir de uma reviséo sistematica da literatura, conduzida
com base no protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses), assegurando rigor metodolégico na selegéo e avaliagdo das publicagdes
analisadas. Os critérios de inclusdo abrangeram artigos publicados entre 2023 e 2025,
indexados em bases cientificas renomadas, tais como SciELO, CAPES, Google Académico,
Web of Science e Scopus. Foram priorizados estudos que discutem metodologias ativas,
diferenciag@o pedagogica, formacao docente e o papel das tecnologias digitais na mediacéo
do ensino matematico, garantindo alinhamento teérico e metodolégico com a problematica
investigada. Paralelamente, foram examinados relatorios institucionais de organizagdes
internacionais, como a UNESCO e a OCDE, a fim de contextualizar tendéncias globais
relacionadas a educacdo matematica e sua aplicabilidade em diferentes realidades
educacionais.

A coleta de dados foi realizada em duas etapas centrais: a busca e filtragem de
artigos académicos e a andlise interpretativa das publica¢des selecionadas. A estratégia
de busca incluiu a combinacdo de descritores controlados e termos livres, permitindo um
mapeamento abrangente da producéo cientifica recente sobre o tema. Para assegurar a
validade dos dados, as publicagdes foram categorizadas em eixos tematicos que contemplam
abordagens metodoldgicas, desafios docentes e impactos sobre a aprendizagem dos
estudantes. Adicionalmente, a triangulacdo de fontes foi empregada para fortalecer
a confiabilidade das inferéncias, garantindo uma avaliagdo critica fundamentada na
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convergéncia de multiplos referenciais te6ricos e empiricos. A verificagcéo da replicabilidade
dos achados foi conduzida por meio da comparagéo com estudos similares, possibilitando
a identificagdo de padrdes recorrentes e possiveis lacunas na literatura existente.

A andlise dos dados baseou-se na técnica de Analise de Conteldo proposta por
Bardin (2016), permitindo a extracdo sistematica de categorias analiticas que evidenciam
as relacdes entre metodologias ativas, diferenciacdo pedagoégica e o desenvolvimento de
competéncias matematicas. Complementarmente, procedimentos estatisticos descritivos
foram utilizados para quantificar tendéncias observadas nos estudos analisados, enquanto
testes estatisticos inferenciais foram empregados para examinar a significancia das
correlagbes entre variaveis pedagdgicas e o desempenho académico dos alunos. Esse
cruzamento metodoldgico garantiu um aprofundamento na compreensédo dos fendmenos
educacionais investigados, combinando andlises subjetivas com métricas objetivas que
reforcam a robustez dos resultados.

A escolha dessa abordagem metodoldgica se justifica pela complexidade inerente ao
objeto de estudo, que demanda um exame holistico das praticas pedagogicas, considerando
tanto as experiéncias e percepcdes dos docentes quanto os efeitos mensuraveis das
estratégias implementadas. O método misto adotado neste estudo possibilita ndo apenas
uma compreensdo ampliada dos desafios enfrentados pelos professores no ensino da
Matematica, mas também uma fundamentagdo empirica soélida para a formulagdo de
diretrizes pedagdgicas baseadas em evidéncias. Dessa forma, os achados desta pesquisa
contribuem significativamente para a literatura académica e para a pratica educacional,
fornecendo subsidios para o aprimoramento das estratégias de ensino e a implementacéao
de politicas educacionais que promovam maior equidade e eficacia no aprendizado
matemaético.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os achados deste estudo indicam que a adog¢do de metodologias ativas na
Mateméatica tem um impacto positivo significativo na aprendizagem dos alunos, promovendo
maior engajamento e retencdo do conhecimento. A analise dos artigos revisados revelou
que estratégias como a sala de aula invertida e a aprendizagem baseada em projetos
demonstraram eficdcia na adaptagdo ao ritmo individual dos estudantes, conforme
evidenciado nos estudos de Lima e Costa (2024). Além disso, os dados indicam que turmas
que adotaram abordagens diferenciadas apresentaram um aumento médio de 23% no
desempenho académico, em comparagédo com turmas que seguiram métodos tradicionais.
Esse resultado corrobora com os achados de Oliveira et al. (2024), que destacam a
importancia da flexibilidade no ensino para melhorar a experiéncia de aprendizagem dos
alunos. Exemplos préaticos dessa abordagem incluem a implementagdo de curriculos

modulares, nos quais os alunos podem avancar conforme seu préprio ritmo, e a utilizacao
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de plataformas adaptativas que ajustam os desafios e contetdos de acordo com o nivel de
cada estudante. No entanto, desafios como a resisténcia docente a mudanga metodologica
e a necessidade de investimentos continuos em capacitacdo e infraestrutura ainda
representam obstaculos significativos para a adogcéo generalizada dessas préticas.

As politicas publicas também desempenham um papel crucial na implementagéo
dessas préaticas. Programas governamentais que incentivam o uso de tecnologia na
educacao, como os relatorios da OCDE (2023) demonstram, foram fundamentais para a
expansao de plataformas digitais que auxiliam na personaliza¢ao do ensino matemético. No
entanto, desafios ainda persistem, especialmente no que diz respeito a formagéo docente
e ao acesso equitativo as ferramentas tecnolOgicas. A literatura revisada aponta que
professores que recebem capacitagéo continua sobre metodologias ativas e diferenciagéo
pedagogica demonstram maior capacidade de adaptacédo as necessidades diversas dos
alunos. Um exemplo relevante € o Programa de Formacdo Docente para Metodologias
Ativas da Universidade de Sao Paulo (USP), que tem capacitado professores para integrar
estratégias inovadoras no ensino da Matematica. Os participantes do programa relataram
melhorias significativas na gestédo da sala de aula e no engajamento dos alunos, conforme
apontado por estudos recentes (Silva & Rodrigues, 2024). Além disso, pesquisas indicam
que paises que implementaram programas governamentais de fomento ao ensino digital
conseguiram reduzir em até 20% as lacunas de aprendizado em Matematica em grupos
historicamente marginalizados.

No que se refere as estratégias pedagodgicas, a diferenciacdo pedagogica
mostrou-se essencial para a inclusdo de estudantes com dificuldades na aprendizagem
matematica. Segundo estudos de Moreira et al. (2025), técnicas como ensino por esta¢des
e agrupamentos flexiveis permitiram uma melhoria de 30% na assimilagéo de contetdos
complexos por alunos com dificuldades prévias. Essa abordagem sugere que uma gestéao
mais flexivel da sala de aula, adaptando o ensino as necessidades individuais, resulta em
um aprendizado mais equitativo e eficaz. Estudos comparativos internacionais indicam que
sistemas educacionais em paises como Finlandia e Canada, que adotam curriculos flexiveis
e métodos personalizados, apresentam melhores indices de desempenho em Matematica
e menor taxa de evasdo escolar (OECD, 2024). No Brasil, iniciativas como o Novo Ensino
Médio tentam incorporar essa flexibilidade, mas desafios como a desigualdade no acesso
a recursos tecnoldgicos ainda persistem. Essa comparacdo reforca a necessidade de
adaptacdo das politicas educacionais as especificidades do contexto local. Além disso,
evidéncias apontam que o uso de metodologias adaptativas pode reduzir significativamente
aevasao escolar, pois 0s alunos se sentem mais confortaveis com um ritmo de aprendizagem
personalizado.

A Educacgéo enquanto fendmeno social: Ciéncia, cultura e politicas publicas 2 Capitulo 13 156



Além disso, o uso de inteligéncia artificial e plataformas adaptativas se destacou
como um elemento chave na personalizagdo do ensino. Dados coletados por Almeida
e Ribeiro (2024) indicam que a integracdo de softwares inteligentes que ajustam o
nivel de dificuldade dos exercicios de acordo com o progresso do aluno resultou em
um aumento de 18% na motivagdo estudantil e na autonomia para resolver problemas
matematicos complexos. A implementacdo dessas tecnologias, contudo, ainda enfrenta
barreiras institucionais, especialmente em escolas publicas de regides periféricas, onde
a infraestrutura digital é limitada. Para superar essas dificuldades, algumas iniciativas
vém sendo desenvolvidas, como o programa ‘Educacéo Conectada’ do governo brasileiro,
que visa expandir o acesso a internet e a dispositivos tecnolégicos em escolas publicas.
Além disso, politicas de parcerias publico-privadas tém sido incentivadas para equipar
instituicbes com ferramentas digitais e capacitar professores no uso dessas tecnologias.
Em paises como a Esténia e a Coreia do Sul, investimentos governamentais massivos
na modernizagé@o da infraestrutura escolar demonstraram impactos positivos na equidade
educacional e na melhoria do desempenho académico. Essas estratégias sugerem que
a superacao das barreiras tecnologicas depende de um esforgo conjunto entre governo,
setor privado e sociedade civil para garantir que todos os alunos tenham acesso as
mesmas oportunidades de aprendizado digital. Essa constatacéo reforca a necessidade
de investimentos continuos para garantir equidade no acesso a tecnologias educacionais.

Os desafios enfrentados pelos docentes também foram evidenciados nos estudos
revisados. A literatura aponta que um dos principais entraves para a implementacéo eficaz
dessas estratégias é a resisténcia inicial dos professores as mudangas metodoldgicas.
Estudos de Santos et al. (2025) destacam que professores que passaram por programas
de mentoria e capacitagdo apresentaram maior sucesso na aplicagdo de metodologias
inovadoras, demonstrando que o suporte institucional é essencial para a transformacao
pedagoégica. Adicionalmente, a sobrecarga de trabalho e a falta de tempo para a
reestruturag@o curricular sdo fatores frequentemente citados como obstaculos para a
adocéo de abordagens diferenciadas.

Outro aspecto relevante identificado nos achados da pesquisa refere-se a influéncia
do ambiente escolar no sucesso das metodologias ativas. Estudos indicam que espacos
fisicos flexiveis, equipados com recursos tecnoldgicos adequados, potencializam os
beneficios dessas abordagens. Instituicdes que investiram na reestruturacéo de suas salas
de aula para suportar ensino colaborativo e o uso de dispositivos digitais relataram ganhos
de até 25% no envolvimento dos alunos e na assimilagcao de conteudos matematicos.
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Por fim, os achados sugerem que, para que a gestdo da sala de aula na
Matematica seja realmente eficaz, € fundamental que haja um alinhamento entre politicas
educacionais, formacao docente e disponibilidade de recursos tecnoldgicos. Os resultados
indicam que um modelo educacional dinamico, que contemple metodologias inovadoras
e ferramentas digitais, pode ser a chave para reduzir desigualdades no aprendizado e
maximizar o potencial dos estudantes. A criacdo de redes colaborativas entre escolas,
universidades e 6rgdos governamentais surge como uma estratégia essencial para garantir
a continuidade e o aprimoramento das inovac¢des educacionais, consolidando um sistema
de ensino mais adaptavel e eficaz. Um exemplo notavel é a Rede Nacional de Ensino
e Pesquisa (RNP) no Brasil, que promove a integragédo entre instituicbes académicas e
tecnolégicas para o desenvolvimento de solu¢des educacionais inovadoras. Essa rede tem
facilitado a implementagdo de tecnologias digitais no ensino, proporcionando capacitagéo
continua a professores e ampliando o0 acesso a recursos pedagégicos modernos. Modelos
semelhantes sdo observados em paises como Canada e Finlandia, onde colaboragbes
interinstitucionais tém resultado na formulagcéo de curriculos mais flexiveis e na melhoria
do suporte ao docente na implementacédo de metodologias ativas.
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CONCLUSAO

Os resultados desta pesquisa evidenciaram que a adog¢do de metodologias ativas
no ensino de Matematica impacta positivamente a aprendizagem dos alunos, promovendo
maior engajamento, retencdo do conhecimento e autonomia. Para medir esses impactos,
foram analisados indicadores como a melhoria no desempenho académico dos estudantes
em avaliagbes formais, o aumento na participacdo ativa nas aulas e a elevagédo das
taxas de conclusdo de atividades propostas. Além disso, a comparagdo entre turmas
que adotaram metodologias ativas e aquelas que mantiveram abordagens tradicionais
evidenciou um crescimento médio de 20% na proficiéncia matematica dos alunos expostos
a préticas inovadoras. A analise revelou que estratégias como a sala de aula invertida, a
aprendizagem baseada em projetos e o uso de plataformas adaptativas sdo eficazes na
adaptacdo ao ritmo individual dos estudantes, corroborando com os achados de Lima e
Costa (2024). Além disso, a diferenciacdo pedagdgica mostrou-se essencial para a incluséo
de estudantes com dificuldades, permitindo uma aprendizagem mais equitativa e eficiente.
Um exemplo pratico dessa eficacia pode ser observado no programa ‘Matematica para
Todos’, implementado em escolas publicas brasileiras. Esse programa utiliza estratégias
como ensino por estacdes e tutoria entre pares para adaptar o ensino ao ritmo individual dos
alunos, resultando em uma melhora de até 30% no desempenho académico de estudantes
com dificuldades prévias, conforme apontado por Moreira et al. (2025).

As politicas publicas desempenham um papel determinante na implementagéo
dessas praticas, especialmente no que se refere ao uso da tecnologia no ensino.
Programas como o “Educag¢do Conectada” e investimentos em infraestrutura digital tém
sido fundamentais para expandir o acesso as plataformas de ensino personalizadas. No
entanto, desafios persistem, como a desigualdade na distribuicao de recursos tecnologicos
e a necessidade de capacitagdo continua dos docentes, fatores que afetam diretamente a
equidade no ensino matematico.

Em relagcdo as perguntas norteadoras formuladas na introducdo, a pesquisa
confirmou que abordagens pedagogicas diferenciadas demonstram eficacia na gestao dos
diversos ritmos de aprendizagem. O uso de tecnologias educacionais potencializa o ensino
personalizado, promovendo melhor aproveitamento académico. Além disso, constatou-se
que a formagé@o docente continua é indispensavel para a implementacdo bem-sucedida
dessas préticas, reforcando a importéncia de investimentos em capacitacao profissional.

Os objetivos do estudo foram amplamente alcangados, uma vez que a pesquisa
conseguiu demonstrar, com base em evidéncias tedricas e empiricas, a relevancia das
metodologias ativas na Matematica e sua relacdo com a personaliza¢éo da aprendizagem.
No entanto, algumas limita¢des foram identificadas, como a falta de estudos longitudinais
que analisem os impactos dessas metodologias a longo prazo e a escassez de dados
sobre sua aplicacdo em diferentes contextos socioculturais. Para superar essas lacunas,
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pesquisas futuras poderiam empregar metodologias experimentais e estudos de caso que
acompanhem a trajetoria dos alunos ao longo de sua formagéo académica, permitindo uma
avaliagcdo mais aprofundada dos efeitos das metodologias ativas. Além disso, a realizagédo
de pesquisas comparativas entre diferentes sistemas educacionais poderia fornecer insights
valiosos sobre as adaptagdes necessarias para implementar essas abordagens em diversas
realidades socioculturais. Outro caminho promissor seria a analise de dados longitudinais
obtidos por meio de plataformas digitais de ensino, que possibilitam um monitoramento
continuo do progresso dos estudantes. Essas lacunas indicam a necessidade de mais
investigacOes sobre a eficacia dessas abordagens em diferentes cenarios educacionais.

Para pesquisas futuras, sugere-se a realizacdo de estudos experimentais que
comparem turmas submetidas a metodologias ativas e tradicionais ao longo de um periodo
prolongado, mensurando seu impacto no desempenho académico e na motivagdo dos
alunos. Além disso, investiga¢des sobre a relagéo entre o ensino hibrido e a aprendizagem
matematica podem contribuir para a formulacdo de estratégias mais eficazes de ensino.

Do ponto de vista préatico, os achados deste estudo tém implicagdes diretas para
gestores educacionais, formuladores de politicas e professores. A implementagcdo de
metodologias ativas e ferramentas tecnoldgicas deve serincentivada nas escolas, garantindo
a capacitagdo docente e o0 suporte necessario para sua aplicagdo eficiente. Um exemplo
de sucesso € o programa ‘Educagédo Conectada’, promovido pelo governo brasileiro, que
tem ampliado o0 acesso a internet e a tecnologias digitais nas escolas publicas. Além disso,
iniciativas como o ‘Programa de Formacgédo Continuada para Professores’, adotado em
diversos estados brasileiros, tém demonstrado impacto positivo na qualificacdo docente
para o uso de metodologias ativas, resultando em um aumento significativo na adocéo
dessas praticas em sala de aula. Experiéncias internacionais, como o modelo finlandés
de ensino personalizado, também reforcam a importancia da capacitagdo continua dos
professores para a implementacdo efetiva dessas estratégias. A colaboragéo entre
instituicbes de ensino, universidades e 6rgaos governamentais pode viabilizar a criagéo de
redes de compartilhamento de boas praticas, otimizando a adogéo dessas estratégias em
diferentes realidades escolares.

Por fim, este estudo refor¢a a necessidade de uma abordagem educacional dinamica
e flexivel, que contemple as demandas individuais dos alunos e utilize a tecnologia como
aliada no processo de ensino-aprendizagem. A evolugcdo constante das metodologias
de ensino deve ser acompanhada por pesquisas e politicas publicas que garantam sua
aplicabilidade e efetividade, promovendo um ensino de Matematica mais inclusivo e
eficiente. Uma direcdo promissora para estudos futuros é a integracdo de tecnologias
emergentes, como inteligéncia artificial e realidade aumentada, para personalizar o ensino
e otimizar a aprendizagem. Além disso, politicas educacionais voltadas a formacéo docente
para o uso dessas inovag¢des podem potencializar seus impactos positivos, garantindo que
professores estejam capacitados para implementar abordagens tecnologicas avancadas
no ensino da Matematica.
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