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RESUMO: O presente trabalho trata-se
de um projeto de intervencdo e estudo
situacional na comunidade escolar Col6nia
Ventura, realizado por académicos do 2°
periodo do curso de Farmécia da Instituicdo
de Ensino Superior Fametro, em parceria
com a Secretaria Municipal de Saude e
o setor de endemias. A area escolhida
apresenta um numero significativo de
casos epidémicos de dengue e, para o
desenvolvimento deste trabalho, acdes de
promogao a saude em ambientes escolares,
assim como palestras preventivas para o
controle da doencga, foram fundamentais.
Dessa forma, o estudo justifica-se pela
necessidade de discussdo e orientagéo
sobre as formas de enfrentamento do
mosquito transmissor da dengue, exigindo
o envolvimento de todos os setores da
sociedade. O objetivo geral é descrever
acOes de orientacdo voltadas a prevengao
e ao combate a dengue no contexto
da educagé@o escolar.Com a reviséo da
literatura, foi possivel concluir que o

trabalho conjunto entre educacgéo e saude,
por meio do Programa Saude na Escola,
aliado a utilizacdo de metodologias ativas
para a construgéo coletiva do conhecimento
e a orientacdo para a realizagdo do
trabalho pedagdgico, contribui para o
desenvolvimento de uma aprendizagem
transformadora. Essa abordagem fortalece
0 senso de responsabilidade com o outro e
promove a conscientizagcdo dos educandos,
de suas familias e da comunidade sobre a
necessidade de novas atitudes e habitos
de vida para o enfrentamento da doenca,
impactando diretamente na reducdo de
casos e na melhoria da qualidade de vida
da populagéo.
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ABSTRACT: This work is an intervention
project and a situational study in the
Colbnia Ventura school community, carried
out by students in the 2nd semester of the
Pharmacy course at the Fametro Higher
Education Institution, in partnership with
the Municipal Health Department and the
endemic disease control sector. The chosen
area has a significant number of epidemic
dengue cases, and for the development of
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this work, health promotion actions in school environments, as well as preventive lectures
on disease control, were essential. Thus, the study is justified by the need for discussion and
guidance on ways to combat the mosquito that transmits dengue, requiring the involvement
of all sectors of society. The general objective is to describe guidance actions aimed at
preventing and combating dengue in the context of school education. Through a literature
review, it was possible to conclude that the joint work between education and health, through
the School Health Program, combined with the use of active methodologies for the collective
construction of knowledge and guidance for carrying out pedagogical work, contributes to the
development of transformative learning. This approach strengthens the sense of responsibility
towards others and promotes awareness among students, their families, and the community
about the need for new attitudes and lifestyle habits to fight the disease, directly impacting the
reduction of cases and the improvement of the population’s quality of life.
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INTRODUCAO

Adengue é uma arbovirose que causa uma doenca infecciosa emergente, provocada
por um virus pertencente ao género Flavivirus e transmitida pela picada do mosquito do
género Aedes. No Brasil, existem quatro sorotipos do virus da dengue: DEN-1, DEN-2,
DEN-3 e DEN-4. A infeccdo pelo virus da dengue pode apresentar um amplo espectro
clinico, variando desde formas brandas até quadros graves, podendo, em alguns casos,
manifestar-se de forma hemorragica (FURTADO et al., 2019).

O Aedes aegypti é o principal vetor do virus no Brasil. Trata-se de um mosquito com
habitos diurnos, antropofilico e essencialmente urbano, que se desenvolve principalmente
em locais com acumulo de agua parada. A principal medida de controle da doenga é o
combate ao vetor (FURTADO et al., 2019). A transmissao da dengue ocorre exclusivamente
pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti, ndo havendo transmissao direta entre
humanos. “Apos se alimentar de sangue infectado, o mosquito se torna capaz de transmitir
0 virus, ap6s um periodo de incubacédo de 8 a 12 dias” (SILVA et al., 2024).

A doenca apresenta duas formas clinicas: dengue classica, também conhecida
como febre da dengue, cujos sintomas incluem cefaleia, vomito, dores no corpo e febre; e
dengue hemorragica, que se caracteriza pelos mesmos sintomas iniciais, podendo evoluir
para febre alta, manifestacbes hemorragicas, hepatomegalia e insuficiéncia circulatéria,
entre outras complicagdes associadas a mortalidade (SILVA et al., 2023, p. 28).

No Brasil, houve um aumento significativo nos casos de dengue registrados pela
vigilancia epidemioldgica. Segundo informag¢des da Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) referentes a 2023, o Brasil foi identificado como o pais com a maior incidéncia da
doenca em nivel global (SILVA et al., 2024). A prevencao da dengue no ambiente escolar
€ essencial para a promogéo da saude e do bem-estar de toda a comunidade educativa.
Conforme ressaltado por Oliveira (2022), a educacdo e a mobilizagdo sdo fundamentais
para combater a proliferacdo do mosquito transmissor da doencga. Além disso, segundo
Stankowski et al. (2018), a integragéo de praticas sustentaveis no cotidiano escolar contribui
significativamente para a reducao dos focos de reprodug¢ado do Aedes aegypti.
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No contexto atual, marcado por desafios sanitarios em 2024, a implementagéo do
projeto de extensao “Medidas de Prevencao e Combate & Dengue e os Impactos na Saude
Puablica: Uma Proposta de Intervengcédo na Comunidade Escolar Coldnia Ventura” destaca
a importancia da prevencdo da dengue no ambiente escolar no municipio de Tefé. A acéo
ocorre em areas de dificil acesso, onde ha altos indices da doenca. A execucédo de medidas
preventivas, como a remog¢ao de recipientes que acumulam agua parada e a realizagédo
de campanhas educativas, tornou-se essencial para garantir a seguranca da comunidade
escolar e evitar o surgimento de epidemias.

Os académicos do curso de Farmacia do 2° periodo da instituicdo de ensino superior
FAMETRO, em parceria com a Secretaria Municipal de Saude de Tefé, investiram em
politicas publicas de saude para o combate a dengue. Através do Programa Saude na
Escola (PSE) e da equipe de endemias, foram promovidas diversas atividades no projeto
“Todos Contra a Dengue”, incluindo palestras e atividades ludicas. O objetivo principal foi
incentivar mudancgas na forma de controle da doenga, enfatizando a importéncia da adeséo,

sensibiliza¢gdo e mobiliza¢édo social.

METODOLOGIA

A acdo extensionista, iniciou-se ap6s um levantamento das probleméticas da
doenca na area situacional, e pesquisa epidemiologica na secretaria municipal de satde
SEMSA, e através de pesquisa online de publicagdes cientificas. Participaram da acéo
aproximadamente 200 estudantes com faixa etéria de 06 a 10 anos e o publico adulto
aproximado de 100 no total dentre eles os profissionais, agentes de saude e funcionarios
da escola e alguns pais de alunos convidados.

Realizou-se atividade educativa no dia 26/04/2024 na Escola Municipal Colbnia
Ventura, situada no bairro Colénia Ventura no municipio de Tefé. Foram abordados os
temas de prevenca@o e reconhecimento clinico da dengue, em momentos distintos, nos
quais foram realizadas:

. Atividade Laboral, Palestra Ludica Educativa: A acao iniciou-se com atividade
laboral com a coordenacéo de fisioterapia e distribuicéo de folders em seguida
de palestra educativa realizada pela coordenacdo de Endemias e o Programa

Saude na Escola (PSE) ofertaram informagdes essenciais sobre o mosquito
Aedes aegypti, seus habitos, doengas transmitidas e medidas preventivas.

+  Teste Répido: Foi ofertado testes rapidos para os presentes orientacado e a iden-
tificac@o de possiveis casos de infec¢ao por doencas transmitidas pelo Aedes
aegypti, como dengue, Zika e Chikungunya. Essa acgéo pratica reforca a impor-
tancia da prevencéo e do cuidado com a saude.

+  Atividades Ludicas:Realizou-se o teatro interativo pelos académicos de farma-
cia 2° periodo, que pode ser uma forma criativa de transmitir conhecimento,
envolvendo o publico de maneira dinamica e impactante.
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» Jogos Ludicos: Realizou-se interagéo pelos académicos dinamicas por meio de
jogos ludicos como “fato ou fake”, “acerte 0 mosquito”, “jogo da memoria” dentre
outros. E observou-se o interesse sobre os conceitos de prevencao e estimular

a participagéo ativa dos alunos.

+  Finalizagéo e Premiagéo para Criancas Participantes: Finalizou-se a agdo com
0s agradecimentos da escola e as coordenacdes parceiras e a todos os parti-
cipantes presentes. Foram distribuidos certificados e lembrancas personaliza-
dos com o tema Dengue para as criangas participantes que foi uma forma de
incentivar a participagéo e o interesse no tema. Além de ser um incentivo, 0s
presentes podem servir como lembretes de importancia a se adotar medidas de
héabitos preventivos contra o Aedes aegypti.

RESULTADOS

Durante a acédo de intervencéo, notou-se uma grande participacdo do publico,
demonstrando o interesse da comunidade nas agbes de combate a Dengue. Os materiais
informativos, realizagcdo de palestras, jogos educativos e oferta de testes rapidos
contribuiram para aumentar o conhecimento da populagdo sobre a doenca, seus riscos e
medidas de prevencao.

Essas acoes foram de extrema importancia no combate as doengas transmitidas pelo
Aedes aegypti e na promogao da saude publica, que contribuiram para a conscientizagéo
da populacdo, prevencdo de doencas e reducdo dos casos, a acao teve resultados
importantes e essenciais para garantir um ambiente mais saudavel e seguro para todos.

Para ampliar a sensibilizacao e prevencao dessas doencgas na comunidade, outras
acoes relevantes incluiram a realizagcao de multirdo de limpeza, campanhas de vacinagéo,
capacitagdo de agentes comunitarios de salde para atuarem na prevencgéo, criagdo de
programas de monitoramento do controle do mosquito, o incentivo da ado¢é@o de habitos
preventivos e a participagéo ativa da comunidade obteve um impacto positivo no combate
a esta arbovirose.

A participagcdo e experiéncia tantos dos profissionais de salde presentes,
funcionarios da escola e discente responsaveis pela a atividade foi fundamental para
garantir o sucesso continuo dessas iniciativas. A equipe responsavel ficou satisfeita com
os resultados alcangados e planejou continuar realizando a¢gbées semelhantes no futuro.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O Municipio de Tefé esta sofrendo uma epidemia de dengue, e os casos aumentando
significativamente, segundo a secretaria de Saude do municipio de Tefé, com mapeamento
nas areas que mais registraram casos de dengue foram em bairros periféricos. A participacao
em projetos de extensé@o pode impactar positivamente a qualidade de vida da populagéo,
promover a igualdade de oportunidades e gerar mudangas duradouras que contribuem
para a transformagcdo da comunidade na luta contra os focos transmissor da Dengue.
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