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RESUMEN: El proyecto de investigacion
abordara la evaluacion y la importancia
de la accesibilidad arquitectonica en los
espacios educativos, enfocandose en nifios
con discapacidad motriz en planteles de
educacion primaria del centro de Paraiso,
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Tabasco. A través de un analisis detallado
de la normativa y de leyes en el disefio
inclusivo y el derecho a la educacion
en nifios con discapacidad. El estudio
de la investigacion nos indica que la
accesibilidad no solo implica la eliminacion
de obstaculos arquitectonicos, sino también
la creacion de un entorno que promueve
la autonomia y la inclusion. A través de
observaciones directas, encuestas a
educadores y entrevistas a los estudiantes
con discapacidad motriz, por el cual se pudo
identificar las principales dificultades que
enfrentan los ninos en las instalaciones,
como escaleras sin rampas, bafios y aulas
sin adaptaciones. Finalmente, se destaca la
importancia de la inclusién en los planteles
educativos, promoviendo la sensibilizacion
buscando contribuir a un entorno escolar
mas accesibles y equitativo, donde todos
los niflos independientemente de sus
capacidades, puedan ejercer du derecho a
la educacién y desarrollarse plenamente.
PALABRAS - CLAVES: Accesibilidad,
Inclusion, Discapacidad Motriz, Planteles
de educacion primaria, infraestructura,
Adaptaciones.
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ARCHITECTURAL ACCESSIBILITY FOR CHILDREN WITH MOTOR
DISABILITIES IN PRIMARY SCHOOLS IN THE CENTER OF PARAISO,
TABASCO.

ABSTRAC: The research project will address the evaluation and importance of architectural
accessibility in educational spaces, focusing on children with motor disabilities in primary
schools in the center of Paraiso, Tabasco. Through a detailed analysis of regulations and laws
on inclusive design and the right to education for children with disabilities,

The research study tells us that accessibility not only involves the removal of architectural
obstacles, but also the creation of an environment that promotes autonomy and inclusion.
Where cases or evolutions of the infrastructure and the current limitations found in the
different educational levels are presented. Through direct observations, surveys to educators
and interviews to students with motor disabilities, by which it was possible to identify the main
difficulties faced by children in the facilities, such as stairs without ramps, bathrooms and
classrooms without adaptations. Finally, the importance of inclusion in educational institutions
is highlighted, promoting awareness seeking to contribute to a more accessible and equitable
school environment, where all children, regardless of their abilities, can exercise their right to
education and develop fully.

KEYWORDS: Accessibility, Inclusion, Motor Disability, Primary Education Facilities,
Infrastructure, Adaptations.

INTRODUCCION

Este proyecto de investigacion tiene el proposito de analizar la situacion actual
de las accesibilidades arquitectonicas en las escuelas primarias del centro de Paraiso
Tabasco, a través de encuestas a los directores o encargados de las instituciones y visitas
a los planteles educativos para poder identificar las barreras fisicas y de inclusion que
enfrentan los nifios con discapacidad motriz en las escuelas carecen de las infraestructura
y adaptaciones necesarias para poder identificar las barreras fisicas y de inclusion que
enfrentan los nifios con discapacidad motriz en las escuelas regulares publicas y privadas.
Ya que actualmente muchas escuelas carecen de las infraestructura y adaptaciones
necesaria para facilitar la movilidad de los estudiantes con discapacidad motriz. Es por
ello que se pretende sensibilizar a las instalaciones o autoridades educativas sobre la
importancia de contribuir a la realizacion de entornos accesibles, a través de las leyes y
normativas de alineamientos de accesibilidad arquitectonica para el disefio y la construccion
de la infraestructura educativa en donde se crearon medidas y criterios para el disefio de
espacios y mobiliarios de accesibilidad y movilidad en los estudiantes con discapacidad
motriz. Para que permita que todos los estudiantes sin excepcion, puedan alcanzar su

maximo potencial académico, social e independiente.
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METODO

Este método de estudio tuvo como principal objetivo evaluar las condiciones de
accesibilidad arquitecténico para nifios con discapacidad motriz en planteles de educacion
primaria del centro de Paraiso, Tabasco. Que nos permite obtener datos precisos y medibles
sobre las barreras fisicas que enfrenta los estudiantes con discapacidad motriz, asi como la
efectividad y las medidas implementadas en la infraestructura escolar. El método de estudio
obtuvo un enfoque cuantitativo y de campo ya que fue basandose a través de recopilacion
de datos que facilitaron la medicion de la accesibilidad en las diferentes instituciones
educativas. A través de visitas directas a las infraestructuras educativas y encuestas
digitales a los directores o encargados de la institucion por medio de preguntas abiertas y
de opcién multiple orientadas a identificar la accesibilidad en sus instituciones relacionados
con la presencia de rampas, accesos, bafos adaptados, sefalizacidon adecuada y otras
medidas de accesibilidad. Permitiendo obtener informacion directa y contextualizada de las
condiciones actuales de las escuelas en relacion con la accesibilidad arquitecténica para
los nifios con discapacidad motriz. Donde los resultaos obtenidos se analizaron mediante
estadisticas descriptivas y correlacionales para identificar la infraestructura escolar y
las necesidades de los estudiantes con discapacidades motriz para un buen desarrollo
educativo. Es por ello que se seleccionaron un total de 10 escuelas regulares en un tiempo
de 3 dias que corresponden del 3 al 5 de octubre del presente afio, para la recopilacion de
datos, basandose en base a tamafo, ubicacion y recursos disponibles. Ya que se incluy6
tanto escuelas publicas y privadas, para asegurar una mision mas amplia de la situacién de
accesibilidad en las escuelas del centro de paraiso, Tabasco.

La técnica utilizada para la recopilacion de datos de la accesibilidad arquitectonica
para nifos con discapacidad motriz fue cuestionario dirigido hacia a las escuelas regulares
a través de una encuesta digital y vistas directas a las instituciones educativas del centro
de Paraiso, Tabasco.

El lugar de estudios del proyecto de investigacién son los Planteles de educacion
primaria del centro de Paraiso, Tabasco.

Sujeto de estudio

La accesibilidad arquitectonica para los nifios con discapacidad motriz.

Poblacion Y Muestra

La poblacion del estudio de la investigacion tiene enfoque a los planteles de
educacion primaria del centro de Paraiso, Tabasco. Para poder identificar y ver si cumplen
con las medidas de las accesibilidades arquitectonicas en las instituciones.

La muestra del proyecto de investigacion se basa en la realizacién de encuestas
digitales, obteniendo muestras de 10 escuelas primarias ubicadas en el centro de Paraiso
Tabasco, seleccionando instituciones publicas y privadas.

Criterios de inclusion y exclusion
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Los Criterios de Inclusion

+ Las encuestas estan estructuradas de forma entendible para que el usuario
pueda realizarlo de manera exitosa, sin ninguna dificultad o limitacion.

+  Serealizaron encuestas a todas las instituciones del centro de paraiso, tabasco
de forma igualitaria y sin restriccion.

+ Las encuestan estan dirigidas para los encargados de las instituciones sin res-
triccion en sexo, nivel educativo y género.

+ Larealizacion de las encuestas fue dirigida con un vocabulario de forma enten-
dible, ético y de manera respetuosa.

Los Criterios de Exclusiéon
+ No permite la realizacion de encuestas a los diferentes niveles educativos.

*  No permite estar dirigidas a otra persona que forme parte de las instituciones
gue no sea encargado o personal asignado por la direccidén educativa.

»  No se incluyen la participacion de los estudiantes y padres de familia.

DISCUSION

La accesibilidad arquitectdnica en planteles educativas de los centros de paraiso,
Tabasco es un factor fundamental para garantizar una educacion inclusiva y equitativa para
todos los nifios con discapacidad motriz permitiendo entornos educativos mas accesibles.
Es por ello que tienden hacer de mayor relevancia desde diversos angulos, considerando
los desafios y las oportunidades que existen en los centros educativos de Paraiso, Tabasco.

Ya que atreves de los analisis obtenidos en las visitas y encuestas a los encargados
de las instituciones se obtuvieron resultados estadisticos que demuestran una situacion
preocupante. Donde uno de los principales obstaculos son las infraestructuras que
forma parte de las instituciones educativa que aun cuentan con estructuras que no son
accesible que limitan gravemente su capacidad para desplazarse, generando multiples
barreras arquitectonicas que dificultan o impiden el acceso adecuado para los estudiantes
con discapacidad motriz, asi como las escaleras sin rampas adecuadas, barandales o
pasamanos que corresponde el 25% de adaptabilidad, cruceros peatonales con el 90%
sin adaptaciéon de accesibilidad para personas con discapacidad, el 15% de sanitarios no
adaptados y falta de sefalizacion correspondientes al 90%. Estos obstaculos o barreras no
solo impiden el acceso fisico a las aulas o actividades escolares, si no también afectan la
autonomia y la participacion social de los nifios con discapacidad motriz.

Es por ello que, a consecuencia de las deficiencias estructurales no solo limitan la
movilidad de los niflos con discapacidad motriz, sino también afectan su inclusion social

en el entorno escolar. Sin embargo, muchas escuelas del centro de paraiso aun enfrentan
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serios desafios en términos de accesibilidad, donde las experiencias educativas de los
alumnos con discapacidad motriz se ven comprometidas, ya que se enfrentan desigualdad
en las oportunidades educativas.

La disfuncion sobre este tema de accesibilidad arquitectonica para nifos con
discapacidad motriz en planteles de educacion primaria, debe promover la reflexion y
sensibilizacion sobre la implementacién de leyes y normas publicas que promuevan
la accesibilidad en todos los niveles de educacion. Que es esencial para el disefio de
espacios que eliminen las barreras fisicas y fomenten la participacion activa de todos los
estudiantes en el ambito escolar, a través de un enfoque inclusivo que podra avanzar hacia
un sistema educativo mas equitativo e igualitario basados a los derechos de los nifios con

discapacidad, independientemente de sus limitaciones y capacidades.

RESULTADOS

Para lograr los resultados acerca de la accesibilidad arquitecténica para los nifios con
discapacidad motriz en los planteles de educacion primaria del centro de Paraiso, Tabasco.
Se realizd una encuesta a las 10 instituciones educativas para la identificacién de accesos
que garanticen un entorno escolar que favorezca el desarrollo y la integracion a todos
los estudiantes con discapacidad motriz. Es por ello, que para valorar las accesibilidades
arquitectonicas de los planteles educativos se realizd dos tipos de encuestas dirigidas a la
infraestructura internas y externas.

1. ¢ Con cuantos niveles cuenta la institucion? Por el cual el 60% de las instituciones
cuentan con un segundo nivel, el 30% cuenta solo con un solo nivel y el 10% esta formado
por 3 niveles. Por el cual se puede observar que la mayor parte de las instituciones cuentan
con un segundo nivel en las instalaciones educativas. (Grafica 1.)
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2. ¢Dentro de los 10 afos su institucion ha recibido nifios con discapacidad motriz?
¢ Cuantos aproximadamente? Atreves de las estadisticas nos indican que el 10% si obtuvo
nifios con discapacidad aproximadamente de 10 estudiantes, el 20% no han tenido nifios
con discapacidad motriz durante los ultimos afios, asi mismo el 20% de las instituciones ha
recibido 2 estudiantes con discapacidad motora, el 40% a recibido aproximadamente solo
3 estudiantes y el 10% ha tenido 5 estudiantes. Es por ello que atreves de los resultados
estadisticos se puede observar que la mayoria de los planteles educativos solo han
contado con 3 estudiantes con discapacidad motriz, convirtiéndose el indice mas bajo de
10 personas durante los ultimos 10 afnos de educacion. (Grafica 2.)
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3. ¢La entrada principal de la escuela es accesible para un nifio con discapacidad
motriz? (minimo de 1.20m a 1.50m de ancho). Los resultados estadisticos nos mencionan
que el 100% de las instituciones cuentan con las adaptaciones necesarias para el acceso

a un nifo con discapacidad motriz.

si 10 (100%)

No 0 (0%)

4. ;La institucion cuenta con rampas que permiten el acceso a los espacios para
un nifio con discapacidad motriz? (minimo al inicio de 120cm a 150 cm x 150 cm al final de
la rampa). Los resultados obtenidos muestran que el 80% de los planteles educativos si
contienen rampas que permita el acceso a un nifio con discapacidad motora, por el cual el
20% no cuentan con rampas accesibles y los alineamientos adecuados para un estudiante

con accesibilidad en las instalaciones educa
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5. ¢La escuela es libre de obstaculos para el desplazamiento de un nifio con
discapacidad motriz? Atreves del analisis se observd que el 90% de las instituciones
educativas son libre de obstaculo permitiendo la seguridad y el desplazamiento de un nifio
con discapacidad facilitando la integracion y el desarrollo educativo, ya que el 10% de la
infraestructura educativa no es apta para estudiantes con accesibilidad ya que cuentan con
obstaculos que no facilitan el desplazamiento y la seguridad del nifio con discapacidad
motriz.
®si
®no

CONCLUSIONES

El proyecto de investigacion sobre la accesibilidad arquitectdnica para nifios con
discapacidad motriz en planteles de educacion primaria del centro de Paraiso, Tabasco,
ha demostrado que la inclusion en los estudiantes en el entorno educativo es todavia un
desafio significativo. Es por ello que, a través de las encuestas y visitas a las instalaciones
educativa, los hallazgos obtenidos por medio de estadisticas indican que algunas escuelas
han realizado esfuerzos para adaptar sus infraestructuras, aunque actualmente a un se
encuentran limitaciones o barreras fisicas que dificultan el acceso y la movilidad de estos
nifios con discapacidad motriz.

Es por ello que es fundamental saber que la accesibilidad arquitecténica no solo
limita a la instalacion de rampas o barandales, si no implica un enfoque también integral
basandose del disefio universal, la sensibilizacion a las instituciones educativas y la inclusion
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para un buen desarrollo académico. Ya que a través de este proyecto de investigacion
se abordd la adecuada implementacién que debe utilizar todas aquellas instituciones
educativas a través de normativas y leyes de accesibilidad arquitecténica para los planteles
educativos permitiendo la adaptabilidad para poder desenvolverse sin ninguna limitacién
en el entorno educativo.

Al igual este proyecto de investigacion nos permite saber acerca de los aparatos
auxiliares para personas con discapacidad motriz, las causas y tipos de discapacidad
motora para conocer un panorama amplio sobre el tema que se esta abordando y asi
conocer las distintas afectaciones motoras y herramientas de apoyo para su movilidad en
las distintas éareas.
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