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APRESENTACAO

Falar de ciéncias no contexto contemporaneo, é questionar varios principios e
propostas, é deixar de lado o “paradigma dominante” que é o modelo de ciéncia do
passado, caracterizado pela luta apaixonada contra todas as formas de dogmatismo
e autoridade. E observar e analisar a necessidade do homem de uma compreensao
mais aprofundada do mundo, bem como a necessidade de precisao para a troca de
informacgdes, que acabam levando a elaboracdo de sistemas mais estruturados de
organizacao dos diversos tipos de conhecimentos.

Aquiseobservaaciénciadavidacomoformade conhecimento que € compreendida
num sentido mais especifico, com aprimoramento do estudo académico, refletido a
teoria e pratica das areas da saude em geral.

Neste compilado de conhecimentos, foram realizados e definidos de maneiras
diferentes pelos diversos autores que se lancam a tarefe de refletir sobre a “As
ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo”, algumas definicdes sao bastante
semelhantes, outras levantam algumas diferencas. .

Boa leitura

Denise Pereira
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CAPITULO 9

CON:I'RIBUIQAO DA MONITORIA PARA A FORMAQAO
ACADEMICA DO MONITOR: RELATO DE EXPERIENCIA

Ana Raquel Teixeira Vasconcelos
Faculdade UNINASSAU, Fortaleza — CE.

Paulo Ayslen Nascimento de Macédo
Faculdade UNINASSAU, Fortaleza — CE.

RESUMO: A monitoria
recurso importante que permite agregar os
conhecimentos tedéricos e praticos melhorando
a qualidade de ensino onde o aluno-monitor
potencializa seu aprendizado, sua experiéncia
e tem a oportunidade de ser inserido na rotina
da vida académica. Considerando a relevéancia
da monitoria no contexto académico, este
artigo tem como objetivo, relatar a experiéncia
vivenciada na monitoria da disciplina de
Semiologia e as principais contribuicbes desta
atividade para o desenvolvimento académico
e profissional do monitor. O estudo trata-se
de um relato de experiéncia vivenciado por
uma académica de Enfermagem durante a
monitoria da disciplina de Semiologia, em uma
Instituicdo de Ensino Superior- IES privada,
localizada na cidade de Fortaleza- CE. As
atividades da monitoria desenvolveram-se no
intervalo de outubro a dezembro de 2015, com
alunos do terceiro semestre de Enfermagem.
A metodologia utilizada baseou-se na
exposicao de fundamentos teodricos abordados
na disciplina e posterior demonstracao das
praticas. A monitoria € um exemplo sélido do

representa um

As Ciéncias da Vida Frente ao Contexto Contemporaneo

emprego da educacédo dialdgica, pois permite a
constru¢do de novos conhecimentos visto que o
monitor € apenas um facilitador que possibilita
0 desenvolvimento de uma postura critica
nos discentes. Portanto pode-se inferir que a
monitoria € de fundamental importéncia para
a o desenvolvimento académico e profissional
do monitor ja que se trata de uma experiéncia
com multiplos beneficios. Diante da exposicéo
das principais vantagens da monitoria, pode-se
considera-la uma experiéncia bastante positiva,
onde todos os envolvidos s&o beneficiados.

PALAVRAS-CHAVE: Monitoria. Ensino.
Aprendizagem.
ABSTRACT: Monitoring is an important

resource that allows to aggregate theoretical
and practical knowledge, improving the quality
of teaching where the student-monitor enhances
their learning, their experience and has the
opportunity to be inserted into the routine of
academic life. Considering the relevance of
monitoring in the academic context, this article
aims to report on the experience of monitoring
the discipline of Semiology and the main
contributions of this activity to the academic
and professional development of the monitor.
The study is an experience report by a Nursing
student during the monitoring of the discipline
of Semiology, in a Higher Education Institution
- IES private, located in the city of Fortaleza-
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CE. The monitoring activities took place between October and December 2015, with
students from the third semester of Nursing. The methodology used was based on
the exposition of the theoretical foundations addressed in the discipline and later
demonstration of the practices. Monitoring is a solid example of the use of dialogic
education, since it allows the construction of new knowledge since the monitor is only
a facilitator that allows the development of a critical posture in the students. Therefore
it can be inferred that monitoring is of fundamental importance for the academic and
professional development of the monitor since it is a multi-benefit experience. In view
of the main advantages of monitoring, it can be considered a very positive experience,
where all those involved are benefited.

KEYWORDS: Monitoring. Teaching. Learning.

11 INTRODUCAO

A monitoria representa um recurso importante que permite agregar 0s
conhecimentos tedricos e praticos melhorando a qualidade de ensino onde o aluno-
monitor potencializa seu aprendizado, sua experiéncia e tem a oportunidade de ser
inserido na rotina da vida académica (SOUSA. et al., 2008).

Como principais finalidades a monitoria visa despertar no aluno o interesse pela
carreira docente, promover a cooperacdo académica entre discentes e docentes,
minorar problemas crénicos de repeténcia, evaséo e falta de motivacdo comum em
muitas disciplinas e contribuir para a melhoria da qualidade do ensino (OLIVEIRA,
MAIA FILHO e SIQUEIRA, 2006).

Trata-se de uma atividade extraclasse desenvolvida para identificar as principais
dificuldades adquiridas em sala de aula e a partir disso, elaborar estratégias que
proporcionem a correcao de tais questdes. O monitor tem papel fundamental uma vez
que este facilita o processo de aprendizagem através de revisdes e aulas praticas.

A partir da intencéo de estabelecer uma relacao dialdégica entre monitor-aluno, a
literatura enfatiza que tanto o educador, quanto o educando, aprendem com a relacéo
ensino-aprendizagem. Ambos estabelecem uma relac&o na qual se fazem sujeitos do
seu processo, superando o intelectualismo alienante e o autoritarismo do educador.
Neste caso, o monitor € aquele que contribui para o desenvolvimento da consciéncia
critica do aluno (HAAG, et al.,2008).

Considerando a relevancia da monitoria no contexto académico, este artigo tem
como obijetivo, relatar a experiéncia vivenciada na monitoria da disciplina de Semiologia
e as principais contribuicbes desta atividade para o desenvolvimento académico e
profissional do monitor.

As Ciéncias da Vida Frente ao Contexto Contemporaneo Capitulo 9




2| METODOLOGIA

O estudo trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por uma académica de
Enfermagem durante a monitoria da disciplina de Semiologia, em uma Instituicdo de
Ensino Superior- IES privada, localizada na cidade de Fortaleza- CE.

O relato de uma experiéncia esta além de uma simples descricdo sobre alguma
atividade, haja vista que ao efetuar a sua leitura, € possivel conhecer com mais
propriedade a experiéncia descrita, além de compara-la com outras experiéncias
semelhantes, possibilitando a reflexao sobre o assunto (CARVALHO et. al., 2012).

As atividades da monitoria de Semiologia desenvolveram-se no intervalo de
outubro a dezembro de 2015, com alunos do terceiro semestre de Enfermagem do
turno da manha. As aulas aconteceram semanalmente, em horario extraclasse, no
laboratério de Semiologia da IES, sendo previamente planejadas e agendadas.

A metodologia utilizada baseou-se na exposicdo de fundamentos teoricos
abordados na disciplina e posterior demonstracao das praticas. As simulagcdes foram
realizadas utilizando-se dos recursos disponiveis no laboratério onde em determinadas
situacdes algumas técnicas foram desenvolvidas entre os préprios alunos.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A monitoria contribui notoriamente para a melhoria da qualidade de ensino uma
vez que os discentes tém a oportunidade de revisar o conteudo visto em sala, expressar
suas duvidas e em sequéncia sana-las.

A falta de adesao a monitoria pelos discentes foi considerada como fator de
desestimulo ao monitor. Visto que em algumas situagdes as aulas foram adiadas pela
falta de participacéo, o que faz perceber que os alunos ainda ndo enxergam a monitoria
como meio facilitador para a compreensao da disciplina abordada.

Embora a monitoria tenha envolvido apenas uma pequena parcela da turma,
notou-se grande interesse pelos participantes. Estes sempre compartilhavam suas
dificuldades, permitindo assim um melhor aproveitamento das aulas.

O engajamento com a monitoria proporciona beneficios que podem ser
desfrutados por discentes, monitor e docente. Para os discentes a monitoria facilita
e maximiza o aprendizado, desperta o interesse pela disciplina e representa um
meio de eliminar duvidas. Para o monitor associa ensino e aprendizado contribuindo
assim para qualificacédo de sua formacao, pois exige concentracdo, responsabilidade,
argumentacao, dominio dos conteudos e boa relacao interpessoal. Além disso, propicia
vivéncias que qualificam o monitor para conhecer brevemente a carreira académica.
Para o docente representa a capacidade de fragmentar as atividades, qualificar o
aluno monitor a carreira académica e facilitagcao da transmisséo do conteudo, através
do reforco dos conteudos abordados em sala de aula (NEVES E WIGGERS, 2013).

A monitoria académica € um exemplo soélido do emprego da educacéo dialdgica,
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pois permite a construcdo de novos conhecimentos visto que o monitor é apenas um
facilitador que possibilita o desenvolvimento de uma postura critica nos discentes.
Portanto pode-se inferir que a monitoria é de fundamental importancia para a o
desenvolvimento académico e profissional do monitor ja que se trata de uma experiéncia
com multiplos beneficios.

41 CONCLUSAO

A monitoria facilita o aprendizado e contribui para a qualidade de ensino da
instituicdo. Possibilita um maior aperfeicoamento das praticas, habilitando o discente
a sentir-se mais seguro para lidar diretamente com os pacientes.

Essa atividade oferece mais beneficios para o monitor ja que este obtera uma
maior capacidade de lideranca. Ao entrar em contato com experiéncias pedagoégicas o
monitor passa a vivenciar a carreira académica, o que reflete na sua formacgéo pessoal
e profissional.

Diante da exposicéo das principais vantagens da monitoria, pode-se considera-
la uma experiéncia bastante positiva, onde todos os envolvidos sédo beneficiados.
Devido a esta notavel relevancia, € imprescindivel que a monitoria seja cada vez
mais incentivada e inserida no contexto académico para que mais alunos tenham a
oportunidade de tornarem-se monitores.
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