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ETIOLOGIA

O Cryptococcus gattii € um fungo
basidiomiceto da familia
Tremellaceae, inicialmente
agrupado com o C. neoformans,
mas posteriormente classificado
como uma espécie distinta devido
a diferencas genéticas,
epidemioldgicas e clinicas. Suas
células sdao arredondadas a ovais,
encapsuladas, com didmetro de 4
a6pum.

A capsula polissacaridica,
composta majoritariamente por
glucuronoxilomanana (GXM), é
um fator essencial de viruléncia,
permitindo que o fungo evite a
resposta imunoldgica do
hospedeiro. Além disso, C. gattii
produz melanina, que aumenta
sua resisténcia ao  estresse
oxidativo, uma  caracteristica
marcante  que  auxilia na
identificacao laboratorial.

Em culturas, forma coldnias
mucosas que variam de cor, do
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creme ao amarelado. Os
principais fatores de viruléncia
incluem a capsula, que impede
a fagocitose, a producdo de
melanina, que protege o fungo

de danos  oxidativos, a
termotolerancia, permitindo
que ele sobreviva em
temperaturas  humanas, e

enzimas como fosfolipase B e
urease, que facilitam a invasao
dos tecidos do hospedeiro.
Esses fatores sao fundamentais
na patogénese da criptococose.
Diferentemente do C
neoformans, o C. gattii tem
maior propensdo a infectar
individuos imunocompetentes,

embora também possa afetar
pacientes imunossuprimidos.
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PATOGENESE

A criptococose é uma micose sistémica causada
pelo Cryptococcus gattii, que acomete
principalmente  pacientes  imunocompetentes,
diferenciando-se de infec¢bes por Cryptococcus
neoformans, geralmente associadas a individuos
imunocomprometidos. A seguir, o processo de
infeccao é detalhado:

* Fase Pulmonar:

o A infeccdo inicial ocorre pela inalacdo de
basidiésporos ou leveduras desidratadas
presentes no ambiente, frequentemente em
solos ou detritos de arvores.

o Ao alcancgar os alvéolos pulmonares, o fungo
pode provocar lesdes granulomatosas ou
nodulos  pulmonares,  muitas  vezes
assintomaticos ou com sintomas leves,
como tosse, febre e dor toracica.

» Fase Sistémica:
o O (C gattii  possui capacidade de
disseminacao hematogénica, especialmente
em casos onde o controle imunolégico é
insuficiente.
o A alta disponibilidade de nutrientes no
liquor favorece a proliferacao fungica,
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PATOGENESE

permitindo que o microrganismo alcance o
sistema nervoso central (SNQ).

o A inflama¢do das meninges pode levar a
meningite criptocdcica, uma condicdo grave
caracterizada por sintomas como cefaleia
intensa, febre, rigidez de nuca, alteracbes
visuais e, em casos avancados, confusdo
mental ou coma.

A criptococose por C. gattii € um desafio diagndstico
e terapéutico devido a sua evolucdo lenta e
manifestacdes inespecificas. O diagndstico precoce,
frequentemente  baseado na  cultura do
microrganismo, analise do liquor e deteccdo de
antigenos criptocdocicos, é crucial para prevenir
complica¢des graves.

Inalacdo de
Basidiosporos

Alojamento nos
alvéolos

-/

em arvores

Disseminacio para o sistema
nervoso central (SNC)
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DIAGNOSTICO LABORATORIAL

O Cryptococcus gattii possui como caracteristica de
viruléncia a presenca da capsula polissacaridica que
envolve a parede celular. Essa caracteristica faz com
gque o microrganismo seja facilmente reconhecido
Nno microscopio, através da coloracdo em nankin. A
coloragdo a partir desse corante, possibilita a
visualizacdo de um nitido halo claro em torno das
células, representando a capsula incolor.

Seu cultivo também é simples, realizado em agar
sabouraud é possivel visualizar colonias de
leveduras de cor creme.

Para a diferenciacao de C. gattii e C. neoformans,
utiliza-se o meio de cultura CGB (canavanina -
glicina - azul de bromotimol). Como C.gattii possui
resisténcia a substancia L-canavanina, ocorre a
mudanc¢a de coloracdo do meio que passa de
amarelo para azul - cobalto.

C. gattii C. neoformans
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TRATAMENTO

O tratamento para C. gattii varia de acordo com o grau da doenca e
do estado imunolégico do paciente. Na maioria dos casos, é
recomendado pelo médico o uso de antifungicos, os mais utilizados
sdao Anfotericina B, tida como a principal, e Fluconazol para
consolidacdo do tratamento.

O tratamento para caso grave da infeccdo, inicia-se a terapia com
Anfotericina B por um periodo de até duas semanas, em seguida é
ministrado o Fluconazol durante 6 a 12 meses.

Todo o cuidado e suporte devem ser dados mediantes a internacao,
porém, o isolamento dos doentes nao € necessario.

-"--.,,,,_‘___'Il.‘I




PROFILAXIA

A profilaxia contra o Cryptococcus
gattii ainda € um campo em
desenvolvimento, especialmente
considerando que este fungo afeta
predominantemente pacientes
imunocompetentes. As medidas
profilaticas visam prevenir a
exposicao ao fungo e controlar sua
disseminacao em areas endémicas,
particularmente em regioes
tropicais e subtropicais, onde sua
prevaléncia € mais significativa.
Essas estratégias sdo de especial
importancia para populacdes de

risco, como pacientes
transplantados ou aqueles com
doencas autoimunes que

necessitam de imunossupressao. A
profilaxia concentra-se em
intervenc¢Bes ambientais, no uso
profilatico de antifungicos em
individuos de alto risco e no
desenvolvimento de vacinas.
Embora ainda ndao haja uma vacina
disponivel, o uso de fluconazol em
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pacientes imunocomprometi-
dos, aliado a educacdo em
saude publica para evitar a
exposicao ao fungo, constitui

uma das principais
abordagens. Além disso, ©
diagndstico precoce,
especialmente em  regides

endémicas, desempenha um
papel crucial na prevencao de
infeccbes graves e na melhora
dos resultados clinicos.

-

Flucanazol
MK*

150 mg
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ATIVIDADE DE FIXACAO
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PATOGENESE ETIOLOGIA DIAGNOSTICO

—EERNEsC., —EREEsC .,
Acomete pacientes * Eum fungo basidiomiceto da » Coloragdao NANQUIM:
imunocompetentes em sua familia Tremellaceae; Devido a sua capsula espessa.
fase crénica. Apos a inalagdo * Inicialmente foi agrupado com esse método temos uma
de bradioporos, passa por duas com C. neoformans, mas, visualizagao direta do fungo no
fases: devido a diferengas microscoépio;

Pulmonar: Os esporos chegam geneticas e epidemiologicas, * Meio de cultura: Sabouraud;
nos alveolos e desencadeia a foi classificado como uma * Diferenciagao: Utiliza-se o
infeccéo pulmonar; especie distinta. meio CGB, onde o C. gattii
Sistémica: Migram para o apresenta coloragédo azule o C.
sistema nervoso central. neoformans permanece amarelo.

.. Cryptococcus
gatt

alvéolos

7\ C.gattii

e o N0 TRATAMENTO PROFILAXIA

—————— LA — At

O tratamento varia Qm. m.oo_do * Prevenir a exposi¢do ao fungo
com o estado imunologico do e controlar sua disseminagéao
Umo_mj.ﬁmw mas @m_\m_BQDHm se em areas ®3Q®3ﬂ0mw“ C.neoformans
utilizam: . * Intervengdes ambientais;

* _u_:oo_.no.m_.sm“ e Uso profilatico de antifungicos

* Antofericina B; em individuos de alto risco;

* Intraconazol; » Desenvolvimento de vacinas.

Fluconazol.
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