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APRESENTACAO

A educacéao € comprovadamente a mola mestra para uma sociedade mais justa,
igualitaria, disciplinada, ética e humana. Sua importancia capital esté incrustada no
amago de toda e qualquer outra ciéncia ou disciplina que por ventura se desenvolve para
um progresso, atingindo metas ndo antes alcangadas por outrem. O meio ambiente é
habitat e nicho para todas as espécies de nosso planeta. E postulado pela Organizagao
das Nacdes Unidas (ONU) como conjunto de elementos diversos categorizados como
fisicos, quimicos, biol6gicos e sociais que afetam direta ou indiretamente sobre os
seres vivos, inclusive a sociedade (traducao e entendimento nosso). O meio ambiente
(que néo é s6 a metade) deveria ser foco de ac¢des locais, regionais, e nacional para
a permanéncia de uma boa qualidade de suas caracteristicas em prol das geracdes
futuras. E, por fim, territdério &€ a delimitacdo abstrata de uma dada area ou regido.
Essa delimitacdo esta associada a necessidade comportamental para obtencédo de
uma benfeitoria, mesmo ela sendo simplesmente para aquisicao de espaco fisico ou
recurso.

Associar as trés tematicas € um desafio perturbador e ao mesmo tempo
revolucionario (o que n&o deveria), pois interliga tematicas vistas isoladamente, porém
uma nao se dissocia da outra. Aeducagao é a base para conscientizagc&o e preservacao
da importancia do ambiente que nos prové recursos e condigcdes de sobrevivéncia.
Este ambiente por sua vez é particionado em prol de um dado objetivo, normalmente
associado aos ideais de igualdade. Pensando nesses conceitos e no desafio inter e
transdisciplinar, a obra “Educacgao, meio ambiente e territorio” se apresenta em uma
série de trés volumes de publicacédo da Atena Editora. Em seus primeiros 24 capitulos
do primeiro volume ha referéncia a tematicas relacionadas a educacédo ambiental,
gestdo ambiental, desenvolvimento sustentavel, teoria e pratica educacional, relatos
de experiéncia tanto dentro quanto fora de sala de aula, explorando espacos fisicosou
virtuais. A organizagéo deste primeiro volume enfatiza a educagdo ambiental em seus
primeiros capitulos, demonstrando sua essencialidade tanto para sociedade civil
quanto os diferentes niveis educacionais (educag¢ao basica e superior). A educacao
ambiental forma individuos cidadaos cientes dos problemas ambientais, buscando
orientacéo e capacita¢do de artifices ambientais para preservag¢ao e conservagao das
mais diferentes comunidades, ecossistemas, e paisagens.

Em segundo momento, o desenvolvimento sustentavel € notdrio em exemplos
de associagdo do desenvolvimento econémico com a sustentabilidade ecol6gica com
reutilizacao de residuos, bem como reflexdes sobre 0 uso recursos naturais geradores
de energia pelo Estado brasileiro. E por fim, apresentamos propostas efetivas e de
sucesso com tematicas integradoras sobre educacao, interdisciplinaridade, ensino de
biologia e geologia em beneficio de assimilacdo de conceitos e praticas sobre o meio
ambiente e sustentabilidade.

Ademais, esperamos que este volume possa fortalecer o movimento de educacéo,



instigando professores, pedagogos e pesquisadores as praticas educacionais quem
contribuam para a conscientizagao para a conservacgao e preservacao do ambiente
para quem leciona, aos alunos e demais interessados sob um olhar de gestores
ambientais e educadores que corroboram com a formacao integral do cidadéo.
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CAPITULO 3

EDUCACAO AMBIENTAL COMO FERRAMENTA DE
INCLUSAO PARA PESSOAS COM NECESSIDADES

Caroline Schutz Wendling
Universidade do Estado de Santa Catarina, Lages
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Westphalen — Rio Grande do Sul
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RESUMO: Aatuacgdo da educagédo ambiental na
inclusédo social de pessoas com necessidades
especiais possibilita o aprendizado dos
problemas ambientais de forma dinamica e
flexivel. Assim, este estudo teve como objetivo
o desenvolvimento de praticas educativas
voltadas a inser¢éo da educacdo ambiental em
uma instituicao de ensino para pessoas com
necessidades especiais, para sua utilizacdo
como ferramenta de inclusdo social. O tema
abordado foi o correto gerenciamento de
residuos sélidos por meio de palestras, rodas
de conversas e atividades teéricas e praticas.
Por meio do desenvolvimento das atividades,
percebeu-se que, de fato, a educacéo ambiental
€ uma ferramenta extremamente importante
e efetiva, possibilitando o desenvolvimento e
interagao socioambiental dos alunos.
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ESPECIAIS

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Educacéo
inclusive. Residuos.

ABSTRACT: The performance of environmental
education in the social inclusion of people
with special needs enables the learning of
environmental problems in a dynamic and
flexible way. Thus, this study aimed to develop
educational practices aimed at the insertion
of environmental education in a teaching
institution for people with special needs, for
its use as a tool for social inclusion. The topic
addressed was the correct management of
solid waste through lectures, talk wheels and
theoretical and practical activities. Through
the development of activities, it was realized
that, in fact, environmental education is an
extremely important and effective tool, enabling
the development and socio-environmental
interaction of students
PALAVRAS-CHAVE:
education. Waste

Learning. Inclusive

11 INTRODUCAO

A busca pelo desenvolvimento econémico
tem sido motivo de debate internacional devido
a intensificagéo dos impactos ambientais, uma
vez que inclui o aumento continuo da extracéo
de recursos naturais (Gould et al., 2004).
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A partir dessa situacao, paises do mundo inteiro tém procurado instituir leis e
disseminar politicas publicas em prol do meio ambiente, visando o declinio do uso de
recursos naturais, emissdes atmosféricas, geracao de residuos, entre outros fatores
negativos (Longhofer & Jorgenson, 2017).

No entanto, apenas a aderéncia a legislagéao restritiva e as politicas publicas
nao é suficiente para a busca do desenvolvimento sustentavel. Por isso, muitos
pesquisadores consideram que a consciéncia ambiental combinada com o
desenvolvimento tecnoldgico e econdmico é o fator determinante na busca pelo
desenvolvimento sustentavel (Longhofer & Jorgenson, 2017; Huber, 2009; Mol, 1997;
Spaargaren, 1997).

A educacdo ambiental é uma forma de sensibilizar os cidadaos, visando a
criacdo de uma consciéncia ambiental e social (Costa & Costa, 2011), sendo de
extrema importancia no processo de reflexdo para o desenvolvimento de acgbes e
comportamentos conscientes na sociedade (Silva, 2010). Segundo a UNESCO (2005),
a educacao ambiental € uma forma de enfatizar a relacédo de homens e mulheres com
o ambiente natural, as formas de preservagao e uso racional de seus recursos.

Desde o inicio dos anos 1970, a Conferéncia de Estocolmo determinou que a
educagaoambientaldeve servistacomoumaformadefalarsobrequestéeseducacionais,
tornando a sociedade mais organizada, consciente, com maior capacidade de gestao
dos recursos naturais, permitindo o desenvolvimento sustentavel. (Dias, 2002).

No Brasil, a educacdo ambiental € definida pelo artigo 1° da Lei n® 9.795, de 27
de abril de 1999, que visa instituir a Politica Nacional de Educagé&o Ambiental, como a
construcéo de valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
em relacéo a conservagao do meio ambiente (BRASIL, 1999).

Ainda, de acordo com a Lei n°® 9.795 / 1999, em seu artigo 9°, a educacéo
ambiental no Brasil deve ser obrigatoriamente inserida nos ensinos basico, infantil,
secundario, ensino médio, superior, profissional e especial, sendo desenvolvida de
forma integrada, continua e pratica educacional permanente em todos os niveis
educacionais mencionados acima.

Ainsercéo da educacdo ambiental no sistema educacional brasileiro ocorreu em
1994, por meio da elaboragéo do primeiro Programa Nacional de Educa¢cdo Ambiental
(Cunha et al., 2013). Entre 2001 e 2004, Veiga, Amorim e Blanco (2005), observaram
gue houve uma taxa de crescimento de 32% no numero de escolas que, por meio
de projetos, disciplinas ou nao, inseriram a educag¢dao ambiental em seu curriculo. A
aplicabilidade da educac¢éo ambiental nas instituicbes de ensino proporciona ao aluno
um conhecimento mais aprofundado das questdes relacionadas ao meio ambiente.
Também permite ao aluno vivenciar e compreender a problematica envolvida na gestao
integrada de residuos, na gestdo de recursos hidricos, na importancia de praticas
voltadas a conservacao de recursos naturais e no papel da educacédo ambiental na
formacao de cidadaos criticos e conscientes.

Além de atuar como ferramenta na busca pela conscientizacdo ambiental,
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a educacao ambiental também pode atuar como ferramenta de inclusdo social de
pessoas com necessidades especiais, pois € uma excelente aliada no processo de
valorizagao dos estudantes, visto que € um processo dinédmico e transformador que
busca a formacéo de atitudes e a participacao ativa de cada pessoa (Kraetzig, 2008).
Esta ferramenta deve ser utilizada de forma flexivel e acessivel a todos os publicos,
sendo possivel fazer adaptagdes, se necessario, de acordo com as necessidades
especiais de cada aluno, possibilitando o aprendizado sobre o tema ambiental de
forma dindmica e participativa (Morais, Lima, Abreu, Abreu e Abreu, 2014).

A partir disso, o presente estudo objetivou desenvolver praticas educativas
para a insercao da educagao ambiental em uma instituicdo de ensino para pessoas
com necessidades especiais, com o intuito de utilizar a educagdo ambiental como
instrumento de inclusao social.

2 | MATERIAIS E METODOS

O estudo foi realizado pelos integrantes do projeto de extensao da Universidade
Federal de Santa Maria, campus de Frederico Westphalen, denominado “Acdes
de conscientizacdo ambiental por meio de atividades educativas desenvolvidas na
sociedade”.

As praticas de educacdo ambiental foram desenvolvidas na instituicao
educacional Associacédo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE, no municipio de
Frederico Westphalen, estado do Rio Grande do Sul - Brasil, no periodo da manha,
entre setembro e novembro de 2016. A unidade da APAE no municipio conta com 150
alunos, com diferentes niveis de deficiéncia intelectual, contemplando os periodos
matutino e vespertino. Além disso, possui 30 funcionarios, incluindo professores,
membros da equipe administrativa e servigcos gerais.

As atividades foram realizadas com alunos com necessidades especiais, entre
07 e 50 anos, em suas respectivas classes. Inicialmente, foram realizadas visitas a
instituicdo com o objetivo de promover a interagcdo dos integrantes do projeto com
alunos e professores, a fim de conhecer e se familiarizar com suas necessidades
especiais.

O tema abordado foi o conhecimento e manejo correto dos residuos solidos.
As praticas realizadas consistiram em palestras, rodas de conversa e atividades
educativas, tedricas e praticas, abordando definicdes basicas, principios de reducéo
da geracéo, reutilizacdo, reciclagem, coleta seletiva e compostagem de residuos
solidos, conforme mencionado pela Lei n° 12.305, de 2 de agosto. 2010, responsavel
por instituir a Politica Nacional de Residuos Sélidos no Brasil.

O periodo de trabalho, as atividades realizadas e os materiais utilizados estao
descritos e listados na Tabela 1.
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Date Activity Materials used

8/09/2016 Historias com personagens Equipamentos audiovisuais,
infantis abordando a geracéo garrafas pet, tinta e mudas de
de residuos solidos; Confeccao hortalicas;

de vasos com garrafas PET
descartadas e plantio de

hortalicas;
22/09/2016 Compostagem em caixas; Caixas de frutas descartadas,
residuos orgénicos e papeldes
descartados;
27/10/2016 Confeccéo de jogo interativo Garrafas PET descartadas,
com garrafas PET descartadas; tinta guache, recortes de
Atividades ludicas acerca da revistas e jornais, cartolina,
correta separacéo de residuos folhas de oficio e lapis de cor;
sélidos;
10/11/2016 Confeccao de caixa personalizada Caixas de papeléo, recortes de
com recortes para armazenar jornais e revistas;
trabalhos;
24/11/2016  Confeccéo de horta organica e Adubo organico e mudas de
encerramento das atividades; hortalicas.

Tabela 1. Cronograma e descricao das atividades realizadas

Source: Authors.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A proposta de insercdo do tema ambiental no cotidiano dos alunos despertou
extremo interesse e entusiasmo nos mesmos, promovendo uma recepc¢ao calorosa
para todas as atividades propostas. Através do desenvolvimento das atividades, foi
possivel perceber a curiosidade sobre o tema ambiental, bem como a capacidade e o
engajamento dos alunos em participar e absorver o conteudo repassado.

Antecipadamente ao inicio das atividades, quando questionados sobre a definicdo
do ambiente e dos residuos sélidos - tratados com os alunos pelo termo “lixo” -, eles
demonstraram discernimento sobre atitudes corretas e inapropriadas, como descarte
inadequado de residuos no meio ambiente.

Antes darealizacao das atividades praticas, os principios teéricos sobre 0 assunto
foram passados em linguagem de facil compreensao, por meio de procedimentos
didaticos e recursos pedagoégicos, elencando exemplos simples de assimilacédo do
conteudo e da atividade a ser realizada. Deve-se observar que, em determinados
momentos, alguns alunos necessitam de flexibilidade ou ateng¢éo especial devido as
limitagdes individuais de cada um.

No entanto, 0 modo de abordagem utilizado, com inUmeras ilustracées de facil
visualizacao, ilustrando imagens do dia-a-dia, demonstrando a reutilizacdo de pneus
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para a producdo de frascos de flores, a reutilizacdo de garrafas plasticas para a
fabricacao de cadeiras e sofas, entre outros, foi crucial para que os alunos pudessem
registrar essa informacéo.

As Figuras 1, 2, 3, 4 e 5 ilustram o desenvolvimento das atividades e os resultados
obtidos ap6s o término, demonstrando capacidade de aprendizagem, facilidade
de desenvolvimento de habilidades e capacidade de interacdo social, fatos que
contribuiram para o desenvolvimento individual de cada aluno. A maneira dinamica
como as atividades foram desenvolvidas, considerando as limitagdes de cada individuo,
foi fundamental para que se sentissem seguros e estimulados a participar e questionar
sobre o0 assunto. Assim, através da exemplificacdo de atitudes percebidas em seu
cotidiano, relacionadas a disposicéo incorreta dos residuos sélidos em sua vizinhancga,
os alunos puderam contribuir com a discussao sobre o tema abordado.

Por meio da anélise das Figuras 3 e 4, observa-se a capacidade dos alunos
de assimilar as informagcdes repassadas, aprendendo sobre a correta separacao
dos residuos sélidos. Neste contexto, confirmou-se que as atividades ludicas sao
ferramentas eficientes na promocdo da interacdo de alunos com necessidades
especiais com as pessoas ao seu redor, incentivando o aprendizado e a inclusao
social e ainda atuando como base para minimizar tensbes e dificuldades sofridas
por alunos com deficiéncia nas mais variadas situagdes que vivenciam todos os dias
(FANTACHOLLI, 2013).

Em relagcéo a coleta seletiva, a maioria dos alunos ainda nao tinha conhecimento
sobre 0 assunto, fato que pode estar associado a falta de conhecimento dos familiares
e a falta de um programa de coleta seletiva nho municipio na época das atividades.
No entanto, seu entusiasmo e envolvimento sdo realgcados ao constatar que cada cor
representa um tipo diferente de residuo e estes devem ser embalados separadamente.

A compostagem em caixas foi confeccionada para ensinar aos alunos que 0s
residuos organicos produzidos em suas préprias casas possuem uma alternativa
ambientalmente correta, ampliando sua visdo sobre o assunto através da percepcao
do lixo como material que pode ser reutilizado, além de levar essas informacdes aos
familiares. Durante a pratica desenvolvida, percebeu-se a interagao afetiva entre os
alunos, bem como o extremo envolvimento para obter sucesso na preparacéo de cada
camada da composteira, explorando, além de informacdes técnicas, autoconfianca e
auto-estima.

O preparo da horta organica, além de abordar o uso de fertilizantes produzidos
a partir da compostagem de residuos soélidos orgénicos, permitiu que a instituicao
consumisse hortalicas produzidas na horta local, ja que apds a sua elaboracéo, a
mesma ficou sob os cuidados dos profissionais da instituicao. A experiéncia da horta
organica proporciona um ambiente repleto de experiéncias sensoriais, desafios
cognitivos, que exigem a pratica de habilidades motoras, que foram consideradas
naturalmente pelos alunos.

Durante a execucao das atividades, foram mencionados outros conhecimentos
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relacionados a pratica proposta, como cores, formas, numeros, gestos e verbalizagdes
usuais, sempre que possivel, a fim de estimular o raciocinio e a assimilacdo de
informacdes novas. Além do foco na educacdo ambiental durante as atividades, foi
possivel enfatizar valores como respeito, cooperacao, participacdo, companheirismo
e satisfacdo em cada etapa do aprendizado. Assim, percebe-se que a insercéo da
educacado ambiental dentro das instituicbes que recebem alunos com necessidades
especiais vai além de sua inclusao social, atuando de forma a realmente melhorar
a qualidade de vida dos estudantes. Além disso, deve ser encarada como uma
oportunidade para promover a mudanga do comportamento da sociedade local
em relagdo ao meio ambiente, uma vez que as atividades de educacdo ambiental
podem ser realizadas em conjunto com os pais dos alunos (Ferreira & Brito, 2015). O
desempenho da equipe de gestores e educadores visando construir mecanismos que
promovam a formagéo da cidadania por meio da educacdo ambiental é essencial. E
através de uma preparacdo dinédmica, acolhedora, compreensivel e profissional dos
educadores que a educag¢ao ambiental pode contribuir para a resolugcao de dificuldades
cotidianas (Fernandes, 2014).

Figura 2. Compostagem em caixas
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Figura 3. Atividade acerca da correta separacdo de residuos

Figure 4. Atividade acerca do reuso e correta separacdo de residuos

Figure 5. Confeccéo de caixas personalizadas com recortes
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Figura 6. Confecgéo de horta organica

Também é importante enfatizar o desempenho da educagcédo ambiental na
educacao especial em diferentes locais. Um estudo na Grécia comparou dois grupos
distintos de estudantes diagnosticados com deficiéncias intelectuais leves e moderadas.
Um dos grupos participou de atividades relacionadas a educagcao ambiental e produgao
de hortas escolares, e 0 outro grupo de estudantes nao recebeu informacdes sobre 0
assunto. Os resultados mostraram que 0s alunos que participaram das atividades de
educacao ambiental foram capazes de assimilar conceitos e desenvolver habilidades
relacionadas ao meio ambiente (Stavrianos & Spanoudaki, 2015).

Por outro lado, projetos que relacionam a educacdo ambiental a pessoas
com necessidades especiais fora do contexto escolar também sao extremamente
importantes e devem ser igualmente valorizados e utilizados como forma de inclusé&o
social. Em Florianépolis, no estado de Santa Catarina, a Cooperativa Social de Pais,
Amigos e Pessoas com Deficiéncia (COEPAD) é a primeira cooperativa do Brasil
formada por pessoas com deficiéncia intelectual, trabalhando com reciclagem de
papel. Por meio do treinamento de membros no processo de reciclagem, a cooperativa
produz agendas, cadernos, blocos, sacolas ecoldgicas, entre outros produtos, que
séo, entéo, vendidos para toda a comunidade local (COEPAD, 2018).

Segundo Ferreira e Brito (2015), dentro ou fora do contexto escolar, para que o
uso da educacdo ambiental como ferramenta de desenvolvimento pessoal e incluséo
social de pessoas com necessidades especiais seja efetivo e dinamico, deve-se levar
em consideracgéo as seguintes acoes:

1. Respostas individualizadas, que podem requerer intervencéo de recursos
humanos e materiais de maneira diferente daquela habitualmente utilizada para
pessoas sem deficiéncia intelectual;

2. Acéao interdisciplinar de varios departamentos da instituicdo: agdes sociais,
vocacionais e educacionais, uma vez que educadores que trabalham de maneira
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isolada podem ter dificuldades em fornecer respostas especializadas de acordo com
as necessidades dos alunos;

3. Agdes educativas interdisciplinares apropriadas com o objetivo de alcancar
uma melhor resposta educacional de acordo com as diferengas individuais.

41 CONCLUSAO

O desenvolvimento deste trabalho possibilitou perceber a extrema relevancia da
inclusdo de atividades didaticas e praticas de educacdo ambiental no curriculo de
instituicbes de ensino para pessoas com necessidades especiais. Isso ocorre pois
proporcionam o desenvolvimento e a interagado socioambiental, assim como a inclusé&o
dos alunos diante de um assunto que é cada vez mais discutido na sociedade.

Assim, a educagcdo ambiental mostrou-se uma excelente ferramenta a ser
instituida no cotidiano das pessoas com necessidades especiais, pois se caracteriza
como um processo capaz de estimular a curiosidade, a participagao social, o contato
com a natureza e auxiliar na formacao de valores e atitudes de cada individuo, fatos
verificados no decorrer das praticas realizadas.

A colaboracgao e participacao efetiva e motivadora dos funcionarios da instituicdo
foi essencial para a execucéo de todas as tarefas propostas. Além disso, destaca-se o
compromisso de dar continuidade as agdes realizadas e instigar os alunos a repetir o
conteudo absorvido apds o término das atividades de educacéo ambiental.

Também é importante incluir a educacéo ambiental de forma interdisciplinar nas
atividades realizadas pelos alunos, tornando-se uma pratica cotidiana do educador.

Por fim, percebeu-se que, de fato, a educacdo ambiental pode ser utilizada
como ferramenta de incluséao social, através de atividades demonstrativas e praticas,
auxiliando os estudantes a construir valores e atitudes que visem a preservagéao
ambiental.
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