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RESUMO: A presenca de calcificacdo na
camara e/ou canal radicular ocorre devido
ao depoésito de camadas concéntricas
mineralizadas no tecido conjuntivo pulpar, o
que pode acarretar o seu estreitamento ou
obliteracdo, com implicagdes terapéuticas.
Este estudo pretendeu analisar e discutir
sobre as calcificagdes pulpares, destacando
a importancia do diagnostico precoce
e opgbes de tratamento endoddntico,
conforme descrito na literatura. A reviséo
abrange artigos publicados entre 2020 e
2025, encontrados nas bases de dados
eletrobnicas PubMed, SciELO e Google
Académico. Os dados foram extraidos
com abordagem dos aspectos clinicos e
radiogréaficos relevantes ao diagnéstico e
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intervencgdes terapéuticas. A pesquisa bibliografica de 12 artigos revelou que as calcificacoes
podem ocorrer em dentes saudaveis ou com céries, variando em tamanho e forma, com
maior prevaléncia em molares e maior associacdo com o envelhecimento. O diagnéstico
dessas calcificagdes envolve exames clinicos e radiograficos, com énfase na tomografia
computadorizada de feixe cdnico. O tratamento pode ser conservador, como o clareamento,
ou mais complexo, como a endodontia guiada, dependendo da gravidade da calcificacéo.
O estudo enfatiza a relevancia de um diagnéstico adequado para a escolha do melhor
tratamento, prevenindo complicac6es futuras e garantindo a saude bucal do paciente.
PALAVRAS-CHAVE: Calcificacoes da Polpa Dentaria; Diagnéstico; Endodontia.

PULPAL CALCIFICATION: FUNDAMENTALS WITH CLINICAL AND
RADIOGRAPHIC APPLICATIONS

ABSTRACT: The presence of calcification in the pulp chamber and/or root canal occurs due
to the deposition of concentric mineralized layers in the pulp connective tissue, which may
lead to its narrowing or obliteration, with therapeutic implications. This study aimed to analyze
and discuss pulp calcifications, highlighting the importance of early diagnosis and endodontic
treatment options as described in the literature. The review includes articles published between
2020 and 2025, retrieved from the electronic databases PubMed, SciELO, and Google Scholar.
Data were extracted considering clinical and radiographic aspects relevant to diagnosis and
therapeutic interventions. A bibliographic analysis of 12 articles revealed that calcifications
can occur in healthy or carious teeth, varying in size and shape, with a higher prevalence
in molars and a greater association with aging. Diagnosis involves clinical and radiographic
examinations, with an emphasis on cone-beam computed tomography. Treatment can be
conservative, such as bleaching, or more complex, such as guided endodontics, depending
on the severity of calcification. This study emphasizes the importance of an accurate diagnosis
in selecting the best treatment, preventing future complications, and ensuring the patient’s
oral health.

KEYWORDS: Pulp Calcifications; Diagnosis; Endodontics.

11 INTRODUGAO

A cavidade pulpar é formada pela camara pulpar localizada na parte coronaria
do dente e pelo canal radicular na raiz que se conecta ao sistema circulatério pelo feixe
vasculo-nervoso. Em decorréncia de fatores sistémicos ou locais, nesta cavidade pode
ocorrer a deposi¢cdo de camadas concéntricas mineralizadas de tecido conjuntivo pulpar,
resultando no seu estreitamento ou obliteragdo. Em exames radiograficos bidimensionais,
interproximais e periapicais, sao reveladas como areas radiopacas na cavidade pulpar de
dentes higidos irrompidos ou intradsseos ou que sofreram processo carioso extenso ou
restauragOes profundas. Estudos histologicos reportam que calcificagdes menores que 200
um ndo sao visiveis radiograficamente. Entretanto, a tomografia computadorizada pelo

feixe conico € uma ferramenta complementar para um diagnostico preciso e confiabilidade
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na intervencéao terapéutica (Figura 01). (CALERO-HINOSTROZA et al., 2021; CHAVES et
al., 2022; MARSHALL; VERDELIS; PETERS., 2023).

Figura 01. Imagens tomogréficas, cortes transversal e coronal, do canino superior incluso por palatino
com presenga de nodulo pulpar no tergo coronal. Nota-se uma mineralizagado discreta proxima a parede
pulpar.

O tamanho e a forma das calcificagbes pulpares variam, visto que a maioria
possui um formato arredondado e em casos avangados podem ocupar grande parte da
camara pulpar. Os nédulos pulpares sao considerados calcificages discretas na camara
pulpar e podem estar localizados livres ou aderidos a parede de dentina, enquanto as
mineralizagdes difusas sdo geralmente encontradas dentro do canal radicular. A figura 02
ilustra as caracteristicas morfolégicas e localizagcdes das calcificagdes da polpa dentaria
(MARSHALL; VERDELIS; PETERS., 2023).
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Figura 02. Localizacéo e caracteristicas morfolégicas das mineralizagbes discretas e difusas. Fonte:
Marshall; Verdelis; Peters., 2023.

Este estudo visa fornecer uma viséo geral sobre calcificacbes pulpares, abordando
aspectos relacionados ao diagnoéstico clinico e radiografico, tratamento e prognéstico em
pacientes de diferentes idades.
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21 MATERIAIS E METODOS

Nesta pesquisa foram analisados artigos publicados nos ultimos 5 anos, de 2020
a 2025, com a Ultima busca bibliografica realizada em 03 de fevereiro de 2025. A coleta
dos artigos cientificos foi realizada nas bases de dados eletrénicos U.S. National Library of
Medicine (PubMed) (https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/), Scientific Eletronic Library Online-
SciELO (https://scielo.org/) e Google Académico (https://scholar.google.com.br/?hl=pt).
Os descritores foram selecionados com base nos Descritores em Ciéncias da Salde-
DeCS (https://decs2020.bvsalud.org/) para o idioma em portugués como “Calcificacées da
polpa dentaria”, “Diagnostico” e “Endodontia” e em espanhol “Calcificaciones de la Pulpa
Dental”, “Diagnéstico” e “Endodoncia” . Os descritores em inglés, identificados no Medical
Subject Headings-MeSH (www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html) consitiram em: “Dental
Pulp Calcification”, “Diagnosis” e “Endodontic’. Nas buscas foram inseridos os seguintes

operadores booleanos em portugués, espanhol e inglés respectivamente: “ou”, “e”; “y”, “0”;

” o«

“or”, “and” , para combinar os termos da pesquisa.

Os artigos foram selecionados de acordo com os seguintes critérios de exclusdo:
estudos que tratavam o tema de maneira insuficiente ou com informacgbes superficiais e
relatos de casos clinicos.

Na anélise dos estudos sobre o tema descritos na literatura cientifica, buscou-se
responder a seguinte pergunta: “Como as calcificagdes pulpares impactam o diagnoéstico, o
tratamento e a evolugdo do quadro em pacientes de diferentes idades?”.

A seguir esta pesquisa bibliografica sobre calcificagdes pulpares foi dividida em
categorias principais para facilitar a compreensdo das informagbes encontradas. Estes
topicos foram usados para orientar o leitor sobre as implicagdes clinicas e radiograficas
das calcificagbes pulpares no diagnéstico, tratamento e prognéstico dos pacientes.

31 RESULTADOS/DISCUSSAO

Com base na leitura realizada e com aplicabilidade dos critérios de inclusdo e
exclusdo, foram selecionados para compor essa revisao de literatura 12 estudos, sendo
06 em portugués, 05 em inglés e 01 em espanhol, organizados por ordem alfabética dos
autores: Calero-Hinostroza et al., 2021; Chaves et al., 2022; Gongalves et al., 2024; Keles;
Keskin; Versiani., 2022; Lima et al., 2024; Marshall; Verdelis; Peters., 2023; Moura, 2023;
Oliveira et al., 2024; Souza et al., 2024; Torres Neto et al., 2023; Ye. et al., 2024; Zhan et
al., 2023.

3.1 Etiologia

Ha um consenso na literatura em evidenciar que a etiologia da calcificacdo da polpa

dentéria ainda ndo é completamente compreendida, embora diversos fatores estejam
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associados a sua formacdo. Entre os locais, destacam-se os de origem inflamatéria e
neurossensoriais como doencas periodontais, movimentacdes ortoddnticas, fraturas,
trauma oclusal, les@o cariosa extensa, restauracdes dentarias profundas e a faixa etaria
avancgada dos pacientes. Dentre os sistémicos, fatores significativos no histérico médico,
como genéticos, doenga cardiovascular, Diabete Mellitus e Artrite reumatoide.

A prevaléncia deste disturbio pulpar pode variar de acordo com os critérios de
diagnosticos adotados, a faixa etaria dos pacientes e o método radiografico utilizado
em cada estudo. Observa-se também que os molares permanentes sdo os dentes mais
afetados por calcificagdes pulpares possivelmente devido a uma maior exposicédo a agentes
traumaticos (CALERO-HINOSTROZA et al., 2021; MARSHALL; VERDELIS; PETERS,,
2023; ZHAN et al., 2023).

3.2 Diagnéstico clinico e radiografico

Numa revisédo de escopo sobre morfologia da mineralizagdo pulpar, foi detectado
duas formas de mineralizagéo da polpa dentaria, sendo denominadas de discretas (n6dulos
pulpares) e difusas. Os autores salientam que difere de estudos anteriores pois incluiu
pesquisas que ndo s6 abordassem os nédulos pulpares e alertam sobre a escassez de
estudos correlacionando a deteccao da calcificagéo pulpar por meio de métodos clinicos/
radiograficos de diagnoéstico em conjunto com anatomopatolégico (MARSHALL; VERDELIS;
PETERS., 2023).

No exame clinico, € comum que os pacientes com calcificagédo pulpar apresentem
escurecimento da cor da coroa dentaria com perda de translucidez e uma aparéncia
amarelada em consequéncia do aumento da matriz mineralizada na camara pulpar. No
entanto, as calcificacdes pulpares geralmente ndo apresentam sintomas. Estudo evidencia
que a dificuldade do estimulo térmico em alcangar as fibras nervosas pode levar a falsos
resultados que indicam a perda de vitalidade, mesmo o dente com vitalidade, por isso, néo
sdo sempre confiaveis (MOURA et al., 2023).

A tomografia computadorizada de feixe cénico (TCFC) tornou-se uma ferramenta
complementar importante na Endodontia para diagnéstico e planejamento de tratamento
uma vez que fornece imagens tridimensionais detalhadas e de alta resolu¢do. Contudo,
a radiografia panoramica, por ser um exame de rotina e ter uma visdo ampla dos arcos
dentérios, pode ser atil como uma ferramenta inicial para detectar a mineralizacdo da
polpa dentaria (KELES; KESKIN; VERSIANI., 2022; MARSHALL; VERDELIS; PETERS.,
2023; SOUZA et al., 2024). Entretanto, Goncgalves et al. (2024) num estudo transversal
comparativo entre TCFC e panoramica na deteccao de calcificagdes pulpares em dentes
posteriores, verificaram que a panoramica superestimou o diagnéstico deste disturbio e que
a TCFC revelou-se um método mais eficaz pela maior especificidade e precisao e supera
a limitagéo de sobreposicao.
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Estudo recente evidencia que a integracdo da inteligéncia artificial nos métodos
de diagnostico e terapéutica é esperada para melhorar a eficiéncia da deteccdo da
mineralizacéo pulpar e contribuir com os cirurgides-dentistas na avaliagcdo da dificuldade
dos casos de tratamento pré-operatério do canal radicular (YE et al., 2024).

3.3 Tratamento

A intervencéo terapéutica para dentes com calcificagdo na polpa dentaria aborda
técnicas tanto conservadoras quanto avangadas. Adecisédo de realizar o tratamento depende
dos sintomas do paciente, pois caso ndo haja comprometimento periodontal e os sintomas
forem minimos, pode nédo ser necessario a endodontia do canal radicular. O clareamento
dentério é uma opg¢éao de tratamento eficaz, pois preserva a estrutura dentaria e, quando
bem-sucedido, € simples, acessivel e previsivel. Esta técnica é especialmente util para
dentes com calcificagdo distréfica da polpa, pois mantém a anatomia e a textura dentéria.
No entanto, pode ocorrer recidiva da cor escurecida do dente, o que exige monitoramento
radiografico e novas aplicacées. Quando o clareamento externo nao é suficiente, o interno
pode ser realizado antes das restauragdes para uniformizar a cor e evitar desgastes. Essa
abordagem também pode ser indicada para dentes com canais calcificados, sendo um
desafio devido a dificuldade de acesso e infecgao funcional (TORRES NETO et al., 2023).

Recentemente, os avangos tecnolégicos facilitaram o tratamento de canais
calcificados. O uso de lupas de alta ampliagcdo, pontas ultrassénicas e instrumentos
rotatorios flexiveis aumenta a precisao, melhora o acesso as areas comprometidas e reduz
o risco de complicagcbes. A endodontia guiada, que utiliza orientacbes microguiadas para
garantir uma instrumentacgéo precisa, tem mostrado uma taxa de sucesso de cerca de 80%.
Além de otimizar os resultados e reduzir o tempo operatorio, esta técnica pode diminuir os
custos a longo prazo (CHAVES et al., 2022; MOURA et al., 2023; TORRES NETO et al.,
2023). Nos casos mais complexos, o uso de ultrassom odontolégico para o desgaste da
camara pulpar surge como uma op¢ao segura e eficaz para o endodontista ao proporcionar
maior sensibilidade tatil (OLIVEIRA et al., 2024).

3.4 Prognéstico

O prognostico do tratamento de canais calcificados tem melhorado significativamente
com o avango das inovacgbes tecnolégicas, mas ainda apresenta desafios devido as
variagdes anatémicas e a complexidade estrutural dos dentes. A utilizacdo de ferramentas de
ampliacéo, como especificos e lupas, e o conhecimento aprofundado da anatomia dentéria
continuam sendo fundamentais para garantir a precisé@o no procedimento, minimizar riscos
e garantir bons resultados pos-tratamento (LIMA et al., 2024, MOURA et al., 2023).
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3.5 LimitacAes da revisao bibliografica

Neste estudo verificou-se poucas pesquisas na literatura relacionadas a detecgao
da calcificagdo da polpa dentaria e técnicas de diagnoéstico, principalmente utilizando a
TCFC. Além disso, os dentes deciduos ndo foram incluidos nesta reviséo bibliogréafica pela

auséncia de estudos cientificos relacionados a tematica abordada.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Este capitulo discutiu as calcificagdes pulpares, abordando sua importancia no
diagnostico e no tratamento endod6ntico. A combinacao de exames clinicos e radiograficos,
como a tomografia computadorizada de feixe cbnico, € fundamental para um diagnéstico
preciso, enquanto as inovagdes tecnolégicas, como a endodontia guiada e o uso de lupas
de alta ampliagéo vislumbram beneficios para tratamentos mais eficazes e seguros. Além
disso, embora estudos relacionados ao tratamento evidenciam avancgos tecnolégicos, o
manejo de calcificacdes pulpares ainda apresenta desafios, especialmente na identificacao
precoce e no tratamento de casos mais complexos. Estudos futuros correlacionando a
TCFC com exames laboratoriais séo cruciais para melhorar o diagnostico de calcificacéo
pulpar e garantir a seguranga e confiabilidade do paciente a longo prazo.
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