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Os Cuidados Paliativos sao um
conjunto de praticas de assisténcia ao
paciente com doencga grave, progressiva
e que ameacga a continuidade da vida.
Tudo

Hospice, fornece apoio através de uma

isso sendo realizado em um
equipe multiprofissional juntamente com a
hospedagem oferecendo conforto, alivio do
sofrimento, qualidade de vida e dignidade
ao paciente. A Odontologia Oncolégica,
nos cuidados paliativos, vem oferecer
cuidados bucais especificos através de
diagnéstico e prevencdo de situagdes
graves em boca, e também auxilio através
de orientacbes aos acompanhantes e

familiares na higienizagéo bucal de rotina.
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RELATO DE EXPERIENCIA

Com o objetivo de dar suporte
aos pacientes oncologicos do Hospice
Rosa Silva Dentista

Jesuina como

Oncolégico  voluntaria  juntamente a
académica de Odontologia do projeto
Odonto Presente oferecemos cuidados
paliativos odontol6gicos individualizados
realizando

aos pacientes assistidos

terapias efetivas como laserterapia,
terapia fotodindmica, um antimicrobiano
(tratamento nédo invasivo) profilaxia bucal
cuidadosa e orientagéo aos acompanhantes

quanto aos cuidados bucais de rotina.

CONSIDERACOES FINAIS

O papel que o Dentista Oncologico

desempenha é importante para o
desenvolvimento da pratica odontolégica
em Cuidados Paliativos e otimiza a equipe
multidisciplinar trazendo resultados muito
relevantes. O manejo odontolégico alivia
dores e entrega cuidado e conforto para
que a qualidade de vida seja mantida neste

momento. Além disso ha o alcance mais
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abrangente uma vez que a boca, 6rgao de expressao, € frequentemente acometida nas
fases tardias das doengas que ameacam a continuidade da vida

Os Cuidados Paliativos s@ao um conjunto de praticas de assisténcia ao paciente
com doenga grave, progressiva e que ameaga a continuidade da vida. E tudo isso sendo
realizado em um Hospice, fornece apoio mediante uma equipe multiprofissional juntamente
com a hospedagem oferecendo conforto, alivio do sofrimento, qualidade de vida e dignidade
ao paciente. Nessa perspectiva, este relato de experiéncia tem como objetivo mostrar
como a Odontologia Oncolégica, nos cuidados paliativos, vem oferecer cuidados bucais
especificos por meio de diagnéstico e prevencgao de situagbes graves em boca, e também
no auxilio aos acompanhantes e familiares sobre orientagcdes da higienizagéo bucal de
rotina. Tendo em busca oferecer alivio, cuidado e conforto bucais aos assistidos do Hospice
Jesuina Rosa Silva me voluntariei como Dentista Oncolégico e tive juntamente a essa
acao a presenca da académica de Odontologia do projeto Odonto Presente. Realizamos
cuidados paliativos odontolégicos individualizados utilizamos terapias efetivas como
laserterapia, terapia fotodinamica (um antimicrobiano local néao invasivo) e profilaxia bucal
cuidadosa. J& os acompanhantes e familiares receberam orienta¢do sobre a realizacao da
higienizagdo bucal de rotina. Os atendimentos odontolégicos eram realizados a medida
em que os pacientes necessitavam de cuidados. Essa experiéncia mostrou que o papel
do Dentista Oncolbgico na equipe multiprofissional dos Cuidados Paliativos otimiza a
equipe trazendo resultados muito positivos e relevantes. Além disso ha um alcance mais
abrangente, uma vez que a boca, 6rgdo de expressao, é frequentemente acometida nas

fases mais tardias das doencas que ameac¢am a continuidade da vida e merece atencao.
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