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INTRODUGAO

A ozonioterapia, procedimento pouco
difundido na oftalmologia, tem como
principio o uso combinado de ozbnio e
oxigénio para fins terapéuticos, sob
premissa de modulagdo do sistema
antioxidante endogeno(®). Objetiva-se
relatar, neste estudo, o caso de um
paciente submetido a ozonioterapia
como tratamento adjuvante de
dacriocistite de repeticao e sinusopatia
cronica, com posterior abscesso
subperiosteal, além de evidenciar a
relagdo do desfecho com a sindrome
do seio silencioso.

RELATO DO CASO

I.Z., masculino, 67 anos, com historico
de cirurgia para remogao de pdlipo
nasal e quadros recorrentes de
sinusite e dacriocistite, foi submetido
a sessdao de ozonioterapia intra-
canaliculo inferior do olho esquerdo
(OE) em servico externo. Uma semana
apos, iniciou hipoestesia em dimidio
esquerdo, dislalia e alteragdes
comportamentais. Ao exame
oftalmoldgico, observou-se enoftalmo,
edema, eritema e dor a palpagao de
topografia aparelho lacrimal, bem
como restricdo a abdugdo de OE.
Acuidade visual e biomicroscopia sem
alteragbes relevantes. Ao exame
tomografico, evidenciou-se celulite
pds-septal associada a abscesso
subperiosteal. Tal diagnostico é
corroborado  pela presenca de
atelectasia do seio maxilar esquerdo e
sindrome do seio silencioso. O
paciente foi tratado com
antibioticoterapia endovenosa com
Ceftriaxona e Oxacilina por 10 dias e
apresentou melhora significativa, sem
déficits neurolégicos ou focais.

FIGURAS

Figura 2: TC de orbitas evidenciando
celulite pos septal e abscesso subperioteal

DISCUSSAO

A sindrome do seio silencioso € uma
consequéncia rara de sinusites de
repetigéo®@, porém deve  ser
considerada na histéria e no exame
clinico de dacriocistites de repeticao
para a indicacdo de procedimentos
como a ozonioterapia. O tratamento
precoce e adequado de possiveis
complicagbes é essencial para evitar
sequelas neuroldgicas e o]
envolvimento do seio cavernoso.
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