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INTRODUGAO

O penfigoide ocular cicatricial cursa
com conjuntivite bilateral crénica e
periodos de surto-remissdo. Suas
complicagdes incluem olho seco grave,
erosbes  corneanas, entropio e
simbléfaro(). Este trabalho visa relatar
caso com epidemiologia nao habitual e
evolugdo rapida dessa rara patologia.

RELATO DO CASO

S.H.V, masculino, 45 anos, iniciou
acompanhamento ha 2 anos devido dor,
hiposfagma e eros&o corneana em olho
direito (OD). Apresentava cicatriz por
coriorretinite  macular em OD, com
acuidade visual (AV) de percepgao
luminosa. Na ocasido, apresentava AV
de 20/20 em olho esquerdo (OE).
Retorna 2 dias apds e, sob suspeita de
esclerite anterior difusa, foi
encaminhado para investigagao.

Trés meses apos, sem melhora com
antimicrobianos e corticoterapia, além
de tomografia computadorizada de
cranio, raio X de térax, e exames
laboratoriais sem  alteragbes, foi
aventada hipotese de penfigoide ocular
cicatricial. Apresentava simbléfaro em
OD e hiperemia conjuntival em ambos
os olhos.

Em servico externo foi indicada
evisceragdo devido a olho cego
doloroso — procedimento que nao foi
realizado. Dez meses apds a primeira
consulta ambulatorial apresentava AV
em OE de 20/70 com rapida progressao
para auséncia de percepgéo luminosa,
e simbléfaro neste mesmo olho.
Atualmente, o paciente acompanha com
reumato e dermatologista, esta em
tratamento para dor crénica e para olho
seco, e em investigacdo por aumento
de enzimas hepaticas.

FIGURAS

Figura 2: evolugéo de OD. OE
apresenta-se com aspecto
semelhante.

DISCUSSAO:

Este caso mostra a dificuldade no
diagnostico e manejo do penfigoide
ocular cicatricial, bem como sua rapida
e devastadora evolugdo. Normalmente
acomete mulheres idosas, e a biopsia
negativa, que ocorre em até 40% dos
casos, ndo exclui o diagndstico(.
Procedimentos cirurgicos que
manipulam a conjuntiva podem piorar o
quadro e nado séo indicados. O paciente
deve, portanto, ser acompanhado por
uma equipe multidisciplinar a longo
prazo, com manejo das complicagdes(?).
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