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INTRODUGAO
A técnica de Hughes € uma opgao

valiosa que devolve funcionalidade apds

resseccgdes oncolégicas amplas de
palpebra inferior (PI). Porém, a
auséncia de cilios no local € uma
limitagao estética desta técnica. Sendo
assim, foi proposto o implante de cilios
com enxerto de supercilios pela
semelhanga no tamanho, espessura e
orientagao dos pelos.

RELATO DO CASO
M.V.M.C., 66 anos, feminino, foi
submetida a reconstrugao pela técnica
de Hughes, devido defeito de 70% da
Pl, com sua abertura apés 8 semanas,
quando foi realizada a divisao das
novas lamelas a fim de formar uma
“bolsa” receptora para aposi¢ao do
enxerto de cilios.

Foi escolhido uma localizagao do
supercilio doador com pelos de
orientagéo, tamanho, espessura e
quantidade compativeis com o defeito
palpebral. O corte do fuso de pele,
realizado com lamina 11, foi feito na
orientagéo do crescimento do pelo e
continha 16 foliculos pilosos.

A sutura foi feita com 6 pontos simples
de Vicryl 6-0, 4 deles transfixando o
enxerto e 2 passando por cima do
mesmo, a fim de evitar sua rotagéo e
deixa-lo em intimo contato com a
circulagéo palpebral.

Os pontos foram retirados apds 15 dias
e ao longo do primeiro més foi
observado que a pélpebra permanecia
harmonica e esteticamente aceitavel,
com boa cicatrizagéo da area doadora e
receptora, auséncia de perdas de
foliculos, sem necrose e sem triquiase.
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Figura 1: Lesao oncoldgica em P,
Figura 2: Antes da abertura do retalho de
Hughes;

Figura 3: Aspecto apds finalizar o
implante do enxerto de supercilios
mostrando area doadora e receptora;
Figura 4: 30 ° dia de pds-operatério.

DISCUSSAO:

A técnica de Hughes é uma excelente
opgéo de tratamento para
reconstrucdes palpebrais extensas,
porém a falta dos cilios na topografia do
retalho € uma lacuna desta técnica.

Este relato mostra que o implante de
cilios com enxerto de supercilios trouxe
uma melhora estética significativa a
palpebra inferior, visto que ha grande
semelhanga entre os pelos de ambas as
regides e boa cicatrizagéo da area
doadora e receptora.
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