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Resumen: La enseñanza de la materia “Le-
gislación en Materia Eléctrica” enfrenta múl-
tiples desafíos en la formación de ingenieros 
eléctricos. Estos retos incluyen su naturaleza 
altamente teórica, la percepción de descone-
xión con la práctica profesional y la creciente 
necesidad de competencias globales, como el 
dominio del inglés técnico. Este artículo pre-
senta un enfoque innovador que combina me-
todologías colaborativas con estrategias bilin-
gües. Este modelo tiene como objetivo no solo 
facilitar la comprensión de conceptos legales y 
normativos, sino también preparar a los estu-
diantes para interactuar en un mercado labo-
ral globalizado, donde los estándares eléctri-
cos y las normativas internacionales son clave.
Palabras-clave: legislación eléctrica, bilingüi-
smo, innovación educativa, enseñanza cola-
borativa, ingeniería eléctrica.

INTRODUCCIÓN
El sector eléctrico es una de las industrias 

más reguladas a nivel global. La comprensión 
de las leyes nacionales, como la Ley de la 
Industria Eléctrica (LIE) en México, y su 
alineación con estándares internacionales 
(como la IEC y la IEEE), son habilidades 
imprescindibles para los ingenieros eléctricos.

En este contexto, el Tecnológico Nacional 
de México (TECNM), Campus Veracruz, 
busca innovar en la formación académica a 
través de un enfoque que vincula el aprendizaje 
colaborativo y el bilingüismo. Esta estrategia 
responde no solo a las necesidades de los 
estudiantes, sino también a las exigencias 
de empleadores en un mercado laboral 
globalizado.

FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA
La combinación de enfoques colaborativos 

y bilingües está respaldada por diversas 
investigaciones educativas:

•	 Aprendizaje colaborativo: Basado en 
la teoría de Vygotsky (1978), este enfoque 
destaca que el aprendizaje ocurre de ma-
nera más efectiva cuando los estudiantes 
interactúan y resuelven problemas jun-
tos, fomentando la zona de desarrollo 
próximo (ZDP). 

•	 Bilingüismo y educación técnica: Es-
tudios como los de Cummins (2008) re-
saltan cómo la incorporación del inglés 
técnico en currículos especializados faci-
lita la internacionalización y la movilidad 
laboral de los estudiantes.

En la enseñanza de normativas técnicas, el 
bilingüismo no solo mejora la comprensión 
de conceptos clave, sino que también desar-
rolla habilidades como la interpretación de 
documentos internacionales, que son esencia-
les para los ingenieros que trabajan en proyec-
tos multinacionales.

DISEÑO DEL ENFOQUE 
COLABORATIVO Y BILINGÜE

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1.	 Aprendizaje activo: Implementar acti-
vidades prácticas que conecten la teo-
ría legal con situaciones reales del sec-
tor eléctrico.

2.	 Dominio bilingüe: Incorporar ejer-
cicios de traducción e interpretación 
técnica para fortalecer la capacidad de 
los estudiantes en el uso del inglés apli-
cado.

3.	 Enfoque interdisciplinario: Vincular 
conceptos eléctricos, legales y lingüísti-
cos a través de proyectos integradores.



3
Journal of Engineering Research ISSN 2764-1317 DOI https://doi.org/10.22533/at.ed.3174292419125

METODOLOGÍA
La metodología para impartir la materia de 

“Legislación en Materia Eléctrica” tiene como 
objetivo principal que los estudiantes de Inge-
niería Eléctrica, así como otros campos rela-
cionados, adquieran los conocimientos sobre 
las normativas y leyes que regulan la genera-
ción, transmisión y distribución de energía 
eléctrica, así como el impacto en la seguridad, 
el medio ambiente y sociedad en general.

Para ello se debe aplicar una metodología 
que combine el aprendizaje teórico, práctico 
y aplicado, con un enfoque que permita a los 
estudiantes comprender la importancia de la 
legislación en el ejercicio profesional y la ges-
tión de proyectos eléctricos.

Figura 1. Programa de la materia “Legislación 
en Materia Eléctrica”

De acuerdo con el programa de estudios 
de la materia (Figura 1) una metodología 
propuesta para Innovación de la Enseñanza de 
la Materia “Legislación en Materia Eléctrica” 
(Figura 2) es:

Figura 2. Propuesta para Innovación de la 
Enseñanza de la Materia “Legislación en 

Materia Eléctrica”

METODOLOGÍA AMPLIADA
El grupo 6Y2A se integra por 27 alumnos, 

la materia se imparte en el sexto semestre de 
la carrera de Ingeniería Eléctrica (Figura 3).

Se elaboró un programa de presentaciones 
en PowerPoint con 10 equipos de 2 a 3 
alumnos por equipo (Figura 4). Se elaboró un 
programa de entrega de tareas con 10 equipos 
de 2 a 3 alumnos por equipo (Figura 5).

Las tareas comprenden la elaboración de:
•	 Fascículos de 5 unidades de las mate-
rias en español  

•	 Fascículos de 5 unidades de las mate-
rias en inglés 

Las presentaciones comprenden la elabo-
ración de: 

•	 Presentación en PowerPoint u otra 
presentación de 5 unidades de las mate-
rias en español 

•	 Presentación en PowerPoint u otra 
presentación de 5 unidades de las mate-
rias en inglés
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Figura 3. Retícula de la carrera de Ing. Eléctrica

Figura 4. Programa de presentaciones en PowerPoint
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Figura 5. Programa de entrega de tareas

Figura 8 Portada e índice del fascículo 2 en español elaborado por el equipo 2



6
Journal of Engineering Research ISSN 2764-1317 DOI https://doi.org/10.22533/at.ed.3174292419125

Figura 8 Portada e índice del fascículo 4 en Inglés elaborado por el equipo 2

Figura 6. Carátula de videos de presentación 
en inglés por los equipos 10 y 9

Figura 7. Carátula de presentación en 
PowerPoint en inglés por los equipos 1 y 3
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RESULTADOS ESPERADOS
Este enfoque busca generar:

•	 Mayor comprensión normativa: Los 
estudiantes estarán mejor preparados 
para analizar e interpretar leyes y nor-
mativas como la LIE y la NOM-001-SE-
DE-2021.

•	 Habilidades técnicas globales: Adqui-
sición de competencias en inglés técnico 
y capacidad para participar en proyectos 
multinacionales.

•	 Fortalecimiento del trabajo en equipo: 
Habilidades interpersonales clave para 
resolver problemas complejos en equipos 
interdisciplinarios.

Desafíos iniciales
•	Resistencia al bilingüismo: algunos 

estudiantes expresaron dificultades 
para comprender términos técnicos 
en inglés.

•	Infraestructura tecnológica limitada: 
la conectividad desigual dificultó el 
acceso a materiales digitales.

En el entorno educativo, comprender 
las percepciones, actitudes y dificultades de 
los estudiantes hacia las materias que cursa, 
constituye un elemento esencial para mejorar 
los procesos de enseñanza-aprendizaje. Las 
asignaturas suelen demandar altos niveles 
de compromiso y habilidades específicas, 
por lo que, resulta importante identificar los 
factores que influyen en el rendimiento y la 
satisfacción académica. 

Con el fin de mejorar el proceso de 
Enseñanza – Aprendizaje y después de haber 
intentado implementar la innovación en la 
enseñanza, se elaboró un cuestionario que 
se entregó a cada alumno de la materia de 
Legislación en Materia Eléctrica, como se 
puede ver en la figura 9

Los resultados de la opinión de los estu-
diantes, concuerdan en que les fue de gran 
utilidad esta forma de enseñanza aunque; al 

ser la primera vez que interactuaban con este 
proceso, al principio se sintieron presionados, 
sobre todo al exponer en inglés la investigaci-
ón, que previamente habían realizado

La elaboración de la encuesta fue guiada por 
principios metodológicos que aseguran su va-
lidez y confiabilidad. Se incluyeron preguntas 
cerradas, para facilitar el análisis cuantitativo; 
y abiertas, con el propósito de captar perspec-
tivas más detalladas. Asimismo, las preguntas 
se realizaron de tal manera, que fueran enten-
dibles para los estudiantes, relacionándolos 
con la experiencia de aprendizaje, los recursos 
pedagógicos utilizados y las expectativas de los 
estudiantes sobre la materia.

Los resultados de la encuesta aplicada re-
flejan un panorama favorable respecto al cum-
plimiento y compromiso de los estudiantes en 
relación con la materia. De los 27 participantes, 
únicamente uno no logró acreditar el curso de-
bido a la falta de entrega de trabajos y ausencias 
recurrentes. Por otro lado, la mayoría, 18 estu-
diantes, cumplió en tiempo y forma con las ta-
reas asignadas y las presentaciones requeridas, 
lo cual demuestra una sólida responsabilidad 
académica por parte de este grupo.

Es importante destacar que, gracias a la im-
plementación de estrategias complementarias 
como la elaboración de trabajos extra-clase 
(incluyendo la creación de libros y la recopila-
ción de presentaciones), se logró “rescatar” a 8 
estudiantes, quienes mostraron esfuerzo adi-
cional para cumplir con los objetivos del cur-
so. Este enfoque flexible y adaptativo permitió 
ofrecer alternativas para aquellos que enfren-
taron dificultades iniciales, promoviendo así 
su desarrollo académico y personal.

Adicionalmente, algunos estudiantes 
que no pudieron realizar presentaciones en 
vivo optaron por grabar sus exposiciones y 
compartirlas mediante plataformas digitales, 
como YouTube, lo que refleja un uso eficiente 
de las herramientas tecnológicas para superar 
inconvenientes logísticos y cumplir con las 
actividades asignadas.
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Figura 9 Encuesta para alumnos de la materia: Legislación en Materia Eléctrica

En general, los resultados obtenidos evi-
dencian que, con un enfoque pedagógico fle-
xible, el aprovechamiento académico puede 
incrementarse significativamente, incluso en 
situaciones que demandan soluciones alter-
nativas. Este análisis subraya la importancia 
de implementar estrategias inclusivas y adap-
tadas a las circunstancias de los estudiantes, 
fomentando su participación y su capacidad 
de respuesta ante los retos académicos.

CONCLUSIONES 
La implementación de un enfoque colabo-

rativo y bilingüe en la enseñanza de “Legis-
lación en Materia Eléctrica” ha mostrado ser 
efectiva para mejorar tanto la comprensión 
normativa como las competencias globales de 
los estudiantes.

Debe combinar enfoques teóricos con acti-
vidades prácticas que permitan a los estudian-
tes comprender cómo las normativas impac-
tan su trabajo profesional. El uso de estudios 
de caso, simulaciones, recursos digitales y 
aprendizaje colaborativo les proporcionará las 
herramientas necesarias para tomar decisio-
nes legales fundamentadas en sus proyectos 
eléctricos, y formarse como profesionales que 

operan dentro del marco regulatorio del sec-
tor energético.

RECOMENDACIONES

SOLUCIONES POR IMPLEMENTAR

•	 Cursos adicionales de inglés técnico 
con un enfoque en vocabulario eléctrico.

•	 Creación de una biblioteca virtual con 
recursos bilingües accesibles.

•	 Alianzas con empresas locales para ga-
rantizar acceso a software especializado.

•	 Extender el enfoque a otras asignatu-
ras técnicas. Esto permitirá que los estu-
diantes desarrollen habilidades interdis-
ciplinarias.

•	 Fortalecer la capacitación docente. Pro-
veer talleres y certificaciones para profeso-
res en métodos bilingües y colaborativos.

•	 Monitoreo continuo del impacto edu-
cativo. Aplicar encuestas y evaluaciones 
periódicas para ajustar el modelo peda-
gógico según las necesidades emergentes 
del sector eléctrico.
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