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INTRODUÇÃO
A atresia de vias biliares é uma 

condição na qual os ductos biliares se 
encontram obstruídos, acumulando líquido 
biliar no  fígado e levando a danos como 
cirrose e insuficiência hepática. A causa 
exata da atresia biliar ainda não é totalmente 
compreendida, embora fatores genéticos 
e ambientais possam desempenhar um 
papel em seu desenvolvimento. Ainda 
que rara, é a principal causa de colestase 
neonatal e a maior causa de transplantes 
hepáticos pediátricos.

OBJETIVOS
Avaliar, por meio de estudos 

previamente publicados, a importância 
de realizar o diagnóstico e a abordagem 
cirúrgica o mais precocemente possível 
na ocorrência da AVB, buscando diminuir 
a frequência de complicações da doença.
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MATERIAIS E MÉTODOS
Dados coletados nas bases PUBMED, SciELO e LILACS, com os descritores “atresia 

biliar”, “diagnóstico” e “portoenterostomia hepática”, conforme definido pelo DeCS. Incluídas 
revisões e revisões sistemáticas, com e sem metaanálises, livros e documentos, ensaios 
clínicos e ensaios clínicos randomizados e textos disponíveis em inglês ou português. 
A seleção foi baseada na leitura do resumo dos artigos encontrados para assegurar a 
aderência ao escopo deste estudo, totalizando 10 artigos. 

RESULTADOS/DISCUSSÃO
Evidências científicas mostram desfechos mais favoráveis nos pacientes que 

realizaram portoenterostomia de Kasai precocemente. Estudos mostraram melhores 
resultados quando a operação foi realizada aos 2 meses de vida e que, ainda que os 
prognósticos de pacientes operados com idades acima de 3 meses tenham se mostrado 
mais reservados, não existe um consenso quanto a faixa etária dos 2 meses ser crítica 
para a realização da operação. O diagnóstico é feito com análise de critérios clínicos, 
laboratoriais e ultrassonográficos e a abordagem em menor tempo depende da realização 
do diagnóstico também precoce, o que é um grande desafio no Brasil e ao redor do mundo.

CONCLUSÃO
Foi possível concluir que as evidências reunidas neste estudo reforçam a importância 

do diagnóstico precoce da AVB e técnicas que possam acelerar a suspeição clínica se 
mostram promissoras. Contudo, o diagnóstico precoce permanece um desafio nos sistemas 
com dificuldades de acesso.
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