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INTRODUCAO

A atresia de vias biliares é uma
condicdo na qual os ductos biliares se
encontram obstruidos, acumulando liquido
biliar no figado e levando a danos como
cirrose e insuficiéncia hepatica. A causa
exatadaatresiabiliaraindanéo étotalmente
compreendida, embora fatores genéticos
e ambientais possam desempenhar um
papel em seu desenvolvimento. Ainda
que rara, € a principal causa de colestase
neonatal e a maior causa de transplantes

hepaticos pediatricos.

OBJETIVOS

Avaliar, por meio de estudos

previamente publicados, a importancia
de realizar o diagnéstico e a abordagem
cirirgica o mais precocemente possivel
na ocorréncia da AVB, buscando diminuir

a frequéncia de complicagbes da doenca.
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MATERIAIS E METODOS

Dados coletados nas bases PUBMED, SciELO e LILACS, com os descritores “atresia
biliar”, “diagnoéstico” e “portoenterostomia hepatica”, conforme definido pelo DeCS. Incluidas
revisdes e revisoes sistematicas, com e sem metaanalises, livros e documentos, ensaios
clinicos e ensaios clinicos randomizados e textos disponiveis em inglés ou portugués.
A selecéo foi baseada na leitura do resumo dos artigos encontrados para assegurar a
aderéncia ao escopo deste estudo, totalizando 10 artigos.

RESULTADOS/DISCUSSAO

Evidéncias cientificas mostram desfechos mais favoraveis nos pacientes que
realizaram portoenterostomia de Kasai precocemente. Estudos mostraram melhores
resultados quando a operacéo foi realizada aos 2 meses de vida e que, ainda que os
prognosticos de pacientes operados com idades acima de 3 meses tenham se mostrado
mais reservados, ndo existe um consenso quanto a faixa etaria dos 2 meses ser critica
para a realizagdo da operagédo. O diagndstico é feito com analise de critérios clinicos,
laboratoriais e ultrassonograficos e a abordagem em menor tempo depende da realiza¢ao
do diagnostico também precoce, o que € um grande desafio no Brasil e ao redor do mundo.

CONCLUSAO

Foi possivel concluir que as evidéncias reunidas neste estudo reforcam a importancia
do diagnéstico precoce da AVB e técnicas que possam acelerar a suspeicao clinica se
mostram promissoras. Contudo, o diagnéstico precoce permanece um desafio nos sistemas

com dificuldades de acesso.
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