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INTRODUCAO

A educacdo de
adultos (EJA)
essencial na promocao da inclusdo e do

jovens e
desempenha um papel

Data de aceite: 02/01/2025

desenvolvimento social, especialmente
em um mundo cada vez mais globalizado.
Com a diversidade de desafios enfrentados
por essa modalidade de ensino, a escola
tem a missdo de oferecer estratégias
pedagogicas que vao além do ensino
convencional, valorizando as experiéncias
de vida e 0s sonhos de cada aluno. Nesse
contexto, o projeto “Minha Profissédo, Meu
Sustento!” foi idealizado para integrar o
aprendizado formal com as necessidades
reais dos alunos, destacando a importancia
de suas profissdes como fonte de sustento
e dignidade.

O projeto foi concebido com base na
compreensao de que muitos alunos da EJA
enfrentam dificuldades emocionais, sociais
e financeiras que impactam diretamente
sua autoestima e motivacdo para estudar.
A falta de oportunidades de trabalho formal
e as limitagdes geradas pelo analfabetismo
muitas vezes resultam em sentimentos de
inferioridade e abandono escolar. Assim,
a iniciativa busca criar um ambiente
motivador,

acolhedor e promovendo

acoes que incentivem a valorizagdo da
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vida profissional, o empreendedorismo e a elevagdo da autoestima, essenciais para o
fortalecimento da autoconfianga.

Ao conectar praticas pedagogicas com a realidade dos alunos, o projeto ndo apenas
reforca o aprendizado, mas também promove uma visdo de futuro mais promissora. Com
atividades diversificadas, como oficinas profissionalizantes, aulas de empreendedorismo
e parcerias com instituicbes locais, o objetivo € oferecer aos alunos ferramentas praticas
para superar desafios cotidianos. Além disso, a criacao de uma feira empreendedora foi um
ponto alto do projeto, permitindo que os alunos compartilhassem suas habilidades com a
comunidade, fortalecendo vinculos e ampliando horizontes.

Por fim, o “Minha Profissdo, Meu Sustento!” evidencia que a educa¢édo, quando
alinhada as necessidades reais dos alunos, pode ser transformadora. Ao trabalhar valores
como respeito, empatia e responsabilidade, o projeto refor¢ca a importancia da escola como
espacgo de desenvolvimento integral, capacitando cidaddos para uma participacéo ativa e
significativa na sociedade. E nesse cenario de transformagcéo que a EJA reafirma seu papel

como promotora de igualdade, incluséo e esperancga para um futuro melhor.

A Educacdao Empreendedora na EJA: Uma Ferramenta para o Crescimento
Profissional e Pessoal

A Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA) tem se destacado como um campo fértil
para a implementagéo de praticas que promovam o desenvolvimento integral dos alunos,
especialmente no contexto da educacdo empreendedora. Paulo Freire, em sua obra
seminal, destaca que a educacdo deve ser uma pratica de liberdade, proporcionando
aos educandos ndo apenas a capacidade de leitura do mundo, mas também a acdo
transformadora sobre ele (FREIRE, 1996). Essa visédo dialoga diretamente com a proposta
de uma educagé@o empreendedora, que visa preparar os alunos para enfrentar os desafios
do mercado de trabalho e da sociedade globalizada.

Maria Clara Di Pierro refor¢a essa perspectiva ao argumentar que a EJA é um espaco
crucial para a incluséo social e econémica, sobretudo para aqueles que néo tiveram acesso
a educacgao regular em idade apropriada. Segundo a autora, € fundamental que a EJA
integre elementos que promovam a autonomia e a cidadania dos alunos, alinhando-se as
demandas contemporaneas por inovagéo e empreendedorismo (DI PIERRO, 2007). Assim,
a educagédo empreendedora nédo se limita ao aspecto econémico, mas abrange também a
formacgéo de sujeitos capazes de transformar suas realidades sociais.

Fabiana Marini Braga e Jarina Rodrigues Fernandes enfatizam a importancia de
praticas pedagdgicas que conectem os conhecimentos prévios dos alunos da EJA as
competéncias empreendedoras. Para as autoras, a valorizagdo das experiéncias de vida
dos educandos é essencial para a constru¢do de estratégias educativas significativas, que
considerem as especificidades de cada individuo e promovam a incluséo social (BRAGA;
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FERNANDES, 2019). Essa abordagem converge com a pedagogia freiriana, que enxerga
0 aluno como protagonista do processo educativo.

Ao comparar os posicionamentos de Freire, Di Pierro e Braga & Fernandes, percebe-
se um alinhamento em torno da centralidade do educando no processo de aprendizagem.
Enquanto Freire foca na emancipacéao critica, Di Pierro e Braga & Fernandes destacam
a necessidade de praticas pedagogicas que promovam a integragdo social e econémica
dos alunos, sendo o empreendedorismo uma ferramenta estratégica para atingir esses
objetivos. Essa complementaridade de ideias enriquece o campo da EJA, oferecendo
caminhos variados para sua implementacéao.

A implementacéo de praticas de educacéo empreendedora na EJA demanda uma
abordagem que valorize a interacdo dialdégica entre educadores e educandos, como
proposto por Freire. Essa interacdo permite que os educandos desenvolvam a capacidade
de refletir criticamente sobre suas condi¢des de vida e, a partir disso, conceberem solugbes
inovadoras para seus problemas. Além disso, Di Pierro destaca a necessidade de criar
espacos que favoregcam a troca de saberes entre alunos, professores e comunidade,
fortalecendo o sentido de pertencimento e colaboragéo.

Para Braga e Fernandes, o empreendedorismo na EJA deve ser articulado a praticas
que desenvolvam habilidades praticas e cognitivas, como a criatividade, a resiliéncia e
a resolucdo de problemas. As autoras apontam que a organizacdo de feiras, oficinas e
projetos comunitarios pode ser uma estratégia eficaz para conectar os alunos ao mundo do
trabalho e reforcar sua autoestima (BRAGA; FERNANDES, 2019). Tais agdes nédo apenas
preparam os alunos para o mercado, mas também promovem seu crescimento pessoal e
social.

O paralelo entre os autores evidencia que a educagéo empreendedora ndo é um fim
em si mesma, mas um meio para promover a inclusao e a transformagéo social. Enquanto
Freire fornece o arcabouco teérico para a construcdo de uma educag¢do emancipadora, Di
Pierro e Braga & Fernandes trazem contribui¢cdes praticas que ilustram como os principios
freirianos podem ser aplicados no contexto da EJA. Essa integragé@o entre teoria e pratica
fortalece a eficacia das agdes educacionais voltadas ao empreendedorismo.

Portanto, a educagédo empreendedora na EJA emerge como uma ferramenta
poderosa para o crescimento profissional e pessoal dos educandos. Ela possibilita a
superacédo de barreiras sociais e econémicas, preparando os alunos para atuar como
agentes transformadores de suas realidades. Inspirados por Freire, Di Pierro e Braga &
Fernandes, os educadores tém a disposi¢do um conjunto robusto de principios e praticas
que podem ser adaptados as especificidades de cada contexto, garantindo a relevancia e
a eficacia do ensino.
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Relato de Experiéncia: Reflexdes e Aprendizados na Pratica Profissional

A pratica profissional no campo da educacdo exige a constante reflexdo sobre
metodologias, avaliagdo e o papel do curriculo na formagdo dos estudantes. Durante
minha experiéncia, percebi que a avaliagdo, mais do que um instrumento de mensuracéo,
pode ser uma ferramenta dial6gica para promover a aprendizagem significativa. Segundo
Camargo (1997), “o discurso sobre a avaliagdo escolar precisa considerar a perspectiva
do aluno”, de modo que ele se sinta integrado ao processo e ndo apenas um receptor
de resultados. Essa percepcéo foi essencial para moldar minha abordagem ao planejar
atividades e estratégias avaliativas.

Durante minha pratica, adotei a avaliagdo formativa, entendendo que avaliar é
também ensinar. A reflexdo de Esteban (2008) foi fundamental para essa mudanga, ao
defender que “a avaliagéo deve estar articulada ao curriculo e ao cotidiano escolar”. Utilizei
praticas como autoavaliacdo e debates em sala de aula para envolver os alunos, e os
resultados foram positivos, pois notei maior engajamento e um desenvolvimento critico
nos estudantes. A experiéncia reforcou a necessidade de repensar a avaliagdo como um
processo continuo e participativo.

Uma abordagem que marcou minha pratica foi incorporar a pesquisa como
ferramenta pedagogica, inspirada nos conceitos de Demo (2003). Segundo ele, “a pesquisa
€ uma via para ensinar e aprender de forma critica e criativa”. Propor projetos investigativos
aos estudantes os motivou a aprofundar temas curriculares, relacionando-os a problemas
do cotidiano. Essa experiéncia demonstrou que educar pela pesquisa ndao apenas amplia
o repertério dos alunos, mas também os prepara para o pensamento critico e a resolucéo
de problemas.

Implementar praticas inovadoras trouxe desafios, como resisténcia inicial dos alunos
e colegas, além da necessidade de reorganizar o planejamento curricular. Contudo, a viséo
de Esteban (2008), ao afirmar que “o curriculo deve ser flexivel e adaptavel as demandas
do contexto escolar”, serviu como guia. Percebi que a formagado continuada e o didlogo
com a comunidade escolar foram indispensaveis para superar essas barreiras, tornando o
ambiente mais acolhedor e propicio a inovagéo.

Uma das principais aprendizagens desta experiéncia foi perceber que a avaliagao
e o curriculo, quando alinhados, podem transformar a maneira como os alunos percebem
a escola. Camargo (1997) aponta que “o aluno precisa se reconhecer como parte ativa
do processo avaliativo”, e isso se concretizou quando percebi 0 entusiasmo deles ao
se sentirem mais valorizados e compreendidos. O impacto foi evidente na melhoria do
desempenho e na maior participacdo em sala de aula.

Essa experiéncia pratica reforcou a importancia de integrar avaliagdo, curriculo e
pesquisa para criar um ambiente de aprendizagem significativo e inclusivo. Como defende
Demo (2003), “a educacgé@o que transforma é aquela que desafia tanto o professor quanto
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o aluno”. Este relato reafirma a necessidade de continuarmos refletindo e aprendendo
com nossas praticas, buscando sempre o aprimoramento para atender as demandas

educacionais contemporaneas.

Desafios e Aprendizados na Pratica Docente com Jovens e Adultos

Minha experiéncia na Educacéao de Jovens e Adultos (EJA) revelou-se uma jornada
repleta de desafios e descobertas, especialmente no que diz respeito a avaliagéo e as
praticas pedagdgicas. Paulo Freire (2021) enfatiza que “a educacéo é um ato politico e exige
um comprometimento com a transformacgéo do educando”. Essa premissa norteou minhas
acoes ao buscar estratégias que respeitassem as realidades diversas dos estudantes,
promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo e significativo.

No contexto da avaliagéo, percebi que ela ndo deve ser um instrumento punitivo,
mas, como aponta Camargo (1997), um processo que considere “o0 ponto de vista do aluno
como parte essencial da préatica avaliativa”. Por meio de atividades como autoavaliagbes
e rodas de conversa, pude observar como os estudantes da EJA, muitas vezes inseguros,
ganharam confianga ao perceberem que suas trajetérias e saberes eram valorizados no
processo educacional. Isso se conecta a visdo de Freire (2021), que defende uma pratica
avaliativa voltada para o crescimento do educando, em oposicdo a estigmatizagéo ou
excluséo.

Outro ponto importante foi a utilizagdo da pesquisa como metodologia de ensino.
Segundo Paiva (2003), “a pesquisa € uma pratica pedagogica que amplia o horizonte do
estudante, conectando-o arealidade de maneiracritica”. Incorporar a pesquisa nas atividades
permitiu que os alunos relacionassem os contetdos a vida cotidiana, desenvolvendo
autonomia e pensamento critico. Essa abordagem foi particularmente eficiente para tornar
as aulas mais dindmicas e envolventes, corroborando com a perspectiva de Esteban
(2008), que acredita que o curriculo deve ser um reflexo das necessidades e contextos
especificos dos estudantes.

A integracdo entre curriculo, avaliacdo e préaticas pedagogicas foi essencial para
atender as necessidades especificas dos estudantes da EJA. Esteban (2008) afirma que
“o curriculo deve ser flexivel e contextualizado para respeitar as singularidades de cada
grupo”. Inspirada por essa perspectiva, adaptei os conteudos de maneira que dialogassem
com as histérias de vida e experiéncias profissionais dos alunos, fortalecendo o vinculo
entre teoria e pratica. Essa conexao entre o material didatico e o contexto social trouxe uma
dimensao significativa para o processo de ensino-aprendizagem, corroborando a ideia de
Freire (2021) de que “ndo ha educacéo neutra”.

Enfrentei, entretanto, desafios significativos, como a resisténcia inicial dos estudantes
a métodos inovadores e as lacunas na formacgéo basica de muitos deles. Esses obstaculos,
contudo, foram superados por meio de uma abordagem dialégica e do fortalecimento
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da confianga entre professor e aluno. Freire (2021) reforca que “o dialogo € a base para
uma educacéo transformadora”, e foi exatamente essa interacado que possibilitou superar
barreiras e promover avancos no aprendizado. Essa pratica dialégica também ampliou
minha visdo sobre as necessidades emocionais dos alunos, destacando a importéncia de
criar um espaco de escuta ativa.

Além disso, a inclusédo de projetos interdisciplinares, que combinavam conteudos de
diferentes areas, foi outro aspecto que marcou minha pratica pedagégica na EJA. Esteban
(2008) destaca que a interdisciplinaridade pode enriquecer o processo educacional,
permitindo que os alunos compreendam as conexdes entre diferentes saberes. Essas
atividades promoveram uma aprendizagem mais integrada e significativa, incentivando os
estudantes a desenvolverem competéncias que iam além do conteudo académico.

Outra reflexdo importante surgiu ao observar a evolugdo do protagonismo dos
alunos ao longo do processo. Inspirada por Freire (2021), que defende uma pedagogia
da autonomia, percebi como as praticas de ensino que valorizam o aprendizado ativo e
colaborativo incentivaram os estudantes a se tornarem agentes de sua propria formacao. A
cada nova etapa, foi possivel identificar avangos ndo apenas no desempenho académico,
mas também na confianca e na capacidade de expressao dos alunos.

Por fim, essa experiéncia refor¢cou a importancia de uma educag¢éo humanizadora,
que valorize as vivéncias e promova o empoderamento dos estudantes. Como Freire (2021)
defende, “a educacgéo que liberta é aquela que transforma”. Essa vivéncia foi um marco no
meu desenvolvimento como educadora e reafirmou meu compromisso com uma pratica
pedagdgica que seja, acima de tudo, um instrumento de transformacéo social. Assim como
Camargo (1997) argumenta que “a avaliagdo deve ser um caminho para a emancipagao”,
minha atuac¢do na EJA reafirmou a crenga de que a educagédo é um processo continuo de
crescimento mutuo entre educador e educando.

METODOLOGIA

O projeto “Minha Profissédo, Meu Sustento! ” foi desenvolvido com uma abordagem
qualitativa, exploratoria e bibliografica, visando compreender e intervir na valorizagdo das
profissdes dos alunos da Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA). A metodologia qualitativa
permitiu explorar percepgbes, sentimentos e experiéncias dos educandos, enquanto a
natureza exploratéria buscou ampliar o entendimento sobre a relacdo dos alunos com
suas profissdes. A fundamentacdo teorica foi respaldada por legislagdes educacionais
e referenciais pedagoégicos, como a Lei de Diretrizes e Bases (LDB 9.394/96) e a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC).

No primeiro momento, foram realizadas oficinas motivacionais nas quais os alunos
tiveram a oportunidade de debater sobre suas profissdes, refletir sobre sua importancia

e compartilhar experiéncias pessoais. Durante essas oficinas, o dialogo foi central para
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a construcédo coletiva de conhecimento, alinhando-se a perspectiva de Paulo Freire, que
enfatiza a educagdo como pratica de liberdade. O objetivo foi estimular a autoestima
e promover a percepcdo do valor social de cada profissdo, utilizando métodos que
incentivassem a expressao pessoal e a troca de vivéncias.

Na segunda etapa, os alunos participaram de atividades praticas, como a confeccao
de cartazes que representavam mensagens e imagens sobre a relevancia de suas
profissdes. Essas atividades foram complementadas por sessoes de arte terapéutica, nas
quais cada aluno pintou uma representacéo de sua trajetéria profissional. Essas préticas
fomentaram a criatividade e a valorizagdo do “eu”, alinhando-se as competéncias gerais
da BNCC, como o desenvolvimento do senso estético e o reconhecimento da diversidade
cultural.

A terceira etapa consistiu em um momento de pesquisa e ampliacdo de
conhecimentos. Os alunos utilizaram livros didaticos, apostilas e a internet para aprofundar
o estudo sobre suas profissées. Durante essa etapa, foram incentivados a explorar tipos de
pinturas, desenhos terapéuticos e atividades relacionadas as suas realidades profissionais.
Essa etapa foi essencial para promover o engajamento dos alunos e fortalecer a conexao
entre o aprendizado escolar e o contexto pratico de suas vidas.

Como parte da metodologia, foi organizada uma visita técnica a Empresa de
Desenvolvimento Urbano e Habitacional (EMHUR). Nessa ocasido, os alunos tiveram
acesso a informacdes sobre o processo de formalizacdo de suas atividades profissionais
como trabalhadores autbnomos. Muitos participantes conseguiram obter a carteirinha de
empreendedor autbnomo, um marco significativo que reforgou a importancia da formalizacéo
para o reconhecimento e valorizagéo profissional.

A culminancia do projeto ocorreu com uma Mostra Cultural, na qual os alunos
apresentaram suas profissdes e divulgaram seus servicos para a comunidade escolar.
Essa etapa final possibilitou a interagdo entre os alunos e a comunidade, promovendo um
senso de pertencimento e motivacdo. Além disso, os participantes sentiram-se valorizados
e reconhecidos, fortalecendo sua autoestima e consolidando os aprendizados adquiridos
ao longo do projeto.

A natureza exploratéria do projeto foi evidenciada pela busca por novas perspectivas
e praticas pedagodgicas que promovessem a valorizagdo das profissdes dos alunos. A
abordagem bibliogréafica foi fundamentada em documentos como a LDB e a BNCC, que
orientaram a criagdo das atividades e a construcéo do referencial teérico. A combinagéao
dessas abordagens permitiu alinhar a pratica pedagdgica as necessidades especificas da
EJA, garantindo a relevancia e eficacia do projeto.

Portanto, a metodologia empregada foi essencial para o sucesso do projeto. Ao
aliar praticas pedagogicas inovadoras, pesquisa teorica e atividades praticas, foi possivel
alcangar resultados significativos. O projeto ndo apenas proporcionou o crescimento
pessoal e profissional dos alunos, mas também contribuiu para a construgao de uma pratica
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educativa transformadora, promovendo a cidadania e o protagonismo dos educandos.

RESULTADOS

O projeto “Minha Profissdo, Meu Sustento!” apresentou resultados altamente
positivos, superando as expectativas iniciais e impactando significativamente os alunos
da Educacao de Jovens e Adultos (EJA). A implementacao das atividades contribuiu para
o fortalecimento da autoestima, a valorizagdo das profissbes e o reconhecimento do
papel social de cada participante. Além disso, a metodologia empregada promoveu maior
engajamento dos alunos nas praticas escolares, consolidando a educacao empreendedora
como uma ferramenta transformadora.

Durante as oficinas motivacionais, observou-se uma participagdo ativa dos alunos,
que compartilharam suas histérias e refletiram sobre a importancia de suas profissdes.
Esse momento foi essencial para que os educandos se sentissem ouvidos e valorizados,
0 que gerou um ambiente de confianca e acolhimento. A troca de experiéncias entre os
participantes fortaleceu as relagdes interpessoais, promovendo o senso de pertencimento
ao grupo e a escola.

As atividades praticas, como a confec¢do de cartazes e a arte terapéutica, foram
bem recebidas pelos alunos, que demonstraram entusiasmo e criatividade. Muitos
relataram que essas praticas ajudaram a enxergar suas profissdes de forma mais positiva,
destacando a relevancia de suas contribuicdes no ambito social e econdmico. A exposicao
dos trabalhos em murais na escola permitiu que a comunidade escolar reconhecesse o
esforgo e o talento dos alunos, reforcando sua autoestima e motivacéo.

A etapa de pesquisa, que envolveu o uso de materiais didaticos e tecnologicos,
proporcionou um aprendizado significativo. Os alunos ampliaram seus conhecimentos
sobre suas profissdes e habilidades relacionadas, mostrando maior interesse pelo tema.
Essa etapa também contribuiu para o desenvolvimento de competéncias tecnolbgicas
e de pesquisa, preparando-os para enfrentar desafios do mundo do trabalho com mais
seguranga e autonomia.

Um dos momentos mais marcantes do projeto foi a visita técnica a EMHUR, onde
muitos alunos obtiveram a carteirinha de empreendedor auténomo. Essa conquista
foi celebrada com grande entusiasmo, representando um marco na vida de varios
participantes. O processo de formalizacdo ndo apenas garantiu maior reconhecimento
para suas atividades profissionais, mas também abriu novas oportunidades de trabalho e
insercdo no mercado formal.

A culminancia do projeto, com a Mostra Cultural, destacou o impacto transformador
das atividades realizadas. Os alunos apresentaram suas profissées e divulgaram seus
servicos para a comunidade, recebendo elogios e reconhecimento. Esse momento

proporcionou uma experiéncia de protagonismo e valorizag¢ao, reforcando o aprendizado e
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fortalecendo a motivagéo para a continuidade dos estudos e o desenvolvimento pessoal.

Além disso, o projeto trouxe reflexos positivos na relacdo dos alunos com a escola.
Muitos demonstraram maior engajamento e interesse pelas aulas, reconhecendo a
relevancia do aprendizado para suas vidas profissionais e pessoais. A integragdo entre
teoria e pratica, aliada ao suporte emocional e motivacional oferecido, foi fundamental para
garantir esses resultados.

Por fim, o projeto destacou-se como uma experiéncia transformadora, promovendo
ndo apenas a valorizagdo das profissdes, mas também o crescimento integral dos alunos.
Ao integrar educacao empreendedora e praticas inclusivas, a iniciativa contribuiu para a
formacéo de cidadaos mais confiantes, autbnomos e preparados para enfrentar os desafios
do mercado de trabalho e da vida em sociedade.

Minha experiéncia docente revelou a importancia de transformar a sala de aula em
um espaco dialdgico, onde a pratica educativa ndo se limita a transmissdo de contetdos,
mas a construcdo conjunta de saberes. Paulo Freire (2021) destaca que “ensinar
nado é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua producdo ou a sua
construcao”. Inspirada por essa perspectiva, promovi atividades em que os alunos fossem
protagonistas, incentivando-os a refletir sobre seus contextos e aplicar o aprendizado de
forma significativa.

No decorrer das minhas praticas, percebi que a avaliacdo deve ser um processo
continuo e emancipador, capaz de fomentar a autonomia do estudante. Segundo Freire
(2021), “avaliar significa, sobretudo, valorizar o processo de crescimento do educando”.
Assim, busquei implementar estratégias avaliativas que ndo apenas mensurassem
resultados, mas que ajudassem o0s alunos a reconhecer suas potencialidades e desafios.
Essa abordagem criou um ambiente mais colaborativo e motivador, em que a avaliagdo
deixou de ser uma fonte de ansiedade para se tornar um momento de aprendizado.

Por fim, a experiéncia pratica reforcou em mim a necessidade de educar com
intencionalidade critica, reconhecendo o papel transformador da educagédo. Freire
(2021) argumenta que “a educacgéo tem sentido porque mulheres e homens aprendem
que, mediatizando a realidade, podem transforma-la”. Essa visdo se concretizou quando
observei o impacto positivo que o didlogo e a reflexdo coletiva tiveram no desenvolvimento
dos alunos, tanto em termos académicos quanto pessoais. Esse aprendizado continua a
inspirar minha préatica pedagdgica e minha busca por uma educacéo libertadora.

Relatos de Experiéncia na Visao de Paulo Freire

Aeducacéo, para Paulo Freire, € um ato essencialmente politico e libertador. Em sua
obra, ele ressalta que “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens
se educam entre si, mediados pelo mundo” (Freire, 2021). Essa perspectiva fundamentou
minhas praticas pedagogicas, especialmente no contexto da Educacao de Jovens e Adultos
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(EJA). Ao reconhecer que o ato educativo deve estar enraizado no dialogo e na troca
de saberes, procurei criar um ambiente de aprendizagem onde os estudantes pudessem
contribuir ativamente com suas vivéncias e conhecimentos prévios, rompendo com a logica
tradicional de transmissao unilateral de conhecimento.

A centralidade do dialogo foi um ponto marcante em minhas praticas, inspirado
pela visédo de Freire de que “o diadlogo é a base para uma educacado transformadora”
(Freire, 2021). Ao promover rodas de conversa e momentos de reflexao coletiva, percebi
como os estudantes, muitas vezes inseguros sobre sua capacidade, passaram a se
sentir protagonistas de seu préprio processo de aprendizagem. Essas interagbes nao so6
fortaleceram a confianga dos alunos, como também criaram um espaco de aprendizagem
mutua, em que eu, como educadora, também aprendi com suas experiéncias de vida.

Outro aspecto importante foi a contextualizagdo dos conteludos, uma pratica
defendida por Freire, que argumenta que “ndo ha saber maior ou menor; ha saberes
diferentes” (Freire, 2021). Essa premissa orientou minha abordagem ao integrar as
historias de vida dos estudantes ao curriculo. Por exemplo, ao discutir questbes sociais ou
historicas, busquei relaciona-las com as realidades locais e os desafios enfrentados pelos
proprios alunos. Essa conexao entre teoria e pratica trouxe significado ao aprendizado e
reforgou a relevancia do conhecimento no enfrentamento de questdes concretas.

A avaliac@o, sob a ¢tica freiriana, também foi ressignificada. Freire critica a avaliagdo
punitiva e defende uma pratica avaliativa que seja dialégica e formativa. Ele afirma que
“avaliar significa ajudar o educando a crescer, ndo estigmatiza-lo” (Freire, 2021). Com
isso em mente, desenvolvi estratégias avaliativas que valorizassem o progresso individual
e coletivo, como autoavaliagbes e feedbacks em grupo. Essa abordagem néo apenas
promoveu um ambiente de respeito e inclusdo, mas também incentivou os estudantes a
refletirem sobre seu proprio processo de aprendizagem.

A pratica pedagdgica também exigiu lidar com desafios, como a resisténcia inicial a
métodos inovadores e as lacunas na formacao basica de muitos estudantes. Freire (2021)
ressalta que “ensinar néo é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua
producdo ou construgcdo”. Inspirada por essa visdo, utilizei estratégias que respeitassem
os tempos e limites individuais dos alunos, promovendo uma aprendizagem gradual e
significativa. Essa paciéncia e adaptabilidade foram fundamentais para superar as barreiras
iniciais e estimular a participa¢édo ativa dos estudantes.

Outro elemento essencial da minha experiéncia foi a promog¢éo da autonomia
dos alunos, um principio central na pedagogia de Freire. Ele defende que “a pedagogia
da autonomia exige respeito a liberdade e a dignidade do educando” (Freire, 2021).
Ao incentivar os estudantes a se envolverem em projetos e pesquisas, observei como
eles desenvolveram maior senso de responsabilidade e protagonismo. Essa autonomia
contribuiu para fortalecer ndo apenas o aprendizado, mas também a autoestima dos alunos,

que passaram a se enxergar como sujeitos ativos em seu processo formativo.
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Por fim, a experiéncia reafirmou em mim a importancia de uma educacao
humanizadora, que valorize 0 educando em sua totalidade. Freire (2021) afirma que “a
educacdo que nao é libertadora oprime”. Essa perspectiva norteou minhas acgbes ao
longo de minha jornada, reforcando meu compromisso com uma préatica pedagoégica que
va além do ensino de conteudos e promova a transformacgéo social. Assim, os relatos de
experiéncia revelaram que, ao adotar a viséo freiriana, € possivel construir uma educacéao
mais inclusiva, dialogica e transformadora, capaz de impactar ndo apenas os estudantes,
mas toda a comunidade em que estéo inseridos.

Relatos de experiéncia dos alunos do EJA.

Os relatos de experiéncia dos alunos da Educacgéo de Jovens e Adultos (EJA) revelam
historias de superacgéo, aprendizado e transformacao pessoal. Por meio de projetos como
o “Minha Profissédo, Meu Sustento!”, esses educandos encontraram um espaco acolhedor
para compartilhar suas vivéncias, valorizar suas trajetérias profissionais e refletir sobre seu
papel na sociedade. Cada relato reflete ndo apenas os desafios enfrentados ao longo de
suas jornadas, mas também as conquistas alcancadas a partir de praticas pedagogicas
que promoveram autoestima, motivacdo e engajamento. Essas experiéncias destacam
o impacto positivo da educacéo inclusiva e empreendedora na vida dos participantes,
fortalecendo seu protagonismo e contribuindo para sua formacéo integral.

Relato 1

Participar do projeto foi uma experiéncia incrivel para mim. Durante as oficinas
motivacionais, consegui me abrir e contar minha historia. Nunca pensei que minha
profissdo como costureira pudesse ser tdo valorizada. Os colegas me ouviram com
atengao e me fizeram perceber que o meu trabalho é essencial para a comunidade.
A visita técnica foi um ponto de virada na minha vida, porque consegui a minha
carteirinha de empreendedora auténoma, o que me deu mais confianga para buscar
novos clientes.

Relato 2

Sempre tive vergonha de falar que era pedreiro, mas as atividades do projeto me
fizeram enxergar minha profissdo de outra forma. Fazer os cartazes e expor meu
trabalho no mural da escola foi emocionante. Quando vi as pessoas elogiando
e reconhecendo o meu esforco, me senti valorizado como nunca antes. I1sso me
motivou a continuar estudando e a pensar em novas formas de oferecer meus
servigos.

Relato 3

Eu nunca tinha usado um computador para pesquisar sobre minha profissdo de
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doceira. No projeto, aprendi a buscar informagbes e até a planejar melhor meu
negocio. As atividades praticas foram divertidas e me ajudaram a organizar minhas
ideias. A Mostra Cultural foi muito especial, porque pude apresentar os doces que
faco e receber muitos elogios. Nunca imaginei que a escola poderia me ajudar tanto
a crescer como profissional.

Relato 4

O projeto me ajudou a acreditar mais em mim. Como barbeiro, eu achava que ndo
precisava estudar, mas a etapa de pesquisa e as oficinas mostraram que sempre
da para aprender mais. Além disso, a visita a EMHUR foi um momento marcante,
porque consegui me formalizar como empreendedor autbnomo. Agora, tenho mais
seguranga para atender meus clientes e até fazer novos planos para o futuro.

Relato 5

A Mostra Cultural foi um dos momentos mais emocionantes da minha vida. Falar

para a comunidade sobre meu trabalho como manicure e mostrar o que eu fago

foi algo que nunca pensei que fosse capaz de realizar. O incentivo da professora e

dos colegas foi essencial para eu vencer minha timidez. Hoje, sinto que tenho um
proposito maior e que sou capaz de alcangar coisas que antes pareciam impossiveis.

Os relatos de experiéncias sao ferramentas valiosas para compartilhar vivéncias
praticas e aprendizados adquiridos em situagdes reais. Eles permitem que individuos
transmitam suas percepcoes, desafios enfrentados e estratégias aplicadas em contextos
especificos, servindo como uma fonte rica de conhecimento para outros que enfrentam
situacoes semelhantes. Além de promover a troca de ideias, os relatos fortalecem o
aprendizado coletivo, enriquecendo debates e proporcionando insights para a melhoria

continua em diversas areas de atuagao.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O projeto “Minha Profissdo, Meu Sustento!” destacou-se como uma experiéncia
transformadora no contexto da Educagdo de Jovens e Adultos (EJA), promovendo
a valorizacdo das profissbes e fortalecendo a autoestima dos alunos. As atividades
desenvolvidas permitiram que os educandos reconhecessem a importancia de suas
ocupacgdes no ambito social e econémico, além de estimularem a criatividade, a autonomia
e a interagdo com a comunidade escolar. A culminancia do projeto, com a Mostra Cultural,
reafirmou o protagonismo dos participantes, gerando um impacto positivo em suas
trajetorias pessoais e profissionais.

Osresultados alcangados evidenciam o papel essencial da educagdao empreendedora
na formacéo integral dos alunos, alinhando-se aos principios da Lei de Diretrizes e Bases
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(LDB) e da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). A formalizagcdo de profissoes,
realizada em parceria com a EMHUR, foi um marco significativo, proporcionando aos alunos
novas oportunidades no mercado de trabalho e contribuindo para a sua inclusdo social.
Essas acgbes reforcam a importéncia de praticas pedagdgicas que dialoguem diretamente
com as realidades dos educandos, promovendo sua permanéncia e sucesso no ambiente
escolar.

Outro aspecto de destaque foi o fortalecimento das relagbes interpessoais e
a criacdo de um ambiente colaborativo entre os participantes. Ao compartilharem suas
experiéncias profissionais e aspiragdes, os alunos desenvolveram uma maior consciéncia
sobre o impacto de suas escolhas no cotidiano da comunidade. Essa troca de saberes
também favoreceu a criagdo de uma rede de apoio mutua, ampliando a confianca dos
participantes para enfrentar desafios profissionais e pessoais.

Além disso, a realizacao do projeto trouxe reflexdes sobre a necessidade de politicas
publicas voltadas para a EJA, com foco em préticas pedagdgicas inclusivas e inovadoras.
A parceria com instituicoes locais e a valorizagdo das experiéncias prévias dos alunos
reforcaram a importancia de uma educacéo contextualizada, que respeita as vivéncias e
potencialidades de cada individuo. O engajamento das familias e da comunidade escolar
também foi um fator determinante para o sucesso da iniciativa, evidenciando a for¢a do
trabalho coletivo.

Por fim, o projeto demonstrou que iniciativas como esta sdo capazes de transformar
vidas, ao proporcionar aprendizado significativo e preparar os alunos para os desafios
do mercado de trabalho e da cidadania. A experiéncia reafirma o compromisso da escola
com uma educacdo inclusiva e inovadora, que valoriza o ser humano em sua totalidade,
contribuindo para a construcédo de uma sociedade mais justa e solidaria. A continuidade
de agdes como “Minha Profissédo, Meu Sustento!” representa ndo apenas um avango na
formacéao educacional, mas também um impulso para a emancipacgéo social e profissional

dos educandos.
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