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A REALIDADE VIRTUAL COMO FERRAMENTA INCLUSIVA
PARA O DESENVOLVIMENTO DE ESTUDANTES COM ALTAS
HABILIDADES E SUPERDOTACAQ: POSSIBILIDADES E
DESAFIOS PARA UMA EDUCACAQ ESPECIAL AVANCADA
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RESUMO: Esta pesquisa explora a
utilizacdo da Realidade Virtual (RV) como
ferramenta de desenvolvimento cognitivo
e psicossocial para estudantes com altas
habilidades e superdota¢do, no contexto
da educagéo inclusiva. Considerando a
necessidade de praticas educacionais
que valorizem as especificidades desses
estudantes, o estudo examina o impacto
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da RV na aprendizagem significativa e na interacdo social, abordando os desafios de sua
implementacéo. O objetivo principal é investigar de que forma a RV pode potencializar o
desenvolvimento integral desses alunos. Metodologicamente, adotou-se o paradigma
neoperspectivista giftedeano, que sustenta a coexisténcia de uma verdade absoluta e
uma relativa. As teorias da Aprendizagem Significativa, Inteligéncia Fluida e Cristalizada,
Motivacao Intrinseca e Inteligéncias Mdltiplas fundamentaram a andlise, conduzida pelo
método hipotético-dedutivo. A pesquisa incluiu uma Revisdo Bibliografica e Documental
Narrativa, consultando bases como Scopus, Web of Science e SciELO, e resultou em 63
estudos analisados. Os achados indicam que a RV pode estimular a criatividade, a resolugédo
de problemas e o desenvolvimento psicossocial, embora existam desafios técnicos e éticos,
como a viabilidade econdmica e os impactos psicoldgicos do uso prolongado. Limitacdes
incluem a auséncia de aplicagédo pratica da RV com estudantes. As contribuicdes envolvem
avancos tedricos e metodolédgicos para a educacgédo especial e reforcam o valor da RV como
ferramenta inclusiva, agregando valor ao campo da tecnologia educacional e a formagéo de
individuos com altas habilidades.

PALAVRAS-CHAVE: Ambientes Imersivos. Competéncias Psicossociais. Inclusdo
Educacional. Estimulos Cognitivos. Tecnologias Adaptativas.

VIRTUAL REALITY AS AN INCLUSIVE TOOL FOR THE DEVELOPMENT OF
STUDENTS WITH HIGH SKILLS AND GIFTEDNESS: POSSIBILITIES AND
CHALLENGES FOR ADVANCED SPECIAL EDUCATION

ABSTRACT: This research explores the use of Virtual Reality (VR) as a tool for the
cognitive and psychosocial development of students with high abilities and giftedness, in
the context of inclusive education. Considering the need for educational practices that value
the specificities of these students, the study examines the impact of VR on meaningful
learning and social interaction, addressing the challenges of its implementation. The main
objective is to investigate how VR can enhance the integral development of these students.
Methodologically, the gifted neoperspectivist paradigm was adopted, which supports the
coexistence of an absolute and a relative truth. The theories of Meaningful Learning, Fluid and
Crystallized Intelligence, Intrinsic Motivation and Multiple Intelligences supported the analysis,
conducted using the hypothetical-deductive method. The research included a Bibliographic
and Documentary Narrative Review, consulting databases such as Scopus, Web of Science
and SciELO, and resulted in 63 studies analyzed. The findings indicate that VR can stimulate
creativity, problem-solving and psychosocial development, although there are technical and
ethical challenges, such as economic viability and the psychological impacts of prolonged
use. Limitations include the lack of practical application of VR with students. The contributions
involve theoretical and methodological advances for special education and reinforce the value
of VR as an inclusive tool, adding value to the field of educational technology and the training
of individuals with high abilities.

KEYWORDS: Immersive Environments. Psychosocial Skills. Educational Inclusion. Cognitive
Stimuli. Adaptive Technologies.
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LA REALIDAD VIRTUAL COMO HERRAMIENTA INCLUSIVA PARA
EL DESARROLLO DE ESTUDIANTES CON ALTAS HABILIDADES Y
SUPERDOTACIONES: POSIBILIDADES Y RETOS PARA LA EDUCACION
ESPECIAL AVANZADA

RESUMEN: Esta investigacion explora el uso de la Realidad Virtual (VR) como herramienta de
desarrollo cognitivo y psicosocial para estudiantes con altas capacidades y superdotacion, en
el contexto de la educacion inclusiva. Considerando la necesidad de practicas educativas que
valoren las especificidades de estos estudiantes, el estudio examina el impacto de la realidad
virtual en el aprendizaje significativo y la interaccion social, abordando los desafios de su
implementacion. El objetivo principal es investigar como la VR puede potenciar el desarrollo
integral de estos estudiantes. Metodolégicamente se adopto el paradigma neoperspectivista
giftediano, que apoya la coexistencia de una verdad absoluta y una relativa. Las teorias del
Aprendizaje Significativo, la Inteligencia Fluida y Cristalizada, la Motivacion Intrinseca y las
Inteligencias Multiples sustentaron el analisis, realizado por el método hipotético-deductivo.
La investigacion incluy6 una revision bibliografica y narrativa documental, consulta de bases
de datos como Scopus, Web of Science y SciELO, y resulté en 63 estudios analizados.
Los hallazgos indican que la realidad virtual puede estimular la creatividad, la resolucion
de problemas y el desarrollo psicosocial, aunque existen desafios técnicos y éticos, como
la viabilidad econémica y los impactos psicologicos del uso prolongado. Las limitaciones
incluyen la falta de aplicacion practica de la realidad virtual con los estudiantes. Los aportes
involucran avances teoricos y metodoldgicos para la educacion especial y refuerzan el valor
de la VR como herramienta inclusiva, agregando valor al campo de la tecnologia educativa y
la formacion de personas con altas habilidades.

PALABRAS-CLAVE: Ambientes Inmersivos. Habilidades Psicosociales. Inclusion Educativa.
Estimulos cognitivos. Tecnologias adaptativas.

INTRODUCAO

A Realidade Virtual (RV) tem sido cada vez mais explorada como uma ferramenta
educacional inovadora, capaz de transformar a experiéncia de aprendizado em diversos
contextos, incluindo a educacéo especial. Diversos autores reconhecem o potencial da RV
para engajar estudantes e ampliar suas capacidades cognitivas por meio de um ambiente
simulado, interativo e imersivo (Oliveira et al., 2022; Wu; Lee; Han, 2020). No contexto
de estudantes com altas habilidades e superdotacéo, essa tecnologia pode oferecer
uma experiéncia de aprendizado adaptada as necessidades avancadas desses alunos,
atendendo as exigéncias cognitivas e sociais especificas dessa populagéo, como apontado
por Souza e Oliveira (2021) e Schultze et al. (2023). Dessa forma, a integracao da RV no
ensino especial para esses alunos busca ndo apenas expandir o repertorio de atividades
educacionais disponiveis, mas também transformar os processos de ensino-aprendizagem
por meio de experiéncias que desafiam, motivam e suportam seu desenvolvimento
intelectual.
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O uso de tecnologias como a RV para a educacéo especial e inclusiva é fundamentado
em vdrias praticas pedagogicas inovadoras que visam o desenvolvimento integral do aluno
(Vasconcelos, 2021; Wang et al., 2023). Segundo Lima e Santos (2022), tecnologias digitais
imersivas podem criar um ambiente mais dindmico e estimulante, especialmente para
estudantes com altas habilidades, que necessitam de atividades complexas e desafiadoras.
Estudos internacionais também corroboram o uso da RV em contextos educacionais,
destacando seu papel na inclusé@o e no desenvolvimento de capacidades avancadas (White
et al., 2023; Garcia-Garcia; Perez, 2020). A possibilidade de personalizagéo da RV para
atender as caracteristicas dos alunos permite que a tecnologia se adapte aos diferentes
ritmos e estilos de aprendizagem, facilitando a criagcao de préticas inclusivas que valorizam
as singularidades de cada estudante (Ferreira, 2020).

Apesar das contribui¢cdes significativas apontadas pela literatura, a implementacéo
da RV na educacao de estudantes com altas habilidades e superdotacdo ainda enfrenta
desafios. Um dos principais problemas consiste em identificar as formas mais eficazes
de usar a RV para desenvolver habilidades especificas desses alunos, promovendo uma
experiéncia educacional verdadeiramente inclusiva e adaptada (Silva, 2023). Outra questéo
reside na necessidade de adaptar os conteldos e recursos da RV para que possam
beneficiar uma gama diversificada de estudantes, considerando a variabilidade dentro
do espectro das altas habilidades e superdotagéo (Ruiz; Garcia, 2021). Além disso, ha a
preocupacdo de que, sem um planejamento pedagoégico adequado, a RV possa néo atingir
seu potencial educativo e inclusivo completo, limitando sua eficacia no desenvolvimento
pleno dos estudantes (Moreira, 2022). Esses desafios levam a necessidade de compreender
como a RV pode ser empregada de maneira eficaz e inclusiva no contexto da educacgéao
especial.

A questao norteadora desta pesquisa €: como a Realidade Virtual pode ser utilizada
de forma eficaz como uma ferramenta inclusiva no desenvolvimento de estudantes com
altas habilidades e superdotagéo, contribuindo para uma educacdo especial avancada?
As questdes especificas que guiam o estudo incluem: a) quais s&o os impactos do uso da
RV no desenvolvimento cognitivo desses estudantes? b) como a RV pode ser adaptada
para atender as necessidades especificas de diferentes perfis de altas habilidades e
superdotacao? c) de que maneira a RV contribui para o desenvolvimento de habilidades
psicossociais nesses estudantes? d) quais desafios pedagodgicos e técnicos estédo
envolvidos na implementagéo da RV em contextos de educacgédo especial? e) quais critérios
pedagdgicos devem ser considerados para avaliar a eficacia da RV no desenvolvimento
educacional de estudantes com altas habilidades?.

A hipétese principal desta pesquisa é que a RV, quando adequadamente planejada
e implementada, pode promover uma experiéncia educacional avangada e inclusiva para
estudantes com altas habilidades e superdotagéo, contribuindo para seu desenvolvimento

integral. As hipéteses especificas séo: a) o uso da RV tem impacto positivo no desenvolvimento
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cognitivo, estimulando processos de raciocinio complexos; b) adaptacdes especificas da RV
podem atender as diferentes necessidades e estilos de aprendizagem dentro do espectro
de altas habilidades; c) a RV facilita o desenvolvimento de habilidades psicossociais ao criar
cenarios interativos e desafiadores; d) desafios pedagdgicos e técnicos podem ser superados
com o uso de estratégias educativas baseadas em principios da educacao inclusiva; €) a
avaliacdo da eficicia da RV deve considerar critérios pedagogicos que englobem tanto o
desenvolvimento cognitivo quanto psicossocial dos estudantes.

Esta pesquisa adota o paradigma neoperspectivista gifetedeano, que valoriza a
pluralidade tedrica e a interdisciplinaridade. Dentre as teorias aplicaveis, utiliza-se a Teoria
da Aprendizagem Significativa, a Teoria da Inteligéncia Fluida e Cristalizada, a Teoria
da Motivacéo Intrinseca e a Teoria das Inteligéncias Multiplas, permitindo uma anélise
multifacetada do tema. O método hipotético-dedutivo ser4d empregado para testar as
hipéteses formuladas, e a conducdo de uma revisao bibliografica e documental narrativa
possibilitard a coleta de dados teéricos e empiricos, a partir dos quais sera realizada
uma analise critica dos desafios e oportunidades no uso da RV para estudantes com
altas habilidades e superdotacdo. A pesquisa enfatizard estudos recentes que explorem
o impacto da RV em contextos educacionais, considerando a aplicabilidade pratica dos
conceitos discutidos.

O objetivo principal desta pesquisa é investigar de que forma a Realidade Virtual
pode ser utilizada para potencializar o desenvolvimento cognitivo e psicossocial de
estudantes com altas habilidades e superdotacdo, contribuindo para uma educacao
especial avancada e inclusiva. Os objetivos especificos incluem: a) analisar o impacto
da RV no desenvolvimento cognitivo desses estudantes; b) identificar as adaptagbes
necessarias para que a RV atenda as especificidades dos perfis de altas habilidades; c)
avaliar a contribuicdo da RV no desenvolvimento de habilidades psicossociais; d) mapear
os desafios pedagoégicos e técnicos para a implementacado da RV na educacgéo especial;
e) propor critérios pedagogicos para avaliar a eficacia da RV no contexto educacional
inclusivo.

Este trabalho esta estruturado em quatro se¢bes. Na introdugdo, apresentamos a
temética, contextualizacdo, problematica, questdes norteadoras, hipdteses, metodologia e
objetivos. A secdo seguinte sera dedicada a fundamentacao metodologica, com a descricao
detalhada das abordagens tedricas e metodoldgicas adotadas. Na terceira secéo, seréo
apresentados os resultados da pesquisa e uma discussdo sobre suas implica¢des para o
desenvolvimento de préticas pedagoégicas inclusivas. Por fim, as conclusdes e consideracbes
finais sumarizaréo os principais achados do estudo e apresentaréo sugestdes para futuras

pesquisas na area.
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FUNDAMENTAGAO METODOLOGICA

Eixo/pilar espistemoldgico

O eixo epistemolégico desta pesquisa é fundamentado pelo paradigma
neoperspectivista giftdeano, que apoia a coexisténcia de uma verdade absoluta e uma
verdade relativa, promovendo a diversidade, inclusédo e integracdo de perspectivas
multiplas (Fernandes, 2022; Breviario, 2021; 2022; 2023a; 2023b; 2024; Breviario et al.,
2024a; 2024b; 2024c; 2024d; 2024e; 2024f). Esse paradigma é particularmente relevante
ao estudar a aplicagdo de Realidade Virtual (RV) para o desenvolvimento de estudantes
com altas habilidades e superdotagéo, pois possibilita uma analise que valoriza tanto a
compreensao universal sobre a tecnologia quanto as interpretagdes individuais e culturais
dos seus impactos (Santos, 2023). A utilizagcao desse paradigma permite incluir percepgbes
diversas sobre o uso da RV e suas contribuicbes para o contexto educacional inclusivo
(Rosa; Martins, 2023). As teorias adotadas nesta pesquisa, como a Teoria da Aprendizagem
Significativa, a Teoria da Inteligéncia Fluida e Cristalizada, a Teoria da Motivag¢ao Intrinseca
e a Teoria das Inteligéncias Multiplas, contribuem com perspectivas complementares para
a conducéo da analise. A Teoria da Aprendizagem Significativa, de Ausubel (2021), oferece
embasamento para compreender como a RV pode facilitar conexdes cognitivas duradouras;
ja a Teoria da Inteligéncia Fluida e Cristalizada, conforme Cattell (2020), permite avaliar a
influéncia da RV no desenvolvimento de capacidades cognitivas especificas dos alunos
com altas habilidades (Pereira; Silva, 2022). A Teoria da Motivacédo Intrinseca, abordada
por Deci e Ryan (2023), explica como a RV pode impulsionar a motivagéo interna dos
estudantes, enquanto a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas, de Gardner (2021), oferece
subsidios para entender como a RV pode atender a diferentes estilos de aprendizado
presentes nas altas habilidades (Souza; Lima, 2022). Com essa fundamentacgéo teorica
ampla, o paradigma neoperspectivista potencializa a analise dos multiplos aspectos da RV,
valorizando a pluralidade dos efeitos e percepg¢des no contexto educacional.

Eixo/pilar l6gico

No eixo légico, a pesquisa adota o método hipotético-dedutivo, que envolve etapas
de formulagéo de hipoteses, dedugdo de consequéncias, experimentacdo e verificacdo
das hipéteses propostas (Almeida, 2023). Inicialmente, foram formuladas hip6teses
sobre o impacto da RV no desenvolvimento cognitivo e psicossocial de estudantes com
altas habilidades e superdotagéo, considerando as teorias selecionadas e o paradigma
epistemologico adotado (Freitas, 2022). Posteriormente, as hipoteses foram desdobradas em
previsdes e questionamentos especificos, permitindo que a analise fosse conduzida de forma
sistematica e orientada por objetivos claros (Andrade, 2023). A etapa de experimentacdo
consistiu na andlise das informacdes tedricas e documentais, que foram confrontadas
com as hipéteses, auxiliando na verificagdo das dedugdes formuladas. Esse processo
permitiu a revisdo constante das hipéteses a medida que novos dados eram analisados,
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promovendo uma compreensado aprofundada dos resultados da pesquisa (Santos; Oliveira,
2023). Esse rigor metodolégico do método hipotético-dedutivo permite estruturar a analise
de forma coerente e critica, garantindo que as conclusdes obtidas sejam fundamentadas em
evidéncias consistentes e verificaveis, conforme sugerido por Almeida (2023) e confirmado
por estudos recentes no campo da educacéo inclusiva (Breviario, 2021; 2022; 2023a; 2023b;
2024; Breviario et al., 2024a; 2024b; 2024c; 2024d; 2024¢; 2024f).

O eixo técnico desta pesquisa foi conduzido por meio de uma Revisao Bibliogréafica
e Documental Narrativa rigorosa, com o objetivo de examinar a produgédo académica
recente e de alto impacto sobre o uso da RV na educacéo inclusiva para estudantes com
altas habilidades. Foram definidos critérios de inclusdo, como a publicacdo dos estudos
nos ultimos cinco anos, relevancia para o tema de estudo e qualidade das publicagdes,
avaliadas pelo fator de impacto das revistas e pela quantidade de citagbes (Souza, 2021). Os
critérios de excluséo incluiram a eliminagao de estudos duplicados, revisdes de literatura sem
contribuicdes empiricas e estudos que néo abordavam a populacgao-alvo diretamente (Rocha,
2023). As bases de dados consultadas incluiram a Scopus, Web of Science, ERIC e SciELO,
de onde foram selecionados descritores como “Realidade Virtual”, “Educagéo Inclusiva”,
“Altas Habilidades”, “Superdotacéo” e “Tecnologias Digitais”. Inicialmente, foram encontrados
583 estudos, mas, ap6s aplicar os critérios de inclusdo e exclusdo, resultaram 63 artigos
analisados nesta pesquisa, que forneceram subsidios tedricos e empiricos para a analise
(Costa et al., 2023). Essa selecdo cuidadosa e criteriosa permitiu que a revisdo narrativa
fosse rica em contetdo e atualidade, garantindo que os dados coletados fossem relevantes
para a discussao sobre os impactos da RV no desenvolvimento de habilidades cognitivas

e psicossociais de alunos com altas habilidades e superdotagéo (Pereira; Menezes, 2022).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Impacto Cognitivo da Realidade Virtual no Desenvolvimento de Alunos com
Altas Habilidades e Superdotacéao

O uso de Realidade Virtual (RV) no desenvolvimento cognitivo de estudantes com
altas habilidades e superdotacao revelou impactos profundos, facilitando o processamento
de informagbes complexas e o desenvolvimento de habilidades de resolugcéo de problemas.
Conforme demonstrado por Silva e Moreira (2023), a RV oferece um ambiente imersivo
que permite a experimentagdo pratica de conceitos abstratos, crucial para o aprendizado
profundo. Estudos de Lima e Souza (2022) destacam que a simulagéo de cenarios avancados
por meio da RV estimula a curiosidade e o pensamento critico, habilidades frequentemente
associadas a individuos com altas habilidades. Em consonéncia com as teorias de Gardner
(2021) sobre inteligéncias multiplas, esses ambientes podem ser adaptados para englobar
diferentes tipos de inteligéncia, possibilitando a alunos com variadas habilidades cognitivas
explorar e desenvolver seu potencial de forma eficaz e personalizada.
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Estudos internacionais reforcam o papel da RV em estimular a capacidade de
inovacao e criatividade entre alunos superdotados. Segundo White et al. (2023), ambientes
imersivos e interativos ampliam a capacidade de criacdo dos estudantes ao oferecer
desafios que vao além do que é possivel em uma sala de aula tradicional. Esses ambientes,
que possibilitam a criacdo e manipulacdo de objetos tridimensionais e simulacdes realistas,
facilitam a experimentacéo e a descoberta de novas solug¢des para problemas complexos,
conforme relatado por Garcia-Garcia e Perez (2020). A RV, entdo, atua como um catalisador
para a inovacgéo, ajudando alunos a aplicar e testar conceitos em situacdes diversas, o
que fortalece o aprendizado significativo (Ausubel, 2021) e aprofunda o desenvolvimento
cognitivo dos estudantes com altas habilidades e superdotagéo.

Além disso, o impacto cognitivo da RV se estende ao fortalecimento das funcées
executivas dos estudantes, como a memdria de trabalho e a atencéo sustentada. Lima e
Santos (2022) identificaram que a pratica de atividades em RV melhora a concentracao
e a organizagdo mental, habilidades fundamentais para que esses alunos maximizem
seu desempenho académico e mantenham a motivacdo para a aprendizagem continua.
A capacidade de atender a tarefas especificas em ambientes de RV, que requerem
foco intenso e rapidez de resposta, reforca as competéncias relacionadas as fungbes
executivas, especialmente em individuos que necessitam de desafios para sustentar seu
interesse (Deci & Ryan, 2023). Assim, a RV nédo apenas amplia o repertorio cognitivo dos
estudantes, mas também contribui para que eles desenvolvam habilidades indispensaveis
para o sucesso escolar e para a vida pratica.

Por fim, a RV contribui para a expansdo das habilidades metacognitivas, ou
seja, a capacidade dos alunos de monitorarem e ajustarem seu proprio processo de
aprendizado. Segundo a pesquisa de Pereira e Silva (2022), a imersdo em cenarios de RV
permite que os estudantes reflitam sobre seu desempenho e identifiquem suas proprias
estratégias de resolugéo de problemas, ampliando a autopercepc¢éo e o autoconhecimento.
Esse desenvolvimento metacognitivo é essencial para estudantes superdotados, que
frequentemente buscam compreender ndo sé o que aprendem, mas também como
aprendem. Essa pratica promove a autonomia no aprendizado, uma caracteristica valiosa
para individuos com altas habilidades, permitindo que eles aprimorem continuamente suas
estratégias de estudo e adaptacéo.

AinclusdodaRV nocurriculo de alunos com altas habilidades pode, portanto, contribuir
para a criacdo de uma educacé&o mais personalizada e orientada ao desenvolvimento de
habilidades cognitivas complexas. Como apontado por Santos e Oliveira (2023), ambientes
de RV adaptados a educacao especial possibilitam que esses alunos explorem seu potencial
intelectual em profundidade, em um contexto que estimula a resolucdo de problemas
avancados e promove uma experiéncia educacional mais completa. Esse aspecto mostra
que a RV pode, de fato, funcionar como uma ferramenta de potencializacdo cognitiva,

adaptada as necessidades especificas de alunos com altas habilidades.
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O Papel da Realidade Virtual no Desenvolvimento Psicossocial de Alunos com
Altas Habilidades e Superdotacéao

A Realidade Virtual também se mostra relevante no desenvolvimento psicossocial
dos alunos com altas habilidades, promovendo habilidades de interacdo e comunicacéo
em contextos simulados. Estudos de Santos e Rodrigues (2022) sugerem que, ao criar
ambientes onde os alunos podem experimentar diferentes papéis sociais, a RV permite
que eles desenvolvam habilidades interpessoais em um ambiente seguro e controlado.
Essas experiéncias sdo essenciais para alunos superdotados, que muitas vezes encontram
desafios em socializar devido a diferencas em seus interesses e niveis de habilidade (Silva;
Costa, 2023). Dessa forma, a RV pode servir como um espago inclusivo que facilita o
desenvolvimento psicossocial, auxiliando esses alunos a se conectarem de maneira mais
eficiente com seus pares.

A interacdo em ambientes virtuais pode também contribuir para o desenvolvimento
de empatia entre os alunos superdotados. Segundo Freitas (2021), a possibilidade de
simular situagcbes de diferentes perspectivas permite que esses estudantes compreendam
melhor as emocgoes e reagdes dos outros. Em consonancia com as ideias de Deci e Ryan
(2023) sobre motivacao e envolvimento emocional, a RV fornece uma plataforma para que
alunos com altas habilidades desenvolvam uma compreenséo mais profunda e compassiva
do comportamento humano, promovendo habilidades de empatia que podem fortalecer
seus relacionamentos interpessoais. A pratica de assumir diferentes papéis em ambientes
de RV, como indicado por Silva e Martins (2023), permite que os alunos experimentem e
desenvolvam uma variedade de respostas emocionais e sociais.

Outro aspecto relevante € a capacidade da RV de proporcionar aos alunos a
oportunidade de experimentar diferentes cenarios de resolugdo de conflitos. Estudos
mostram que estudantes com altas habilidades podem enfrentar dificuldades em ambientes
colaborativos devido a sua natureza competitiva e a busca por exceléncia (Oliveira et al.,
2022). Em ambientes de RV, é possivel simular situagcdes de trabalho em equipe, onde
esses alunos aprendem a negociar, colaborar e resolver conflitos de forma construtiva.
Essa pratica desenvolve habilidades de lideranca e cooperagdo, essenciais para o
desenvolvimento psicossocial desses estudantes, segundo Lima e Santos (2022).

Além disso, a RV oferece oportunidades para que os alunos com altas habilidades
aprimorem sua capacidade de comunicagéo, facilitando a expressdo de suas ideias
e opinides. Como relatado por Almeida e Silva (2023), os ambientes virtuais simulados
incentivam os estudantes a articularem pensamentos complexos e a apresentarem solug¢des
criativas, habilidades fundamentais para o sucesso em contextos educacionais e sociais.
A préatica de comunicagdo em RV, como observada por Pereira e Santos (2022), permite
que os estudantes superdotados pratiquem sua capacidade de expressao de forma que se
sintam mais confiantes em situacdes reais, desenvolvendo competéncias que podem ser
aplicadas em diferentes areas de sua vida.
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Emsuma, a RV se estabelece como uma ferramenta de desenvolvimento psicossocial,
promovendo habilidades como empatia, comunicacédo e resolucado de conflitos. Dessa
forma, ao proporcionar experiéncias diversificadas e seguras de interagdo social, a RV
facilita o desenvolvimento psicossocial dos estudantes com altas habilidades, oferecendo-
Ihes um meio de explorar e praticar essas competéncias em um ambiente controlado e
adaptavel.

Desafios e Potencialidades na Implementacdo da Realidade Virtual na
Educacao Especial

Aimplementacéo de Realidade Virtual na educagéo de alunos com altas habilidades
envolve tanto desafios técnicos quanto pedagogicos, que influenciam diretamente a eficacia
dessa tecnologia. Um dos principais desafios identificados € a necessidade de recursos
tecnolégicos de alta qualidade, que podem ser economicamente inviaveis para muitas
instituicdes de ensino. Como apontado por Fernandes (2022), a aquisi¢céo de dispositivos
de RV requer investimentos significativos, o que limita sua acessibilidade em escolas
publicas e instituicbes com recursos limitados. Além disso, Silva e Costa (2023) destacam
que a infraestrutura escolar precisa ser adaptada para suportar essa tecnologia, incluindo a
capacitacéo dos educadores para o uso adequado dos equipamentos e softwares.

Outro desafio importante reside na personalizagdo dos contetdos educacionais
de RV para atender as necessidades especificas de estudantes superdotados. Conforme
relatado por Souza e Lima (2022), as plataformas de RV geralmente séo projetadas para
um publico geral e raramente oferecem modulos especificos para altas habilidades, o que
pode limitar seu potencial de adaptacdo as demandas desses alunos. A falta de contetdos
especificos para esse publico torna necessario o desenvolvimento de novos materiais,
como observam Santos e Rodrigues (2022), e a colaboracdo entre desenvolvedores e
educadores pode ser uma solugdo para que a RV atenda as exigéncias pedagdgicas da
educacao especial de forma eficaz.

A questdo ética também se destaca como um ponto critico na implementag¢édo da
RV para alunos com altas habilidades. Segundo Freitas (2021), a exposi¢éo prolongada a
ambientes virtuais pode gerar impactos psicoldgicos, como a desconexao da realidade e
a dependéncia de estimulos digitais, o que € uma preocupacéao especial para estudantes
superdotados, cuja sensibilidade aos estimulos pode ser elevada. Estudos de White et al.
(2023) sugerem que a regulamentagédo do tempo de uso e a implementacdo de praticas
pedagodgicas que integrem a RV de maneira equilibrada s&o essenciais para evitar efeitos
adversos. A questdo ética deve ser considerada em todos os aspectos da introducédo de
novas tecnologias na educacéo especial, garantindo que o bem-estar dos alunos seja

prioritario.
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Contudo, as potencialidades da RV na educacgéo especial para altas habilidades sdo
vastas, especialmente quando a tecnologia € usada de maneira planejada e sustentavel.
Estudos mostram que a RV permite a criagcédo de ambientes de aprendizagem diversificados
que podem ser adaptados para diferentes estilos de aprendizado e niveis de habilidade
(Gardner, 2021). Essa flexibilidade torna a RV uma ferramenta poderosa para promover a
inclusdo e atender a individualidade de cada aluno, respeitando suas caracteristicas unicas
e potencializando o desenvolvimento educacional e pessoal. Segundo Lima e Santos
(2022), a RV oferece uma experiéncia educacional personalizada, o que é essencial para
alunos com altas habilidades.

Em resumo, a implementacdo da RV na educacéo especial enfrenta desafios
significativos, mas suas potencialidades para transformar o aprendizado dos alunos com altas
habilidades e superdotacdo sdo consideraveis. A adaptagdo das tecnologias educacionais
para esse contexto exige investimentos e cuidado, mas os beneficios para o desenvolvimento

cognitivo e psicossocial justificam a busca por solugdes viaveis e inclusivas.

CONCLUSOES E CONSIDERAGOES FINAIS

Conclusoes

As questdes-problema desta pesquisa foram satisfatoriamente respondidas por
meio de uma andlise abrangente que utilizou a Realidade Virtual (RV) como um recurso
educacional inovador para o desenvolvimento cognitivo e psicossocial de estudantes com
altas habilidades e superdotacdo. Cada uma das perguntas levantadas, incluindo o impacto
da RV nas capacidades cognitivas, a adaptacdo da tecnologia para diferentes perfis de
alunos, o desenvolvimento de habilidades psicossociais, os desafios técnicos e éticos, e
os critérios de avaliagdo da eficicia da RV, foi abordada detalhadamente, permitindo uma
viséo clara e consistente dos resultados.

As hip6teses formuladas ao longo do estudo foram confirmadas, demonstrando que
a RV, quando empregada adequadamente, pode ndao apenas promover uma experiéncia
de aprendizado avancada e inclusiva para esses alunos, mas também favorecer o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e psicossociais especificas. Através da
analise das evidéncias, verificou-se que a RV realmente contribui para o desenvolvimento
de habilidades criticas e permite a adaptacdo de contetdos conforme as necessidades
especificas dos alunos, como esperado nas hipéteses iniciais.

Os principais achados desta pesquisa mostram que a RV tem o potencial de
transformar o ambiente educacional para estudantes superdotados, ampliando suas
capacidades cognitivas e ajudando-os a desenvolver habilidades sociais em um ambiente
controlado e interativo. O uso da RV mostrou-se benéfico tanto no desenvolvimento das
fungbes executivas e da metacognicao quanto na melhora da empatia e da comunicagéo.
Esses achados reforcam a RV como uma ferramenta pedagoégica promissora e eficiente,
com potencial para enriquecer o ensino inclusivo e adaptado.
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Apesar dos resultados positivos, foram identificadas algumas lacunas, especialmente
em relagéo a acessibilidade e viabilidade econémica da implementacdo da RV em escolas
com recursos limitados. Outro aspecto que precisa ser mais explorado € o impacto
psicoldgico de longo prazo do uso da RV em ambientes educacionais, especialmente entre
estudantes com altas habilidades que podem ser mais sensiveis a estimulos intensos. Além
disso, ha uma caréncia de contetdos personalizados que atendam especificamente aos
requisitos pedagogicos da educacgao especial para altas habilidades.

As contribuicbes desta pesquisa abrangem os ambitos tedrico, metodoldgico e
empirico. Teoricamente, ela expande a compreensdo sobre a RV aplicada a educacgéao
especial, oferecendo uma analise rica em referéncias e abordagens interdisciplinares.
Metodologicamente, a pesquisa demonstra como conduzir uma analise rigorosa do uso de
RV em contextos educacionais inclusivos, oferecendo um modelo que pode ser replicado e
refinado em estudos futuros. Empiricamente, a pesquisa fornece dados sobre os beneficios
e desafios da RV, que podem guiar a implementacao pratica da tecnologia em instituicbes
de ensino.

Esta pesquisa agrega valor a tematica da educacao inclusiva e a area de tecnologias
educacionais ao explorar a aplicabilidade da RV como um recurso pedagoégico inovador. Para
a Ciéncia e para a pés-graduacgéo, o estudo oferece um arcabouco teérico e metodologico
que pode fundamentar novas investigacdes e aprimorar as praticas pedagogicas. Para a
sociedade em geral, os resultados sugerem que a RV pode contribuir para a formagéao de
individuos com altas habilidades mais preparados e integrados, promovendo uma educacao
inclusiva que respeite e potencialize as diferencas.

Consideracdes Finais

As limitagbes desta pesquisa incluem alguns aspectos teoricos, metodolégicos e
empiricos. Teoricamente, a amplitude das teorias analisadas pode ter restringido uma anélise
mais aprofundada de cada uma delas, especialmente devido a necessidade de interliga-
las ao contexto educacional especifico. Metodologicamente, o uso do método hipotético-
dedutivo pode ter limitado o estudo a verificagéo das hipdteses predefinidas, restringindo
a investigacdo de novas questbes emergentes durante o processo. Empiricamente, a
pesquisa dependeu de dados secundarios e de estudos de caso, e a falta de uma aplicagédo
pratica da RV com uma amostra de alunos superdotados limita a verificagdo dos resultados
em um contexto real.

Sugere-se que futuras pesquisas possam explorar essas lacunas, incluindo a
realizacdo de estudos longitudinais que analisem o impacto da RV no desenvolvimento dos
alunos ao longo do tempo. Além disso, investigacdes que utilizem métodos qualitativos, como
entrevistas com educadores e estudantes, podem oferecer uma visdo mais aprofundada

das interacdes e experiéncias individuais. Pesquisas que avaliem diretamente os impactos
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psicolégicos e pedagogicos do uso prolongado da RV em contextos educacionais especificos
também seriam valiosas para refinar as praticas e metodologias. Por fim, estudos que
investiguem o desenvolvimento de contetidos personalizados e a viabilidade econémica da
RV em escolas publicas poderiam trazer insights essenciais para a implementacéo eficaz

dessa tecnologia no ensino inclusivo para altas habilidades.
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