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PATOLOGIA

A patologia € o ramo da medicina que estuda as
alteracoes fisiologicas e morfologicas que
ocorrem no corpo em resposta a uma doenca
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HISTORIA

Década de 1990:
A Biomedicina comeca a ge-
neralizar, e a demanda por
especialidades mais espe-
cializadas ¢ identificada. Nes-
te periodo, o campo da

Patologia comeca a se
desenvolver como uma
especialidade da Biome-

dicina, e algumas escolas
comecam a ministrar cursos
especializados nela.
2001
O Conselho Federal de Bio-
medicina padroniza o exer-
cicio da pratica biomédica
em Patologia no Brasil com a
Resolucédo CFBM n°
1.679/2001. Esta resolucdo
determina as édreas de
atuacdo, definindo as linhas
mestras para o treinamento
e atuacdo do biomédico em
Patologia.
2010 até o presente:

A especializacdo em Patolo-
gia continua a se expandir
com novos cursos de pds-
graduacao e
especializa-cdes. A area €
impactada pelos avancos
tecnoldgicos e cientificos,
como a integra-cdo de
técnicas de imagem

e biologia molecular. O
CFBM e as instituicdes de
ensino mantém atualizacdes
regulares nas diretrizes e
regulamentacdes para ga-
rantir que os profissionais
estejam capacitados para
utilizar as mais recentes tec-
nologias e metodologias.
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AREA DE ATUACAO

ANALISE LABORATORIAL

» Histopatoldgica:
Amostras de tecidos e 6r-
gaos, preparadas e cora-
das para exame micros-
copico;

o Citolégica:

Exames de células em flui-
dos corporais € amostras
de esfregacos;

o Pesquisa laboratorial:
Pesquisas para entender
0S mecanismos celulares e

« Analise molecular:
Realizam testes para iden-
tificar alteracdes genéticas
e genbmicas associadas a
doencas;

« Garantia de Qualidade:
Monitoram e asseguram a
qualidade dos testes reali-
zados, para garantir a pre-
cisdo e confiabilidade dos
resultados.

moleculares de doencas e
assim desenvolver novas
técnicas;

IMPORTANCIA DA
HABILITAGAO

A habilitacdo em Patologia para biomédicos & extre- |

mamente relevante, pois capacita esses profissionais a
atuarem em éareas essenciais no diagndéstico, prevencao
e tratamento de diversas doencas. A Patologia, como
ciéncia, foca no estudo das alteracdes estruturais e
funcionais de células, tecidos e érgdos decorrentes de
processos patolégicos. Com essa formacdo, o bio-
médico habilitado em Patologia desempenha um papel
fundamental no suporte ao diagndstico médico e no
acompanhamento de condicdes patoldgicas, sendo
particularmente importante em casos mais complexos.
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TECNICAS

e Andlises clinicas: Como o processamento .
de sangue, sorologias e exames pré e
poés-transfusionais;

 Exames citolégicos: Como o exame de
Papanicolau, para detectar alteracdes nas
células cervicais;

. . . . F 1979 E
e Anélises de tecidos: Para elucidar crimes
s . . . CONSELHO FEDERAL DE BIOMEDICINA
na Policia Federal ou Civil;

« Exames de biologia molecular: Que analisam o DNA e o RNA do paciente.

NORMATIVAS

Resolucdo n° 339 do CFBM: Esta resolucdo
regulamenta a atuacdo do biomédico patologista
como responsavel técnico em empresas que
produzem e comercializam produtos para saulde.
Resolucdo n° 145: Esta resolucdo regulamenta a
atuacdo do biomédico habilitado em Anatomia
Patolégica, que pode realizar macroscopia,
microtomia, diagndsticos histoquimicos e imuno-
histoquimicas, entre outras atividades.

Resolucdo n° 78 do CFBM: Esta resolucédo define o
ato profissional do biomédico, fixa o seu campo
de atividade e cria normas de responsabilidade
técnica.

Quer saber mais?
Acesse o0 QR code!
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COMO E FEITA A
POS GRADUACAO?

A pdés-graduacdo em Patologia € uma
formacdo avancada voltada para pro-
fissionais da salde, como biomé-
dicos, médicos e farmacéuticos, que
buscam especializacdo no estudo
das doencas, incluindo suas causas,
mecanismos, e efeitos no organismo.
A estrutura da pods-graduacdo em
Patologia varia entre diferentes insti-
tuicdes, mas geralmente inclui com-
ponentes tedricos, praticos e de
pesquisa.

Na pds-graduacdo existem éareas de
estudo, como:

» Citopatologia

» Histopatologia

» Patologia Molecular

» Patologia Forense

» Patologia Clinica

Claretiano

FIOCRUZ N
Fundacao Oswaldo Cruz UNIVERSIDADE FEDERAL DE SA0 PAULO
1933

UNIVERSIDADES
PARA FAZER A
POS GRADUACAO

Os locais para se habilitar, até a data
de publicacdo deste manual, séo:
e Facuminas Faculdade
(FACUMINAS).
» Faculdade Meridional (IMED).
» Faculdade Serra Geral (FASG).
e Faculdade Unyleya.
e Universidade Federal
Paulo (Unifesp).
e Faculdade Israelita de Ciéncias da
Saude Albert Einstein (FICSAE).
e Claretiano - Centro Universitario;

de Sao

o Fundacédo Oswaldo Cruz
(FIOCRUZ).
)
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https://vemprapuc.pucminas.br/gestao-em-saude-2129
https://vemprapuc.pucminas.br/gestao-em-saude-2129
https://fgmed.org/pos-graduacao/hematologia-e-hemoterapia/
https://fgmed.org/pos-graduacao/hematologia-e-hemoterapia/
https://fgmed.org/pos-graduacao/hematologia-e-hemoterapia/
https://fgmed.org/pos-graduacao/hematologia-e-hemoterapia/
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://pos.uea.edu.br/hematologia/?dest=apresentacao
https://upe.br/noticias/inscricoes-para-especializacao-em-hematologia-estao-abertas
https://upe.br/noticias/inscricoes-para-especializacao-em-hematologia-estao-abertas
https://upe.br/noticias/inscricoes-para-especializacao-em-hematologia-estao-abertas
https://upe.br/noticias/inscricoes-para-especializacao-em-hematologia-estao-abertas
https://upe.br/noticias/inscricoes-para-especializacao-em-hematologia-estao-abertas
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IDENTIFICACAO DE
DOENCAS

Na patologia, o diagndstico de
doencas é feito por meio de exames
macroscopicos €  microscopicos
realizados em amostras de células e
tecidos. Esses e outros procedi-
mentos do tipo sdo realizados a partir
de um fragmento de tecido, quando
ha necessidade de bidpsia. O tecido
pode ser da mama, pele, figado,
tumor ou qualquer outro d6rgdo do
corpo. O processo possui algumas
etapas importantes. Primeiro é reali-
zada a coleta da amostra, por meio
de bidpsia, aspiracdo, puncdo ou ci-
rurgia. A identificacdo do material é o
segundo passo. Exemplos de exames
de anatomia patoldégica sdo Papa-
nicolau, pulsdo de tireoide e andlise
de células cancerigenas.

PESQUISA
CIENTIFICA

A patologia é uma disciplina que
integra as ciéncias basicas e a
clinica, e que é considerada a base
cientifica da medicina. A pesquisa
cientifica em patologia deve levar em
conta algumas particularidades,
como a adaptacdo de métodos de
investigacdo de outras areas para a
patologia.

Na pesquisa cientifica, ela pode ser
subdividida em diversas areas, como:

» Microbiologia clinica

» Hematopatologia

« Imunopatologia

» Patologia quimica

« Patologia molecular e genética
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APLICACAO DA
HABILITAGAO

Diagnéstico de doencas:

» Histopatologia:

Andlise de amostras de tecidos
(bidpsias) para identificar alteracdes
celulares e teciduais, como tumores
e inflamacdes, permitindo o diag-
ndstico de doencas como cancer,
infeccdes e doencas autoimunes.

» Citopatologia:

Estudo de células isoladas, como no
exame de Papanicolau, para detectar
alteracOes celulares e canceres, es-
pecialmente o cancer de colo do
utero.

o Deteccéo precoce de cancer:

A Patologia desempenha um papel
essencial na deteccdo precoce de
canceres, analisando amostras celu-
lares e teciduais para identificar le-
sbes pré-malignas e malignas.

o Monitoramento de doencas cré-
nicas:

Patologistas avaliam a evolucdo de

doencas crbnicas, como hepatite,

insuficiéncia renal e doencas auto-

imunes, através de bidpsias e exames

laboratoriais.

o Avaliacdo da eficacia de trata-
mentos:

Através de andlises patoldgicas, €

possivel monitorar a resposta do pa-

ciente a tratamentos como qui-
mioterapia, radioterapia ou trans-
plantes.

. Autépsias e Patologia Forense:
Na Patologia Forense, os patologistas
investigam as causas da morte, auxi-
liando em casos de morte ndo natural,
homicidios ou acidentes.

o Pesquisa cientifica e desenvol-
vimento de terapias:

Patologistas contribuem para a pes-
quisa biomédica, identificando biomar-
cadores de doencas, investigando
novos tratamentos e desenvolvendo
métodos diagndsticos mais precisos,
como a imunohistoquimica e técnicas
moleculares.

» Patologia Molecular:

Aplicada para identificar alteracdes
genéticas e moleculares em células e
tecidos, a Patologia Molecular ajuda
no diagnéstico de doencas genéticas,
canceres e infeccdes virais, como o
HPV, além de orientar terapias per-
sonalizadas.

o Suporte em transplantes:
Patologistas desempenham um papel
crucial na avaliacdo de d6rgdos trans-
plantados, analisando amostras para
verificar a compatibilidade e a pre-
senca de sinais de rejeicdo ou in-
feccao.
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Qual o papel do bio-
médico dentro do labo-
ratério de patologia?

“O Biomédico atua em
diversas é&reas da pa-
tologia, como éarea histo-
técnica da Anatomia Pa-
tolégica, a Macroscopia
de pecas de baixa a alta
complexidade, Setor
técnico de Citologia e
leitura de laminas de Ci-
tologia, tem areas mais
inovadoras como Imuno-
histoquimica, Biologia
Molecular e Genbmica
que complementam o
exame anatomopatoldgi-
co. Além dessa parte
mais manual, € impres-
cindivel a presenca do
Biomédico para atuar na
area de Qualidade, Ana-
lise Pré Analitica, Analise
de dados, Projetos, Se-
tor de Ndo Conformida-
des, entre outros. Até
mesmo na parte adminis-
trativa, ja que todos os
setores precisam andar
juntos. Ficaria horas para
falar todas as possibili-
dades.”

Como é o mercado de
trabalho na patologia
clinica?

“O mercado de trabalho
da patologia € bem am-
plo, vocé consegue atu-
ar em diversos ramos,
tanto na Andlises Clini-
cas quanto na Anatomia
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PALOMA JAVIERA M. TORRES

) @PAJTORRES

Patolégica que abrange
outros métodos e areas
que precisam do Biomé-
dico. Desde os menores
até os maiores labora-
térios sempre irdo preci-
sar de biomédicos, é
uma area que tem um
crescimento constante e
com inovacdes tecnolo-
gicas.”

Quais sdo os principais
desafios que vocé en-
frenta no seu trabalho
diario e como vocé os
supera?

“A Anatomia Patoldgica
nao tem sua devida valo-
rizacdo, entdo €& muito
esquecida. O salario de
quem trabalha nessa a-
rea, nem sempre ¢é justo.
Os valores cobrados
para a realizacdo do
exame também ndo é.
Entdo por isso, € dificil
de encon-trar pessoas,
porque muitos precisam
fazer jornada dupla ou
carga horéaria longa em
hospi-tais para
compensar com o)
salario. Por isso sempre
atuo em treina-mentos
para poder for-mar e
aproveitar pesso-as que
mostram o inte-resse na
Patologia.”

eeeeeeeeeeeeeeeeeee

Como um biomédico
recém formado pode ini-
ciar sua habilitacdo em
patologia clinica?
“Antes de se formar, o
ideal é realizar estagios
dentro e fora da facul-
dade, para ter horas obri-
gatdrias para retirar a ha-
bilitacdo. Além do mais,
com experiéncia ficara
mais facil de poder atuar
na area como Biomé-
dico.”

Qual foi seu interesse
em se especializar
nessa area ?

“Meu interesse deu ini-
cio quando entrei no es-
tagio de Iniciacdo Cien-
tifica na FMUSP, e atuei
dentro da necrdépsia do
SVOC. Aprendi muito,
porque toda a anatomia
estava presente na
minha frente. Fisiologia e
Patologia se comple-
mentavam com as ex-
plicacBes dos técnicos e
também dos médicos.”
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