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RESUMO: Este estudo teve como objetivo
identificare analisar as possiveisdificuldades
enfrentadas pelos alunos no aprendizado
da Fisica. Especificamente, investigou-
se a relacao da disciplina com fenédmenos
naturais, a compreensdo dos conceitos
tedricos e praticos, sua conexao com outras
ciéncias e a percepgdo dos estudantes
sobre a relevancia da Fisica em sua
realidade e na iniciagao cientifica. O estudo,
de natureza exploratéria e com abordagem
mista (qualitativa e quantitativa), utilizou a
pesquisa de campo como procedimento
metodologico. Participaram da pesquisa 94
estudantes do ensino médio de uma escola
publica localizada no municipio de Serra de
Sao Bento, RN. O instrumento de coleta de
dados foi um roteiro de entrevista composto
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por nove questbes abertas, além de um questionario socioecondémico e um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. A coleta de dados ocorreu de forma coletiva, em sala de
aula, no més de outubro de 2022. A analise das informagdes foi realizada por meio da técnica
de analise de contetido. Os principais resultados mostraram que, em relagdo ao estudo da
Fisica e sua conexdo com o ambiente, 56,38% dos estudantes destacaram a compreensao
do movimento e dos efeitos gravitacionais sobre os objetos. No que tange as dificuldades no
aprendizado da disciplina, 73,40% dos participantes relataram que os calculos representam o
maior desafio, e 44% mencionaram a Matematica como a disciplina que mais gera confusao
com a Fisica. Como consideragéo final, os alunos nao percebem a Fisica como uma parte
integrante de sua relacdo com a natureza e o contexto cotidiano, e a veem majoritariamente
como uma disciplina relevante apenas para exames de ingresso no ensino superior.

PALAVRAS-CHAVE: Dificuldades. Aprendizagem. Fisica. Alunos. Escolas Publicas.

LEARNING DIFFICULTIES IN PHYSICS: A STUDY WITH HIGH SCHOOL
STUDENTS

ABSTRACT: The aim of this study was to identify and analyze the possible difficulties faced
by students in learning physics. Specifically, it investigated the subject’s relationship with
natural phenomena, the understanding of theoretical and practical concepts, its connection
with other sciences and the students’ perception of the relevance of Physics in their reality
and in scientific initiation. The study, which was exploratory in nature and took a mixed
approach (qualitative and quantitative), used field research as its methodological procedure.
Ninety-four high school students from a public school located in the municipality of Serra
de Sao Bento, RN, took part in the study. The data collection instrument was an interview
script made up of nine open questions, as well as a socio-economic questionnaire and an
Informed Consent Form. Data was collected collectively in the classroom in October 2022.
The information was analyzed using the content analysis technique. The main results showed
that, in relation to the study of physics and its connection with the environment, 56.38% of the
students highlighted their understanding of movement and gravitational effects on objects.
With regard to the difficulties in learning the subject, 73.40% of the participants reported that
calculations represent the biggest challenge, and 44% mentioned mathematics as the subject
that causes the most confusion with physics. As a final consideration, the students do not
perceive Physics as an integral part of their relationship with nature and the everyday context,
and mostly see it as a relevant subject only for higher education entrance exams.
KEYWORDS: Difficulties. Learning. Physical. Students. Public schools.

1. INTRODUGCAO

O estudo da Fisica no ensino médio, como disciplina obrigatéria, € fundamental para
a formacgéo dos estudantes. Nesse estagio, a Fisica introduz os conceitos basicos desse
campo cientifico, desempenhando um papel crucial na observagéo, compreensao, descricao
e explicagdo dos fendmenos naturais. Além disso, a disciplina é essencial para despertar
nos alunos o instinto investigativo, incentivando a descoberta e o senso de pesquisa.

Apesar da importancia da Fisica, que é fundamental para a compreenséo e observacéao
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dos fendbmenos naturais e seus principais conceitos teéricos, pesquisas indicam que seu
aprendizado no ensino basico enfrenta diversas dificuldades (Pozo; Crespo, 2009; Rosa;
Rosa, 2005; Bonadiman, 2005). Entre os desafios apontados na literatura, destacam-se a
dificuldade em entender conceitos abstratos, a confusdo entre a Fisica e outras ciéncias, e
a dificuldade em relacionar a disciplina com questdes cotidianas.

Diante desse cenario, e considerando a necessidade de entender como essas
dificuldades se manifestam na regido em estudo, esta pesquisa foi orientada pelas
seguintes questdes: Quais sdo as possiveis dificuldades no aprendizado da Fisica e em
seu processo de ensino? Quais os desafios em relacionar essa ciéncia com o cotidiano?
Quais sé&o as dificuldades de natureza teérica e conceitual, e como a Fisica dialoga com
outras disciplinas?

Com o objetivo de responder a esses questionamentos, esta pesquisa tem como
propoésito geral identificar e analisar as possiveis dificuldades enfrentadas no estudo
e aprendizado da Fisica. Especificamente, busca-se identificar e examinar como a
compreensao e o estudo da Fisica se relacionam com os fendmenos naturais, verificar
como os alunos percebem e aplicam os conceitos teéricos e praticos da disciplina, bem
como sua inter-relagdo com outras areas do conhecimento. Outro aspecto investigado foi a
forma como os estudantes enxergam a Fisica como uma parte integrante de sua realidade
cotidiana e de sua trajetoria na iniciagéo cientifica.

Realizar uma pesquisa sobre essa temética € de grande importéncia, pois permite
identificar uma série de questdes que podem beneficiar docentes, escolas, alunos e a
comunidade em geral. Essa identificagc@o pode orientar a criacao de propostas pedagdgicas
para minimizar ou solucionar os problemas encontrados no ensino da Fisica. Além de
destacar aspectos conceituais, tedricos e praticos da disciplina, a pesquisa também alerta
para a necessidade de abordar o processo de iniciacdo cientifica dos alunos. E essencial
considerar as variaveis intervenientes, como questdes individuais, comportamentais,
afetivas e sociais, bem como fatores estruturais que influenciam o desempenho académico.
Dada a combinagéo desses desafios com os problemas estruturais, histéricos e culturais
presentes na educacgéo, especialmente nas escolas publicas, torna-se urgente e necessario
enfrentar essas questdes para melhorar a qualidade do ensino.

2. METODOLOGIA

A pesquisa foi de natureza exploratéria, com o objetivo de “[...] proporcionar
maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir
hipéteses” (Gil, 2002, p. 41). Foram empregadas abordagens quantitativa e qualitativa
para a investigacéo. A abordagem qualitativa visa “identificar interpretagdes, formas de
se relacionar com 0 mundo e com as demais pessoas para identificar o que ha de comum

e o que se diferencia” (Malheiros, 2011, p. 189). Em contraste, a abordagem quantitativa
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foca na quantificacdo dos dados, tanto na coleta quanto no tratamento das informagées,
utilizando técnicas estatisticas para analise (Malheiros, 2011). O procedimento adotado foi
o levantamento de dados em campo, que se caracteriza pela coleta direta de informagbes
relacionadas ao objeto de estudo (Gil, 2002). O instrumento de coleta consistiu em um
roteiro de nove questdes abertas, complementado por informagdes socioeconémicas € um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Esse material foi aplicado a 94 alunos do
ensino médio de uma escola publica situada no municipio de Serra de Sao Bento, RN.

A coleta de dados ocorreu nas instalagbes da escola em outubro de 2022.
Inicialmente, foi apresentado a gestora da escola um Termo de Anuéncia detalhando os
objetivos e a finalidade da pesquisa. Apds obter a autorizagdo necessaria, o instrumento
foi aplicado coletivamente em sala de aula. Durante o processo, 0s propositos da pesquisa
foram explicados aos participantes, e o Termo de Consentimento foi apresentado. Com a
aceitacdo voluntaria dos alunos, o roteiro de questdes foi distribuido e aplicado, levando
cerca de 20 minutos para ser completado. As respostas foram analisadas utilizando a
técnica de analise de conteldo de Bardin (2011).

O processo inicial envolveu a leitura completa das respostas, seguida pela criagcdo
de categorias para agrupar respostas similares, momento em que foram formadas
subcategorias. A aceitacdo das similaridades e a organizacdo das categorias foram
avaliadas por trés juizes. A categoria final foi estabelecida com base no consenso de pelo
menos dois dos avaliadores. Os dados foram entdo organizados em quadros, que serdo

apresentados e discutidos na sec¢do de Resultados e Discusséo.

3.0 ESTUDO E APRENDIZADO DA FiSICA: BREVES CONSIDERAQ()ES
SOBRE AS POSSIVEIS DIFICULDADES

De acordo com Pozo e Crespo (2009), as principais dificuldades no aprendizado
da Fisica séo influenciadas pela maneira como os alunos percebem esse conhecimento,
com base nas matrizes cognitivas que moldam sua relagdo com o aprendizado. Segundo
os autores “[...] a compreensao da Fisica ensinada na escola exigira superar as restricbes
impostas pelas préprias teorias dos alunos” (p. 194).

Para aprender essa ciéncia de maneira eficaz, € necessario que haja uma mudanca
na estrutura légica com a qual o conhecimento é apresentado. Essa transformacao
epistémica pode ocorrer através de uma maior integracao das ‘teorias implicitas’ dos alunos
com os conhecimentos teéricos e praticos oferecidos pela disciplina. Portanto, é crucial
que os alunos experimentem a Fisica de forma pratica, inserida em seu cotidiano, e néo
apenas como um conjunto de férmulas e exercicios matematicos que frequentemente nao
tém conexdo com sua vida diaria. Essa abordagem pratica ajuda a tornar a disciplina mais
relevante e compreensivel, facilitando a assimilagdo e a aplicagéo dos conceitos fisicos.

Carvalho, Vannucchi, Barros, Gongalves e Rey (2009) enfatizam a importancia
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de fazer com que os alunos reconhecam a aplicabilidade da Fisica em suas realidades
cotidianas por meio de investigacdes e metodologias de ensino variadas. Segundo os
autores, “[...] a escola deve trabalhar com a ideia de que a propria ciéncia é provisoria, de
que € continuamente reconstruida” (p. 179). Dada a evolugéo constante da ciéncia, quando
se apresenta uma problematica, é crucial que haja uma conexdo com as experiéncias
vividas pelos alunos. Isso permite que eles assimilem e formem suas proprias hip6teses,
tornando-se questionadores e criticos em relagdo ao contetdo abordado em sala de aula.

No ensino médio, a disciplina de Fisica tem como objetivo cultivar o espirito
questionador dos alunos, incentivando o desejo de explorar, investigar e compreender
a natureza da matéria em suas dimensdes macro e micro. Ao final do ciclo de ensino,
espera-se que os estudantes adquiram uma formagéo cientifica solida e uma capacidade
interpretativa dos fendmenos naturais, que estdo sempre em evolugédo. Aléem disso, por
meio da aplicagédo de tecnologias e conhecimentos fisicos, os alunos devem desenvolver
uma compreensao mais profunda do mundo ao seu redor e do universo em que estédo
inseridos.

Do ponto de vista pedagégico, o ensino da Fisica frequentemente se concentra em
conceitos, leis e formulas matematicas, utilizando exercicios repetitivos que favorecem a
memorizagao e a automatizacédo. Esse enfoque pode levar ao distanciamento, desmotivacao
e desinteresse dos alunos. A disciplina € comumente abordada por meio de teorias e
abstracbes, sem a devida integracdo com exemplos concretos e experimentos reais que
poderiam esclarecer essas abstracbes. Segundo Xavier (2005), embora o 9° ano seja a
etapa em que se introduzem as ciéncias da natureza, muitos alunos chegam ao ensino
médio com lacunas significativas, sem uma compreensao adequada de que a Fisica € um
conhecimento experimental e de vasta aplicac¢&o.

Rosa e Rosa (2005) ressaltam que as pesquisas sobre o tema evidenciam que o
ensino atual constantemente se limita a preparar os alunos para resolver exercicios com
o objetivo de ingressar no ensino superior. Essa situacéo é ilustrada pelo uso excessivo
de livros e materiais similares, focados em exercicios preparatérios para vestibulares.
Esses recursos tendem a priorizar a memorizacao e a resolugéo algébrica, em detrimento
de uma compreensao mais profunda dos conceitos fisicos. Souza (2002), complementa
que essa tendéncia de direcionar o ensino para a resolugdo de problemas complexos,
frequentemente repletos de célculos, é fortemente influenciada pelo conteudo dos livros
didaticos. Essa abordagem tem gerado criticas substanciais tanto para as editoras quanto
para os autores dos materiais didaticos (Rosa; Rosa, 2005).

Conforme Bonadiman (2005), diversas causas contribuem para as dificuldades no
ensino da Fisica. Entre esses fatores estdo a desvalorizagéo do profissional de educagéo,
as condicOes precarias de trabalho dos docentes, e a baixa qualidade dos contetudos
abordados em sala de aula. Nas escolas de ensino médio, os professores de Fisica enfrentam

o desafio de tornar o aprendizado da disciplina ndo apenas envolvente, mas também
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contextualizado. A Fisica é frequentemente considerada uma matéria dificil e complexa, o
que, segundo os préprios docentes, contribui para o desinteresse dos alunos. Além disso,
0 extenso conteudo que deve ser abordado ao longo dos trés anos do ensino médio limita
o tempo disponivel para os professores, forcando-os a utilizar materiais didaticos de forma
condensada. Esses materiais muitas vezes empregam modelos simplificados e pouco
inspiradores, o que pode desmotivar ainda mais os alunos. Outro problema significativo
€ a falta de formacgéo especializada entre os professores de Fisica. Muitos docentes nao
possuem a qualificacdo adequada e recorrem a praticas pedagdgicas desatualizadas,
resultando em aulas cansativas e desestimulantes (Bonadiman, 2005). Para superar esses
desafios, é essencial que o ensino da Fisica seja abordado de forma inovadora e que os
professores recebam o suporte necessario para desenvolver metodologias mais eficazes
e atraentes.

3.1 O aprendizado da Fisica e algumas consideracdes sobre os marcos
curriculares

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢@o Nacional (Lei n° 9.394, de 20
de dezembro de 1996), o curriculo do ensino médio deve estar diretamente vinculado a
insercdo dos jovens no mundo do trabalho e a formacdo da cidadania. Dessa forma, o
aprendizado dos conceitos deve ser flexivel, permitindo adaptagéo as novas exigéncias
profissionais e sociais. A lei ainda destaca a importancia de um curriculo dindmico, que
integre a compreenséo dos fundamentos cientifico-tecnolégicos aos processos produtivos,
relacionando teoria e pratica em todas as disciplinas (Brasil, 1996). Isso reforca a
necessidade de uma abordagem educacional que seja, simultaneamente, contextual
e prética, promovendo a formacao de estudantes capazes de aplicar os conhecimentos
cientificos a realidade concreta.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) indicam que o ensino da Fisica deve
ser orientado para o desenvolvimento de competéncias especificas, capacitando os alunos
a observarem e interpretarem fendmenos naturais e tecnoldgicos presentes tanto em seu
cotidiano quanto na compreensao do universo (Brasil, 2001). Adisciplina, portanto, deve ser
apresentada de forma acessivel, com uma linguagem cientifica que permita a construcédo
gradual do conhecimento.

Ao enfatizar essa perspectiva, busca-se formar cidadaos contemporaneos, ativos e
solidarios, capazes de compreender e intervir na realidade que os cerca. Mesmo aqueles
alunos que ndo venham a seguir carreiras académicas ou profissionais diretamente ligadas
a Fisica devem sair do ensino médio com a formagdo necessaria para compreender
0s principios que regem o mundo moderno e participar de forma critica e informada da
sociedade em que vivem (Brasil, 2001).

Ainda de acordo com os PCNSs, as préaticas pedagbgicas no ensino da Fisica
devem ir além da simples memorizacdo de formulas e da repeticdo automatizada de
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procedimentos em contextos artificiais ou excessivamente abstratos. O aprendizado
precisa adquirir significado ja no momento em que ocorre, dentro do ambiente escolar
(Brasil, 2001). Nesse sentido, os parametros visam um ensino que se direcione, sobretudo,
aqueles alunos para quem a escola representa uma das poucas oportunidades de acesso
formal ao conhecimento cientifico inicial.

Dentro dessa perspectiva, dois aspectos essenciais devem ser considerados no
ambiente escolar: a Fisica como parte integrante da cultura e como uma ferramenta para a
compreensao do mundo. Espera-se, assim, que a escola, os professores e demais atores
envolvidos se comprometam com um ensino que promova conexdes reais e praticas
pedagoégicas cada vez mais contextualizadas com a realidade dos estudantes.

No que tange a docéncia e aos marcos curriculares, os PCNs, desde 1998, ja
apontavam a precariedade na formacéo de professores ou, em muitos casos, a auséncia
total dessa formagao no ensino fundamental. Como registrado, “[...] a exigéncia legal de
formacéo inicial para atuacdo no ensino fundamental nem sempre pode ser cumprida,
em fungdo das deficiéncias do sistema educacional” (p. 30). Nesse periodo, esse
diagnoéstico reconhecia que uma das raizes da problematica no ensino da Fisica estava
diretamente ligada a formacéo profissional inadequada. Essa constatacado ja evidenciava
parte das dificuldades no tratamento pedagogico dos conteudos cientificos, sublinhando a
necessidade de investimentos mais consistentes na formagéo docente.

No cenario educacional atual, Marcelino, Rocha Filho e Oliveira (2021) identificaram
que a licenciatura em Fisica enfrenta desafios significativos: é a graduagdo com o menor
numero de inscricdes em vestibulares e apresenta uma taxa de conclus@o bastante baixa.
Essa realidade resulta em uma caréncia critica de profissionais qualificados para o ensino
de Fisica no ensino médio.

Oliveira (2022) acrescenta outro fator que intensifica essa problematica: a elevada
proporgéo de docentes que foram formados em areas distintas da Fisica. Segundo o autor,
dos 44 mil professores de Fisica atuantes em escolas publicas no Brasil, apenas 9 mil
possuem uma licenciatura especifica na area, representando menos de 20% do total. Esse
panorama reflete, em parte, a preferéncia de muitos graduados em Fisica pela carreira
académica e de pesquisa, em detrimento da licenciatura.

Além disso, fatores como baixos incentivos financeiros, péssimas condi¢bes de
trabalho e a falta de capacitagdo e qualificagcdo continua para os profissionais agravam
ainda mais o quadro. Esses desafios evidenciam a necessidade urgente de reavaliar e
reformular as politicas de formagéo e valorizagcdo do ensino da Fisica para garantir uma
educacao cientifica de qualidade e acessivel.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa foi conduzida em uma escola publica localizada no municipio de Serra
de Séo Bento, Rio Grande do Norte, na microrregido da Borborema Potiguar. De acordo
com o censo do IBGE de 2022, o municipio conta com uma populac¢ao de 5.703 habitantes,
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distribuidos em uma area de 96,6 km?, resultando em uma densidade demografica de 59,6
habitantes por km2. A escola, fundada em 1930, opera nos trés turnos — manha, tarde e
noite - e atende a estudantes tanto da zona urbana quanto da zona rural.

A analise dos dados sociodemograficos revelou que, entre os 94 participantes da
pesquisa, 44 sao do género masculino. Desses, apenas 4 estdo envolvidos em atividades
de reforco escolar e dedicam, em média, 1 hora por dia ao estudo fora da escola. Em
contraste, entre as 50 participantes do género feminino, 9 estdo engajadas em atividades
de reforco e estudam, em média, 2 horas por dia fora da escola. A média de idade foi de
16 anos.

Quanto aos objetivos do ensino da Fisica, as respostas dos 94 participantes foram
categorizadas conforme o Quadro 1. Dentre eles, 38,30% consideram que 0s objetivos
do ensino da Fisica se concentram em ‘conceitos, principios e calculos’. Outros 29,79%
afirmam que a Fisica foca nas ‘Leis de Newton e Lei de Kepler’. Por fim, 31,91% acreditam
que o ensino da Fisica aborda ‘aspectos sobre a gravidade, ar, fenébmenos e movimento’.

Quadro 1: Sobre os objetivos do ensino na Fisica

Subcategorias Quantidades de respostas | Porcentagens
Conceitos, principios e calculos da Fisica 36 38,30 %
gsoz?r%tgﬁtgobre a gravidade, ar, fenébmenos e 30 31.91%
Leis de Newton e Lei de Kepler 28 29,79%
Total 94 100%

Fonte: Autores, 2022

Os resultados da pesquisa revelaram que a maioria dos participantes considera
que o objetivo principal do ensino da Fisica é trabalhar os conceitos, principios e célculos.
Outra perspectiva destacada é a abordagem da Fisica na escola por meio de aspectos da
gravidade, ar, fendmenos e movimento. Embora, algumas respostas abordam concepgbes
da disciplina, no geral, a percepcao é de que o ensino esta frequentemente desconectado
da vida cotidiana dos alunos.

Nesse contexto, contrario aos PCNs de 2001, convém destacar que os objetivos do
ensino da Fisica visam promover uma aproximagdo com os fenébmenos naturais e com a
cultura tecnoldgica presente no cotidiano dos individuos. O ensino deve integrar a Fisica
a histéria e a cultura dos alunos, proporcionando uma compreensdo mais significativa e
contextualizada dos conceitos cientificos.

No que diz respeito ao ensino da Fisica e sua relagdo com o ambiente natural, os
dados do Quadro 2 foram agrupados em trés subcategorias com base nas respostas dos
94 participantes. A maior parte, 56,38%, acredita que o ensino de Fisica deve enfocar a
‘compreensa@o dos movimentos, os efeitos gravitacionais dos objetos e os fendmenos da
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Fisica presentes no cotidiano’. Em contraste, 22,34% dos participantes afirmam que ‘os
professores néo relacionam o ensino da Fisica com a natureza e com o contexto cotidiano
dos alunos’. Por fim, 21,28% dos respondentes percebem a Fisica como uma ‘disciplina
desvinculada do ambiente natural’, considerando-a apenas uma variacédo da Matematica
com um nome diferente.

Quadro 2: O ensino da Fisica e a relagdo com a natureza (ambiente em que vivemos)

Subcategorias Quantidades de respostas | Porcentagens

Compreensao dos movimentos, os efeitos
gravitacionais dos objetos e os fendmenos da Fisica 53 56,38%
presentes no cotidiano

Os professores ndo relacionam o ensino da Fisica

com a natureza e com o contexto cotidiano dos 21 22,34%
alunos

Disciplina desvinculada do ambiente natural 20 21,28%
Total 94 100%

Fonte: Autores, 2022

Esses resultados evidenciam uma ampla concordancia sobre a importancia de
contextualizar o ensino de Fisica com exemplos do mundo natural e do cotidiano. No
entanto, também revelam uma percepc¢ao de desconexao significativa entre a disciplina e o
ambiente em que vivemos. Esses achados estéo alinhados com a perspectiva de Carvalho,
Vannucchi, Barros, Gongalves e Rey (2009), que defendem uma abordagem metodologica
que promova uma visdo de mundo através da Fisica, estimulando o espirito cientifico dos
alunos e incentivando a investigacdo dos fendmenos naturais. De acordo com Souza (2002)
e Rosa e Rosa (2005), é fundamental que os professores reflitam sobre a forma como os
contetdos séo apresentados e adotem metodologias que engajem efetivamente os alunos.

Em relagéo as dificuldades enfrentadas pelos alunos no aprendizado da Fisica, os
dados do Quadro 3 foram organizados em quatro subcategorias. A maioria dos alunos,
73,40%, relatou que seu principal desafio reside em ‘realizar os calculos’. Essa dificuldade
pode estar associada a complexidade dos procedimentos matematicos envolvidos e a
necessidade de habilidades analiticas robustas para resolver problemas fisicos. Além
disso, 14,89% dos participantes mencionaram dificuldades em ‘compreender as Leis’
apresentadas na disciplina.

Esse desafio pode refletir uma falta de clareza na apresentagdo dos conceitos
tedricos ou uma dificuldade em relacionar essas leis com aplicagdes praticas. Outros
7,45% dos alunos indicaram que tém problemas em ‘entender as explicagdes do professor’,
0 que pode sugerir uma necessidade de aprimoramento na comunicagéo pedagdgica. Por
fim, 4,26% dos participantes afirmaram nao enfrentar nenhuma dificuldade significativa ao
estudar Fisica. Esses dados sugerem que, embora uma pequena parte dos alunos néo
encontre dificuldades, a maioria enfrenta desafios especificos que precisam ser abordados
para melhorar o processo de ensino e aprendizagem.
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Quadro 3: Dificuldades em aprender a disciplina

Subcategorias Quantidade de respostas | Porcentagens
Realizar os calculos 69 73,40%
Compreensao das Leis 14 14,89%
Entender as explicagdes do professor 7 7,45%
Nenhuma 4 4,26%
Total 94 100%

Fonte: Autores, 2022

Nesse sentido, a literatura destaca que o ensino excessivamente matematizado
da Fisica é uma das principais fontes de dificuldade para os alunos, como evidenciado
pelos resultados do Quadro 3. Bonadiman e Nonenmacher (2006) argumentam que a
Fisica ndo deve se restringir apenas ao dominio dos calculos. Em vez disso, é crucial
que a disciplina estabeleca conexdes com outros campos do conhecimento cientifico. Os
autores defendem que a Fisica deve ser integrada a temas relacionados a tecnologias e a
sociedade, abordando assuntos com os quais os alunos tenham familiaridade e que sejam
relevantes para suas vidas diarias.

Ao investigar as disciplinas com as quais os participantes confundem a Fisica, os
resultados foram os seguintes: 44% dos alunos associam a Fisica com a Matematica, 28%
néo identificam nenhuma confusdo com outras disciplinas, 26% encontram semelhancas
com a Quimica, e 3% a relacionam com Ciéncias, sem especificar quais. Esses dados
revelam que uma proporcao significativa dos alunos aborda a Fisica predominantemente
como uma extens@o da Matematica, focando na memorizacéo de férmulas, na realizacéo
de célculos e na obtencao de resultados exatos. Entretanto, a Fisica &€ uma disciplina que
vai além do raciocinio matematico e envolve aspectos criativos e interpretativos.

O resultado de um experimento ou calculo ndo precisa ser necessariamente exato,
mas sim interpretado no contexto do fendmeno estudado. Ainda que a Matematica seja
frequentemente utilizada na Fisica, sua aplicagéo ocorre antes que os alunos compreendam
adequadamente a situacao ou os conceitos subjacentes. Isso pode levar a uma repeticao
mecanica e sem sentido, gerando duvidas sobre quando e como utilizar essas ferramentas
matematicas de maneira eficaz.

Ao serem questionados sobre a relevancia da Fisica no ensino médio, os 94
participantes forneceram respostas que foram classificadas em cinco subcategorias,
conforme apresentado no Quadro 4. A maioria, representando 34,04% dos alunos,
reconhece que a Fisica € fundamental para ‘compreender os diversos aspectos do mundo
em que vivemos’.

Para 19,15% dos entrevistados, o ensino da Fisica & visto como crucial para
‘preparacdo para provas importantes no futuro, como Enem e Vestibular’. No entanto,
a mesma porcentagem de estudantes, 19,15%, declara que a Fisica ‘ndo tem nenhuma
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importancia’, o que aponta para uma desconexao preocupante entre o contetdo abordado
e sua aplicabilidade.

Além disso, 15,96% dos alunos destacam que o estudo da Fisica auxilia no
‘aprendizado para utilizar objetos e materiais adequadamente em nosso cotidiano’, o que
denota uma visdo mais pratica da disciplina, vinculada ao uso concreto de tecnologias e a
manipulacéo de equipamentos do dia a dia.

Por fim, 11,70% dos alunos afirmam que o Unico objetivo da disciplina € ‘garantir a
aprovacéo ao final do ano letivo’, evidenciando uma visdo puramente funcionalista, onde
a Fisica é encarada como uma matéria a ser superada, sem uma real conexao com o
aprendizado profundo ou o desenvolvimento de habilidades criticas.

Quadro 04: Importancia da Fisica no ensino médio

Subcategorias Quantidade de respostas | Porcentagens
C_ompreender os diversos aspectos do mundo em que 30 34,04%
vivemos

Preparacgéao para provas importantes no futuro, como 18 19.15%
Enem e Vestibular A
N&o tem nenhuma importancia 18 19,15%
Aprendizado para utilizar objetos e materiais o
adequadamente em nosso cotidiano 15 15,96%
Garantir a aprovacéo ao final do ano letivo 11 11,70%
Total 94 100%

Fonte: Autores, 2022

Com base nesses dados, é possivel observar que, embora a maioria dos alunos
reconhecga a importancia da Fisica para a compreenséo dos diversos aspectos do mundo,
uma parte expressiva ainda encara a disciplina como uma ferramenta voltada unicamente
para fins académicos, 19,15% dos participantes. Para que os estudantes desenvolvam um
entendimento significativo dessa ciéncia, é fundamental que eles ndo s6 compreendam os
fendmenos fisicos ao seu redor, mas também consigam aplicar esses conhecimentos de
maneira pratica e relevante em suas vidas cotidianas. Enquanto essa aproximagéo entre
0 ensino e a realidade néo é efetivamente realizada, “os alunos permanecem sentindo-se
mal sucedidos e precisando preparar-se unicamente para passar na disciplina, mesmo que
nao tenham entendido os conteudos” (Nascimento, 2010, p. 8).

O Quadro 5 registrou as respostas dos 94 participantes sobre a relagéo entre a Fisica
e suas vidas fora do ambiente escolar, organizando-as em trés subcategorias. A maioria
dos alunos, representando 48,94%, afirmou que ‘ndo ha relacdo’ entre os contetdos da
disciplina e suas vivéncias cotidianas. Por outro lado, 46,81% reconhecem a importancia
da Fisica para ‘colocar os alunos diante de situagcdes concretas e reais do mundo em que
vivemos’, especialmente no que se refere a céalculos e fendbmenos da natureza. Apenas
4,26% dos participantes associaram a relevancia da disciplina a ‘possibilidade de ingressar
no ensino superior’.
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Quadro 5: Relagao da Fisica na vida do aluno fora do ambiente escolar

Subcategorias Quantidade de respostas | Porcentagens
Nao hé relacéo 46 48,94%
Colocar os alunos diante de situacdes concretas e

reais do mundo em que vivemos 44 46,81%
Possibilidade de ingressar no ensino superior 4 4,26%
Total 94 100%

Fonte: Autores, 2022

A auséncia de contextualizagdo tem se mostrado uma das maiores dificuldades no
ensino da disciplina, resultando na incapacidade dos estudantes de perceberem a relacéo
entre 0 que aprendem e como esses conceitos podem ser aplicados em situacdes do dia a
dia. Os dados apresentados no Quadro 5 indicam a necessidade de os docentes expandirem
as praticas pedagogicas além dos limites tradicionais da sala de aula, integrando a
realidade cotidiana no ensino da Fisica. Esse movimento € fundamental para fomentar uma
construgédo de conhecimento que parte da interagdo dos alunos com seu proprio ambiente,
permitindo que conceitos abstratos ganhem sentido préatico em suas vidas.

No que diz respeito a percepgéo dos alunos sobre a estrutura ideal das aulas de
Fisica, o Quadro 6 organizou as respostas dos 94 participantes em quatro subcategorias.
A maioria, 44,68%, expressou preferéncia por ‘aulas experimentais’, enquanto 40,43%
enfatizaram o desejo por ‘aulas dindmicas e mais explicativas’. Em contraste, 9,57%
ainda preferem o formato de ‘aula tradicional’, que geralmente € mais expositivo e menos
interativo, e 5,32% dos participantes gostariam que as aulas ndo envolvessem matematica.

Quadro 6: Estrutura ideal das aulas de Fisica

Subcategorias Quantidade respostas | Porcentagens
Aulas experimentais 42 44,68%
Aulas dinamicas e mais explicativas 38 40,43%
Aula tradicional 9 9,57%
N&o envolva mateméatica 5 5,32%
Total 94 100%

Fonte: Autores, 2022

As respostas obtidas indicam que os alunos preferem estudar Fisica de maneira
experimental, com énfase na aplicacdo préatica dos contetudos. Essa preferéncia esta
alinhada com a viséo de Lopes (2004), que argumenta que a abordagem tedrica no ensino
da Fisica deve ser complementada por experiéncias praticas, permitindo que os alunos
explorem e apliquem os conceitos aprendidos de forma interativa e envolvente.
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5. CONSIDERAGCOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo identificar e analisar as principais dificuldades
enfrentadas pelos alunos no estudo da Fisica. A investigacdo focou em como os conceitos
fisicos se relacionam com os fenémenos naturais € em como os alunos percebem a conexao
entre teoria e pratica. Além disso, o estudo avaliou a integragéo da Fisica com outras areas
académicas e examinou de que forma os alunos enxergam essa disciplina dentro de sua
realidade cotidiana e de sua formacao inicial.

Os resultados revelam que diversos fatores influenciam a percep¢éo dos alunos
sobre a Fisica, com a forma de transmissdo do contetdo sendo um dos mais significativos.
A andlise indica que os estudantes enfrentam dificuldades para estruturar esse
conhecimento, em grande parte devido a abordagem predominantemente matematica e
tedrica da disciplina. O interesse dos alunos é frequentemente comprometido quando os
conteudos se limitam a célculos e leis fisicas, sem a incluséo de préaticas experimentais que
possam contextualizar e aplicar os conceitos aprendidos. Nesse cenario, a metodologia
de ensino assume um papel central, conferindo aos professores a responsabilidade de
moldar a percepcdo dos alunos sobre a Fisica e sua relagdo com o mundo. Para superar
os desafios identificados, € essencial promover uma transformacao na forma como a Fisica
€ percebida culturalmente, combatendo o estigma que a vé como uma disciplina sem
utilidade ou relevancia.

Por fim, & importante reconhecer que os resultados desta pesquisa refletem
a realidade de uma regido especifica e podem ndo abranger todas as nuances do
ensino da Fisica em outras localidades. Espera-se, portanto, que este estudo inspire
investigacdes semelhantes e contribua para a implementacédo de melhorias no ensino da
Fisica, fomentando o desenvolvimento de estratégias eficazes para superar os desafios

identificados e aprimorar a formacéo dos alunos em diferentes contextos.
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