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APRESENTACAO

No volume Il da colecao Patologia intitulado: Doencas Parasitarias, apresentamos
em capitulos, diversos artigos de pesquisas realizadas em diferentes regides. A
tematica inclui estudos sobre doencas tropicais, protozooses e parasitoses; dados
epidemioldgicos, diagnosticos e tratamentos, bem como tematicas correlacionadas e
alguns acidentes por animais pe¢onhentos.

Asdoencasparasitariasdecorremda presencade macroparasitas (p. ex. helmintos)
e/ou microparasitas (p. ex. protozoarios), e envolvem em seu ciclo, hospedeiros, isto
€, organismos vivos em que o0s parasitas se desenvolvem. De modo geral, podem ser
transmitidas de diferentes formas como: agua ou alimentos contaminados, picadas ou
fezes de insetos ou outros animais, sexualmente, através de transfusao sanguinea e
transplante de 6rgéos, de mée para filho durante a gestacéo; sendo que cada parasitose
tem suas caracteristicas de contaminacdo. Suas manifestagcdes clinicas sdo variaveis
dependendo do agente etiolégico e o local onde se instala, e podem variar de leves e
moderadas até graves.

Apesar dos avancos relacionados as medidas preventivas, controle e tratamento,
e da diminuicdo significativa dos niveis de mortalidade; as doencas parasitarias
ainda constituem um problema sério de Saude Publica no Brasil. A incidéncia das
parasitoses tem relacdo direta com as condi¢cdes socioeconémicas, com habitos
alimentares e de higiene, crescimento populacional, com saneamento basico, aspectos
climéticos, educacao, entre outros. No intuito de aprofundar o conhecimento acerca
das parasitoses, este volume traz informacdes de estudos regionais sobre as doencgas
parasitarias mais conhecidas.

A obra é fruto do esforco e dedicacao das pesquisas dos autores e colaboradores
de cada capitulo e da Atena Editora em elaborar este projeto de disseminacgao
de conhecimento e da pesquisa brasileira. Espero que este livro possa somar
conhecimentos e permitir uma visdo critica e contextualizada; além de inspirar os
leitores a contribuirem com pesquisas para a promocéao de saude e bem estar social.

Yvanna Carla de Souza Salgado
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RESUMO: Objetiva-se capacitar os Agentes
Comunitarios de Saude da Unidade Basica
de Saude responsavel em atender moradores
das ilhas do lago da Usina Hidrelétrica de
Tucurui-Para, orientando os profissionais
para que atuem como agentes multiplicadores
de conhecimento.Trata-se de um relato de
experiéncia dos académicos de enfermagem
da Faculdade Gamaliel, que desenvolveram
atividades abrangentes sobre a maléaria visando
alcancar tanto os profissionais da saude quanto
a populacdo que mora em ilhas em torno do
lago da Usina Hidrelétrica de Tucurui-Para,
fazendo uso de ferramentas educativas como

Patologia 2: Doencgas Parasitarias

roda de conversa e distribuicdo de folders
sobre a transmisséo, sintomas e prevencao da
doenca. O municipio de Tucurui notificou 161
casos de malaria no periodo de janeiro a
dezembro de 2017. Como forma de intervir
nessa comunidade, os académicos realizaram
uma roda de conversa com os profissionais
que atuam na unidade Basica de Saude da Vila
Permanente, que é responsavel por atender a
populacé&o que mora nas ilhas. Nessa atividade,
foi perceptivel a agradavel recepcéao e interacéo
desses agentes, que se mostraram motivados
em dialogar sobre o tema abordado. Os
mesmos relataram um descontentamento em
relacéo a falta de investimentos, infraestrutura
e treinamento dos profissionais para a
prevencao da malaria. Ainda no local, também
foi realizada uma palestra e a distribuicédo de
folders didaticos para a populagao presente, de
forma que a educacdo em saude tenha efeito
positivo no combate ao crescimento dos casos
de malaria nessa regidao. Conclui-se que tais
atividades realizadas, contribuem de forma
positiva para a transmissao do conhecimento a
comunidade assistida.

PALAVRAS-CHAVE: Malaria, Promocao da
Saude, Agente Comunitario de Saude.

ABSTRACT: The objective is to train the
Community Health Agents of the Basic Health
Unit responsible for assisting residents of the

Capitulo 20
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lake islands of the Tucurui-Para Hydroelectric Power Plant, orienting professionals
to act as multiplier agents of knowledge. This is an experience report of the nursing
academics of Gamaliel College, who developed comprehensive activities on malaria
aiming to reach both health professionals and the population that lives in islands around
the lake of the Tucurui-Para Hydroelectric Power Plant, making use of educational tools
such as conversation wheel and distribution of folders on transmission, symptoms and
disease prevention. The municipality of Tucurui reported 161 cases of malaria in the
period from January to December 2017. As a way of intervening in this community, the
academics held a conversation with professionals who work in the Basic Unit of Health
of Vila Permanente, which is responsible for the population living on the islands. In this
activity, it was noticeable the pleasant reception and interaction of these agents, who
were motivated to talk about the topic addressed. They reported dissatisfaction with
the lack of investments, infrastructure and training of professionals for the prevention of
malaria. Also at the site, a lecture was also held and the distribution of didactic folders
for the present population, so that health education has a positive effect in combating
the growth of malaria cases in this region. It is concluded that such activities, contribute
positively to the transmission of knowledge to the assisted community.

KEYWORDS: Malaria, Health Promotion, Community Health Agent.

INTRODUGCAO

Valverde (2012) afirmaque amalériaéumadoencatropicalnegligenciada. Presente
em mais de 100 paises, a malaria ameaca 40% da populacdo mundial. A cada ano,
500 milhdes de pessoas sao infectadas e dois milhdes morrem da doencga, levando a
Obito uma crianca a cada 30 segundos. Atualmente, a doenga concentra-se na regiao
da Amazoénia Legal, correspondendo a mais de 99% dos casos registrados no pais,
relata Renault (2007).

Segundo Corréa (2012) A malaria € uma das doencas parasitarias mais antigas
do mundo, proveniente da expressao italiana mal aire, que significa mal ar ou ar
insalubre, os antigos acreditavam que ela era ocasionada pelo ar dos pantanos e
brejos.

De acordo com Costa (2009) os agentes etiolégicos da malaria humana sao
protozoarios da classe Sporozoa, familia Plasmodiidae e género Plasmodium. As
espécies presentes no Brasil sdo Plasmodium vivax, Plasmodium falciparum, e
Plasmodium malariae e Plasmodium ovale que, neste caso, sdao importados de paises
africanos, pois ndo ha registros de transmissao autéctone dessa espécie no Brasil

Corréa (2012) explica que todas as cepas de Plasmodium sp. tém um ciclo
de vida complexo, que comeca quando um mosquito anofelino fémea inocula
esporozoitos no hospedeiro humano, no momento em que suga seu sangue . Em 2
horas, os esporozoitos migram para o figado através da corrente sanguinea e invadem
hepatécitos. Os esporozoitos amadurecem no figado, onde dao origem a dezenas de
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milhares de merozoitos ao longo de um periodo de 6-16 dias. Estes merozoitos entram
na corrente sanguinea e invadem eritrocitos onde se multiplicam e amadurecem no
periodo de 48-72 horas. A ruptura do esquizonte e consequente liberacdo de parasitos
na corrente sanguinea traduz-se clinicamente pelo inicio do paroxismo maléarico, que
se repetira com o término do novo ciclo (em dois dias, quando a infecgao for devida ao
P. falciparum ou P. vivax e em trés dias, quando devida ao P. malariae) . O paroxismo
malarico é caracterizado pela triade de febre alta, calafrio e sudorese.

Os Agentes Comunitarios de Saude tém fundamental importéncia junto as
equipes de Saude da Familia (ESF), sendo os responsaveis direto pela comunicagao
com a populagdo de sua microarea. E importante observar que suas atribuicdes estéo
contempladas na Politica Nacional de Atencdo Bésica. Na Portaria n.° 44/GM, do
Ministério da Saude, datada de 03 de janeiro de 2002, que considera a necessidade da
incluséo das agdes de epidemiologia e controle de doengas na gestdo da atencéo basica
de saude; atribuindo ao ACS a importancia de transmitir a populacéo conhecimentos
basicos quanto a prevencao e ao controle da Malaria. A capacitacao dos ACS torna-
se ferramenta imprescindivel para o combate a maléaria, pois requer conhecimento
estratégico, medidas de prevencéo, importancia da buscativa de pessoas sintomaticas
e tratamento adequado. Todas essas medidas servem para interromper o ciclo da
doenca. A escolha do local foi devido ao grande numero de casos ocorridos.com isto
objetiva-se capacitar os Agentes Comunitarios de Saude da Unidade Basica de Saude
responsavel em atender moradores das ilhas do lago da Usina Hidrelétrica de Tucurui-
Para, orientando os profissionais para que atuem como agentes multiplicadores de
conhecimento.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia dos académicos de enfermagem da
Faculdade Gamaliel, que desenvolveram atividades abrangentes sobre a malaria
visando alcancar tanto os profissionais da saude quanto a populagdo que mora emilhas
em torno do lago da Usina Hidrelétrica de Tucurui-Para, fazendo uso de ferramentas
educativas como roda de conversa e distribuicdo de folders sobre a transmisséao,
sintomas e prevencao da doenca

RESULTADOS

Entre os estados que constituem a Amazénia brasileira, o Para € um dos que
apresenta maior morbidade. O municipio de Tucurui faz parte da Regidao Geografica
Imediata Maraba, e notificou 161 casos de malaria no periodo de janeiro a dezembro
de 2017, sendo mais frequente em homens na faixa etaria de 20 a 39 anos. Sendo
assim, como forma de intervir nessa comunidade, os académicos realizaram uma roda
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de conversa com os profissionais que atuam na unidade Basica de Saude da Vila
Permanente, que é responsavel por atender a populacdo que mora nas ilhas em torno
do lago da usina hidrelétrica de Tucurui. Nessa atividade, foi perceptivel a agradavel
recepcao e interacao desses agentes, que se mostraram motivados em dialogar sobre
o tema abordado. Os mesmos relataram um descontentamento em relacdo a falta
de investimentos, infraestrutura e treinamento dos profissionais para a prevencéo da
malaria. Ainda no local, também foi realizada uma palestra e a distribuicdo de folders
didaticos para a populacédo presente, visando a propagacdo do conhecimento, de
forma que a educacédo em saude tenha efeito positivo no combate ao crescimento dos
casos de malaria nessa regiao.

CONCLUSAO

Conclui-se que tais atividades realizadas, contribuem de forma positiva para
a transmissdo do conhecimento a comunidade assistida, resgatando e valorizando
o papel social e legal do ACS no exercicio de sua profissdo, assim como para o
aperfeicoamento na formacéo académica de enfermagem, uma vez que presta
relevantes acdes para a comunidade através da promog¢ao da saude.
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