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RESUMO: O plastico se tornou um
grave problema ambiental, causado pelo
consumo exagerado, que leva a uma
producéo desenfreada, aliada ao descarte
inadequado de seus residuos e poucas
alternativas de reciclagem. Diante disto,
este estudo possui o objetivo de realizar
uma revisdo de literatura sobre o plastico,
tendo inicio com a produgéo, passando pelo
uso e chegando até o descarte. O estudo
€ constituido de uma revisao de literatura
e a coleta dos dados foi realizada através
de consultas eletronicas em sites oficiais
e académicos, utilizando como critério de
inclusdo os artigos publicados de 2014
a 2024, foram excluidos meta-analises,
resumos e anais de conferéncias. Foi
evidenciado que a producdo de plastico

Sustentabilidade e meio ambiente - Inovagao e responsabilidade

Capitulo 7

98


http://lattes.cnpq.br/7011574518141449
http://lattes.cnpq.br/7690949982124686
http://lattes.cnpq.br/3825754161614393
http://lattes.cnpq.br/4486728733567129
http://lattes.cnpq.br/2811263859126204
http://lattes.cnpq.br/3861688572722861

obteve um crescimento exponencial a partir de 1950, iniciando-se com 2 milhdes de toneladas
produzidas no primeiro ano, alcancando atualmente a marca de mais de 400 milhdes de
toneladas produzidas anualmente em todo o mundo. Esses niUmeros servem de alerta e nos
convidam a uma tomada de consciéncia, para entendermos que o consumo desenfreado dos
plasticos pode custar a prépria sobrevivéncia, além de por em risco as geracdes futuras. Uma
das maiores preocupacgdes é com o plastico de uso Unico, os chamados plasticos descartaveis.
Destaca-se que o Brasil ocupa uma posi¢éo negativa no cenario mundial, ficando em quarto
lugar na producéo de residuo plastico. Os dois maiores produtores sdo as grandes poténcias
mundiais, Estados Unidos e China, enquanto a india ocupa a terceira colocacdo. Apés esta
analise, concluimos que, para minimizar o problema causado pelo plastico, faz-se necessario
uma acao conjunta, através da reducao da produgéo, diminuicdo do consumo e da criagéo de
mais opg¢des de descarte seguro.

PALAVRAS-CHAVE: industria de plasticos, poluicdo ambiental, reciclagem.

PLASTIC PRODUCTION, CONSUMPTION AND DISPOSAL

ABSTRACT: Plastic has become a serious environmental problem, caused by excessive
consumption, which leads to unbridled production, combined with inadequate disposal of its
waste and few recycling alternatives. In view of this, this study aims to conduct a literature
review on plastic, starting with production, through use and ending with disposal. The
study consists of a literature review and data collection was carried out through electronic
searches on official and academic websites, using articles published from 2014 to 2024 as
inclusion criteria, meta-analysis, abstracts and conference proceedings were excluded. It was
evidenced that plastic production has grown exponentially since 1950, starting with 2 million
tons produced in the first year, currently reaching the mark of more than 400 million tons
produced annually worldwide. These figures serve as a warning and invite us to become
aware, to understand that the unbridled consumption of plastics can cost us our very survival,
in addition to putting future generations at risk. One of the biggest concerns is with single-use
plastics, the so-called disposable plastics. It is worth noting that Brazil occupies a negative
position on the world stage, ranking fourth in the production of plastic waste. The two largest
producers are the great world powers, the United States and China, while India ranks third.
After this analysis, we conclude that, in order to minimize the problem caused by plastic, joint
action is necessary, through the reduction of production, reduction of consumption and the
creation of more options for safe disposal.

KEYWORDS: plastics industry, environmental pollution, recycling.

11 INTRODUGAO

O primeiro plastico desenvolvido no mundo foi a base de celulose, exposto na
“Great London Exposition” em 1862, recebeu o nome de Parkesine, uma homenagem ao
seu criador, Alexandre Parkes. Durante os 40 anos seguintes, varios plasticos derivados
de matérias primas naturais foram desenvolvidos, mas apenas em 1907 o Bakelite, o
primeiro plastico totalmente sintético, foi fabricado por Leo Hendrik Baekeland. Em 1912, o
policloreto de vinila (PVC) foi apresentado por Fritz Klatte (Zamora et al., 2020).
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A utilizagdo do plastico em larga escala se iniciou na década de 1950, e nesse
ano foram produzidos 2 milhdes de toneladas de plasticos. Com o passar dos anos sua
producdo s6 aumentou, chegando a uma producdo de 380 milhdes de toneladas s6 no
ano de 2015. Estudos que somam toda a produg¢édo de 1950 até 2015, indicam que foram
produzidos 8,3 bilhées de toneladas, e que apenas 9% de toda essa producao foi reciclada
(Mazhandu et al., 2020; Caixeta; Morais, 2022).

Em um primeiro momento, o plastico teve um impacto positivo e democratico na
sociedade, pois possibilitou acesso a bens de consumo por pessoas de baixa renda.
Verifica-se, no inicio do século passado, que a matéria-prima de alguns produtos ampliava
o custo de producéo, elevavam os precos e privavam 0 acesso de parte expressiva da
populagcdo. Com o advento do plastico passaram a ser acessiveis (Carneiro; Da Silva;
Guenther, 2021).

O crescimento da populagédo e da economia ap6s a Segunda Guerra Mundial,
ampliou 0 acesso ao plastico em todos os setores e atividades econémicas no planeta,
tornando-se o material mais usado desde o ano de 1976 e uma das invencdes de grave
impacto ambiental desde o século passado (Carneiro; Da Silva; Guenther, 2021; Martins,
2020).

Os itens de plastico, ainda que possam ser definidos por Bispo et al. (2020) e Franca
et al. (2022) como tecnologia social (TS), por serem produtos acessiveis e que em tese
contribuiria para preservar alimentos que seriam destinados ao lixo em grandes grupos
populacionais, configura-se fora do escopo indicado por Rodrigues e Barbiere (2008)
quando destacam as caracteristicas de uma TS: Os atributos citados com mais frequéncia
sdo 0s seguintes: baixo investimento por posto de trabalho, baixo capital investido por
unidade produzida, potencial de geracdo de empregos, simplicidade organizacional,
pequena escala de producdo, alto grau de adaptabilidade ao ambiente sociocultural,
autossuficiéncia local e regional, economia no uso de recursos naturais, preferéncia pelo
uso de recursos renovaveis e controle social.

Nessa perspectiva, o plastico sempre esteve relacionado a produg¢édo e ao consumo
exagerados, aliados ao descarte inadequado de seus residuos passou a ser considerado
grave problema de poluicdo ambiental desde 1972 e de saude publica do século atual, pois
séo identificadas microparticulas em animais e seres humanos (Montagner et al., 2021).

A mudanca no comportamento de consumo € peca chave no enfrentamento da
problemética causada pelos residuos plasticos, tomar consciéncia sobre as limitagées dos
processos de reciclagem e os impactos causados por esses residuos, quando descartados
no meio ambiente, é fundamental para que as pessoas mudem seus habitos de consumo
de plastico (Bispo et al., 2020; Caixeta; Morais, 2022).

O descarte inadequado dos residuos plasticos estd associado a um aumento de
episédios de inundagcbes em comunidades, provenientes de sistemas de drenagem de
aguas pluviais bloqueados, doencas parasitarias por servirem de criadouros e doencgas
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respiratérias por queimadas indiscriminadas (Mazhandu et al., 2020; Bem; Menezes;
Cademartori, 2023).

A poluicéo do plastico passa por todos os estagios de seu ciclo de vida, que se inicia
desde a extracdo do petréleo e gas para sua produgéo, estendendo-se para o descarte
indevido, depbsito em aterros sanitarios, reciclagem equivocada ou quando é incinerado
(Zamora et al., 2020; Franca et al., 2022). Dessa forma, o tema em estudo se propde a
discutir o problema ambiental que o plastico se tornou, causado pelo consumo exagerado,
que leva a uma producéo desenfreada, aliada ao descarte inadequado de seus residuos e
poucas alternativas de reciclagem. Diante disso, este estudo possui 0 objetivo de realizar
uma revisao de literatura sobre o plastico, desde a sua producao, diferentes formas de uso
e descartes, sendo relevante para ampliar o debate em novos estudos sobre os impactos
causados ao meio ambiente e as possiveis solugdes para minimiza-los durante todo o

processo do plastico.

21 METODOLOGIA

O presente estudo é constituido de uma revisédo simples de literatura. A pesquisa foi
realizada através de coleta de dados e informagdes obtidas através de consultas eletrénicas
ao Atlas do Pléastico e Anuério da reciclagem, e aos sites do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) e da Associacdo Brasileira da Industria do Plastico (ABIPLAST),
além do acesso as bases de dados dos sites académicos (Google Académico, SciELO e
Periddicos Capes), utilizando artigos cientificos como material de andlise. As buscas dos
artigos foram realizadas no periodo de abril a novembro de 2024, para as quais foram
utilizadas as palavras-chave: “industria de plasticos”, “poluicao ambiental” e “reciclagem”.

A estratégia para selecdo dos artigos se iniciou com a busca na base de dados
selecionadas, utilizando como critérios de inclusdo os artigos cientificos publicados de
2014 a 2024, escritos em portugués ou inglés. Em seguida, foi feita a leitura na sequéncia:
titulo, resumo e trabalho completo. Os estudos foram excluidos de acordo com os seguintes

critérios de exclusdo: meta-analises, resumos e anais de conferéncias.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Producao de plastico

A producéo de pléstico, desde sua popularizagdo no século XX, tornou-se um dos
maiores desafios ambientais contemporaneos. Inicialmente utilizado por sua versatilidade e
baixo custo, o plastico passou a ocupar um papel central nas industrias, estando presente
em diversos setores, desde embalagens até produtos de alta tecnologia. Esse crescimento
descontrolado levou a fabricacéo de mais de 400 milhdes de toneladas anuais atualmente,
um aumento significativo comparado as 2 milhGes de toneladas produzidas em 1950
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(Zamora et al., 2020; Mazhandu et al., 2020; Caixeta; Morais, 2022).

O impacto ambiental gerado pela produgdo massiva de plastico € alarmante, uma
vez que a maior parte do plastico descartado néo é reciclada adequadamente, acumulando-
se em ecossistemas terrestres e aquaticos. Essa situagéo requer uma abordagem urgente
e inovadora, com foco na reducédo da cadeia produtiva e educagéo para o consumo, aliados
ao aumento da reciclagem e busca por materiais alternativos que possam mitigar os efeitos
devastadores desse residuo no meio ambiente (Zamora et al., 2020; Mazhandu et al., 2020;
Caixeta; Morais, 2022). Como pode ser observado na figura 1, constata-se que mais da
metade de todo o plastico produzido no mundo foi fabricado ap6s o ano 2000.

Previs3o
= 600
R SO Mais da metade -- BOO
de todo o plastico
ja produzido foi
- - 400

fabricado desde 2000.

1] 1 I | 1 1 1 1 1 1
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030

Figura 1 - Producgéo global anual de plastico em milhdes de toneladas.

Fonte: Zamora et al., 2020.

Analisando os dados da figura 1 podemos observar que, desde a década de 1950,
ja foram produzidas 9 bilhdes de toneladas de plastico em todo o mundo. No periodo
de 19 anos, de 2000 a 2019, foram produzidos mais plasticos do que nos 50 anos que
antecederam o ano 2000. Constata-se ainda que a producdo mundial de plastico anual
dobrou de 2000 até 2019, passando de pouco mais de 200 milhdes, para mais de 400
milhdes. Os dados indicam que a previsédo é de aumento de cerca de 40% na produgéo até
2025, se comparado com 2019, passando de mais de 400 milhdes de toneladas em 2019,
para uma proje¢do de producao de mais de 600 milhdes de toneladas em 2025 (Zamora
et al., 2020).

Informagdes publicadas pela ABIPLAST (2018) destacam que o Brasil produziu 7,5
milhdes de toneladas de resinas termoplasticas e 6,2 milhdes de toneladas de transformados
plasticos no ano de 2017. Ainda que parte dessa producdo seja exportada, os registros
indicam que também é realizada a importagéo, tanto das resinas, como dos transformados.
Dos transformados plasticos produzidos no Brasil, 4,5% s&o exportados, enquanto dos
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consumidos, 11,2% s&o importados, com um numero aproximado de 278 mil toneladas
exportadas e 747 mil toneladas importadas. Os dois principais destinos da exportagao séo
Argentina, com 18,7%, e Estados Unidos, com 13%, e as origens das importacdes sao
China, com 27,1%, e Estados Unidos com 12,9%.

3.2 Consumo de plastico

O consumo desenfreado de recursos naturais, impulsionado pela crescente demanda
global, gerou uma grave crise ambiental, com impactos diretos sobre a disponibilidade
desses recursos. No caso do plastico, esse cenario é ainda mais preocupante, uma vez
que sua producdo em larga escala esté intrinsecamente ligada a exploragcao de matérias-
primas nao renovaveis, como o petroleo. A falta de controle nesse processo coloca em risco
a sustentabilidade dos ecossistemas e ameaca a propria sobrevivéncia humana, além de
comprometer o bem-estar das geracoes futuras (De Sa Quirino; De Araujo Ramos, 2018).

De acordo com a ABIPLAST (2018), o Brasil consome em média 6,5 milhdes de
toneladas de transformados plasticos por ano, numero superior a sua producéo, que é de
6,2 milhdes de toneladas ao ano. Do total produzido, parte vai para exportagédo, porém, a
parcela que é importada € bem maior que a exportada, 11,2% e 4,5%, respectivamente. A
projecéo é de que o consumo atinja 8 milhdes de toneladas em 2023, enquanto a produgéo
chega a 7 milhdes de toneladas.

Uma das maiores preocupacoes, sem duvida, € com o plastico de uso Unico, os
chamados plasticos descartaveis, dentre os quais é possivel citar os copos descartaveis.
Garbin, Ditomaso e Beuter Junior (2020) defendem o uso do copo descartavel atrelado
a reciclagem ao invés do copo reutilizavel, eles afirmam que os copos descartaveis sdo
menos prejudiciais ao meio ambiente do que os copos reutilizaveis. Segundo os autores,
0s copos descartaveis usam, em seu ciclo de producédo e reciclagem, apenas 26 ml de
agua por unidade, enquanto os reutilizaveis consomem 1,2 litros em cada lavagem manual.
No entanto, Carneiro, Da Silva e Guenther (2021) s&o contra o uso do copo descartavel
e apresentam informacgdes diferentes, afirmando que séo utilizados de 500 ml a 3,4 litros
de agua por unidade de copo descartavel produzida, totalizando um volume até 10 vezes
maior que a lavagem do mesmo copo apés ser utilizado.

Atabela 1 apresenta os cinco maiores consumidores de produtos plasticos do Brasil,
por setores da economia, em 2016. Os dados apresentados demonstram que mais da
metade de todo plastico consumido no Brasil sdo destinados a apenas trés setores da
economia, a construgéo civil € a maior consumidora, com 23,8%, seguida do setor de
alimentos, com 20,2%, e o comércio fica em terceiro lugar, com 10,5%.
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Setores Percentual do consumo de plastico

Construcao Civil 23,8%
Alimentos 20,2%
Comeércio - atacado e varejo 10,5%
Automoveis e Autopecas 7,2%
Bebidas 6,2%

Tabela 1 - Cinco maiores consumidores de produtos plasticos do Brasil, por setor, em 2016.

Fonte: Adaptado pelos autores de ABIPLAST (2018).

3.3 Descarte do plastico

A cada ano, mais de 8 milhdes de toneladas de lixo plastico chegam aos oceanos,
causando danos a vida marinha, a pesca e ao turismo (Vasconcelos, 2019; Avelino, 2020).
Cerqueira (2021), ao citar o Global plastics report,desenvolvido pelo World Wide Fund for
Nature (WWF, 2019), destaca que de todo o plastico produzido no mundo, somente 14%
€ coletado para reciclagem, os outros 86% s&o descartados sem critérios. Desse modo,
a maior parte € identificada em rios e oceanos, conforme estudos. Embora se destaque a
poluicdo maritima, ainda h&a escassez de estudos sobre a poluicdo do solo por plasticos,
que é de quatro a 23 vezes maior que a dos mares, segundo o Atlas do Plastico (Zamora
et al., 2020).

Para Rezende et al. (2019), reciclar é uma alternativa essencial para o
desenvolvimento sustentével, pois reduz os residuos em aterros, diminui a exploragéo de
recursos naturais e gera renda para trabalhadores. Fonseca (2013) corrobora com esse
pensamento, quando afirma que a reciclagem, ato de transformar objetos materiais usados
em novos produtos, contribui para reduzir a poluicdo do meio ambiente, além de gerar
empregos. No entanto, Zamora et al. (2020) contrapdem esses argumentos e afirmam que
a solugéo é diminuir a producdo e o consumo, atacar o problema na fonte. Na concepcéo
dos autores, essa seria a estratégia viavel para evitar que mais plasticos sejam produzidos
e inseridos no mercado. Ele acusa a industria do plastico de ter criado um mito ao culpar o
consumidor pela poluicao causada pelo plastico.

Informacbes publicadas por Zamora et al. (2020) registram que o Brasil ocupa uma
posicéo negativa no cenario mundial, pois ocupa o quarto lugar na producdo de residuo
plastico. Os dois maiores produtores sé@o as grandes poténcias mundiais, Estados Unidos
e China, enquanto a india ocupa a terceira colocagédo, conforme apresentado na tabela 2,

abaixo.
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Paises Producéo T/ano

Estados Unidos 70,7
China 54,7
india 19,3
Brasil 11,3

Tabela 2 - Maiores produtores de residuos plasticos no mundo, por milhées de toneladas ao ano.

Fonte: Adaptado pelos autores de Zamora et al. (2020).

Poderiamos comparar esses numeros com a quantidade de habitantes de cada
pais, 0 que seria uma légica, ou seja, quanto maior o nUmero de pessoas no pais, maior
0 consumo, consequentemente maior seria a quantidade de residuo produzido, porém,
utilizando as ja citadas informagdes do Atlas do Plastico (Zamora et al., 2020) e dados do
IBGE (2020), referentes a populagdo mundial, percebemos que esta légica ndo se aplica,
pois, os paises mais populosos, sdo China, india e Estados Unidos, o Brasil ocupa a sexta
colocagéo, como pode ser visto na tabela 3, abaixo.

Paises Populacao em 2020
CHINA 1,4 bilhdo
iNDIA 1,3 bilhao
ESTADOS UNIDOS 331 milhdes
INDONESIA 273 milhdes
PAQUISTAO 220 milhdes
BRASIL 211 milhées

Tabela 3 - Populagdo Mundial em 2020.
Fonte: Adaptado pelos autores de IBGE (2020).

Os Estados Unidos possuem a terceira maior populacdo mundial, no entanto,
ocupam o primeiro lugar em produ¢éo de residuo plastico. Enquanto sua populagéo é 1,5
vez maior que a populagédo brasileira, sua produgcé@o de residuo plastico chega a ser 6,5
vezes maior que a do Brasil. Contudo, os Estados Unidos possuem uma taxa de reciclagem
bem maior que o Brasil, reciclando 34,5% de seus residuos plasticos, enquanto o Brasil
recicla apenas 1,28% (IBGE, 2020; Zamora et al., 2020). Esses dados nos revelam que a
quantidade de residuo plastico produzida ndo é diretamente proporcional ao tamanho da
populagéo, e sim aos héabitos de consumo.

Ja em relagéo a reciclagem, a explicacéo para o Brasil reciclar de forma inexpressiva
pode ser entendida através de uma pesquisa realizada pelo IBOPE (2018) e citada por Zamora
et al. (2020), a pesquisa apontou que 75% dos brasileiros ndo separam materiais reciclaveis.
Ainda que o estudo se restrinja a indicar que a populagéo néo recicla, é relevante que sejam

observados quais 0os municipios que adotam infraestrutura que favorega a reciclagem.
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Os dados oficiais da reciclagem no Brasil, conforme a Agéncia Brasil (Gandra, 2022)
sdo restritos a quatro por cento do que se consome em itens que vao diretamente para o
lixo, sendo necessario considerar a falta de infraestrutura das prefeituras aliada a auséncia
de um projeto federal que defina estratégias e investimentos na area.

Ainda ha uma sequéncia de investimentos a ser feita em relagdo a reciclagem,
porém, ja se verifica sobre a reciclagem dos residuos, conforme o Anuario da Reciclagem
(2023), que o plastico ja € o segundo material mais reciclado do Brasil, representando
26,8% do total de todos os materiais reciclados. Do ponto de vista da economia, em relagéo
ao faturamento com a reciclagem, o plastico ocupa o primeiro lugar, representando 58,5%,
0 equivalente a um total de 952 milhbes de reais ao ano.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

E inegavel que o plastico trouxe diversos beneficios para a sociedade, seu uso
faz parte do cotidiano das pessoas, ele esta presente em todos os setores e em todas
as classes sociais. No entanto, devido a producdo desenfreada, consumo exagerado e
descarte inadequado, o plastico resulta hoje em um grave problema para o0 meio ambiente
e para a humanidade.

Diante disto, concluimos que, para minimizar o problema causado pelo plastico, faz-
se necessario uma agao conjunta entre setores produtivos, governamentais e da sociedade,
de modo que inclua varios atores sociais que reflitam e difundam praticas sistematicas para
reducdo do processo produtivo, diminuicdo do consumo e da criagdo de mais opg¢bes de
descarte seguro. Tudo isso s6 sera possivel se for dada a devida atencéo que o problema
exige, passando pela criacdo de legislagdo mais rigida, no intuito de inibir a producéo,
investimento na industria de reciclagem, possibilitando o uso de novas tecnologias, e
informacao para o consumidor, através de campanhas educativas constantes, visando o

consumo consciente e o descarte responsavel.
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